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Të dashur mësimdhënës dhe mësimdhënëse,

Në duar keni librin tuaj, i hartuar për t’ju ardhur në ndihmë në zhvillimin e mësimit, mbështetur në 
metodologjitë më të përparuara të sotme.

Sistemi arsimor në Kosovë ka kaluar përmes vështirësive të panumërta dhe në shkolla janë përdorur 
metoda tradicionale të mësimdhënies. Sot kemi mundësinë që arsimi t'i pajisë nxënësit me kompetencat 
që u nevojiten, për të formësuar jetën e tyre dhe për të kontribuuar në shoqëri. Për të gjetur mënyrën 
më të mirë dhe për ta realizuar këtë synim, shtëpia botuese “Dukagjini” në vazhdim të nismës për për-
fshirjen e metodologjive të mësimdhënies ndërvepruese në librat e mësimdhënësve, ka për qëllim t’ju 
ndihmojë të gjeni përgjigje për pyetjen themelore: Çfarë metodologjie do të përdorni për të ndërtuar e kri-
juar dije, shkathtësi, qëndrime dhe vlera që do t'u nevojiten nxënësve të Kosovës për formësuar të ardhmen 
e tyre?

Integrimi në hapësirën arsimore të shekullit të 21-të kërkon, midis të tjerash, modernizimin e metodave 
ekzistuese të mësimdhënies dhe nxënies, futjen e veprimtarive bashkëkohore në mësim, që mundësojnë 
përgatitjen e një individi aktiv, të pavarur dhe të lirë, të pajisur me shprehi të të menduarit kritik, krijues, 
komunikues, bashkëpunues dhe kurioz, i aftë për të përmbushur kërkesat e shoqërisë së sotme dhe të 
nesërme shqiptare.

Cilësia e re e të nxënit dhe mësimdhënies përbën përparësi absolute për arsimin. Ju nuk jeni vetëm 
burime informacioni, por kërkohet të përdorni metoda dinamike të mësimdhënies, të quajtura edhe 
metoda mësimore ndërvepruese, të cilat përbëjnë elementet bazë të këtij modeli, për t'i motivuar nx-
ënësit që të angazhohen më shumë në mësim.

Modeli i këtyre librave është i pranishëm për herë të parë në Kosovë i zbatuar në vitin 2022 dhe mësimet 
janë hartuar nga kolegët tuaj, me përkushtim dhe përgjegjësi maksimale.



për konceptimin e mësimeve model
UDHËRRËFYES 

Faqja në të majtë

Faqja në të djathtë

Paraqitja e faqes së librit të nxënësit 
ndihmon mësimdhënësin/en gjatë 
përgatitjes.

Rezultatet e të nxënit të temës janë 
në koherencë me ato të orës mësi-
more; tema është më e gjerë. 

Rezultatet specifi ke të të nxënit 
janë ato mbi të cilat ndërtohet 
mësimi. 

Janë zbërthim i rezultateve të të 
nxënit sipas niveleve të arritjes. Për-
caktohen me nxënësit në klasë.

Zakonisht, mësimi ka lidhje me 
lëndë dhe fusha të tjera, të cilat ev-
identohen.

Këto janë të dhëna identifi kuese, 
të cilat orientojnë për mësimin.

Mësimi synon që, përmes rezulta- 
teve të të nxënit, të kontribuojë në 
një ose disa prej kompetencave.

Rezultatet specifi ke janë në 
koherencë me ato të fushës. 

Të gjitha mjetet dhe materialet, e 
çdo lloji, që shërbejnë për konkre- 
tizim në ndihmë të të nxënit.

Parashikimi është faza e parë e 
orës mësimore që siguron përqen-
drimin dhe aktivizimin e nxënësve 
në mësim.

Përpunimi i përmbajtjes është faza 
e dytë e orës mësimore, ku bëhet 
përzgjedhja e materialit mësimor 
dhe organizimin metodologjik i 
tij.

Përforcimi është faza e tretë e orës 
mësimore, ku bëhet integrimi i di-
jeve dhe shprehive, si dhe zbatimi 
i tyre.

Paraqitja e faqes së librit të nxënësit 
ndihmon mësimdhënësin gjatë 
përgatitjes.

Vlerësimi formues në raport me 
rezultatet e të nxënit.  

Vetërefl ektim dhe vetëvlerësim 
për orën mësimore në raport me 
arritjen e rezultateve të nxënësve.

Përshkrim i rubrikave kryesore të orës së mësimit

Rezultatet e të nxënit të temës janë hartuar mbi bazën e koncepteve të përgjithshme, të cilat janë pika referuese në 
përzgjedhjen e përmbajtjeve mësimore për lëndën dhe rezultateve të të nxënit për këtë temë. Në këtë rast, mund 
të merren nga tabela e krahasimit të planeve dhe programeve ekzistuese me Kurrikulën Bërthamë, por edhe mund 
të hartohen vetë, mund të jenë një, dy a më shumë rezultate. Një rezultat i të nxënit të lëndës mësimore mund të 
shërbejë për një apo më shumë njësi mësimore - kjo varet nga përshkrimi i rezultatit të të nxënit dhe nga elementet 
përbërëse të tij.



Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore të shkallës. Zhvillimi i kompetencave, përkatësisht në rezul-
tatet e tyre, bëhet përmes fushës kurrikulare, e cila kontribuon në arritjen e rezultateve të kompetencave. Të gjitha 
kompetencat kryesore të kurrikulës zbërthehen në rezultate të të nxënit. Ato janë pjesë e Kurrikulës Bërthamë dhe 
parashihen të përvetësohen nga nxënësit, me rastin e përfundimit të shkallës së kurrikulës. 

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës. Shprehin kërkesat thelbësore të arritjes në fushën kurrikulare,  
drejt  zotërimit  të  kompetencave  kryesore,  në përfundim të shkallës. Ato përshkruajnë atë se çfarë duhet të dijë, të 
besojë, të vlerësojë dhe të jetë i aft ë për të bërë nxënësi në fund të shkallës a nivelit dhe shprehin një varg domenesh, 
duke përfshirë: njohuritë, shkathtësitë, qëndrimet dhe vlerat. Vendosen rezultatet e të nxënit të fushës kurrikulare, 
vetëm ato që refl ektohen në temën mësimore.

Rezultatet e të nxënit. Rezultatet specifi ke të të nxënit janë ato mbi të cilat ndërtohet ora e mësimit dhe përbëjnë 
detajimin e rezultateve të të nxënit të temës, të cilat janë në koherencë me ato të fushës së kurrikulës.

Kriteret e vlerësimit/suksesit. Janë zbërthim i rezultateve të të nxënit sipas niveleve të arritjes dhe sigurojnë vlerë-
sim të drejtë për shkallën e zotërimit. Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Metodologjia dhe veprimtaritë me nxënës - hapat e zhvillimit të mësimit. Mësimi zhvillohet përmes hapave, 
duke nxitur të menduarit logjik e kritik te nxënësit, duke pasur parasysh fazat e zhvillimit sipas Piazhesë.

Çfarë simbolizon modeli me tri pamje të ndryshme të ciklit të jetës së bimës së grurit?

Mbillet një farë në një truall pjellor. Pasi është bërë puna themelore e fi llimit, mësimdhënësi vazhdon dhe fara e gru-
rit lëshon rrënjë dhe bima rritet. Kalliri i grurit është pjekur dhe përmban fara për shumë bimë të tjera; po kështu, 
edhe mësimi mund të çojë në shumë veprimtari të tjera. 

Këto tri fi gura jepen së bashku njëra pas tjetrës, çka sugjeron që mësimdhënësi duhet të ndërtojë mësimin mbi të 
mëparshmen dhe të ketë parasysh se çfarë mund të vijojë. Cikli i jetës së grurit, nga fara në tokë, në bimë e prapë 
në farë, sugjeron, gjithashtu, ciklin e vazhdueshëm të shkollimit, përmes mbështetjes në njohuritë ekzistuese, për 
të vazhduar më tej.

Hyrje. Identifi kohen njohuritë dhe shprehitë fi llestare të nxënësve që të nxitet interesi i tyre për mësimin. 
Mësimdhënësi, përmes përdorimit të teknikave të ndryshme, synon ta bëjë tërheqës të nxënët e mësimit përmes 
veprimtarive të ndryshme, duke përdorur mjete të larmishme konkretizuese, fi gura, tabela, foto, video dhe të tjera.   

Praktikë e udhëhequr. Veprimtaritë në këtë etapë të mësimit kërkojnë që të udhëhiqen nga mësimdhënësi dhe 
nxënësit i kryejnë ato sipas udhëzimeve a duke ndjekur modelin gjysmë të përgatitur.

Praktikë e pavarur. Nxënësit inkurajohen që t’i vazhdojnë veprimtaritë, por tashmë të pavarur dhe nxiten duke u 
dhënë sugjerime kur është e nevojshme.



EDUKATË QYTETARE 8

Fusha kurrikulare Shoqëria dhe mjedisi në nivelin e dytë, realizohet përmes mësimit lëndor.
Lëndë mësimore e kësaj fushe në këtë nivel është edhe edukata qytetare. Meqenëse kjo fushë realizohet 
përmes mësimit lëndor, mësimdhënësit duhet t'i kenë parasysh qëllimet e përbashkëta të fushës, të cilat 
do të realizohen përmes përmbajtjeve lëndore duke synuar mësimin e integruar. 

Fusha Shoqëria dhe mjedisi i ndihmon nxënësit për t’i njohur dhe për t’i kuptuar më mirë konceptet, 
proceset dhe zhvillimet historike në nivel lokal, kombëtar, rajonal dhe botëror, duke përfshirë lindjen 
dhe zhvillimin e qytetërimeve të ndryshme si dhe ngjarjet dhe personalitetet e rëndësishme nga kohët 
më të lashta deri më sot.

Kjo fushë ndihmon nxënësit për t’i thelluar njohuritë mbi vendet dhe hapësirën, sistemet fizike e humane, 
rajonet dhe karakteristikat e tyre. Gjithashtu, ndihmon krijimin e shprehive, vlerave dhe qëndrimeve 
në raport me diversitetin kulturor, identitetin social, trashëgiminë kulturore dhe natyrore, organizimin 
shoqëror, liritë dhe të drejtat e njeriut si dhe rolin dhe funksionimin e institucioneve demokratike.

Fusha Shoqëria dhe mjedisi, në shkallën e katërt kurrikulare, ka për qëllim zhvillimin e aftësive, shkathtësive, 
vlerave dhe qëndrimeve, për të qenë qytetar i përgjegjshëm, për të zhvilluar identitetin personal dhe për 
të njohur më mirë atë kolektiv (social, kombëtar, shtetëror, etnik, fetar, racor, gjinor, kulturor, regjional). 
Kjo fushë ndihmon zhvillimin e aftësive për të gjykuar drejt dhe për të marrë vendime të përgjegjshme në 
jetën e përditshme, kultivimin e shprehive dhe marrjen e nismave për ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit. 

Fusha Shoqëria dhe mjedisi në këtë nivel ndihmon nxënësit për t'i zhvilluar e për t'i përforcuar më tej 
njohuritë e tyre duke siguruar një bazë fillestare për orientim akademik dhe orientim në karrierë.

Konceptimi dhe ndërtimi i librit për mësimdhënësin/en
HYRJE
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Udhëzime metodologjike  

Për të realizuar qëllimet e kurrikulës, përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi, këshillohet përdorimi i 
metodave të ndryshme që plotësojnë njëra-tjetrën dhe që mundësojnë zhvillimin e të menduarit kritik e 
krijues te nxënësi, për zbatimin e njohurive dhe shkathtësive në situata të ndryshme.

Përzgjedhja e metodave është kompetencë e mësimdhënësit/es të fushës. Ajo bëhet në përshtatje me 
nevojat dhe kërkesat e nxënësve, me natyrën e përmbajtjes tematike mësimore dhe të rezultateve të 
kompetencave për shkallën e tretë kurrikulare, me bazën didaktike dhe me nivelin e formimit të nxënësve, 
duke i dhënë secilit mundësinë të shfaqë dhe të zhvillojë maksimumin e potencialit që zotëron brenda 
vetes.

Mësimdhënësi/ja është i/e lirë të përdorë metoda mësimore bashkëkohore ndërvepruese dhe 
gjithëpërfshirëse, teknika e forma të shumëllojta të punës dhe një kompleks të tërë procedurash. Këto 
metoda duhet të jenë në funksion të nxitjes së mendimit të pavarur, kritik e krijues. Metodat dhe teknikat 
e punës me nxënës, kërkohen të jenë të kombinuara dhe të shumëllojta, në funksion të arritjeve të 
rezultateve të të nxënit dhe të zbatimit në jetën e përditshme.

Metodologjia ndërvepruese në mësimdhënie dhe të nxënët 

Libri që keni në duar, është hartuar për t’ju pajisur me metodologjinë ndërvepruese në ndërtimin e 
dijeve dhe formimin e shkathësive. Ai trajton temat mësimore në përputhje “Kurrikula Bërthamë e 
Arsimit të Mesëm të Ulët të Kosovës'' (e rishikuar) (2016) si edhe të gjitha dokumentet dhe udhëzimet 
administrative në fuqi ku është mbështetur metodologjia me të gjithë elementet përbërëse, duke filluar 
me kontributin në kompetencat kryesore dhe rezultatet e të nxënit të fushës, rezultatet specifike të të 
nxënit të njësisë mësimore, mjetet e punës, ecuria metodologjike e orës së mësimit e deri te vlerësimi 
i nxënësve. Një nga risitë e këtij libri është se përmban edhe një rubrikë: Reflektim për rrjedhën e orës 
mësimore. Qëllimi i kësaj rubrike është që t’ju ndihmojë të mbani shënime për punën tuaj në klasë, 
arritjet, por edhe dështimet, dhe më pas të reflektoni kur të bëni përsëritje, të kontrolloni dijet dhe të bëni 
vlerësimin e nxënësve, por edhe kur të zhvilloni mësimin një vit apo disa vjet më pas.

Në aspektin metodologjik te hartimit të modeleve orientuese për çdo orë mësimi, është treguar kujdes 
i veçantë në harmonizimin e të gjitha veprimtarive. Marrëdhëniet midis rezultateve të të nxënit - 
procedurave të mësimdhënies dhe të nxënit - vlerësimit, përbëjnë atë që në metodologjinë e sotme 
quhet ‘‘trekëndësh magjik’’. Ky trekëndësh paraqet marrëdhëniet koherente midis rezultateve të të nxënit, 
veprimtaritë e mësimdhënies të të nxënit dhe vlerësimit. Këta tre komponentë janë në koherencë me 
njëri-tjetrin, me qëllim që nxënësit të inkurajohen për të mësuar, të jenë pjesëmarrës aktivë në ndërtimin 
e dijes dhe të shkathtësive.
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Metodologjia për secilën temë të zhvillohet duke integruara mjetet pamore 
(teknologjinë) audio-vizuale. Duke pasur parasysh specifikat teknike, që paraqiten 
shpeshherë në mjediset e shkollave, atëherë të përdoren materialet mbështetëse, 
si: fotografitë, raportet hulumtuese, piktura etj.

Të respektohen fazat dhe aktivitetet e parapara, duke pasur parasysh që është hartuar me metodologjinë ndërvepruese, 
ndaj të mos neglizhohet ky parim i përgjithshëm dhe strukturues, edhe në qoftë se ndryshohet diçka në aspektin 
metodik. Krijimi i një profili të nxënësit krijues, mendimtar kritik e debatues është qëllimi i kësaj metodologjie. 
Në këtë aspekt ne kemi vënë një rol të rëndësishëm të mësimdhënësi si orientues dhe mbështetës për një zhvillim 
proksimal të nxënësit. Planet ditore janë thjeshtëzuar për qëllime praktike dhe pedagogjike, duke u përshtatur edhe 

me moshën e nxënësve.

Burimi: Metodologji e mësimdhënies, (faqe 102), B. Musai, 2014.  Botuar në Tiranë: CDE

Rezultatet e
të nxënit

Veprimtaritë e 
mësimdhënies Vlerësimi

Ndaj rekomandojmë që përmbajtja e aktiviteteve dhe zbatimi i tyre në praktikë të mos e neglizhojë raportin e 
ngushtë mes tri entiteteve të cekura.
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Burimi: Psikologji edukimi, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar në Tiranë: CDE

.

..

Zgjeroni dhe thelloni dijet 
Për më shumë lexoni në: Woolfolk. A. (2011) Psikologji 
edukimi.Tiranë: CDE, faqe 32-36. 
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Rezultatet e të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës 4

Nr. Rezultatet e të nxënit për shkallën 4 dhe kompetencat kryesore

I Kompetenca e komunikimit dhe e të shprehurit - Komunikues efektiv 

1. Transmeton saktë të dhënat e mbledhura për një temë konkrete, në formë tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo në 
ndonjë formë tjetër të të shprehurit.

2. Përshkruan një ngjarje, të dhënë si detyrë, të lexuar ose të dëgjuar më parë, në formë verbale, vizuale ose me shkrim, duke 
ruajtur rrjedhën logjike të saj.

3. Diskuton për një temë të caktuar në gjuhën amtare, në gjuhën angleze ose në gjuhën e dytë të huaj në lëndë të ndryshme, duke 
respektuar rregullat e pjesëmarrjes efektive për këmbimin e informatave dhe të ideve.

4. Harton një tekst, deri në pesëqind fjalë, duke e vazhduar një rrëfim gojor apo tekst të lexuar paraprakisht, duke u bazuar në 
imagjinatën e vet.

5. Prezanton para të tjerëve një projekt për një temë të dhënë, të përgatitur vetë ose në bashkëpunim me grupin, duke gërshetuar 
format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin praktik.

6. Analizon përmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) të reja, duke përdorur leksikun adekuat, të përshtatshëm dhe 
të saktë dhe i bën ato pjesë të dosjes mësimore.

7. Identifikon burime të ndryshme të informacionit për arsimim, orientimin profesional dhe harton një plan individual për 
zhvillimin e karrierës në fushën e komunikimit (gazetar etj.).

8. Inicion biseda shoqërore me moshatarët dhe me të rriturit për tema me interes mësimor/shoqëror, duke shtruar pyetje për 
temën dhe duke u përgjigjur dhe veçuar informatën kryesore.

II Kompetenca e të menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

1. Paraqet, në formë gojore ose të shkruar, grafike, me simbole, argumente të veçanta për të sforcuar mendimin apo qëndrimin e 
vet për një problem nga fusha të caktuara.

2. Përzgjedh informata nga burime të ndryshme, për një temë konkrete, i klasifikon ato në bazë të një kriteri të caktuar dhe i 
përdor ato për marrjen e një vendimi apo për zgjidhjen e një problemi/detyre.

3. Analizon një punim artistik ose joartistik (p.sh., artikull gazetaresk, pikturë etj.), duke gjetur analogji dhe dallime me punime 
të ngjashme nga autorë të ndryshëm.

4. Përpunon idenë e vet në një projekt me shkrim për një çështje të caktuar, duke propozuar aktivitetet kryesore, përcakton 
qëllimin kryesor, afatet, vendin, personat, materialet dhe mjetet e nevojshme për kryerjen e atyre aktiviteteve, si dhe parasheh 
pengesat e mundshme gjatë realizimit të tyre.

5. Arsyeton ndërmarrjen e hapave konkretë, të cilët kanë rezultuar me përfundimin e një detyre/aktiviteti, zgjidhjen e një problemi 
apo të ndonjë punimi në klasë/shkollë apo gjetiu.

6. Demonstron zgjidhjen e një problemi (matematik, linguistik etj.), bazuar në të dhënat tekstuale ose tekstuale numerike, 
eksperimentale të detyrës, e cila bëhet në klasë/shkollë apo jashtë saj duke arsyetuar me gojë zbatimin e ecurive përkatëse për 
arritjen e rezultatit.

7. Interpreton me fjalë, me shkrim/me gojë një rregull, koncept apo proces të caktuar, duke e ilustruar atë me shembuj konkretë 
nga situata të jetës së përditshme.

8. Identifikon me anë të krahasimit dallimet dhe ngjashmëritë midis ligjeve dhe dukurive që ndodhin në natyrë me ato në shoqëri, 
duke vënë në dukje lidhjen shkak-pasojë midis këtyre dukurive.



10

Pë
r m

ës
im

dh
ën

ës
in

/e
n

IV Kompetenca për jetë, punë dhe mjedis - Kontribues produktiv 

1. Vlerëson rëndësinë e punës individuale dhe në grupe për zhvillimin e komunitetit duke paraqitur, në forma të ndryshme të të 
shprehurit, shembuj konkretë nga jeta e përditshme.

2. Ndërmerr aktivitete të ndryshme (ekspozitë, performancë, instalacion, fushatë, protestë paqësore, tubim, avokim etj.) në 
bazë të projektit, të hartuar me anëtarët e grupit, për zgjidhjen e një problemi me rëndësi shoqërore, për shkollën ose për 
komunitetin.

3. Analizon pasojat që sjell dëmtimi i mjedisit për jetën e njeriut dhe të biodiversitetit, paraqet në formë të shkruar, apo në 
ndonjë formë tjetër të të shprehurit, mendimin dhe qëndrimin e vet për këtë çështje, por edhe organizon ndonjë aktivitet për 
mbrojtjen e mjedisit.

4. Përdor programet kompjuterike për përpunimin e të dhënave dhe paraqitjen e vizatimeve/diagrameve të nevojshme për 
përgatitjen e materialeve individuale apo/dhe publikimeve të ndryshme të shkollës.

5. Zhvillon një plan për shpenzimet dhe kursimet mujore personale, të familjes ose të klasës, arsyeton pastaj rëndësinë e krijimit 
të shprehisë për të planifikuar.

6. Përdor materiale, burime të ndryshme informimi dhe teknologjinë në shkollë dhe në jetën e përditshme si ndihmë për 
përparimin në mësime dhe për orientim në karrierë.

7. Propozon kriteret për vlerësim të paanshëm të një aktiviteti sportiv, shkencor, teknologjik, artistik etj., si anëtar jurie, të ngritur 
në nivel klase, shkolle apo shoqërie civile.

8. Hulumton nevojat e shkollës ose të komunitetit (me anë të fotografive, videoprojektimit të të dhënave nga terreni) dhe në bazë 
të tyre organizon aksione vullnetare dhe humanitare për plotësimin ose përmirësimin e atyre nevojave.

III Kompetenca e të mësuarit për të nxënë - Nxënës i suksesshëm

1. Regjistron në formë të shkruar, grafike, me TI etj., informatat ose faktet për një temë të caktuar, duke i veçuar, me anë të 
teknikave të ndryshme, pjesët e rëndësishme dhe më pak të rëndësishme të nevojshme për atë temë/detyrë të dhënë.

2. Shfrytëzon në mënyrë efikase fjalorët, enciklopeditë dhe teknologjinë informative apo burimet e tjera gjatë ndërtimit të një 
ideje ose projekti me bazë klase/shkolle ose jashtë saj.

3. Regjistron në skeda dhe teknika të tjera të veçanta, TI etj., informatat ose faktet a formulat për një temë të caktuar, duke i radhi-
tur ato sipas llojit, burimit dhe rëndësisë mësimore të tyre.

4. I parashtron pyetje vetes për çështjet që trajton dhe organizon mendimet për të gjetur përgjigje për temën apo problemin e 
caktuar, duke regjistruar përparimin apo ngecjen derisa të gjejë zgjidhjen përfundimtare.

5. Paraqet/skicon idetë e veta për ecurinë dhe mënyrën e zhvillimit të një aktiviteti, duke e sqaruar dhe duke argumentuar më pas 
këtë para të tjerëve.

6. Ndjek në mënyrë të pavarur udhëzimet apo skicat e dhëna në libër, skicë, plan, partiturë muzikore, skenar, koreografi etj., ose 
të ndonjë burimi tjetër, për të performuar një veprim, aktivitet ose detyrë që kërkohet prej tij/saj.

7. Shfrytëzon në mënyrë të efektshme teknika të ndryshme gjatë të nxënit të temës së dhënë, duke veçuar informatat që i kupton 
nga informatat e reja, të panjohura, si dhe informatat që për të mbeten ende të paqarta.

8. Zbaton elementet e dosjes personale për identifikimin e anëve të veta të forta, i shfrytëzon ato për orientim në profesionin e 
ardhshëm si dhe për vetëvlerësimin e përparimit, qoftë përmirësimin apo ngecjen në fusha të ndryshme mësimore.
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V Kompetenca personale - Individ i shëndoshë 

1. Vlerëson përmbajtjen dhe vlerat ushqyese të llojeve të ushqimeve të cilat njeriu i konsumon, duke i kategorizuar ato në bazë 
të nevojave të individit për to në situata të ndryshme, si: gjatë stinëve, sëmundjeve etj.

2. Argumenton nevojën e respektimit të regjimit për ushqyerje të shëndetshme dhe rekreacion  ditor, javor apo mujor, sipas 
udhëzimeve të lexuara ose të dëgjuara nga mjeku gjatë një diskutimi në klasë, në shkollë apo në familje.

3. Vlerëson domosdoshmërinë e kushteve të mira higjienike për përgatitjen dhe konsumimin e ushqimeve dhe pijeve dhe shp-
jegon rrethanat e mundshme të helmimit nga ushqimet dhe papastërtia.

4. Zhvillon aktivitete fizike dhe sportive me karakter rekreativ apo garues, duke bërë përpjekje për arritjen e standardeve të 
caktuara, me angazhim dhe sjellje të pëlqyera, por edhe duke menaxhuar emocionet e veta gjatë paraqitjes së rezultateve.

5. Analizon shkaqet e një reagimi konfliktuoz apo emocional nxënës-nxënës dhe propozon alternativa për zgjidhje të drejtë e pa 
pasoja, duke ndarë përvojat, mendimet dhe ndjenjat me anëtarët e grupit.

6. Dallon atributet e mirësjelljes nga ato përçmuese ndaj të tjerëve gjatë punës në grup ose në situata emocionale dhe propozon 
masat për parandalimin/kapërcimin e tyre. 

7. U shpjegon moshatarëve, me forma dhe mjete të ndryshme të komunikimit, rëndësinë e identifikimit të personave dhe 
shërbimeve kompetentë, veç e veç, të nevojshme për mbështetje në situata që konsiderohen potencialisht të rrezikshme për 
shëndetin fizik dhe mendor.

8. Përshkruan mundësitë, rreziqet dhe pasojat e infeksioneve dhe sëmundjeve seksualisht të
transmetueshme dhe sqaron mënyrat dhe mjetet për parandalimin e tyre, duke përdorur forma të
ndryshme të prezantimit (të folur, të shkruar, grafike, pllakate, pamflete, lojë teatrale, performancë artistike etj.).

9. Reagon ndaj sjelljeve asociale të moshatarëve, duke identifikuar shkaqet e shfaqjes dhe pasojat e mundshme për shëndetin 
dhe mirëqenien e individit nga dukuritë dhe shprehitë negative (p.sh., përdorimi i duhanit, i alkoolit apo drogës) etj.

VI Kompetenca qytetare - Qytetar i përgjegjshëm

1. Praktikon të drejtat dhe detyrimet e qytetarisë në situata konkrete jetësore të përditshme, qoftë në klasë, qoftë në shkollë apo 
gjetiu (si: gjatë diskutimit, respektimit të mendimit të tjetrit etj.).

2. Reagon, nëpërmjet formave të ndryshme të të shprehurit, ndaj personave të cilët në ndonjë mënyrë shkelin, cenojnë ose 
mohojnë të drejtat e të tjerëve, duke ilustruar me shembujt e figurave të shquara historike, personazheve nga letërsia a filmat, 
si dhe arsyeton pasojat e këtyre veprimeve për individin, grupin dhe komunitetin.

3. Shpreh solidaritet me personat në nevojë ose të rrezikuar, duke ndërmarrë veprime/aksione konkrete për ofrimin e ndihmës 
sipas nevojës që kanë.

4. Merr pjesë në përgatitjen dhe organizimin e një votimi të zhvilluar në klasë ose në shkollë për një aktivitet të caktuar duke 
zbatuar rregullat përkatëse dhe raporton më pas me shkrim për rrjedhën e gjithë procesit.

5. Reagon me maturi ndaj sjelljeve apo veprimeve jo të mira që ndodhin në klasë/shkollë apo jashtë saj, promovon sjelljet dhe 
veprimet e mira, duke vënë në pah shkaqet dhe pasojat e manifestimit të tyre për individin dhe për të tjerët.

6. Identifikon paragjykimet apo dukuritë jo të mira në klasë, në shkollë apo në komunitet, merr qëndrim ndaj tyre, duke 
propozuar veprime konkrete për luftimin e tyre.

7. Përgatit një aktivitet me bashkëpjesëmarrje me të tjerët, duke përdorur tolerancën si mjet për promovimin e diversitetit 
kulturor, etnik, gjinor, fetar, social etj., në shkollë apo në komunitet.

8. Përshkruan, në forma të ndryshme të të shprehurit, procedurat dhe institucionet përgjegjëse për
hartimin dhe ndryshimin e ligjeve, duke argumentuar domosdoshmërinë e zbatimit të tyre në jetën e përditshme.
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I. Njeh rolin e individit, strukturën e grupeve shoqërore, mënyrat e pjesëmarrjes dhe përfshirjes në to.

Nxënësi/ja:

1.1 Analizon çështjet shoqërore, ekonomike, kulturore e arsimore që ndikojnë në individë dhe bashkësi, si dhe argumenton 
ndikimin e veprimeve të njeriut në mjedis.

1.2 Dallon faktet nga opinionet, figurat reale nga ato mitike e legjendare, gjatë interpretimit të situatave të ndryshme në 
marrëdhëniet midis individëve apo të grupeve shoqërore (në kohë dhe hapësirë).

1.3 Debaton për veprimet dhe çështjet e rëndësishme të qytetarëve në nivel lokal, kombëtar e më gjerë dhe ndërvarësinë e tyre.

2. Hulumton dukuritë dhe proceset shoqërore, historike, natyrore dhe mjedisore, duke vënë në pah ndërlidhjet, 
ndërvarjet dhe ndërveprimet reciproke.

Nxënësi/ja:

2.1 Krahason ngjarjet shoqërore, historike, politike, ekonomike e kulturore si dhe dukuritë (fenomenet) natyrore e mjedisore, 
shpjegon shkaqet dhe pasojat e tyre dhe ndikimin që kanë ato në jetën e njerëzve.

2.2 Shpjegon përbërjen e gjeosferës, si dhe analizon rolin e resurseve natyrore në mjedisin dhe në zhvillimin ekonomik te një 
vendi, rajoni, shteti apo kontinenti.

3. Shqyrton në mënyrë kritike dhe zbaton normat dhe rregullat shoqërore për jetë të përbashkët në 
diversitet

Nxënësi/ja:

3.1 Shfrytëzon në mënyrë kritike burime të ndryshme për të eksploruar dhe për të krahasuar ndryshimet dhe ngjashmëritë 
etnike, kulturore, sociale dhe religjioze në vende dhe periudha të ndryshme.

3.2 Analizon sfidat e shoqërisë (në aspektin edukativo-arsimor, kulturor, ekonomik dhe mjedisor) në kohë dhe hapësirë, duke 
përdorur fakte, si dhe vlerëson ndikimin e grupeve të interesit në jetën e njerëzve të zakonshëm.

REZULTATET E TË NXËNIT TË FUSHËS Shoqëria dhe Mjedisi: Shkalla 4, klasa VIII

4. Jep ide dhe propozime si dhe merr vendime në mënyrë të vetëdijshme dhe të përgjegjshme.

Nxënësi/ja:

4.1 Arsyeton llojet e vendimmarrjes në jetën e përditshme shoqërore, kupton nevojën dhe rëndësinë e zbatimit të procedurave 
demokratike përgjatë proceseve.

4.2 Krahason llojet e ndryshme të vendimmarrjeve dikur dhe tani, si dhe reagon dhe shpreh qëndrimet e tij ndaj dukurive nega-
tive në bashkësinë ku vepron dhe në shoqëri.
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5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm.

Nxënësi/ja:

5.1 Prezanton shembuj se si, si një individ dhe si një anëtar i një grupi, mund të kontribuojë në zhvillimin e qëndrueshëm 
(ruajtjen e resurseve, riciklimin e materialeve) në harmoni me ruajtjen e mjedisit dhe të biodiversitetit.

6. Përdor në mënyrë efektive teknologjinë e informimit dhe komunikimit dhe teknologjitë e tjera 
bashkëkohore.

Nxënësi/ja:

6.1 Kategorizon dhe përdor lloje të ndryshme të burimeve mediale për të analizuar ngjarje shoqërore e historike si dhe dukuri 
gjeografike e mjedisore.

6.2 Përdor teknologjinë për prezantime të ndryshme që kanë të bëjnë me çështje shoqërore, historike, natyrore e mjedisore.

III. Aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha Shoqëria dhe mjedisi

•	 Përdorimi i informacioneve; 
•	 Hulumtimi i thjeshtë; 
•	 Shfrytëzimi i burimeve të thjeshta; 
•	 Përdorimi i skicës, planit, hartës, globit dhe busullës; 
•	 Grumbullimi dhe dokumentimi informacioneve; 
•	 Zbatimi i fjalorit të mësuar; 
•	 Ndërtimi dhe leximi i grafikëve, diagrameve, tabelave dhe hartave; 
•	 Përcaktimi i vendndodhjes në hapësirë, harta, atlase dhe glob i vendeve dhe rajoneve;
•	 Formulimi i pytjesorëve të thjeshtë për të marrë informacion; 
•	 Evidentimi i ngjashmërive dhe ndryshimeve;
•	 Realizimi i matjeve të elementeve klimatike dhe elementeve në harta; 
•	 Analiza e të dhënave numerike, tekstuale dhe grafike.

II. Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi

•	 Respekti për të tjerët; 
•	 Vetërespekti;
•	 Bashkëndjenja - empatia; 
•	 Barazia; 
•	 Toleranca;
•	 Gjykimi i drejtë; 
•	 Bashkëpunimi; 
•	 Mirëkuptimi.



14

Pë
r m

ës
im

dh
ën

ës
in

/e
n

Lë
nd

ët
 e

 fu
sh

ës
 

ku
rr

ik
ul

ar
e

TEMAT  MËSIMORE  TË SHPËRNDARA GJATË MUAJVE

Rezultatet e  
kompetencave
(Rezultatet e të 

nxënit për shkallë)

Gjysmëvjetori I Gjysmëvjetori II

Shtator—tetor Nëntor—dhjetor Janar—shkurt—mars Prill—maj—qershor

ED
. Q

YT
ET

A
RE

Mediet dhe 
rrjetet sociale  

Shëndeti, 
mirëqenia dhe 
mënyra e jetesës

Diversiteti 
kulturor

Ligji dhe procedurat për 
nxjerrjen e tij

Shteti i së drejtës 

Shteti i së drejtës 

Ruajtja e mejdisit 

I. Kompetenca e 
komunikimit dhe e 
të shprehurit - 
Komunikues efektiv
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. 

II. Kompetenca 
e të menduarit -                   
Mendimtar kreativ    
1, 2, 3, 4, 5, 7, 8. 

III. Kompetenca e 
të nxënit - Nxënës i 
suksesshëm 
1, 2, 4, 5, 7, 8. 

IV. Kompetenca për 
jetë, për punë dhe 
mjedis - Kontribues 
produktiv 
1, 2, 3, 5, 6, 8.

V. Kompetenca 
personale - Individ 
i shëndoshë
1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9. 

VI. Kompetenca 
qytetare - Qytetar i 
përgjegjshëm
1, 2, 3, 5, 6, 7, 8. 

Gjithsej 8 orë Gjithsej 6 orë Gjithsej  8 orë Gjithsej 9 orë

Planifikimi vjetor i temave mësimore për fushën e kurrikulës:  Shoqëria dhe mjedisi  Klasa VIII
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Lënda mësimore: Edukatë qytetare                             

Fusha e kurrikulës:
Temat mësimore:                       

Shoqëria dhe mjedisi
Mediet dhe rrjetet sociale

PLANI  DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Rezultatet e  të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohet të arrihen përmes shtjellimit të temës/
temave: I. Kompetenca e komunikimit dhe e të shprehurit – Komunikues efektiv

I.1 Transmeton saktë të dhënat e mbledhura për një temë konkrete, në formë tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo në 
ndonjë formë tjetër të të shprehurit.

I.2 Përshkruan një ngjarje, të dhënë si detyrë, të lexuar ose të dëgjuar më parë, në formë verbale, vizuale ose me shkrim, duke 
ruajtur rrjedhën logjike të saj.

I.7 Identifikon burime të ndryshme të informacionit për arsimim, orientim profesional dhe harton një plan individual për 
zhvillimin e karrierës në fushën e komunikimit (gazetar etj.).

    II.           Kompetenca e të menduarit – Mendimtar kreativ dhe kritik

II.1 Paraqet, në formë gojore ose të shkruar, grafike, me simbole, argumente të veçanta, për të sforcuar mendimin apo qëndrimin 
e vet për një problem nga fusha të caktuara.

II.2 Përzgjedh informata nga burime të ndryshme, për një temë konkrete, i klasifikon ato në bazë të një kriteri të caktuar dhe i 
përdor ato për marrjen e një vendimi apo për zgjidhjen e një problemi/detyre.

II.3 Analizon një punim artistik ose joartistik (p.sh., artikull gazetaresk, pikturë etj.), duke gjetur analogji dhe dallime me punime 
të ngjashme nga autorë të ndryshëm.

    III.            Kompetenca e të nxënit – Nxënës i suksesshëm

III.2 Shfrytëzon në mënyrë efikase fjalorët, enciklopeditë dhe teknologjinë informative apo burimet e tjera gjatë ndërtimit të një 
ideje ose projekti me bazë klase/shkolle ose jashtë saj.

III.7 Shfrytëzon në mënyrë të efektshme teknika të ndryshme gjatë të nxënit të temës së dhënë, duke veçuar informatat që i 
kupton nga informatat e reja, të panjohura, si dhe informatat që për të mbeten ende të paqarta.

Klasa: VIII

   IV.             Kompetenca për jetë, për punë dhe për mjedis – Kontribues produktiv

IV.6 Përdor materiale, burime të ndryshme informimi dhe teknologjinë në shkollë dhe në jetën e përditshme si ndihmë për 
përparimin në mësime dhe për orientim në karrierë.

IV.8 Hulumton nevojat e shkollës ose të komunitetit (me anë të fotografive, videoprojektimit të të dhënave nga terreni) dhe në 
bazë të tyre organizon aksione vullnetare dhe humanitare për plotësimin ose përmirësimin e atyre nevojave.
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     V.               Kompetenca personale - Individ i shëndoshë

V.7 U shpjegon moshatarëve, me forma dhe mjete të ndryshme të komunikimit, rëndësinë e identifikimit të personave dhe 
shërbimeve kompetente, veç e veç, të nevojshme për mbështetje në situata që konsiderohen potencialisht të rrezikshme për 
shëndetin fizik dhe mendor.

V.9 Reagon ndaj sjelljeve asociale të moshatarëve, duke identifikuar shkaqet e shfaqjes dhe pasojat e mundshme për shëndetin 
dhe mirëqenien e individit nga dukuritë dhe shprehitë negative (p.sh., përdorimi i duhanit, i alkoolit apo drogës) etj.

     VI.             Kompetenca qytetare - Qytetar i përgjegjshëm

VI.1 Praktikon të drejtat dhe detyrimet e qytetarisë në situata konkrete jetësore të përditshme, qoftë në klasë, qoftë në shkollë 
apo gjetiu (si: gjatë diskutimit, respektimit të mendimit të tjetrit etj.).

VI.2 Reagon, nëpërmjet formave të ndryshme të të shprehurit, ndaj personave, të cilët, në ndonjë mënyrë, shkelin, cenojnë ose 
mohojnë të drejtat e të tjerëve, duke ilustruar me shembujt e figurave të shquara historike, personazheve nga letërsia a 
filmat, si dhe arsyeton pasojat e këtyre veprimeve për individin, grupin dhe komunitetin.

RNF: 1.  Njeh strukturën e grupeve shoqërore dhe mënyrat e pjesëmarrjes apo të përfshirjes në to.

1.1 Analizon çështjet shoqërore, ekonomike, kulturore e arsimore, që ndikojnë në individë  dhe bashkësi, si dhe argumenton 
ndikimin e veprimeve të njeriut në mjedis.

1.2 Dallon faktet nga opinionet, figurat reale nga ato mitike e legjendare, gjatë interpretimit të situatave të ndryshme në mar-
rëdhëniet midis individëve apo të grupeve shoqërore (në kohë dhe hapësirë).

1.3 Debaton për veprimet dhe çështjet e rëndësishme të qytetarëve në nivel lokal, kombëtar e më gjerë dhe ndërvarësinë e tyre.
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Lënda mësimore: Edukatë qytetare          

Fusha e kurrikulës:
Temat mësimore:                       

Shoqëria dhe mjedisi
Shëndeti, mirëqenia dhe kushtet e jetës
Shumëllojshmëria kulturore (Diversiteti kulturor)

PLANI  DYMUJOR: NËNTOR—DHJETOR

Rezultatet e  të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohet të arrihen përmes shtjellimit të temës/
temave: I. Kompetenca e komunikimit dhe e të shprehurit – Komunikues efektiv

I.3 Diskuton për një temë të caktuar në gjuhën amtare, në gjuhën angleze ose në gjuhën e dytë të huaj në lëndë të ndryshme, 
duke respektuar rregullat e pjesëmarrjes efektive për këmbimin e informatave dhe të ideve.

I.4 Harton një tekst, deri në pesëqind fjalë, duke e vazhduar një rrëfim gojor apo tekst të lexuar paraprakisht, duke u bazuar në 
imagjinatën e vet.

I.5 Prezanton para të tjerëve një projekt për një temë të dhënë, të përgatitur vetë ose në bashkëpunim me grupin, duke gërshetuar 
format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin praktik.

   II.             Kompetenca e të menduarit – Mendimtar kreativ dhe kritik

II.2 Përzgjedh informata nga burime të ndryshme, për një temë konkrete, i klasifikon ato në bazë të një kriteri të caktuar dhe i 
përdor ato për marrjen e një vendimi apo për zgjidhjen e një problemi/detyre.

II.4 Përpunon idenë e vet në një projekt me shkrim për një çështje të caktuar, duke propozuar aktivitetet kryesore, përcakton 
qëllimin kryesor, afatet, vendin, personat, materialet dhe mjetet e nevojshme për kryerjen e atyre aktiviteteve si dhe parasheh 
pengesat e mundshme gjatë realizimit të tyre.

II.8 Identifikon me anë të krahasimit dallimet dhe ngjashmëritë midis ligjeve dhe dukurive që ndodhin në natyrë me ato në 
shoqëri, duke vënë në dukje lidhjen shkak-pasojë midis këtyre dukurive.

    III.             Kompetenca e të nxënit – Nxënës i suksesshëm

III.1 Regjistron në formë të shkruar, grafike, me TI etj., informatat ose faktet për një temë të caktuar, duke i veçuar, me anë të 
teknikave të ndryshme, pjesët e rëndësishme dhe më pak të rëndësishme të nevojshme për atë temë/detyrë të dhënë.

III.2 Shfrytëzon në mënyrë efikase fjalorët, enciklopeditë dhe teknologjinë informative apo burimet e tjera gjatë ndërtimit të një 
ideje ose projekti me bazë klase/shkolle ose jashtë saj.

III.4 I parashtron pyetje vetes për çështjet që trajton dhe organizon mendimet për të gjetur përgjigje për temën apo problemin e 
caktuar, duke regjistruar përparimin apo ngecjen derisa të gjejë zgjidhjen përfundimtare.

III.8 Zbaton elementet e dosjes personale për identifikimin e anëve të veta të forta, i shfrytëzon ato për orientim në profesionin e 
ardhshëm, si dhe për vetëvlerësimin e përparimit, qoftë përmirësimin apo ngecjen në fusha të ndryshme mësimore.

Klasa: VIII

    IV.             Kompetenca për jetë, për punë dhe për mjedis – Kontribues produktiv

IV.1 Vlerëson rëndësinë e punës individuale dhe në grupe për zhvillimin e komunitetit duke paraqitur, në forma të ndryshme të 
të shprehurit, shembuj konkretë nga jeta e përditshme.

IV.2 Ndërmerr aktivitete të ndryshme (ekspozitë, performancë, instalacion, fushatë, protestë paqësore, tubim, avokim etj.) në 
bazë të projektit, të hartuar me anëtarët e grupit, për zgjidhjen e një problemi me rëndësi shoqërore, për shkollën ose për 
komunitetin.

IV.6 Përdor materiale, burime të ndryshme informimi dhe teknologjinë në shkollë dhe në jetën e përditshme si ndihmë për 
përparimin në mësime dhe për orientim në karrierë.
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    V.             Kompetenca personale – Individ i shëndoshë                                                                                                                                     

V.1 Vlerëson përmbajtjen dhe vlerat ushqyese të llojeve të ushqimeve, të cilat njeriu i konsumon, duke i kategorizuar ato në bazë 
të nevojave të individit për to në situata të ndryshme, si: gjatë stinëve, sëmundjeve etj.

V.2 Argumenton nevojën e respektimit të regjimit për ushqyerje të shëndetshme dhe rekreacion ditor, javor apo mujor, sipas 
udhëzimeve të lexuara ose të dëgjuara nga mjeku gjatë një diskutimi në klasë, në shkollë apo në familje.

V.3 Vlerëson domosdoshmërinë e kushteve të mira higjienike për përgatitjen dhe konsumimin e ushqimeve dhe pijeve dhe 
shpjegon rrethanat e mundshme të helmimit nga ushqimet dhe papastërtia.

V.6 Dallon atributet e mirësjelljes nga ato përçmuese ndaj të tjerëve, gjatë punës në grup ose në situata emocionale dhe propo-
zon masat për parandalimin/kapërcimin e tyre.

V.7 Përshkruan mundësitë, rreziqet dhe pasojat e infeksioneve dhe sëmundjeve seksualisht të transmetueshme dhe sqaron 
mënyrat dhe mjetet për parandalimin e tyre, duke përdorur forma të ndryshme të prezantimit (të folur, të shkruar, grafike, 
pllakate, pamflete, lojë teatrale, performancë artistike etj.).

V.8 Reagon ndaj sjelljeve asociale të moshatarëve, duke identifikuar shkaqet e shfaqjes dhe pasojat e mundshme për shëndetin 
dhe mirëqenien e individit nga dukuritë dhe shprehitë negative (p.sh., përdorimi i duhanit, i alkoolit apo drogës) etj.

   VI.            Kompetenca qytetare – Qytetar i përgjegjshëm

VI.1 Praktikon të drejtat dhe detyrimet e qytetarisë në situata konkrete jetësore të përditshme, qoftë në klasë, qoftë në shkollë apo 
gjetiu (si: gjatë diskutimit, respektimit të mendimit të tjetrit etj.).

VI.2 Reagon, nëpërmjet formave të ndryshme të të shprehurit, ndaj personave të cilët në ndonjë mënyrë shkelin, cenojnë ose 
mohojnë të drejtat e të tjerëve, duke ilustruar me shembujt e figurave të shquara historike, personazheve nga letërsia a filmat 
si dhe arsyeton pasojat e këtyre veprimeve për individin, grupin dhe komunitetin.

VI.3 Shpreh solidaritet me personat në nevojë ose të rrezikuar, duke ndërmarrë veprime/aksione konkrete për ofrimin e 
ndihmës, sipas nevojës që kanë.

VI.7 Përgatit një aktivitet me bashkëpjesëmarrje me të tjerët, duke përdorur tolerancën si mjet për promovimin e diversitetit 
kulturor, etnik, gjinor, fetar, social etj., në shkollë apo në komunitet.

RNF: 2.  Hulumton dukuritë dhe proceset shoqërore, historike, natyrore dhe mjedisore, duke vënë në pah                            
                 ndërlidhjet, ndërvarjet dhe ndërveprimet reciproke

2.1 Krahason ngjarjet shoqërore, historike, politike, ekonomike e kulturore, si dhe dukuritë (fenomenet) natyrore e mjedisore, 
shpjegon shkaqet dhe pasojat e tyre dhe ndikimin që kanë ato në jetën e njerëzve.

2.2 Shpjegon përbërjen e gjeosferës, si dhe analizon rolin e resurseve natyrore në mjedisin dhe në zhvillimin ekonomik te një 
vendi, rajoni, shteti apo kontinenti.

RNF: 3.  Shqyrton në mënyrë kritike dhe zbaton normat dhe rregullat shoqërore për jetë të përbashkët në 
                 diversitet

3.1 Shfrytëzon në mënyrë kritike burime të ndryshme për të eksploruar dhe për të krahasuar ndryshimet dhe ngjashmëritë 
etnike, kulturore, sociale dhe religjioze në vende dhe periudha të ndryshme.
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Lënda mësimore: Edukatë qytetare  

Fusha e kurrikulës:
Temat mësimore:                       

Shoqëria dhe mjedisi
Diversiteti
Ligji dhe procedurat për nxjerrjen e tij
Shteti i së drejtës

PLANI TREMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Rezultatet e  të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohet të arrihen përmes shtjellimit të temës/
temave:  I. Kompetenca e komunikimit dhe të shprehurit - Komunikues efektiv

I.1 Transmeton saktë të dhënat e mbledhura për një temë konkrete, në formë tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo në 
ndonjë formë tjetër të të shprehurit.

I.2 Përshkruan një ngjarje, të dhënë si detyrë, të lexuar ose të dëgjuar më parë, në formë verbale, vizuale ose me shkrim, duke 
ruajtur rrjedhën logjike të saj.

I.5 Prezanton para të tjerëve një projekt për një temë të dhënë, të përgatitur vetë ose në bashkëpunim me grupin, duke gërshetuar 
format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin praktik.

I.6 Analizon përmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) të reja, duke përdorur leksikun adekuat, të përshtatshëm dhe 
të saktë dhe i bën ato pjesë të dosjes mësimore.

I.8 Inicion biseda shoqërore me moshatarët dhe me të rriturit për tema me interes mësimor/shoqëror, duke shtruar pyetje për 
temën dhe duke u përgjigjur dhe veçuar informatën kryesore.

   II.             Kompetenca e të menduarit – Mendimtar kreativ dhe kritik

II.2 Përzgjedh informata nga burime të ndryshme, për një temë konkrete, i klasifikon ato në bazë të një kriteri të caktuar dhe i 
përdor ato për marrjen e një vendimi apo për zgjidhjen e një problemi/detyre.

II.3 Analizon një punim artistik ose joartistik (p.sh., artikull gazetaresk, pikturë etj.), duke gjetur analogji dhe dallime me punime 
të ngjashme nga autorë të ndryshëm.

II.4 Përpunon idenë e vet në një projekt me shkrim për një çështje të caktuar, duke propozuar aktivitetet kryesore, përcakton qël-
limin kryesor, afatet, vendin, personat, materialet dhe mjetet e nevojshme për kryerjen e atyre aktiviteteve, si dhe parasheh 
pengesat e mundshme gjatë realizimit të tyre.

II.5 Arsyeton ndërmarrjen e hapave konkretë, të cilët kanë rezultuar me përfundimin e një detyre/aktiviteti, zgjidhjen e një prob-
lemi apo të ndonjë punimi në klasë/shkollë apo gjetiu.

II.7 Interpreton me fjalë, me shkrim/me gojë një rregull, koncept apo proces të caktuar duke e ilustruar atë me shembuj konkretë 
nga situata të jetës së përditshme.

II.8 Identifikon me anë të krahasimit dallimet dhe ngjashmëritë midis ligjeve dhe dukurive që ndodhin në natyrë me ato në 
shoqëri, duke vënë në dukje lidhjen shkak-pasojë midis këtyre dukurive.

    III.            Kompetenca e të nxënit – Nxënës i suksesshëm

III.5 Paraqet/skicon idetë e veta për ecurinë dhe mënyrën e zhvillimit të një aktiviteti, duke e sqaruar dhe duke e argumentuar 
më pas këtë para të tjerëve.

III.7 Shfrytëzon në mënyrë të efektshme teknika të ndryshme gjatë të nxënit të temës së dhënë, duke veçuar informatat që i 
kupton nga informatat e reja, të panjohura, si dhe informatat që për të mbeten ende të paqarta.

III.8 Zbaton elementet e dosjes personale për identifikimin e anëve të veta të forta, i shfrytëzon ato për orientim në profesionin e 
ardhshëm, si dhe për vetëvlerësimin e përparimit, qoftë përmirësimin apo ngecjen në fusha të ndryshme mësimore.

Klasa: VIII
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    V.             Kompetenca personale – Individ i shëndoshë  

V.5 Analizon shkaqet e një reagimi konfliktuoz apo emocional nxënës-nxënës dhe propozon alternativa për zgjidhje të drejtë e 
pa pasoja, duke ndarë përvojat, mendimet dhe ndjenjat me anëtarët e grupit.

V.6 Dallon atributet e mirësjelljes nga ato përçmuese ndaj të tjerëve gjatë punës në grup ose në situata emocionale dhe propozon 
masat për parandalimin/kapërcimin e tyre.

V.9 Reagon ndaj sjelljeve asociale të moshatarëve, duke identifikuar shkaqet e shfaqjes dhe pasojat e mundshme për shëndetin 
dhe mirëqenien e individit nga dukuritë dhe shprehitë negative (p.sh., përdorimi i duhanit, i alkoolit apo drogës) etj.

   VI.            Kompetenca qytetare – Qytetar i përgjegjshëm

VI.1 Praktikon të drejtat dhe detyrimet e qytetarisë në situata konkrete jetësore të përditshme, qoftë në klasë, qoftë në shkollë apo 
gjetiu (si: gjatë diskutimit, respektimit të mendimit të tjetrit etj.).

VI.2 Merr pjesë në përgatitjen dhe organizimin e një votimi të zhvilluar në klasë ose në shkollë për një aktivitet të caktuar, duke 
zbatuar rregullat përkatëse dhe raporton më pas me shkrim për rrjedhën e gjithë procesit.

VI.5 Reagon me maturi ndaj sjelljeve apo veprimeve jo të mira, që ndodhin në klasë/shkollë apo jashtë saj, promovon sjelljet dhe 
veprimet e mira, duke vënë në pah shkaqet dhe pasojat e manifestimit të tyre për individin dhe për të tjerët.

VI.8 Përshkruan, në forma të ndryshme të të shprehurit, procedurat dhe institucionet përgjegjëse për hartimin dhe ndryshimin e 
ligjeve, duke argumentuar domosdoshmërinë e zbatimit të tyre në jetën e përditshme.

VI.9 Prezanton pa ngurrim të kaluarën e familjes, të rrethit shoqëror ose të personaliteteve dhe ngjarjeve kryesore të kombit të 
vet, për të krahasuar të tashmen me të kaluarën dhe për të nxjerrë përfundime për të ardhmen.

   IV.             Kompetenca për jetë, për punë dhe për mjedis – Kontribues produktiv

IV.1 Vlerëson rëndësinë e punës individuale dhe në grupe për zhvillimin e komunitetit duke paraqitur, në forma të ndryshme të 
të shprehurit, shembuj konkretë nga jeta e përditshme.

IV.2 Ndërmerr aktivitete të ndryshme (ekspozitë, performancë, instalacion, fushatë, protestë paqësore, tubim, avokim etj.) në 
bazë të projektit, të hartuar me anëtarët e grupit, për zgjidhjen e një problemi me rëndësi shoqërore, për shkollën ose për 
komunitetin.

IV.6 Përdor materiale, burime të ndryshme informimi dhe teknologjinë në shkollë dhe në jetën e përditshme si ndihmë për 
përparimin në mësime dhe për orientim në karrierë.

RNF: 3.  Hulumton dukuritë dhe proceset shoqërore, historike, natyrore dhe mjedisore, duke vënë në pah   
                 ndërlidhjet, ndërvarjet dhe ndërveprimet reciproke

3.2 Analizon sfidat e shoqërisë (në aspektin edukativ-arsimor, kulturor, ekonomik dhe mjedisor) në kohë dhe hapësirë, duke 
përdorur fakte, si dhe vlerëson ndikimin e grupeve te interesit ne jetën e njerëzve të zakonshëm.

RNF: 4.  Jep ide dhe propozime si dhe merr vendime në mënyrë të vetëdijshme dhe të përgjegjshme

4.1 Arsyeton llojet e vendimmarrjes në jetën e përditshme shoqërore, kupton nevojën dhe rëndësinë e zbatimit të procedurave 
demokratike përgjatë proceseve.

4.2 Krahason llojet e ndryshme të vendimmarrjeve dikur dhe tani, si dhe reagon dhe shpreh qëndrimet e tij ndaj dukurive 
negative në bashkësinë ku vepron dhe në shoqëri.
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Lënda mësimore: Edukatë qytetare

Fusha e kurrikulës:
Temat mësimore:                       

Shoqëria dhe mjedisi
Shteti i së drejtës
Ruajtja e mjedisit

PLANI TREMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Rezultatet e  të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohet të arrihen përmes shtjellimit të temës/
temave:  I. I. Kompetenca e komunikimit dhe e të shprehurit – Komunikues efektiv 

I.1 Transmeton saktë të dhënat e mbledhura për një temë konkrete, në formë tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo në 
ndonjë formë tjetër të të shprehurit.

I.2 Përshkruan një ngjarje, të dhënë si detyrë, të lexuar ose të dëgjuar më parë, në formë verbale, vizuale ose me shkrim, duke 
ruajtur rrjedhën logjike të saj.

I.3 Diskuton për një temë të caktuar në gjuhën amtare, në gjuhën angleze ose në gjuhën e dytë të huaj në lëndë të ndryshme, 
duke respektuar rregullat e pjesëmarrjes efektive për këmbimin e informatave dhe të ideve.

I.5 Prezanton para të tjerëve një projekt për një temë të dhënë, të përgatitur vetë ose në bashkëpunim me grupin, duke gërshetuar 
format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin praktik.

I.8 Inicion biseda shoqërore me moshatarët dhe me të rriturit për tema me interes mësimor/shoqëror, duke shtruar pyetje për 
temën dhe duke u përgjigjur dhe veçuar informatën kryesore.

    II.             Kompetenca e të menduarit – Mendimtar kreativ dhe kritik

II.2 Analizon një punim artistik ose joartistik (p.sh., artikull gazetaresk, pikturë etj.), duke gjetur analogji dhe dallime me pun-
ime të ngjashme nga autorë të ndryshëm.

II.4 Përpunon idenë e vet në një projekt me shkrim për një çështje të caktuar, duke propozuar aktivitetet kryesore, përcak-
ton qëllimin kryesor, afatet, vendin, personat, materialet dhe mjetet e nevojshme për kryerjen e atyre aktiviteteve si dhe 
parasheh pengesat e mundshme gjatë realizimit të tyre.

II.5 Arsyeton ndërmarrjen e hapave konkretë, të cilët kanë rezultuar me përfundimin e një detyre/aktiviteti, zgjidhjen e një 
problemi apo të ndonjë punimi në klasë/shkollë apo gjetiu.

II.8 Identifikon me anë të krahasimit dallimet dhe ngjashmëritë midis ligjeve dhe dukurive që ndodhin në natyrë me ato në 
shoqëri, duke vënë në dukje lidhjen shkak-pasojë midis këtyre dukurive.

   III.             Kompetenca e të nxënit – Nxënës i suksesshëm

III.1  Regjistron në formë të shkruar, grafike, me TI etj., informatat ose faktet për një temë të caktuar duke i veçuar, me anë të 
teknikave të ndryshme, pjesët e rëndësishme dhe më pak të rëndësishme të nevojshme për atë temë/detyrë të dhënë.

III.4 I parashtron pyetje vetes për çështjet që trajton dhe organizon mendimet për të gjetur përgjigje për temën apo problemin e 
caktuar, duke regjistruar përparimin apo ngecjen derisa të gjejë zgjidhjen përfundimtare.

III.5 Paraqet/skicon idetë e veta për ecurinë dhe mënyrën e zhvillimit të një aktiviteti, duke e sqaruar dhe duke argumentuar më 
pas këtë para të tjerëve.

III.7  Shfrytëzon në mënyrë të efektshme teknika të ndryshme gjatë të nxënit të temës së dhënë, duke veçuar informatat që i 
kupton nga informatat e reja, të panjohura, si dhe informatat që për të mbeten ende të paqarta.

III.8 Zbaton elementet e dosjes personale për identifikimin e anëve të veta të forta, i shfrytëzon ato për orientim në profesionin e 
ardhshëm si dhe për vetëvlerësimin e përparimit, qoftë përmirësimin apo ngecjen në fusha të ndryshme mësimore.

Klasa: VII
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   IV.             Kompetenca për jetë, për punë dhe për mjedis – Kontribues produktiv

IV.1 Vlerëson rëndësinë e punës individuale dhe në grupe për zhvillimin e komunitetit duke paraqitur, në forma të ndryshme të 
të shprehurit, shembuj konkretë nga jeta e përditshme.

IV.2 Ndërmerr aktivitete të ndryshme (ekspozitë, performancë, instalacion, fushatë, protestë paqësore, tubim, avokim etj.) në 
bazë të projektit, të hartuar me anëtarët e grupit, për zgjidhjen e një problemi me rëndësi shoqërore, për shkollën ose për 
komunitetin.

IV.3 Analizon pasojat që sjell dëmtimi i mjedisit për jetën e njeriut dhe të biodiversitetit, paraqet në formë të shkruar, apo në 
ndonjë formë tjetër të të shprehurit, mendimin dhe qëndrimin e vet për këtë çështje, por edhe organizon ndonjë aktivitet 
për mbrojtjen e mjedisit.

IV.5 Zhvillon një plan për shpenzimet dhe kursimet mujore personale, të familjes ose të klasës, arsyeton pastaj rëndësinë e 
krijimit të shprehisë për të planifikuar.

IV.6 Përdor materiale, burime të ndryshme informimi dhe teknologjinë në shkollë dhe në jetën e përditshme si ndihmë për 
përparimin në mësime dhe për orientim në karrierë.

   VI.            Kompetenca qytetare – Qytetar i përgjegjshëm

VI.1 Praktikon të drejtat dhe detyrimet e qytetarisë në situata konkrete jetësore të përditshme, qoftë në klasë, qoftë në shkollë apo 
gjetiu (si: gjatë diskutimit, respektimit të mendimit të tjetrit etj.).

VI.5  Reagon me maturi ndaj sjelljeve apo veprimeve jo të mira që ndodhin në klasë/shkollë apo jashtë saj, promovon sjelljet dhe 
veprimet e mira, duke vënë në pah shkaqet dhe pasojat e manifestimit të tyre për individin dhe për të tjerët.

VI.6 Identifikon paragjykimet apo dukuritë jo të mira në klasë, në shkollë apo në komunitet, merr qëndrim ndaj tyre, duke 
propozuar veprime konkrete për luftimin e tyre.

VI.8 Përshkruan, në forma të ndryshme të të shprehurit, procedurat dhe institucionet përgjegjëse për hartimin dhe ndryshimin e 
ligjeve, duke argumentuar domosdoshmërinë e zbatimit të tyre në jetën e përditshme.

   V.            Kompetenca personale - Individ i shëndoshë

V.3 Vlerëson domosdoshmërinë e kushteve të mira higjienike për përgatitjen dhe konsumimin e ushqimeve dhe pijeve dhe shp-
jegon rrethanat e mundshme të helmimit nga ushqimet dhe papastërtia.

V.7 U shpjegon moshatarëve, me forma dhe mjete të ndryshme të komunikimit, rëndësinë e identifikimit të personave dhe shërbi-
meve kompetentë, veç e veç, të nevojshme për mbështetje në situata që konsiderohen potencialisht të rrezikshme për shëndetin 
fizik dhe mendor.

V.9 Reagon ndaj sjelljeve asociale të moshatarëve duke identifikuar shkaqet e shfaqjes dhe pasojat e mundshme për shëndetin dhe 
mirëqenien e individit nga dukuritë dhe shprehitë negative (p.sh., përdorimi i duhanit, i alkoolit apo drogës) etj.

RNF: 4.  Jep ide dhe propozime si dhe merr vendime në mënyrë të vetëdijshme dhe të përgjegjshme

4.2 Krahason llojet e ndryshme të vendimmarrjeve dikur dhe tani, si dhe reagon dhe shpreh qëndrimet e tij ndaj dukurive 
negative në bashkësinë ku vepron dhe në shoqëri.

RNF: 5.  Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm. 

5.1 Prezanton shembuj se si, si një individ dhe si një anëtar i një grupi, mund të kontribuojë në zhvillimin e qëndrueshëm 
(ruajtjen e resurseve, riciklimin e materialeve) në harmoni me ruajtjen e mjedisit dhe të biodiversitetit.
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Mësimi 1

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Bashkëbisedim

Nxënësit tregojnë rreth shprehive të përditshme:
1. Sa dhe çfarë shikojnë në televizion?
2. Sa dhe çfarë libra, gazeta apo revista lexojnë?
3. Sa e përdorin telefonin dhe për çfarë qëllimi e përdorin?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Mediet dhe rrjetet sociale  

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson ndikimin e medieve në jetën private dhe 
publike dhe nevojën për të qenë i informuar me 
trendet aktuale të zhvillimit të shoqërisë.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.1; I.7; II.1.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 1.1.

Njësia mësimore: Çka janë mediet? - një historik i shkurtër                                                                

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Njeh historikun e krijimit të medieve;
• Kupton rolin e medieve në shoqëri;
• Harton një listë të medieve që i përdor.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për medie.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dëgjim dhe diskutim

Lexohet me ndalesa pjesa në libër.
Nxënësit diskutojnë rreth secilës pjesë dhe, po ashtu, 
rreth fi gurave dhe ngjarjeve historike që janë paraqitur 
në tekst, se cilat i kanë njohur, cilat ishin të rejat, si dhe 
çfarë kanë mësuar ndryshe nga ajo që kanë ditur.

Nxënësit udhëzohen t’u përgjigjen pyetjeve të 
paraqitura në tekstin bazë. 

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Nxënësit udhëzohen të hartojnë një listë me mediet që 
i përdorin, duke u bazuar në mediet që i kanë mësuar.

Nxënësit vlerësohen për aktivizimin në diskutim si dhe për përgjigjet në kërkesat e paraqitura në tekst.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 2

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Diskutim i njohurive paraprake

Në tabelë ose përmes projektori shfaqen disa fotografi , në të cilat paraqiten disa nga mediet që janë përmendur 
në orën paraprake.
Nxënësit e identifi kojnë secilën medie të paraqitur dhe fl asin rreth tyre shkurtimisht.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Mediet dhe rrjetet sociale  

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Përdor mediet për të promovuar dhe sensibilizuar 
aktivitete grupore për të mirën dhe interesin 
publik, si mbrojtja e të drejtave të njeriut, mbrojtja e 
mjedisit, kursimi i energjisë etj.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: II,2; III,7;  IV.8.  

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 1.1.

Njësia mësimore: Funksionet e medieve - pse na duhen ato dhe si ndikojnë në shoqëri?                                                       

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Identifi kon llojet e medieve;
• Diskuton mbi funksionet e medieve;
• Propozon planin për një aktivitet sensiblizues.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, fotografi /projektori, tabela.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për medie.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Pyetjet për mua

Diskutohet për fotografi të në libër dhe informacionet e 
paraqitura në tekst. Parashtrohen këto pyetje:

• Pse mendoni që janë krijuar mediet? 
• Për çfarë funksioni i përdorni ju mediet?
• A keni parë ndonjëherë ndonjë fushatë në medie?

Hulumtohet në internet dhe, me anë të projektorit, 
paraqitet një fushatë e shkurtër sensibilizuese.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Diskutim i përbashkët 

Nxënësit ndahen në katër grupe. U caktohet detyrë: 
• Të hartohet një plan për një fushatë sensiblizuese 

duke përdorur një medie.

Secili grup do të paraqesë planet ideore të tyre. Pyeten:
• Pse keni përzgjedhur x-medien për fushatën tuaj.

Nxënësit vlerësohen për përgjigje, për aktivizimin në diskutim si dhe për prezantimin e punës.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese. 
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Mësimi 3

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

 Në fi llim të orës shtrohet pyetja:
- Çfarë dini për propagandën? 
Nxënësit i shkruajnë përgjigjet në fl etoret e tyre, më pas ato paraqiten në tabelë në formë të koncepteve kyçe.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Mediet dhe rrjetet sociale  

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Merr pjesë aktive në forume dhe debate që 
zhvillohen në rrjetet sociale dhe angazhohet për të 
drejtat e njeriut, funksionimin e ligjit dhe zhvillimin 
e demokracisë.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I,2; II,2, II,3.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 1.1.

Njësia mësimore: Ana e errët e medieve - Propaganda                                                   

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Kupton propagandën dhe mjetet e saj;
• Analizon mënyrat e përhapjes së propagandës;
• Gjykon shembuj nga historia rreth propagandës. 

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etorja.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për medie.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Tabela e koncepteve

Lexohen çështjet e mësimit në dyshe dhe nxënësit 
shtrojnë pyetje rreth asaj që po lexohet. 

Me ndihmën e mësimdhënësit/es plotësohet tabela: 

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shqyrtim i përbashkët

Lexohen pyetjet e tekstit dhe përgjigjet shkruhen në 
fl etë A4. 
Nxënësit ndahen në çift e dhe punojnë sipas roleve, ku 
nxënësi A e pyet nxënësin B.
Bashkërisht nxënësit hulumtojnë në internet shembuj 
të propagandës.

Nxënësit vlerësohen për përgjigjet, diskutimin si dhe për hulumtimin në internet.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese. Caktohen projektet.

Propaganda

Manipulim Th ashetheme Gjysmë të 
vërteta 

Gënjeshtra

Marketingu Mjetet elek-
tronike

Qeveria Pozitive
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Mësimi 4

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Në fi llim të orës shtrohen pyetjet:
• Çfarë dini për lajmin e rremë? 
• Ku mendoni se dallon lajmi i rremë nga propaganda?
• A kemi lajme të rreme nëpër mediet kosovare?
Nxënësit i shkruajnë përgjigjet në fl etoret e tyre, më pas ato paraqiten në tabelë në formë të koncepteve kyçe.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Mediet dhe rrjetet sociale  

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Shqyrton/analizon vërtetësinë e lajmit të publikuar, 
duke u bazuar në dy e më shumë burime të informimit 
dhe refl ekton mbi pasojat e lajmit të rrejshëm.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I,2; II,2; V.9.                                                                                    

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 1.2.

Njësia mësimore: Lajmi i rremë, gjysmë e vërteta dhe pasaktësia në lajm                                                    

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Tregon qëllimet e krijimit të lajmeve të rremë;
• Përcakton format e përhapjes së lajmit të rremë;
• Propozon ide si të identifi kohet lajmi i rremë. 

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etorja.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për medie.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Punë në grupe

Lexohet pjesa e tekstit që është në libër. Nxënësit 
ndahen në tri grupe:

Grupi i parë fl et rreth qëllimeve dhe funksionit të 
lajmeve të rreme.
Grupi i dytë prezanton rreth gjysmës të vërtetave dhe 
joprofesionalizimit. 
Grupi i tretë analizon dhe prezanton shembullin e 
paraqitur në tekst.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Imagjnata e drejtuar

Jepet situata fi ktive: Lajmet e rreme kanë vërshuar 
nëpër medie. Lajmet kanë të bëjnë me luft ën në Ukrainë, 
vizat etj.

Nxënësit ndahen në dy grupe:
Grupi i parë janë gazetarë.
Grupi i dytë përdorues të rëndomtë të medieve.

Nxënësit vlerësohen për përgjigjet, komentimin, analizimin, si dhe punën në grupe.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

U shtrohen këto pyetje:
• Cilat janë mënyrat me të cilat ju si gazetarë do ta zbulonit lajmin e rremë?
• Cilat janë mënyrat që ju si përdorues do ta zbulonit lajmin e rremë?
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Mësimi 5

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Parashikim me terma paraprakë 

Në tabelë shënohen fj alët kyçe, si p.sh.: lajmi i rremë, videoja, fotografi a.
Nxënësit kanë për detyrë që të shkruajnë një ese të shkurtër përmbledhëse, duke i përdorur fj alët kyçe.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Mediet dhe rrjetet sociale  

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Shqyrton/analizon vërtetësinë e lajmit të publikuar, 
duke u bazuar në dy e më shumë burime të informimit 
dhe refl ekton mbi pasojat e lajmit të rrejshëm.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.1; II.3; VI.2.                                                                                                                                           

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 1.3.

Njësia mësimore: Si të mbrohemi nga lajmet e rreme?                                                    

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Përsërit përkufi zimin e lajmit të rremë;
• Identifi kon hapat për verifi kimin e lajmit të rremë;
• Gjykon rëndësinë e verfi kimit të lajmit.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, projektori, fl etorja.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për medie.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Përvijimi i mendimit

Lexohet teksti i vendosur në librin bazë. Bashkërisht 
diskutohen disa hapa të rëndësishëm në procesin e 
verifi kimit të lajmit të rremë.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Bashkëbisedim

Para nxënësve luhet videoja: https://www.youtube.
com/watch?v=wPE6CkAW9QY (mund të përdoren 
titrat shqip)

Nxënësit diskutojnë për videon dhe informacionet që 
arritën t’i marrin nga videoja.

Nxënësit vlerësohen për esenë, analizën dhe diskutimin rreth videos.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

motivet dhe pasojat

përmbajtja  informacioni

transmetuesiqëllimi

koha
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Mësimi 6

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Parashikim me terma paraprakë 

Në tabelë shënohen fj alët kyçe, si p.sh: diskriminim, shpifj e, fyerje dhe edukim.

Duke qenë se këto fj alë janë të njohura edhe nga lëndët e tjera, atëherë nxënësit krijojnë stuhi mendimesh me 
gjërat që i dinë apo mendojnë që i dinë në lidhje me fj alët e shënuara.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Mediet dhe rrjetet sociale  

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Shqyrton/analizon vërtetësinë e lajmit të publikuar, 
duke u bazuar në dy e më shumë burime të informimit 
dhe refl ekton mbi pasojat e lajmit të rrejshëm.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: IV.6; V.7, V.9                                                                                                                                 

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 1.3.

Njësia mësimore: Edukimi medial - përgjigje kundër diskriminimit e lajmit të rremë 
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Kupton rëndësinë e edukimit medial si për individin dhe për shoqërinë;
• Identifi kon hapat e nevojshëm për edukim medial;
• Shquan rolin e edukimit medial në luft imin e disa dukurive negative.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për medie.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS



39

Pë
r m

ës
im

dh
ën

ës
in

/e
n

Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Mësimdhënia e ndërsjellë

Lexohen dhe diskutohen bashkërisht hapat në lidhje 
me edukimin medial.

Kërkohet nga nxënësit të shprehin mendimet rreth 
këtyre pyetjeve:
• Çfarë roli mendoni që ka edukimi medial në 

luft imin e lajmit të rremë?
• Si mund të ndikojë edukimi medial në 

parandalimin e dukurive negative? 

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë 

Nxënësve u shpërndahen fl etë, ku duhet të formulojnë 
nga një koncept për fj alët: edukim, medie, edukim 
medial, parandalim.

Me pas i prezantojnë para nxënësve të tjerë, të cilët 
jo vetëm që vërtetojnë saktësinë e koncepteve, por 
diskutojnë dhe kritikojnë ato.

Nxënësit vlerësohen për fj alorin e përdorur, analizën, si dhe për diskutimin. 

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.
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Mësimi 7

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh 

Në tabelë shënohen disa nga çështje e ngritura në tekst, në faqet 42-43. 

Nxënësit diskutojnë, japin ide rreth çështjeve të ngritura në tekst. 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shëndeti, mirëqenia dhe kushtet e jetesës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Demonstron dije dhe shkathtësi për të vepruar 
në situata emergjente, të shkaktuara nga faktorët 
natyrorë apo njerëzorë, duke ndihmuar veten dhe të 
tjerët.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.1; V.1, V.2.                                                                                                                  

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 2.1.

Njësia mësimore: Shëndeti, kushtet dhe mënyra e jetesës
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
•  Përkufi zon shëndetin dhe sëmundjen;
• Identifi kon faktorët që ndikojnë në shëndetin e njeriut;
• Rekomandon shokët/shoqet për masat që duhen marrë për një jetë të shëndetshme.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Biologji, Arsimi për zhvillim të qëndrueshëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Rrjet diskutimi 

Nxënësit lexojnë, diskutojnë dhe analizojnë tekstin në 
libër. 
Diskutimi orientohet përmes pyetjeve që parashtrohen:

• Përse thuhet se shëndeti nuk është vetëm mungesë 
e sëmundjes, por gjendje e mirëqenies?

• Cili është dallimi mes mjekësisë tradicionale dhe 
asaj moderne?

• Cilët faktorë ndikojnë në shëndet dhe në shfaqjen 
e sëmundjes?

• Nga ajo që lexuat, si mendoni që ne e trajtojmë 
shëndetin tonë?

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Tryezë e rrumbullakët 

Nxënësit ulen në formë të rrethit dhe hapin diskutimin 
me pyetje të ndërsjella rreth asaj se sa është i 
shëndetshëm stili i tyre i jetesës. Në fund ata japin një 
vlerësim të përgjithshëm për mënyrën e jetesës së tyre 

Nxënësit vlerësohen për diskutimin, analizën, refl ektimin, si dhe për përgjigjet. 

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

dhe japin rekomandimet e tyre në lidhje me atë se çka duhet të përmirësohet.
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Mësimi 8

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Imagjinatë e drejtuar 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shëndeti, mirëqenia dhe kushtet e jetesës

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson punën e institucioneve të mirëqenies 
sociale në mbrojtjen e jetës dhe shëndetit të grupeve 
ose kategorive të rrezikuara dhe ndihmon në 
identifi kimin e personave ose grupeve në nevojë, për 
t’u ofruar ndihmën dhe kujdesin e nevojshëm.
Vlerëson rëndësinë e sigurimit shëndetësor, sigurimit 
të jetës, sigurimit të pronës dhe rolin që luajnë 
institucionet dhe kompanitë e sigurisë në këtë aspekt.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: II,8; III,4;  IV,6.                                                                                                

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 2.1.

Njësia mësimore: Institucionet dhe sigurimi shëndetësor
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Krahason modelet e sigurimit shëndetësor nëpër vende të ndryshme;
• Bën dallimin ndërmjet tri niveleve të kujdesit shëndetësor në Kosovë;
• Lidh përvojat personale në institucionet shëndetësore me njohuritë e reja.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Arsimi për zhvillim të qëndrueshëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Harta e konceptit

Nxënësit lexojnë dhe analizojnë tekstin e paraqitur në 
librin bazë. Në tabelë paraqitet harta e koncepteve si 
vijon:

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë 

Nxënësve u jepet nga një fl etë A4 dhe ndajnë përvojat e tyre që i kanë pasur nëpër institucionet shëndetësore në 
Kosovë.                        

Nxënësit vlerësohen për diskutimin, analizën, refl ektimin, si dhe për përgjigjet. 

Nxënësit diskutojnë rreth punës dhe përgjegjësive të 
secilës, si dhe, sipas asaj që kanë lexuar, krahasojnë 
modelet e sigurimeve shëndetësore. 

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

Ju jeni punëtor në një kompani dhe akisdentalisht gjatë 
punës ju jeni lënduar. Ju e keni të obligueshme të merrni 
trajtimin mjekësor. 
Nxënësit pyeten:
- Në cilat institucionet ju do të merrni këto traj-

time?
- Kush i mbulon shpenzimet për mjekim?

Qendrat kryesore të mjekësisë

QKUK

Institucionet
e shëndetit

parësore

QMF

Qendrat e urgjencës

Spitalet

parësore

tretësore

Poliklinikat specialistike
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Mësimi 9

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Diagrami i Venit                                                                                                                                                                                             

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shëndeti, mirëqenia dhe kushtet e jetesës

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson punën e institucioneve të shëndetit publik 
dhe të organizatave humanitare, në mbrojtjen nga 
epidemitë dhe sëmundjet e ndryshme, duke përfshirë 
edhe ato seksualisht të transmetueshme.
Konstaton faktorët e rrezikut për jetën, shëndetin 
dhe pronën, duke dalluar qartë faktorët natyrorë nga 
ata njerëzorë.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I,4; II,4; III,2; V,7.                                                                                                

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 2.1.

Njësia mësimore: Shëndeti publik
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Vlerëson punën e Institutit të Shëndetit Publik;                                                 
• Përmend shembuj të rreziqeve që kanosin shëndetin publik;                                
• Krahason veprimtarinë e institucioneve ndërkombëtare me ato lokale në fushën e shëndetit publik.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4, projektori.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Biologji. 

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Rrjeti i diskutimit

Duke lexuar tekstin, nxënësit krijojnë një ide të qartë 
për shëndetin publik dhe institucionet relevante. Si në 
rastin e pandemisë, është parë rëndësia e lidhjes mes 
institucioneve ndërkombëtare dhe lokale, ndaj për të 
zgjidhur dy çështjet:
• Cilat janë fushëveprimet e IKShPK-së dhe OBSh-së?
• Në cilat nivele veprojnë këto dy institucione?

Plotësohet tabela përmes hulumtimit të nxënësve në 
libër dhe internet. 

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Nxënëseve u lëshohet videoja: 
https://www.youtube.com/watch?v=0MhzxMlFaKg&t=15s  
(My Pandemic Story)
Duke u inspiruar nga videoja, nxënësit në fl etore shkruajnë 
dhe lexojnë rrëfi min e tyre për pandeminë.

Nxënësit vlerësohen për diskutimin, analizën, refl ektimin dhe përgjigjet kreative.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

Nxënësit kanë dëgjuar dhe përjetuar pandeminë me 
COVID-19 dhe janë të njohur me sëmundjen e HIV/
AIDS. Nga ajo që dinë dhe që mendojnë që dinë, 
plotësojnë karakteristikat, si dhe të përbashkëtat. 

   IKShPK OBSh
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Mësimi 10

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Di

Nxënësit përgjigjen në pyetjet e parashtruara:
1. Çfarë dini për të drejtat e njeriut?
2. Çfarë dini për të drejtat sociale?
3. Pse është e domosdoshme ekzistenca e të drejtave sociale?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shëndeti, mirëqenia dhe kushtet e jetesës

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson nevojat njerëzore për grupe dhe kategori të 
veçanta shoqërore, duke dalluar mënyrën dhe kushtet 
e jetesës, varësisht nga shëndeti, mosha, vendbanimi, 
traditat kulturore apo bindjet personale.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: V,1; VI,1, VI,3.                                                                                   

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 2.1.

Njësia mësimore: Mirëqenia sociale
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Demonstron dije bazike për të drejtat njerëzore dhe sociale;
• Identifi kon disa grupet të cenueshme shoqërore në komunitetin e tij;
• Nxjerr informacione për kategoritë në nevojë që ekzistojnë në Kosovë.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Arsimi për zhvillim të qëndrueshëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dua të di 

Nxënësit fi llimisht shkruajnë në fl etë A4 pyetjet për të 
cilat dëshirojnë të kenë më shumë informacione, si dhe 
u përmenden fj alët kyçe të njësisë: mirëqenie sociale, 
skema sociale, pensione. 

Paraprakisht nxënësit inkurajohen të marrin 
informacion në libër, pastaj në internet. Nxënësit 
analizojnë informacionin e mbledhur.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
 Mësova

Vizatohet tabela dhe plotësohet me dijet, pyetjet dhe 
informacionet e nxënësve.

Nxënësit vlerësohen për diskutimin, dijet, analizën dhe hulumtimin e pavarur.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese. Caktohet projekti.

Di  Dua të di Mësova
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Mësimi 11

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Imagjinatë e drejtuar

Në një ditë normale të mësimit, si zakonisht ju po ndiqni mësimet në shkollë. Papritmas vendi goditet nga një 
tërmet. 
Nxënësit përgjigjen në pyetjet:

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shëndeti, mirëqenia dhe kushtet e jetesës

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Demonstron dije dhe shkathtësi për të vepruar 
në situata emergjente të shkaktuara nga faktorët 
natyrorë apo njerëzorë duke ndihmuar veten dhe të 
tjerët.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: III,1; III,8; IV,1.                                                                        

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 2.1.

Njësia mësimore: Emergjenca dhe fatkeqësitë natyrore - si të mbrohemi?
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Demonstron dije dhe shkathësi për të vepruar në situata emergjente; 
• Radhit veprimet që ndërmerren në rast të fatkeqësive natyrore;
• Argumenton rëndësinë e solidariteti në shoqëri.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4, projektori. 

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Arsimi për zhvillim të qëndrueshëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Punë në grupe

Pasi është diskutuar situata e vendosur në tekst, 
nxënësit ndahen në grupe, ku analizojnë dhe diskutojnë 
hapat që janë listuar nga sugjerimet e Agjensionit për 
Menaxhim të Emergjencave. 

Pasi të keni diskutuar dhe analizuar, ata prezantojnë 
informacionin para klasës, duke demonstruar saktë 
përmes veprimeve apo fotografi ve në projektor.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Para nxënësve luhet fi lmi i shkurtër “Time” prodhim 
i DokuFest-it (https://dokufest-lab.com/en/fi lmat/
future-is-here/future-is-here-2021/time)
Pasi nxënësit të kenë parë fi lmin, shkruajnë se pse 

Nxënësit vlerësohen për diskutimin, dijet, analizën dhe hulumtimin e pavarur.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese. Caktohet projekti. 

• Cilat do të ishin veprimet tuaja të para në këtë 
rast?

• Si duhet vepruar nëpër fatkeqësi të ndryshme 
natyrore?

është e rëndësishme të ndihmojmë njëri-tjetrin në situata të fatkeqësive. 
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Mësimi 12

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Në fi llim të orës shtrohet pyetja: Çfarë është identiteti?                                                    
Nxënësit i shkruajnë përgjigjet në fl etoret e tyre, më pas i lexojnë dhe i paraqesin ato në tabelë në formë stuhi 
mendimesh.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shumëllojshmëria kulturore 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Dallon përkatësitë e shumëfi shta dhe identitetin në 
një shoqëri të përzier kulturalisht dhe të ndërlidhur 
globalisht.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: II.2; III.5; V.5.                                                                   

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 3.1.

Njësia mësimore: Identiteti dhe përkatësitë e shumëfi shta
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Bën dallimin në mes niveleve të ndryshme të identitetit;                                     
• Tregon format e përkatësisë së shumëfi shtë;                                                                  
• Jep shembuj të identiteteve që i posedon

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela.  

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për qytetari demoraktike.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Di/Dua të di/Mësova

Në tabelë paraqitet teknika e dhënë. Në pjesën e parë 
shkruhen mendimet e nxënësve, në të dytën pyetjet që 
ata duan të dinë për identitetin dhe në pjesën e tretë 
shkruhen fj alët që nxënësit mësuan.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Nxënësit kanë për detyrë në fl etë A4 të shkruajnë për 
identitetin dhe përkatësitë e shumëfi shta.

Nxënësit vlerësohen për angazhimin e treguar, dhënien e mendimeve dhe për shkëmbimin e njohurive.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 13

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Bashkëbisedim

Nxënësit tregojnë se liritë dhe të drejtat e njeriut janë:

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shumëllojshmëria kulturore 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rëndësinë e lirimit nga stereotipat dhe 
paragjykimet, si dhe nevojën për luft imin e çdolloj 
diskriminimi njerëzor.
Vlerëson rolin e bashkëjetesës paqësore fetare dhe 
tolerancën mes popujve me besime dhe tradita të 
ndryshme fetare.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.3; I.4; V.6.                                                             

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 3.1.

Njësia mësimore: Liritë, të drejtat e njeriut dhe luft imi i diskriminimit   
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Njeh dukuritë negative në shoqëri si diksriminimi, bullizimi etj.
• Analizon efektete negative të këtyre dukurive;
• Harton strategji për luft imin e paragjykimeve.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për paqe, Edukimi për qytetari demokratike. 

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dëgjim dhe diskutim

Lexohen pjesë të cilat janë në libër. 
Nxënësit diskutojnë rreth secilës pjesë dhe, po ashtu,
fi gurave që janë paraqitur në tekst.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Nxënësit udhëzohen të paraqesin ndërlidhjen e 
paragjykimeve me diskriminim.

Nxënësit vlerësohen për shpjegimin e rëndësisë dhe kujdesin për mos të paragjykuar dhe diskriminuar.

• liria e shprehjes së opinionit; 
• liria e lëvizjes;
• liria e besimit; 
• liria e mbledhjes dhe e organizimit në shoqata e 

grupe; 
• liria e medias; 
• e drejta për jetën.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 14

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Imagjinatë e drejtuar

Pyeten nxënësit:

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shumëllojshmëria kulturore 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rolin e bashkëjetesës paqësore fetare dhe 
tolerancën mes popujve me besime dhe tradita të 
ndryshme fetare.
Gjykon për rolin negativ të çdolloj ekstremizmi, 
radikalizmi dhe fundamentalizmi fetar për 
bashkëjetesën dhe paqen mes popujve.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: IV.2; V.6; VI.7.                                                       

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 3.2

Njësia mësimore: Bashkëjetesa fetare
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Kupton rolin e bashkëjetesës dhe tolerancës në shoqëri;                        
• Identifi kon dukuritë që kërcënojnë lirinë dhe bashkëjetesën fetare;                                                                                                         
• Formulon një argumentë për paqen si vlerë. 

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, projektori.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për paqe. 

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dëgjim dhe diskutim

Lexohet pjesa në libër.
Nxënësit diskutojnë për temën: Ekstremizmi dhe 
radikalizmi fetar dhe, po ashtu, diskutojnë për fi gurat 
që janë paraqitur në tekst, si dhe çfarë kanë mësuar 
ndryshe nga ajo që kanë ditur.

Nxënësit udhëzohen t’u përgjigjen pyetjeve të 
paraqitura në tekstin bazë.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Secili nxënës shkruan se çfarë e kërcënon jetën 
paqësore në mes komuniteteve fetare.

Nxënësit vlerësohen për angazhimin e treguar, dhënien e mendimeve dhe për shkëmbimin e njohurive.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 

- Çfarë është bashkëjetesa dhe toleranca fetare?
Nxënësit përgjigjen duke shprehur mendime të 
ndryshme, duke iu referuar fotove që janë të paraqitura 
në libër dhe projektor.
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Mësimi 15

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shumëllojshmëria kulturore 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Dallon vlerat kulturore dhe trashëgimore të 
përbashkëta dhe ato të veçanta të minoriteteve që 
jetojnë në Kosovë dhe më gjerë, duke shfrytëzuar 
burime të ndryshme të njohjes.
Organizon aktivitete (debate, fushata) për nevojën 
e gjithëpërfshirjes së minoriteteve në vendimmarrje 
në fusha të ndryshme të jetës, si: politikë, ekonomi, 
arsim, kulturë etj.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: II.2; III.2; VI.1.                                                 

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 3.2

Njësia mësimore: Trashëgimia kulturore e vendit tonë
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Identifi kon komunitetet e ndryshme që jetojnë në Kosovë;                                        
• Dallon elementet kulturore nga grupet e ndryshme etnike në Kosovë;                
• Argumenton rëndësinë e të drejtave për pakicat në një vend.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Diskutim dhe të nxënët në bashkpunim

Diskutohet përfshirja e komuniteteve pakicë në jetën 
politike, ekonomike, arsimore e kulturore. 

Të gjithë janë të barabartë para ligjit. Çdokush gëzon të 
drejtën e mbrojtjes së barabartë ligjore, pa diskriminim. 
Askush nuk mund të diskriminohet në bazë të racës, 
të ngjyrës, të gjinisë, të gjuhës, të fesë, të mendimeve 
politike ose të tjera, të prejardhjes kombëtare a 
shoqërore, të lidhjes me ndonjë komunitet.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Në pjesën e fundit të orës nxënësit do t’u përgjigjen 
pyetjeve të parashtruara:

Nxënësit vlerësohen për angazhimin e treguar, dhënien e mendimeve dhe për shkëmbimin e njohurive.

Para nxënësve paraqiten disa fotografi  të komuniteteve 
etnike të vendit tonë.
Nxënësit pyeten:                                                                                                                                          
- Çfarë po shihni në foto?
- Cila është rëndësia e tyre?

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 

1. Emërto komunitetet etnike që jetojnë në vendin tonë!                                                                                                                                   
2. Identifi ko të drejtat e veçanta të komuniteteve pakicë në Kosovë!
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Mësimi 16

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Parashikim me terma paraprakë

Në tabelë shënohen katër fj alë: normë, rend, ligj dhe kanun.
Përmes këtyrë fj alëve, nxënësit do të krijojnë një tekst të shkurtër. Me këtë rast nxënësit refl ektojnë për dijet e tyre 
që kanë rreth këtyre fj alëve.                           

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ligji dhe procedurat për nxjerrjen e tij

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Përshkruan procedurat për nxjerrjen e ligjeve në 
Kosovë si dhe të drejtën e propozimit dhe miratimit 
të tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës:  I.6; II.7; III.7.                                         

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.1.

Njësia mësimore: Çka është ligji dhe pse u krijua ai?
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Përkufi zon ligjin si normë rregulluese në shoqëri;
• Shpjegon qëllimet e krijimit të ligjit;
• Interpreton disa parime të së drejtës romake.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4,

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për qytetari demokratike.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Puna me tekst

Nxënësit njoft ohen me njësinë mësimore.
Shpjegimi i njësisë mësimore nga mësimdhënësi/ja 
fokusohet në:

• aspektin social dhe historik të ligjit;
• funksionin e ligjit në krijimin e rendit;
• ligji dhe normat dhe vlerat në shoqërinë moderne.

Në katër grupe nxënësit u përgjigjen pytejeve të tekstit.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Mendim i lirë 

Nxënësve u jepet të lexojnë disa parime nga e Drejta 
Romake. Pas leximit, nxënësit diskutojnë së bashku, 
duke argumentuar rëndësinë dhe koherencën e 
parimeve të lexuara.

Nxënësit vlerësohen për përgjigjet dhe diskutimin.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.
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Mësimi 17

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët

  Kllaster

Duke pasur parasysh që nxënësit kanë dëgjuar për termin 
demokraci dhe kanë njohuri nga klasat paraprake, 
kërkohet që t’i paraqesin në kllaster si në fi gurë:                         

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ligji dhe procedurat për nxjerrjen e tij

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Përshkruan procedurat për nxjerrjen e ligjeve në 
Kosovë si dhe të drejtën e propozimit dhe miratimit 
të tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës:  I.1; II.5; III.5.                                       

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.1.

Njësia mësimore: Rëndësia e ligjit në demokraci
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Shpjegon rëndësinië e ligjit në shoqëri;
• Analizon ndikimin e ligjit në ushtrimin e demokracisë;
• Jep shembuj të funksioneve të ligjit.  

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4. 

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për qytetari demokratike, Edukimi për paqe.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS

Demokracia
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
 Mësimdhënia e ndërsjellë

Analizojmë funksionet e dhëna në libër. Gjatë analizë 
kemi parasysh disa pyetje që duhen parashtruar:
1. Si ndikon ligji në rregullimin e marrëdhënieve 

shoqërore?
2. Cili nga funksionet e paraqitura prek çështjet e 

barazisë/të drejtat e njeriut/drejtësinë?
3. Pse themi se ligji ka rëndësi në demokraci?
Përgjigjet formulohen nga leximi i funksioneve në 
libër.

Nxënësit ndahen në grupe dhe përzgjedhin një 
funksion që do ta paraqesin me informata shtesë dhe 
vizatime.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
 Turi i galerisë

Secili grup do të bëjë prezantimin e realizuar në hamer 
lidhur me funksionin e caktuar.
Nxënësit do të kenë mundësinë të shkëmbejnë pyetje 

Nxënësit vlerësohen për përgjigjet, diskutimin, punën në grupe dhe prezantimin.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

dhe mendime lidhur me funksionet e paraqitura. 
Në fund përzgjidhet grupi i cili e ka bërë prezantimin më të qartë dhe ka dhënë argumentet më bindëse.
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Mësimi 18

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët

   Imagjinata e drejtuar

Nxënësve u shpalosen dy-tri fotografi  me situata të ndryshme shoqërore.
Nxënësve u parashtrohen dy pyetje:
• Çfarë situatat janë paraqitur në foto?
• A mendoni që situatat e paraqitura zgjidhen nga të njëjtat ligje? Pse?                     

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ligji dhe procedurat për nxjerrjen e tij

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Analizon arsyeshmërinë e ligjeve dhe argumenton 
nevojën për rregullimin ligjor të jetës në shoqërinë 
demokratike. 

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës:  II.8; V.9; VI.1.                                  

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.2.

Njësia mësimore: Përmbajtja e ligjit dhe hierarkia ligjore
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Njeh llojet e ligjeve në Kosovë;
• Rendit aktet ligjore sipas hierarkisë;
• Bën dallimin midis kushtetutës dhe akteve të tjera ligjore.  

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4, projektori.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për qytetari demokratike, Edukimi për paqe.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Diskutim përmes shqyrtimit të përbashkët

Nxënësve u parashtrohen pyetjet:
• Çfarë ndodh nëse dikush shkel ligjin?
• Nga burojnë të drejtat me anë të të cilave ne 

veprojmë?
• Çfarë është kushtetuta?

Nxënësit shprehin mendime të ndryshme dhe 
analizojnë përgjigjet e nxënësve të tjerë. Pasi të merren 
përgjigjet e sakta dhe të shënohen në tabelë, bashkërisht 
bëhet renditja e akteve ligjore sipas hierarkisë.

Në fund përmendet kushtetuta e Kosovës, e cila 
vendoset në projektor dhe bëhet e gatshme për fazën 
e radhës.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Copëza të përziera 

Nxënësve u shpërndahen etiketa. Në secilën prej tyre 
qëndron nga një e drejtë e njeriut, vlerë apo parim që 

Nxënësit vlerësohen angazhimin, diskutimin dhe punën hulumtuese. 

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

gjendet në kushtetutë. Sipas shortit, nxënësit duhet të hulumtojnë fj alën që kanë përzgjedhur me të drejtën që 
përcakton kushtetuta.

P.sh: “Lëvizja” – Nxënësi duhet të gjejë Nenin 35 në Kushtetutë, për Lirinë e Lëvizjes.
Kështu vepron secili nxënës. 
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Mësimi 19

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh 

Nxënësve u parashtrohet pyetje:
• Çfarë hapash duhet ndjekur që të nxirret një ligj në vendin tonë?
Nxënësit shprehin mendimet e tyre.
                 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ligji dhe procedurat për nxjerrjen e tij

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Analizon arsyeshmërinë e ligjeve dhe argumenton 
nevojën për rregullimit ligjor të jetës në shoqërinë 
demokratike. 

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: IV.1; VI.1, VI.8.                                  

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.1.

Njësia mësimore: Si nxirret ligji në vendin tonë?
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Krahason mënyrën e nxjerrjes së ligjeve në demokraci dhe sistemet jodemokratike;
• Identifi kon hapat e procedurës së nxjerrjes së ligjit;
• Njeh parimet e përgjithshme që ligji duhet të jetë në pajtime me to.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4, projektori.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për qytetari demokratike, Edukimi për paqe.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Të lexuarit në dyshe

Nxënësve u kërkohet të zgjedhin nga një partner 
për çift , pasi e gjithë puna do të bëhet përmes këtij 
bashkëpunimi.

Secilit çift  i cakohet një numër mes 1 dhe 2.
Çifi t ndan mësimin në dy pjesë. 

Nxënësi i parë fi llon shpjegimin e njësisë, ndërsa 
nxënësi i dytë shtron pyetje gjersa kjo procedurë 
kthehet anasjelltas.

Për këtë aktivitet nxënësot dalin pranë tabelës.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Loja me role

Nxënësit ndahen në pesë grupe dhe do të simulojnë 
një seancë kuvendi. 
Grupi i parë - janë kryesia e kuvendit që drejtojnë 
seancën;

Nxënësit vlerësohen për hartimin e pyetjeve dhe përgjigjeve si dhe angazhimin në lojën me role.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësohen fl etët ushtruese.

Grupi i dytë - janë deputetët e pozitës;
Grupi i tretë - janë deputetët e opozitës;
Grupi i katërt - ministri i arsimit;
Grupi i pestë - grupi i interesit (nxënësit);

Nxënësit diskutojnë rreth një projektligji në lidhje me uniformat në shkolla. Në klasë simulohet votimi pro ose 
kundër këtij projektligji.
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Mësimi 20

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Kllaster

Shkruhet në tabelë fj ala Shtet dhe rreth saj shkruhen fj alë të cilat nxënësit i dinë për shtetin, si për shembull:
bashkësi politike njerëzish, territor i caktuar, liri, përmban të drejta etj.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Shpjegon punën e organeve ligjëvënëse dhe ato 
ekzekutive, si dhe jep shembuj rreth zbatueshmërisë 
së ligjit në jetën e përditshme.
Vlerëson rëndësinë e zbatimit të ligjshmërisë dhe 
kushtetutshmërisë në Kosovë dhe përgjegjësinë e 
institucioneve dhe qytetarëve për ruajtjen e tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: II.7; VI.2; VI.8.                              

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.2.

Njësia mësimore: Shteti dhe qeverisja kushtetuese
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Njeh funksionet dhe detyrat e shtetit;                                                                
• Vlerëson rolin e kushtetutës në shtet;                                                               
• Argumenton rëndësinë e shtetit në shoqëri. 

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për qytetari demokratike.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dëgjim dhe diskutim

Lexohet pjesa e shkruar e tekstit.

Diskutojnë me shoqet e shokët e klasës, sqarohen të 
gjitha fj alët e panjohura. Parashtrohen pyetjet që janë 
në pjesën e tekstit që është e shkruar në libër. 

Diskutojmë së bashku për funksionet që i kryen shtetit.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Mendim i lirë

Nxënësve u shpërndahen letra të bardha, ku do 
t’i shkruajnë informacionet që u lexuan gjatë orës 
në klasë. I lexojnë ato edhe një herë në mënyrë të 
përmbledhur.

Nxënësit vlerësohen për shprehjen e njohurive të tyre dhe për informacionet e marra nga mësimi dhe dëgjimi.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 21

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Di

Përse pushteti shtetëror kufi zohet dhe mbahet nën kontroll?  
Cilat janë tri format e jetës së qytetarit dhe të shoqërisë?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Shpjegon punën e organeve ligjëvënëse dhe 
ato ekzekutive, si dhe jep shembuj rreth zbat-
ueshmërisë së ligjit në jetën e përditshme.                                 
Vlerëson rëndësinë e zbatimit të ligjshmërisë dhe 
kushtetutshmërisë në Kosovë dhe përgjegjësinë e 
institucioneve dhe qytetarëve për ruajtjen e tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.1, I.6; II.8.                       

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.2.

Njësia mësimore: Kufi zimi i pushtetit shtetëror
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Paraqet ndarjen e pushteteve në demokraci;                                                         
• Bën dallimin në mes detyrave të pushteteve;                                                   
• Argumenton rëndësinë e ndarjes së pushteteve.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela. 

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për qytetari demokratike.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dua të di

Nxënësit shkruajnë pyetjet për të cilat dëshirojnë të kenë 
më shumë informacione. Në tekst i gjejnë informatat e 
kërkuara, ndërsa për më shumë hulumtojnë në internet 
duke i shfaqur ato përmes projektorit.

Analizohen pjesët e caktuara.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Mësova

Formojnë tri grupe, grupi DI, DUA TË DI, MËSOVA.

Në fl etë A4 secili grup formon tabelën:
Shkruajnë për pjesët e tyre duke i lexuar ato dhe më 
pas i ndërrojnë rolet.

Nxënësit vlerësohen për shprehjen e njohurive të tyre dhe për informacionet e marra nga mësimi dhe dëgjimi.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 22

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Nxënësve u parashtrohen pyetjet:
Si bëhet ndarja e pushtetit? Çfarë funksione kryen parlamenti?
Çfarë funksione kryen gjykata?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rolin e llogaridhënies në një shoqëri 
demokratike dhe të sunduar nga ligji.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: III.5; IV.1; VI.8. 

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 

Njësia mësimore: Kontrolli dhe baraspesha e pushtetit 
shtetëror - ndarja e pushteteve
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Bën dallimin në mes detyrave të pushteteve;                                                                 
• Ilustron ndarjen e pushteve në Kosovë;                                                                           
• Bën lidhjen e detyrave të pushteteve me jetën e përditshme.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela. 

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për qytetari demokratike.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Rrjet i diskutimit

Duke lexuar dhe diskutuar tekstin e dhënë në libër, ata 
kuptojnë rolin e ndarjes së pushtetit.

Cili është roli i qeverisë dhe i parlamentit?
Kush e udhëheq qeverinë e kush parlamentin? 

Për të treguar se si funksionon vendi ynë, hulumtojnë 
në internet së bashku dhe nxjerrin të dhënat duke i 
listuar në tabelë.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Turi i galerisë

Nxënësit do të paraqesin në grupe rolin e qeverisë, 
parlamentit, gjykatësve, deputetëve. Gjatë përshkrimit, 
diskutohet për lidhshmëritë dhe funksionet mes tyre.

Nxënësit vlerësohen për njohuritë e treguara, bashkëpunimin dhe diskutimin gjatë analizës dhe për aft ësitë 
komunikuese gjatë përshkrimit.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 23

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Nxënësve u parashtrohen pyetjet:

Çka është shteti i së drejtës?
Cilat janë shtyllat kryesore të shtetit të së drejtës?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rëndësinë e zbatimit të ligjshmërisë dhe 
kushtetutshmërisë në Kosovë dhe përgjegjësinë e 
institucioneve dhe qytetarëve për ruajtjen e tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: III.7, III.8; IV.1.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 

Njësia mësimore: Shtyllat e shtetit të së drejtës
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Identifi kon shtyllat mbi të cilat ndërtohet shteti i së drejtës;
• Krahason shtetet demokratike me ato diktatoriale. 

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela. 

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Edukimi për qytetari demokratike.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Rrjet i diskutimit

Duke lexuar dhe diskutuar tekstin e dhënë në libër, 
ata kuptojnë rolin e shtetit të së drejtës dhe shtyllat 
kryesore të tij. Për të treguar se si funksionon vendi 
ynë, hulumtojnë në internet së bashku dhe nxjerrin të 
dhënat duke i listuar në tabelë.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Nxënësit të ndarë në grupe do t’i shkruajnë tri cilësitë 
më të mira të shtyllave të shtetit të së drejtës.

Nxënësit vlerësohen për diskutimin e kritereve dhe kontributin e dhënë me shkrim në pyetjet e parashtruara.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 24

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Nxitet të menduarit e nxënësve përmes pyetjeve:
A e dini cilat janë kushte që duhen plotësuar për të qenë zgjedhjet demokratike?                                                                                                          
Cila është rëndësia e fushatës zgjedhore për zgjedhjet demokratike? 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rolin e zgjedhjeve të lira dhe të drejta 
për të ndërtuar  insitucione dhe shoqëri vërtet 
demokratike.
Vlerëson rëndësinë e pjesëmarrjes në zgjedhje dhe 
votës së dhënë në bazë të bindjes dhe vullnetit të 
lirë.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: III.1; VI.1; VI.5.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.2.

Njësia mësimore: Zgjedhjet demokratike
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Integron të nxënët nga njësitë e ndryshme për shtetin;
• Diskuton rreth rëndësisë së zgjedhjeve në demokraci;
• Demonstrojnë një votim në klasë.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Histori, Edukimi për qytetari demokratike

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Diskutim

Lexohet situata e parë në libër. Pas leximit, nxënësit u 
përgjigjen pyetjeve:

Çfarë është vota e popullit?
Cila është rëndësia e zgjedhjeve?

Gjithashtu, në projektor do të paraqiten disa foto 
të fl etëve të votimit dhe te reklamave të fushatës 
zgjedhore, ku së bashku do t’i diskutojmë se çfarë 
përmbajnë ato.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim i lirë

Në pjesën e fundit të orës, nxënësit do të shkruajnë në 
fl etoret e tyre përgjigjen e pyetjes të parashtruar:

Pse është e rëndësishme mbajtja e zgjedhjeve 
demokratike?

Nxënësit vlerësohen për angazhimin e treguar, dhënien e mendimeve dhe për shkëmbimin e njohurive.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 25

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Nxitet të menduarit e nxënësve përmes pyetjeve:
Pse gjyqtarët i binden ligjit?
Si realizohet llogaridhënia në një shtet demokratik?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rëndësinë e zbatimit të ligjshmërisë dhe 
kushtetutshmërisë në Kosovë dhe përgjegjësinë e 
institucioneve dhe qytetarëve për ruajtjen e tyre. 
Vlerëson rolin e llogaridhënies në një shoqëri 
demokratike dhe të sunduar nga ligji.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.2; IV.6; V.5.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 4.2.

Njësia mësimore: Ruajtja e kushtetutshmërisë dhe ligjshmërisë
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Analizon rëndësinë e ruatjes së kushtetushmërisë dhe ligjshmërisë;
• Kupton rëndësinë e ligjshmërisë në përditshmëri;
• Shpjegon rëndësinë e llogaridhënies në shoqëri.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, tabela, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Shkathtësi për jetë, Arsim për zhvillim të qëndrushëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Lexim, dëgjim, komentim, përgjigje

Lexohet pjesa e shkruar e tekstit, obligimi për ta 
zbatuar ligjin. Komentohen fj alët e panjohura, të cilët 
nxënësit nuk mund t’i kuptojnë. Parashtrohen pyetjet 
që janë në pjesën e tekstit që është shkruar në libër.

Diskutohet për llogaridhënien politike, që në demokraci, 
qeveria është përgjegjëse ndaj qytetarëve.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Mendim i lirë

U shpërndahet nxënësve nga një fl etë e bardhë A4, 
ku do t’i shkruajnë informacionet që u lexuan dhe u 
dëgjuan gjatë orës mësimore.

Nxënësit vlerësohen për shprehjen e njohurive të tyre dhe për informacionet e marra nga mësimi.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 26

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Punë në grupe

Mësimdhënësi/ja jep një ide të organizimit të një fushatë të vizatuar në fl ipçart. Përveç idesë së vet, merr parasysh 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ruajtja e mjedisit   

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Vlerëson rolin e qytetarisë aktive në parandalimin 
e sjelljeve negative në raport me mjedisin dhe 
biodiversitetin, duke kontribuuar në fushata 
vetëdijësuese, lidhur me mbrojtjen e mjedisit dhe 
promovimin e zhvillimit të qëndrueshëm.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: V.7; VI.5; VI.6.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 5.1.

Njësia mësimore: Fushatat për mjedisin - pse duhen bërë ato?
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Vlerëson rolin e fushatave dhe ndikimin e tyre për mjedisin;
• Dallon fushatat e ndërgjegjësimit me ato të veprimit, duke vënë në pah katër shtyllat e fushatave të 

ndryshme me karakter mjedisor.
• Nxjerr në pah praktika të dobishme nga konteksti ku jeton. 

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8 dhe materiale të tjera shtesë.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Arsimi për zhvillimin e qëndrueshëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Diskutim dhe analizë

Shtrohen pyetjet:
Si e shihni ju lidhjen e Tokës me njeriun?

Cilat janë katër nivelet e angazhimit të mundshëm për 
të mirën e Tokës?

Pasi të jenë përgjigjur nxënësit, së bashku e lexojnë dhe 
analizojnë tekstin. 

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim dhe prezantim i punës

Prezantohen katër pemë: “pema për ujin” “pema për 
ajrin” “pema për menaxhimin e mbeturinave” “pema 
për efi ciencë të energjisë”, që paraqesin katër shtyllat 
kryesore në realitetin tonë mjedisor. Këto pemë tashmë  

Prezantim, hulumtim, vlerësim përmes pyetjeve, informatë kthyese, angazhim individual, dhënie idesh, aranzhim 
dhe koordinim individual dhe grupor me nxënësin/en në qendër.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese.

edhe idetë e nxënësve. Pas hedhjes në votim, fi ton 
p.sh., fushata “Pema”. Puna zhvillohet në grupe, që 
nënkupton se do të jenë 4 “Pemë”- grupe.

kanë  “lulëzuar”  dhe  si  të  tilla  vendosen  nëpër  kënde  të ndryshme të klasës. Nxënësit, të rreshtuar, i bëjnë vizitë 
kësaj ekspozite dhe komentojnë mes vete për rëndësinë e secilës “pemë”.

Si përmbledhje dhe refl ektim i qëllimit, parashtron pyetje:
• Pse është e nevojshme të bëhen fushatat mjedisore?
• Sa na ndihmojnë në edukim, zhvillim dhe në formim të qëndrimeve të mira për mjedisin?
• Sa kanë infl uencë fushatat për qytetarët?
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Mësimi 27

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Diskutim i njohurive paraprake

Nxënësve u shpjegohet se biodiversiteti është nocion shumë kompleks, që nënkupton tërësinë e llojeve në një 
rajon apo në gjithë botën. Kosova ka një biodiversitet të pasur që është trashëguar përgjatë shekujve. Aktualisht në 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Shteti i së drejtës   

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Analizon shprehitë dhe praktikat personale në lidhje 
me artikujt dhe konsumin e përditshëm dhe është 
në gjendje t’i ndërrojë shprehitë e veta, sidomos ato 
në lidhje me ushqimin, në funksion të promovimit 
të produkteve bio.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: III.7; IV.2, IV.3.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 5.1.

Njësia mësimore: Biodiversiteti - rëndësia dhe ruajtja e tij
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Diskuton biodiversiteti dhe kërcënimet ndaj tij;
• Rendit shkaqet që rrezikojnë biodiversitetin;
• Propozon zgjidhje për një ose më shumë probleme mjedisore në Kosovë;  

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8 dhe materiale të tjera shtesë.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Arsimi për zhvillimin e qëndrueshëm.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Diskutim dhe të nxënët në bashkëpunim 

Hapen librat dhe parashtrohen pyetjet e paraqitura në 
libër:

Çka shpreh termi biodiversitet? 
Cilat janë problemet kryesore mjedisore në Kosovë? 

Numëroni shkaktarët kryesorë që kërcënojnë 
biodiversitetin!
Nxënësit shprehin mendime lidhur me pyetjet e 
parashtruara. Analizohen fotografi të në libër dhe 
informacionet e dhëna për rregullat e mirëmbajtjes së 
mjedisit.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Shkrim dhe prezantim i punës

Nxënësit ndahen në grupe dhe i paraqesin rregullat e mirëmbajtjes në ndonjë mjedis të caktuar.

Nxënësit vlerësohen për aft ësitë në shkrim, shprehjen e mendimeve dhe njohurive, gjykimet dhe arsyetimet e 
treguara.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 

Kosovë janë të shpallura nën mbrojtje të shtetit dy parqe 
kombëtare, parku kombëtar “Sharri” dhe “Bjeshkët e 
Nemuna”. Pastaj zhvillohet një diskutim i përbashkët 
rreth njohurive paraprake për biodiversitetin dhe 
kërcënimet ndaj tij.
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Mësimi 28

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
DI

Nxënësit shprehin mendimet e tyre për biodiversitetin dhe zhvillimin. 
Në tabelë shënojnë: Redukto, Ripërdor dhe Riciklo.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ruajtja e mjedisit 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Analizon shprehitë dhe praktikat personale në lidhje 
me artikujt dhe konsumin e përditshëm dhe është 
në gjendje t’i ndërrojë shprehitë e veta, sidomos ato 
në lidhje me ushqimin, në funksion të promovimit 
të produkteve bio.

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: II.5; V.9;  VI.8.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 5.1.

Njësia mësimore: Ruajtja e biodiversitetit dhe zhvillimi i qëndrueshëm
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Kupton rëndësinë e ruatjes së biodiversitetit;                                                                  
• Vlerëson rolin e ekoqytetarisë në ruajtjen e mjedisit;                                                    
• Interpreton disa nga objektivat për zhvillim të qëndrueshëm të OKB-së.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Shkathtësi për jetë.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Dua

Analizohet pjesa e dhënë në libër si dhe diskutohet 
për të panjohurat që kanë nxënësit, duke vendosur me 
shenjë informacioni që ata duan të dinë.

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit
Mësova

Formohen tri grupe, grupi DI, DUA TË DI, MËSOVA.

Në fl etë A4 paraqesin pjesët e tyre duke i lexuar ato.

Nxënësit vlerësohen për shpjegimin e rëndësisë së mbrojtjes së biodiversitetit.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 
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Mësimi 29

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Imagjinatë e drejtuar

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi    
Lënda: Edukatë qytetare                                                                                   
Shkalla e kurrikulës: 4     Klasa: VIII
Tema: Ruajtja e mjedisit 

Rezultatet e të nxënit të temës: 
Merr pjesë në mënyrë aktive në shoqata, organizata 
apo programe dhe aktivitete jashtë shkollore që 
merren me mjedisin, efi ciencën, biodiversitetin dhe 
zhvillimin e qëndrueshëm, duke dëshmuar veten 
si një ekoqytetar i denjë për të inicuar dhe bërë 
ndryshimin e mënyrës së jetesës, bazuar në vizionin 
ekologjik të ndërlidhjes dhe ndërvarësisë në botë.  

Kontributi në rezultatet për kompetencat 
kryesore të shkallës: I.1; III.8; VI.8.

Kontributi në rezultatet e fushës së 
kurrikulës: 5.1.

Njësia mësimore: Ushqimet bio dhe qëndrueshmëria
                                                                                                                                                                           
Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Kupton rëndësinë e të ushqyerit bio;
• Vlerëson rolin e kulturës në praktikën e të ushqyerit;
• Kategorizon ushqime bio që i konsumon zakonisht.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Edukatë qytetare 8, fl etë A4.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore:  
Gjuhë shqipe, Shkathtësi për jetë.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive dhe i shkathtësive:
Përpunimi i përmbajtjes
Diskutim dhe analizë

Diskutohet se ushqimet “BIO” janë ato ushqime që i 
kanë ruajtur përbërësit e tyre natyralë dhe që nuk kanë 
përbërës të shtuar artifi cialisht apo kontaminime gjatë 
prodhimit, përpunimit dhe tregtimit të tyre.

Diskutohet se ku mund t’i gjejmë ato në vendin tonë. 

Përforcimi:
Konsolidim dhe zbatimi i të nxënit

Klasifi kohen ushqimet bio dhe komentohet pse duhen 
konsumuar ato.

Nxënësit vlerësohen për analizën e ushqimeve dhe klasifi kimin e tyre.

Refl ektim për rrjedhën e orës mësimore:

Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:
Të plotësojë fl etët ushtruese. 

Pyeten nxënësit:

Çfarë ushqime gatuajnë prindërit më shpesh?
Nxënësit përgjigjen duke i përshkruar gatimet që 
përgatiten më shpesh në familjet e tyre.
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