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Té dashur mésimdhénés dhe mésimdhénése,

Né duar keni librin tuaj, i hartuar pér tju ardhur né ndihmé né zhvillimin e mésimit, mbéshtetur né
metodologjité mé té pérparuara té sotme.

Sistemi arsimor né Kosové ka kaluar pérmes véshtirésive t¢ panumérta dhe né shkolla jané pérdorur
metoda tradicionale té mésimdhénies. Sot kemi mundésiné qé arsimi t'i pajisé nxénésit me kompetencat
qé€ u nevojiten, pér té formésuar jetén e tyre dhe pér té kontribuuar né shoqéri. Pér té gjetur ményrén
mé té miré dhe pér ta realizuar kété synim, shtépia botuese “Dukagjini” né vazhdim té nismés pér pér-
fshirjen e metodologjive t¢ mésimdhénies ndérvepruese né librat e mésimdhénésve, ka pér géllim tju
ndihmojé té gjeni pérgjigje pér pyetjen themelore: Cfaré metodologjie do té pérdorni pér té ndértuar e
krijuar dije, shkathtési, qéndrime dhe vlera qé do t'u nevojiten nxénésve té Kosovés pér té formésuar té ar-
dhmen e tyre?

Integrimi né hapésirén arsimore té shekullit té 21-té kérkon, midis té tjerash, modernizimin e metodave
ekzistuese té¢ mésimdhénies dhe nxénies, futjen e veprimtarive bashkékohore né mésim, q¢ mundésojné
pérgatitjen e njé individi aktiv, té€ pavarur dhe té liré, t€ pajisur me shprehi té t&¢ menduarit kritik, krijues,
komunikues, bashképunues dhe kurioz, i afté pér té pérmbushur kérkesat e shoqérisé sé sotme dhe té
nesérme shqiptare.

Cilésia e re e té nxénit dhe mésimdhénies pérbén pérparési absolute pér arsimin. Ju nuk jeni vetém
burime informacioni, por kérkohet té pérdorni metoda dinamike t&¢ mésimdhénies, té quajtura edhe
metoda mésimore ndérvepruese, té cilat pérbéjné elementet bazé té kétij modeli, pér t'i motivuar nx-
énésit qé té angazhohen mé shumé né mésim.

Modeli i kétyre librave éshté i pranishém pér heré té paré né Kosové i zbatuar né vitin 2022 dhe mésimet
jané hartuar nga kolegét tuaj, me pérkushtim dhe pérgjegjési maksimale.



UDHERREFYES

pér konceptimin e mésimeve model

Fagja né té majté

Kéto jané té dhéna identifikuese,
té cilat orientojné pér mésimin.

Meésimi synon gé, pérmes rezulta-

teve té té nxénit, té kontribuojé né — e

njé ose disa prej kompetencave.

Rezultatet specifike jané né
koherencé me ato té fushés.

Té gjitha mjetet dhe materialet, e
¢do lloji, qé shérbejné pér konkre-
tizim né ndihmé té té nxénit.

Parashikimi éshté faza e paré e
orés mésimore qé siguron pérqgen-
drimin dhe aktivizimin e nxénésve
né mésim.

Paragqitja e faqes sé librit té nxénésit
ndihmon mésimdhénésin gjaté
pérgatitjes.

Vlerésimi formues né raport me
rezultatet e té nxénit.

Vetéreflektim dhe vetévlerésim
pér orén mésimore né raport me
arritjen e rezultateve té nxénésve.

Msimi | 1 ot melassrogramin

Mésimi | 2
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Pérshkrim i rubrikave kryesore té orés sé mésimit

N

Permsimdnensinien

Paragitja e fages sé librit té nxénésit
ndihmon mésimdhénésin/en gjaté
pérgatitjes.

Rezultatet e té nxénit té temés jané
né koherencé me ato té orés mési-
more; tema éshté mé e gjeré.

Rezultatet specifike té té nxénit
jané ato mbi té cilat ndértohet
mésimi.

Jané zbérthim i rezultateve té té
nxénit sipas niveleve té arritjes. Pér-
caktohen me nxénésit né klasé.

Zakonisht, mésimi ka lidhje me
léndé dhe fusha té tjera, té cilat ev-
identohen.

Fagja né té djathté

Pérpunimi i pérmbajtjes éshté faza
e dyté e orés mésimore, ku béhet
pérzgjedhja e materialit mésimor
dhe organizimin metodologjik i
tij.

Pérforcimi éshté faza e treté e orés
mésimore, ku béhet integrimi i di-
jeve dhe shprehive, si dhe zbatimi
ityre.

Rezultatet e té nxénit té temés jané hartuar mbi bazén e koncepteve té pérgjithshme, té cilat jané pika referuese né
pérzgjedhjen e pérmbajtjeve mésimore pér léndén dhe rezultateve té té nxénit pér kété temé. Né kété rast, mund
té merren nga tabela e krahasimit té planeve dhe programeve ekzistuese me Kurrikulén Bérthamé, por edhe mund
té hartohen veté, mund té jené njé, dy a mé shumé rezultate. Njé rezultat i t& nxénit té 1éndés mésimore mund té
shérbejé pér njé apo mé shumeé njési mésimore - kjo varet nga pérshkrimi i rezultatit té t€ nxénit dhe nga elementet

pérbérése té tij.



Kontributi né rezultatet pér kompetencat kryesore té shkallés. Duke filluar nga klasa e treté e mé lart, nxénésit
zotérojné operacione mendore; t& menduarit e tyre éshté konkret, me elemente té té menduarit abstrakt. Prandaj,
mésimi me kéta nxénés kalon né tri faza, dhe té menduarit e tyre sipas proceseve njohése.

Zhvillimi i kompetencave, pérkatésisht né rezultatet e tyre, béhet pérmes fushés kurrikulare, e cila kontribuon né
arritjen e rezultateve té kompetencave. Té gjitha kompetencat kryesore té kurrikulés zbérthehen né rezultate té té
nxénit. Ato jané pjesé e Kurrikulés Bérthamé dhe parashihen té pérvetésohen nga nxénésit, me rastin e pérfundimit
té shkallés sé kurrikulés.

Kontributi né rezultatet e fushés s€ kurrikulés. Shprehin kérkesat thelbésore té arritjes né fushén kurrikulare,
drejt zotérimit té kompetencave kryesore né pérfundim té shkallés. Ato pérshkruajné até se ¢faré duhet té dijé, té
besojé, té vlerésojé dhe té jeté i afté pér té béré nxénési né fund té shkallés a nivelit dhe shprehin njé varg domenesh,
duke pérfshiré: njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe vlerat. Vendosen rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare,
vetém ato qé reflektohen né temén mésimore.

Rezultatet e té nxénit. Rezultatet specifike té té nxénit jané ato mbi té cilat ndértohet ora e mésimit, té cilat pérbé-
jné detajimin e rezultateve té té nxénit té temés qé jané né koherencé me ato té fushés sé kurrikulés.

Kriteret e vlerésimit/suksesit jané zbérthim i rezultateve té té nxénit sipas niveleve té arritjes dhe sigurojné vleré-
sim té drejté pér shkallén e zotérimit. Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Metodologjia dhe veprimtarité me nxénés - fazat e zhvillimit t& mésimit. Tashmé nxénésit, duke filluar nga klasa
e treté e lart, zotérojné operacionet mendore, té cilat kané karakter konkret, me elemente té té menduarit abstrakt.
Me kalimin né klasat mé té larta, marrin karakter mbizotérues, pasi t¢ menduarit éshté formal. Mésimi me kéta
nxénés kalon né tri faza té té menduarit gjaté té nxénit, sipas proceseve njohése.

Cfaré simbolizon modeli me tri pamje té ndryshme té ciklit té jetés sé bimés sé grurit né tri fazat e mésimit?

Mbillet njé faré. Pasi éshté béré puna themelore e fillimit, mésimdhénési vazhdon dhe fara e grurit léshon rrénjé
dhe bima rritet. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té tjera; po késhtu, edhe mésimi
mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Cikli i jetés sé grurit, nga fara né toké, né bimé, e prapé né faré, sugjeron,
gjithashtu, ciklin e vazhdueshém té shkollimit pérmes mbéshtetjes né njohurité ekzistuese, pér té vazhduar mé tej.

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
- Né fazén e parashikimit mbillet njé faré né njé truall pjellor. Mésimi duhet té¢ mbéshtetet edhe né njohu-
e rité ekzistuese té nxénésve, ashtu si fara merr ushqim nga trualli ku éshté mbjellé.

Kjo éshté faza e paré e strukturés pér zhvillimin e té menduarit dhe té t& nxénit. Né kété fazé kryhen veprimtari
té ndryshme njohése, nxénési éshté i pérfshiré gjallérisht né rikujtimin e asaj ¢ka di rreth temés sé mésimit, bén
lidhjen e njohurive té reja me ato qé dihen. Nxénésit ndértojné njohurité, konceptet, kuptimin e ri mbi dukurité e
caktuara nga bazat e njohurive té méparshme.

Ndértimi i njohurive: Pérpunimi i pérmbajtjes

Meésimi vazhdon me fazén e ndértimit té njohurive; fara e grurit 1éshon rrénjé dhe bima rritet. Kjo éshté
faza e dyté e strukturés pér zhvillimin e té menduarit t& nivelit té larté gjaté té nxénit dhe nxénési éshté i
pérfshiré né procesin e pérftimit té kuptimit té njohurive. Gjithashtu, ruan interesin dhe ritmin e vendo-
sur gjaté fazés sé parashikimit.

NI Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

\:_.}/ Meésimi pérfundon me fazén e pérforcimit. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé
\/ bimé té tjera; po késhtu, edhe mésimi mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Né kété fazé, nxé-nésit
konsolidojné té nxénét e ri dhe ristrukturojné skemén e tyre pér té pérshtatur konceptet e reja dhe pér
t'i zbatuar ato.




HYRJE

Konceptimi dhe ndértimi i librit pér mésimdhénésin/en
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Fokusi kryesor i té mésuarit té Shkencave té natyrés éshté thellimi i té kuptuarit té koncepteve dhe ideve
edhe pérmes léndés sé biologjisé. Kjo u ndihmon nxénésve qé t'i kuptojné ndérlidhjet mes kétyre 1éndéve
dhe koncepteve, pér t'i argumentuar dukurité shkencore si térési dhe ndikimin e tyre né funksionimin e
shogérisé dhe té natyrés.

Nxénésit duhet t'i zgjerojné dhe t’i thellojné njohurité dhe shkathtésité pér dijet, metodat, proceset pér
pérdorimin e té arriturave shkencore né jetén e pérditshme. Ata inkurajohen té kuptojné se si shkenca
mund té pérdoret pér té shpjeguar se ¢cka ka ndodhur rreth tyre si dhe t'i analizojné shkaqet dhe pasojat.

Fusha kurrikulare Shkencat e natyrés ndihmon zhvillimin e integruar té kompetencave, té cilat ndihmojné
pérgatitjen e nxénésve né aspektin social, shéndetésor e ekonomik dhe qé lidhen me ¢éshtje té ndryshme
né nivel kombétar dhe global.



Udhézime metodologjike

Pér zbatimin praktik té planifikimit mésimor pér shkencat natyrore, brenda orés mésimore dhe jashté
saj né realizimin e aktiviteteve kurrikulare dhe jashtékurrikulare, nevojitet pérdorim i pérshtatshém i
metodologjive t&¢ mésimdhénies dhe té té nxénit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat dhe pér fushén Shkencat e natyrés, e pérkatésisht rezultatet
léndore, paraqgesin jo vetém pika referuese pér pérzgjedhjen e pérmbajtjeve, por edhe pér pérzgjedhjen e
metodologjive, duke u harmonizuar njéra me tjetrén né procesin e mésimdhénies dhe té nxénit, né
kontekst té filozofisé dhe parimeve té Kornizés Kurrikulare.

Suksesi i nxénésve né 1éndén Fizika varet nga puna dhe angazhimi i mésimdhénésit dhe nxénésit. Kjo
arrihet duke pérdorur qasje krijuese, ndérvepruese, gjithépérfshirése, ekipore, si dhe metoda, teknika e
forma té shuméllojta té punés. Pér kété qéllim zbatohet njé kompleks i téré procedurash, si: informacion
i ri, ushtrime, detyra, puné me projekte, puné praktike né laborator, klasé si dhe té nxénit né natyré.

Mésimdhénia pér nxénésit e klasés sé gjashté realizohet pérmes ilustrimeve, provave dhe lojérave, nén
mbikéqyrjen e mésimdhénésit, duke pasur parasysh kohén né dispozicion pér nevojat dhe kérkesat e
tyre, natyrén e pérmbajtjes sé temés mésimore, bazén didaktike dhe stilet e té nxénit.

Me qéllim té pérmbushjes sé kérkesave pér nxénie cilésore sugjerohen disa metoda, forma dhe teknika
té ndryshme té punés.

Metodologjia ndérvepruese né mésimdhénie dhe té nxénét

Libri qé keni né duar, éshté hartuar pér t'ju pajisur me metodologjiné ndérvepruese né ndértimin e
dijeve dhe formimin e shkathésive. Ai trajton temat mésimore né pérputhje “Kurrikula Bérthamé e
Arsimit t& Mesém té Ulét t& Kosovés" (e rishikuar) (2016) si edhe té gjitha dokumentet dhe udhézimet
administrative né fuqi ku éshté mbéshtetur metodologjia me té gjithé elementet pérbérése, duke filluar
me kontributin né kompetencat kryesore dhe rezultatet e t€ nxénit té fushés, rezultatet specifike té té
nxénit té njésisé mésimore, mjetet e punés, ecuria metodologjike e orés sé¢ mésimit e deri te vlerésimi
i nxénésve. Njé nga risité e kétij libri éshté se pérmban edhe njé rubriké: Reflektim pér rrjedhén e orés
mésimore. Qéllimi i késaj rubrike éshté qé tju ndihmojé t&€ mbani shénime pér punén tuaj né klasé,
arritjet, por edhe déshtimet, dhe mé pas té reflektoni kur té béni pérséritje, té kontrolloni dijet dhe té béni
vlerésimin e nxénésve, por edhe kur té zhvilloni mésimin njé vit apo disa vjet mé pas.

Né aspektin metodologjik te hartimit té modeleve orientuese pér ¢do oré mésimi, éshté treguar kujdes
i vecanté né harmonizimin e té gjitha veprimtarive. Marrédhéniet midis rezultateve té té nxénit -
procedurave té mésimdhénies dhe té nxénit - vlerésimit, pérbéjné até qé né metodologjiné e sotme
quhet “trekéndésh magjik”. Ky trekéndésh paraqet marrédhéniet koherente midis rezultateve té té nxénit,
veprimtarité e mésimdhénies té t€ nxénit dhe vlerésimit. Kéta tre komponenté jané né koherencé me
njéri-tjetrin, me qéllim qé nxénésit té inkurajohen pér té mésuar, té jené pjesémarrés aktivé né ndértimin
e dijes dhe té shkathtésive.



Veprimtarité e
mésimdhénies

Rezultatet e
té nxénit

Vlerésimi

Burimi: Metodologji e mésimdhénies, (fage 102), B. Musai, 2014. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni
né: Musai. B. (2014)
Metodologji e mésimdhénies.
Tirané: CDE, faqe 101-128.

Metodologjia e ¢do teme zhvillohet né ményré pamore rreth mésimit té librit
té nxénésit, e cila ju ndihmon ta shikoni até pa pasur nevojén qé ta keni prané.
Pérdorimi i késaj ményre té paraqitjes metodologjike té mésimit ka dhéné
rezultate mjaft té mira.

Metodologjia ndérvepruese ka si qéllim pérfshirjen aktive té nxénésve né

ndértimin e dijes dhe formimin e shprehive. Zhvillimi i nxénésve qé mendojné né ményré kritike e qé jané krijues
éshté né qendér té metodave té mésimdhénies, té ményrave té té nxénit e t€ ¢do veprimtarie tjetér, me synim zh-
villimin e shprehive té té menduarit té nivelit té larté. Por, nga ana tjetér, jemi mbéshtetur edhe né parimet e psi-
kologjisé sé edukimit, kryesisht té zhvillimit njohés sipas moshave, me konsideraté té vecanté Zonén e Zhvillimit
Proksimal té Vigotskit, e cila éshté zona midis nivelit aktual té zhvillimit té fémijés, sipas pércaktimit té aftésive pér

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni
né: Woolfolk. A. (2011)
Psikologji edukimi.Tirané: CDE,
faqe 47-51.

zgjidhjen e pavarur té problemeve dhe nivelit té zhvillimit qé fémija éshté né
gjendje té arrijé, pérmes orientimit té té rriturve, apo né bashképunim me
bashkémoshatarét e tij mé té afté. Kjo éshté njé hapésiré dinamike ku mésim-
dhénia mund té japé rezultate e ndodhet diku midis asaj qé nxénési di dhe
asaj qé nxénési nuk éshté gati té mésojé. Zona e zhvillimit proksimal éshté
hapésira e mésimit midis sé mérzitshmes dhe sé pamundurés. Né kété hapé-
siré, mbéshtetja nga mésimdhénési apo nga njé bashkémoshatar mund té béjé
qé mésimi té japé rezultate.
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Burimi: Psikologji edukimi, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni dijet
Pér mé shumeé lexoni né: Woolfolk. A. (2011) Psikologji
edukimi. Tirané: CDE, faqe 32-36.
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Kompetenca komunikim dhe té shprehur - Komunikues efektiv

1. Lexon rrjedhshém, me intonacion té duhur, njé tekst té caktuar rréfyes, pérshkrues, shkencor a publicistik etj., dhe e komen-
ton até sipas kérkesés me gojé ose me shkrim.

2. Dégjon né ményré aktive komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke u paragitur népérm-
jet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

3. Vegon porosiné kryesore té lexuar ose té dégjuar nga njé burim, si libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj., e komenton dhe
e shfrytézon até si referencé gjaté hartimit té njé punimi/detyre me shkrim.

4, Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim, si dhe né forma
té tjera té komunikimit.

5. Shkruan tekst deri né 500 fjalé, sipas detyrés sé¢ dhéné, si: letér, kérkesé, ese etj., duke respektuar rregullat e organizimit/struk-
turimit té shkrimit dhe standardin gjuhésor.

6. Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té rinj, pér nevoja té veta né jetén
e pérditshme apo si detyré shkollore.

7. Pérdor programet softuerike pér komunikim né distancé né forma té caktuara té¢ komunikimit, qofté pér nevoja té veta né
jetén e pérditshme apo si detyré shkollore.

8. Shpreh drejt mendimin apo kérkesén, me gojé ose me shkrim, né gjuhén joamtare ose té huaj, pér njé situaté té caktuar té

supozuar, né rast nevoje (pér shérbim, ndihmé, informim, orientim etj., duke ndérvepruar né grup ose né klasé.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

1. Paraget argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi, pér njé temé/problem té caktuar gjaté njé
debati ose té publikuar né medie.

2. Shpreh mendimin/gjykimin e vet pér njé punim letrar apo artistik, duke veguar analogjité dhe dallimet me krijime té tjera té
ngjashme.

3. Harton planin e punés pér realizimin e njé krijimi/detyre, duke pércaktuar fazat kryesore sipas fushés mésimore (letrar, shken-
cor, artistik).

4. Zgjidh njé problem (aritmetik, gjeometrik, gjuhésor, shogéror, shkencor etj., té dhéné né formé tekstuale ose tekstuale e nu-
merike, eksperimentale dhe arsyeton pérzgjedhjen e procedurave pérkatése.

5. Pérzgjedh dhe demonstron ecuri/strategji té ndryshme pér zgjidhjen e njé problemi (matematik, gjuhésor, shkencor, artistik a
shogéror), duke déshmuar arritjen e pérfundimit, gjegjésisht rezultatin e njéjté.

6. Interpreton rregullat e zhvillimit t€ njé procesi natyror apo shogéror, duke e ilustruar até me shembuj konkretg, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

7. Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,
natyrore ose artistike.

8. Pérdor krahasimin dhe kontrastin, pér té gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e mé shumé dukurive natyrore

dhe shogérore, krijimeve letrare apo artistike.
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Kompetenca e té mésuarit pér té nxéné - Nxénés i suksesshém

1. Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose internet), té cilat
i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

2. Shfrytézon té dhénat pér té demonstruar té kuptuarit e koncepteve numerike, grafike, té simboleve, té formulave né shkenca
natyrore dhe shogérore, né matematikeé ose arte, duke i sqaruar né forma té ndryshme té té shprehurit.

3. Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér, pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
detyré gé i kérkohet.

4. Shfrytézon dosjen personale pér identifikimin e pérparésive dhe t€ mangésive né funksion té vetévlerésimit té pérparimit dhe
té pérmirésimit té suksesit né fushén e caktuar.

5. Ndérlidh temén e dhéné, qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paraqitur ato né
forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké), sipas njé radhitjeje logjike.

6. Pérdor programet softuerike adekuate pér zgjidhjen e problemeve dhe kryerjen e detyrave/punimeve shkollore dhe joshko-
llore né fusha té ndryshme té dijes.

7. I parashtron pyetje vetes (pse, ¢ka, si, kur?) dhe organizon mendimet e veta né formé té shkruar pér temén apo problemin e
dhéné, dhe vleréson pérparimin e vet derisa té gjejé zgjidhjen e duhur pér problemin e caktuar.

8. Menaxhon emocionet dhe ndjenjat, kohén, shfrytézimin e materialeve, mjetet qé ka gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti,
vepre arti (né klasé/shkollé apo gjetiu).

D . e D e D U e Ul O J D ole

1. Pérgatit planin pér organizimin e njé aktiviteti té caktuar né shkollé ose né komunitet dhe e realizon até me sukses.

2. Zhvillon njé projekt individual ose né bashképunim me anétarét e grupit, pér kryerjen e njé aktiviteti mjedisor apo shogéror
me réndési pér shkollén ose pér komunitetin.

3. Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e njeriut
dhe propozon masat qé duhet té ndérmerren pér evitimin e tyre.

4. Identifikon dhe vleréson burimet e nevojshme (p.sh., pajisjet, materialet, burimet njerézore, kohén etj.) pér realizimin e njé
aktiviteti né shkollé ose né komunitet.

5. Pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen e materialeve té nevojshme (si: grafiké, ilustrime té nevojshme, disenjim té
ftesave, té pamfleteve, té njoftimeve apo té publikimeve té tjera) pér nevoja té klasés dhe té shkollés.

6. Ndihmon né planifikimin dhe realizimin e aktiviteteve vullnetare apo humanitare né shkollé dhe né komunitet dhe shpreh
pastaj pérvojat dhe ndjenjat e veta me shkrim dhe forma té tjera té té shprehurit.

7. Bashkévepron né ményré aktive me moshatarét dhe té tjerét (pavarésisht statusit té tyre social, etnik etj. pér realizimin e njé
aktiviteti té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj)

8. Merr pjesé si anétar i njé jurie (né nivel klase apo shkolle) pér vlerésimin e njé aktiviteti/konkursi sportiv, shkencor, artistik

etj., duke u bazuar né kriteret e paracaktuara.




Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

1. Prezanton para nxénésve procesin e pérgatitjes sé njé ushqimi a specialiteti shtépiak, sipas njé recete pér ushqim té shéndet-
shém.

2. Vleréson pérmbajtjen e vlerave pozitive dhe negative té paktén té tri llojeve té ushqimeve, té cilat konsumohen né mjedisin e
tij ose né rrethiné.

3. Diskuton njé grup moshatarésh, duke ofruar argumente, pér réndésiné qé ka respektimi i regjimit ditor dhe i aktiviteteve fizike
pér shéndetin dhe pér jetén e njeriut.

4. Pérkujdeset pér shéndetin fizik dhe mendor gjaté aktivitetit fizik dhe sportiv me karakter rekreativ dhe garues, por edhe duke
respektuar té tjerét gjaté garés apo lojés.

5. Identifikon shenjat e rrezikut né prodhime apo objekte konkrete dhe u shpjegon té tjeréve porosiné apo kérkesén e tyre
vizuale.

6. Vleréson shkaget e njé situate t¢ mundshme té konfliktit midis moshataréve ose midis anétaréve té grupit dhe propozon
alternativa pér parandalimin e rrezikut dhe zgjidhjen mé té miré pér ta, duke ndaré pérvojat dhe mendimet pér kohezionin e
grupit.

7. Kérkon ndihmé/késhilla pa hezitim nga personat dhe shérbimet pérkatése pér pérkrahje a mbéshtetje né situata té supozuara
si potencialisht té rrezikshme, né té cilat cenohet shéndeti fizik dhe mendor.

8. Shpjegon gjaté njé debati, prezantimi, me gojé ose me shkrim, pasojat e pérdorimit té duhanit, té alkoolit, té drogés dhe té
substancave té tjera t&¢ démshme pér shéndetin dhe miréqenien e individit.

9. Pérshkruan ndryshimet fizike, psikike dhe emocionale té fazés sé pubertetit, duke paraqitur fakte pér ndikimin e tyre né
ményrén (stilin) e jetesés.

10. Merr pjesé ose udhéheq njé grup punues, qé bashképunon me pérfagésues té komunitetit, pér té ndihmuar moshatarét dhe

anétarét e tjeré té komunitetit qé kané probleme shéndetésore, sociale, ekonomike etj., raporton mé pas me gojé ose me
shkrim pér pérvojat personale té fituara.

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

1. Zbaton dhe respekton rregullat e mirésjelljes né klasé, né shkollé etj., dhe merr géndrim aktiv ndaj personave qé nuk i pérfi-
llin ato, duke ua shpjeguar pasojat pér veten dhe pér grupin ku béjné pjesé.

2. Shpreh mendimin pér rregullat té cilat déshiron gé t'i ndryshojné né shkollé dhe jashté saj dhe arsyeton nevojén dhe pérfi-
timet gé sjell ndryshimi i tyre.

3. Reagon ndaj sjelljeve té pahijshme né shkollé/klasé dhe jashté saj, té cilat ndikojné né raportet ndérpersonale, analizon shkaqet
e manifestimit té tyre dhe propozon mjete pér pérmirésimin e tyre.

4. Shfaq mirékuptim pér personat té ciléve u éshté shkelur ndonjé e drejté, duke ilustruar me shembuj nga jeta e pérditshme nga
mediet, t¢ dhénat historike, personazhet nga romanet qé ka lexuar apo nga filmat qé ka paré, né ményré qé té mos pérsériten
mé.

5. Shpjegon, né forma té ndryshme té té shprehurit, domosdoshmériné e respektimit dhe té zbatimit té rregullave dhe té ligjeve
pér raportet e shéndosha né bashkési té ndryshme shogérore apo né grupe té interesit.

6. Déshmon vetébesim té larté né marrjen e vendimeve pér veprimet qé ndérmerr, pa i démtuar interesat e té tjeréve, té cilat
kontribuojné né rritjen e cilésisé sé aktivitetit té grupit shoqéror apo té komunitetit.

7. Identifikon paragjykimet qé mund té ekzistojné né shkollé dhe né rrething, si dhe propozon veprime konkrete pér luftimin e
tyre.

8. Merr pjesé né aktivitete q¢ promovojné tolerancén dhe diversitetin kulturor, etnik, fetar, gjinor e.t.j., né shkollé¢ apo né komu-

nitet, né té cilat jané pérfshiré moshatarét e té gjitha pérkatésive té pérmendura gé jetojné né até mjedis dhe né bashkésiné e
gjeré.
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Temat dhe rezultatet e té nxénit

Nxénésit né klasén e gjashté arrijné rezultatet e té nxénit té 1éndés (RNL) pér temat e pércaktuara né tabelén e méposhtme, té dala nga rezultatet
e té nxénit té fushés (RNF) Shkencat e natyrés, té shkallés sé treté té kurrikulés (Shkalla 3) né Kurrikulén bérthamé pér arsimin e mesém té ulét.

Koncepti Rezultatet e té nxénit té Iéndés (RNL)
Léndae II. Nxénési:
studimit - Pérkufizon fizikén si shkencé té natyrés dhe paraqet shembuj té studimit té saj;
té fizikés, - Tregon dukuri té cilat jané fushé e studimit té shkencave té natyrés (kimi, biologji dhe as-
madhésité tronomi);
themelore, - Pérshkruan vetité themelore karakteristike té dallimit té trupave dhe objekteve né natyré;
trupat dhe - Identifikon gjatésiné, kohén dhe masén e trupit si madhési themelore né fiziké;
sistemet - Pérkufizon sistemin si térési pjesésh qé punojné sé bashku dhe né harmoni;

- Pérshkruan sistemin diellor si sistem té pérbéré nga Dielli, planetét dhe trupat e vegjél;

- Tregon sisteme themelore té ndértimit té biméve, té kafshéve dhe té njeriut;

- Demonstron eksperimentalisht punén e qarkut elektrik si sistem, dhe pérshkruan sisteme té
tjera té ndértuara nga njeriu;

- Zgjidh detyra numerike pér pércaktimin e masés, té véllimit dhe té densitetit té trupit.
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né natyré - Shpjegon ndérrimet qé shkaktohen nga natyra (fiziké, kimi, biologji dhe astronomi) dhe nga
dhe matjet njeriu;
themelore - Dallon ndérrimet fizike, ndérrimet kimike dhe ndérrimet biologjike té trupave né natyré;

- Paraqet shembuj té proceseve té kthyeshme dhe té proceseve té pakthyeshme né natyré (fiziké,
kimi, biologji dhe astronomi);

- Tregon shembuj té proceseve ciklike té léndés dhe té trupave né natyré (fiziké, kimi, biologji
dhe gjeografi) dhe té riciklimit nga njeriu;

- Pérshkruan matjen si krahasim me njé standard té paracaktuar;

- Demonstron eksperimentalisht matjen e gjatésisé, té sipérfaqes, té véllimit, té masés, dhe té
kohés sé zgjatjes sé njé ndodhie me ndihmén e veglérive gjegjése;

- Demonstron eksperimentalisht pércaktimin e densitetit té trupit me formé té parregullt;

- Demonstron eksperimentalisht matjen e sé njéjtés madhési themelore disa heré dhe arrin deri
te pérkufizimi i vlerés mesatare té saj.

Lévizja dhe I dhe III
bashkéveprimet

- Shpjegon lévizjen e trupit si ndérrim té pozités sé tij ndaj njé sistemi referimi né hapésiré dhe
kohé;

- Demonstron eksperimentalisht kuptimin e shpejtésisé dhe paraget lévizjen e njétrajtshme
drejtvizore né ményré tabelare dhe grafike;

- Trajton me shembuj masén, si rezistencé ndaj ndryshimit té gjendjes sé lévizjes;

- Identifikon forcén si madhési fizike té bashkéveprimit, té ndryshimit té shpejtésisé dhe té
drejtimit té 1évizjes;

- Pérshkruan shembuj pér bashkéveprime né distancé dhe bashkéveprime né takim;

- Demonstron eksperimentalisht rénien e liré, forcén e réndesés, forcén e férkimit dhe forcén
elastike;

- Demonstron eksperimentalisht peshén e trupit si forcé té veprimit té tij mbi bazg, ose né pikén
e varjes;

- Demonstron eksperimentalisht shtyrjen, térhegjen, ngritjen dhe deformimet e trupave si lloje
té bashkéveprimeve;

- Demonstron eksperimentalisht matjen e masés dhe matjen e peshés me veglérité pérkatése;

- Demonstron eksperimentalisht bashkéveprimet e forcave paralele, me kahe té kundérta dhe
kur mbyllin kénd té drejté né mes vete;

- Zgjidh detyra numerike pér pércaktimin e rruggs, té shpejtésisé, té kohés sé lévizjes sé trupit
dhe té veprimeve me forca.
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Shtypja dhe I dheIII

rrjedhja - Pérkufizon shtypjen si herés né mes té forcés dhe sipérfaqes sé veprimit;

- Pérshkruan vetité themelore té shtresave té atmosferés dhe lévizjet e ajrit nga temperatura;
- Demonstron eksperimentalisht vértetime pér paraqitjen e shtypjes atmosferike;

- Demonstron eksperimentalisht pérhapjen e shtypjes né léngje;

- Trajton lévizjen e fluidit si rrjedhojé té shkaktuar nga ndryshimi i shtypjes;

- Zgjidh detyra numerike pér pércaktimin e shtypjes, té forcés apo té sipérfaqes sé veprimit.

Energjia, v

puna, fugia - Dallon trajta té ndryshme té energjisé, (mekanike, elektrike, magnetike, kimike, biologjike et;.
dhe makinat e - Pérkufizon fuqiné si raport né mes té energjisé sé transferuar dhe kohés sé transferit;
thjeshta - Pérshkruan energjité mekanike dhe paraget shprehjet e tyre;

- Identifikon elektricitetin si bartés té energjisé;

- Tregon shfrytézimin e energjisé, kimike dhe biologjike né jetén e pérditshme;

- Shpjegon energjiné si madhési konstante té njé trupi a sistemi dhe shndérrimet e saj;
- Identifikon punén si mekanizém pér transferin e energjisé mekanike;

- Dallon enegjiné diellore si burimin kryesor té energjisé né Toké;

- Pérkufizon energjiné si veti e trupit a sistemit, e cila mund té shkaktojé ndryshime;

- Vleréson pérparésité e burimeve té energjisé sé pastér ndaj burimeve té energjisé sé djegies sé
fosileve dhe lidhjen e shfrytézimit té tyre me ndotjen e mjedisit;

- Ilustron parimin e punés sé makinave té thjeshta;

- Demonstron eksperimentalisht punén me lloz, rrafsh té pjerrét dhe rroté.

- Zgjidh detyra numerike pér energjité mekanike, puné dhe fuqi.

Dukurité II dhe IV.

termike - Pérshkruan ndértimin grimcor té léndés dhe pérkufizon energjiné e brendshme té trupit/
sistemit;
- Demonstron eksperimentalisht ményrat e ndérrimit té energjisé sé brendshme té trupit/
sistemit;

- Interpreton temperaturén si vlerésim té energjisé sé brendshme té trupit/sistemit;

- Pérkufizon temperaturén si shkallé e energjisé sé 1évizjes sé grimcave pérbérése té trupit/
sistemit;

- Interpreton nxehtésiné si mekanizém pér transferin e energjisé sé brendshme;

- Demonstron eksperimentalisht matjen e temperaturés sé njeriut dhe té atmosferés me ter-
mometér dhe pérshkruan punén e termometrit me merkur dhe alkool;

- Demonstron eksperimentalisht rregullén e Richman-it pér dy apo mé shumé sisteme té
ndryshme né gjendje té baraspeshimit termik;

- Pérshkruan ndérrimet e vetive fizike té trupave té shkaktuara nga nxehtésia;

- Identifikon ményrat e kémbimit té nxehtésisé;

- Tregon punén e makinave té thjeshta termike dhe vleréson rendimentin e tyre.

Ngarkesat, II dhe III.
rrymat dhe - Shpjegon paraqitjen e elektriciteteve t& kundérta, duke u bazuar né strukturén e ndértimit té
magnetét e léndés;
pérhershém - Tregon ményrat e mundshme té ngarkimit té trupave me elektricitet;
- Demonstron eksperimentalisht vetité elektrike té trupave dhe ndarjen e tyre né pérgues dhe
vegues;

- Demonstron eksperimentalisht paraqitjen e rrymés elektrike si lévizje té ngarkesave né pérgues;
- Identifikon burimet e rrymés elektrike dhe shpenzuesit e llojeve té ndryshme;

- Demonstron eksperimentalisht qarkun elektrik me njé, dy apo tri burime dhe me njé, dy apo
tre shpenzues, dhe nxjerr pérfundimet pér lidhje té burimeve dhe rezistoréve;

- Pérshkruan veprime té ndryshme té rrymés elektrike;

- Identifikon forma té ndryshme té magnetéve té pérhershém dhe dallon magnetét e pérhershém
nga magnetét e rrymés elektrike;

- Demonstron eksperimentalisht dhe liston trupat qé ndiejné ndikimin e magnetéve té pérher-
shém.

Pér mésimdhénésin/en
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- Identifikon burime té ndryshme té drités dhe dallon sipérfaget ndriguese (shkélgimi) nga
sipérfaqet qé e reflektojné dritén (ndrigimi);

- Vérteton me shembuj pérhapjen drejtvizore té drités, me krijimin e hijes dhe té gjysméhijes dhe
me eklipsin e Hénés dhe té Diellit;

- Demonstron eksperimentalisht ligjin e reflektimit dhe ligjin e thyerjes sé rrezeve té drités;

- Pércakton me vizatim pozitén e shémbéllimit né pasqyra té rrafshéta dhe shpjegon karakteris-
tikat themelore té tij;

- Pérshkruan instrumentet e thjeshta optike (pasqyrat, thjerrat) dhe interpreton shémbéllimet e
fituara nga to;

- Demonstron eksperimentalisht ngjyrat themelore pérbérése té drités sé bardhé pas pérhapjes sé
saj népér prizém optik (dispersioni).




Planifikimi vjetor i temave mésimore pér fushén e kurrikulés: Shkencat natyrore, Klasa VI

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE

Rezultatet e

Gjysmévjetori | Gjysmévjetorill kompetencave
(Rezultatet e té

nxénit pér shkallé)

w
B]
g0
=5 ©
S8
v 2
2=
W =
T 5
c =
)
|

shtator—tetor | néntor—dhjetor | janar—shkurt—mars | prill—maj—qershor

Trupat dhe Lévizja dhe -Puna dhe energjia Ngarkesat, rryma Kompetenca e
sistemet bashkéveprimet dhe magnetét e komunikimit dhe
Dukurité termike pérhershém e té shprehurit —
Lévizja dhe Puna dhe energjia Komunikues efektiv
bashkéveprimet Ngarkesat, rryma dhe Optika 1,2,3,4,5,6,8;

magnetét e pérhershém
Kompetenca e té
menduarit -
Mendimtar kreativ
1,2,4,5,6,7,8;

Kompetenca e té
nxénit - Nxénés i
suksesshém
1,2,4,5,6, 7,8;

Kompetenca pér
jeté, pér puné
dhe pér mjedis

- Kontribuues
produktiv
1,3,4,6.

@

® Kompetenca

i personale — Individ

i shéndoshé
5,6

Kompetenca
qytetare — Qytetar i
pérgjegjshém

1,2,3,5,6,7,8.

Pér mésimdhénésin/en

Gjithsej 18 oré | Gjithsej 17 oré Gjithsej 21 oré Gjithsej 19 oré




PLANI DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Lénda mésimore: Fiziké

Fusha e kurrikulés: Shkencat natyrore Klasa: VI
Temat mésimore:  Trupat dhe sistemet; Lévizja dhe bashkéveprimet

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.2 Dégjon né ményré aktive komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke u paragitur népérm-
- jet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

1.4 Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim si dhe né
o forma té tjera té komunikimit.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

Pérzgjedh dhe demonstron ecuri/strategji té ndryshme, pér zgjidhjen e njé problemi (matematik, gjuhésor, shkencor, artistik
a shoqéror), duke déshmuar arritjen e pérfundimit, gjegjésisht rezultatin e njéjté.
.7 Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,
o natyrore ose artistike.
.8 Pérdor krahasimin dhe kontrastin, pér té gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e mé shumé dukurive natyrore
o dhe shogérore, krijimeve letrare apo artistike.

Kompetenca té mésuarit pér té nxéné — Nxénés i suksesshém

Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose internet), té cilat
i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

.1,

Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér, pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose

1.3. detyré qé i kérkohet.

Ndérlidh temén e dhéné, qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paraqitur ato né

k-5 forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké), sipas njé radhitjeje logjike.

Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis - Kontribuues produktiv

Identifikon dhe vleréson burimet e nevojshme (p.sh., pajisjet, materialet, burimet njerézore, kohén etj., pér realizimin e njé
aktiviteti né shkollé ose né komunitet.

Pér mésimdhénésin/en

Iv.4.
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PLANI DYMUJOR: NENTOR—DHJETOR

Lénda mésimore: Fiziké

Fusha e kurrikulés: Shkencat natyrore Klasa: VI
Temat mésimore: [ gvizja dhe bashkéveprimet; Puna dhe energjia

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.2 Dégjon né ményré aktive komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke u paraqgitur
- népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.
Vegon porosiné kryesore té lexuar ose té dégjuar nga njé burim, si libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj.,, e komenton
dhe e shfrytézon até si referencé gjaté hartimit té njé punimi/detyre me shkrim.
1.4 Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim si dhe né
o forma té tjera té komunikimit.
L6 Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té rinj, pér nevoja té veta né jetén
o e pérditshme apo si detyré shkollore.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

L1 Paraqet argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi, pér njé temé/problem té caktuar gjaté
o njé debati ose té publikuar né medie.

Interpreton rregullat e zhvillimit t€ njé procesi natyror apo shoqéror, duke e ilustruar até me shembuj konkretg, si: ilustrim,

e skicé ose me shkrim.

.7 Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,
o natyrore ose artistike.

I.8 Pérdor krahasimin dhe kontrastin, pér té gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e mé shumé dukurive natyrore

dhe shogérore, krijimeve letrare apo artistike.

Kompetenca e té mésuarit pér té nxéné — Nxénés i suksesshém

Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose internet), té cilat

n.1. i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér, pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose

111.3. detyré qé i kérkohet.

Ndérlidh temén e dhéné, qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paraqitur ato né

n.s. forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké), sipas njé radhitjeje logjike.

Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis - Kontribuues produktiv

Pér mésimdhénésin/en

Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
njeriut dhe propozon masat qé duhet t€¢ ndérmerren pér evitimin e tyre.

IV.3.
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PLANI DYMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Lénda mésimore: Fiziké

Fusha e kurrikulés: Shkencat natyrore Klasa: VI
Temat mésimore:  puna dhe energjia; Dukurité termike; Ngarkesat,

rryma dhe magnetét e pérhershém.

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

Dégjon né ményré aktive komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke u paragitur

1.2 L ; ) B
népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.
1.6 Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té rinj, pér nevoja té veta né jetén
o e pérditshme apo si detyré shkollore.
L7 Pérdor programet softuerike pér komunikim né distancé né forma té caktuara té komunikimit, qofté pér nevoja té veta né

jetén e pérditshme apo si detyré shkollore.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

I.1.

Paraqet argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi, pér njé temé/problem té caktuar gjaté
njé debati ose té publikuar né medie.

11.3.

Harton planin e punés pér realizimin e njé krijimi/detyre, duke pércaktuar fazat kryesore sipas fushés mésimore (letrar,
shkencor, artistik).

Kompetenca e té mésuarit pér té nxéné — Nxénés i suksesshém

111.6.

Pérdor programet softuerike adekuate pér zgjidhjen e problemeve dhe kryerjen e detyrave/punimeve shkollore dhe
joshkollore né fusha té ndryshme té dijes.

1.7

I parashtron pyetje vetes (pse, ¢ka, si, kur?) dhe organizon mendimet e veta né formé té shkruar pér temén apo problemin e
dhéng, dhe vleréson pérparimin e vet derisa té gjejé zgjidhjen e duhur pér problemin e caktuar.

Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis - Kontribuues produktiv

V.2 Zhvillon njé projekt individual ose né bashképunim me anétarét e grupit, pér kryerjen e njé aktiviteti mjedisor apo shoqéror
- me réndési pér shkollén ose pér komunitetin.
e Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
= njeriut dhe propozon masat qé duhet té ndérmerren pér evitimin e tyre.
Pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen e materialeve té nevojshme (si: grafiké, ilustrime té nevojshme, disenjim té
esave, té pamfleteve, té njoftimeve apo té publikimeve té tjera) pér nevoja té klasés dhe té shkollés.

Pér mésimdhénésin/en




Kompetenca pér jeté, puné dhe mjedis - Kontribuues produktiv

V.5 Identifikon shenjat e rrezikut né prodhime apo objekte konkrete dhe u shpjegon té tjeréve porosiné apo kérkesén e tyre
o vizuale.
Vleréson shkaget e njé situate t¢ mundshme t€ konfliktit midis moshataréve ose midis anétaréve té grupit dhe propozon alternativa
pér parandalimin e rrezikut dhe zgjidhjen mé té miré pér ta, duke ndaré pérvojat dhe mendimet pér kohezionin e grupit.

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

VL5 Shpjegon, né forma té ndryshme té té shprehurit, domosdoshmériné e respektimit dhe té zbatimit té rregullave dhe té ligjeve
o pér raportet e shéndosha né bashkési té ndryshme shoqérore apo né grupe té interesit.

VL6 Déshmon vetébesim té larté né marrjen e vendimeve pér veprimet qé ndérmerr, pa i démtuar interesat e té tjeréve, té cilat
o kontribuojné né rritjen e cilésisé sé aktivitetit té grupit shoqéror apo t& komunitetit.
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PLANI DYMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Lénda mésimore: Fiziké

Fusha e kurrikulés: Shkencat natyrore Klasa: VI
Temat mésimore:  Ngarkesat rryma dhe magnetét e pérhershém; Optika

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.2 Dégjon né ményré aktive komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke u paragitur

- népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

1.6 Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té rinj, pér nevoja té veta né jetén
o e pérditshme apo si detyré shkollore.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

Paraqet argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi, pér njé temé/problem té caktuar gjaté
njé debati ose té publikuar né medie.

I.1.

Harton planin e punés pér realizimin e njé krijimi/detyre, duke pércaktuar fazat kryesore sipas fushés mésimore (letrar,
shkencor, artistik).

11.3.

Zgjidh njé problem (aritmetik, gjeometrik, gjuhésor, shogéror, shkencor etj.) t¢ dhéné né formé tekstuale ose tekstuale e
numerike, eksperimentale, dhe arsyeton pérzgjedhjen e procedurave pérkatése.

11.4.

Pérzgjedh dhe demonstron ecuri/strategji té ndryshme pér zgjidhjen e njé problemi (matematik, gjuhésor, shkencor, artistik

LB a shoqgéror), duke déshmuar arritjen e pérfundimit, gjegjésisht rezultatin e njéjté.

Interpreton rregullat e zhvillimit té njé procesi natyror apo shoqéror, duke e ilustruar até me shembuj konkretg, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

1l.6.

Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,

1.7. e
natyrore ose artistike.

Kompetenca e té mésuarit pér té nxéné — Nxénés i suksesshém

Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose internet), té cilat
i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

1.1.

Shfrytézon té dhénat pér t&€ demonstruar té kuptuarit e koncepteve numerike, grafike, té simboleve, té formulave né shkenca

— natyrore dhe shogérore, né matematiké ose arte, duke i sqaruar né forma té ndryshme té té shprehurit.

n.3 Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér, pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
- detyré qé i kérkohet.

.4 Shfrytézon dosjen personale pér identifikimin e pérparésive dhe té€ mangésive, né funksion té vetévlerésimit té pérparimit

dhe té pérmirésimit té suksesit né fushén e caktuar.

Ndérlidh temén e dhéné, qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paraqitur ato né

s forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké), sipas njé radhitjeje logjike.

I parashtron pyetje vetes (pse, ¢ka, si, kur?) dhe organizon mendimet e veta né formé té shkruar pér temén apo problemin e
dhéné, dhe vleréson pérparimin e vet derisa té gjejé zgjidhjen e duhur pér problemin e caktuar.

Pér mésimdhénésin/en

1.7
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IV.1. Pérgatit planin pér organizimin e njé aktiviteti té caktuar né shkollé ose né komunitet dhe e realizon até me sukses.

V.2 Zhvillon njé projekt individual ose né bashképunim me anétarét e grupit, pér kryerjen e njé aktiviteti mjedisor apo shoqéror
- me réndési pér shkollén ose pér komunitetin.

e Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
= njeriut dhe propozon masat qé duhet té ndérmerren pér evitimin e tyre.

V.4 Identifikon dhe vleréson burimet e nevojshme (p.sh., pajisjet, materialet, burimet njerézore, kohén, etj.), pér realizimin e njé

aktiviteti né shkollé ose né komunitet.

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

VI.1.

Zbaton dhe respekton rregullat e mirésjelljes né klasé, né shkollé etj., dhe merr qéndrim aktiv ndaj personave qé nuk i
pérfillin ato, duke ua shpjeguar pasojat pér veten dhe pér grupin ku béjné pjesé.

VL.6.

Déshmon vetébesim té larté né marrjen e vendimeve pér veprimet qé ndérmerr, pa i démtuar interesat e té tjeréve, té cilat
kontribuojné né rritjen e cilésisé sé aktivitetit té grupit shoqéror apo té komunitetit.
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Mesimi i 71 Njohja me planprogramin

Mésimi! 2 L
CKA ESHTE FIZIKA?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE Hyrje
Nxénés té dashur,

1 . a Qé nga ky vit do té mésoni fizikén. Meqé kété vit pér heré té paré do té njiheni
FuSha kurrlkulare' Shkencat € natyres me té&, do té fillojmé té njihemi me themelet e késaj shkence, si dhe me disa
Lénda. FlZlke zbatime té saj té réndésishme né biologji, kimi, tekniké dhe mjekési.

4 ace . « A keni menduar ndonjéheré pse njé pendél fluturon, por njé gur bie, ose

Shkalla € kurrlkules' 3 Klasa' VI pse njé zog mund té fluturojé, por njé balené nuk mundet?
Tema: Lénda e studimit té fizikés, madhésité ; Saajér thithim gjaté njé frymemarijeje?

Pse astronauti né Héné mund té kércejé gjashté heré mé lart se né Toké?

« A éshté masa e njéjté me peshén?

«  Pse shkencétari i vjetér grek, Arkimedi, ka menduar se po ta keté njé lloz
mijaft té gjaté dhe njé piké mbéshtetése jashté Tokés, do t& mund ta conte
lart edhe Tokén?

- Pse balona e mbushur me ajér té ngrohté mund té fluturojé?

« A keni menduar ndonjéheré si krijohet ylberi pas shiut e kur nxeh dielli?

themelore, trupat dhe sistemet.

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérkufizon fizikén
si shkencé té natyrés dhe paraqet shembuj té stu-
dimit té saj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I:1, 2, I1:4, 5, I1I:1,5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cka éshté fizika? Fizika dhe shkencat e tjera

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon fizikén si shkencé natyrore;

o Paraqet shembuj té dukurive natyrore gé i studion fizika;

o Identifikon shkencat e tjera, q¢ bashké me fizikén studiojné natyrén;

o Pérshkruan zhvillimin e mendimit shkencor pér lévizjen nga Aristoteli, Galileu dhe Njutoni

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, figurat, tabelat, te-
knologjia etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Biologji, Kimi,
Astronomi, Matematiké, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Pér mésimdhénésin/en

- Parashikimi:
e  Pérgatitja pér t€ nxénét

Stuhi mendimesh:




Té gjitha kéto dukuri, dhe dukuri té tjera si kéto, do t'i shpjegojmé me shkencén
e quajtur fiziké. Emri fiziké vjen nga fjala greke physika, qé do té thoté “fiziké
apo natyré”. Fizika studion ligjet mé themelore gé sundojné botén fizike ose
natyrén.

Po ashtu, do té paraqgesim lidhjen e pandashme té fizikés me matematikén,
ngaqé fenomenet e ndryshme fizike mund té paraqgiten me formula mate-
matike. Té gjitha fenomenet né fiziké, té cilat i mésojmé né klasén e gjashté, do
t'i paragesim pérmes eksperimentit.

1.1. Fizika dhe shkencat e tjera

Fizika, kimia, biologjia dhe astronomia jané katér shkenca natyrore. Quhen
shkenca natyrore meqé studiojné natyrén d.m.th. botén gé na rrethon dhe
dukurité e shumta qé ndodhin né té. Natyrén e pérbéjné Toka, Dielli, planetét,
ajri, uji, mikrogjallesat, bimét, shtazét dhe njeriu. Objekt studimi i fizikés éshté
natyra bashké me dukurité qé ndodhin né té.

Por, cka éshté natyra?

Natyra éshté e gjithé ajo qé na rrethon, qé éshté brenda, afér, por edhe larg nesh, e
gjithé ajo qé e shohim, e ndiejmé, por edhe ajo qé s’ shohim dhe s'e ndiejmé. Pra,
natyra éshté ¢do gjé materiale.

Materia éshté ¢do gjé qé ekziston né natyré, e cila ka masé dhe véllim dhe gé
manifestohet si substancé dhe si fushé fizike.

Substanca jané, p.sh., uji, ajri, dheu, ari, hekuri, druri etj. Nga substanca ndértohen
trupat e ndryshém. Pér shembull, nga druri ndértohen mobiliet, shtépité, anijet etj.
Nga ari punohen stolité e ndryshme, unazat, varéset etj. Shumé trupa pérbéhen nga
mé shumé se njé substancé, duke pérfshiré edhe njeriun dhe gjallesat e tjera.
Fushat fizike bartin bashkéveprimin ndérmjet trupave qé nuk preken, p.sh., Toka
me Diellin, elektroni me protonin te atomi, magnetét, protoni me neutronin te
bérthama e atomit etj. Fushat fizike jané: fusha e gravitetit, fusha elektromagnetike,
fusha bérthamore etj.

Me lévizje té materies nénkuptohen té gjitha ndryshimet né natyré, si p.sh.: ndryshimi
i vendndodhjes sé trupit né hapésiré, shkrirja e akullit, djegia e drurit, pastaj procesi
i té menduarit té njeriut, Dielli lind dhe peréndon, ndérrohen stinét e vitit, nga fara
mbin bima e re, nga sipérfaget e lumenjve, té deteve dhe té ogeaneve avullohet sasi
e madhe e ujit, e cila mé voné kondensohet né shtresa té larta té atmosferés dhe
kthehet pérséri né Toké né formé té shiut apo té déborés, fig. 1.

e

Fig. 2. Fotosinteza

Kérkohet nga nxénésit qé té mendojné dhe té japin ideté

e tyre né ményré individuale pér pyetjen:

o Cfaré dini ose mendoni se dini pér natyrén dhe
fizikén si shkencé?

Pérgjigjet e nxénésve shénohen né tabelé, p.sh.:

«  Gjithgka qé na rrethon quhet natyré.

«  [Eshté e mbushur me trupa.

o Trupat jané né lévizje.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

Pérpunimi i pérmbajtjes

Sistemi ndérveprues i shénimeve (INSERT)

Nxénésit lexojné njésiné mésimore, duke vendosur
shenja né njérén ané té tekstit qé lexohet. Shenjat jané si
né tabelén mé poshté.

Pasi ta kené lexuar, diskutojné né cifte informacionet e
shenjuara.

Ndérkohé mésimdhénési ndérton njé tabelé me katér
kolona dhe diskuton me nxénésit pjesén e lexuar, duke
i shkruar informacionet sipas kolonave me shenjat pér-
katése.

Nxénésit diskutojné né ¢ifte dhe mé pas informacionet
e klasifikuara i vendosin né tabelén INSERT.

Informa- Informa- Informa- Informacioni
cioni i cioni i cioniiri génuk e
njohur ndryshuar kuptoj

V - + ?

\\\\\))/ Pérforcimi:

\/ Konsolidimi i té nxénit:

Diskutim me téré klasén:

Mésimdhénési/ja nxit diskutimin dhe komentet e nxénésve pér pjesén e lexuar, duke filluar me pyetjet:
o Cfaré njohuri kishit mé paré e qé jané pohuar?

o Cfaré informacioni té ri nxorét gjaté leximit, a keni pyetje pér to?

o Cfaré informacioni ishte i paqarté pér ju? Etj.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e fizikés si shkencé natyrore, paraqitjen e shembujve té dukurive natyrore
qé i studion fizika, identifikimin e shkencave té tjera, pérshkrimin e zhvillimit té mendimit shkencor pér lévizjen.

Detyré:
Né Fletore pune (fage 4 dhe 5), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 1,2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9.

Pér mésimdhénésin/en
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Isak Njutoni lindi né vitin 1643 né Angli. Ai konsiderohet si shkencétari mé i
madh i té gjitha kohérave, &shté ndér tre matematikanét mé té réndésishém té
té gjitha kohéve bashké me Arkimedin dhe Gausin, si dhe themelues i fizikés
té cilén ne sot e njohim. Njutoni ka zbuluar tri ligjet themelore té lévizjes sé
trupave, gjithashtu edhe ligjin e gravitetit.

Ai ka béré formulimin matematikor té kétyre ligjeve. Njutoni ka konfirmuar
saktésiné e eksperimentit té Galileit dhe ka treguar me ndihmén e matematikés
se pse dy trupa edhe pse me masa té ndryshme do té bien nga njé lartési pér

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: shkencat e natyrés té njéjtén kohé né Toké. Prandaj ligjet e fizikés shpesh pérshkruhen edhe duke
. I pérdorur matematikén.
Lénda: Fiziké

1.3. Proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme

Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI ¢ chronce, mdra & Gendies (najaries) mihen si .
Né shkencé, ndryshimet graduale té gjendjes (ngjarjes) njihen si procese fizike.
Tema: Proceset né natyré dhe mat] et themelore Proceset fizike mund té jené: té kthyeshme ose té pakthyeshme. Qé t'i kuptojmé

mé miré proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme, ne duhet té dimé se ¢faré
procesesh jané ato: procese fizike, kimike, biologjike apo procese né astronomi.
Proceset fizike zakonisht shogérohen me ndryshimet gé ndodhin né vetité fizike

Rezultatet e té nxénit té temés: Paraqet shem- & trupave, si: shkrirja, ngurtésimi, vlimi etj,, fig. 5.
buj té proceseve té kthyeshme dhe té proceseve té :
pakthyeshme né natyré (fiziké, kimi, biologji dhe .

astronom 1) . ngurtésimi dhe c) viimi

Po ashtu, proces i kthyeshém éshté edhe shkrirja e metaleve me nxehje apo
ngurtésimi i tyre me ftohje, fig. 6.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I: 1, 2, 3,1I: 4, 8, I1I: 1, 3, VL: 1.

Kont l'ibllti né re Zult atet e fu Sh &s sé Fig. 6. Shkrirja e metaleve me nxemje dhe ngurtésimi i tyre me ftohje
kurrikulés: Pérshkruan Vetlte e léndés, leVIZJ en, Té gjithé kéta shembuj kané té béjné me procese té kthyeshme.

Ndérrimet fizike gjaté té cilave trupi apo lénda e ndérron formén ose gjendjen
agregate, por jo pérbérjen, jané procese té kthyeshme, sepse gjaté kétyre proceseve,
lénda pérséri mund té kthehet né gjendjen fillestare.

forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

Shumé shpesh njeriu déshiron qé disa nga ngjarjet apo proceset qé kané

ASPEKTE SPECIFIKE TE o T —

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon ¢ka jané proceset fizike;

o Dallon proceset e kthyeshme nga ato té pakthyeshme;

o Numeéron sé paku nga tri procese té kthyeshme dhe té pakthyeshme.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, figurat, grafikét, etj.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér té€ nxénét
Shpjegim i pérparuar

/en

énésin

dh

£
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£
]

Né fillim té orés mésimore u jep nxénésve sqarime té shkurtra rreth pérmbajtjes sé njésisé mésimore, duke i
ndihmuar ata qé té kuptojné tekstin qé do té lexojné, p.sh.:
Ndryshimet e gjendjes sé 1éndés, té trupave apo té sistemeve ndodhin brenda kohés dhe né ményré graduale, kéto

P




ndodhur té kthehen prapé dhe té llogariten sikur nuk kané ndodhur. A éshté e
mundshme kjo? Fizika tregon se kjo &hté e pamundshme. Nése djegim njé fije
shkrepése, letér apo dru, krijohet hiri, i cili nuk mund té kthehet pérséri né fije
shkrepése, letér apo dry, fig. 7.

,
! Fig. 7.

Po ashtu, nése giriu digjet, nuk mund té kthehet né gjendjen e méparshme.

Djegia e fijes sé shkrepéses, djegia e letrés, e drurit apo e giriut jané ndérrime kimike,
sepse lénda ndryshon thellésisht pérbérjen duke krijuar Iéndé té re. Né kété rast
kemi té béjmé me procese té pakthyeshme.

Procese té pakthyeshme jané edhe disa shembuj té proceseve biologjike, si:
lindja, rritja dhe plakja e njeriut, pastaj zhvillimi i lules deri te tharja apo i gjethit
deri te vystha e sa] fig. 8.

e e s

i nMnnHa> %f ¢

Edhe ndérrimet né astronomi, p.sh.: ndérrimi i stinéve té vitit, ndérrimi i dités
dhe i natés, lindja dhe peréndimi i diellit etj, jané procese té pakthyeshme, fig. 9.

" | o
S T Fig. 9.

Pyetje: Numéroni sé paku nga tri procese té kthyeshme dhe té pakthyeshme.

Procese té kthyeshme Procese té pakthyeshme
1) 1)
2) 2)
3) 3).

Me ndihmén e mésimdhénésit/es, argumentoni pse i konsideruat si té
kthyeshme ose si té pakthyeshme proceset qé i pérmendét.

T — -

\\\. ) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Puné né grupe

ndryshime né shkencé njihen si procese fizike.
Varésisht nga ndryshimet kemi dy lloje té proceseve, ju
do t’i identifikoni cilat jané ato dhe ¢faré jané ato etj.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Nxénésit lexojné njésiné mésimore dhe mbajné
shénime pér informacionet. Qé kéto shénime té jené sa

mé té qarta dhe efikase, pérdoren organizuesit grafiké.
Shembull:

Cka jané? Si ndahen?

Proceset fizike

Cfaré jané proceset e
kthyeshme?

Cfaré jané proceset e
pakthyeshme

Nxénésit bashképunojné né dyshe, pér té argumentuar
dhe vendosur c¢faré té zgjedhin dhe ku té véné
informacionin.

Disa nxénés prezantojné punén para klasés dhe
komentohen nga nxénésit e tjeré.

Nxénésit né grup me nga katér veta shkruajné sé paku nga tri procese té kthyeshme dhe té pakthyeshme. Njé
pérfaqésues i grupit prezanton detyrén e zgjidhur dhe argumenton pse konsiderohen si té kthyeshme ose si té pa-

kthyeshme proceset e shénuara.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen kur tregojné ¢ka jané proceset fizike, dallojné proceset e kthyeshme nga ato té pakthyeshme,
numérojné sé paku nga tri procese té kthyeshme dhe té pakthyeshme etj.

Detyré:

Né Fletore pune (fage 6 dhe 7), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 10, 11, 12, 13.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Lénda e studimit té fizikés, madhésité
themelore, trupat dhe sistemet

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérkufizon fizikén si
shkencé té natyrés dhe paraqet shembuj té studimit
té saj. Tregon dukuri té cilat jané fushé e studimit té
shkencave té natyrés ( kimi, biologji dhe astronomi).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I: 2, 6, II: 1, I11: 1, 3, IV: 7, VI: 1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: Pérshkruan vetité e [éndés, 1évizjen, forcat

1. GKA ESHTE FIZIKA?

e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e saj, li- 1.1. Fizika dhe shkencat e tiera
. L . . . . . 1.2. Aristoteli, Galilei dhe Njutoni
g]et e rua]t]es, leVIZJen klnetlke dhe termlke, me qe- 1.3. Proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme

llim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Mendo dhe pérgjigju

Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:

o Vendos né grafik informacionet qé diné pér fizikén dhe shkencat e tjera, Aristotelin, Galileun, Njutonin,
proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme;

o Prezanton punén e grupit para klasés;

o Sqaron sakté konceptet e vendosura né organizuesin grafik.

Kriteret e suksesit: Libri Fizika 6, Fletore pune, fleté¢ A1, markera etj.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, figurat, grafikét, etj.
Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Kimi, Biologji,
Matematiké, Art figurativ, etj

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Shpjegim i pérparuar

Mésimdhénési/ja jep sqarime rreth aktiviteteve qé do té zhvillojné nxénésit gjaté orés mésimore:
Do té ndaheni né grupe me nga katér veta;

Secili grup ka detyrén e veganté;

Anétarét e grupit punojné sé bashku;

Puna né grup prezantohet nga njé pérfaqésues i grupit pérmes njé organizuesi grafik.



Cka éshté fizika?

1. Plotésoni vendet e zbrazéta né tekst.

Emri fiziké vjen nga fjala greke qé do té thoté
Fizika studion

2. Cka jané shkencat natyrore dhe cilat jané ato?

3. Numéroni disa shkenca me té cilat ka lidhje fizika?

4. Cka éshté natyra?

5. Cka éshté materia?

T —

\\\\\)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Turi i galerisé

Grupet i vendosin punimet né mur.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
4 Pérpunimi i pérmbajtjes
- Té nxénét né bashképunim

Formohen grupet me nga katér anétaré, secili grup ven-

dos karakteristikat themelore té temés qé diné né formé

té koncepteve né njé organizues grafik, né fletén Al

(flipcart)

Grupi 1: Cka éshté fizika?

Grupi 2: Fizika dhe shkencat e tjera.

Grupi 3: Aristoteli, Galilei dhe Njutoni.

Grupi 4: Proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme.

Nxénésit punojné sé bashku brenda grupit, ata mund

té japin mendimet e tyre, megjithése do t'i ndajné disa

role. Psh.:

o Udhéheqési/ja i bisedés;

o  Shkruesi/ja:

o Kujdestari/ja i kohézgjatjes sé té folurit dhe kohés
sé aktivitetit.

»  Kujdestari/ja i rregullave.

Pas pérfundimit té detyrés, njé pérfaqésues i grupit

prezanton punén para téré klasés.

Nxénésit béjné pyetje dhe japin komente pér temén e

prezantuar.

Prezantuesi apo ndonjéri nga grupi i tij pérgjigjet.

Mésimdhénési/ja u jep leje nxénésve qé t'i shikojné ato, té diskutojné dhe té shkruajné komente.
Né fund, grupet i marrin punimet e tyre, i krahasojné me ato té grupeve té tjera dhe lexojné komentet e marra, etj.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér vendosjen né grafik té informacioneve qé diné pér fizikén dhe shkencat e tjera, Aristo-
telin, Galileun, Njutonin, proceset e kthyeshme dhe ato té pakthyeshme, si dhe prezantimin e punés sé grupit para
klasés, sqarimit té sakté té koncepteve té vendosura né organizuesin grafik.

Detyré:

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Lénda e studimit té fizikés, madhésité
themelore, trupat dhe sistemet.

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan vetité
themelore karakteristike té dallimit té trupave dhe
objekteve né natyré.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1:1, 2, II:6, III:1,5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Trupat. Forma e trupave

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérkufizon trupin;

o Identifikon sé paku tri veti sipas té cilave ndahen trupat;

o Dallon trupat sipas gjendjes agregate.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

TRUPAT DHE SISTEMET

A keni menduar:
Cfaré domethénie ka fiala trup né jetén e pérditshme?

Trupat

Trupat jané ¢do gjé qé zé vend (hapésiré) né natyré. Trupa jané edhe shtépité,
edhe guralecét, edhe Dielli, edhe uji né goté, edhe ajri, edhe reté né giell etj.

Né fiziké me trup kuptojmé ¢do objekt dhe gjallesé. Né matematiké flasim pér g .
trupat gjeometriké, si: prizmi, piramida, koni, sfera, cilindri, kubi etj. Né biologji Ve"'e‘_’é'?fzﬂ:e
trupa jané qé nga qgeliza, indet e deri te bimét, shtazét etj. Trupat i ndajmé sipas e-"me ::‘Zm 5
vetive té tyre. Sipas madhésisé, p.sh.;, ndértesa éshté e madhe, sipas ngjyrés, is-e-ne‘njé'vendnf
p.sh., molla éshté e kuge, sipas shijes, p.sh., cokollata éshté e émbél, sipas \hapéxivé.
formés, p.sh., topi éshté i rrumbullakét dhe sipas

gjendjes agregate, p.sh.;, uji mund té jeté né
gjendje té Iéngét, té ngurté dhe té gazté etj.

2.1. Forma e trupave

Trupat, varésisht prej formés, mund té jené té rregullt apo té parregullt. Té Fig. 10.

formés sé rregullt gjeometrike jané: ndértesa, sfera, gypi ose kutia. Shumé trupa feroreke Kombetare dhe

né natyré kané formé té parregullt, p.sh., gjethet e peméve, lulet, shkémbi, kaformétérreguilt
gurét ose képucét.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, trupa té ndryshém,

figura, etj.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,

Kimi, Biologji, Astronomi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét
Di/ Dua té di / Mésova

()

Nxénésit né dyshe shkruajné né njé listé cka diné ose mendojné se diné pér trupat né natyré, ndérkohé ndértohet

tabela, Di / Dua té di / Mésova.

Diskutohen ideté e nxénésve me téré klasén dhe shénohen pikat pér té cilat jané né njé mendje, né kolonén Di.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Di/ Dua té di / Mésova

Nxénésit lexojné tekstin, duke pasur né mendje pyet-
jet qé kané ngritur né kolonén Dua té di, dhe gjejné

:3; e’v’e ::r:::;:anegume Fig. 12. erh/amer:aremm;kfr: et pérgj igj et
piramida, sfera et
) Di Dua té di

Llojet e trupave

Trupat mund té jené té ngurté, té Iéngét ose té gazté. - ]a—né ObJ ekte- - kaa quaj mé trup?

Ndryshe themi se trupat ndodhen né gjendje té ndryshme agregate. Pér = = s ?

shembull uji, e dimé nga jeta e pérditshme, gé mund t'i keté té tria gjendjet - NdertOhen nga lenda' - Sl daHOhen trupat'

agregate. Uji né kushte normale éshté 1éng. Mirépo, kur uji ftohet dhe ngrihet, _ Banka _ Cfaré fOrme kané?

shndérrohet né akull, i cili éshté né gjendje té ngurté. Po ashtu, kur ujin e viojmé, : :

ai daléngadalé shndérrohet né avull, duke kaluar né gjendje agregate té gazté. - Karrigia. - Cilat jané 110] ete trupave?
- Disa jané né lévizje, disa - A éshté uji trup?
né qetési.

g1 - Té ndryshém etj.
Y ]
s
a) Akulli; b) Uji; <) Avulli i ujit.

Trupat e ngurté jané trupa qé kané formé té pérhershme. Trupa té tillé jané té MeSOVa

ndértuar nga druri, gelqi, plastika, metali, guri etj.

Léngjet jané trupa té cilét nuk e kané formén e pérhershme, por e marrin - Trup quajme QdO g]e qe ze

formén e enés né té cilén ndodhen. Kjo i bie qé&, nése njé léng e derdhim nga Vel’ld né natyré

njé ené né tjetrén, ai Iéng do ta marré formén e enés tjetér, pra e ndryshon Y :

formén. - Sipas madhésisé, formés,

Trupat e gazté ose gazrat e marrin formén e enés né té cilén ndodhen duke ngjyrés, gjendjes agregate,

e mbushur até térésisht. Kjo i bie qé&, nése gazin nuk e kufizojmé me dicka, ai .

pérhapet né té gjitha drejtimet. Pér shembull, njé sasie té vogél té parfumit Shl)eS.
- Té rregullt, té parregullt.
- Té ngurté, té 1éngét, té

S — gazté.

\%\\H) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Di / Dua té di / Mésova

Diskutohen gjetjet e nxénésve duke filluar nga pyetjet né kolonén Dua té di, pérgjigjet shénohen né kolonén Méso-
va, por edhe informacionet e tjera qé kané hasur gjaté leximit.
Me téré klasén krijoni njé harté té koncepteve me informacionet e gjetura.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té trupit, identifikimin e sé paku tri vetive, sipas té cilave ndahen
trupat dhe dallojné trupat sipas gjendjes agregate.

Detyré:
Né Fletore pune (fage 8, 9, 10), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numeér: 1, 2, 3,4, 5, 6.

Pér mésimdhénésin/en
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2.2. Madhésité fizike dhe matja e tyre

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Dallimet né vetité e trupave mund t'i pérshkruajmé ashtu qé vetité e trupave i
krahasojmé ndérmjet vete, pér shembull, mund té themi se Arianita éshté mé
e gjaté se Yllka, Toka éshté mé e réndé se Héna, Dielli é&shté mé i madh dhe mé
i nxehté se Toka, aeroplani éshté mé i shpejté se automobili etj.

Mirépo, nése dallimet né mes té vetive té trupave déshirojmé qé t'i paragesim
mé sakté, duhet gé t'i krahasojmé me vetiné e cila pérvetésohet nga e mbaré

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrlkulal‘e: Shkencat e natyres bota. Njé krahasim té tillé mé vetiné e pérvetésuar si standard e quajmé matje.
. PR IR Madhésia fizike éshté veti e trupit té cilén mund ta masim. Para se té kryejmé
Lenda: FlZlke ¢farédo matjeje, ne duhet té zgjedhim njé standard té madhésisé, té cilin e qua-
. . jmé njési. Rezultati i matjes éshté vlera numerike e madhésisé fizike sé bashku

Shkalla € kul’rlkules: 3 Klasa: VI me njésiné e zgjedhur pér matjen e saj. Vlera numerike tregon sa heré madhésia
- . . . o] e e e e matur éshté mé e madhe, e barabarté apo mé e vogél se njésia e propozuar si

Tema: Lenda e Studlmlt te ﬁZlkeS, madheSIte standard. Gjatésia, masa dhe koha jané madhési themelore té cilat né vazhdim
. do té mésojmé si t'i masim. Njésité themelore pér matjen e kétyre madhésive

themelore, trup at dhe Slstemet. jané metri, kilogrami dhe sekonda. Ndérsa, njésité pér té matur sipérfagen,

véllimin, dendésing, shpejtésing, forcén, energjiné etj,, mund t'i nxjerrim nga
njésité themelore. Mjetet pér matjen e masés, té gjatésisé dhe té kohés, pér-

katésisht: peshorja, metri dhe ora.

Rezultatet e té nxénit té temés: Identifikon
gjatésiné, kohén dhe masén e trupit si madhési

8
themelore né fiziké. /[\ A\

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1:2,4, II:1, III:5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE o T —

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Madhésité fizike dhe matja e tyre

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon madhésiné fizike si veti e trupit qé mund té matet;

o Identifikon tri madhésité fizike themelore, gjatésiné, masén dhe kohén;
o Dallon pajisjet pér matjen e gjatésisé, té masés dhe té kohés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fizika 6, Fletore pune, metri, peshorja, ora, tabela, etj.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Kimi, Biologji, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

in/en

énésin

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

dh

NEé tavoliné vendosen pajisjet: Metri né formé shiriti, peshorja, ora.
Diskutohet me nxénésit rreth pyetjeve si mé poshté:

« Si quhen kéto pajisje dhe pér ¢ka shérbejné?

o Cka masim me metér, peshore dhe oré?

o Cfaré dini pér madhésité fizike dhe njésité e tyre?

ér mésim

P




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Trupat dhe sistemet

2.1. Forma e trupit
Nxénésit lexojné njésiné mésimore dhe mbajné shénime

né fletén té cilén e kané ndaré me njé vijé vertikale né dy
pjesé, né té majté té fages shkruajné ndonjé imazh apo
citat nga teksti, (pjesé qé u bén pérshtypje), ndérsa né
2. 'sl're;gz::idt:‘izak\ﬁntii:ra‘lilluesetétrupave, sizmolla, tavolina, filxhani i kafesé, anén e d]athte duhet té Shkruhen komentet.

Béhen pyetje rreth komenteve dhe diskutohen edhe me
nxénésit e tjeré.
o DPsejeni pércaktuar pér até citat?
o Cfaré ju béri té mendoni?
« Cfaré pyetjesh keni?

1. Si definohet trupi né fiziké?

Citati

- Madhésia fizike éshté veti e trupit, té cilén mund ta
matim.

- Rezultati i matjes éshté vlera numerike e madhésisé
fizike, sé bashku me njésiné e zgjedhur pér matjen e saj.
- Gjatésia, masa dhe koha jané madhési themelore.

Komenti

) - Disa veti té trupit mund té maten, ndérsa disa té tjera
T — nuk munden, ato qé maten i quajmé madhési fizike, ato qé
nuk mund t'i matim nuk jané madhési fizike.

- Kur matim, ne e krahasojmé madhésiné e matur me
njésiné e propozuar si standard.

\\\\\))/ Pérforcimi: - Njésité e kétyre madhésive jané po ashtu themelore, si
\/ Konsolidimi i té nxénit: p-sh. metri, kilogrami, sekonda.

Harta e mendimeve

Vlerésimi i nxénésve: |

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té madhésisé fizike, si veti e trupit gé mund té matet, identifikim-
in e tri madhésive fizike themelore, gjatésiné, masén, kohén, si dhe dallimin e pajisjeve pér matjen e gjatésisé, té
masés dhe té kohés.

Detyré:
Cilat jané shtaté madhésité themelore dhe njésité e tyre qé njeh shkenca?

Pér mésimdhénésin/en




in/en

énésin

imdh

ér mésim

P
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI

Tema: Proceset né natyré dhe matjet themelore

Rezultatet e té nxénit t€ temés: Pérshkruan matjen
si krahasim me njé standard té paracaktuar. Demon-
stron né ményré eksperimentale matjen e gjatésisé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, 6, II.5, III:3, VI:1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Gjatésia e trupit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérkufizon gjatésiné si madhési fizike;

o Identifikon njésité mé té médha dhe mé té vogla se metri;

2.2.1. Gjatésia e trupit

A keni menduar:

Cka éshté gjatésia?

A mund ta shprehim gjatésiné vetém me numér?
Sa éshté lartésia juaj?

Sa éshté i larté Mont-Everesti, maja mé e larté né
Toké, e sa éshté madhésia e njé bakteri, molekule
dhe e njé atomi?

Gjatésia éshté njéra nga vetité e trupave, té cilén
mund ta masim. Pér kété arsye ajo dallon nga
ato veti té trupit, té cilat nuk mund t'i masim, si:
rajyr.eradhe shija Ko bie agmollés mengiyte ol oo
té kuge dhe me shije té émbél mund t'ia masim

dimensionet sa éshté e madhe dhe sa zé vend, por

shijen dhe ngjyrén nuk kemi si t'ia masim.

Gjatésia e trupit éshté distanca midis pikave té skajshme té atij trupi.

Mé sakté duhet té thuhet gjatésia e segmentit té trupit, edhe pse mé lehté na
vjen t'i themi vetém gjatési e trupit. Pasi trupat mund té jené té lakuar, ne pér
té matur sakté gjatésiné e tyre, duhet sé pari t'i drejtojmé dhe pastaj t'i masim
me vizore.

Segmenti éshté vijé e drejté, e cila i bashkon pikat e skajshme té trupit dhe pér
até flasim pér gjatésiné e segmentit té trupit, pasi ta kemi drejtuar até.
Gjatésiné e trupit e masim me vizore, duke e krahasuar até me njésiné e
zgjedhur pér gjatési. Gjaté matjes konstatojmé se sa heré njésia e zgjedhur pér
matjen e gjatésisé, p.sh.: prej njé centimetri, pérmbahet né gjatésiné e matur
té trupit.

LIDHJA ME MATEMATIKEN

Né matematiké mésojmé qé segmenti éshté vijé e drejté, e cila i bashkon dy
pika. Ky segment e ka gjatésiné e vet. Gjatésia e segmentit AB né figuré éshté 4
cm dhe kjo shénohet me |AB| =4 cm.

o —o—o——
A B

o Dallon njésité qé pérdoren pér matjen e dimensioneve té mikrobotés.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fizika 6, Fletore pune, metri, trupa té ndryshém,

tabela, etj.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,

Biologji, Kimi, Gjuhé shqipe, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
Vrojtim / Demonstrim / Diskutim

()

Tre nxénés dalin para klasés.

Njéri géndron gatitu, tjetri mat gjatésiné e tij, ndérsa i treti shkruan rezultatin e matjes.

Diskutohet me nxénésit rreth pyetjeve si mé poshté:
o Cfaré keni paré dhe ¢ka ndodhi?

o Siu pércaktua gjatésia e shokut, me ¢ka u krahasua?

o A mund té maten trupat qé kané gjatési mé té vogél se milimetri? Pse?

prandaj ¢do veti
etrupitapoe
|éndés, té cilén
mund tamasim, €
quajmé madhési
fizike.
Madhésia fizike
ekavlerén e saj
numerike dhe
njésing matése.




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

EKSPERIMENT

Matja e gjatésisé me vizore

Vizoren afroje prané lapsit, né ményré gé viza e fillimit, gé shénon zeron, té
pérputhet me njérin skaj té lapsit.

Pastaj, shiko se cila vizé né vizore éshté né skajin tjetér té lapsit dhe lexoje num-

S:hgalr;écraiaj vize. Sa éshté gjatésia e lapsit? Thuaje me fialé. Gjatésia e lapsit NJeSla méSimOl’e eShte e ndaré né trl pjeSé, leXOhet me
Zakonisht Giatesing|e shenoimé ) L dai shkruaime: .. v e . o .

t&sing & trupit & showehim me vieran € sa numerike dhe jgsind matése t2 ndalesa, pas ¢do ndalese mésimdhénési bén pyetje,
RS nxénésit pérgjigjen dhe diskutojné. Késhtu vazhdohet

edhe me pjesét e tjera.
I Ndalesa e paré:
7l 21 Mot e o A éshté madhési fizike ngjyra e mollés? Pse?
o Cka éshté gjatésia e trupit?
 Cka konstatojmé gjaté matjes?

1

Ndalesa e dyté:

Fig. 22. Pozita e sakté nga duhet
shikuar gjaté matjes me vizore

Ndalesa e treté:

I=18cm
Shenja P;; ir::dhé’siné Vlera numerike | Njésia matése |

Njésia themelore pér matjen e gjatésisé éshté metri (simboli m).

T —
\\\\\)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i t& nxénit:
Detyré né grupe

Nxénésit ndahen né grupe me nga katér veta dhe sé bashku zgjidhin detyrat si mé poshté. Njé pérfaqésues i secilit
grup zgjidh nga njé detyré para téré klasés.

o Té shndérrohen né metra: a) 5 km; b) 12 hm; ¢) 35 dam; ¢) 7 dm; d) 230 cm; ) 5500 mm!

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té gjatésisé si madhési fizike, identifikimin e madhésive mé té
médha dhe mé té vogla se metri, si dhe dallimin e njésive qé pérdoren pér matjen e dimensioneve té mikrobotés.

Detyré:
Né Fletore pune (fage 10 dhe 11) plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14.

Pér mésimdhénésin/en




Pér mésimdhénésin/en

2.2.2. Sipérfaqgja e trupit

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

A keni menduar:

Sa éshté sipérfagja e ikés sé

Si matet ajo?

Si pércaktohet sipérfagja e gjethit té njé peme, e shuplakés sé
dorés dhe sipérfagja e banesés suaj?

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ﬁ NS
¥

PLANIT TE ORES MESIMORE

o PRI +
Lénda: Fiziké Né vend té termit
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI Toitoge,dunet
té pérdorim
. e e i ermin mé té sakté
Tema: Proceset né natyré dhe matjet themelore Calpiies
fages.
Rezultatet e t& nxénit té€ temés: Demonstron eksper- \

Fig. 31 Llogaritja e
syprinés sé sipérfages
& Kosoves

imentalisht matjen e gjatésisé, té sipérfages, té vé-
llimit, té masés, dhe té kohés sé zgjatjes sé njé ndodhie
me ndihmén e veglérisé gjegjése.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.6, I1:4, III:2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

| Qytetii Prishtinés |

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Sipérfaqgja e trupit

Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:

o Pérkufizon syprinén e sipérfages;

o Identifikon njésiné themelore té sipérfaqes, nénfishat dhe shuméfishat e saj;

o Demonstron matjen dhe llogarit sipérfagen e katrorit, té drejtkéndéshit dhe té trekéndéshit me ané té formulave.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, metri, tabelat, etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Kimi,
Biologji, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Stuhi mendimesh

Nxénésit pér tre minuta té shkruajné né njé listé ideté e tyre qé kané lidhur me pyetjen: Cka dini ose mendoni se
dini pér sipérfaqgen e trupit?

Pasi té kené béré listén, bashkojné ideté e shénuara me shokun apo shoqen né krah, mé pas diskutohen me téré
klasén.

Gjetjet e nxénésve shénohen né tabelé, p.sh.:

o Kemi sipérfaqe té rregullta dhe té parregullta.

o Sipérfaqe katrore, drejtkéndéshe, trekéndéshe.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
" Shpjegim, Demonstrim

Mésimdhénési/ja shpjegon dhe pérkufizon syprinén e
sipérfaqes, njésiné e saj, metrin katror, simbolin (m?),
shumeéfishat dhe nénfishat e saj.

Demonstron dhe sqaron matjen e syprinés sé katrorit,
té drejtkéndéshit dhe té trekéndéshit.

Eid

1 m? 1m

Ea
B

1m

Im?=1m-1m

S=a2 S:a.b S= % a-h

\\\\\)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:

Detyré né grupe

o Grupi 1: Té gjendet syprina e klasés suaj dhe té shprehet ajo né m? , dam? dhe hm?.
o Grupi 2: Té gjendet syprina e tabelés dhe té shprehet ajo né m?, dm* dhe cm?.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té syprinés sé sipérfaqes, identifikimin e njésisé themelore té
sipérfages, nénfishat dhe shuméfishat e saj, dhe demonstrimin e matjes dhe llogaritjen e sipérfaqes sé katrorit, té
drejtkéndéshit dhe té trekéndéshit me ané té formulave.

Detyré:

Né Fletore pune fage 14 dhe 15, plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 1, 2, 3, 4, 5.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

DETYRA SHTEPIE

1. Gjeni né Google sa jané té larta kéto objekte té paraqitura né foto!

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fig. 28. Kulla e Ajfelit né Paris

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI

Tema: Proceset né natyré dhe matjet themelore

Rezultatet e t&€ nxénit té temés: Pérshkruan matjen
si krahasim me njé standard té paracaktuar. Demon-
stron eksperimentalisht matjen e gjatésisé, té sipér-
fages, me ndihmén e veglérive gjegjése. P—

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I: 2, IT: 4, III: 2, IV: 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

Fig. 30. Burj Khalifa né Dubai

ASPEKTE SPECIFIKE TE ——

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ushtrime numerike

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Llogarit vlerat numerike té nénfishave dhe té shuméfishave té gjatésisé dhe té sipérfages né njésité
themelore, metér dhe metér katror;

o Zgjidh me formula syprinén e katrorit, té drejtkéndéshit dhe té trekéndéshit pérmes shembujve konkreté.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, fleté¢ A2 et;.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Biologji, Astronomi, Teknologji etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér té€ nxénét

Shqyrtim i pérbashkét

Mésimdhénési/ja jep sqarime rreth aktiviteteve qé do té zhvillojné nxénésit gjaté orés mésimore:
Do té ndaheni né grupe me nga katér veta;

Secili grup ka detyra té veganta;

Anétarét e grupit punojné sé bashku;

Detyra e grupit prezantohet nga njé pérfagésues né tabelé.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
- Pérpunimii pérmbajtjes
" Puné né grupe ( Detyra numerike)

4. Fusha e futbollit éshté e gjaté 110 m dhe e gjeré 70 m. Sa éshté sipér-
fagja e fushés sé futbollit?

Nxénésit ndahen né grupe me nga katér veta, secilit
grup i ofrohet njé fleté me detyra numerike pér t’i zgji-

dhur.

Grupi i paré: Llogaritni:
a) 12Km= m
b) 22m= hm
¢) 32dam?= m?

d) Saéshté sipérfagja e katrorit, nése a=8 cm.
Grupi i dyté: Llogaritni:

a) 14hm= m
b) 24m= Km
¢) 34hm’*= m?
5.Sa éshté numri i pllakave té geramikés me sipérfage 16 d) Sa eshte Sipérfaqja e dre]tkendeshlt, nése a)=9
dm?, i nevojshém pér ta shtruar korridorin me gjatési 96 — cm, b=6 cm

dm dhe gjerési 4 m?

Njéjté vazhdohet: Grupi i treté: Llogaritni

Pasi t'i kené zgjidhur detyrat dhe pérshkrimin e tyre,
vendosen né mur.

\/ Konsolidimi i té nxénit:
Prezantim, diskutim

N, | Pérforcimi:
U

Njé pérfagésues nga secili grup prezanton dhe sqaron para klasés ményrén e zgjidhjes sé detyrave.
Diskutohen dhe komentohen detyrat e prezantuara nga nxénésit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e llogaritjeve té vlerave numerike, té nénfishave dhe té shuméfishave té gjatésisé
dhe té sipérfages né njésité themelore metér dhe metér katror, si dhe té zgjidhjes me formulé té syprinés sé katrorit,
té drejtkéndéshit dhe té trekéndéshit pérmes shembujve konkreté.

Detyré:

Gjeni né Google sa jané té larta kéto objekte té paraqitura né foto, (Fage 22) Libri bazé!

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 23 Vellimiitrupave
. . . A keni menduar:
PLANIT TE ORES MESIMORE Si e masim véllimin e léngjeve?

Si e masim sasiné e ujit gé rrjedh né rubinet?

Si do té matni véllimin e topit nga plastelina?

Si e caktojmé véllimin e trupave té ngurté té rrequllt e si té trupave té léngét dhe té
gazrave?

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Proceset né natyré dhe matjet themelore | ® A o o
Rezultatet e té nxénit té€ temés: Demonstron eksper- ; 1%
imentalisht matjen e gjatésisé, té sipérfages, té vé- N

llimit, té masés, dhe té kohés sé zgjatjes sé njé ndodhie

me ndihmen e Veglerise gjegjese' Paketimi i quméshtit né pako dhe i Iéngjeve né kanage

Kontl'ibuti né rezultatet Pér kompetencat Véllimi éshté madhésia e hapésirés té cilén e zé trupi. Véllimi éshté madhési
. » fizike e cila fitohet nga madhésia fizike themelore - gjatésia. Kjo i bie qé ¢do

kryesore te Shkalles: 122) II:4’ III:?)) IV:7, véllim mund té fitohet duke i shumézuar tri gjatési dhe njé numér. Llogaritja

e véllimit té trupave té rregullt gjeometriké béhet duke i pérdorur formulat
pérkatése té tyre. Formulat pér llogaritjen e véllimit té kubit dhe paralelepi-
. v . " pedit i kemi paragitur né tabelén e méposhtme:
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me

qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE ————

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Véllimi i trupave

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon véllimin si madhési fizike;

o Identifikon njésiné themelore té véllimit, nénfishat dhe shuméfishat e saj;

o Demonstron si matet dhe llogaritet véllimi i kubit, i kuboidit, i léngjeve dhe i trupave pa formé té rregullt.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri fizika 6, Fletore pune, metér, shishe, menzuré,
celés, etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Kimi, Biologji, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES
=

« Cka quajmé trup?

Pérgjigje: Trup quajmé ¢do gjé qé zé vend (hapésiré) né natyré.
o Si quhet vendi apo hapésira qé e zé trupi?

Pérgjigje: Vendi apo hapésira qé zé trupi quhet véllim i trupit.

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Pyetja sjell pyetjen

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Véllimi i trupave té rregullt gjeometriké

Tt = Ve | G 2
e Shpjegim, Demonstrim
v=a' a-brinja e kubit
b .
- Mésimdhénési/ja shpjegon dhe pérkufizon véllim-
0 ] msmmee in e trupit, njésiné e tij, metrin kub, simbolin m?
[l | [ TeS——— - shuméfishat dhe nénfishat e tij.
< s Demonstron dhe sqaron matjen e véllimit té kubit, té
Gjeometrike o & o, 18 pshine, € pakosnga karoni o, o kuboidit, t¢ léngjeve dhe t€ trupit pa formé té rregullt
E‘Lf;;?:gioejﬁ;xitﬁ? e véllimit éshté metri né kub. gj eometrike.

Véllimin prej 1 m® e ka kubi me gjatési té brinjés prej Tm:
V=1m-1m-1m
V=1m?

I
I
I
a i
b e e = =
L ‘ ?
# [
- a » 4
Njésité mé té médha dhe mé té vogla se m? jané paragitur né tabelat e 3
méposhtme. S =a
Im’=1m-1m-1m
T —— S=a-b-c V=V, Y,

\\\\1)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Detyré né grupe, aktivitet praktik

Mésimdhénési/ja ua shpérndan grupeve nga njé menzuré, njé shishe me ujé dhe njé trup me formé té parregullt
gjeometrike.

Kérkon nga ata qé té caktojné véllimin e trupit, duke béré matjet dhe llogaritjen e véllimit pérmes formulés.

Njé pérfagésues i grupit paraqet ecuriné e punés dhe rezultatet e fituara.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi i nxénésve béhet pér saktésiné e pérkufizimit té véllimit si madhési fizike, identifikimin e njésisé
themelore té véllimit, nénfishat dhe shuméfishat e saj dhe demonstrimin, si matet dhe llogaritet véllimi i kubit, i
kuboidit, i léngjeve dhe i trupave pa formé té rregullt gjeometrike.

Detyré:

Né Fletore pune (fage 16 dhe 17), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

CKA KENI KUPTUAR?

1. Cka éshté véllimi i trupave?
PLAN IT TE ORES MESI MORE 2. Cili éshté simboli pér véllimin si madhési fizike?
3. Cila éshté njésia themelore pér véllim?
4. Numéroni njésité mé té médha dhe mé té vogla se njé m>.
. . 5. Pér cka shérben menzura?
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés 6. Te shprehet véllimi prej a) 320 dm’;
o o b) 3800 cm’; ) 850000 mm?; ¢) 420
Lénda: Fiziké m’ né litra.
7. Té gjendet véllimii kutisé sé larté 70
Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI cm, me gjatési 54 cm dhe gjerdsi 60
om.
Tema: Proceset né natyré dhe matjet themelore
" PR o 2.4. Matja e kohés
Rezultatet e té nxénit t&€ temés: Demonstron eks- !
. . . e e e e e e e Cdo dukuri fizike e ka fillimin dhe pérfundimin e saj. Madhésia fizike, e cila
perlmentallsht mat] ene g] ateSISe, te Slperfaqes, te ve- shénon fillimin dhe pérfundimin e ndonjé dukurie fizike, éshté koha. Diferenca
. . " . . . . o 4 w _see . né mes kohés kur fillon dhe pérfundon njé ndodhi fizike quhet interval kohor.
lhmlt, te mases dhe te kohes se Zg] at]es se nJe ndodhle Psh., ora mésimore e fizikés pér klasén e gjashté fillon né orén 8:00 dhe pér-
. " w e e e ™ fundon né 8.45, kjo i bie gé ora e fizikés zgjat 45 minuta. Toka rrotullohet rreth
me ndlhmen e Veglerlse gjegjese. boshtit t& vet pér njé dité. Njé dité &shté e barabarté me 24 oré (h), njé oré i ka
. . e . 60 minuta (min) dhe njé minuté i ka 60 sekonda (s). Njésia pér matjen e kohés
Kontrlbutl ne rezultatet pel‘ kompetencat &shté sekonda (s). Ndérsa, mjeti g& mat kohén quhet oré, kurse pér matje mé

precize té kohés pérdoret kronometri.

kryesore té shkallés: I:2, 3, II:4, III:1, 5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

Njésité mé té médha se sekonda jané:

minuta: Tmin=60s

ora: 1Th=60 min=60 -605=3600s

dita: 1 dité=24h=24-60 min=24 60 60=86400s

Pra, sekonda éshté njé e 86400 pjesé e dités.

Madhésité fizike tanimé té njohura: gjatésia, masa
dhe koha, si dhe njésité e tyre: metri(m), kilogrami
(kg) dhe sekonda (s) pérbéjné njési themelore né Si,
pérmes té cilave mund té shprehen madhésité e tjera
fizike, si: shpejtésia, nxitimi, forca, puna, energjia,
fuqia etj, té cilat do t'i mésojmé né kapitujt né vijim
ose né klasat mé té larta.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

el T —
Njésia mésimore: Matja e kohés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon kohén si madhési fizike;

o Identifikon sekondén si njési themelore té kohés, dhe njésité mé té médha, minuta, ora dhe dita;

o Mat me kronometér intervalin kohor té njé ngjarjeje apo aktiviteti.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fizika 6, Fletore pune, oré, kronometér etj.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,

Teknologji, Edukaté Fizike, Histori etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

| Pérgatitja pér té nxénét
Harta e mendimeve

/en

Nxénésit né grupe té vogla punojné njé harté t¢ mendimeve me temén Koha, mé pas njé pérfaqésues i grupit
prezanton ateé.

énésin

imdh

ér mésim

P




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim, Demonstrim

Ushirime laboratorike

8.1. Matja precize e kohés

Mésimdhénési/ja shpjegon dhe pérkufizon kohén si
madhési fizike, njésiné e saj sekondén, simbolin (s),
shumeéfishat; minutén, orén dhe ditén.

Demonstron dhe sqaron matjen e kohés me kro-
nometer.

Tre nxénés dalin para klasés. Njéri lexon njésiné mési-
more, tjetri mat kohén me kronometér, i treti shkruan
né tabelé intervalin kohor.

13.52
t=5min=5-60s=300s
5m 1
t,=55s
\\\\\)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Koha né ményré té pérafért mund té pércaktohet me ndihmén e pozités sé PeSéVargéSh

Diellit, t& Hénés, té yjeve né horizont etj. Nga pozita e Diellit varet gjatésia
e hijeve té trupave; duke e vézhguar hijen e trupave né ményré té pérafért,
konkludojmé sa éshté koha.

Nxénésit béjné njé pesévargésh me temé: Ora.

Ora
e murit e rérés

tregon  ndalet  rregullohet

Pajisje pér matjen e sakté té kohés
Tik tak

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi i nxénésve béhet pér saktésiné e pérkufizimit té kohés si madhési fizike, identifikimin e sekondés si
njési themelore, si dhe njésité mé té médha, minuta, ora dhe dita. Matjen me kronometér té intervalit kohor té njé
ngjarjeje apo aktiviteti etj.

Detyré:

Nxénésit hulumtojné né internet si éshté matur koha né té kaluarén.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.5. Masa e trupit

PLANIT TE ORES MESIMORE

Masa e trupit éshté madhési fizike, e cila pércakton plogétiné apo inerciné e
njé trupi, si dhe vetité gravitacionale té tij. Pér lidhjen ndérmjet inercisé sé njé
trupi, gravitetit dhe masés, do té flasim detajisht né kapitullin pér lévizjen dhe
pér bashkéveprimin e trupave.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Trupat dhe sistemet

'«m.o e

Rezultatet e té nxénit té temés: Identifikon gjatésing,
kohén dhe masén e trupit si madhési themelore né P—— P——
Fiziké, dhe demonstron eksperimentalisht matjen

© g e e e e P P .. .. 2.5.1. Matj éssét it h
e gjatésisé, té sipérfages, té véllimit, t¢ masés, dhe RS mases sE AP me pesnore

A keni menduar:

te kOhéS Sé Zg] at] €S Sé nj e ndo dhle me ndlhmen € Pse elefanti kur éshté i ndalur, shumé mé véshtiré fillon lévizjen se miu?
1.. . . P Si do té matni sa e ka masén njé kokérr oriz, me peshoren e kuzhinés e cila nuk e ka
Veg erive g] eg] ese. saktésiné e duhur gé ta maté até?

A do té ndryshojé masa juaj nése ju shkoni me anije kozmike né Héné?
A ndryshon masa e topit té plastelinés nése ju i jepni forma té ndryshme?

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.4; I1.5, 7; I1I.1, 5; IV.4. Masén e masim me peshore

Masén e njé trupi si madhési fizike, e cila e pércakton se sa éshté njé trup
inert, mund ta masim edhe me peshore. Nése déshironi té bleni mollé duhet

Kontrlbutl ne rezultatet € quheS s€ t'i matni. Masén e molléve mund ta pércaktoni ose duke i krahasuar ato me
k ik l.. . P ﬁ k masén e dérheméve, té ciléve u dihet masa ose mé ndihmén e sustave elastike
urrikules: 1.3 roceset 7Z1Ke té kalibruara, té cilat zgjaten proporcionalisht me masén e trupit. Sot pérdoren

peshore bashkékohore elektronike me saktési dhe precizitet té larté.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

e —

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Masa e trupit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon kuptimin e fjalés masé;

o Demonstron matjen e masés;

o Vleréson pse madhésité fizike kané réndési né jeté.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Peshoret, peshat e vogla, Libri i Fizikés 6, etj.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Arsimi pér zhvillim té qéndrueshém, Matematiké, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér té€ nxénét
Parashikimi me terma parapraké

in/en

énésin

dh

Paraqiten para nxénésve termat: gjatési, sipérfaqe, véllim dhe kohé.
Kérkohet nga nxénésit té mendojné se ¢faré madhési jané kéto dhe ¢faré mund té pércaktojmé me to.

ér mésim

P




Diskutohen mendimet e nxénésve dhe pérgjigjet e sakta

Masa e trupit mbetet e pandryshueshme kur trupin e zhvendosim nga Toka né

ndonjé planet tjetér. Shénohen né tabelé:

Simboli pér masé éshté m. Njésia themelore pér masé éshté kilogrami (simboli . Gj atesia eshté madhési themelore.

kg). >
ﬁ Njésité mé té vogla pér masé jané: . G] atésia matet me metér.

dek: i (shenja dag) " .

grasni Ghariag) Vazhdohet mé tej.

Masén e trupaVe  pifigrami (shenja mg)

:g:::’e" " Njésia mé e madhe e masés éshté: tonelata (simboli t)

\ ———— e Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
N;e«la:nemeljateiv»xese Kilogrami . P'erpunimi i pérmbajtjes
Shenja pér njésiné themelore kg S a K
Puné praktike
Njésia Simboli Masa né kg
tonelata t 1000kg
oo Z o Nxénésit i ndajmé né grupe, ku te secili grup vendosim
s el ha 01kg . . . . . . . . . .
g s ootk nga njé peshore. I udhézojmé nxénésit té fillojné t'i ma-
rami .001k¢ . ) . . . . e D] .
: - e sin trupat qé i kané né banké dhe té mbajné shénim pér
i oot masat e tyre.
mg 0.000001kg

ME pas, pérfagésuesi i grupit prezanton né tabelé masat
e trupave.

Mésimdhénési sqaron né tabelé se masa matet me kilo-
gram dhe shénohet me ‘m’ (m (=) kg). Né tabelé shéno-
jmeé:

Fig. 37. t
standardi i kilogramit

Tonelata (t) =1000kg  1kg= 1000g
Kuintali (Kv) =100kg

T —
kg hg dag |g oy g g
10 100="rm
10 0 0 0]10g=10,000rg
2 Zg=rg
2 1] 0 0 Zko=2000g
4 Aho="n
4 0 g g O 4hg=40,0000g

\\\\\ )) Pérforcimi:
2 Konsolidimi i té nxénit:
Rrjeti i diskutimit

U kérkohet nxénésve qé plotésimin e tabelés me shndérrimet e trupave té matur né grupe, qé nga njé pérfaqésues i
grupit t'i prezantojé zgjidhjet dhe bashkérisht té béjmé pérmirésime, pér té arritur rezultatet e sakta.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen duke dhéné pérgjigje te termat parapraké, gjaté matjes sé trupave, gjaté plotésimit té tabelés
me vlera té ndryshme, duke pérdorur shuméfisha dhe nénfishat e masés etj.

Detyré:
Té plotésohet Fletore pune (fq. 18).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 26 Densiteitrupave
. . . A keni menduar:
PLANIT TE ORES MESIMORE
Pse njé sferé e ndértuar nga hekuri nuk zhytet né merkur?
Si do ta matni masén e njé sasie uji pa peshore?
Cili metal i rrallé né Toké e ka dendésiné mé té madhe?
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Gka éshté densiteti  trupave?
. PR IR NEé jetén e pérditshme shpesh e hasim termin densitet. Themi se vaji éshté mé
Lenda: FlZlke i dendur se uji, mjalti mé i dendur se vaji. E dimé se nga tri kubet e madhésisé
. . s& njéjté nga bakri, alumini dhe druri, masén mé té madhe e ka ai nga bakri,
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI ndérsa mé té voglén kubi i drurit.
. Kjo i bie qé masa e trupit nuk varet vetém nga hapésira té cilén ai e z&, por edhe
Tema: Trupat dhe sistemet nga lloji i substancés nga e cila ai éshté ndértuar. Pér kété arsye pérkufizohet

madhésia fizike e cila quhet densitet.

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eks-
perimentalisht pércaktimin e densitetit té trupit me
formé té parregullt. <

. e e . EKSPERIMENT
Kontributi né rezultatet pér kompetencat
- . Si mund té dimé se trupat jané té ndértuar nga i njéjti material?
kryesore te Shkalles: 12, 117, 8’ IIIS) IV4 I marrim tre dérhemé me masa té ndryshme: 50 g, 100 g dhe 1 kg.

Marrim menzurén dhe e masim véllimin e secilit dérhem dhe pastaj kemi fituar
rezultatet e paragitura né tabelén mé poshté:

Trupi Masa (gram) | Véllimi (cm®) | _Masa = g

Kontributi né rezultatet e fushés sé ol
S Dérhemi i paré | 50 39 7.8 [7
kurrlkules' 1'3‘ Dérhemi i dyté | 100 7.8 7.8
Dérhemi i treté | 1000 78 7.8

Né shtyllén e katért té tabelés kemi gjetur raportin e masés té secilit dérhem  sécilés éshté

E me véllimin pérkatés té tij dhe e kemi fituar t& njéjtén vieré 7.8 g/cm’. ndértuar trupi-
AS P E KTE S P EC I F I KE TE Prandaj, konstatojmé se dérhemét jané té ndértuar nga i njéjti material. Pra, k
. . e duke e pjesétuar masén e trupit me véllimin e tij, pér té gjithé trupat e ndértuar
P LA N IT TE o RES M ES I Mo RE prej té njéjtit material, e fitojmé té njéjtén vleré.

Njésia mésimore: Densiteti i trupave T ——

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Shpjegon se ¢faré nénkupton me dendési té trupave;
o Dallon lidhjen e dendésisé me masén dhe véllimin;
o Zbaton formulén e dendésisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: trupa t&¢ madhésive té njéjta dhe masa té ndryshme,
goté, ujé, vaj et].

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim. TIK, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
Parashikimi me terma parapraké

()

in/en

énésin

Paraqiten para nxénésve termat: dru, metal, ujé, letér. T¢ gjithé kéta trupa kané masa té njéjta. Cili nga kéta trupa
ka madhési mé t&¢ madhe?

Kérkohet nga nxénésit t¢ mendojné se ¢faré diné pér madhésiné e trupave, dhe si do té kuptojné madhésiné e
trupave.

Diskutohen mendimet e nxénésve.

imdh

ér mésim

P




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja sjell pyetjen

Sicaktohet masa e njé sasie uji pa e pérdorur peshoren?

Densiteti i ujit &shté 1g/cm® né temperaturén + 4 °C. Nga formula pér densite-
tin e trupit rrjedh formula pér masén:

m=p-V

dhe mund té konstatojmé se uji me véllim 1000 cm® e ka masén
m=1g/cm’-1000 cm® =1000 g=Tkg.

Po ashtu, ¢farédo sasie té ujit me masé té panjohur, duke i matur véllimin me Hapet llbrl lexohet tekstl dhe ZhVilthet dlSkutlml me
menzuré mund t'ia caktoni masén. Psh., nése né menzuré keni matur véllimin e >

njé sasie uji prej 75 cm?, atéheré nga formula mé lart del qé masa e késaj sasie 1e°

uji éshté 75 g. pyet]e

Tek uji mund té vérejmé qé vlerés numerike té véllimit né cm® i pérgjigjet e njé- . Cka eshte densiteti 1 trupave?

jta vleré numerike e ma

Kjo rregull nuk vien perléngjet e tiera. Sqaron pse. o Cka vérejmé te tre trupat me forma té ndryshme?

» Me ¢ka shénohet dendésia dhe cila éshté njésia matése?
o Si shprehen matematikisht raportet dendési, masé,
véllim?

o Si shprehet raporti dendési - masé?

Vazhdohet me pyetje té tjera.

Ja njé pérgjigie e mundshme: Dendésia éshté veti e
1éndés, prej sé cilés éshté ndértuar trupi.

Té tre trupat kané masa té ndryshme, véllime té
ndryshme dhe densitet té njéjté.

———————— —
N, | Pérforcimi:

&) L
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Veprimtari zbatuese

Shénojmé né tabelé disa detyra numerike: Té njehsohet dendésia e disa trupave me masa té njéjta.

P.sh kubi ka masén 500g dhe véllimin 10 m3. Té njehsohet dendésia e trupit?

Sé pari kryhen shndérrimet dhe pastaj shénojmé formulén bazé. Sé bashku né bashkébisedim me nxénésit zgjidhim
detyrén.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen duke shpjeguar kuptimin e dendésisé dhe duke dhéné pérgjigje né pyetjet e shénuara.

Detyré:
Té llogaritet dendésia e trupit: m=250g, V=50dm’.

Pér mésimdhénésin/en
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Ky raport né mes té masés sé trupit dhe véllimit té tij, quhet densitet:
masa e trupit
véllimi i trupit

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

densiteti =

PLANIT TE ORES MESIMORE

Densitetin e shénojmé me shkronjén greke p (lexoni ro), prandaj formula
matematikore pér densitetin e trupave, éshté:

m
b
v
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Ng?_kjo_fzrrgli(lé/e gjejmé njésiné e densitetit té trupit. E cila &shté kilogram pér
metér né kub, m3.
Lénda: FlZIke Po ashtu e pé?dcrim edhe njésiné matése gram pér centimetér né kub dhe
. » shénohet: g/cm?.
Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI
. Madhésia fizike Dendésia
Tema: Trupat dhe sistemet Shenia pir maghEn fake 7
Njésia themelore matése kilogram pér metér né kub.
Rezultatet e t&€ nxénit té€ temés: Demonstron eks- Shenj pér jesing hemelore %
perimentalisht matjen e sé njéjtés madhési themelore s =
155= 0001 =05
disa heré dhe arrin deri te pérkufizimi i vlerés mesa- " )
" . R L9
tare t€ saj. T e
Trupi Densiteti Densiteti
. . e o _né kg/m* né g/em?®
Kontributi né rezultatet pér kompetencat A B ST001ES
kryesore té shkallés: 1.2; I1.1, 6, 8; III.1, 3; IV.3. Alkooli 300 08
Uji 1000 1
Alumini 2700 2.7
Kontributi né rezultatet e fushés sé g:kk:" 7800 18
kurrikulés: 1.3. | Argjendi 10500 10.5
Plumbi 11300 11.3
Merkuri 13530 13.53
" Ari 19300 19.3
Platina 21450 21.45
ASPEKTE SPECIFIKE TE — — —
PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Gabimet e matjeve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon se sillogaritet vlera mesatare e njé madhésie fizike;
o Jep shembuj té gabimeve gjaté matjeve;

o Zgjidh detyra me vlera mesatare.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénés né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, vizore, metér.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Matematiké, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake

Nxiten nxénésit pér pjesémarrje aktive né diskutim pérmes pyetjeve:

« Sindahen madhésité fizike?

o Cila éshté njésia themelore pér matjen e gjatésisé?

o Pse véllimi dhe sipérfaqja jané madhési té rrjedhura?

o A mendoni se ¢doheré jané té sakta matjet e kétyre madhésive? Pse?
Mé pas diskutojmé sé bashku.

Pér mésimdhénésin/en




Sicaktohet masa e njé sasie uji pa e pérdorur peshoren?

Densiteti i ujit éshté 1g/cm? né temperaturén + 4 °C. Nga formula pér densite-
tin e trupit rrjedh formula pér masén:

m=p-V

dhe mund té konstatojmé se uji me véllim 1000 cm”® e ka masén
m=1g/cm’-1000 cm® =1000 g=Tkg.

Po ashtu, ¢farédo sasie té ujit me masé té panjohur, duke i matur véllimin me
menzuré mund t'ia caktoni masén. Psh., nése né menzuré keni matur véllimin e
njé sasie uji prej 75 cm?, atéheré nga formula mé lart del qé masa e késaj sasie
uji éshté 75 g.

Tek uji mund té vérejmé qé vlerés numerike té véllimit né cm® i pérgjigjet e njé-
jta vleré numerike e masés né gram.

Kjo rregull nuk vlen pér Iéngjet e tjera. Sqaroni pse.

T —

\\\ ) Pérforcimi:
/ Konsolidimi i té nxénit:
Rrijeti i diskutimit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné praktike

Nxénésit ndahen né grupe, praktikojné punén duke
matur trupa té caktuar.

Grupi i paré fillon matjen e lapsit. Nxénési i paré éshté
né pozicion drejt me lapsin, nxénési i dyté reagon duke
théné se gjatésia e lapsit nuk éshté 10 cm, por 9.7 cm,
ndérsa nxénési i treté thoté uné sipas pozités ku jam
éshté 9.5 cm. Mésimdhénési tregon se si llogaritet vlera
mesatare e madhésive fizike kur nuk e dimé me saktési
gjatésiné.

Xm = (x1+x2+x3)  (10cm+9.7cm+9.5cm)  (29.2)
m= 3 - 3 R

=9.7 cm.

Grupi i dyté fillon matjen e léngut me menzuré.
Njéjté si mé lart vazhdon procedura.

Gabimet e matjes jané pér shkak té jopérsosurisé sé shqisave té njeriut apo gabimeve té instrumenteve matése.

Po

Jo

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénési vlerésohet né diskutim me njohurité paraprake, vlerésohet gjaté llogaritjeve té gabimeve gjaté matjeve,
duke treguar shembuj gjaté llogaritjes sé vlerave mesatare, vlerésim ka edhe te rrjeti i diskutimeve, kush jané sh-

kaget e gabimeve gjaté matjeve.

Detyré:

Hulumtim: Gabimet e matjeve né Fiziké.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Madhésité themelore, trupat dhe sistemet

Rezultatet e té nxénit té temés: Zgjidh detyra nu-
merike pér pércaktimin e masés, té véllimit dhe té
densitetit té trupit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.4; IL5; ITL.5. 2 TRURAT DHE SISTEMER

2.1. Forma e trupave
2.2. Madhésité fizike dhe matja e tyre
Kontributi né rezultatet e fushés sé s e
.2.2. ‘aqja e trupit
kurrikulés: 1.3. 2.3. Véllimi i trupave
2.4. Matja e kohés
2.5. Masa e trupit
2.5.1. Matja e masés sé trupit me peshore
2.6. Densiteti i trupave
2.7. Gabimet e matjeve
2.7.1. Vlera mesatare e madhésisé fizike

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ushtrime numerike - Madhésité themelore

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Zbaton formulat e njohura pér zgjidhje té detyrave;

o Zgjidh njé problem te sipérfaqgja dhe véllimi i trupave;

o Krahason formulat gjaté zgjidhjeve dhe shpjegon lidhjen né mes tyre.

L]
Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, tabela, shkumési.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé shqipe,
Shkathtési pér jeté, Matematiké, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Rikujtim i njohurive paraprake

Diskutohet pér véshtirésité gjaté zgjidhjes sé detyrave. Mé pas njoftohen nxénésit se gjaté orés do t'i pérsérisim
mésimet e temés “Trupat dhe sistemet”.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
== Pérpunimiipérmbajtjes
" Ushtrime numerike.

Shénohen né tabelé detyrat numerike dhe pér ¢do
paqartési u shpjegon nxénésve né ményré té disenjuar.

1. Té llogaritet sipérfaqja e njé fushe tenisi, ku gjatésia e
fushés éshté 11.5m dhe gjerésia éshté 6.40m. S=?

2. Té llogaritet véllimi i njé ekuariumi me gjatési 80cm,
gjerési 50cm dhe lartési 60cm.

3. Té shndérrohen:

2. TRUPAT DHE SISTEMET 20cg +4000mg=___  g.
2.1. Forma e trupave —

2.2. Madhésité fizike dhe matja e tyre St 3kV — kg'
2.2.1. Gjatésia e trupit
2.2.2. Sipérfaqja e trupit . . . . .
2.5, Vallimi i fropave 4. Té shndérrohen: 10g/m3 né kg/m3 dhe 550kg/m3 né
2.4. Matja e kohés g/cm3

2.5. Masa e trupit

2.5.1. Matja e masés sé trupit me peshore

2L N I 5. Sa éshté densiteti i njé trupi, kur masa e tij éshté 100g

2.7. Gabimet e matjeve

2.7.1. Vlera mesatare e madhésisé fizike dhe véllimi 10dm3?

\\\\\)) Pérforcimi:
/ Konsolidimi i té nxénit:
Diskutim i pérbashkét

Nxénésit vullnetaré paraqesin zgjidhjet né tabelé dhe sé bashku me nxénésit diskutohet pér ményrén e zgjidhjeve
té tyre dhe rezultatet e fituara.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér zgjidhjet e detyrave dhe pér pérgjigjet e dhéna né orén mésimore.

Detyré:
Shndérrim: Densiteti 50kg/m’ = g/cm’

Pér mésimdhénésin/en
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3.2. Cka éshté lévizja?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Supozojmé se ju ndodheni né tren. Si mund ta dini gé treni, i cili éshté né stacion,
ka filluar té lévizé? A mund ta dini se treni po léviz vetém duke i shikuar udhétarét
brenda trenit?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet

THIRINAL

Shrme\wm(oo)i(=o=)w@ e\

Rezultatet € te nxenlt te temeS: Shp] egon léVIZJ en Fig. 43. Sistemii Pér té konstatuar se treni po léviz apo jo, ju duhet té shikoni jashté dritares sé
. . e . EPRTY PEPRT] . se s . referimit kupesé. Nése ndértesat, drurét apo udhétarét, qé po presin né stacion, duket se

€ truplt S1 nderrlm te POZIteS se tl]) nda] nJe SISteml po lévizin prapa, realisht ata nuk po lévizin, por ju dhe treni po lévizni. Pra, njé
. . . e e . trup éshté né je nése pozita e tij ndryshon ndaj njé pike té fiksuar, té cilén
referlml ne hapeSIre dhe kOhe~ ne e quajmé piké referente ose, né fizikg, i themi sistem i referimit. Sistem i

referimit mund té jeté njé udhétar, i cili pret né stacion, njé dru apo njé shtyllé
elektrike etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, 4;11.7, 8; 1111, 2, 5; IV.4.

Cka quajmeé trajektore e ¢cka rrugé?

Gjaté lévizjes trupi kalon népér
pozita té& ndryshme. Vija e cila
i bashkon pozitat, népér té

Kontributi né rezultatet e fushés sé cilat kalon trupi, quhet rruge
. . e pérshkuar ose trajektore.
kurrikulés: 1.3. Gjurmét e projektilit, & cilat i

1& ai gjaté hedhjes deri kur té
eksplodojé, gjurma e tymit qé
vérehet né giell pas aeroplanit,
paragesin trajektore té projek-

"
ASPEKTE SPECIFIKE TE
PLANIT TE ORES MESIMORE ajektor. oo s raektres apo e ek € et ruge.

Njésia mésimore: Lévizja e trupave - Cka éshté 1évizja? —— T ——————

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérshkruan lévizjen e trupave;

o Identifikon lévizjen e trupave;

«  Kategorizon lévizjen e trupave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, prezantim né PowerPoint.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Aftési pér jetén, Biologjia, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
DI

()

Nxénésit do té shikojné njé videomaterial té pérgatitur nga mésimdhénési, ku do té shfagen lévizja e trupave, e
gjallesave, ndérrimi i dités dhe i natés, ndértimi i trupave nga grimcat etj.
ME pas, nxénésit do ta plotésojné shtyllén DI me njohurité qé vegse i kané paré, dégjuar apo mésuar né shkollé.

DI DUA TE DI MESOVA

Kafshét 1évizin me shpejtési té ndryshme.

Kafsha mé e ngadalté éshté cukapiku amerikan, breshka, kérmilli, koala etj.
Rrotullimi i Tokés rreth boshtit krijohet né raport me Diellin, formon efektin
e dités dhe té natés.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Dua té di

Si, p.sh., varésisht nga forma e trajektores, lévizja e trupave mund té jeté drejt-
vizore, si: |évizja e veturés népér autoudhé apo rénia e mollés nga pema dhe
lévizje e lakuar, si: évizja e topit, e projektilit etj.

- —— - .\
e e

I — I.W ; Nxénésit vazhdojné té géndrojné né grupe. Lexojné me

P 4 ossocoomaiins 7.4 Tt T yp— kujdes tekstin dhe ndértojné pyetjet qé plotésojné ru-

njétrajtshme drejtvizore brlken DUA TE DI

3.3. Rruga dhe shpejtésia

DI DUA TE DI MESOVA

Rruga
Gjatésia e trajektores té cilén e kalon trupi pér kohé té caktuar quhet rrugé . ...
e kaluar. Rruga e kaluar, zakonisht shénohet me simbolin s dhe shprehet me (;ka eshte leVlZJa?

njésiné e gjatésisé: metér, kilometér, centimetér
etj. Rruga e kaluar éshté gjatésia e trajektores nga Traicktorja A ka rendesi
pika A gjer né pikén B, si né foto. Forma e rrugés ka
karakter relativ. Pér shembull, rruga e trenit té njéjté leVlZJ a?
ka formé té ndryshme pér vézhguesin nga toka dhe
pér vézhguesin prej avionit, ose trajektorja e anijes Rruga Si e véreni se treni
pér vézhguesin prej satelitit éshté vijé e lakuar, pér
shkak té formés sé rrumbullakét té Tokés, kurse pér @ po leViZ?
udhétarin né anije éshté vijé e drejté.

Fig. 47. Rruga dhe
Shpejtésia trajektorja

Karakteristiké themelore e lévizjes mekanike éshté shpejtésia. Vlera numerike Vazhdohet me teJ
e shpejtésisé tregon se pér ¢faré kohe njé trup e pérshkon njé rrugé té caktuar.
Késhtu, pér shembull, kémbésori njé rrugé té caktuar e pérshkon pér kohé mé
té shkurtér sesa breshka, por pér njé kohé mé té gjaté sesa vetura. Trupi, i cili
pér kohé té njéjté kalon rrugé mé té gjaté, thuhet se léviz me shpejtési mé té
madhe.

Lévizja e njétrajtshme drejtvizore

Né treguesin e shpejtésisé sé automobilit mund té shihni vlerén e shpejtésisé
me té cilén néna juaj e vozit automobilin. Po ashtu, do té véreni se, pas njé
kohe, shpejtésia e automobilit do té jeté konstante, p.sh., 72 km/h, posacérisht
kur rruga automobilistike éshté e drejté. Njé pérvojé té tillé mund ta keni gjaté
udhétimit me aeroplan, anije, autobus apo né shkallét ku lévizet né ményré

T —————— el

\\\\\)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Mésova

Gabimet e matjes jané pér shkak té jopérsosurisé sé shqisave té njeriut apo gabimeve té instrumenteve matése.

DI DUA TE DI MESOVA

Njé trup 1éviz né qofté se ndryshon vendndodhyja e tij né lidhje me trupat e tjeré.
Dihet se me lévizjen lidhet njé numér shumé i madh i dukurive natyrore.

Vija sipas sé cilés léviz trupi ose vija qé i bashkon pozitat e trupit gjaté 1évizjes quhet
trajektore.

Vazhdohet mé tej.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e 1évizjen e kafshéve, né strukturimin e sakté té informacioneve né tabelé, si dhe
shpjegimin e réndésisé sé lévizjes.

Detyré:
Plotéso Fetore pune (fq. 22).

Pér mésimdhénésin/en
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. . 6o varesiht g forma e ajektores v e
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE izore,  2vizia & veturds néper autoudhe apo rénia & mollis nga pema dhe

lévizje e lakuar, si: lévizja e topit, e projektilit etj.

PLANIT TE ORES MESIMORE
-« IW./’

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés -
Lénda: Fizikeé ol e st

njétrajtshme drejtvizore

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

. .. . 3.3. Rruga dhe shpejtésia
Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet g P

Rruga
Gjatésia e trajektores té cilén e kalon trupi pér kohé té caktuar quhet rrugé
e kaluar. Rruga e kaluar, zakonisht shénohet me simbolin s dhe shprehet me

Rezultatet e t€ nxénit t€ temés: Demonstron eksper- g o gotésise: metd, Klometér, contimeter
imentalisht kuptimin e shpejtésisé dhe paraqet léviz- et Rruga e kaluar &shté gjatésia e trajektores nga Trajeteris

pika A gjer né pikén B, si né foto. Forma e rrugés ka

. see . . . 2 P o karakter relativ. Pér shembull, rruga e trenit té njéjté
jen e njétrajtshme drejtvizore né ményré tabelore dhe Ko formé & ndsyshme per vErhguccin noa toka dhe
pér vézhguesin prej avionit, ose trajektorja e anijes Rruga
graﬁke. pér vézhguesin prej satelitit &shté vijé e lakuar, pér
. . .o .o shkak té formés sé rrumbullakét té Tokés, kurse pér
Kontributi né rezultatet pér kompetencat udhtarin né anije ashté vije e drejté, @

o oge . . . Fig.47. Ri dhe

kryesore té shkallés: I: 2, II: 4, 8, III: 2, 5. Shpejtésia Fig 47 fugache
Karakteristiké themelore e |évizjes mekanike éshté shpejtésia. Vlera numerike
e shpejtésisé tregon se pér ¢faré kohe njé trup e pérshkon njé rrugé té caktuar.

Kontributi né rezultatet ¢ fushés sé e e e e v T
kurrikuléS‘ Pérshkruan Vetlte e lendes leVIZJ en pér kohé té njéjté kalon rrugé mé té gjaté, thuhet se 1éviz me shpejtési mé té
. > > madhe.
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e Lévizja e njétrajtshme drejtvizore
PO TR e e . . . . N&é treguesin e shpejtésisé sé automobilit mund té shihni vlerén e shpejtésisé
Sa], hg]et € ruaJtJes) leVIZJ en klnetlke dhe termlkea me me té cilén néna juaj e vozit automobilin. Po ashtu, do té véreni se, pas njé
11 . oes w e . kohe, shpejtésia e automobilit do té jeté konstante, p.sh., 72 km/h, posacérisht
qelllm te ngrltJ €s s¢ n] Ohurlve Shkencore- kur rruga automobilistike &shté e drejté. Njé pérvojé té tillé mund ta keni gjaté

udhétimit me aeroplan, anije, autobus apo né shkallét ku lévizet né ményré

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE T —

Njésia mésimore: Rruga dhe shpejtésia

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

o Shpjegon rrugén dhe shpejtésiné;

o Identifikon tri madhésité me té cilat pércaktohet 1évizja e trupit dhe raportin né mes tyre té shprehur me
formula;

o Paraqget lévizjen e njétrajtshme drejtvizore né ményré tabelore, duke u bazuar né rezultatet eksperimentale.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, tabela, figurat etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Kimi, Biologji, Astronomi et;.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

/en

énésin

Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

dh

()

ér mésim

Diskuton me nxénésit lidhur me pyetjet si mé poshté:
 Cka éshté lévizja?
o Siedimé se njé trup éshté né lévizje?

P




automatike népér dyganet e médha. Lévizjet e tilla me shpejtési konstante
népér vijé té drejté i quajmé lévizje té njétrajtshme drejtvizore.

EKSPERIMENT

Nése rezervuari i automobilit, i cili Iéviz me shpejtési konstante, pér ndonjé
arsye éshté shpuar dhe vaji ka filluar té rrjedhé, ash 5 né ¢do 2 s nga rezer-
vuari rrjedh nga njé piké vaj. Kéto pika té vajit jané té larguara ndérmjet vete
40 m. Néna e Deas, pasi kalon 200 m, i véren mbrapa pikat e zeza té vajit dhe
e cila ndodhej né automobil, &shté kureshtare té
izjes sé& automobilit pérmes pikave té vajit né rrugé.
e vlerat e kohés dhe distancés ndérmjet pikave té vajit.
Pastaj e llogarit shpejtésiné e automobilit ndérmjet ¢do dy pikave té vajit.

Koha ¢s) | Rruga e kaluar stn) [ Spcjtésia c automobilit v = = (2]
2 40 20
4 80 20
6 120 20
8 160 20
10 200 20

Nga tabela shohim se vlera e shpejtésisé, vazhdimisht, ka vlerén konstante
v=40m/2s =80m/4s=120m/65=160m/85s=200m/10s=20m/s

som _ 8om _ 120m _ 160m _ 200m m
veim o som Lo _ Joom _ 2000 = 202 - konst.

kjo rrugé éshté pérshkuar. Simboli pér vlerén e shpejtésisé
ér rrugén s dhe pér kohén t. Prandaj, pér shpejtésiné e trupit e
shénojmé formulén pérkatése:

v==2

ku v éshté shpejtésia, s éshté rruga, dhe t éshté koha. Njésia e shpejtésisé éshté
iné é (m/s).

Njésia e shpejtésisé kilometri né oré (km/h), zakonisht, pérdoret né komuni-
kacion, kurse shpejtésia e drités, e anijeve kozmike, e trupave gielloré etj.,

T —

Pérforcimi:
Konsolidimi i t€ nxénit:
Puné né grupe

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim-mendim i drejtuar

Njésia mésimore éshté e ndaré né tri pjesé, lexohet me
ndalesa. Pas ¢do ndalese mésimdhénési/ja bén pyetje,
nxénésit pérgjigjen dhe diskutojné.

Ndalesa e paré:

o  Cfaré po shihni né figurén 47?2

o  Cili éshté dallimi né mes té trajektores dhe rrugés?
o Me cfaré simboli e shénojmé rrugén dhe me cilén

njési shprehet?
Ndalesa e dyté:

Ndalesa e treté:
Si gjendet njésia e shpejtésisé nga formula?
v=s/t s=v-t t=s/v

Grupi 1: Aeroplani bombardues B1 e ka shpejtésiné 1500 km/h. Té shprehet kjo shpejtési né m/s.
Grupi 2: Zéri e pérshkon distancén prej 3400 m pér 10 s. Sa éshté shpejtésia e zérit?

Grupi 3: Drita e pérshkon distancén prej 300000 km pér 1s. Sa éshté shpejtésia e drités?

Grupi 4: Motogiklisti 1éviz me shpejtési 180 km/h. Pér sa kohé i kalon 100 m?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér shpjegimin e rrugés dhe té shpejtésisé, identifikimin e tri madhésive me té cilat pércak-
tohet 1évizja e trupit dhe raportin né mes tyre té shprehur me formula, si dhe paraqitjen e lévizjes sé njétrajtshme
drejtvizore né ményré tabelore, duke u bazuar né rezultatet eksperimentale.

Detyré:

Né Fletore pune (fage 24 dhe 25), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19.

Pér mésimdhénésin/en




in/en

énésin

imdh

ér mésim

P
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet

Rezultatet e t&€ nxénit t&é temés: Trajton me shembuj
masén, si rezistencé ndaj ndryshimit té gjendjes sé
lévizjes.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, IL.5, IIL.5

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Lévizja, inercia dhe masa

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pérkufizon inerciné.

o Krahason inerciné e trupit me masé té madhe dhe té vogél.

3.4. Lévizja, inercia dhe masa

A keni menduar:

A éshté mé lehté ta lévizim karrocén né dyqan té
zbrazét apo té mbushur plot?

Pse kur autobusi frenon rrepté, ju shkoni
pérpara, ndérsa kur autobusi niset me hov, ju
shkoni prapa?

Pse geni apo ariu i lagur duke u shkundur me
vrull heré né njérén ané e heré né anén tjetér,
thahet shpejt?

Pse me aq véshtirési niset njé automobil kur
ndodhet né shkretétirén e Saharasé?

Gjendja e lévizjes dhe gjendja e qetésisé

Nése trupi e ndérron, gjaté kohés, pozitén né hapésiré, themi se po léviz, ose se
ndodhet né gjendje té lévizjes. Nése mbetet né té njéjtin vend, themi se trupi
éshté né getési, apo gé ndodhet né gjendje té getésisé.

Inercia

Pra, shtrohet pyetja se nése asgjé nuk e shtyn topin kur ai léviz népér ajér, si
mbahet ai né lévizje? Galilei ka zbuluar se té gjithé trupat mbahen n zje,
pérderisa ndonjé forcé té mos i ndalé. Kjo veti e trupave, gé ta ruajné gjendjen e
qetésisé apo té lévizjes me shpejtési té njéjté pérderisa ndonjé forcé nga jashté
nuk e ndryshon kété gjendje, quhet inerci.

INERCIA
—

—

Inercia éshté veti e natyrshme e ¢do trupi, i cili tenton té mbetet né getési, nése
éshté né getési, apo té mbetet né lévizje nése ka gené duke lévizur.

e —

o Arsyeton me fakte qé forca nuk éshté ajo qé e mban trupin né lévizje, por inercia.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Dy shishe, letér.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé amtare,

Matematiké, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Mésimdhénési e prezanton njésiné mésimore.
Fillon me disa pyetje drejtuar nxénésve:

1. A &shté mé lehté té lévizim karrocén e zbrazét apo t€ mbushur né supermarket?
2. Pse kur autobusi frenon rrepté, ju shkoni pérpara, ndérsa kur niset me shpejtési t&¢ madhe ju shkoni prapa?
3. Pse me mé véshtirési niset njé autmobil, kur gjendet né shkretirén e Saharasé?

Pérgjigje:

1. Sigurisht, karrocén e zbrazét, sepse ka masé mé té madhe.



Pra, inercia éshté tendenca e trupave qé t'u rezistojé ndryshimeve né lévizje. Kjo
i bie gé nése dicka njé heré ka filluar té lévizé me shpejtési konstante, nuk do té
ndalet kurré, nuk do té ngadalésohet apo ta ndryshojé drejtimin e lévizjes, pérveg
nése dicka e detyron ta béjé kété. Késhtu, nga kjo del se, nuk éshté forca ajo qé
po e mban trupin né lévizje, por forca éshté ajo qé ia ndryshon gjendjen e lévizjes
trupit, d.m.th. e ngadaléson, e shpejton, ia ndérron drejtimin etj.

Pra, ajo ¢cka e mban njé objekt né lévizje me shpejtési konstante, nuk éshté forca, por
inercia.

Lévizja e udhétaréve né autobus

Kur autobusi, nga gjendja né getési, me vrull fillon té lévizé pérpara, trupat e
udhétaréve, po ashtu, me vrull lévizin mbrapa né kahun e kundért. Kurse, kur
autobusi, i cili éshté duke évizur, papritmas frenon, té gjithé udhétarét marrin vrull
pérpara sikur duan ta ruajné gjendjen e lévizjes. Kur autobusi &shté né getési apo
|éviz njétrajtshém me shpejtési konstante, udhétarét brenda autobusit nuk béjné
|évizje para as prapa, por rriné geté né ulése.

T —

pra trupi déshiron ta ruajé gjendjen e qetésisé sé tij. Pérfundimisht definojmé Ligjin e inercisé.

Vlerésimi i nxénésve:

Lévizja dhe inercia

Kl il shescan v pank
o foliin plr i o
tropaee

Brinbtell, Galliel die Mpuioel

Kuih ¢ detyran rupin s ta
e Hendn & vl
Wvisen?

Fuotia

Cils dukbd rinckiula ¢ bnarcind !

rprcia fuht ajo of ¢ mitend

R Dbjeiten bk keok v
negigaie,

—

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Aktivitet — Eksperiment

Lévizja dhe
inercia

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturés sé shénimeve:

Cka #zhté inercia?
Inercia dshté vetl e
trupit, i cili tenton &
rbetet né qatés nése
#shte né qetes], apo té
mbetet ne levie nése
ka qend ni lévizje,

Gfard lidhje ka Insrcla dhe
l#vizjn re masin @ trupi?
Sa mid & madha mada @ rupd
g mi e madhe eshti inercia

Marrim dy shishe, njéra e mbushur me ujé dhe tjetra

pa té.

Vendosim nga njé letér té terur poshté tyre dhe dy nga
nxénésit do ta térheqin me shpejtési letrén. Atéheré do
té shohim se si ndikon masa e trupit né lévizjen apo
moslévizjen e trupit. Pérse shishja me ujé nuk rrézohet? Dhe arrijmé né pérfundim qé pér shkak té inercisé sé saj,

Nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e termit inerci, se si krahasojné inerciné e trupave me masa té ndryshme, si

dhe pér arsyetimin e dhéné pér rapotin forcé-inerci.

Detyré:

Shpjegoni si e shfrytézon geni inerciné e tij pér t'u terur pasi del nga uji?
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3.5. Bashkéveprimet né mes trupave dhe forca
3.5.1. Forca - shkaktare e ndryshimeve

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

A keni menduar:

Pse kur njé goté na bie nga dora né dysheme thyhet?

Pse kur ta shtyni njé deré, e cila éshté e mbyllur, fitoni pérshtypjen
se edhe ajo po ju shtyn ju?

Si do t'i ndérroni njé trupi pozitén, formén ose shpejtésiné e tij?
Cka i mban né orbité planetét?

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI meinemme  Cka éshté forca?
Ie li
ngrené lart satelitin
Tema: LeVlZJa dhe baShkeveprlmet A ju ka réné nga dora ndonjéheré gota? Cka ndodh me gotén kur bie né
dysheme? Me siguri keni dégjuar njé zhurmé dhe keni vérejtur se gota nuk
mund té pérdoret mé, sepse éshté thyer ose eventualisht ka krisur. Gota éshté
. e . Sa. . . thyer pér shkak té veprimit té forcés. Pra, gota e godet aq shumé dyshemené,
Rezultatet € te nxenlt te temes' Identlﬁkon forcen saqé thyhet. Po ashtu, ju ka ndodhur gé, nése e shtyni njé deré té mbyllur, edhe
. Py . . . . . . . . . dera me té njéjtén forcé do t'ju shtyjé ju. Ngjashém ndodh kur e térhegim njé
S1 madheSI ﬁZlke te baShkeVePrlmlt) te ndrYShlmlt te deré té mbyllur, me té njéjtén forcé na térheq ajo ne. Pra, shtyrja né deré dhe e
spus s e . RS TIT L LT derés mbi ne, béh forcé. Fe &shté dicka e cila i ndé itén, formé

ShpC]t€Slse dhe té dre)tlmlt té leVIZ]eS. ds;e:r?;e}tréiin;eitjgsbjo;'f;- orca éshté dicka e cila i ndérron pozitén, formén

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.6, I1.6, I11.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

Fig. 49. Gota dhe dera

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen, EKSPERIMENT
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e Forca vepron né trup
PR TR ogs w e s N . . Nése librin, i cili ndodhet mbi tavoling, e ngremé lart, do t'ia
saj, ligjet e ruajtjes, 1évizjen kinetike dhe termike, me ndryshojmé gjendjen: Nga gjendja e qetésisé lbri do t& 8vize
11 . " w e . 7 lart, pra kalon né gjendje tjetér té lévizjes. Cka e ka shkaktuar
qelllm te ngrlt] es se n] Ohurlve Shkencore. kété ndryshim té gjendjes? Kété ndryshim té gjendjes sé librit

-~ e ka shkaktuar forca e muskujve tané.
Nése pastaj librin e Iéshojmé, ai bie nga lart né tavoliné. Cili

" s Nese pastaj libin e léshajmé, i bie nga lrt né tavoline Cii
ASPEKTE SPECIFIKE TE o shts veprimi I Tokés né b vertkalst taposhte.BashkEveprimi I Tokes

PLANIT TE ORES MESIMORE

o T ———

Njésia mésimore: Forca shkaktare e ndryshimeve

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Demonstron efektet e forcave;

o Pérkufizon llojet kryesore té forcave;

o Analizon forcén si bashkéveprim né mes té trupave.

Kriteret e suksesit: Vendosen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabelé, markera, tabela e
mengqur, goté qelgi, plasteling, susté elastike, baloné, shufér ebonite, lecké méndafshi, magnet, kapése letrash.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Edukaté fizike,
Biologji.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

c

)

2

< S

3 [ | Parashikimi: D(Di)

c e Pérgatitja pér té€ nxénét

2 Di - Dua té di - Mésova -Njésia matése e forcés éshté Nju-

dh

toni.

-Forca shkakton ndryshime né
objektin mbi té cilin vepron.

ér mésim

P

-Simboli i forcés éshté F.




me libér quhet forca e réndesés.

Kur njé trup vepron né njé trup tjetér, themi
se ai vepron me forcé.

Gjaté lojés sé basketbollit, Ylli e kap topin, té
cilin ia pason Petriti, dhe me aq forcé sa ka,
e hedh topin drejt e né kosh dhe shénon tri
piké. Pra, topi gjaté pasimit nga Petriti tek Ylli
e ndérron drejtimin e lévizjes e, po ashtu,
e ndérron edhe gjendjen nga lévizja e
ngadalshme né lévizje té shpejté té topit né
drejtim té koshit, me ¢rast shénohet edhe
piké. Té gjitha kéto ndryshime i ka béré forca
e muskujve té lojtaréve.

Forca éshté madhési fizike me té cilén e

hedbjen e topit pérshkruajmé veprimin e njé trupi né trupin
tjetér. Simboli pér forcén éshté F.

EKSPERIMENT

Forca e ndryshon formén e trupit.

Merreni plastelinén dhe duke e pérdorur forcén e duarve tuaja, formoni trupa
me forma té ndryshme. Sido ta béni kété? Duke e ngjeshur plastelinén me forcén
e muskujve, ju do ta zbusni até e pastaj i jepni forma té topthave, té peshkut etj.
Me veprimin e forcés, pérvec gjendjes sé lévizjes sé trupit, ju mund té
ndryshoni edhe formén e tij.

Efektet e bashkéveprimit né trup mund té jené:

Ndryshimi i formés sé trupit (ndrydhja dhe zgjatja e plastelinés, zgjatja e sustés
etj.). Ndryshimi i gjendjes sé lévizjes (nisja, ndalja, zhvendosja, shpejtimi,
ngadalésimi etj.). Ndryshimi i drejtimit té lévizjes (Iévizja e balonés, e sferave, e
topit etj.).

Fig. 52. Formimi i trupave me forma té ndryshme nga plastelina

Normale

Elektrike

Vlerésimi i nxénésve:

Elastike

Aplikuar

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Di - Dua té di - Mésova

D (Dua té di)

M (Mésova)

-Cfaré madhésie éshté
forca, skalare apo vekto-
riale?

-A mund té jené forcat
edhe shtytése edhe
térheqése?

-Cfaré i mban planetet
né orbité?

-Forca tregon bashkéve-
primin mes trupave.

-Forca shkakton ndry-
shimin e gjendjes sé
lévizjes sé objektit.

-Forca deformon objek-
tet.

Pérforcimi:

T

Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

Né fund, si pérmbledhje mbi nocionin e forcés ndérto-

het harta e konceptit.

Gravitacionale

Férkimit

Llojet e forcave

Magnetike

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né demonstrimin e efekteve té forcave, pérkufizimin e llojeve kryesore té tyre, si
dhe analizimin e forcés si bashkéveprim né mes té trupave.

Detyré:

-Né njé hamer punoni té gjitha llojet e forcave, duke pérfshiré: simbolet, definicionet si dhe nga njé shembull.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE T'E PERGJITHSHME TE 3.5.2. Forca elastike. Ta masim forcén!

A keni menduar:
Pse kur ta ndrydhim sustén, ajo e kundérshton kété ndrydhje?
Cka ndodh me sustén kur ta zgjatésh? Edhe cilét trupa sillen sikur susta?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Vetité elastike té sustés

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Kur sustén e ndrydhim, né skaje té saj veprojmé me forcé. E

Lenda: FlZlke dimé gé gjatésia e saj aqg mé shumé zvogélohet, samé e madhe
. . té jeté forca e cila e ndrydh até. Kur ndalojmé sé ndrydhuri
Shkalla € kul’rlkules: 3 Klasa: VI sustén, ajo do té kthehet né formén e saj fillestare.
o e s o N Né té kundértén, nése sustén e zgjasim, gjatésia e saj rritet,
Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet kur ndalojmé s& zgjatur sustén, ajo kthehet né formén e saj
fillestare.

Trupi me kété veti quhet trup elastik. Trupat elastiké jané p.sh.:
sustat e celikut, llastikét nga goma etj.

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper- i 59 ishatnga
. . v e P . . . v Forca elastike éshté forca me té cilén susta e kundérshton veprimin e forcés sé ‘;’,‘,’,’;’:f: :ﬁ,i:i;"b""'
lmentallsht renien e hre, forcen e rendeses, forcen € jashtme, e cila e ndrydh dhe e zgjat até. Kur forca e jashtme ndalon sé vepruari,

susta nén veprimin e forcés elastike kthehet né formén e saj fillestare.

férkimit dhe forcén elastike.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat

Le ta masim zgjatjen e sustés
kl‘YCSOI’e té Shkallés: 1.6, II.4, III.2. a) Né varése vg:en‘i sustén elastike dhe mbrapa

saj vendoseni fletén milimetrike. Né fletén
milimetrike shénoni pozitén fillestare té fundit té
sustés. Lexojeni gjatésiné e sustés kur né té nuk

EKSPERIMENT

Kontl'ibuti né rezultatet € fushés sé varet dérhemi (a). Gjatésiné fillestare té sustés e
. . . e . . shénojmé mel, Le té jeté gjatésia fillestare e sustés
kurrikulés: Propozon ide ose teori té thjeshta, té 1,=20 cm. Né Susté té varen me radhé, njéri pas
. " . tjetrit, dérhemét me masa m=100g (b), 2m=200g
cilat mund té demonstrohen me eksperiment. (©), 3m=300g (d) dhe 4m=400 (¢) dhe pastaj me

radhé lexojeni gjatésiné pérkatése té sustés sé

zgjatur.

b) Forca me té cilén dérhemi me masé m=100g, vepron né susté, shénohet me F.
Gjatésia e re e sustés le té jeté 24 cm. Zgjatjen e sustés e shénojmé me x=Al (lexo:
delta l) dhe kjo zgjatje éshté e barabarté me diferencén ndérmjet gjatésisé sé sustés
me dérhemé té varur né té (1,) dhe gjatésisé fillestare (1,) té sustés. Pra, susta éhté

- j ér:x=Al=1, - | =24cm-20cm=4cm.
AS P E KT E S P ECI F I KE T E i)g!:atgtra,; en’éxté njéj;é'nasustcé'":/arefwri"dé'rz’Smin me masé 2m=200g. Ky dérhem ka

PLANIT TE ORES MESIMORE

S ——

Njésia mésimore: Forca elastike

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon disa trupa elastiké;

o Pérkufizon forcén elastike;

« Analizon lidhjen ndérmjet ngjeshjes/zgjerimit té trupave elastiké dhe forcés elastike qé shfaqget tek ata.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e menqur,
susta té ndryshme, dérhemé té ndryshém, si dhe vegéza: https://youtu.be/9INtOjAlytk?si=F4izO618KimtIoXi.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Teknologji, Art Figurativ.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

/en

()

énésin

Nxénésit pyeten:

- Cilét jané disa nga trupat elastiké, té cilét i hasim né pérditshméri?

- Pse mendoni se susta kthehet né gjendjen e méparshme, pasi ndalojmé sé vepruari me njé forcé té jashtme mbi té?
- Cili éshté njé ndér dallimet kryesore midis njé trupi elastik dhe njé trupi joelastik?

Pérgjigjet e mundshme:

- Disa trupa elastiké qé hasim né pérditshméri jané: susta e ¢elikut, llastiqet e gomés, lidhéset e flokéve, etj.

imdh

ér mésim
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pérsa hﬁ eshté

méemadhe

forcaecilae

zgjat sustén, pér
aq heré zgjatja e
sustés do té jeté
méemadhe. Pra,
zgjatjae sustés
&shté propor-
cionale me
forcén.

masé dy heré mé té madhe se né rastin paraprak, prandaj forca e cila e zgjat sustén
do té jeté dy heré mé e madhe 2F. Né kété rast susta do té zgjatet pér 2x=2-4cm=8
am.

d) Tani né susté vareni dérhemin me masé 3m=300g, i cili e zgjat sustén me forcé 3F
dhe zgjatja do té jeté 3x=12 cm.

e) Né fund e varim dérhemin me masé 4m, i cili e | aicm)

zgjat sustén me forcé 4F dhe zgjatja do té jeté 4x=16 * olass
cm. Rezultatet e matjes mund t'i paragesim edhe né | * o12)
tabelé: N 5zar
Lidhja ndé forcés dhe zgjatjes sé sustés | o
orca Zgjatja e sustés ° * ’ N N

m=100g F

2m=200g F

3m=300g F 12cm

4m=400g aF 16cm

Nga tabela e fituar nga matjet shohim se kur forca rritet dy heré, zgjatja e sustés,
po ashtu, rritet dy heré: kur forca rritet tri heré, edhe zgjatja, po ashtu, rritet tri
heré e késhtu mé radhé. Té dhénat nga tabela i paragesim né sistemin e koordi-
natave. Né boshtin horizontal vendosim forcén (té shprehur si shuméfish i F).
Né boshtin vertikal e vendosim zgjatjen e sustés (té dhéné si shuméfish i x i
shprehur né cm). Secilit cift té& numrave i pérket njé piké né sistemin e koordi-
natave. E térheqim drejtézén népér pikat e fituara. Cka kemi fituar? Forcés F (me
té cilén vepron dérhemi me masé m=100g) dhe zgjatjes pér 4cm né grafik u
pérgjigjet pika A. Pér vlerat e tjera té forcés dhe zgjatjes sé sustés kemi pikat B,
C, D. Té gjitha kéto pika shtrihen né njé drejtéz (té cilén e shénojmé me p). Kjo
drejtéz paraqet grafikisht varésiné e zgjatjes sé sustés nga forca. Pér kété
arsye, zgjatjen e sustés mund ta pérdorim pér té matur forcén duke e krahasuar
até me njésiné e forcés.

Njésia pér matjen e forcés éshté njutoni, sipas fizikanit t¢ madh anglez Isak Njuton
dhe shénohet me simbolin N. Njésia njé mijé heré mé e madhe sesa njutoni éshté
kilonjutoni (simboli kN).

Madhésia fizike Forca
Shenja pér madhésiné fizike F
Njésia themelore matése njuton
Shenja pér njésiné themelore N

Jo elastiké

Forca elastike e
papérfillshme

Deformohen nén
veprimin e njé force
té jashtme

Nuk rikthehen né
gjendjen e méparshme

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i pérparuar

Hapi 1:

Shpjegimi kalon népér kéto pika:

1. Krahasohen disa trupa elastiké dhe joelastiké, té cilét
i marrim nga pérditshméria.

2. Gjykohet mbi efektin qé jep njé forcé e jashtme mbi
trupat elastiké dhe joelasitkeé.

-Pérkufizohet forca elastike dhe faktorét qé ndikojné né
madhésiné e saj.

-Parashikohet ndikimi i ngjeshjes/zgjatjes sé trupit elas-
tik né forcén elastike té tij.

Vazhdon hapi 2 dhe 3.

Pérforcimi:
Konsolidimi i t€ nxénit:
Harta e konceptit

T

Né pérfundim ndértohet njé harté koncepti, si pérm-
bledhje pér elasticitetin e trupave.

Forca elastike
e konsiderueshme

Trupat
Nuk deformohen nén
veprimin e njé force té
jashtme

Rikthehen né gjendjen
e méparshme

Nxénési vlerésohet pér saktésiné né identifikimin e trupave elastiké/joelastiké, pérkufizimin e forcés elastike dhe
analizimin e raportit ndérmjet ngjeshje/zgjatjes sé trupit dhe forcés elastike té tij.

Detyré:
Ushtrimi numerik numér 6 (fq. 65).

Pér mésimdhénésin/en
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3.5.3. Forca e réndesés dhe pesha e trupave

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

A keni menduar:

Pse uji léviz népér lumé?

Pse parashutisti pas daljes nga avioni, bie poshté né sipérfagen e Tokés?
Pse Héna léviz rreth Tokés e Toka léviz rreth Diellit?

Pse ne géndrojmé né Toké dhe nuk fluturojmé?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Forca e réndesés

EKSPERIMENT
Rénia e mollés
Té léshohet molla nga dora. Cka ndodh? Molla do té bjeré vertikalisht teposhté.

Cka pérfundoni, cilét trupa bashkéveprojné? Trupat té cilét bashkéveprojné
jané molla dhe Toka. Toka e térheq mollén me forcén e réndesés vertikalisht

Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet
Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper- teposhts. Edhe ne jemi burim i forcds sé gravitetit, pra edhe ne e térheqim
imentalisht rénien e liré, forcén e réndesés, forcén e oo | Tokes 5hts st mése madhe sesa masa jond, ekt foreés o t€ gravitet
férkimit dhe forcén elastike. it e o et i g ik oo 65 Pl o gt
Kontributi né rezultatet Pér kompetencat Té gjithé planetét, po ashtu, bashkéveprojné me forcén e réndesés dhe ruajné
kryesore té shkallés: 1.6, 11.4, I11.2

njé distancé nga njéri-tjetri dhe nga Dielli po ashtu.

Né secilin trup, né aférsi té sipérfaqes sé Tokés, vepron forca, e cila e térheq até verti-
kalisht teposhté. Kété forcé e quajmé forcé té réndesés. E shénojmé me F.

Fig. 61. Molla kur t&
bjeré nga pema, bie

Kontributi né rezultatet e fushés sé watswieose Pesha e trupit
kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen, Z EKSPERIMENT
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e ' i‘ Dérhemi e zgjat sustén dhe e shtyp bazén ku ndodhet
TN . e . . . . Dérhemin me masé 1 kg vendoseni mbi njé shpuzé né tavoliné. Cka véreni?
saj, ligjet e ruajtjes, 1évizjen kinetike dhe termike, me W Ceineml« iy st bl o e .
11 . s . . . Pastaj té njéjtin dérhem vareni pér njé susté.
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. co2 sosoiis  Cavéreni?
kércejmé, prapé do | njéjti dérhem tani e zgjat sustén. Cka
:',Z:;':;Z::;‘"i‘:“": mund té pérfundoni? Pesha e trupit ndikon i
.. mbi sipérfagen e Tokés né bazén mbi té cilén rri dhe né varésen né
AS P E KTE S P ECI F I KE TE ettt té cilén varet. Pesha e trupit &shté si rezultat
i forcés sé réndesés, e ka té njéjtén vleré
= - = ikur forca e réndesés né trup, pra vertika-
PLANIT TE ORES MESIMORE i

Njésia mésimore: Forca e réndesés dhe pesha e trupave S —

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon forcén e réndesés dhe peshén e trupave;

o Interpreton vlerat e ndryshme té nxitimit gravitacional g né pika té ndryshme té Tokés, si dhe né planeté té
ndryshém;

o Zbaton né ushtrime numerike formulat pér forcén e réndesés dhe peshén e trupave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e

mengur, susta té ndryshme, dérhemé té ndryshém, njé kokérr mollé, sfungjer si dhe vegéza: Difference between

MASS and WEIGHT (youtube.com).

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,

Teknologji, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét

/en

()
£ Pyetja sjell pyetjen
H}
c
% Nxénési pyetet:

- Cili éshté dallimi midis forcave té kontaktit dhe té jokontaktit?

- Pse bie molla po ta 1émé té liré?

- A mendoni se masa dhe pesha jané madhési té njéjta fizike?

Pérgjigje e mundshme:

- Forcat e kontaktit shfagen kur trupat qé po bashkéveprojné jané né kontakt té drejtpérdrejté, ndérsa forcat e
jokontaktit shfagen kur trupat nuk jané né kontakt té drejtpérdrejté.

£
9
£
]
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lisht teposhté, por qé pika e fillimit (varésja) té vektorit, ndryshon.

Fig.63. Forcae
réndesés dhe peshae
trupit

F

ol

Pika ku fillon veprimi (varésja) pér forcén e réndesés
éshté né veté trupin. Ndérsa pér peshén éshté né kufirin
né mes trupit dhe bazés, né té cilén ai géndron.

Pesha e trupit éshté forca me té cilén trupi e shtyp bazén
né té cilén rri ose vepron né varésen né té cilén varet.
Peshén e trupit e shénojmé me Q.

L}

Nése trupi éshté i varur, pesha e trupit vepron né
varésen, né té cilén éshté i varur. Pér kété arsye, peshén

mund ta masim kur trupin e varim né dinamometér

dhe né shkallézuesin e tij e lexojmé peshén.

Q

Herési né mes peshés sé trupit dhe masés sé tij

Dérhemét me masa té ndryshme prej 50g, 100g dhe 1kg i masim me
dinamometér. Pér ¢do trup, né dy shtyllat e para té tabelés, shénojmé masén e
trupave m dhe peshén e tyre Q té matur me dinamometér. Né shtyllén e fundit
té tabelés shénojmé vlerén e koeficientit % =g. Cka po véreni nga kjo tabelé? Pér
¢do trup né Toké herési i peshés dhe i masés, Q/m, e ka té njéjtén vleré, té cilén
e marrim péraférsisht té barabarté me: Q/m=10N/kg. Herésin e peshés dhe té

masés e shénojmé me simbolin g. % =g

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ruaje falén e fundit pér mua

Si fillim nxénésit ndahen né grupe.

1. Gjaté leximit té njésisé mésimore vendosim njé she-
njé tick me laps né 5 fjali me té cilat: -pajtohemi, - nuk
pajtohemi, - kemi dégjuar mé parg, - e shohim si intere-
sante, - duam té themi digka.

2. Pas pérfundimit t€ leximit shkruajmé secilén fjali né
pjesén e pérparme té njé flete.

3. Prapa secilés fleté shkruajmé komentin qé déshiro-
jmé ta ndajmé me grupin rreth fjalisé sé pérzgjedhur.
4. Pas takimit me grupin:

a. zgjedhim njé anétar té grupit i cili fillon i pari;

b. anétarét e zgjedhur e lexojné fjalén si dhe pohimin
pérkatés;

m(kg) am ,=% (N/kg)

2 23 D c. té gjithé anétarét e tjeré komentojné mbi fjalén dhe

- ; rors pohimin;

! ° e d. né fund komenton anétari i cili e ka shkruar fjalén
dhe pohimin;
e. zgjidhet anétari i dyté i grupit dhe procesi pérséritet
derisa té diskutohen té gjitha fletét.

T — —
Pérforcimi:

T
\/ Konsolidimi i t& nxénit:
Diagrami i Venit

Nxénésit udhézohen qé né grupe ta plotésojné Diagramin e Venit, duke shénuar té vecantat dhe té pérbashkétat e
masés dhe peshés.

‘Varen nga sasia
¢ lendés q&
pérmban njé
obyekt

-Madhési vektoriale
-Njésia e saj éshté Njutoni
- Matet me dinamometér

-Madhési e ndryshueshme

-Madhési skalare
-Njésia e saj éshté kilogrami
-Matet me peshore

-Madhesi konstante

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né pérkufizimin e forcés sé réndesés dhe té peshés sé trupave, interpretimin
e vlerave té ndryshme té gravitetit, si dhe zbatimin né ushtrime numerike té formulave pérkatése té kétyre dy
forcave.

Detyré:
-Llogarisni peshén tuaj né Toké dhe né Héné, nése dimé se gT = 9.8 N/kg dhe gH =1.6 N/kg.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Forca e férkimit

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper-
imentalisht rénien e liré, forcén e réndesés, forcén e
férkimit dhe forcén elastike.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.1, I11.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Demonstron eksperimentalisht peshén e
trupit si forcé té veprimit mbi bazé, ose né pikén e
varjes.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Forca e férkimit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Identifikon shkaktarin e lévizjes;
o Pérkufizon forcén e férkimit;

3.5.4. Forca e férkimit

A keni menduar:

Pse gomat e automobilit nxehen dhe lirojné tym kur té frenojmé?

Pse éshté mé lehté té lévizim me automobil me rrota né asfalt se me kémbé?
Pse loja e hokejit luhet né akull e jo né bar?

Cka éshté forca e férkimit?

Né mésimin pér inerciné e trupit, sipas Galileit, inercia éshté ajo qé e mban njé
trup né lévizje me shpejtési konstante e jo forca. Tani shtrohet pyetja tjetér: Po
nése inercia po i mban né lévizje trupat, kush i ndal ata? Nése goditni njé top,
ose shtyni njé kamion lodér, ose higni kémbén nga pedali i gazit né automo-
bilin tuaj, topi, kamioni dhe automobili pas njé kohe do té ndalen sé lévizuri.
Pérse? Nése Galilei kishte té drejté dhe inercia po i mban né lévizje trupat, pse
trupat nuk po mbesin né lévizje pérgjithmoné? Pse trupat po ndalen? Galilei
zbuloi se trupat do té lévizin pérgjithmoné nése né ta nuk vepron forca. Mirépo,
né trupat, si: automobili, topi dhe kamioni lodér gjithmoné veprojné forcat.
Forca e cila i bén trupat té ndalen éshté forca e férkimit.

Forca e cila e pengon rréshqitjen ose rrokullisjen e njé trupi népér sipérfaqge té trupit
tjetér, quhet férkim.

Forca e férkimit ka kahe té kundérta me forcén qé shtyn, térheq apo né pérgjithési
qé e léviz trupin.

Forca e férkimit gjaté rrokullisjes sé trupit éshté mé e vogél sesa gjaté rréshqitjes.

Férkimi éshté forca e cila tenton t'i ngadalésojé trupat. Zakonisht, shkaktohet

nga trupat, sipérfaget e té ciléve férkohen gjaté kontaktit. Psh., po té tentoni

X té luani hokej né rrugé, atomet e topit té hokejit do té férkohen me atomet e

;ﬁ;f;:f,:‘;.’;’;mhe asfaltit. Férkimi i kétyre atomeve ndérmjet vete shkakton forcén e férkimit. Sa

rrokullisjes mé té vrazhda té jené sipérfaget kontaktuese, aqg mé i madh do té jeté férkimi.

Pér ta zvogéluar férkimin duhet té kontak-

Shtyj tojmé ndérmjet vete sipérfaget e |émuara.

_w_> Prandaj, pasi akulli ka sipérfage mé té lémuar,

éshté arsyeja se pse hokeji luhet né akull e jo
né rrugé.

Galilei ka zbuluar se nése arrijmé ta eliminojmé

o Analizon faktorét qé ndikojné né madhésiné e forcés sé férkimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e

mengur, njé copé xhami, njé dérrasé druri.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,

Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét
Rrjeti i diskutimit

Hapi 1:

Nxénésve u shfaqim njé video, vegéza éshté kjo: https://youtu.be/qNOVONXV3Kw?si=timKS86KkO_LBCVb.

Hapi 2:

Né ményré qé té ngjallim diskutimin, drejtojmé njé pyetje pasi e

kemi paraqitur rrjetin e diskutimit. Forca e férkimit e shkakton apo e pengon lévizjen?

Vazhdon hapi 3 dhe 4.



forcén e férkimit, trupat qé jané duke lévizur kurré nuk do té ndalen. Psh., nése
ju do té luani hokej né njé dysheme qé s'ka rezistencé dhe ajér, topi i hokejit
nuk do té ndalej kurré. Ky zbulim i Galileit konsiderohet njé nga zbulimet mé té
médha qé jané béré né pérgjithési né fiziké.

Forca e férkimit éshté proporcionale me peshén e trupit.

Forca e férkimit éshté aqg mé e madhe, sa mé té vrazhda té jené sipérfaqet
kontaktuese.

Ndikimi i hdésisé sé sipérfaq, P me k e férkimit té
cilin e shénojmé me shkronjén greke p (lexo: mi).

Forca e férkimit éshté e barabarté me prodhimin e koeficientit té férkimit
dhe peshés sé trupit.

CKA KENI KUPTUAR?

. Cka éshté forca e férkimit?

2. Numeéroni disa shembuj ku férkimi éshté i dobishém e disa shembuj ku
férkimi éshté i démshém.

3. Nga cka varet forca e férkimit?

4. Cka paraget koeficienti i férkimit?

5. Pse dimrit gomat e veturés duhet t'i ndérrojmé, pra t'i vémé gomat e
dimrit?

6. Kur automobili nuk ndez duhet ta shtyjmé. Nése automobilin e shtyn
vetém njé person, nuk mund ta lévizé até. Mirépo
kur automobilin e shtyjné 8 persona atéherg, pasi
té gjithé shtyjné né té njéjtin kah, forcat e tyre

mblidhen dhe forca e pérbashkét mjafton pér ta

|évizur automobilin. Pse?

Fig. 66. Gomat e dimrit
né automobil i kané

mé té thella kanalet
sesagomat e verés dhe
né kéte ményré e risin
ferkimin né mes gomés
dhe asfaltit, késhtu qé
pengohet réshaitia e
‘automobilit gjaté dimrit

Hapi 3:
-Nxénési A pérmbledh pikat kryesore, ndérsa nxénési B i komenton ato.
E njéjta strategji pérséritet, duke ua ndérruar rolet nxénésve brenda té njéjtit grup.

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i pérparuar

Hapi 1:

Shpjegimi kalon népér kéto pika:

1. Sqarohet se shkaktari i lévizjes éshté inercia dhe jo
forca, forca né té vérteté e pengon lévizjen;

2. Duke i 1éné disa objekte té rréshqasin mbi tavoling,
demonstrojmé se cili éshté efekti i forcés sé férkimit né
lévizje;

3. Duke e ndérruar sipérfagen né té cilén rréshqasin
objektet, madhésiné e tyre, analizojmé faktorét qé ndi-
kojné né forcén e férkimit.

Vazhdon hapi 2 dhe 3.

\\\\U | Pérforcimi:
: Konsolidimi i té nxénit:
Rishikimi né dyshe

Hapi 1:

-Nxénésit ndahen né dyshe, né ményré rastésore.

Hapi 2:

-U lihet njé hapésiré kohore prej tre minutash, qé té di-
skutojné bashkérisht pér temén né fjalé.

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né identifikimin e shkaktarit té 1évizjes, pérkufizimin e forcés sé férkimit, si dhe

analizimin e faktoréve qé ndikojné né vlerén e saj.

Detyré:
Pyetja numér 5 (fq.71).
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3.5.5. Pérbérja e forcave

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

A keni menduar:

Kur dy forca jané té balancura e kur jo?

Pse kur né njé trup veprojné dy forca té njéjta me kah té kundért, trupi mund té jeté
né getési apo té Iévizé me shpejtési konstante?

Avlen ligji i inercisé pér dy forca té balancuara me kahe té kundérta qé veprojné né
trup?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI Veprimi i dy forcave me kah dhe drejtim té njéjté
Tema: Pérbérja e forcave EKSPERIMENT
Rezultatet e té nxénit té temés: Ofron hipOteZa té N& dinamometér vareni dérhemin me masé 0,2kg. Ky dérhem né dinamometér
. e . » . . . .. shénon forcén 2N. Pastaj nén té vendosni edhe njé dérhem tjetér me masé
baZuara ne nJe numer VeZhglmeSh dhe te dhena te 0,3kg, i cili né sustén e dinamometrit vepron me forcén 3N.
Sa éshté forca e pérgjit me té cilén veprojné té dy dérhemét né dii

vle fshme. A mund t'i zévendésoni kéto dy forca me njé té vetme?

. . e . Té dy dérhemét veprojné me forcén prej 5N, do té thoté me veprimin e njé
Kontributi né rezultatet pér kompetencat dérhemi me masé 05 kg né dinamormetr.

kryesore té shkallés: 1.2, I1.1, I1.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: Demonstron eksperimentalisht bash-

kéveprimet e forcave paralele, me kahe té kundérta l """"
dhe kur mbyllin kénd té drejté né mes vete. _

l R=2N+3N

AS P E KT E S P ECI F I K E T E Rezultati i pérgjithshém i veprimit té dy e mé shumé forcave né trup quhet rezul-
e m m tanté dhe shénohet me R, ndérsa procedura me té cilén ajo pércaktohet quhet
P L A N IT TE O RES M ES I Mo RE Zi’:é‘;/é :ef;:_ﬁ::vi.’ Ijiji ;;T; Z); ;‘;\;ca F,dhe F, me kahe té njéjta qé veprojné né

Njésia mésimore: Pérbérja e forcave e

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:

o Identifikon forcat e balancuara dhe té pabalancuara né pérditshméri;

o Vleréson forcén rezultante né ¢do rast;

o Arsyeton shfagjen e forcave, kur trupi ndodhet né qetési.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletorja e punés: Fizika 6, fletore,
tabela, markera, tabela e mencgur, dinamometér, dérhemé e masa té ndryshme, litaré, si dhe vegéza: Balanced &
Unbalanced Forces | Forces & Motion | Physics | FuseSchool (youtube.com).

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Edukaté fizike.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetja sjell pyetjen

()

Nxénésit pyeten:

- Kur dy forca jané té balancuara dhe kur jo?

- Pse kur dy forca me vleré té njéjté dhe kahe té kundérta veprojné mbi njé trup, ai mbetet né qetési?
- Pse forcat jané madhési vektoriale?
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Pérgjigje e mundshme:
- Dy forca jané té balancuara kur veprojné mbi té njéjtin trup, kané vleré numerike té njéjté dhe kahe té kundérta.
NEé rast té kundért, kéto dy forca jané té pabalancuara.




Veprimi i dy forcave me kahe té kundérta

Petriti dhe Yllka e térheqin Dukagjinin, secili me forcén e vet, né drejtim té njéjté,
por né kahe té kundérta. Nése Petriti e térheq me forcén F =100N, kurse Yllka
me forcén F,=60N. Sa do té jeté forca rezultuese dhe nga do té lévizé Dukagjini?
Pasi forcat kané kahe té kundérta, vlera e forcés rezultuese fitohet duke i zbritur
forcat R= F - F,=100N-60N=40N dhe kjo
forcé e ka kahen nga Petriti.

Pra, Dukagjini léviz nga Petriti.

Vlera e rezultantes sé dy forcave me
kahe té kundérta éshté e barabarté m
ndryshimin e vlerave té forcave. Kahu i
rezultantes éshté kah i forcés mé té madhe:
R=F -F,=100N- 60N=40N

Forcat e balancuara

Nése Petriti dhe Yllka do té vepronin me forca té barabarta, p.sh., nga 100N, né
Dukagjinin, por me kahe té kundérta, forca rezultuese do té ishte e barabarté
me zero dhe Dukagjini nuk do té lévizte fare, pra do té mbetej né getési.

Ve sédy kaheté kundértaéshtéebarabarté
me zero:
o o R="F,-F2= quN' 100N=0 Fig.67. Forcate
Dhe pér kéto forca themi se jané forca té balancuara. balancuara jané té
barabarta pérnga

madhésia

Madhés: vektc

S5
.'/

Daformoing obiektin mbi t# cilin veprojne

Vlerésimi i nxénésve:

Jang e mé

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i pérparuar

Hapi 1:

Shpjegimi kalohet né kéto pika:

1. Jepen shembuj nga pérditshméria kur mbi njé trup
veprojné mé shumé se dy forca, pércaktohet forca re-
zultante;

2. Shpjegohet ¢faré ndodh me njé trup nése mbi té ve-
projné forca té njéjta me kahe té kundérta;

3. Béhet analizé mbi faktin se: forcat e pabalancuara
shkaktojné nxitim.

Vazhdon hapi 2 dhe 3.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té€ nxénit:
Oranizuesi grafik i analogjisé

Né pérfundim ndértohet njé organizues grafik i analo-
gjisé si pérmbledhje pér forcat

madhes

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né identifikimin e forcave té balancuara dhe té pabalancuara, vlerésimin e forcés
rezultante, si dhe arsyetimin e shfaqjes sé forcave kur trupi ndodhet né getési.

Detyré:

Té punohet fletorja e punés nga fagja numér 28 deri né fagen numér 29.

Pér mésimdhénésin/en
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3.6. Shtypja

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

A keni menduar:

Cila éshté arsyeja pse traktorét pérdorin goma té trasha dhe té gjera?
Pse jané digat mé té trasha né pjesén e poshtme sesa sipér?

Pse népér borén e trashé éshté mé lehté té ecésh me ski se kémbé?
Pse pata nuk fundoset né boré, kurse pula me té njéjtén peshé po?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

.o PRNEE IS EKSPERIMENT
Lénda: Fiziké
. . NE& njé ené mé té gjeré vendoseni njé shtresé zalli té imét. Né zall
Shkalla € kul’rlkules: 3 Klasa: VI futeni njé tavolin'e'gté vogél dhe ngarkojeni me dérhemé si né foto
. . . a) ose uluni né té.
Tema: Shtyp]a dhe IT) edh]a a) Shikojeni sa thellé né zall do t& ngulen kémbét e tavolinés.
Pastaj tavolinén e ktheni mbrapsht me kémbé pérpjeté si né foto
b) dhe prapé vendoseni té njéjtin dérhem ose uluni veté. Cka
. v . . . . . véreni? Pse tani tavolina nuk hyn brenda né zall? Né té dyja rastet
Rezultatet e té nxénit té temeés: PerkuﬁZOn Shtyp] en forca e cila e shtyp zallin, &shté e njéjté, mirépo né rastin nén a)
. . . . " . . . . sipérfagja kontaktuese, ku vepron pesha e tavolinés bashké me
S1 heres ne mes te fOrceS dhe 51perfaqes se Veprlmlt. b) peshén e dérheméve éshté mé e vogél (sipérfagja e fundit t&
kémbéve té tavolinés), prandaj presioni gé béhet né zall éshté
mé i madh se né rastin b), ku sipérfagja né té cilén vepron e njéjta
. o e . peshé, tani éshté mé e madhe, sepse sipérfagja tani éshté veté sipérfagja e
Kontl‘lbutl ne rezultatet Per kompetencat tavolinés, késhtu qé presioni né kété rast mbi zall &shté mé i vogél dhe tavolina
. v nuk fundoset né zall.
kryesore te Shkalles: 16, II.1 ,III7 Pra, rezultati i veprimit té forcés né bazé, varet prej sipérfages sé bazés né té
cilén forca vepron dhe nga madhésia e forcés gé e bén presionin né bazé.
. . e . . Veprimin e forcés né bazé e paragesim me madhésiné fizike, té cilén e quajmé
Kontributi né rezultatet e fushés sé presion ose shtypje. Shtypjen e shénojmé me P.
kurl’ikulés: U kushton ku) des saktéSiSé, precizitetit Nése forca F vepron normal dhe njétrajtésisht né sipérfage, syprinén e sé cilés e
. R . shénojmé mé S, themi se shtypja né até sipérfage éshté e barabarté me herésin
dhe pro duktlt g] ate punes, né mes forcés dhe sipérfages:
. Forca
YD =

AS P E KT E S P ECI F I K E T E Shtypja éshté e barabarté me herésin ndérmjet forcés F, normal né sipérfage, dhe

syprinés sé asaj sipérfageje: P = g o

P LA N IT T E 0 R E S M ES I M o R E Shtypja éshté mé e madhe sa mé e madhe té jeté forca normal mbi sipérfage dhe sa

mé e vogél té jeté ajo sipérfaqe.

Njésia mésimore: Shtypja - - T ——————

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:

o Pérkufizon shtypjen;

o Analizon faktorét né té cilét varet shtypja;

o Zbaton formulén e shtypjes né ushtrime numerike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e
mengqur, réré, njé tavoling, si dhe vegéza: What is PRESSURE? Simple Physics tutorial (youtube.com).

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Gjeograf, Biologji, Teknologji.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

/en

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Parashikimi me terma parapraké.

énésin

dh

Paraqiten para nxénésit termat: forcé, sipérfaqe, shtypje, paskal, bar.
Kérkohet nga nxénésit té mendojné dy minuta se ¢faré kuptojné me fjalét e dhéna si dhe ¢faré u kujtojné ato.
Diskutohen mendimet e nxénésve.

ér mésim

P




Njésia pér matjen e shtypjes &shté paskali (simboli Pa).
Njésiné pér shtypje e fitojmé nga formula pér shtypje:
paskal = —_1uton__ - p,_ N
metér né katror m
E ka marré emrin né bazé té fizikanit francez Blaise Pascal (Lexoni: Blez Paskal).
Presioni éshté i barabarté me 1 Pa, nése né sipérfagen 1m? veprojmé normalisht
me forcén 1N.
Njésia 1000 heré mé e madhe se paskali éshté kilopaskali (simboli kPa), kurse
njéqgind heré mé i madh éshté hektopaskali (simboli: hPa).
Po ashtu, pérdoret edhe njésia bar, e cila éshté 100000 heré mé e madhe se
paskali.
Njuton N
-, = —
paskal metér né katror Pa m

DETYRE

Sa éshté shtypja qé bén njé kub me peshé 10 N né dysheme, nése syprina e
sipérfaqges sé fages, ku ai géndron, éshté 4 cm??

Zgjidhja:

Pesha e kubit éshté veté forca, e cila vepron né fagen né té cilén rri.

F=10N
S=4 cm?=0,0004m?

_F ‘ I
P=5 ‘

_ N _

P & =25000 Pa '

3

Vérejtje! Pér ta llogaritur shtypjen né paskal, sipér-
fagen duhet ta shndérrojmé né metra katroré.

Fig. 71. Dukei mprehur
thikat, sépatat,
giilpérat, lopatat et], e
2vogélojmé sipérfagen
etehut dhe e rrisim
shtypjen me té cilén
presim apo shpojmé

T — —
\\\\\)) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Kubimi

Nxénésit ndahen né grupe varésisht nga numri i nxé-
nésve né klasé. Paraprakisht, njésia e re mésimore lex-
ohet né ményré individuale, mé pas punohet né grup.
Puna bazohet né faget e kubit si mé poshté:

1. Pérshkruaje — definicionin e shtypjes;

2. Krahasoji — shuméfishat e shtypjes me njéri-tjetrin;
3. Shogéroje - trego ¢faré té kujton, duke e lidhur me
pérditshmériné, pérdorimi né mjekési;

4. Analizoje — cilét jané faktorét né té cilét varet shtypja;
5. Zbatoje - Llogarit shtypjen e cila ushtrohet nga forca
prej 25 N mbi sipérfaqen 2.5 m*

6. Arsyetoje — pérpjestueshmériné né mes té shtypjes,
forcés dhe sipérfaqes.

Puna paragqitet né fleté A4. Pas pérfundimit, diskutohet
dhe krahasohet puna e béré me grupet e klasés.

Né pérfundim ndértohet harta e konceptit, si pérmbledhje pér madhésiné fizike té shtypjes.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né pérkufizimin e shtypjes, analizimin e faktoréve né té cilét ajo varet, si dhe

zbatimin e formulés sé saj né ushtrime numerike.

Detyré:
Ushtrimi numér 6 né fagen numér 78.

Pér mésimdhénésin/en




Mésimi i 26

ASPEKTE T'E PERGJ ITHSHME TE 3.6.1. Presioni atmosferik

P . P Jeta né Toké éshté zhvilluar, sepse Toka me gravitetin e saj e ka mbajtur atmos-
PLA N IT TE o RES M ESI MORE ferén, e cila shkakton presionin atmosferik, gé shénohet me Pa. Meteorologét e
shprehin né milibaré ose hektopaskalé, dhe shtypja normale atmosferike éshté
p,= 101325 Pa. Afér sipérfaqes sé Tokés ajri €shté mé i dendur, ndérsa me rritjen
e lartésisé shtypja vazhdimisht zvogélohet. Presioni atmosferik vepron né té
gjitha anét né trup nga lart, nga poshté, majtas, djathtas etj. Késhtu molekulat

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e ajrit pérhapen kudo dhe bashkéveprojn me trupin.

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI Ekspﬁf"f_m__ T ——

Tema: Shtypja dhe rrjedhja ZA:;::':;?::m"::'::.";{:;i":f;,:’;s;f;,":t’;;;z:r;z;::;";::z';teg;:r;
higeni dorén nga letra. Cka do té ndodhé? Uji nuk do té derdhet nga gota e

kthyer mbrapsht. Cka e mban ujin brenda né goté? Uji nuk derdhet nga gota
e kthyer mbrapsht pér shkak té veprimit té& molekulave té ajrit me presionin

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron atmosferik qé ato e ushtrojné né kah té kundért me peshén e ujit né goté dhe
. . . . . .. . rrjedhimisht ka balancim té forcave dhe s'ka lévizje té ujit teposhté.
eksperimentalisht vértetime pér paraqgitjen e shtypjes Tt
atmosferike. .75, sk
EKSPERIMENT forcave

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
. . Me gjilpéré shpojeni njé vrimé pérfundi shishes sé plastikés, po ashtu, shpojini
kryesore te Shkalles: 1.1 ,II 7,1112 disa vrima anash shishes, né pjesén e poshtme té saj, né té njéjtén lartési. Pastaj,

mbusheni shishen me ujé. Pse uji del nga té gjitha vrimat? Kjo ndodh ngaqgé uji
bén presion pér shkak té peshés sé vet. Mé pas mbylleni shishen me kapak. Pse
tani uji nuk do té rrjedhé népér vrima? Arsyeja éshté se e kemi lejuar njé pjesé té

Kontributi né rezultatet € quhéS Sé ujit té derdhet nga shishja dhe njékohésisht e kemi mbyllur me kapak shishen
. . . o . . pa u léné kohé molekulave té ajrit qé té plotésojné mungesén e ujit. Pra, tani
kul’l’lkules: PI‘OpOZOn lde ose teori te th]eshta, te C]lat kemi ajrin e rralluar brenda me mé pak presion plus ujin g& mbeti dhe jashté e
. . kemi ajrin jo té rralluar, presioni i té cilit e pérballon presionin e ujit dhe ajrit té
mund te demonstrohen me eksp eriment. rralluar sé bashku duke vepruar nga té gjitha anét, kuptohet edhe né vrima dhe ~ Fig. 74 iiténpresion
ngaté gjitha anét né

duke e béré balancén e forcave, si rezultat uji nuk rrjedh népér vrima.

shishen e plastikés

Ajri bén presion nga té gjitha anét né trup: Pérmbi, pérfundi dhe anash.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fig. 75. Barometri éshté mjet
pér matjen e presionit té ajrit

Njésia mésimore: Presioni atmosferik

T —

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:

o Pérkufizon shtypjen atmosferike;

o Ilustron me ané té disa eksperimenteve nocionin shtypje atmosferike;

o Gjykon mbi lidhjen né mes té shtypjes atmosferike dhe lartésisé mbi nivelin e detit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e
mengqur, shishe plastike me ujé, goté me ujé, letér.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Gjeografi, Histori.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

/en

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetja sjell pyetjen

énésin

dh

Nxénésit pyeten:

- Pse kur mbi njé goté té mbushur me ujé vendosim njé letér, e pérmbysim gotén, uji nuk derdhet?

- Pse shtypja atmosferike zvogélohet me rritjen e lartésisé?

- Cila éshté arsyeja qé trupi yné e mban té gjithé atmosferén mbi té dhe nuk shpérthen?

Pérgjigje e mundshme:

- Shtypja qé ajri ushtron mbi fleté nuk e lejon ujin té rrjedhé, sepse pesha e ujit balancohet nga shtypja e ajrit.

ér mésim
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Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

NGA HISTORIA E FIZIKES

Si éshté treguar forca e madhe e presionit atmosferik?

e jané eksperi i . . . .
njohur me té cilin fizikani Otto von Guericke, kryetar Rl/la]eﬁalen efundlt per mua.
i atéhershém i , e ka primin e presionit
As edhe teté pendé kuayj, pra gjithsej 16 kuaj, nuk kané mundur t'i ndajné kéto dy
gjysmésfera té kapura njéra me tjetrén pasi u éshté thithur ajri. Arsyeja ishte forca H 3 Anact A
emadhe prej 100000N gé vepronte né to e brenda s’kishte ajér qé té bénte balancé Sl ﬁlllm’ nxeneSIt ndahen ne grup €.
me ainjashte — ‘ 1. Gjaté leximit té njésisé mésimore vendosim njé she-
EURIOZTEY » njé tick me laps né 5 fjali, me té cilat:-pajtohemi, -nuk
Presioni atmosferik éshté pasojé e b éveprimit té té ajrit 3 i s Asoi I s 3 i1 _
ndérmjet vete dhe me molekulat e enés ku ai gjendet apo e rrethon até. paJ tOheml’ keml dng uar me pare’ € ShOhlm 1 lntere
Presioni atmosferik zvogélohet me lartésiné né ményré qé né c¢do 10,5 m . _ I i A
lartési, duke u ngjitur pérpjeté, presioni atmosferik bie pér 1333Pa. Duke e = Sante’ duam te theml dl(;ka.

matur presionin atmosferik né maja té larta, mund ta gjejmé lartésiné mbidetare.
Mjeti qé pérdoret pér ta matur presionin atmosferik quhet altimetér.

Presioni atmosferik né majén mé té larté né Toké, né Mont Everest, éshté vetém
3333Pa. Pra, atje ajri éshté shumé i rrallé dhe duhen marré bombola té oksi-
gjenit me vete.

2. Pas pérfundimit t€ leximit shkruajmé secilén fjali né
pjesén e pérparme té njé flete.

3. Prapa secilés fleté shkruajmé komentin qé déshiro-
jmé té ndajmé me grupin rreth fjalisé sé pérzgjedhur.
4. Pas takimit me grupin:

Vazhdon procedura.

Presioni atmosferik né sipérfagen e detit &shté rreth 100000Pa, e kjo i bie sikur
10 automobila me peshén e tyre té béjné presion né 1m? sipérfage.

Sipérfagja e njeriut éshté aférsisht 2 m?, d.m.th,, mbi ne bie peshé rreth
200000 N. Megjithaté, ne nuk e hetojmé kété presion qé vepron mbi ne, pse?
Sepse presioni i gjakut e balancon kété. ¢
Pra, presioni gjak-ajér éshté i balancuar dhe shpérndahet né téré trupin e
njeriut. Por né lartési kjo balancé prishet, prandaj alpinistéve u rrjedh gjak nga
hunda.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Marrédhéniet pyetje — pérgjigje

Presionin atmosferik, qé shénohet me Pa, meteorologét
e shprehin né milibaré ose hektopaskalé dhe shtypja
normale atmosferike éshté pa = 101 325 Pa, ndérsa né
majén mé té larté né Toké, né Mont Everest, éshté vetém

T — 3333Pa.

- Sa éshté shtypja atmosferike né nivelin e detit?
Pikérisht aty - Po né majén e Everestit?

- Llogarisni diferencén né mes té kétyre dy vlerave ekstreme té shtypjeve.
Vendosi sé bashku - Pse shtypja atmosferike zvogélohet me rritjen e lartésisé mbi nivelin e detit?
- Pse njé nga njésité e shtypjes atmosferike éshté Paskali?
Vazhdon: Autori dhe uné dhe sipas meje.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né pérkufizimin e shtypjes atmosferike, ilustrimin e nocionit shtypje me ané té
disa eksperimenteve, gjykimin né lidhjen né mes té shtypjes atmosferike dhe lartésisé mbi nivelin e detit.

Detyré:

Béni njé projekt né PowerPoint me temén: Shtypja atmosferike.

Pér mésimdhénésin/en
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3.6.2. Shtypja e Iéngjeve

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

A keni menduar:

A kané shtypje léngjet?

Pse zhytésit né thellési té detit duhet té kené pajisje speciale pér zhytje?
Pse basenet qé e furnizojné qytetin me ujé ndértohen né lartési t¢ médha?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

.o PRNEE IS EKSPERIMENT
Lénda: Fiziké
o . Varésia e presionit hidrostatik nga thellésia.
Shkalla € kul’rlkules: 3 Klasa: VI Merreni njé shishe t& plastikés t& mbushur
. . . plot me ujé dhe i shponi katér vrima anash
Tema: Shtyp]a dhe rr]edh]a A, B, C dhe D, duke filluar nga lart e duke
shkuar teposhté né lartési t& ndryshme, si né
Fig. 76. Curril i ujit figuré. Cka do té véreni? Pér shkak té presionit
. o~ e . . . e . Ziff’/ﬂéffe'ﬁiiﬂie hidrostatik gé uji bén né té gjitha drejtimet,
Rezultatet e té nxénit té temeés: Tra]ton leVIZ]en Jeté vrima por edhe anash népér vrima, kemi katér currila
. 7. . . e e . .. té ujit. Pse nga vrima D currili i ujit éshté mé i
e fluidit si rrjedhojé té shkaktuar nga ndryshimi i madh se né viimat C, B dhe A7 Sepse vrima D
. ndodhet mé thellé dhe aty presioni i ujit éshté mé i madh. Pra, shtypja te Iéngjet
Shtyp]es. rritet duke shkuar prej sipérfages sé léngut e kah fundi i Iéngut, pra rritet me
N o e . rritjen e thellésisé. Dhe pikérisht kjo éshté arsyeja pse digat e hidrocentraleve
Kontributi né rezultatet pér kompetencat apo digat e tjera né fund jané mé té gjera se né pjesén e sipérme.
kryesore té shkallés: 1.6, I1.1, II1.4.
EKSPERIMENT
Kontributi né rezultatet e fushés sé Varisla o presiontt hidrostatik nga dendisia o
. o . o pos . [ éngut
kurrikulés: Propozon ide ose teori té thjeshta, té cilat Merrini dy shishe t& njéjta té plastikés. Njérén e
. . mbushni me ujé té thjeshté e tjetrén me ujé shumé
mund té demonstrohen me ekspern‘nent, t& njelmét, i cili e ka dendésiné mé t& madhe se uji
i zakonshém. Né té dyja shishet, né lartési té njéjte,
hapeni nga njé vrimé, po ashtu, té njéjté. Cka do té
) véreni? Currili i ujit té njelmét do té jeté mé i fugishém
ASPEKTE SPECI FIKE TE se i ujit té zakonshém. Kjo do té thoté se léngu me
.. . . dendési mé té madhe bén shtypje mé té madhe.
P LA N IT T E o R E S M ES I M o R E Presioni hidrostatik rritet me rritjen e dendésis

Presioni hidrostatik rritet me rritjen e thellésisé sé Iéngut dhe me rritjen e

Njésia mésimore: Shtypja e léngjeve

—— T —
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon shtypjen hidrostatike;

o Analizon faktorét nga té cilét shtypja hidrostatike varet;

o Zbaton né ushtrime numerike formulén e shtypjes hidrostatike, si dhe ligjin e Paskalit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, Fletorja e punés: Fizika 6, fletore,
tabela, markera, tabela e mencur, shishe plastike me ujé, qese, ujé i njelmét, si dhe vegéza: https://youtu.be/Yt-
dEN-40tUL

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Teknologji.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Di -Dua té di - Mésova

/en

énésin

D(Di)

dh

-Digat e hidrocentraleve jané mé té gjera né fund se né pjesén e sipérme.

-Shtypja qé ushtrohet nga grimcat e 1éngut quhet shtypje hidrostatike.

ér mésim
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-Shtypja né pérgjithési varet nga forca e ushtrur si dhe nga sipérfagja né té cilén ushtrohet ajo forcé.




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Di -Dua té di - Mésova

isé sé tij dhe shp me én: p=p-g-h, ku p-éshté dendésia e
léngut, g = 10 N/kg, h-thellésia e léngut.

SHEMBULL

Té llogaritet presioni hidrostatik i ujit né thellésiné 10 m.

Zgjidhja: Pasi dendésia e ujit éshté p= 1000kg/m?, g=10m/s? dhe thellésia h= v e
10m, kéto té dhéna i zévendésojmé né formulén e presionit hidrostatik dhe D (Dua te dl)
marrim:

e Y o g - .. . . .
Dy 10 el D00k o O ol SO 000N 0000 gl B2 -Faktorét nga té cilét varet shtypja hidrostatike.
Kjo i bie qé né ¢do 10m thellési, shtypja e ujit rritet pér vlerén e presionit atmos-
ferik.

Ndérsa, presioni né thellésiné e ujit 10m éshté i barabarté me shumén e L. . e .
presionit atmosferik dhe atij hidrostatik, pra gjithsej éhté p=p -+p,=200000 Pa -Si perhapet shtpr ané lengJe?
=2bar.

Presioni hidraulik - pércjellja e forcés pérmes lIéngjeve

Merreni njé gese té plastikés e mbusheni me ujé, me doré e largoni ajrin dhe

ia lidhni grykén nyjé. Pastaj me gjilpéré nga té gjitha anét e shponi. Cka do té .. . . . .

véreni? Uji né formé currilash, do té rrjedhé nga té gjitha anét. -A shfrytezohet ne perdltshmerl vetia e Ve(;ante

Currilat jané mé té forté, sa mé shumé ta ndrydhim gesen me . . . ) - Po .

ujé. e shtypjes hidrostatike pér t'u pérhapur njésoj

Léngjet né ményré té barabarté e pércjellin shtypjen e jashtme. ?

Presioni qé vjen nga jashté né léng, quhet presion hidraulik.

Shtypja né léngje e rrjedhimisht edhe forca, pércillen né ményré

té barabarté né té gjitha drejtimet, pra edhe né muret e enés,

por edhe né trupin e zhytur né té. Kété e ka provuar i pari Blasie \
A

né té gjitha drejtimet?

Pascal dhe sipas tij quhet ligji i Paskalit.

Pérforcimi:
Konsolidimi i t€ nxénit:
Di - Dua té di - Mésova

M (Mésova)
- Shtypja hidrostatike varet nga thellésia h si dhe nga dendésia e léngut.

- Shtypja né léngje pérhapet né té gjitha drejtimet njésoj.

- Ligji i Paskalit zbatohet né teknikeé. Sipas kétij ligji punojné mjetet hidraulike (pompat, frenat, vingat).

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né pérkufizimin e shtypjes atmosferike, analizimin e faktoréve nga té cilét ajo
varet, si dhe zbatimin e formulés sé saj dhe té ligjit t& Paskalit né ushtrime numerike.

Detyré:

Plotésoni fletoren e punés nga fagja numér 30, deri né fagen numér 33.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés {
Lénda: Fiziké
g

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet, shtypja dhe
rrjedhja

Rezultatet e té nxénit té temés: Zgjidh detyra nu-
merike pér pércaktimin e rruggs, té shpejtésisé, té
kohés sé lévizjes sé trupit dhe té veprimeve me forca.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.4; I1.5; IIL.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mendo dhe pérgjigju

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:

 Shpjegon shpejtésiné dhe réndésiné e saj;

o Analizon shembujt e shpejtésisé, té forcave, té inercisé;
o Shkruan veprimet e forcave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, tabela, shkumési.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Shkathtési pér jeté, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e  Pérgatitja pér t€ nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake

Né tabelé shénohen disa pyetje, né ményré individuale do t'u pérgjigjen e mé pas né bashképunim do té shohim
nése nxénésit kané hasur né véshtirési dhe né rast se nuk kané kuptuar ecuriné e zgjidhjes sé detyrave, sqarohen
ato.

Pér mésimdhénésin/en




\\\\\))/ Pérforcimi:
%/ | Konsolidimi i té nxénit:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
" Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

Shénojmé né tabelé pyetje qé nxénésit té pérgjigjen.

Cka éshté trajektorja e ¢ka rruga?
Cka éshté inercia sipas figurés?

Cka tregon masa e trupit?

Cka éshté forca elastike?

Kur trupi ka lévizje té njétrajtshme drejtvizore?

Me cka shénohet shpejtésia dhe cila éshté njésia
matése?

Vazhdohet me pyetje té tjera.

Téré orén mésimore ua kushtuam pyetjeve dhe diskutimeve rreth pérgjigjeve qé nxénésit u jané pérgjigjur.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérgjigjet e dhéna si dhe gjaté bashkébisedimeve.

Detyré:

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE LEVIZJQ DHE
BASHKEVEPRIMET

3.1. Lévizja e trupave

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

. CTLiila A keni menduar:
Lenda- FIZIke Cila gjallesé éshté mé e ngadalshmja?
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI Si béhet ndérrimi i stinéve té vitit dhe i dités e i natés?

Tema: Lévizja dhe bashkéveprimet

Rezultatet e té nxénit té temés: Zgjidh detyra nu-
merike pér pércaktimin e rruggs, té shpejtésisé, té
kohés sé lévizjes sé trupit dhe té veprimeve me forca.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.4; 11.4,5; I11.5, 6.

. DY) . .2 Duke filluar nga elektroni e deri te galaktikat, ¢cdo gjé né univers vazhdimisht

Kontrlbutl ne rezultatet € quhes s€ éshté né lévizje. Psh., elektronet lévizin rreth bérthamés sé atomit, planetét lévizin

. . rreth Diellit. Pastaj Dielli bashké me yjet e tjera lévizin népér galaktikén Rruga e
kurrikulés: 1.3. ) by iz i

Qumeéshtit. Né planetin toné, né Toké, ¢do gjé éshté né lévizje. Bimét lévizin kah
Dielli, bleta léviz drejt luleve, zogjté drejt ushqimit etj. Té gjitha fenomenet né natyré
Jjané pasojé e lévizjes. Psh.: rrotullimi i Tokés rreth boshtit té vet ka pér pasojé ditén
dhe natén, stinét e vitit jané si rezultat i rrotullimit té Tokés rreth Diellit. Zénia e
Diellit a e Hénés, po ashtu, éshté pasojé e rrotullimit té Hénés dhe Tokés. Rrotullimi
i elektronit rreth boshtit té vet prodhon polet ike dhe izimin. Lévizja
e elektroneve népér pércjellés prodhon rrymén elektrike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

T ——
Njésia mésimore: Ushtrime numerike - Lévizja dhe bashkéveprimet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Zbaton formulat e njohura pér zgjidhje té detyrave;

o Zgjidh njé problem te shpejtésia, pesha e trupave dhe forca e férkimit;

o Krahason formulat gjaté zgjidhjeve dhe shpjegon lidhjen né mes tyre.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, lapsi, fletorja, kalkulatori.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Matematiké, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Diskutohet pér véshtirésité gjaté zgjidhjes sé detyrave. Mé pas njoftohen nxénésit se gjaté orés do t'i pérsérisim
mésimet e temés sé kaluar.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

3.2. Cka éshté lévizja? .. o .
Pérpunimi i pérmbajtjes

Supozojmé se ju ndodheni né tren. Si mund ta dini qé treni, i cili éshté né stacion,

ka filluar té lévizé? A mund ta dini se treni po léviz vetém duke i shikuar udhétarét Ush trime numerlke
brenda trenit?

Mésimdhénési shénon né tabelé detyrat numerike dhe
pér ¢do paqartési u shpjegon nxénésve né ményré té de-
tajizuar.

Nxénésit bashképunojné me shokun/shoqgen e bankés.

EnnEnnngyt

AN OS] (LA 13 3 3

1.Té dhénat: s = 15m, t = 2min, v=?

Fig. 43. Sistemi i Pér té konstatuar se treni po léviz apo jo, ju duhet t& shikoni jashté dritares sé

geterimit kupesé. Nése ndértesat, drurét apo udhétarét, qé po presin né stacion, duket se
po lévizin prapa, realisht ata nuk po lévizin, por ju dhe treni po lévizni. Pra, njé . . . . . .
trup éshté né lévizje nése pozita e tij ndryshon ndaj njé pike té fiksuar, té cilén 2. Raketa kOZmlke per tete oret e para pershkon rl‘ugen
ne e quajmé piké referente ose, né fizikg, i themi sistem i referimit. Sistem i

referimit mund té jeté njé udhétar, i cili pret né stacion, njé dru apo njé shtyllé pl’ej 220000 km. Sa éshté Shpejtésia mesatare né km/h
elektrike etj. dhe m/s?

Cka quajmé trajektore e ¢cka rrugé?

Gjaté |évizjes trupi kalon népér
pozita t& ndryshme. Vija e cila
i bashkon pozitat, népér té
cilat kalon trupi, quhet rrugé
e pérshkuar ose trajektore.
Gjurmét e projektilit, té cilat i
1€ ai gjaté hedhjes deri kur té
eksplodojé, gjurma e tymit qé
vérehet né giell pas aeroplanit,
paraqgesin trajektore té projek-
tilit, gjegjésisht té aeroplanit.

Vija sipas sé cilés léviz trupi ose vija qé i bashkon pozitat e trupit gjaté lévizjes quhet VaZthhet me Pyet] e dhe u Sht rim e te t] era.

trajektore. Gjatésia e trajektores apo njé pjesé e saj quhet rrugé.

3. Alpi ka masén 55kg.
a) Sa éshté pesha e tij?
b) Né cilin trup vepron pesha e Alpit, kur géndron
né klasé?
c) Sa éshté forca e peshés qé vepron né Alpin?

T —

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Diskutim i pérbashkét

Nxénésit vullnetaré paraqesin zgjidhjet né tabelé dhe sé bashku me até diskutohet pér ményrén e zgjidhjeve té tyre
dhe rezultatet e fituara.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér zgjidhjet e detyrave dhe pér pérgjigjet e dhéna né orén meésimore.

Detyré:
Shpejtésia prej 50km/h té shndérrohet né m/s.

Pér mésimdhénésin/en




in/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Energjia, puna, fugia dhe makinat e thjeshta

Rezultatet e té nxénit té temés: Identifikon punén si
mekanizém pér transferin e energjisé mekanike.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-6; I1-5,6; I1I-3; IV-2; V-3,4;
VI-1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puna mekanike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Interpreton kuptimin e punés si madhési fizike;
o Pércakton formulén e punés dhe njésiné e saj;

o Krahason njésité mé té médha se Xhuli;

« Analizon varésiné e punés nga forca dhe rruga.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

PUNA DHE ENERGJIA

A keni menduar:

Cka konsiderojmé puné né jetén e pérditshme?

A éshté leximi i njé libri puné?

Né qofté se tentoni ta shtyni murin me duar, a kryeni puné?
Si ta krahasoni punén qé e kryejné dy punétoré?

4.1.Puna

Fjala “puné” né jetén e pérditshme pérshkruan cfarédo
aktiviteti, i cili kérkon veprim muskulor apo mendor, por né
fiziké, koncepti “puné”ka njé kuptim té vecanté.

Né kuptimin shkencor, ky koncept pérfshin forcén e cila duke
vepruar né trup, e zhvendos atg, ia ndryshon shpejtésing, e
térheq até apo e shtyn, ia ndryshon formén trupit etj. Psh.,
nga fotot shohim se Ylli, duke e pérdorur forcén e muskujve
té tij, do té ngjitet shkalléve pérpjeté, po ashtu Petriti duke e
shtyré lodrén kryen puné, biciklistja duke e ngritur bicikletén
lart kryen puné, sikur edhe personat ge po e térheqgin
kamionin dhe té 5t qé po e shtyjné automobilin.

Mirépo, personi gé po e shtyn murin me forcég, ai nuk e léviz
dot atg, pra forca nuk bén kurrfaré ndryshimi dhe nuk kryen
puné, njésoj si gjyshja qé po lexon libér e po géndron ulur,
nuk kryen puné.

Kur forca F vepron né trup pérgjaté rrugés s, themi se forca kryen
puné né até trup.

Fig. 79. Ylli duke u ngjitur
shkalléve, Petrti duke e shtyer
lodrén dhe iklistja duke e
ngritur bigikletén lart kryejné

Fig. 80. Ndérsa personi gé po
eshtyn murin me forcé dhe
giyshja e cila po lexon libér nuk
kryejné puné

puné

e —

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté té bardha A4.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,

Jeta dhe puna, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Di

Nxénésit udhézohen té plotésojné tabelén me njohurité qé zotérojné lidhur me punén mekanike.

Di

Dua té di Meésova

-Pér té kryer puné ne duhet té ushqehemi pér té fituar energji.
-Puné kryhet kur harxhojmé energji.
-Kur zhvendosim trupat né largési té ndryshme.




Si varet puna nga forca?

EKSPERIMENT

Varésia e punés nga forca
/—‘ Dy dérhemé me masé 1 dhe 2kg té cilét ndodhen né karrige i ngremé
& i mbi tavoliné. Né cilin rast éshté kryer puné mé e madhe? Pasi dérhemét
kané masa té ndryshme, rrjedhimisht edhe forca e réndesés éshté e
ndryshme. Kur dérhemi éshté me masé mé té madhe, duhet ta pér-
ballojmé forcén mé té madhe té réndimit, prandaj edhe puna qé
kryhet do té jeté mé e madhe.
Fig. 81. Varésia e punés Puna do té jeté aq heré mé e madhe, sa heré éshté mé e madhe forca,
ngaforca té cilén e pérballojmé. Puna &shté proporcionale me forcén.

zH ] forca e réndesés. Gjaté ngritjes sé dérhemit né karrige, rruga té cilén e

ka kaluar trupi, ka gené mé e madhe. Prandaj edhe puna e kryer éshté
Fig. 82. Varésia e punés .
ngarmuga mé e madhe.
Puna, pérveg nga forca, varet edhe nga gjatésia e rrugés, gjaté sé cilés vepron
forca. Puna éshté aq heré mé e madhe, sa heré mé e gjaté té jeté rruga. Pra,
puna éshté proporcionale me gjatésiné e rrugés.

Si varet puna nga rruga?

EKSPERIMENT

Varésia e punés nga rruga

Dérhemin me masé 1kg e ngremé nga dyshemeja né karrige, e pastaj
dérhemin e ngritur né karrige e ngremé né tavoliné. Né cilin rast kryhet
mé shumé puné? Arsyetojeni shpjegimin!

Né kété eksperiment éshté ndryshuar rruga gjaté sé cilés ka vepruar

Puna éshté proporcionale me forcén dhe rrugén pérgjaté sé cilés forca vepron né
trup. Pra, puna éshté e barabarté me prodhimin e intensitetit té forcés dhe rrugés
pérgjaté sé cilés vepron forca:
Puna=forca - rruga
A=Fs

Nése trupi nuk éviz, ndérsa forca vepron, atéheré i bie se rruga éshté e barabarté
me zero, pra s = 0, prandaj edhe puna qé kryhet éshté e barabarté me zero:
A=F-0=0.

T —

\_, )/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Meésova

v

Pérpunimi i pérmbajtjes
Dua té di

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

Nxénésit udhézohen ta plotésojné tabelén bazuar né
tekstin mésimor se ¢faré duan té diné mé shumé pér

punén mekanike.

Di Dua té di

Mésova

-Si paraqitet me formulé
puna mekanike?

-Kur kryhet puné mé e ma-
dhe ose mé e vogél?

-Me ¢faré simboli shkruhet
puna mekanike?

-Cila éshté njésia e punés
mekanike?

-Kush jané njésité matése mé
té médha dhe mé té vogla se
Xhuli?

Pérgjigje e mundshme nga nxénésit:
A=F-S=N.-m=]J

Sa mé i réndé trupi dhe sa mé larg ta zhvendosim.

Nxénésit udhézohen ta plotésojné tabelén se ¢faré mésuan té re, ndryshe nga ato njohuri qé i kané zotéruar mé paré

rreth punés mekanike.

Di Dua té di

Meésova

Puna mekanike -A.
Njésia matése e punés éshté Xhauli -J.

Kur forca F vepron né trup dhe e zhvendos até né njé dis-

tancé té caktuar s, themi se forca ka kryer puné.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e interpretimit té kuptimit té punés si madhési fizike, pércaktimit té formulés sé
punés dhe té njésisé si dhe analizimit t¢ madhésive nga té cilat varet puna.

Detyré:

Nga nxénésit kérkohet ta formojné njé listé me lloje té€ punéve nga jeta e pérditshme dhe t'i klasifikojné ato sipas

forcés qé vepron dhe sipas zhvendosjes sé tyre.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 4.2.Fugia
PLANIT TE ORES MESIMORE e

Cila éshté lidhja né mes punés dhe fugisé?
Si mund ta krahasojmé fuqiné e dy sportistéve?

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Prej kujt varet fugia?
Lenda: FIZIke Né jetén e pérditshme ne shpesh dégjojmé pér automobila té fugishém, fuginé
s o . bérthamore, fuginé e termocentralit, fuginé e motorit. Njerézit zakonisht flasin
Shkalla € kurrlkules' 3 Klasa' VI pér njeréz, shtazé e makina té fugishme. Pra, cka kuptojmé me fuqiné? Fugia ka
.. . . . kuptim t& & né fiziké, ngjashé én dh ing.
Tema: Puna, energjia fuqia dhe makinat e thjeshta e eante ne fizke, ngjashem me punen dhe energjing

Le t'i shikojmé fémijét té cilét né orén e
edukatés fizike ngrihen lart né litar. Nése |
.s déshirojmé té krahasojmé fuqité e tyre, duhet

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérkufizon fuqiné si 1 masim kohn pér & cilén ata ngrihen

H

raport né mes té energjisé sé transferuar dhe kohés e o b o s
. . ai i cili, né kohén mé té shkurtér, ngjitet lart.
sé transferit. Puna qé secili fémijé e kryen, éshté e njéjté,
. TS o sepse secili ngrihet né lartési té barabarté. Kjo
Kontributi né rezultatet pér kompetencat i bie g fugia &shté né raport té zhdrejté me pysp——

. P . . . . kohén pér njé puné té caktuar. Né shembullin lartné fitar
kl‘YeSOI'e te Shkalles- 1'8’11'3)4)5) III'2)3) IV'4)6> 1, ne matém kohén e ngritjes sé fémijéve né litar. Koha éshté madhési fizike
V-2,4; VI-1,2 themelore dhe shénohet me t dhe njési e ka sekondén (s).

T4y “byae Fugia éshté mé e madhe, nése koha pér té cilén kryhet e njéjta puné éshté mé e
shkurtér.
Shembulli 2.
. o e . . Dy punétoré i ngarkojné kutité e njéjta né kamion. Secili prej tyre punon 20
Kontrlbutl ne rezultatet € quheS se minuta. Nése na intereson se cili prej tyre éshté mé i fugishém, e krahasojmé
. P . g . . P punén e secilit, d.m.th., i numérojmé kutité e secilit. Punétori i cili pér kohén e
kurrlkules- PerShkruan vetite e lendeS) leVIZJ en, dhéné ka ngarkuar mé shumé kuti, ka fugi mé té madhe. Pra, nga dy punétorét
. P CERT P e paraqitur né fotografi, fugi mé té madhe ka ai i cili né té njéjtén kohé kryen
fOrcat € baShkeVePrlmlt) energ] ne dhe Shnderrlmet mé shumé puné. Kjo i bie qé fugia éshté proporcionale me punén e kryer, nése
. P se e e . . . koha pér té cilén kryhet puna éshté e njéjté. Simboli pér fugi éshté shkronja P.
€ Sa] > llg] et e rua]tJ €s, leVIZ] en klnetlke dhe ter- Fugia éshté e barabarté me herésin né mes punés sé kryer dhe kohés pér té cilén
mike, me qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. DT GOPUE.

i _4
‘ﬁlqlail«)’lﬂ Y P= t e

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Fuqgia

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Interpreton kuptimin e fuqisé si raport i punés dhe kohés;
o Pércakton formulén e fuqisé dhe njésiné e saj;

o Klasifikon njésité mé té médha se Vati.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté té bardha A4.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Jeta dhe puna, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

in/en

énésin

dh

Prezantohen shembuj nga jeta e pérditshme, dhe mé pas kérkohet té japin mendimet e tyre, si dhe gjaté prezan-
timit té shembujve parashtrohen pyetje té ndryshme ku kérkohen pérgjigjet.

-Shembulli 1: Garojné né vrapim dy persona, njé i rritur dhe njé fémijé, ata do té kalojné njé rrugé prej 500 m.

Si mendoni, kush do té arrijé cakun i pari? Pse?

ér mésim

P




Njésia pér matjen e fuqisé

Nga formula e fuqisé e fitojmé njésiné e saj, vat:
xhauli , w = A
s

Njésia njé mijé heré mé e madhe se vati, éshté kilovati (kW), ndérsa njé milion
heré mé e madhe éshté megavati (MW). Fugité e motoréve dhe té pajisjeve
elektrike zakonisht shprehen me kilovaté. P.sh., makina pér thithjen e pluhurit e
ka fuginé 1kW, ndérsa fugia e termocentraleve dhe e hidrocentraleve shprehet
me megavaté.

Trupi e ka fuginé e barabarté me njé vat nése punén prej njé xhauli ai e kryen pér
kohén prej njé sekonde.

SHEMBULL

Sa éshté fugia e motorit i cili brenda 4s, kryen punén prej 4 MJ?

Zgjidhja:
Pér ta fituar fuginé né vat, punén duhet ta shprehim né xhaul. Motori kryen
punén prej A = 4MJ = 4000000J pér kohén t=4s, prandaj fugia e motorit do té
Jeté: 4000000/

P:%;P: P =1000000 W = 1 MW

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

Pérgjigje e mundshme: Mendoj se i rrituri do té arrijé
i pari, sepse éshté mé i shpejté. I rrituri, se éshté mé i
fuqishém se fémija, etj.

Vazhdon-
Shembulli 2:

Po ashtu, kérkojmé qé veté nxénésit té sjellin shembuj té

ngjashém dhe t'i diskutojné né klasé.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Di, dua té di, mésova

o Nxénésit udhézohen ta plotésojné tabelén duke u ba-
zuar né tekstin mésimor.

Di Dua té di Meésova
-Kush kryen mé | -Formulén e
shumé éshté mé | fuqisé? P= T~ % =w
i fugishém. -Me ¢faré sim-

boli paraqitet Fugia shénohet
-1 fuqishém fugia? me P dhe njésia
éshtéaiqée -Njésiné matése | matése e saj
kryen punén té fuqisé? éshté Wat -W
mé shpejt, pér | -Njésité e tjera
kohé mé té mé té médha se | kW= 1000W
shkurtér. njésia e fugisé? | MW=
1000000W

Kérkohet nga nxénésit ta lexojné njésiné mésimore e mé pas té plotésojné hartén e konceptit pér fuqiné.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e interpretimit té kuptimit té fuqisé si madhési fizike, pércaktimit té formulés sé

fugisé dhe njésisé sé saj.
Detyré:

Pyetje pér kontroll t€ njohurive, né libér (fage 92).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 4-3.Energjia dhe llojet e saj

A keni menduar:

Cka éshté energjia? Cka na shérben?

Sa lloje té energjisé i pérdorni né jetén e pérditshme?
Ku shfaget energjia?

A ruhet energjia?

PLANIT TE ORES MESIMORE

. . . A ka jeté pa energji?

FuSha kurrlkulare' Shkencat € natyres Energjia paraqitet né forma té ndryshme_, si:_energji kinetike,_gnergji potenciale,
Lénda: FiZiké :ir:::"?éleetlfstlke, energji elektrike, energji diellore, energji bérthamore, energji
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Secili trup e ka njé formé té energjisé. Energjiné e shénojmé me simbolin E.
Tema: Puna, energjia fuqia dhe makina té thjeshta 22
Rezultatet e té nxénit té temés: Dallon trajta té 4
ndryshme té energjisé, (mekanike, elektrike, magne-
tike, kimike, biologjike etj.)
Kontributi né rezultatet pér kompetencat o
kryesore té shkallés: 1.1, 4, 7; I1.1; IIL.5.
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3. Shpjegon burimet e energjisé, format ram;
dhe shndérrimet e valéve mekanike, té zérit, té li- LSS

Fig. 89. Pajisjet si kompjuteri,televizori, Fig. 90. Energjia e Diellit paraget burimin Fig. 91. Ujite hidrocentraliné Arizona e ka
gjeve elektrike dhe magnetike, té burimeve té drités, ool etedse i ook e
té relativitetit té 1évizjeve, té strukturés sé bérthameés,
té radioaktivitetit té saj, me qéllim té shfrytézimit té
tyre né jetén e pérditshme. 4.3.1. Energjia kinetike - energji e lévizjes
Cka éshté energjia kinetike? Fjala kinetic vjen nga fiala greke kinetikos, qé do

té thoté té lévizésh, pra energjia kinetike éshté energji e cila shfaget te trupat
né lévizje.

Fig. 88. Kur prackés t térhiget llastiku, ka
energji potenciale elastike

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

T ———

Njésia mésimore: Energjia dhe llojet e saj

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan trajtat e energjisé;

« Pérkufizon format e ndryshme té energjisé;

o Shpjegon burimet e energjisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi té marra nga interneti, objekte té
ndryshme, shirita elastiké té punuar nga nxénésit.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé shqipe,
Biologji, Kimi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Nxénésit pyeten:

o A mund té mendohet jeta pa energji?

o Cfaré roli luan energjia né jeté?

o Cka kuptojmé me punén né Fiziké e ¢ka né jetén e pérditshme?
Disa nga pérgjigjet e nxénésve:

- Jo, nuk ka jeté pa energji.

Pér mésimdhénésin/en




- Gjith¢ka qé veprojmé e punojmé varet prej energjisé.

EKSPERIMENT Té gjitha pérgjigjet pranohen dhe, sipas saktésisé, i
plotésojmé sé bashku.

Energjia kinetike - energji e lévizjes
| marrim katér topa té bilardos
téshénuarme numrat 1,6,4 dhe
5. Nése me shkop té bilardos -
e godasim topin me numér
1, ¢ka do té ndodhé? T cili
goditet, merr energji kinetike
nga shkopi dhe pastaj i godet
topat me numér 6, 4 dhe 5 dhe
ivé edhe ata né je. Pra, topi

i goditur ka energji kinetike, e

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja sjell pyetjen

Fig. 92. Topiii goditur

ibierdostciton cila v né lévizje edhe tri sferat e Hapet libri. Nxénésit shikojné dhe analizojné figurat
Zﬁf‘iﬁﬂ‘,"/ﬁﬁﬁie tjﬁra, :e c lat para goditjes ishin o
tisferate tera ezl B

dhe zhvillohet diskutimi me pyetjet:

Energji kinetike e quajmé energjiné té cilén e ka trupi pér shkak té lévizjes sé tij. . Cka éshte energjia?
Simbolikisht e shénojmé meE,. .

Sa energji kinetike do te keté njé trup? Kjo varet nga dy gjéra - njéra éshté masa ° Sa HOJ ¢ te energ] 1se1 perdornl ne Jeten ¢ perdltShme N

e trupit dhe tjetra éshté shpejtésia e objektit. Pér té paré mé miré kété varési té . A ruhet energj ia?
energjisé kinetike nga masa, e béjmé kété eksperiment: N

Vazhdohet me pyetje té tjera.

EKSPERIMENT
?/arésift edenergjisé kinetike nga masa e;rup::: "
marrim dy topa té tenisit me masa té ndryshme, njérin me masé mé té madhe, A o1 .
e LTI T S 8 i S e e & evunit mér £ krver oun. En
e b e iellit enoraris.
Nuk do te jeté ef"ekti i njéjté, sepse t?pi i bau:dhé pasi te godite} ergJ ne uShqlmOre, energ] me e dlelht’ energJ me elek—
il i ek s e e
bjardhé, ka energji kinetike mé té madhe duke pasur parasysh qe ka dy tra]ta' energJI te leVIZJes dhe te larteSISe’ en-
hering Ktk 1 dy rupave, 1 cle iz m shpaee & ergji diellore etj.
:]:J:ee ::::I:le masé mé té madhe e ka energjiné kinetike . Burimet e energj lse ndahen né dY grupe: Te

ripértéritshme dhe té jo té ripértéritshme.

T —

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit.

Té krijojmé njé harté té konceptit mbi ato qé diné pér energjiné dhe réndésiné qé ka pér jeté.

Burimet Cfaré éshté: Llojet
- Ushgimet - Ushgimore
- Dielli Energjia - Elektrike
- Uji (aftésia pér té kryer puné) - Termike
- Era - Mekanike etj.
- Théngjilli

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkruar té trajtave té energjisé, pérkufizimin e formave té energjisé dhe
duke treguar burimet e energjisé, si dhe pjesémarrjen né plotésimin e hartés sé konceptit.

Detyré:

Té plotésohet Fletore pune (fq. 36 dhe 37).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 4-3.Energjia dhe llojet e saj

A keni menduar:

Cka éshté energjia? Cka na shérben?

Sa lloje té energjisé i pérdorni né jetén e pérditshme?

Ku shfaget energjia?

A ruhet energjia?

A ka jeté pa energji?

Energjia paraqgitet né forma té ndryshme, si: energji kinetike, energji potenciale,

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda' FiZiké energji elastike, energji elektrike, energji diellore, energji bérthamore, energji
. kimike etj.
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Secili trup e ka njé formé té energjisé. Energjiné e shénojmé me simbolin E.
Tema: Puna, energjia fuqia dhe makina té thjeshta W T R S ‘ 7]
Rezultatet e té nxénit té temés: pérshkruan energjité 7
mekanike dhe paraqet shprehjet e tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2,6; 11.5,7; I1I. 3,5.
Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.3. Shpjegon burimet e energjisé, format
dhe shndérrimet e valéve mekanike, té zérit, té li-
gjeve elektrike dhe magnetike, té burimeve té drités,
té relativitetit té 1évizjeve, té strukturés sé bérthameés,
té radioaktivitetit té saj, me qéllim té shfrytézimit té
tyre né jetén e pérditshme.

Fig. 86. Ushgimet
bioenergji

Fig. 91. Ujite hi

e Diellit paraget burimin

Fig. 89. Pajisjet si kompjuteri,televizori,
hporeti et edhete

krejt trupat, té cilét ndodhen né njé lartési mbi
sipérfagen e tokés

4.3.1. Energjia kinetike - energji e lévizjes

Cka éshté energjia kinetike? Fjala kinetic vjen nga fjala greke kinetikos, qé do
té thoté té lévizésh, pra energjia kinetike éshté energji e cila shfaget te trupat
né lévizje.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

T ———

Njésia mésimore: Energjia kinetike - e lévizjes

Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:

o Tregon llojet e energjisé né pérgjithési dhe té energjisé mekanike né veganti;

o Pérkufizon raportin ndérmjet energjisé mekanike (Energji potenciale dhe kinetike);
o Zbaton formulén e energjisé kinetike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, trupa (objekte) té sjella né klasé
(topa, litar etj.)

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Ed. fizike, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e  Pérgatitja pér té€ nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake.

NEé fletat A4 shénohen disa kérkesa si mé poshté:

Burimet e Llojet e Energjité e Energjité e
energjisé energjisé pértéritshme fosileve

Pér mésimdhénésin/en




EKSPERIMENT

Energjia kinetike - energji e lévizjes
| marrim katér topa té bilardos
téshénuarme numrat 1,6,4 dhe

5. Nése me shkop té bilardos -

e godasim topin me numér

1, ¢ka do té ndodhé? Topi i cili
goditet, merr energji kinetike

nga shkopi dhe pastaj i godet
topat me numér 6, 4 dhe 5 dhe

i vé edhe ata né lévizje. Pra, topi

i goditur ka energji kinetike, e

cila vé né lévizje edhe tri sferat e

tjera, té cilat para goditjes ishin

né getési. e

Energji kinetike e quajmé energjiné té cilén e ka trupi pér shkak té lévizjes sé tij.
Simbolikisht e shénojmé me E,.

Sa energji kinetike do te keté njé trup? Kjo varet nga dy gjéra - njéra éshté masa
e trupit dhe tjetra éshté shpejtésia e objektit. Pér té paré mé miré kété varési té
energjisé kinetike nga masa, e béjmé kété eksperiment:

EKSPERIMENT

Varésia e energjisé kinetike nga masa e trupit:

I marrim dy topa té tenisit me masa té ndryshme, njérin me masé mé té madhe,
tjetrin me masé mé té vogél, dhe i godasim: sé pari topin me masé mé té
madbhe, topin e verdhé, pastaj do ta godasim me shkop topin me masé mé té
vogél, topin e bardhé, duke i dhéné té njéjtén shpejtési si topit té verdhé. A do
té jeté efekti i goditjes sé topit né qetési né té dyja rastet i njéjté?

Nuk do té jeté efekti i njéjté, sepse topi i bardhé pasi té goditet
nga topi i verdhé, do té largohet mé shumé sesa topi i verdhé
kur goditet nga topi i bardhé me té njéjtén shpejtési. Pse ndodh
kjo? Sepse trupi i verdhé, i cili ka masé mé té madhe se trupi i
bardhg, ka energji kinetike mé té madhe duke pasur parasysh
qé té dy topat i kané shpejtésité e njéjta. Pra, nése i krahasojmé
energjité kinetike té dy trupave, té cilét lévizin me shpejtési té
njéjté, trupi me masé mé té madhe e ka energjiné kinetike
mé té madhe.

\\\\U)/ Pérforcimi:
: Konsolidimi i té nxénit:
Diskutim i pérbashkeét

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné praktike

Bashké me nxénésit, zhvillojmé njé aktivitet duke i kra-
hasuar 1évizjet e tre topave me madhési té€ ndryshme.
Njé nxénés goditi té tre topat me njé forcé té vogél. Ne i
krahasojmé lévizjet e topave dhe vérejmé se kané lévizje
té ndryshme. Arrijmé né pérfundim se trupi ka energji
kinetike mé té madhe sa mé e shpejté té jeté lévizja e tij.
Energjia kinetike e trupit varet nga dy gjéra:

1. Nga masa e trupit dhe

2. Shpejtésia e tij.

Shénojmé né tabelé dy detyra numerike, nxénésit té
kuptojné se si ndryshon energjia kinetike.

Mira ka masén 50 kg, kurse trotineti i saj ka masén 8 kg,

léviz me shpejtési 8 m/s. Sa do té jeté energjia kinetike?

m=m'+m?=50kg + 8 kg =58 kg, v=_8m/s

(mv?) _ (58x8%) _ 58x64
2 2

Njéjté vazhdohet me shembullin e dyté.

Ek = =1856].

Nxénésit vullnetaré paraqesin zgjidhjen né tabelé dhe sé bashku me nxénésit diskutohet pér ményrén e zgjidhjes

sé detyrave.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen duke treguar llojet e energjisé qé plotéson né fletén A4. Vlerésohet pér pérkufizimin e ene-
rgjisé kinetike dhe zbatimin e formulés duke llogaritur detyrén.

Detyré:
Plotéson Fletore pune (fq. 38).

Pér mésimdhénésin/en
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CKA KENI KUPTUAR?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

. Té numérohen disa lloje té energjisé.
. Cili éshté simboli i energjisé si madhési fizike?

. Cka éshté energjia kinetike?

. Prej cilave madhési varet energjia kinetike e trupit?

. Zogu me masé 1.8 kg fluturon me shpejtési 5m/s. Té llogaritet energjia
e tij kinetike!

PLANIT TE ORES MESIMORE

uAwWwN =

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké 4.3.2. Energjia potenciale
shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI Cka éshté energjia potenciale? Ju keni dégjuar ose e keni pérdorur fjalén
potencial. Psh., e keni dégjuar diké té thoté: potencial té madh pér fiziké ose
Tema- Energjia puna fuqia dhe makina te thjeshta pér muziké, ose tornado qé pritet té godasé njé rajon ka potencial shkatérrues.
* 4 Né té dyja kéto raste, flala potencial ka té béjé me dicka gé ka kapacitet té

ndodhé apo té vijé. Psh., kur themi se ai ka potencial, thjesht mendohet gé
ai ka mundési té béjé dicka, ta zémég, si basketbollist shumé i miré apo lider i

Rezultatet e té nxénit té temés. Pershkruan energjite sé ardhmes, por gé momentalisht nuk éshté. Psh., tornadoja paralajmérohet
° té ndodhé, por qé akoma s'’ka ndodhur, pra potencialisht ka gjasa té ndodhé.
mekanike dhe paraqet Shprehj ete tyre Pasi energjiné e definojmé si aftési té trupit pér té kryer pung, kjo i bie qé edhe
° energjia potenciale, potencialisht mund té kryejé puné. Energjia potenciale
3 Iine a ndonjéheré quhet edhe energji e ruajtur. Ta zémé si shembull i njé objekti gé
Kontrlbutl ne rezultatet Per kompetencat ka energji potenciale éshté libri mbi tavoliné. Né pamje té paré duket se libri, i
kryesore té shkallés: 1.2,3; I11.3,5; IV.2,3. [Bielsis | s 3 mashaat dha bi né dhshame, nise allon 2ty ndom o6, mund 1
= e s a s 4 thyejé dhe k:shtu té kryejé pzné Ky iloj i er?ergjisé pyo(enciglegquhyet energji

té akumuluar. Pastaj yejé .
Kontrlbutl ne rezultatet € quhes se ’k':‘:;’"’:;";:;;‘g:,glm potenciale gravitacionale, sepse forca e gravitetit ka gené ajo qé e ka béré librin

1 o] 1 1 11ee akumuluar potenciale té bjeré nga karrigia né dysheme.
kurrlkules‘ 13 Shp] egon burlmet € energjlse’ format 'e’z’:::x’;?o‘;z’;ﬁm Pra, puna e cila éshté dashur té kryhet, pérkundér forcés sé gravitacionit pér
P I 3 s At A li . té réné libri nga karrigia né dysheme &shté e barabarté me vlerén e energjisé

dhe shndérrimet e valéve mekanike, té zérit, té li- dieciesons,

i potenciale té gravitacionit té librit.
afér tavolinés

gjeve elektrike dhe magnetike, té burimeve té drités,
té relativitetit té 1évizjeve, té strukturés sé bérthameés,
té radioaktivitetit té saj, me qéllim té shfrytézimit té

tyre né jetén e pérditshme. Ay
ASPEKTE SPECIFIKE TE - j

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Energjia potenciale- gravitacionale

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan trajtén e energjisé potenciale;

o Shpjegon varshmériné e energjisé potenciale té gravitetit nga masa;
o Zbaton formulén e energjisé potenciale gravitacionale.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Banka, libri, topi etj.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Astronomi, Ed.
Fizike, TIK, Matematikeé.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh:

in/en

énésin

Shtrojmé pyetjen: Kur trupi posedon energji kinetike? Nxénésit pérgjigjen: Kur trupi léviz.

Cilat ishin dy elementet qé trupi té keté energji kinetike?

Pérgjigjja e nxénésve: Sa energji kinetike ka trupi, kjo varet nga dy gjéra: 1. Nga masa e trupit dhe 2. Shpejtésia e
atij trupi.

Vazhdohet mé tej me situatén.

imdh

ér mésim

P




Fig. 95. Libri mbi
tavoliné ka energji
potenciale ose energji
té akumuluar. Pastaj
libri rréshget nga
tavolina dhe energjia e
akumuluar potenciale
harxhohet né kryerjen
epunés jo té dobishme
duke e thyer gotén, e
cilarastésisht ndodhet
afértavolinés

—p
/IE, '
T —

CKA KENI KUPTUAR?

. Té numérohen disa lloje té energjisé.
. Cili éshté simboli i energjisé si madhési fizike?

. Cka éshté energjia kinetike?

. Prej cilave madhési varet energjia kinetike e trupit?

Zogu me masé 1.8 kg fluturon me shpejtési 5m/s. Té llogaritet energjia
e tij kinetike!

nAwWN =

4.3.2. Energjia potenciale

Cka &shté energjia potenciale? Ju keni dégjuar ose e keni pérdorur fjalén
potencial. Psh., e keni dégjuar diké té thoté: ai ka potencial té madh pér fiziké ose
pér muziké, ose tornado qé pritet té godasé njé rajon ka potencial shkatérrues.
Né té dyja kéto raste, flala potencial ka té bé&jé me dicka qé ka kapacitet té
ndodhé apo té vijé. Psh., kur themi se ai ka potencial, thjesht mendohet qé
ai ka mundési té béjé dicka, ta zémé, si basketbollist shumé i miré apo lider i
sé ardhmes, por qé momentalisht nuk éshté. Psh., tornadoja paralajmérohet
té ndodhé, por qé akoma s'ka ndodhur, pra potencialisht ka gjasa té ndodhé.
Pasi energjiné e definojmé si aftési té trupit pér té kryer puné, kjo i bie qé edhe
energjia potenciale, potencialisht mund té kryejé puné. Energjia potenciale
ndonjéheré quhet edhe energji e ruajtur. Ta zémé si shembull i njé objekti qé
ka energji potenciale éshté libri mbi tavoliné. Né pamje té paré duket se libri, i
cili gjendet mbi tavoling, nuk mund té kryejé puné, mirépo pér ¢farédo arsye,
nése ai rréshqet dhe bie né dysheme, nése géllon aty ndonjé goté, mund ta
thyejé dhe késhtu té kryejé puné. Ky lloj i energjisé potenciale quhet energji
potenciale gravitacionale, sepse forca e gravitetit ka gené ajo qé e ka béré librin
té bjeré nga karrigia né dysheme.

Pra, puna e cila éshté dashur té kryhet, pérkundér forcés sé gravitacionit pér
té réné libri nga karrigia né dysheme éshté e barabarté me vlerén e energjisé
potenciale té gravitacionit té librit.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Ushtrime numerike — bashkébisedim

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja sjell pyetjen

Shkruhen né tabelé disa pyetje. Derisa mésuesi shkruan
né tabelé, lexohet mésimi nga nxénésit.

Pyetjet:

- Cfaré energjie ka libri mbi tavoling, po lapsi ¢faré en-
ergjie ka?

- Po nése librin e zhvendosim té bjeré né dysheme, ¢faré
energjie ka?

- Cka éshté energjia potenciale gravitacionale?
Vazhdohet mé tej me pyetje.

Pérgjigje e mundshme:
Té dy trupat mbi tavoliné kané energji potenciale, sepse
gjenden né njé lartési né raport me dyshemené.

Me nxénésit analizojmé shembuj té ndryshém, ku
trupat posedojné energji potenciale dhe potenciale
gravitacionale.

Energjia potenciale gravitacionale = masa x nxitimi i
gravitetit x lartésia
Ep=mxgxh

Shénojmé detyra né tabelé dhe sé bashku me nxénésit fillojmé zgjidhjet.
- Sa do té keté energjiné e pozités trupi me masé 20 kg, kur ai té jeté ngritur né lartésiné h = 5m?

- Shénojmé kérkesén né tabelé, mé pas formulén dhe fillojmé zévendésimin sé bashku.

Ep=m x g x h = 20kg x 10N/kg x 5m =1000].

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésojmé nxénésit kur pérshkruajné trajtat e energjisé, kur shpjegojné varésiné e energjisé potenciale té gravitetit
nga masa dhe lartésia. Kur bashkébisedojné pér llogaritjen e detyrave dhe tregojné shprehjen e formulés.

Detyré:
Plotésoni Fletore pune (fq. 39).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE T'E PERGJITHSHME TE 4.3.4. Energjia potenciale elastike

A keni menduar:

Nése né trupin e ngurté vepron forca, ajo mund ta deformojé, ta lakojé, t*ia ndérrojé
formén etj.?

Si e dini qé njé trup éshté elastik? Numéroni disa prej tyre.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké Trupat elastiké
Shkalla € kul’rikulés: 3 Klasa: VI Njé trup éshté elastik, nése pas veprimit té forcés sé jashtme né té, vetvetiu

.. . . . . kthehet nga forma e tij e deformuar, né formén e méparshme qé e kishte. :
Tema: Energjia puna, fuqia dhe makina té thjeshta Si shembuj té trupave elastiké jané: susta elastike, telat e kitarés, topi i gomes, 1

topi i tenisit, vizorja e plastikés, gomat etj.
Nése sustén elastike e zgjasim apo e ndrydhim, ajo pérmes forcés elastike e ==~ -
kundérshton kété zgjatje apo ndrydhjen. Nése pastaj sustén e l1éshojmé, forca 9. 100. Liastikét nga

Relultatet (3 té nxénit té temés: Pershkruan energjite e jashtme, e cila ia ndérron formén, mé nuk vepron dhe susta nén ndikimin e ,’:;:;5;5;’;:,';;@”
. . forcés elastike, kthehet né formén e méparshme! goma dhe lateksi
mekanike dhe paraqet shprehjet e tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Energjia elastike

kryesore té shkallés: 1.4; I11.7; IIL.5. EKSPERIMENT
Kontributi né rezultatet e fushés sé Kur trupi ka energji elastike?

a) Merreni njé susté té forté prej celiku dhe njé trup

i oS i 1 iisé me masé m, =
kurrikulés: 1.3. Shpjegon burimet e energjisé, format e e shiyn che sustés ke ndychur I ﬂ
pér njéfaré distance x.

dhe shndérrimet e valéve mekanike, té zérit, té li- ] o kv
c) Sustén e ndrydhur |éshojeni. Cka véreni?

1 i 1 e 1 e ite Pasi ta léshojmé sustén, ajo do té kthehet né pozitén (@
gjeve elektrike dhe magnetike, té burimeve té drités, fillstare. Trupi do & évizé cjathtas me shpejtésiv. Cka ey
té relativitetit té 1évizjeve, té strukturés sé bérthameés, mund € konkludojme? . I Z
usta e ndrydhur ka akumuluar energji elastike, sepse
e 1 i 1 e 3 alli e 71 1 b e ka zhvendosur trupin kur éshté kthyer né pozitén
té radioaktivitetit té saj, me qéllim té shfrytézimit té e e oL e
tyre né jetén e perditshme kryejé puné pér shkak té deformimit té saj elastik. )
Kur susta elastike pér shkak té veprimit té forcave té =
Jjashtme deformohet, pra ndrydhet apo zgjatet, themi se |]|:|

AS P E KT E s P ECI F I KE T E ka energji elastike, se ka akumuluar energji elastike.

PLANIT TE ORES MESIMORE

e —

Njésia mésimore: Energjia potenciale elastike

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Bén dallimin e energjisé potenciale gravitacionale nga energjia potenciale elastike;

o Demonstron trajtén e energjisé potenciale elastike;

o Shpjegon trajtén e energjisé mekanike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Njé susté, njé dinamometér, llastiqe té kavanozave,
njé trup (objekt), Libri i Fizikés 6.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Ed. Fizike, Aftési pér jetén, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim i pérbashkét

in/en

énésin

Nxénésit tregojné arsyet pse energjia kinetike e topit rritet dhe kur zvogélohet;

dh

Pér cilét trupa themi se kané energji potenciale gravitacionale?

ér mésim

Nga cili varet energjia potenciale gravitacionale?
Mbledhim mendimet e shumé nxénésve.

P




Energjia potenciale e trupit

Energjia gravitacionale dhe elastike nuk varen nga shpejtésia e trupit, por jané té
lidhura me pozitén dhe deformimin e trupit. Ky lloj i energjisé quhet energji poten-
ciale.

.

Fig. 101. Susta e shtypur ka
energji potenciale elastike

Fig. 102. Molla né degé
kaenergji potenciale
gravitacionale

GKA KENI KUPTUAR?

. Kur trupi ka energji potenciale gravitacionale?
. Prej kujt varet energjia potenciale e gravitacionit té librit né tavoliné?

A varet energjia potenciale e trupit nga shpejtésia e tij?

Ku géndron dallimi né mes energjisé gravitacionale dhe asaj elastike?

. Aka energji elastike plastelina gjaté pérzierjes?

. Fijet e rrjetés sé merimangés jané elastike. Si mund té vérehet kjo, kur
merimanga |éviz népér rrjetén e saj?

oA wWN =

Fig. 103. Fijet e rjetés sé
merimangés jané elastike

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné praktike

Nxénésit ndahen né grupe, hapin librin né fq. 97 dhe
analizojné figurat se si trupi vepron mbi sustén elastike.
Nxénésit shkruajné né fletore se cka ndodh me llastiqe
kur térhigen dhe mé pas largojné duart.

Kur susta elastike pér shkak té veprimit té forcave té
jashtme deformohet, pra ndrydhet apo zgjatet, themi se
ka energji potenciale elestike.

Duhet sqaruar nxénésve se energjia gravitacionale dhe
elastike nuk varen nga shpejtésia e trupit, por jané té
lidhura me pozitén dhe deformimin e trupit. Ky lloj i
energjisé quhet energji potenciale.

\\\\\ | Pérforcimi:
2/ | Konsolidimi i té nxénit:
Rishikim né dyshe

Kérkohet té plotésohet né Fletore pune (fq. 39).

1. Né cilén pozité energjia potenciale elastike e ka vlerén
maksimale dhe né cilén pozité e ka vlerén minimale?
Pse?

2. Pse energjia elastike dhe gravitacionale quhen energji potenciale? Pas pérfundimit té plotésimit, puna kontro-

llohet nga nxénési i bankés.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen kur dallojné energjiné, demonstron trajtén e energjisé potenciale elastike dhe shpjegimin e
réndésisé potenciale elastike, si dhe me plotésimin e fletores sé punés.

Detyré:
Pyetjet né librin bazé: Cka keni kuptuar?

Pér mésimdhénésin/en




Pér mésimdhénésin/en

Mésimi i 36

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Energjia puna, fuqia dhe makina té thjeshta

Rezultatet e té nxénit t&é temés: Tregon shfrytézimin
e energjisé kimike dhe biologjike né jetén e pér-
ditshme dhe dallon energjiné diellore si burimin
kryesor té energjisé né Toké.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: .1,4; I1.7. I11.1,5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.3. Shpjegon burimet e energjisé, format
dhe shndérrimet e valéve mekanike, té zérit, té li-
gjeve elektrike dhe magnetike, té burimeve té drités,
té relativitetit té 1évizjeve, té strukturés sé bérthameés,
té radioaktivitetit té saj, me qéllim té shfrytézimit té
tyre né jetén e pérditshme.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

4.4. Shndérrimi i energjisé
nga njé formé né formén tjetér

A keni menduar:
Cilat shndérrime té
né topogan?

Cfaré energjie ka topi gjaté fluturimit?

jisé ndodhin kur fémijét lé

Cili shndérrim i energjisé ndodh né panelet solare?

Cka na shérbejné turbinat e erés?

Gjaté gjuajtjes sé shigjetés me hark, energjia elastike e
harkut né ¢faré lloji té energjisé shndérrohet?

Shndérrimi i punés né energji kinetike

Kur e gjuajmé topin, kryejmé puné né top. Cka béhet me kété puné? Shikoni
figurén e méposhtme se si futbollisti godet topin.

Prej momentit kur merr hov pér ta goditur topin e derisa topi té goditet me
kémbé, forca e muskujve té kémbés F vepron pérgjaté rrugés s sa éshté distanca
kémbé-top dhe me até rast kryhet puna:

A=F-s
Kjo puné shndérrohet né energji kinetike té fluturimit té topit deri né gol. Pra,

Puna e forcés s& muskujve té kémbés Energjia kinetike e topit

T —

Njésia mésimore: Shndérrimi i energjisé nga njé formé né formén tjetér

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon ndryshimet e energjisé kimike, biologjike, né jetén e pérditshme;
o Nxjerr pérfundime se Dielli éshté burim i energjisé né Toké né shumé ményra;

o Argumenton trajtat e ndryshimit t€ energjisé.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi té paneleve solare, fotografi nga energjia e

erés, Libri i Fizikeés.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Kimi, Biologji,

TIK, Gjuhé dhe komunikim.

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Marédhéniet pyetje-pérgjigje

Paraqiten para nxénésve disa pyetje:

- Cilat jané burimet e energjisé?

- Cilat jané trajtat e energjisé?

- Cilat jané trajtat e energjisé mekanike?

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Zhvillohet njé diskutim me téré klasén. Nxénésit u pérgjigjen pyetjeve té parashtruara.

Fig. 104. Fémijet duke u
Iéshuar né topogan

fluturimit té topit



Shndérrimi i energjisé kinetike né puné

Pasi topi né lévizje ka energji kinetike, mund té kryejé puné. Psh., topi mund
ta tundé rrjetén, mund ta rrézojé lojtarin pas goditjes ose mund ta godasé
shtyllén etj. Gjaté ndaljes sé topit, energjia e tij kinetike shndérrohet né puné,
té cilén topi e kryen né trupa té tjeré.

Energjia kinetike e topit ] Puna e topit mbi trupat e tjeré

. )

Energjia kinetike éshté aftésia e trupit pér té kryer puné mbi trupat e tjeré, pér
shkak té lévizjes.

Shndérrimi i energjisé elastike

Garuesi né gitje me hark me njérén doré e mban harkun, ndérsa me dorén
tjetér shigjetén dhe tetivén. Duke e térhequr tetivén, ai kryen puné né hark
duke e lakuar até. Ajo puné shndérrohet né energji elastike té harkut té lakuar.
Sa mé e madhe puna e béré pér hapjen e harkut, harku mé shumé do té hapet
dhe energjia elastike e akumuluar do té jeté mé e madhe. Kur garuesi e Iéshon
tetivén, energjia elastike e akumuluar né hark e shtyn shigjetén pérpara duke i
dhéné energji kinetike té lévizjes.

Puna né hark ; Energiia elastike e harkut

T J

= Energji kinetike e shigjetés

Ashtu si¢ ¢do trup ka masé, véllim dhe dendési, ka edhe energji té caktuar. Nése
trupi kryen puné, né até rast energjia i zvogélohet, aq sa éshté vlera e punés sé
kryer.

Energjia i mundéson trupit qé té kryejé puné.

Madhésia fizike Energjiné
Shenja pér madhésiné fizike 3
Njésia themelore matése xhauli
Shenja pér njésiné themelore 7

Trupi i cili kryen puné éshté burim i energjisé ose i dhénies sé energjisé, ndérsa
trupi né té cilin kryhet puna, éshté marrés i energjisé.

Pasi puna shndérrohet né energji, njésia e energjisé éshté e njéjté me njésiné e
punés, pra me xhaulin (J).

T —

\_, )/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Diagrami i Venit

v

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja sjell pyetjen

Hapet libri. Lexohet teksti dhe bashké me nxénésit
zhvillohet diskutim né klasé, duke u bazuar né ilus-
trimet e librit dhe pérmes pytjeve té shtruara:

o Cfaré trajte té energjisé ka djaloshi kur luan futboll?

« Kur futbollisti kryen puné?

 Kur trupi posedon energji elastike, trego njé shem-
bull?

o Cfaré trajte té energjisé ka djaloshi kur luan basket-
boll?

« Sishprehet forca e sportistit me forcén e topit?
Vazhdohet me pyetje té tjera.

Pérgjigje e mundshme: Djali energjiné e muskujve e
shndérron né energji kinetike dhe njéherit kryen puné.

Djali kryen puné kur forca e muskujve té kémbés F ve-
pron pérgjaté rrugés (s) sa éshté distanca kémbé - top
A=Fxs.

Udhézohen nxénésit qé né grupe té plotésojné diagramin e Venit, duke shénuar té vecantat dhe té pérbashkétat e

energjive té ripértéritshme dhe té paripértéritshme.

| Energjia e ripértéritshme |

| Vlerésimi i nxénésve: |

Energjia e paripértéritshme

Nxénési vlerésohet pér shkrimin dhe pérgjigjet e dhéna té ndryshimit té energjisé kimike, biologjike etj. Nxénési
vlerésohet pér pérgjigjet e dhéna se Dielli éshté burim kryesor i jetés né Toké, nxénési argumenton trajtat edhe né

shprehje shkronjore.
Detyré:

Sa puné kryen Kenza, nése librin me masé 0.8 kg e ka ngritur deri te dollapi me lartési 70 cm, né dollapin e larté

1.5 m. Sa éshté Epg = ?

Pér mésimdhénésin/en
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4.5. Makinat e thjeshta

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

A keni menduar:

Si egjiptianét e vjetér i kané ndértuar piramidat? Cfaré mjetesh kané pérdorur ata?
Sii kané lévizur dhe térhequr atéheré blloget e médha té gurit?

Si nxirret njé gozhdé e ngulur gabimisht né dérrasé.

Si punojné gérshérét, prerésja e thonjve, thyerésja e arrave, darét, turjela, kapésja

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkenca e natyrés e

. e Riila Makinat e thjeshta jané mjete té cilat punojné me njé zhvendosje dhe me
Lenda' FlZlke ndryshimin e intensitetit apo té kahes sé forcés. Edhe pse makinat e thjeshta
Shkalla e kul’rikuléS' 3 Klasa' VI kané pérparési, sepse pérdorin forcé mé té vogél dhe né kété ményré e béjné

kryerjen e punéve mé té lehté, ato nuk e reduktojné vlerén e punés sé kryer.

Makinat e thjeshta e béjné kryerjen e njé pune mé té lehté duke siguruar forcé

mé té madhe pérgjaté rrugés mé té shkurtér, ose pérmes njé force mé té vogél
as s s I B né rrugé mé té gjaté apo duke e ndryshuar kahen dhe drejtimin e veprimit té

Tema: Energjia puna, fuqia dhe makina té thjeshta fo gJaté ap y g P

Te makinat e thjeshta, cdoheré ekzistojné dy forca qé veprojné; forca me té cilén

ne veprojmé F dhe forca me té cilén duhet ta pérballojmé forcén e ngarkesés R.

Ekzistojné gjashté lloje t& makinave té thjeshta: llozi, rrotulla, rrota dhe

Rezultatet e té nxénit té temés: Ilustron parimin e boshti, rrafshi i pjerrét, vidha dhe pyka.
punés sé makinave té thjeshta.

4.5.1. Llozi

Cka éshté llozi?

Luhatésja pér fémijé, e cila pérbéhet nga njé
dérrasé, qé e ka njé mbéshtetése rreth sé cilés
mund té luhatet, té ngrihet dhe té ulet, paraget
njé shembull té thjeshté té llozit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7,8; I1.1,3; I11.6; IV.5; V.5.

Trupi i ngurté me mbéshtetésen rreth sé cilés mund
té lévizé poshté-lart, quhet lloz.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3.

Né lloz veprojné dy forca: pesha e djaloshit F,
né njérén ané dhe pesha e djaloshit tjetér F,,
né anén tjetér.
Largésia nga pika mbéshtetése e deri te drejtimi i forcés, e cila vepron né anén
e majté té llozit, &shté njéri krah i forcés. E shénojmé me I, ngjashém djathtas e
kemi largésiné nga pika mbéshtetése e deri te drejtimi i forcés tjetér e shénojmé
me Iz dhe e quajmé krah tjetér té forcés. Kur llozi éshté né getési né pozitén
P LA N IT TE O RES M Es I MO RE horizontale, themi se ai éshté né ekuilibér. Nga pérvoja e dimé se njé ekuilibér
mund té arrihet edhe né mes té njé fémije té rritur dhe njé mé té vogél, nése
nga fémija i vogél e Iéshojmé gjatésiné mé té madhe té dérrasés, qé i bie ta keté
krahun e forcés mé té gjaté.

Njésia mésimore: Makinat e thjeshta e T —

Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:

o Tregon rolin e makinave té thjeshta né jetén e pérditshme;
o Argumenton réndésiné e makinave té thjeshta;

o Shpjegon ményrén e funksionimit té tyre.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, Video me makina té thjeshta.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, TIK, Matematiké, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

/en

Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim me termat parapraké

()

énésin

Nxiten nxénésit pér pjesémarrje aktive né diskutim pérmes pyetjeve dhe prezantimeve té sjella nga mésimdhénési.
Shfagen disa fotografi me objekte té ndryshme (makina) dhe fillohet njé diskutim me té gjithé nxénésit se ¢faré
shohin dhe se a mund t'i pérshkruajné ato.

imdh

ér mésim

P




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
A keni menduar:

Si egjiptianét e vjetér i kané ndértuar piramidat? Cfaré mjetesh kané pérdorur ata? Harta e kO 1nc ep tit
Sii kané lévizur dhe térhequr atéheré blloget e médha té gurit?

Si nxirret njé gozhdé e ngulur gabimisht né dérrasé.

Si punojné gérshérét, prerésja e thonjve, thyerésja e arrave, darét, turjela, kapésja

4.5. Makinat e thjeshta

letréset, Hapet libri dhe lexohet teksti né libér. Pas leximit, nx-
Makinat e thjeshta jané mijete té cilat punojné me njé zhvendosje dhe me énésit u pergjlgjen pyetj eve:

ndryshimin e intensitetit apo té kahes sé forcés. Edhe pse makinat e thjeshta . “ . .

kané pérparési, sepse pérdorin forcé mé té vogél dhe né kété ményré e bgjné 1. Cka jane makinat e th]eshta?

kryerjen e punéve mé té lehtg, ato nuk e reduktojné vlerén e punés sé kryer. . . . . .

Makinat e thjeshta e b&jné kryerjen e njé pune mé té lehté duke siguruar forcé 2. Numéro dlsa maklna te th] eshta.

mé té madhe pérgjaté rrugés mé té shkurtér, ose pérmes njé force mé té vogél . v e e [ . .

né rrugé mé té gjaté apo duke e ndryshuar kahen dhe drejtimin e veprimit t& 3.S8a jane te rendeSIShme maklnat € th]eshta?

forcés. " PR e . I .

Te makinat e thjeshta, cdoher ekzistojné dy forca qé veprojné; forca me té ilén Pérgjigjet e nxénésve shénohen né hartén e koncepteve:

ne veprojmé F dhe forca me té cilén duhet ta pérballojmé forcén e ngarkesés R.
Ekzistojné gjashté lloje t& makinave té thjeshta: llozi, rrotulla, rrota dhe
boshti, rrafshi i pjerrét, vidha dhe pyka.

Me forcé mé té€ vogél ngrihen pesha t&
4.5.1. Llozi médha.

— F Cka éshté llozi? l
L ’ Luhatésja pér fémijé, e cila pérbéhet nga njé
dérrasé, qé e ka njé mbéshtetése rreth sé cilés

mund té luhatet, té ngrihet dhe té ulet, paraget : .
njé shembull t& thjeshté t& llozit. Makinat e thjeshta

Trupi i ngurté me mbéshtetésen rreth sé cilés mund
té lévizé poshté-lart, quhet lloz.

Né I

veprojné dy forca: pesha e djaloshit F,

&n ané dhe pesha e djaloshit tjetér F., Shufér metalike

né anén tjetér.

Largésia nga pika mbéshtetése e deri te drejtimi i forcés, e cila vepron né anén
e majté té llozit, éshté njéri krah i forcés. E shénojmé me I, ngjashém djathtas e
kemi largésiné nga pika mbéshtetése e deri te drejtimi i forcés tjetér e shénojmé
me |z dhe e quajmé krah tjetér té forcés. Kur llozi éshté né getési né pozitén
horizontale, themi se ai éshté né ekuilibér. Nga pérvoja e dimé se njé ekuilibér
mund té arrihet edhe né mes té njé fémije té rritur dhe njé mé té vogél, nése
nga fémija i vogél e Iéshojmé gjatésiné mé té madhe té dérrasés, qé i bie ta keté

krahun e forcés mé té gjaté. Rrafshl
i pjerrét

\\\\U)/ Pérforcimi:
i/ | Konsolidimi i té nxénit:
Marédhéniet pyetje-pérgjigje

Udhézohen nxénésit t'u pérgjigien pyetjeve té shtruara, duke béré pérmbledhje té funksionit t¢ makinave té
thjeshta.

1. Cilat jané mjetet qé ju pérdorni né pérditshméri, té ndértuara nga makinat e thjeshta?
2. Cilat jané ato dy forca qé veprojné te makinat e thjeshta?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen kur tregojné rolin e makinave té thjeshta, kur argumentojné réndésiné e makinave té thjeshta
dhe shpjegojné funksionimin e makinave té thjeshta.

Detyré:

Hulumtim: Makinat e thjeshta

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Puna, energjia, fugia dhe makinat e thjeshta

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper-
imentalisht punén me lloz, rrafsh té pjerrét dhe rroté.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7,8; I1.1,3; I11.6; IV.5; V.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3.

4.5. Makinat e thjeshta

A keni menduar:

Si egjiptianét e vjetér i kané ndértuar piramidat? Cfaré mjetesh kané pérdorur ata?
Sii kané lévizur dhe térhequr atéheré blloget e médha té gurit?

Si nxirret njé gozhdé e ngulur gabimisht né dérrasé.

Si punojné gérshérét, prerésja e thonjve, thyerésja e arrave, darét, turjela, kapésja
e letrés etj.

Makinat e thjeshta jané mjete té cilat punojné me njé zhvendosje dhe me
ndryshimin e intensitetit apo té kahes sé forcés. Edhe pse makinat e thjeshta
kané pérparési, sepse pérdorin forcé mé té vogél dhe né kété ményré e béjné
kryerjen e punéve mé té lehtg, ato nuk e reduktojné vlerén e punés sé kryer.
Makinat e thjeshta e béjné kryerjen e njé pune mé té lehté duke siguruar forcé
mé té madhe pérgjaté rrugés mé té shkurtér, ose pérmes njé force mé té vogél
né rrugé mé té gjaté apo duke e ndryshuar kahen dhe drejtimin e veprimit té
forcés.

Te makinat e thjeshta, cdoheré ekzistojné dy forca qé veprojné; forca me té cilén
ne veprojmé F dhe forca me té cilén duhet ta pérballojmé forcén e ngarkesés R.
Ekzistojné gjashté lloje t& makinave té thjeshta: llozi, rrotulla, rrota dhe
boshti, rrafshi i pjerrét, vidha dhe pyka.

4.5.1. Llozi

Cka éshté llozi?

Luhatésja pér fémijé, e cila pérbéhet nga njé
dérrasé, qé e ka njé mbéshtetése rreth sé cilés
mund té luhatet, té ngrihet dhe té ulet, paraget
njé shembull té thjeshté té llozit.

Trupi i ngurté me mbéshtetésen rreth sé cilés mund
té lévizé poshté-lart, quhet lloz.

Né lloz veprojné dy forca: pesha e djaloshit F,
né njérén ané dhe pesha e djaloshit tjetér F,,

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

né anén tjetér.

Largésia nga pika mbéshtetése e deri te drejtimi i forcés, e cila vepron né anén
e majté té llozit, &shté njéri krah i forcés. E shénojmé me I, ngjashém djathtas e
kemi largésiné nga pika mbéshtetése e deri te drejtimi i forcés tjetér e shénojmé
me Iz dhe e quajmé krah tjetér té forcés. Kur llozi éshté né getési né pozitén
horizontale, themi se ai éshté né ekuilibér. Nga pérvoja e dimé se njé ekuilibér
mund té arrihet edhe né mes té njé fémije té rritur dhe njé mé té vogél, nése
nga fémija i vogél e Iéshojmé gjatésiné mé té madhe té dérrasés, qé i bie ta keté
krahun e forcés mé té gjaté.

Njésia mésimore: Llozi, zbatimi i llozit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan réndésiné e llozit;

o Identifikon kur arrihet ekuilibri né lloz;

o Zbaton formulén e baraspeshimit te forcat e llozit

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

e —

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, mjete eksperimentale qé imitojné llozin.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe komuni-

kim, Matematikeé, TIK.

LOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Pyeten nxénésit:

- Si mund t'i lévizim trupat me masa té médha?

- Numéro disa makina té thjeshta.

- Cili éshté roli i makinave té thjeshta?

- A keni menduar se si egjiptasit e vjetér kané ndértuar piramidat?

Té gjitha pérgjigjet pranohen dhe sipas saktésisé i plotésojmé.




4.5.2. Zbatimi i llozit

A keni menduar:
Cilat vegla dhe pajisje nga pérditshméria punojné me parimin e punés sé llozit?

Llozi dykrahé&sh

Llozi dykrahésh éshté, p.sh., peshorja,
luhatésja etj.

Peshorja, té cilén e pérdorim pér matjen
e masés, éshté lloz dykrahésh mé krah té
barabarté té forcave. Forca F, éshté pesha
e trupit (ngarkesa), ndérsa forca F, éshté
pesha e dérheméve pérmes té ciléve
peshoren e vémé né ekuilibér. Té dyja
forcat veprojné nga distanca e njéjté prej
pikés mbéshtetése; kjo i bie qé krahét e
forcés jané té barabarté.

Nga ligji i ekuilibrit té llozit F -/ =F,I, del q& edhe peshat e trupave jané t&
barabarta:

Fv =,
Pasi peshat e dérheméve Q = F =m g dhe Q,= F,=m,g; prej nga del gé edhe
masat e tyre jané té barabarta: m.=m,

Me peshore masim masén e trupave pérmes masés sé dérheméve.

Ngritja e peshés me lloz

Bllokun prej guri me peshé& F, mund ta
ngremé ashtu qé nén bllok e fusim matkén
(dru i gjaté) dhe nén té e vendosim njé
mbéshtetése (p.sh., njé cung ose gur tjetér
mé té vogél) shumé afér bllokut. Anén
tjetér t& matkés e shtyjmé teposhté me
forcén F, té muskujve. Tani matka vepron
si lloz dykrahésh. Krahu /, éshté mé i madh
se krahu [, prandaj nga ligji i ekuilibrit t&
llozit del qé forca mé e vogél e muskujve
F,=F,/,/1, mund ta ngrejé bllokun e gurit
me peshé F, deri né baraspeshg, ose edhe
mé lart nése e rrisim forcén F .

£
!
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\_, )/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Zbatimi i formulave

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja sjell pyetjen

Hapet libri. Lexohet teksti dhe zhvillohet diskutimi me
pyetje:

o Cka éshté llozi?

» Sa forca veprojné né lloz?

« Kur llozi éshté né ekuilibér?

« Si shprehet me formulé baraspeshimi i llozit?

« Cka ju sqaron figura e paré né librin bazé?

Vazhdohet me pyetje té tjera.

Ja disa pérgjigje té mundshme:

Llozi éshté trup i ngurté me mbéshtetésen rreth sé cilés
mund té [évizé poshté-lart.

Né lloz veprojné dy forca: pesha e djaloshit né anén e
majté F, dhe pesha e djaloshit né anén e djathté d.m.th.
nga largésia e pikés mbéshtetése.

Shénohet njé detyré numerike: Kenza ulet né njé ulése lévizése 2m larg mbéshtetéses. Pesha e saj éshté 450N.
Sa larg nga mbéshtetésja duhet té ulet Bardha, e cila ka peshén 500N, né ményré qe luhaja té jeté né ekuilibér?

Fxl=Fxl

Fxl
Bl 450Nx<2m _ o

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen duke pérshkruar parimin e llozit, duke identifikuar mjetet e ndértuara nga llozi, pérgjigjet qé
ijep gjaté aktivitetit né klasé dhe zgjidhja e detyrés qé shpreh ekuilibrimin e forcave te llozi.

Detyré:

Té plotésohet Fletore pune, (fq. 42, 43 dhe 44).

Pér mésimdhénésin/en




dhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Energjia puna, fuqia dhe makinat e thjeshta
Rezultatet e té€ nxénit té temés: -Ilustron parimin e
punés sé makinave té thjeshta;

-Demonstron eksperimentalisht punén me lloz,
rrafsh té pjerrét dhe rroté.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2; I1.6; II1.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Rrotullat. Rrota dhe boshti

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon parimin e punés sé makinave té thjeshta;

o Rendit disa makina té thjeshta;

4.6. Rrotullat

tyre quhen ingranazhe. Pérparésia e rrotave éshté se ato lévizin me férkim

Rrotulla éshté njé rroté e cila mund té rrotullohet rreth njé boshti. Rreth
rrotullés mund té vendosim litar, tel, kabllo, zinxhir ose rrip. Rrotullat
pérdoren té vetme ose né kombinim me rrotullat e tjera pér té transmetuar
fuginé dhe lévizjen. Rrotullat me skaje me thepa gjaté gjithé perimetrit té

Barryi L,

té vogél dhe kané zbatim shumé té madh. Vincat, motorét e automjeteve,
ashensorét, orét mekanike etj., i pérdorin rrotullat, pérkatésisht rrotat. Ekzis-
tojné dy lloje té rrotullave: té fiksuara dhe té lévizshme.

4.6.1. Rrota dhe boshti

Rrota dhe boshti gjithashtu kané zbatim té gjeré né jetén toné té pérditshme.
Psh., dorezat e dyerve, mprehésja e lapsit, kacavida, timoni, pedalet me
zinxhirét, cikriku pér té nxjerré ujin me kové nga pusi etj, jané shembuj té
rrotés dhe boshtit. Bigikleta, gerret, trenat dhe shumica e makinave punojné
me rrota dhe me boshte.

NGA HISTORIA E FIZIKES

Arkimedi

Fizikani dhe matematikani i Greqisé antike, Arkimedi, e ka zbuluar ligjin e
baraspeshés sé llozit né shekullin e treté para erés sé re. Né historiné e fizikés
njihet si rasti i paré kur njé ligj i fizikés shprehet pérmes formulave matema-
tikore. Arkimedi i kishte théné mbretit té atéhershém té Sirakuzés: “Ma jep
njé shkop mjaft té gjaté dhe njé piké mbéshtetése jashté Tokés, dhe uné
do ta ngre Tokén.” Ai kété e ka menduar duke u bazuar né ligjin e baraspeshés
sé llozit, ku pérmes krahut mjaft té gjaté té forcés sé tij né krahasim me krahun
mijaft té shkurtér té peshés sé Tokés, ky do té mund ta ngrinte Tokén pérpjeté.

LIDHJA ME BIOLOGJINE

Dora - lloz njékrahésh

Dora e njeriut vepron si lloz njékrahésh. Krahu éshté llozi, ndérsa bérryli e ka
rolin e mbéshtetéses. Muskuli pérmbi bérryl (bicepsi) me forcén F, vepron pak
pérfundi bérrylit dhe e ka krahun e shkurtér té forcés /, (rreth 5 cm). Muskuli
pastaj e ngre llozin dhe dorén. Dora me trupin né té vepron né lloz me forcén F, né
gjatésiné e krahut té forcés |, (rreth 35 cm). Forca e madhe F, e muskulit e mban né
ekuilibér forcén mé té vogél F,. Prandaj, njé lévizje e vogél e krahut né vendin ku
vepron muskuli, shkakton lévizje té shpejté dhe té fugishme té shuplakés.

o Interpreton me shembuj zbatimin e rrotullés dhe té boshtit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

T —

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Dorezat e dyerve, mprehésja e lapsit, kacavida etj.
Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé amtare,

Biologji, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Mésimdhénési fillon orén duke u parashtruar disa pyetje pér njésité e kaluara. Té tilla si:

1. Cfaré dini pér makinat e thjeshta?
2. Cili éshté roli i makinave té thjeshta?

3. Pérmendni disa makina té thjeshta qé kemi mésuar?

Pérgjigjje e mundshme:

1. Makinat e thjeshta jané mjete pér zhvendosjen e njé trupi me ané té forcés.
Dhe diskutojmé pér secilén veg e veg se pér ¢faré shérben, a na e lehtésojné kryerjen e punés dhe a mund t'i quajmé

edhe kéto makina té thjeshta?



4.6. Rrotullat

tyre quhen ingranazhe. Pérparésia e rrotave éshté se ato |évizin me férkim
té vogél dhe kané zbatim shumé té madh. Vingat, motorét e automjeteve,
ashensorét, orét mekanike etj., i pérdorin rrotullat, pérkatésisht rrotat. Ekzis-
tojné dy lloje té rrotullave: té fiksuara dhe té l1évizshme.

Rrotulla éshté njé rroté e cila mund té rrotullohet rreth njé boshti. Rreth
rrotullés mund té vendosim litar, tel, kabllo, zinxhir ose rrip. Rrotullat
pérdoren té vetme ose né kombinim me rrotullat e tjera pér té transmetuar
fuginé dhe lévizjen. Rrotullat me skaje me thepa gjaté gjithé perimetrit té

4.6.1. Rrota dhe boshti

Rrota dhe boshti gjithashtu kané zbatim té gjeré né jetén toné té pérditshme.
Psh.,, dorezat e dyerve, mprehésja e lapsit, kacavida, timoni, pedalet me
zinxhirét, cikriku pér té nxjerré ujin me kové nga pusi etj, jané shembuj té
rrotés dhe boshtit. Bigikleta, gerret, trenat dhe shumica e makinave punojné
me rrota dhe me boshte.

NGA HISTORIA E FIZIKES

Arkimedi

Fizikani dhe matematikani i Greqisé antike, Arkimedi, e ka zbuluar ligjin e

baraspeshés sé llozit né shekullin e treté para erés sé re. Né historiné e fizikés

njihet si rasti i paré kur njé ligj i fizikés shprehet pérmes formulave matema-

tikore. Arkimedii kishte théné mbretit té atéhershém té Sirakuzés: “Ma jep
4 njé shkop mjaft té gjaté dhe njé piké mbéshtetése jashté Tokés, dhe uné

Arkimedi do tangre Tokén.” Ai kété e ka menduar duke u bazuar né ligjin e baraspeshés

sé llozit, ku pérmes krahut mjaft té gjaté té forcés sé tij né krahasim me krahun

mjaft té shkurtér té peshés sé Tokés, ky do té mund ta ngrinte Tokén pérpjeté.

LIDHJA ME BIOLOGJINE

Dora - lloz njékrahésh

Dora e njeriut vepron si lloz njékrahésh. Krahu éshté llozi, ndérsa bérryli e ka
rolin e mbéshtetéses. Muskuli pérmbi bérryl (bicepsi) me forcén F, vepron pak
pérfundi bérrylit dhe e ka krahun e shkurtér té forcés [ (rreth 5 cm). Muskuli
pastaj e ngre llozin dhe dorén. Dora me trupin né té vepron né lloz me forcén F, né
:‘_‘T_l_ gjatésiné e krahut té forcés |, (rreth 35 cm). Forca e madhe F, e muskulit e mban né
ekuilibér forcén mé té vogel F,. Prandaj, njé lévizje e vogél e krahut né vendin ku
vepron muskuli, shkakton Iévizje té shpejté dhe té fugishme té shuplakés.

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Ndajmé mésimin né 4 pjesé:

1. Pas leximit té pjesés sé paré diskutojmé:

Ku kané zbatim rrotullat, ¢éshté njé rrotull, pér ¢faré na
shérben dhe ¢faré lloje té rrotullés kemi?

2.Pas leximit té pjesés sé dyté diskutojmé:

A gjen zbatim né jetén e pérditshme rrotulla, pérmend
shembuj nga jeta e pérditshme e kétij zbatimi?
Vazhdohet me pjesén e treté dhe té katért.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Harta e koncepteve

Ndahen nxénésit né 4-5 grupe dhe udhézohen té béjné
hartén e koncepteve pér kété njési mésimore:

Harta e konceptit
Rrotulla dhe boshti

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té makinave té thjeshta, pérmendjen e disave prej tyre dhe pér
shembujt e zbatimit té rrotullés dhe té boshtit qé kané né makinat qé pérdorim né jetén e pérditshme.

Detyré:

Té punohet njé pesévargésh pér rrotullén dhe boshtin.

c
(4
~
=
[
H)
[
HT)
<
-]
E
[
H)
£
S
H
o




in/en

énésin

imdh

ér mésim

P

Mésimi i 40

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Energjia puna, fuqia dhe makinat e thjeshta

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Ilustron parimin e
punés sé makinave té thjeshta;

Demonstron eksperimentalisht punén me lloz, rrafsh
té pjerrét dhe rroté.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.6, I1.8, II1.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Rrafshi i pjerrét

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Demonstron rrafshin e pjerrét;

 Bén dallimin midis rrafshit té pjerrét, llozit dhe rrotullés;

4.7. Rrafshi i pjerrét

A keni menduar:

Si mund ta ngrisim njé trup té réndé né njé lartési té madhe?

Pse pér persona me aftési té kufizuara duhen ndértuar staza me pjerrtési té vogél?
Pse rrugét né bjeshkét e larta ndértohen né formén gjarpérore?

Rrafshi i pjerrét

Nése déshirojmé gé njé trup me peshé té madhe ta ngremé
né lartésiné h, mé lehté do ta kemi gé até ta shtyjmé ose ta
rrokullisim népér njé rrugé me pjerrési té vogél deri né até
lartési. Makina mé e thjeshtg, e cila na shérben pér té ngritur
pesha té médha mé lehté, éshté rrafshi i pjerrét. Secili rrafsh
i pjerrét e ka gjatésiné e tij té pjerrésisé té cilén e shénojmé
me I dhe lartésiné h. Gjatésia e pjerrésisé paraqget gjatésiné
e rrugés népér té cilén p.sh., personi me aftési té kufizuara
e shtyn karrocén e tij pér t& mbérritur deri né destinacionin Fig. 112. Pér personat me
e déshiruar, i cili nga pika e nisjes ka diferencé né lartési h, e qé éshté veté f"':";l’;f,’e‘;z"v“’;’;’e’,";gfk
lartésia e rrafshit té pjerrét. Sa mé e madhe té jeté gjatésia e rrafshit té pjerrét  edomosdoshme

né krahasim me lartésiné e tij, aq mé lehté do té ngremé até trup né até lartési.

Kjo i bie se forca qé do té pérdorim né kété rast do té jeté shumé mé e vogél se

pesha e trupit. Se né ¢faré raporti do té géndrojné forca e pérdorur me peshén

e trupit, do t& mund té kuptojmé nga shembulli né
vijim:

Fig. 113. Ngarkimi dhe
shkarkimi i automo-
bilit né rimorkio béhet
‘pérmes rrafshit té pjerrét

o Argumenton lidhjen ndérmjet punés qé kryhet me rrafsh té pjerrét dhe pa té.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Dinamometri, njé tullé, metri (apo vizorja), trupa

té ndryshém.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé amtare,
Shkathtési pér jeté, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
Aktivitet (Demonstrim)

()

Me mjetet rrethanake krijojmé njé rrafsh té pjerrét. Vendosim njé tullé mbi rrafsh té pjerrét duke e térhequr me
dinamometér. Gjaté demonstrimit u shpjegojmé nxénésve se gjatésia e rrafshit té pjerrét shénohet me simbolin
1, ndérsa sa larg nga sipérfaqja e Tokés gjendet rrafshi i pjerrét me simbolin h. Gjaté demonstrimit e ndryshojmé
lartésiné e pjerrésisé, duke vendosur trupa té ndryshém nén té. Varésisht se sa éshté pjerrésia e rrafshit, do té ndry-
shojé edhe forca té cilén e pérdorim pér térhegjen e trupit. Demonstrimin e béjmé sé bashku me nxénés.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérvepruesi i shénimeve (INSERT)

DETYRE

Njé fuci me peshé 1000N déshirojmé qé pérmes rrafshit té pjerrét, i cili e ka
gjatésiné 6 m, ta ngremé né lartésiné 1.5 m. Me sa forcé duhet ta shtyjmé até?

Zgjidhja: E pérdorim formulén F= (Q h)/I = (1000N 1.5m)/6m = 250N

Pra, rrafshi i pjerrét na mundéson qé ta kryejmé té njéjtén puné A=F-1=250N P enesit te 1681 s
-6m=Q-h=1000N-1.5m=1500J (xhaul), por duke e pérdorur forcén katér heré KerkOhet nga nxenesit te leXOhet 1'1J €s1a mesimore dhe
mé t2vogsl] té formojné njé tabelé si mé poshté :
N 0
-Rrafshi i pjerrét éshté -Secili rrafsh ka gjatésiné
makiné e thjeshté. e tij dhe lartésiné.

Fig. 114. Pasi
automobili dhe mjetet e
tiera té transportit nuk
mundtipérballojné
pjerrésité e médha té
terrenit, autostradat
ndértohen me pjerrtési
té caktuara, né ményré
qétépérballohen lehté
ngamijetete transportit

B ?
-Forca me té cilén e -Né ¢faré raporti gén-
shtyjmé trupin gjaté drojné puna pa rrafsh té

pjerrésisé éshté e njéjté [ pjerrét dhe me té?
me peshén e trupit.

\\\\,\)}/ Pérforcimi:
$ Konsolidimi i té€ nxénit:
Diagrami i Venit

Diagrami i Venit pérbéhet vetém nga dy rrathé qé ndérpriten. Té rindértohet:

Rrotulla dhe boshti Rrafshi i pjerrét

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér demonstrimin e béré me rrafshin e pjerrét, dallimin dhe té pérbashkétat e rrafshit té
pjerrét, llozit dhe rrotullés, si dhe pér gjetjen e raportit qé kané puna e kryer me rrafsh té pjerrét dhe pa rrafsh té
pjerrét, e shprehur matematikisht.

Detyré:
Ndértoni njé organizues grafik pér makinat e thjeshta.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE PUNA DHE ENERGJIA
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: FlZlke A keni menduar:
Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI T e o R

Né qofté se tentoni ta shtyni murin me duar, a kryeni puné?
Si ta krahasoni punén qé e kryejné dy punétoré?

Tema: Puna dhe energjia

4.1.Puna
Rezultatet e té nxénit té temés: Zgjidh detyra Fjala “puné" né jetén e pérditshme pérshiruan cfarédo
. . e . .. . aktiviteti, i cili kérkon veprim muskulor apo mendor, por né
numerike pér energjité mekanike, puné dhe fuqi. fziké, koncepti ‘puné” ka njé kuptim t€ veganté.
Né kuptimin shkencor, ky koncept pérfshin forcén e cila duke
Kontributi né rezultatet Pér k()mpetencat vepruar né trup, e zhvendos até, ia ndryshon shpejtésing, e
térheq até apo e shtyn, ia ndryshon formén trupit etj. Psh.,
kl‘yesol’e té Shkallés: 16, 18, IIIZ nga fotot shohim se Ylli, duke e pérdorur forcén e muskujve

té tij, do té ngjitet shkalléve pérpjeté, po ashtu Petriti duke e
shtyré lodrén kryen puné, biciklistja duke e ngritur bicikletén
lart kryen puné, sikur edhe personat ge po e térhegin

Kontributi né rezultatet e fushés Sé kamionin dhe té tjerét qé po e shtyjné automobilin.

Mirépo, personi qé po e shtyn murin me forcé, ai nuk e léviz

kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, leVIZJ en, dot ra forca nuk bén kurrfaré ndryshimi dhe nuk kryen
. . . o . puné, njésoj si“gjyshja qé po lexon libér e po géndron ulur,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e nuk kryen puné.
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me o
oo . s . K Kurf't_yrcleyepmn né trup pérgjaté rrugés s, themi se forca kryen
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. punéné até trup.
B | Fig. 79. Vlli duke u ngjitur
iendre oo
= X ngritur bigikletén lart kryejné
ASPEKTE SPECIFIKE TE ; et

gjyshjae cila po lexon libér nuk
kryejné puné

e —

PLANIT TE ORES MESIMORE !

Njésia mésimore: Ushtrime numerike — Puna dhe energjia

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

 Gjykon mbi lidhjen né mes té punés mekanike, fugisé dhe energjisé kinetike dhe potenciale;

o Interpreton njésité e punés mekanike dhe té fuqisé;

o Zbaton né ushtrime numerike formulat e punés mekanike, té fuqisé dhe té energjisé kinetike dhe potenciale.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, lapsa, markera, tabela, fleté
té bardha.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Kimi, Biologji, Edukaté fizike.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetja sjell pyetjen

/en

énésin

Nxénésit pyeten:

- Cila éshté formula e punés mekanike?

- Si shprehet analitikisht fuqia?

- Cilét jané komponentét né té cilét varet energjia kinetike?

- Shkruani formulén e energjisé potenciale.

Pérgjigje e mundshme:

- Puna mekanike jepet si prodhim i forcés dhe i zhvendosjes: A = F x s.
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Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shénime mbi shénime

PUNA DHE ENERGJIA

Nxénésit ndahen né grupe, secili grup punon bashké
nga njé ushtrim numerik, i cili éshté shkruar né njé
letér, né fund njé pérfagésues i grupit e zgjidh dhe e
prezanton ushtrimin né tabelé pér té gjithé klasén.

1. Sa éshté puna qé kryen Rita, kur e shtyn njé pako me
forcé 50N dhe e zhvendos até pér 4m?

2. Sa éshté fuqia e motorit, i cili pér 5s e kryen punén
50 kJ?

3. Zogu me masé 1.8 kg fluturon me shpejtési 5m/s. Té
llogaritet energjia e tij kinetike!

4. Llogarisni vlerén e energjisé potenciale qé posedon
objekti me masé 15 kilogramé né lartésiné 1.7 m.
Vazhdohet mé tej.

A keni menduar:

Cka konsiderojmé puné né jetén e pérditshme?

A éshté leximi i njé libri puné?

Né qofté se tentoni ta shtyni murin me duar, a kryeni puné?
Si ta krahasoni punén qé e kryejné dy punétoré?

4.1.Puna

Fjala “puné&” né jetén e pérditshme pérshkruan cfarédo
aktiviteti, i cili kérkon veprim muskulor apo mendor, por né
fiziké, koncepti “puné”ka njé kuptim té vecanté.

Né kuptimin shkencor, ky koncept pérfshin forcén e cila duke
vepruar né trup, e zhvendos até, ia ndryshon shpejtésing, e
térheq até apo e shtyn, ia ndryshon formén trupit etj. Psh.,
nga fotot shohim se YIli, duke e pérdorur forcén e muskujve
té tij, do té ngjitet shkalléve pérpjeté, po ashtu Petriti duke e
shtyré lodrén kryen puné, biciklistja duke e ngritur bicikletén
lart kryen p sikur edhe personat ge po e térheqin
kamionin dhe té tjerét qé po e shtyjné automobilin.

Mirépo, personi gé po e shtyn murin me forcg, ai nuk e léviz
dot até, pra forca nuk bén kurrfaré ndryshimi dhe nuk kryen
puné, njésoj si gjyshja qé po lexon libér e po géndron ulur,
nuk kryen puné.

Kur forca F vepron né trup pérgjaté rrugés s, themi se forca kryen
puné né até trup.

‘ Fig. 79. Ylli duke u ngjitur
shkalléve, Petrit duke e shtyer

lodrén dhe iklista duke e

ngritur bigikleten art kryejné

Fig. 80. Ndtérsa personi qé po puné

& shtyn murin me forcé dhe
giyshja e cila po lexon libér nuk
kryejné puné

\U)/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

Né fund té orés si pérmbledhje ndértohet dhe analizohet kjo harté koncepti mbi njésité e madhésive fizike né fjalé.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né gjykimin mbi lidhjen qé ekziston né mes té€ punés mekanike, fuqisé dhe en-
ergjive kinetike dhe potenciale, interpretimin e njésive té kétyre madhésive fizike, si dhe zbatimin e formulave té
tyre né ushtrime numerike.

Detyré:
Njé objekt me masé 2kg hidhet né njé lartési 4m, llogarisni energjiné e tij potenciale.

Pér mésimdhénésin/en




Mésimi i 42

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE PUNA DHE ENERGJIA
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: FlZlke A keni menduar:
Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI T e o R

Né qofté se tentoni ta shtyni murin me duar, a kryeni puné?
Si ta krahasoni punén qé e kryejné dy punétoré?

Tema: Puna dhe energjia

Rezultatet e t& nxénit té temés: Dallon trajta té 4.1.Puna
ndryshme té energjisé, (mekanike, elektrike, magne- Fiala “puné’ né jetén e pérditshme pérshkruan cfarédo
. . . . .. . aktiviteti, i cili kérkon veprim muskulor apo mendor, por né
tlke, klmlke, blOlOg]lke et)) fiziké, koncepti “puné”ka njé kuptim té vecanté.
Né kuptimin shkencor, ky koncept pérfshin forcén e cila duke
Kontributi né rezultatet Pér kompetencat vepruar né trup, e zhvendos até, ia ndryshon shpejtésing, e
térheq até apo e shtyn, ia ndryshon formén trupit etj. Psh.,
kryesore té Shkallés: 16, 116, III7 nga fotot shohim se Ylli, duke e pérdorur forcén e muskujve

té tij, do té ngjitet shkalléve pérpjeté, po ashtu Petriti duke e
shtyré lodrén kryen puné, biciklistja duke e ngritur bicikletén
lart kryen puné, sikur edhe personat ge po e térhegin

Kontributi né rezultatet e fushés sé kamionin dhe té tjerét gé po e shtyjné automobilin.
Mirépo, personi qé po e shtyn murin me forcé, ai nuk e léviz
kurrikulés: Pérshkruan vetité e lendes leVIZJ en dot até, pra forca nuk bén kurrfaré ndryshimi dhe nuk kryen
. . . o > . > puné, njésoj si gjyshja qé po lexon libér e po géndron ulur,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e nuk kryen puné.
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me o
oo . s . K Kur f'(-ﬂcfl F vepron né trup pérgjaté rrugés s, themi se forca kryen
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. punéné até trup.
B | Fig. 79. Vlli duke u ngjitur
iendre oo
o ) ngritur bigikletén lart kryejné
ASPEKTE SPECIFIKE TE ; et

gjyshjae cila po lexon libér nuk
kryejné puné

e —

PLANIT TE ORES MESIMORE !

Njésia mésimore: Mendo dhe pérgjigju — Puna dhe energjia

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon punén mekanike, fuqing, energjiné si dhe makinat e thjeshta;

o Interpreton né aspektin teorik lidhjen né mes té punés mekanike dhe fuqisé si dhe energjisé;
 Analizon parimin e punés sé makinave té thjeshta.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, lapsa, markera, tabela, tabela
€ menqur.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Kimi, Biologji, Edukaté fizike.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim nga njohurité paraprake:

Nxénésit pyeten:

- Cilat jané kushtet qé duhen plotésuar qé té themi se kryhet puné mekanike?

- Si shprehet analitikisht puna?

- Pse fuqia konsiderohet si shpejtésia me té cilén kryhet puna?

Vazhdohet me pyetje té tjera.

Pérgjigje e mundshme:

- Sé pari, duhet qé mbi trupin té ushtrohet forcé, dhe sé dyti nén veprimin e asaj force objekti té zhvendoset.

Pér mésimdhénésin/en




Si varet puna nga forca?

EKSPERIMENT

88 Varésia e punés nga forca
/—‘ Dy dérhemé me masé 1 dhe 2kg té cilét ndodhen né karrige i ngremé
& i mbi tavoliné. Né cilin rast éshté kryer puné mé e madhe? Pasi dérhemét
kané masa té ndryshme, rrjedhimisht edhe forca e réndesés éshté e
ndryshme. Kur dérhemi éshté me masé mé té madhe, duhet ta pér-
ballojmé forcén mé té madhe té réndimit, prandaj edhe puna qé
kryhet do té jeté mé e madhe.
Fig. 81. Varésia e punés Puna do té jeté aq heré mé e madhe, sa heré éshté mé e madhe forca,
nga forca té cilén e pérballojmé. Puna &shté proporcionale me forcén.

Si varet puna nga rruga?

EKSPERIMENT

Varésia e punés nga rruga

Dérhemin me masé 1kg e ngremé nga dyshemeja né karrige, e pastaj
ﬁ dérhemin e ngritur né karrige e ngremé né tavoliné. Né cilin rast kryhet

mé shumé puné? Arsyetojeni shpjegimin!

Né kété eksperiment éshté ndryshuar rruga gjaté sé cilés ka vepruar
] forca e réndesés. Gjaté ngritjes sé dérhemit né karrige, rruga té cilén e

) ka kaluar trupi, ka gené mé e madhe. Prandaj edhe puna e kryer éshté
Fig. 82. Varésia e punés .
ngarmuga mé e madhe.
Puna, pérveg nga forca, varet edhe nga gjatésia e rrugés, gjaté sé cilés vepron
forca. Puna éshté aq heré mé e madhe, sa heré mé e gjaté té jeté rruga. Pra,
puna éshté proporcionale me gjatésiné e rrugés.

Puna éshté proporcionale me forcén dhe rrugén pérgjaté sé cilés forca vepron né
trup. Pra, puna éshté e barabarté me prodhimin e intensitetit té forcés dhe rrugés
pérgjaté sé cilés vepron forca:
Puna= forca - rruga
A=Fs

Nése trupi nuk éviz, ndérsa forca vepron, atéheré i bie se rruga éshté e barabarté
me zero, pra s = 0, prandaj edhe puna qé kryhet éshté e barabarté me zero:
A=F-0=0.

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Kubimi

Nxénésit ndahen né grupe varésisht nga numri i nx-
énésve né klasé.

Puna bazohet né faget e kubit si mé poshté:
1.Pérshkruaje - definicionin e punés mekanike;
2.Krahasoji — njésité e punés mekanike dhe té fuqisé;
3.Shoqéroji - secilit lloj té makinave té thjeshta nga tre
shembuj né pérditshméri.

Vazhdon: 4. Analizoje 5. Zbatoje 6. Arsyetoje.

Pas pérfundimit, diskutohet dhe krahasohet puna e
béré me grupet e klasés.

Pérforcimi:
Konsolidimi i t€é nxénit:
Rishikim né dyshe

Hapi 1:

-Nxénésit ndahen né dyshe, né ményré rastésore.

Hapi 2:

-U lihet njé hapésiré kohore prej tre minutash, qé té
diskutojné bashkérisht pér konceptet kryesore té kapit-
ullit “Puna dhe energjia”

Hapi 3. Vazhdon.

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né pérkufizimin e punés mekanike, té fuqisé, té energjisé dhe té makinave té
thjeshta, interpretimin né aspektin teorik té lidhjes né mes té punés mekanike, fuqisé dhe energjisé, si dhe anal-

izimin e parimit t€ punés s¢ makinave té thjeshta.

Detyré:

Né hamer paragitni té gjitha madhésité fizike t&¢ mésuara né kapitullin: Puna dhe energjia.
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Mésimi i 43

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE DUKURITE TERMIKE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés 51 Pérbérja grimcore e 1éndés

Lénda: Fiziké A keni menduar:

Pse edhe pa hyré brenda né kuzhiné e dimé se cka po gatuajné

Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI iy R
Si pérhapet era e parfumit né téré hapésirén ku e pérdorim? -
Si krijohen pluhuri, mielli dhe réra? \ % v )
Ku humbin sheqeri dhe kripa pasi t'i pérziejmé me ujin?

Tema: Dukurite term ike Pse kur t'i pérziejmé orizin dhe groshén, véllimi i pérgjithsh
i tyre éshté mé i vogél se shuma e véllimeve té tyre para
pérzierjes?

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan ndér- L
e . v Te . .. I A ka fund imtésimi i njé trupi né pjesé gjithnjé mé té

timin grimcor té 1éndés dhe pérkufizon energjiné e iméta?

brendshme té trupit/sistemit

Dukurité e ndryshme natyrore tregojné se kokrrizat e rérés, té grurit, pastaj
té shegerit, mund té imtésohen akoma né pluhur, miell, sheger pluhur etj. Po
ashtu, pikat e ujit, ashklat e drurit, pluhuri i hekurit etj,, mund té imtésohen

. T 2 dhe mé shumé. Por, deri ku shkon ky imtésim né gri jithnjé mé té vogla?
Kontributi né rezultatet pér kompetencat s e e e e lthnje mé & vogla
kryesore té shkallés: .1, I1.6, IV.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

Pérhapja e njollés sé vajit né sipérfaqen e ujit

Nése e merrni njé gjilpéré dhe majén e saj e futni né vaj ulliri, kur ta nxirrni
gjilpérén e hollé nga vaji, né majén e saj do té keni njé pikeé vaji. Nése kété piké Fi. 116, Peshapia
e léshojmé té bjeré né enén e gjeré me ujé, né sipérfagen e sé cilés paraprakisht ¢ njortes sé vajit né

AS P E KTE S P EC I F I KE TE shpérndajmé pluhur té shkumésit, cka do té vérejmé? sipérfagen e ujit
o i$
I 2z S —

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérbérja grimcore e 1éndés T —————

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon molekulén si grimcé ndértuese e 1éndés;

o Argumenton me shembuj se grimcat kané hapésira boshe ndérmjet tyre;
o Ndérton grafiké me karakteristikat e molekulés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Vaj ulliri, pluhur shkumeési, oriz, groshé, ujé,
alkool, epruveta té ndryshme.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé amtare,
Biologji, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

in/en

énésin

Parashtrojmé disa pyetje té tilla si:

Pse edhe pa hyré brenda né kuzhiné e dimé se ¢ka po gatuajné prindérit?

Si pérhapet era e parfumit né téré hapésirén ku e pérdorim?

Vazhdohet me pyetje té tjera.

Marrim mendimet e nxénésve dhe mé pas prezantojmé njésiné e orés mésimore.
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Fig. 117. Dukei

Pika e vajit do té shpérndahet né formé té njollés, e cila pérhapet népér sipérfage
derisa ta mbérrijé njé madhési té caktuar. Mé tutje njolla nuk zgjerohet. Vaji
dhe uji nuk pérzihen njéri me tjetrin, g€ i bie se grimcat e ujit nuk hyjné né
njollén e vajit. Njolla e vajit ka kufij t& caktuar, gjé qé duket né sipérfagen e
ujit, té cilén paraprakisht e kemi pluhurosur me pluhur té shkumésit. Kété

i mund ta jegojmé duke e paramenduar qé vaji pérbéhet prej
grimcave té iméta, té cilat i quajmé molekula té vajit. Pika e vajit pérbéhet
prej njé numri shumé té madh té molekulave. Ato bien né sipérfagen e ujit dhe
népér té zgjerohen derisa té formohet njé shtresé e hollé e molekulave té vajit
té renditura njéra pas tjetrés, qé quhet njollé e vajit dhe njolla mé tutje nuk
zgjerohet. Do té thoté se trashésia e njollés &shté e barabarté me madhésiné
e njé molekule.

EKSPERIMENT

madhési té ndryshme,
guralecét e vegjél do
té palohen ndérmjet
guralecéve mé té
médhenj duke zéné sé
bashku hapésiré mé
té vogél sesa sikur i
ndanim veg guralecét
emédhenj e ve¢
guralecét e vegjél

e té ésive té ndryshme
Né menzuré pérzieni 100 ml ujé dhe 100 ml alkool. Cka pritni: sa do té jeté véllimi i
dy léngjeve pasit'i pérziejmé? Sipas logjikés, do té duhej qé véllimii pérgjithshém té
jeté i barabarté me shumén e véllimeve té alkoolit dhe ujit. Cka shihni nga eksperi-
menti: sa éshté véllimi pas pérzierjes? Véllimi i pérzierjes nuk do té jeté 200 ml, por
pak mé pak! Pér té kuptuar se pse ka ndodhur késhtu, e béjmé edhe njé eksper-
iment mé té garté. Né njé menzuré té vetme i pérziejmé 50 ml groshé dhe 50 ml
oriz. Sa do t&é jeté véllimi i pérzierjes? Prapé ne presim gé véllimi i pérzierjes té jeté
50 ml + 50 mI=100 ml, mirépo eksperimenti na tregon

300
200
100

o

= 3

00
200

@ té formés sé tyre, kokrrat e orizit nuk ngjiten krejté-
sisht ndérmjet vete, por ndérmjet tyre ka hapésiré té
zbrazét. Kur kokrrat e groshés i pérziejmé me kokrrat e
orizit, kokrrat mé té vogla té orizit futen né hapésira té

1

se véllimi i pérzierjes prapé éshté mé i vogél se 100 ml.

Pra, véllimi i pérgjithshém i pérzierjes sé kokrrave té

orizit me kokrrat e groshés éshté mé i vogeél, sesa véllimi

i tyre para pérzierjes. Si shpjegohet kjo? Pér shkak
0

zbrazéta ndérmjet kokrrave té groshés, dhe si rezultat i
késaj pérzierjeje, véllimi gé e zéné ato sé bashku éshté
mé i vogél se shuma e véllimeve té tyre veg e veg,

150 m
100
50
o

e ujit hyjné né hapésirat ndérmjet molekulave mé
té médha té alkoolit, késhtu qé hapésira e zbrazét
ndérmjet molekulave té alkoolit pjesérisht mbushet,
prandaj véllimi i pérzierjes sé alkoolit me ujé éshté mé i

5

mL 150 gé ato e kishin para se té pérziheshin. Né ményré té
ngjashme, ashtu si¢ zvogélohet véllimi kur té pérzihen
100 orizi me groshén, edhe gjaté pérzierjes sé alkoolit me
ujé véllimi zvogélohet. Arsyeja éshté gé molekulat

0

0

vogél se shuma e véllimeve té tyre veg e veg para se té
pérziheshin.

T —

\\\\\))/ Pérforcimi:
%/ | Konsolidimi i té nxénit:
Harta e koncepteve

Harta e konceptit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Eksperiment

Ndajmé nxénésit né tri grupe:

Gr 1.Pérhapja e njollés sé vajit né sipérfagen e ujit.
Marrim njé gjilpéré, majén e saj e futim né vaj, kur ta
nxjerrim gjilpérén nga vaji, né majén e saj do té kemi
njé piké vaji. Nése kété piké e léshojmeé té bjeré né enén
e gjeré me ujé, né sipérfagen e sé cilés paraprakisht
shpérndajmé pluhur té shkumésit, cka do té vérejmé?
Pika e vajit shpérndahet né formé té njollés, e cila arrin
njé madhési té caktuar.Vaji pérbéhet nga grimca té vog-
la, ¢ quhen molekula té vajit.

Gr. 2 dhe 3. Pérzierja e molekulave té madhésive té
ndryshme. Nga tri epruveta pér secilin grup. Gr. 2 njé
epruveté me 100 ml ujé dhe njé me 100 ml alkool. De-
tyra e tyre éshté t'i bashkojné dhe té gjejné véllimin e
tyre. Dhe gr. 3 ngjashém, por né vend té ujit dhe alkoo-
lit marrin oriz dhe groshé. Véllimi né té dy rastet nuk
éshté 200 ml, por mé pak se aq. Kérkohet mendimi nga
nxénésit pse ndodh? Mé pas jepen sqarime. Grimcat mé
té vogla mbushin hapésirat boshe té grimcave té¢ médha.

Pérbérja grimcore e léndés-Molekula

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e sakté té pérbérjes grimcore té 1éndés, pér ilustrimet dhe argumentimet me
shembuj se paska hapésira té zbrazéta ndérmjet molekulave, si dhe né ndértimin e grafikut pér karakteristikat e

vecanta té molekulés si grimcé pérbérése té secilés léndé.

Detyré:

T’u pérgjigjeni pyetjeve né fund té njésisé mésimore né librin bazé (faqe 117).

Pér mésimdhénésin/en
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5.2. Grimcat mé té vogla se molekula

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Atomet dhe molekulat

Sot dihet gé secila Iéndé pérbéhet prej atomeve dhe bashkésisé sé caktuar
té tyre, molekulave. Psh.: ari pérbéhet prej atomeve té arit, ndérsa uji nga
molekulat e ujit. Pra, njé gjé e tillé éshté kuptuar pas eksperimenteve gé i kané
kryer fizikanét e kimistét. Sikur piklén e ujit té vazhdonim ta ndanim né pikla

PLANIT TE ORES MESIMORE

1 . A gjithnjé mé té vogla, krejt né fund do té fitonim grimcén mé té imét né té
FuSha kurrlkulare' Shkencat € natyres cilén do té mund té ndahej pikla e ujit, e ajo éshté molekula e ujit. Gazi i azotit
.o CRiiles pérbéhet prej molekulave té azotit, gazi i dyoksidit té karbonit pérbéhet prej
Lenda- FlZlke molekulave té dyoksidit té karbonit, sheqeri i rrushit pérbéhet prej molekulave
s - té sh itté hit etj.
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI @ sheqerit té rrushit et

Molekulat pérbéhen prej atomeve

Molekulat, edhe pse jané grimca shumé té vogla, nuk jané té pandashme.
Psh.: molekula e ujit pérbéhet prej tri atomeve té lidhura ndérmjet vete: prej
dy atomeve té hidrogjenit dhe njé atomi té oksigjenit. Mirépo atomet e hidro-
gjenit dhe té oksigjenit, kur jané té ndara veg e veg, kané veti krejt té tjera né
krahasim me molekulén e ujit (pér kéto mé detajisht mésoni né kimi). Secili

Tema: Dukurité termike

Rezultatet e t¢ nxénit ¢ temés: Pérshkruan ndér- s i 3 e
timin grimcor té 1éndés dhe pérkufizon energjiné e Vi el vess oG Py 2o o o 5 virists ot 5 Ik nd
brendshme te trupit/sistemit. nmg(};erla(l.:lf.ng:(;rsv;‘er:\:elementeve té ndryshme kimike zakonisht i paragesim me
Kontributi né rezultatet pér kompetencat MOLEKULA E UJIT

kryesore t& shkallés: 1.6, I1.8 moleulat a6 o 60 & vendoseshin né K8 ményré (o ndoy regulh.
Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.3 Proceset fizike. {

8&

) & s«
ASPEKTE SPECIFIKE TE og? 8 °q o
PLANIT TE ORES MESIMORE & ad -8

Fig. 120. Molekula e ujit

Njésia mésimore: Grimcat mé té vogla se molekulat —_ - T —————

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Bén dallimin ndérmjet molekulés dhe atomit;
o Krahason molekulat e 1éndéve té ndryshme;

o Ndérton strukturén e atomit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor, kompjuter (televizor ose tabelé e

mengur).
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé amtare,
Tik, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

in/en

énésin

Parashtrojmé pyetje té tilla, si:

1. A humbet sheqeri apo kripa pasi e kemi tretur né sheqer?

2. Nése nuk humbet, ku shkon?

3. Si quhen grimcat qé e pérbéjné secilén 1éndé?

Pérgjigjje e mundshme:

1. Jo, nuk humbet, sepse pasi ta shijojmé ujin do té keté shije té njelmét apo té émbél.
Prezantohet njésia mésimore: Grimcat mé té vogla se molekulat

imdh

ér mésim

P




MOLEKULA E CO2 (Dyoksidit té karbonit)

STRUKTURA KRISTALORE E ARIT

KRISTALI | MTESUAR | AKULLIT

Nése kristalin e imtésuar té akullit do ta zmadhonim, po ol
ashtu, pér njé miliard herég, atehere do é shlhmm njé :ﬁ “: :
vendosje té molekulave té uji tomin e
oksigjenit) té lidhura ndérmjet vete né gjashtékéndéshat
e rregullt pérmes “veshéve” (atomeve té hidrogjenit), me
¢'rast edhe gjashtékéndéshat e tjeré lidhen ndérmjet vete.
Né brendi té secilit gjashtékéndésh né rrjetén kristalore té
akullit ka hapésiré té zbrazét, pér kété arsye akulli ka dendési
mé té vogél se uji.

&

MOLEKULAT E AVULLIT TE UJIT

Nése pak avull uji do tazmadhonim po aq heré si né /'

dy rastet e méparshme, do té shihnim molekulat e AN ' b
ujit, té cilat 1évizin lirshém né hapésirén e zbrazét, e 1 L7 &

cila éshté mé e madhe se tek akulli e ag mé e madhe D’W\

se tek uji. Prandaj dendésia e avullit té ujit éshté I L d
edhe mé e vogél se e ujit dhe e akullit.

MOLEKULA E HEMOGLOBINES

Hemoglobina éshté molekulé e madhe né trupin e
njeriut, e cila né strukturén e saj e pérmban hekurin
dhe si e tillé shérben pér ta transportuar oksigjenin.
Hemoglobina ndodhet né rruazat e kuge té gjakut.
Pérbéhet nga atomet: té karbonit, hidrogjenit,
oksigjenit, azotit, sulfurit dhe hekurit.

Atomet jané shumé té vogla, por jo edhe té
padukshme. Pérbéhen prej grimcave akoma edhe mé té vogla: prej bérthamés

T —

Pérforcimi:
Konsolidimi i té€ nxénit:
Harta e konceptit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Di/ Dua té di / Mésova
Molekulat dhe atomet

Di Dua té di Mésova
-Grimca qé e -Sa atome e -Dy apo mé
ndértojné ¢do | ndértojné njé shumé atome.
1éndé (trup). molekulé? -Nga bérthama
-Grimca té -Nga ¢ka pér- dhe mbésht-
padukshme. béhet atomi? jellési.
-I ruajné vetité | -Nése po, né -Né bérthamé
e tyre. sa grimca mé jané pro-

-Kané hapésira
boshe.

té vogla dhe si
quhen?

tonet(+) dhe
neutronet dhe
né mbéshtjellés
elektronet(-).
-Protonet dhe
neutronet
pérbéhen nga
grimca mé té
vogla-kuarqet.

Pasi shfaqim disa pamje ose video pérmes projektorit se si duket mé saktésisht njé molekulg, p.sh e ujit, e dioksid-
it té karbonit, e arit, etj., mandej tregojmé edhe ndértimin e atomit. Pas késaj, me ndihmén e D-D-M ndértojmé

njé harté té koncepteve.

Vlerésimi i nxénésve:

Harta e konceptit-Molekulat

Nxénésit vlerésohen pér dallimin qé e béjné ndérmjet molekulés dhe atomit, krahasimet qé béhen pér molekulat e
léndéve té ndryshme, p.sh., té molekulés sé ujit dhe avujve té ujit apo té dioksidit té karbonit dhe strukturés sé arit,
si dhe pér ndértimin e strukturés sé atomit né pjesé mé té iméta.

Detyré:

Té plotésohet fletorja e punés (fage 50).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Dukurité termike

Rezultatet e té nxénit té temés: -Interpreton tem-
peraturén si vlerésim té energjisé sé brendshme té
trupit/sistemit;

-Pérkufizon temperaturén si shkallé e energjisé sé
lévizjes sé grimcave pérbérése té trupit/sistemit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.6, I1.1, IV.1.
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Nxehésia. Temperatura e trupave

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérkufizon termin temperaturé;
o Bén dallimin midis temperaturés dhe nxehtésisé;

5.3. Nxehtésia

A keni menduar:

Pse veshim rroba té holla né ditét me diell?

Cili éshté dallimi né mes nxehtésisé dhe temperaturés?
Pse ka réndési té dimé temp énpérditéne

Pse shegeri tretet mé shpejt né ujin e ngrohté, se né ujin
e ftohté?

Fig. 121. Caji: Ujii
H nxehté i tret miré
5.3.1.Temperatura e trupit parbérisite shijes dhe
té erés, ndérsa energjia
» " " " » + » . 2 ebrendshme e cajit
Sa mé tepér ta nxehim trupin, aq mé té larté do ta keté temperaturén. kalon te njeriu

Me

P € e shprehim shkallén e ésisé sé trupit.

Molekulat e secilit trup pandérpreré |évizin andej-kéndej, né té gjitha drejtimet
né ményré kaotike. Njé lévizje e tillé kaotike e molekulave quhet |évizje termike
e molekulave.

EKSPERIMENT

Avaret sh
I marrim katér epruveta dhe né secilén prej

?
S x
tyre vendosim ujin nga té ftohtét, epruveta
e paré majtas, deri te me i ngrohti, epruveta
e fundit. Né secilén prej epruvetave e . i
[

etretjes nga

vendosim nga njé kocké permanganat
kaliumi, i cili né ujé tretet dhe e ngjyros até.
Pércilleni shpejtésiné e tretjes sé permanga-
natit té kaliumit né secilén prej epruvetave.
Cka do té véreni? Uji mé i nxehté mé sé

shpejti do té ngjyroset né krahasim me ujin Q
né tri epruvetat e tjera. 24 24

Si e sqaroni kété dukuri? Molekulat e ujit né

P g e L. " . P " Fig. 122. Tretja e
temperaturé mé té larté lévizin mé shpejt. Prandaj molekulat e ujit té ngrohté permanganatit té

mé shpejt depértojné né permanganatin e kaliumit duke u dhéné mé shumé ~ kaliumitnévarésinga
temperatura, epruveta

energji kinetike molekulave té tij, késhtu ato pérhapen mé shpejté népér me ujin mé té nxehté e
&rsiré e si rri ‘& uii Qi & ite katérta djathtas, mé sé
tretérsiré e si rrjedhojé uji ngjyroset mé shpejté. shumtimujyroses kurse
mée ftohta, epruveta
P mese
paku ngjyroset

Molekulat e ujit té nxehté lévizin mé shpejt, pérkatésisht e kané gjiné mé té
madhe kinetike.

e —

o Krahason se si ndikon temperatura né lévizjen e grimcave te uji i ftohté dhe i nxehté.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Epruveta, permanganat kaliumi, ujé.
Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Arsimim pér

zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Parashtrojmé disa pyetje pér té nxitur kureshtjen te nxénésit:
1. Pse sheqeri tretet mé shpejt né ujé té nxehté sesa né ujé té ftohté?

2. Pse ka réndési ta dimé temperaturén pér nesér?

3. Cili éshté dallimi ndérmjet temperaturés dhe nxehtésisé?

Pérgjigje e mundshme:

1. Nxehtésia i detyron grimcat e sheqerit té lévizin mé shpejt, pér kété arsye do té tretet mé shpejt.

Prezantohet njésia mésimore: Nxehésia. Temperatura e trupave.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Eksperiment

5.3. Nxehtésia

A keni menduar:
Pse veshim rroba té holla né ditét me diell?
Cili éshté dallimi né mes nxehtésisé dhe temperaturés?

Pse ka réndési té dimé énpérditéne
Pse sheqeri tretet mé shpejt né ujin e ngrohté, se né ujin . . . ] . .o
efrohté? Marrim katér epruveta, né secilén vendosim ujé me
R temperatura té ndryshme, nga mé i ftohti te mé i
5.3.1. Temperatura e trupit et s e ngrohti
corndahmes g . . : . . e . .
Sa mé tepér ta nxehim trupin, aq mé té larté do ta keté temperaturén. Kalon te njeriu Ne Secllen Vendoslm nga n]e kOCke permanganat kall-
Me temperaturé e shprehim shkallén e nxehtésisésé trupt. umi (apo ndonjé tjetér), i cili do té tretet né ujé dhe do
Molekulat e secilit trup pandérpreré lévizin andej-kéndej, né té gjitha drejtimet ta ngjyrosé ate
né ményré kaotike. Njé lévizje e tillé kaotike e molekulave quhet lévizje termike o . . . .. .. . .
e molekulave. E pércjellim se cili nga uji né epruvetat po ngjyroset mé
EKSPERIVENT shpejt. Uji mé i nxehté ngjyroset mé shpejt né kraha-
A varet shpejtésia e tretjes nga temperatura? sim me té tjerét. Marrim mendimin e nxénésve se pérse

I marrim katér epruveta dhe né secilén prej = F
tyre vendosim ujin nga té ftohtét, epruveta ndodh kJO
e paré majtas, deri te me i ngrohti, epruveta . S . ) e
e fundit. Né secilén prej epruvetave r \ Sqarojmé qé né temperatura té larta grimcat e ujit léviz-
vendosim nga njé kocké permanganat

in mé shpejt, pérkatésisht kané energji kinetike mé té
madhe, dhe kjo éshté arsyeja se pse né ujé té nxehté per-

manganat kaliumi tretet dhe e ngjyros ujin mé shpejt.

kaliumi, i cili né ujé tretet dhe e ngjyros até.
Pércilleni shpejtésiné e tretjes sé permanga-
natit té kaliumit né secilén prej epruvetave.
Cka do té véreni? Uji mé i nxehté mé sé

shpejti do té ngjyroset né krahasim me ujin Q
né tri epruvetat e tjera. 2 Z

Sie sqaronikété dukuri? Molekulat e ujtné e ez Lévizja té cilén e b&jné grimcat éshté e pandérpreré dhe
temperaturé mé té larté |évizin mé shpejt. Prandaj molekulat e ujit té ngrohté permanganatit té
mé shpejt depértojné né permanganatin e kaliumit duke u dhéné mé shumé :::-:’::&iﬂ:iﬁﬁ, jo e I‘regullt dhe quhet léViZje kaotike apO leIZJe termike
energji kinetike molekulave té tij, késhtu ato pérhapen mé shpejté nNépér  meujinméténxehtée
tretérsiré e si rrjedhojé uji ngjyroset mé shpejté. f::f;‘:’%‘l’;f‘::t'x:; e mOlekulaVe.
mé e ftohta, epruveta
Molekulat e ujit té nxehté lévizin mé shpejt, pérkatésisht e kané 'gjiné mé té P jtas, mé s&
madhe kinetike. pakunghroset

T — ——

Pérforcimi:
Konsolidimi i t& nxénit:
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Temperatura dhe nxehtésia

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e termit té temperaturés, krahasimet qé béjné ndérmjet temperaturés dhe
nxehtésisé, si dhe si i paragesin né ményré eksperimentale dallimet qé ndodhin te lévizjet e grimcave tek uji i
nxehté dhe uji i ftohté.

Detyré:
Té paraqitet Diagrami i Venit pér nxehtésiné dhe temperaturén.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

5.3.2. Energjia e brendshme e trupit
" Grimcat qé e pérbéjné trupin, atomet dhe molekulat
bashkéveprojné me grimcat e tjera né trup. Ato, pérveg

, ._’ qé kané energji kinetike pér shkak té lévizjes, kané edhe
’\‘ ./ ? ./ energji potenciale pér shkak té bashkéveprimit me

PLANIT TE ORES MESIMORE

\ grimcat e tjera né brendi té trupit.

FuSha kurr lkular €: Shkencat € natYI'eS /. e— Energjia e brendshme e trupit éshté shumé e energjisé
Lén da, FlZlke kinetike dhe potenciale té té gjitha grimcave brenda trupit.
Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI i brendshme ¢ énome me O €
Tema: Dukurité termike

Energjia e brendshme e trupit é&shté mé e madhe, sa

Fig. 123.fuplinxehte Fig 124 THpIIRONE & e madhe té jeté temperatura e trupit dhe sa mé e
madhe té jeté masa e trupit.
Rezultatet e t€ nxénit té€ temés: Demonstron eks- Mo iske Energinct
. . N e o S L i
perimentalisht ményrat e ndérrimit té energjisé sé s hemelore matene xhaul

brendshme té trupit —sistemit;
Interpreton nxehtésiné si mekanizém pér transferin e

s ee e Nxehtésia luan rol té réndésishém né jetén toné. Trupi yné e shfrytézon
energjlse se brendshme. ushgimin pér té prodhuar nxehtési.

Ne informohemi ¢doheré pér kohén qé do té jeté nesér, né ményré gé ne ta
ruajmé temperaturén konstante té trupit toné. Késhtu, né bazé té tempera-
turés qé do té jeté jashté, ne pérzgjedhim rrobat qé do té veshim (té holla, té

Nxehtésia

Kontl‘lbutl ne rezultatet pel‘ kompetencat trasha etj.). Ne e pérdorim nxehtésiné pér t'u ngrohur, pér gatim, pér t'i ngrohur
. . shtépité tona, pér t'i shkriré materialet, si: plastikén, hekurin dhe mineralet etj.

kl‘YCSOI’e te Shkalles: 1.6, III. 1 . Psh., nése e mbajmé né duar njé goté té nxehté caji, do té na nxehen duart.
. o e . . Nga ana tjetér, nése e marrim njé kub akulli né doré, ai do té fillojé té shkrihet.
Kontrlbutl ne rezultatet € fushes se Nése ujin e nxehté déshirojmé ta b&jmé té vakét, i shtojmé pak ujé té ftohts.
. . . Né kéta shembuj qé cekém, trupat qé ishin né kontakt kishin temperatura té
kurl’lkules: 1.3 Proceset ﬁZlke. ndryshme, por edhe energji té brendshme té ndryshme. Gota e nxehté e ¢ajit

e ka temperaturén dhe energjiné e brendshme mé té madhe se duart, prandaj
energjia e brendshme e ¢ajit kalon nga gota né duart tona dhe pastaj duarve

= itet jia e brendshme. K i Kalimit t& ot
ASPEKTE SPECIFIKE TE dluarzajat derisa temperatura & gotEs me caj 8 barazohet me temperaturén
22 — i e duarve. Késhtu gé trupi i nxehté (gota me caj) ftohet, kurse i ftohti (duart)

PLANIT TE ORES MESIMORE nxehet.

Njésia mésimore: Energjia e brendshme e trupit o R —

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Interpreton lidhjen ndérmjet energjisé sé brendshme dhe nxehtésisé;

« Krahason ngjashmérité dhe dalimet né mes té energjisé dhe temperaturés;

o Ndérton sakté pesévargésh me temén e mésuar.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleta A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
Lexim i drejtuar

()

/en

Fillimisht prezantohet titulli i njésisé mésimore — Energjia e brendshme e trupit
Parashtrojmé pyetjen: Cfaré mendoni, pér se do té flitet né kété njési? Disa nga pérgjigjet e mundshme do té ishin:
Pasi kemi mésuar pér energjiné, atéheré secili trup ka energjiné e tij t& brendshme. Format mé té shpeshta té en-
ergjisé qé pérdoren, sigurisht energjia kinetike dhe potenciale. Mésimi béhet me ndalesa. Pas pérfundimit kérko-
het té ndajné me njéri-tjetrin reflektimet pér até ¢faré kuptuan, duke u mbéshtetur né formulimin pér té nxjerré
problemin, zgjidhjen dhe kéndvéshtrimin e argumentit t& nxénésit. Njé shemull:

énésin

dh

ér mésim

P

— | Ku éshté dallimi né mes té
energjisé sé brendshme dhe
nxehésisé?

Cfaré mendoni se ndodh # | Cila gshts arsyeja pse ndry-
brenda trupit? shon energjia e brendshme?




5.3.2. Energjia e brendshme e trupit
\ '\. Grimcat qé e pérbéjné trupin, atomet dhe molekulat
bashkéveprojné me grimcat e tjera né trup. Ato, pérveg
’ qé kané energji kinetike pér shkak té lévizjes, kané edhe

.\:\. / ? ./ ._’energji potenciale pér shkak té bashkéveprimit me

grimcat e tjera né brendi té trupit.

Energjia e brendshme e trupit éshté shumé e energjisé
i kinetike dhe potenciale té té gjitha grimcave brenda trupit.

Té gjithé trupat kané energji kinetike. Energjiné e
brendshme e shénojmé me E,..

Energjia e brendshme e trupit éshté mé e madhe, sa

Fig. 1231 h Fig. 124. Trupii ftohté '¢ nast ° P
79.125: Quetimeehte mé e madhe té jeté temperatura e trupit dhe sa mé e
madbhe té jeté masa e trupit.
Madhésia fizike Energjia e brendshme
Shenja pér fizik E.
Njésia themelore matése Xhauli
Shenja pér njésiné themelore J
Nxehtésia

Nxehtésia luan rol té réndésishém né jetén toné. Trupi yné e shfrytézon
ushgimin pér té prodhuar nxehtési.

Ne informohemi ¢doheré pér kohén qé do té jeté nesér, né ményré gé ne ta
ruajmé temperaturén konstante té trupit toné. Késhtu, né bazé té tempera-
turés qé do té jeté jashté, ne pé dhim rrobat qé do té veshim (té holla, té
trasha etj.). Ne e pérdorim nxehtésiné pér t'u ngrohur, pér gatim, pér t'i ngrohur
shtépité tona, pér t'i shkriré materialet, si: plastikén, hekurin dhe mineralet etj.
Psh., nése e mbajmé né duar njé goté té nxehté caji, do té na nxehen duart.
Nga ana tjetér, nése e marrim njé kub akulli né dorg, ai do té fillojé té shkrihet.
Nése ujin e nxehté déshirojmé ta béjmé té vakét, i shtojmé pak ujé té ftohté.
Né kéta shembuj qé cekém, trupat qé ishin né kontakt kishin temperatura té
ndryshme, por edhe energji té brendshme té ndryshme. Gota e nxehté e cajit
e ka temperaturén dhe energjiné e brendshme mé té madhe se duart, prandaj
energjia e brendshme e cajit kalon nga gota né duart tona dhe pastaj duarve
u rritet energjia e brendshme. Ky proces i kalimit t& energjisé nga gota te
duart zgjat derisa temperatura e gotés me ¢aj té barazohet me temperaturén
e duarve. Késhtu qé trupi i nxehté (gota me ¢aj) ftohet, kurse i ftohti (duart)
nxehet.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Organizuesi grafik i analogjisé

Sé bashku me nxénésit, ndértohet organizuesi grafik.

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Konceptiiri Koncepti i njohur
Energji e brendshme Temperatura
Ngjashmérité Dallimet

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Pesévargéshi

Kérkohet nga nxénésit qé né njé fleté A4 té shkruhet
njé pesévargésh pér energjiné e brendshme, duke
punuar né dyshe. Pér shembull:

Energjia
Potenciale Kinetike

Energjia éshté madhési fizike

Aftési

Nxénésit vlerésohen pér interpretimin qé béjné pér energjiné e brendshme dhe nxehtésing, pér krahasimet ndérm-
jet energjisé dhe temperaturés, si dhe pér formulimin e pesévargéshit pér temén e dhéné.

Detyré:

Pérgjigjuni pyetjeve né fund té njésisé mésimore né librin bazé (fage 123).

Pér mésimdhénésin/en




in/en

énésin

imdh

ér mésim

P

Mésimi i 47

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Dukurité termike

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérkufizon tempera-
turén si shkallé e energjisé sé lévizjes sé

grimcave pérbérése té trupit/sistemit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: .1, I1.6, IV.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Bymimi termik i trupave té ngurté

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Demonstron bymimin e trupave té ngurté;

Energjia e brendshme e trupit e cila kalon nga trupi i nxehté te trupi mé i ftohté
quhet ési. ésiné e shénojmé me simbolin Q.

Kur nxehtésia kalon nga trupi i nxehté né té ftohtin, rritet energjia e lévizjes
sé molekulave né trupin e ftohté dhe zvogélohet né trupin e nxehté. Pér kété
shkak temperatura e trupit té nxehté gradualisht zvogélohet, ndérsa e trupit té

ftohté rritet.
l ) I )
Fig. 125. Kalimi

) l
inxehtésisé, pas
kontaktit, nga trupii
nxehté te trupi ftohté
B B derisa té barazohen
A A

A B temperaturat

Nxehtésia kalon nga trupi i nxehté te trupi i ftohté derisa temperaturat e trupave
té barazohen.

CKA KENI KUPTUAR?

. Cka éshté temperatura?

. Cka éshté nxehtésia?

. Interpretoje drejtimin e shigjetés né foto né aspektin e rrjedhjes sé
nxehté:

. Cka nergjia e brendshme?

AKka gjithé trupat energji té Ny

. Cili éshté dallimi né mes energjisé sé brendshme dhe nxehtésisé?

N

w

owu s

5.3.3. Bymimi termik i trupave té ngurté

A keni menduar:

Pse telat e rrymés sé largpércuesit verés jané mé té léshuar
kurse dimrit shtréngohen?

Pse Kulla e Ajfelit verés éshté 11cm mé e gjaté se dimrit?

Pse shishja e gelgit e ftohur kércet nése e lagim me ujé té
nxehté?

Pse pllaka e shp it elektrik fiket ikisht, pasi éshté

skuqur pér njé kohé?

Fig. 126. Kulla e Ajfelit,
gjaté verés, éshte mé
elarté pér 11 cm sesa
Y, gjaté dimrit

o Arrin né pérfundim se nga ¢ka varet bymimi i trupave té ngurté.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Sfera e hekurit dhe unaza metalike.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe

komunikim, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

()

Parashtrojmé pyetje té tilla si:

1. A e keni ditur pse telat e rrymés té largpércuesit verés jané mé té léshuar se gjaté dimrit?

2. Pse shishja e gelqit e ftohur kércet nése e lagim me ujé té nxehté?

3. Pse Kulla e Ajfelit verés éshté pér 11cm mé e gjaté se gjaté dimrit?

Pérgjigjja do té duhet té ishte: Sepse té gjithé trupave u rritet véllimi me rritjen e temperaturés.



Véllimi i trupave té ngurté varet nga temperatura

EKSPERIMENT

Nxehja e sferés metalike

E marrim sferén e hekurit dhe njé unazé
metalike. Hapja e unazés metalike duhet
té jeté pak mé e madhe se sfera né ményré
qé ajo mezi té mund té depértojé népér té.
Pastaj, pasi sfera té depértojé népér unazé,
e nxehim até si né fotografi. Pasi ta nxehim
sferén, provojmé ta nxjerrim prapé népér unazé. Cka do té vérejmé? Do té
shohim se sfera e nxehur mé nuk mund té kalojé népér unazé. Cka mund té
konkludojmé? Sfera me rritjen e temperaturés e rrit véllimin.

Mé pas, sferén prapé e ftohim me ujé té ftohté dhe provojmé ta nxjerrim nga
unaza. Sfera prapé kalon népér unazé. Kjo i bie qé véllimi i sferés éshté zvogéluar
sérish, me zvogélimin e temperaturés.

L

Fig. 127. Dimrit mund té . P P s Py P
Vérejmé qé telate larg- Shumica e trupave té ngurté, me rritjen e temperaturés bymehen, qé d.m.th.

pércuesve jané mé té se u rritet véllimi. Gjaté uljes sé temperaturés, tkurren, d.m.th. véllimi u
shtrénguar sesa verés 2vogélohet.

Ndryshimiivéllimit me ndryshimin e temperaturés
éshté veti e shumicés sé materialeve: metaleve,
qgelqit, betonit dhe trupave té tjeré. Prandaj duhet
té merret parasysh ky fakt gjaté ndértimit té
ndértesave, urave dhe trupave té tjeré té ngurté
e posacérisht nése kemi té béjmé me materiale té
cilat dedikohen qé té punojné né temperatura té
ndryshme. Ndryshe nga hekuri, disa trupa, si p.sh.,
 goma, reagojné ndryshe. Nése né eksperimentin
e méparshém do té merrnim, né vend té sferés sé
hekurit, njé sferé nga guri me madhési té njéjté
dhe ta nxehnim pér njé kohé té gjaté, véllimi i saj
nuk do té rritej si te hekuri: zgjerimi termik i ndonjé
trupi varet nga materiali prej té cilit pérbéhet ai
trup. Zgjerimi termik i trupit éshté mé i madh, sa
mé e madhe qé éshté gjatésia e trupit.

Pér shkak té& bymimit termik té betonit dhe té hekurit né ményré té njéjté,
si¢ shihet edhe nga tabela, né ura dhe ndértesa té larta ndértohen rrjetat e
T .4 armaturés, té cilat mbushen me beton. Pérndryshe, pa kété armaturé hekuri,
Fig. urudhat gjaté - hetoni pas zgjerimit termik do té cahej dhe ndértesa do té démtohej.

verés deformohen pér

shkak té zgjerimit

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Eksperiment

Pajisjet: unaza metalike, sfera e hekurt, njé burim nxe-
htésie.

Sferén e hekurt e fusim né unazén metalike, do té sho-
him se kalon lehtésisht. Mé pastaj, t& njéjtén e vendosim
mbi njé burim nxehtésie dhe e 1émé pér disa minuta.
Pastaj provojmé ta fusim pérséri né unazé, por nuk
arrin té€ depértojé. Pastaj e ftohim sferén me ujé, dhe
né até rast sfera depérton né unazé.

Kérkojmé mendimin e nxénésve pse ndodh. Mendimet
i paragesim né tabelé.

Késhtu gé arrijmé né pérfundim qé shumica e trupave,
me rritjen e temperaturés bymehen ose u rritet véllimi,
dhe me zvogélim té saj tkurren apo u zvogélohet véllimi.

\§\.‘

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Pas leximit té njésisé mésimore, ndajmé nxénésit né
grupe, organizojmé njé grafik té tillé, ku do té punojné
bashkérisht konceptin: Bymimi i trupave té ngurté.

Nxénésit vlerésohen pér demonstrimin (eksperimentin) e béré pér bymimin termik té trupave té ngurté, si dhe pér
té kuptuarit se cilat jané arsyet dhe nga ¢ka varet zgjerimi termik.

Detyré:
Té plotésohet fletore pune (fage 55).
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Bymimi termik i Iéngjeve

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

EKSPERIMENT

PLANIT TE ORES MESIMORE

Bymimi termik i ujit

a) Sé pari e merrni njé ené té mbushur plot me ujé té ngjyrosur. Enén e mbushur
e mbyllni me njé kapak té shpuar né té cilin hyn njé gyp i hollé dhe e vendosni
né njé ené me ujé té nxehté. Cka do té véreni?

b) Uji né ené nxehet dhe pastaj niveli i tij né gypin e hollé do té rritet. Cka do té

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

3 « Biril-a ndodhé kur té ndérpritet ngrohja?
Lenda‘ FIZIke Uji do té ftohet dhe niveli i tij né gyp do té ulet né nivelin fillestar. Cka mund
03 Sae . té konkludoni? Gjaté nxehjes, véllimi i ujit né ené rritet, ndérsa gjaté ftohjes
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI A
Tema: Dukurité termike BSESSELE:
ot
PRPLEELOOS
PAFIIFII NS
233332322
Rezultatet e té nxénit té temés: Interpreton nxe- S POESSEEEES
htésiné si mekanizém pér transferin e energjisé e el deteientt ZEZer
. Gjaté jes, léngjet bymehen, ndérsa gjaté ftohjes tkurren. Zgjerimi
se br endShme~ termik i Iéngjeve éshté shumé mé i madh se i trupave té ngurté.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat FUSPERIMENT

. . Varésia e bymimit termik nga lloji i Iéngut
kl‘YeSOI'e te ShkalleS: 13) IIla I\]’l = = = I marrim kaytér shishe dhe i mbushim njésoj,
pra né nivel té njéjté si né foto, me katér lloje
Iéngjesh: ujé, eter, benzen dhe etanol. Shishet
jané té njéjta dhe e kané njé zgjatje té ngushté
té gypit. Pastaj shishet i nxehim né temperaturé
té njéjté dhe shohim nivelin e Iéngjeve né té
katér shishet né pjesén e ngushté té gypit. Pér
secilén e masim diferencén né krahasim me
nivelin para nxehjes sé tyre.

Cka mund té konkludojmé? Mé sé shumti
ngrihet nivelii eterit, pastaj i benzenit, i etanolit
dhe mé sé paku i ujit.

P L A N IT T E o R E S M E S I M o R E f;ﬂ;i},,,’:’;;’;,{!:;:,e Gjaté ngrohjes, Iéngjet e ndryshme zgjerohen né ményra té ndryshme.

ndryshme zgjerohen né
ményra té ndryshme

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Njésia mésimore: Bymimi termik i 1éngjeve dhe i gazeve —— T ——————————

Rezultatet e t€ nxénit t&€ orés mésimore:

« Shpjegon se ¢faré ndodh me ndryshimin e temperaturés te 1éngjet dhe gazrat;

« Krijon pesévargésh pér bymimin e léngjeve dhe té gazrave;

o Argumenton pse anomalia e ujit éshté e réndésishme pér gjallesat qé jetojné né té.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Ené me ujé, burim nxehtésie, shishe, tullumbace.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe
komunikim, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

in/en

énésin

Parashtrojmé pyetje té tilla si:

1. A e keni menduar pse uji né dete dhe lumenj ngrin dimrit né sipérfage?

2. Pse kjo éshté e réndésishme pér jetén?

3. Pse kur té ngrini njé shishe gelqi me ujé, shishja kércet dhe thyhet?

Pas pérgjigjeve, diskutohet pér pérgjigjjet e tyre, pastaj prezantohet njésia mésimore: Bymimi i léngjeve dhe i
gazrave.

imdh

ér mésim
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Ndryshimi i dendésisé
sé léngjeve me rritjen e temperaturés

Edhe te trupat e ngurté, kur e rrisim temperaturén e trupit, lévizja kaotike e
molekulave rritet dhe ato e shtyjné njéra-tjetrén. Né kété ményré edhe me
rritien e temperaturés do té rritet edhe véllimi i Iéngjeve, kurse masa nuk
ndryshon. Pasi dendésia paraget raportin e masés sé trupit me véllimin e tij, kjo
i bie qé dendésia e léngjeve me rritjen e temperaturés zvogélohet.

Bymimi termik i gazeve

EKSPERIMENT

NEé enén e paragitur né foto e merrni balonén e gomés dhe e vini
né grykén e balonés sé gelqit. Pastaj e nxehni balonén e gelgit né
flakén e Bunzenit. Cka do té véreni? Balona e gomés do té fryhet. Pse?l
Kjo ndodh ngaqgé kur té rritet temperatura né balonén e gelqit, ai
zgjerohet dhe e mbush edhe balonén e plastikés duke e rritur késhtu véllimin.
Cka do té ndodhé nése e fikim kandilin e Bunzenit dhe balonén e fryré e fusim
né vrushkullin e ujit té ftohté? Do té shohim se prapé balona shfryhet.
Zgjerimi i gazeve me rritjen e temperaturés éshté shumé méimadh seiléngjeve
e edhe mé i madh se i trupave té ngurté.

Gjaté ngrohjes gazet zgjerohen, ndérsa gjaté ftohjes tkurren.
Zgjerimi termik i gazeve éshté shumé mé i madh se i Iéngjeve.

Fig. 133. Me nxehjen e balonés
té qelgit, balona e plastikés
fiyhet, sepse ajii né balonén
& qelqit e it véllimin dhe e
zgjeron hapésirén né balonén e
plastikés, duke e fryré até.

Fig. 132. Gjaté ngrirjes
s& it véllimi it ritet.
Prandaj kur ti ngrijmé
shishet me ujé, duhet
‘pasur kujdes té mos
mbushen plot, sepse
pélcasin

g

l» WAL

T — ——
\\\\\))/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Pesévargéshi

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Demonstrim-Eksperiment

1. Njé ené té mbushur me ujé e vendosim mbi njé burim
nxehtésie dhe pasi ujit i rritet temperatura, shohim se
rritet edhe niveli i saj. Diskutojmé me nxénés se ¢faré
mendojné, pse ndodh kjo. Pra, me rritjen e tempera-
turés, edhe léngjet bymehen pér shkak té lévizjes sé
madhe té molekulave. Me kété rast, rikthehemi te pyetja
e méparshme se shishja e gelgit pas ngrirjes kércet apo
ngrirja e sipérfaqes sé detit.

Shpjegohet anomalia e ujit nga ana e mésimdhénésit.

2. Pastaj marrim dy ené, njéra e mbushur me ujé té nxe-
hté dhe tjetra me ujé té ftohté, dhe njé shishe té zbrazét,
ku né grykén e saj vendoset njé tullumbace e pafryré.
Fillimisht, shishja vendoset né ujin e ftohté, mé pastaj
né até té nxehté, dhe do té shohim se tullumbacja fillon
té fryhet. Pra, edhe gazrat zgjerohen apo bymehen me
rritjen e temperaturés dhe tkurren me zvogélimin e saj.

Nxénésit ndahen né grupe dhe kérkohet qé té punojné nga njé pesévargésh.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér shpjegimin se ¢faré ndodh kur ndryshon temperatura e [éngjeve dhe e gazrave, pér punén
grupore té punimit té pesévargéshit pér temén e dhéné dhe pér ményrén se sa e réndésishme éshté anomalia e ujit

te gjallesat e lumenjve dhe té deteve.

Detyré:

Tregoni shembuj nga jeta e pérditshme pér bymimin dhe tkurrjen e léngjeve apo té gazrave.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE B —
PLANIT TE ORES MESIMORE :;Z’;a’r’:;:::tnveshim rroba té trasha, madje “

edhe disashtresore? ——
Pse uji né ené vlon kur vendoset né pllaké té

shporetit? '!'!" R 4 ; ]
1 . A Pse gézofi e mbron ariun polar nga té ftohtét? 8
FuSha kurrlkulare' Shkencat ¢ natyres Pse né termos uji ruhet i nxehté edhe pas disa

—~——

.o CRiiles oréve?
Lenda' FIZIke Si e merr nxehtésiné Toka nga Dielli?
shkalla e kul‘rikulés: 3 Klasa: VI Ekzistojné tri ményra pér bartjen e nxehtésisé nga njé trup né trupin tjetér: me

pércjellshméri (me kontakt direkt né mes trupave) me rrymim dhe me rrezatim.

Tema: Dukurité termike Bartja e nxehtésisé€ me pércueshméri

o oo sl oee . . .. EKSPERIMENT
Rezultatet e t€ nxénit t&é temés: Identifikon ményrat
. . . . e Nése e marrim njé gjilpéré metalike dhe e Percjellshmeri
€ kemb1m1t te nxehteslse, ngrohim me njé qiri, menjéheré gjilpéra do té | ®
ngrohet dhe gishtat e dorés po ashtu. Nése nuk .. \ —_— 7
e largojmé shpejt gjilpérén nga qiriu, do té na ‘k
. e e . digjen gishtat. Si shpjegohet kjo? Pasi grimcat né \ Al
Kontributi né rezultatet pér kompetencat trupin e ngrohté lekunden shumé mé tepér se N
. . né trupin e ftohté, atéheré molekulat e shtyjné Rrezatim
kryesore té shkallés: 1.3, I.1, IV, 1. njéra-tietrén gjaté it dhe nxehtésia zgjerohet, pra, bartet nga flaka e giriut
né gjilpéré e prej gjilpérés né gishtat e dorés. Shumica e metaleve jané pércjellés
t€ miré té nxehtésisé, si p.sh., hekuri, bakri, alumini, argjendi etj.
Kontributi né rezultatet e fushés sé = ==z i |M Rz

Y

kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

sénxehtésisé Shpjegimi né nivelin Nxehtésia Kur atomet.
grimcor —ﬁ Kané energji, vibrimi rritet
ASPEKTE SPECIFIKE TE " atimii mjetdy trupavené kontakt quhet pérs
. . . Disa materiale la, si: druri, plastika, qgelqgi, geramika, leshi etj., jané
pércjellés té dol nxehtésisé dhe quhen izolatoré té nxehtésisé. 1zola-
PLAN IT TE ORES MESIMORE torét e nxehtésisé pérdoren pér té penguar depértimin e nxehtésisé nga trupi

ingrohté tek i ftohti. P. sh.: dorezat e tenxhereve pér zierje jané té pérbéra prej
plastikés, e cila nuk e pércjell nxehtésiné.

Njésia mésimore: Bartja e nxehtésisé

e —

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon ményrat e bartjes sé nxehtésisé;

o Interpreton me shembuj materialet qé jané pércues dhe izolatoré;

o Bén dallimin ndérmjet trupave qé absorbojné dhe rrezatojné nxehtési mé shumé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Njé burim i nxehtésisé (p.sh., njé qiri), njé tel, njé

lugé metali me mbajtése silikoni.
Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

/en

1. A e keni menduar si kalon nxehtésia nga trupi né trup?

2. A e bartin nxehtésiné té gjithé trupat njésoj?

3. Pse me rroba té zeza e ndiejmé té nxehtét mé shumé né ditét me diell?
4. Pérse kamionét dhe frigoriferét zakonisht Iyhen me ngjyré té bardhé?

Pasi marrim disa mendime té nxénésve, prezantojmé njésiné mésimore.

énésin

imdh

ér mésim

P




Bartja e nxehtésisé€ me rrymim

Nése né njé ené ziejmé groshé, kokrrat e saj vorbullohen. Disa
kokrra ngjiten lart, té tjerat bien poshté. Kjo ndodh pasi shtresat e
pjesés sé poshtme té tenxheres jané mé té nxehta dhe si té tilla ato
zgjerohen duke e rritur véllimin dhe duke e zvogéluar densitetin
dhe ngjiten lart, kurse shtresat mé té dendura té ujit né ené qé
jané sipér, léshohen poshté tenxheres dhe né kété ményré krijohet
Fig. 137. Nénatyré ymimiicjrit pjé rrymim zinxhiror, i cili me rrymim bart nxehtésiné nga pjesa e

ndodh pér shkak té ndryshimit

né temperaturé té shtresave té poshtme, né pjesén e sipérme té tenxheres.

ndryshme té ajri. Shtresa e ajrit
né kontakt me tokén éshté mé e

nxehté seshtresatelartatéairi, € I€ngje dhe gaze, nxehtésia bartet me rrymim.

prandaj krijohet rrymimi  ajrit
nga poshté-lart. Né kété ményré
krijohen edhe erérat

-
D 0 ¢

Fig. 138. Radiatori pérveg qé bart nxehtésiné me
rrymim, bart nxehtési edhe me rrezatim

Bartja e nxehtésisé me rrezatim

Nése i afrojmé duart afér njé radiatori té ngrohté,
do ta ndiejmé nxehtésiné edhe pa e prekur.
Radiatori, pérveg qé e bart nxehtésiné me rrymim,
ai até e bén edhe me rrezatim kur nxehtésia kalon
pérmes gimeve tona né trupin toné. Né ményré
té ngjashme edhe nxehtésia gé Dielli ia jep Tokés,
bartet pérmes rrezatimit.

EKSPERIMENT

Fig. 139. Temperatura
né enéin me ngjyré té
~zezé éshté ngritur mé
shumé sesanéenén e
bardhé, pas ekspozimit
né dritén e pogit
elektrik

Nxehja e sipérfageve té trupave me ngjyra té ndryshme
Merrini dy ené plastike té zbrazéta, njérén e lyeni me ngjyré té
bardhé e tjetrén e lyeni me ngjyré té zez&. Lérini nén ndikimin
e pogit elektrik pér njé kohé. Mateni temperaturén e secilés ené
para dhe pas ekspozimit té pogit. Cka do té véreni? Né té dyja
enéttemperatura éshté rritur pér shkak te ekspozimit né dritén e
pocit elektrik. Megé trupat e bardhé e reflektojné dritén, ndérsa
té zinjté e absorbojné, temperatura né enén e ngjyrosur me té
bardhé do té jeté mé e ulét se temperatura e enés e ngjyrosur
me té zezé.

Trupat né té cilét bie rrezatimi, njé pjesé té tij e absorbojné, njé
pjesé e léshojné dhe pjesén tjetér e reflektojné. Duke e absorbuar
energjiné e rrezatimit trupat nxehen. Trupat e zinj dhe jo té lémuar
e absorbojné mé shumé rrezatimin qé vjen nga Dielli, sesa trupat
e bardhé dhe té lémuar.

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i demonstruar

Ndezim njé qiri dhe mbi té vendosim njé tel. Pas pak
qastesh, teli do té nxehet, dhe kjo nxehtési do té vijé deri
te dora joné me té cilén e mbajmé telin. Mé pastaj, e ven-
dosim edhe lugén e metalté me mbajtése silikoni dhe do
té shohim se nxehtésia nuk vjen te dora ose vetém pak.
Po ju ¢faré mendoni pér kété?

Sqarojmé se jo té gjithé trupat e bartin njésoj nxehtésiné
dhe ekzistojné tri ményra se si bartet nxehtésia: me
pérqueshméri termike (eksperimenti qé bémé), me rry-
mim (bartja e nxehtésisé te léngjet dhe gazrat), si dhe
me rrezatim (p.sh., nxehtésia qé Dielli i jep Tokés).
Flasim pér trupat qé e bartin dhe nuk e bartin nxe-
htésiné.

Pér ngjyrat qé e pérthithin dhe e absorbojné mé shumé
dhe mé pak nxehtésiné.

\\\\_\))‘ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Pesévargéshi

Pérvijim i té menduarit-Bartja e nxehtésisé. Ndértohet
organizuesi grafik.

Nxénésit vlerésohen pér ményrat e bartjes sé nxehtésisé, interpretimin me shembuj té materialeve qé jané pércues
dhe izolatoré, si dhe pér dallimin qé bén ndérmjet trupave qé e absorbojné dhe reflektojné mé shumé nxehtésiné.

Detyré:

Té plotésohet fletore pune.
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5.3.7. Ndryshimi i energjisé sé brendshme

A keni menduar: / i
Cka ndodh me energjiné e brendshme gjaté férkimit? N 4 it

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Pse gjaté sharrimit té druve, sharra nxehet? i‘ o /
Pse kur i férkojmé duart, ato nxehen? 7
Pse kur vrapojmé né té ftohté, ngrohemi?
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés T i 140 ot méne ¢ ki
Lenda: FIZIke Puna dhe nxehtésia
03 Sae . Merreni njé gyp me sfera té plumbit. Lévizni shumé shpejt gypin poshté-lart
Shkalla € kurrlkules' 3 Klasa‘ VI disa heré. Né kété rast sferat e plumbit Iévizin poshté-lart dhe do té ndeshen me
. EPRY : njéra-tjetrén si dhe me muret e gypit. A mund té hetosh
Tema' Dukur ité termlke se a u rrit temperatura e sferave, qé i bie se éshté rritur
energjia e tyre e brendshme? Kjo ka ndodhur, sepse
2 puna éshté shndérruar né energji té brendshme e rrjed-
.o e e .o 2o v himisht né nxehtési, e cila, po ashtu, ka pér pasojé rritjen
Rezultatet e te nxenlt te temes' DemonStron eks_ 17 e temperaturés. Pasi energjia e brendshme e trupit varet
. . n o . i P S prej temperaturés, rritja e temperaturés do té thoté
perimentalisht ményrat e ndérrimit té energjisé sé A Apmpue . sl ey by g
i . . . turés sé trupit mund té béhet me: a) puné, b) me nxehje.
brendshme té trupit/sistemit. T e T [ e e e vy

Fig. 141. Shnderrimi i
punés né nxehtési

SHEMBULL

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

. PP . . . . Rritja e temperaturés me puné: Goditja me ¢ekan mbi pllakén metalike, lakimi i
kl‘YeSOI'e te Shkalles- I'4a6a II' 5)6) III' 3 5 IV'3) VI' 5 telit disa heré, férkimi i duarve, shpimi i viimés me grinder etj., jané disa ményra
se si rritet temperatura duke kryer puné. Rritja e temperaturés me nxehtési:

ujin né ené e ngroh reshoja.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

Fig. 142. Ngritja e temperaturés sé ujitné enéne  Fig. 143, Ngriti Fig. 144, Gj Fig. 145,
vendosur mbi resho vrimén e shp duart y ok
ngrohur duke e nxehur

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimi i energjisé sé brendshme

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:

o Interpreton kuptimin e ndryshimit té energjisé sé brendshme;

« Rangon faktorét qé ndikojné né ndryshimin e energjisé sé brendshme;

o Demonstron shembuj nga jeta e pérditshme lidhur me ndryshimin e energjisé sé brendshme té trupave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Cekan, gozhdé, kub druri, bombolé me gaz, ené me
ujé.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematike,
Jeta dhe puna, Biologji, Arsimimi pér zhvillimin e qéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Parashtrojmé disa pyetje:
-Pse kur i férkojmé duart, ato nxehen?




-Pse kur vrapojmé né té ftohté, ngrohemi?
-Pse gjaté sharrimit té druve, sharra nxehet?

Pérgjigie e mundshme e nxénésve: Sepse né té gjitha
rastet ndodh procesi i férkimit dhe gjaté férkimit grim-
cat e trupit rrisin shpejtésiné e lévizjes sé tyre, dhe si
rezultat lirohet nxehtésia dhe rritet temperatura.

CKA KENI KUPTUAR?

. Automobili éshté ndalur duke pérdorur. Né ¢faré forme té energjisé éshté
shndérruar energjia kinetike e tij?

. Tregoni disa shembuj té shndérrimit té energjisé né puné.

. Tregoni dy metodat me té cilat e rrisim energjiné e brendshme té trupit.

N

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
~ Shpjegim i demonstruar

Prezantohen dy eksperimente dhe né fund té¢ demon-
strimit do té parashtrojmé disa pyetje pér té arritur te
qéllimi i njésisé.

Demonstrimi i paré: marrim kubin e drurit dhe né té e
fiksojmé gozhdén duke e goditur me ¢ekan.
Demonstrimi i dyté: ndezim bombolén e gazit dhe ven-
dosim enén me ujé mbi dhe e ngrohim.

Né fund pyesim: Cfaré vérejtét né demonstrimin e paré
e ¢faré né té dytin?

Pérgjigje e mundshme: Né rastin e paré u godit gozhda
dhe éshté kryer puné, ndérsa né demonstrimin e dyté e
ngrohém ujin né zjarr.

Vazhdohet mé tej.

\U)/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Harta e komceptit

Nxénésit udhézohen té plotésojné hartén e konceptit me njohurité e reja, qé i mésuan rreth ndryshimit té ene-
rgjisé sé brendshme.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e interpretimit té kuptimit té ndryshimit té energjisé sé brendshme dhe e pércak-
timit té faktoréve qé ndikojné né ndryshimin e energjisé sé brendshme.

Detyré:
Nga nxénésit kérkohet té marrin disa shembuj nga pérditshméria, ku tregohet ndryshimi i energjisé sé brendshme.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Dukurité termike

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérkufizon tempera-
turén, ndérrimet fizike té trupave té shkaktuar nga
nxehtésia;

Identifikon ményrat e kémbimit té nxehtésisé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, I1.8, II1.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

5.3. Nxehtésia

A keni menduar:

Pse veshim rroba té holla né ditét me diell?

Cili éshté dallimi né mes nxehtésisé dhe temperaturés?
Pse ka réndési té dimé temp énpérditéne

Pse sheqeri tretet mé shpejt né ujin e ngrohté, se né ujin
e ftohté?

5.3.1. Temperatura e trupit

Fig. 121. Caii: Ujii
nxehté i tret miré
pérbérésit e shijes dhe
teerés,

Sa mé tepér ta nxehim trupin, aq mé té larté do ta keté temperaturén.

Me

P € e shprehim shkallén e ésisé sé trupit.

Molekulat e secilit trup pandérpreré |évizin andej-kéndej, né té gjitha drejtimet
né ményré kaotike. Njé lévizje e tillé kaotike e molekulave quhet |évizje termike
e molekulave.

EKSPERIMENT

Avaret sh
I marrim katér epruveta dhe né secilén prej

etretjes nga

kaliumi, i cili né ujé tretet dhe e ngjyros até.
Pércilleni shpejtésiné e tretjes sé permanga-
natit té kaliumit né secilén prej epruvetave.
Cka do té véreni? Uji mé i nxehté mé sé

shpejti do té ngjyroset né krahasim me ujin Q Q

né tri epruvetat e tjera. 24 24

Si e sqaroni kété dukuri? Molekulat e ujit né

temperaturé mé té larté lévizin mé shpejt. Prandaj molekulat e ujit té ngrohté
mé shpejt depértojné né permanganatin e kaliumit duke u dhéné mé shumé
energji kinetike molekulave té tij, késhtu ato pérhapen mé shpejté népér
tretérsiré e si rrjedhojé uji ngjyroset mé shpejté.

?
~ 3 ¥ ==
tyre vendosim ujin nga té ftohtét, epruveta
e paré majtas, deri te me i ngrohti, epruveta
e fundit. Né secilén prej epruvetave e i
vendosim nga njé kocké permanganat I

e brendshme e gajit
Kalon te njeriu

Fig. 122. Tretja e
permanganatit té
kaliumit né varésinga
temperatura, epruveta
me ujin mé té nxehté e
katérta djathtas, mé sé
shumti ngjyroset, kurse
mée ftohta, epruveta
mese

Molekulat e ujit té nxehté lévizin mé shpejt, pérkatésisht e kané gjiné mé té
madhe kinetike.

P
paku ngjyroset

PLANIT TE ORES MESIMORE

T —

Njésia mésimore: Mendo dhe pérgjigju

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

« Dallon konceptet themelore qé lidhen me dukurité termike;

o Bén dallimin ndérmjet molekulés dhe atomit;

o Interpreton grimcat mé té vogla se atomet;

o Krahason temperaturén me nxehtésiné;

o Vleréson réndésiné e anomalisé sé ujit te gjallesat qé jetojné aty.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Copa té vogla té letrés.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé amtare, Biolo-
gji, Kimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét
Aktivitet

Kérkojmé nga nxénésit té marrin nga njé letér té vogél, ku né to té shkruajné nga njé pyetje lidhur me temat né
kapitullin e fundit té mésuar, si dhe numrin e tyre té ditarit. Sigurisht qé autori i pyetjes duhet ta dijé dhe pér-
gjigjen. U japim kohé 7 minuta pér formulim té pyetjeve sa mé interesante. Mé pastaj letrat palosen dhe vendosen
né njé ené.



5.3. Nxehtésia

A keni menduar:

Pse veshim rroba té holla né ditét me diell?

Cili éshté dallimi né mes nxehtésisé dhe temperaturés?
Pse ka réndési té dimé én pér ditén e neséi

Pse sheqeri tretet mé shpejt né ujin e ngrohté, se né ujin

e ftohté?
Fig. 121. Caji: Uji i
H nxehté i tret miré
5.3.1.Temperatura e trupit perbéresiteshies dhe
teerés, i
. e brendshme e cajit
Sa mé tepér ta nxehim trupin, aq mé té larté do ta keté temperaturén. kalon te njeriu
Me P & e shprehim shkallén e nxehtésisé sé trupit.

Molekulat e secilit trup pandérpreré lévizin andej-kéndej, né té gjitha drejtimet
né ményré kaotike. Njé lévizje e tillé kaotike e molekulave quhet lévizje termike
e molekulave.

€ I . |
natit té kaliumit né secilén prej epruvetave.
Cka do té véreni? Uji mé i nxehté mé sé

shpejti do té ngjyroset né krahasim me ujin Q
né tri epruvetat e tjera. 2 =

Si e sqaroni kété dukuri? Molekulat e ujit né

EKSPERIMENT

A varet shpejtésia e tretjes nga temperatura?
I marrim katér epruveta dhe né secilén prej
tyre vendosim ujin nga té ftohtét, epruveta
e paré majtas, deri te me i ngrohti, epruveta
e fundit. Né secilén prej epruvetave e
vendosim nga njé kocké permanganat
kaliumi, i cili né ujé tretet dhe e ngjyros até.
Pércilleni shpejtésiné e tretjes sé permanga-

AR, i . N " P " Fig. 122.Tretja e
temperaturé mé té larté |évizin mé shpejt. Prandaj molekulat e ujit té ngrohté permanganatit té
mé shpejt depértojné né permanganatin e kaliumit duke u dhéné mé shumé :‘:"”“;’::(’:;:"::ﬁ;’;ﬁ;
energji kinetike molekulave té tij, késhtu ato pérhapen mé shpejté nNépér  meujinméténxehtée

katérta djathtas, mé sé
shumti ngjyroset, kurse
mée ftohta, epruveta
paré majtas, mé sé
paku ngjyroset

tretérsiré e si rrjedhojé uji ngjyroset mé shpejté.

Molekulat e ujit té nxehté lévizin mé shpejt, péi ésisht e kané gjiné mé té
madhe kinetike.

T —————— el

Disa nga pyetjet e mundura do té ishin:
Pérse éshté e réndésishme anomalia e ujit pér gjallesat?
Si quhen grimcat qé e ndértojné njé trup?

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

Fillojmé me radhé nga nxénési me numér 1 té dita-
rit, duke pérzgjedhur njé nga pyetjet. Nése nxénési né
fjalé nuk pérgjigjet, atéheré pérgjigjen do ta japé autori i
pyetjes. Dhe vazhdohet né kété formé derisa té pérfun-
dojné té gjitha pyetjet. Nxénésit vlerésohen pér pyetjet
kreative dhe pér pérgjigjet e dhéna.

Pérforcimi:

Konsolidimi i té nxénit:

Alfabeti i njépasnjéshém né tryezé té rrumbu-
llakeét

\\\\\

Ndahen nxénésit né grupe dhe punojné:

A - Atomi
Avullimi

B-Bymimi C- cikli i ujit

C- Crregullim | D- DH E-Energjia

E F- G-Gazrat

GJ- Gjendjet
agregate

H-Hidrogjeni | I- ]

K-Kondesimi | L-Léngjet LL

M-Molekula | N-Nxehtésia [ N]J O- Oksigjeni

P-Puna Q-simboli i

nxehésisé

R-Reshjet

RR-Rymimi | S-Struktura | SH T-Tkurrja

Temperatura

TH U V-Vlimi

X XH Y Z-Zgjerimi

ZH

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérgjigjet e sakta, kreativitetin e treguar.

Detyré:

Mésimi j 52 Omelie

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

CKA KENI KUPTUAR?

1.Cili éshté dallimi né mes zgjerimit termik
té trupave té ngurté, léngjeve dhe gazeve?
2.Si ndryshon densiteti i Iéngjeve dhe i
lgazrave me rritjen e temperaturés?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké p—
termiki gazeve (foto B)
Shkalla (3 kl.ll’l‘lkules: 3 Klasa: VI ;’;g;::%?:?’i;?adhs_3,5, Matja e temperaturés
lengjeve (foto
Tema: Dukurité termike p—
eni menduar:
Né cfaré temperature vlon uji e né ¢faré ngrin?
Sa duhet té jeté temperatura pér zierjen e rrobave né o Q &
Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper- it o A >
N . . N o ° N -
imentalisht matjen e temperaturés sé njeriut dhe té Sieemasim temperaturén e trupit toné? » i{‘{
atmosferés me termometér dhe pérshkruan punén e Termometri o
termometrit me merkur dhe alko 01. Kur ndonjé objekt nxehet, shumé prej vetive té tij ndryshojné.
. . . . Pér shembull, kur trupi i ngurté nxehet, ndérron ngjyra e tij, dimensionet, vetité
ontrlbutl ne rezultatet er kom etencat elektrike, magnetike etj. Kéto veti mund té na shérbejné pér té matur tempera-
K
. . turén. Instrumenti i cili shérben pér matjen e temperaturés quhet termometér.
kryesore te Shkalles: 12, II6 Fig. 135. Matjae Mé sé shumti e pérdorim termometrin me zhivé (merkur). Termometri me zhivé
. o e . . temperaturés me pérbéhet prej njé gypi té hollé dhe té mbyllur té gelqit, i cili né pjesén e poshtme
Kontl'lblltl ne l‘ezultatet € quheS se termometér digjtal zgjerohet me pjesén ku ndodhet zhiva. Nga pjesa e sipérme e gypit, pérmbi

zhivé higet ajri, gypi bashké me rezervuarin e zhivés pérforcohet
né pllaké né té cilén ndodhet shkallézuesi i temperaturés. Kur
termometrin e vendosim né vendin ku déshirojmé ta masim
temperaturén, zhiva e pranon nxehtésiné e rrethinés. Pér shkak
té bymimit termik, zhiva né gyp zgjerohet dhe ngrihet pérpjeté
derisa té ndalet né njé nivel. Dhe né bazé té lartésisé sé shtyllés
sé zhivés e lexojmé se sa éshté temperatura. Pérveg zhivés,
pérdoren edhe disa léngje té tjera, si p.sh., alkooli. Zakonisht
alkooli ngjyroset né ményré gé mé lehté té shihet lartésia e
shtyllés sé alkoolit.

kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Matja e temperaturés

T —

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon termometrin si instrument pér matjen e temperaturés;
o Bén dallimin né mes té gradés sé Celsiusit dhe Kelvinit;

o Harton konceptet bazé qé lidhen me matjen e temperaturés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4

Lidhja me Iéndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe komuni-
kim, Biologji, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét

()

Aktivitet
= Gjetja e titullit. Né tabelé shénohen disa terma, pér shembull:
% Koha;
= Masa;
& Temperatura;
s Shpejtésia.

U shpjegojmé nxénésve qé do té fillojmé eliminimin e termave me ané té pérgjigjeve qé do té japin, pasi t'u parash-
trojmé disa pyetje dhe termi i fundit qé¢ mbetet paraqet njésiné mésimore qé do té€ mésojmé. Pyetjet mund té jené
té tilla si:

1. Cila nga kéto madhési shénohet me simbolin v?

2. Cila nga kéto madhési ka pér njési kilogramin?

Pra, njésia mésimore éshté: Matja e temperaturés.

£
9
£
]

P




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

NGA HISTORIA E FIZIKES
Shkalla e temperaturés né celsius
Pér matjen e temperaturés mé sé shpeshti pérdoret shkalla e temperaturés

né gradé celsius. Temperatura né té cilén shkrihet akulli né bazé té shkallés sé ; H S oCH
temperaturés né celsius shénohet me numrin zero. Kjo éshté pika e ngrirjes sé Dltﬂrl dyp.] esesh
ujit. Temperatura e ujit e cila vlon shénohet me numrin 100. Kjo éshté pika e
vlimit té ujit. Kéto jané dy pikat themelore pér shkallézimin né gradé celsius.
Astronomi suedez Andrea Celsius, distancén ndérmjet pozités s shiyllés sé Do té fillojmé ta lexojmé mésimin duke béré disa pauza.
zhivés né mes pikés sé ngrirjes dhe pikés sé vlimit té ujit, e ka ndaré né pjesé
té barabarta né gradé. Sipas mbiemrit té tij &shté quajtur njésia pér matjen a a ia a s a 3 s ia
e temperaturés gradé celsius °C. Temperaturén né gradé celsius e shénojmé KerkOhet qe nJe ﬂete A4 te ndahet ne dy pJese me nJe
me shkronjén e vogél t. Temperatura nén 0 °C e ka parashenjén minus dhe 1A 3 a s a Ha s a _
éshté temperatura negative, ndérsa mbi e ka parashenjén plus dhe éshté VIJe Vertlkale ne mes dhe ne anen € majte dO te Sheno
temperatura pozitive. Njé gradé celsius 1 °C paraget té njéqindtén pjesé té I8 ~1 I A8 Ara a H a s
distancés sé temperaturés ndérmjet pikés sé ngrirjes (0 °C) dhe pikés sé vlimit het nJe Cltat apO ﬁah qe u ka bere perShtpre’ ndersa ne
(100 °C) té ujit. Temperatura mé e ulét e mundshme né natyré éshté -273.16 °C. “ : e DA 3 L P A 1e X
Kjo temperaturé quhet zeroja absolute e temperaturés. anen e d,] athte' Perse Jenl percaktuar per kete ﬁah * Cfare
pyetje keni pér té? Cfaré mendoni pér té? Késhtu vazh-
dhésia fizike Temperatura P o e e o 1 o o
o e — dohet deri né fund té mésimit, né secilén ndalesé. Pér
Njésia | matése gradé celsius ose kelvin .
Shenja pér njésiné themelore *CoseK shembull:
LIDHJA ME BIOLOGJINE Citimi (ﬁah) Komenti

Kur temperaturat jané té uléta, p.sh., gjaté ditéve me shi (foto A), lulet e shafranit
qgéndrojné té mbyllura, ndérsa kur temperaturat rriten, lulet hapen (foto B).

-Termometri éshté instru- | -Pérse pérdoret merkuri

- ment pér matjen e tem- né termometér? Ndoshta

NGA HISTORIA E FIZIKES . e . . . . . .

N Paris, né vitin 1783, véllezérit Montgolfier e kané realizuar luturimin ¢ paré peraturés, mé sé shumti | éshté material qé zgjero-

té njeriut me baloné té mbushur me ajér té ngrohté. Pér shkak té zgjerimit . . . .

termik, ajri i nxehté ka dendési mé té vogél se ajri jashté balonés, prandaj perdoret termometri me het me lehte.

balona fluturon lart. PR . .
merkur. -Kur ditét jané me shi,
-Lulja e shafranit sillet si | lulet e shafranit mbyllen
termometér natyral. dhe kur kemi dité me

-0K i pérgjigjet 273.16 °C. | diell, ato hapen.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

Matja e Temperaturés.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér njohjen dhe dallimin e instrumenteve pér matjen e temperaturés, krahasimet né mes té
gradés sé Celsiusit dhe Kelvinit, si dhe hartimin e koncepteve bazé qé lidhen me matjen e temperaturés.

Detyré:

Me ané té termometrit mateni temperaturén né méngjes dhe né mbrémje né kohé té njéjté pér 10 dité rresht. Dhe
rezultatet e fituara shénohen né njé tabelé dhe krahasohen me ato té Etnit Hidrometeorologjik té€ Kosovés.

Pér mésimdhénésin/en

M é simi ! 5 4 Hulumtimet e nxénésve

"Ndryshimet e energjisé sé brendshme"
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher-
shém

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Shpjegon paraqitjen
e elektriciteteve té kundérta, duke u bazuar né struk-
turén e ndértimit té léndés.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-4,6; 11-5,6; I11-3; IV-3; VI-5.

NGARKESAT, RRYMAT DHE
® MAGNETET E PERHERSHEM

6.1. Elektriciteti statik

A keni menduar:

Pse kur e zhveshim njé bluzé té leshté dégjojmé zéra kércités dhe
shohim shkéndija drite (nése jemi né errésiré)?

Pse pas krehjes sé flokéve, krehri i térheq copézat e letrés?

Si punon makina pér fotokopje?

Pse dritaret, pasqyrat dhe raftet plastike té pajisjeve elektrike
mbledhin pluhurin pas pastrimit?

Pse shkaktohet vetétima?

Fig. 146. Vetétima

Ngarkesa elektrike

Termi elektricitet vjen nga flala greke elektron qé, d.m.th. gelibar. Filozofi
grek, Talesi, ka vérejtur se dylli i ngurtésuar i pishave, i cili njihet si gelibar, kur
férkohet me njé lecké té leshté, i térheq flokét, copézat e letrés, pluhurin etj. Po
ashtu, vizorja e plastikés, balona, krehri ose shufra e gelgit fitojné té njéjtat veti

kur té férkohen pér rroba. Nése njé baloné e férkojmé me njé lecké té leshté
dhe e afrojmé te filli i njé uji qé rrjedh né rubinet apo prané flokéve, do té

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen, %
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e o ®

saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me " o

qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. _J

Fig. 147. Elektrizimi i trupave me férkim

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Elektriciteti statik

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Interpreton kuptimin e elektricitetit;

« Shpjegon procesin e elektrizimit me férkim;
o Hulumton dy llojet e ngarkesave elektrike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi né kopje fizike né fleté A4 ose me projek-
tor.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Jeta dhe puna, Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake

Pér mésimdhénésin/en

Prezantohen disa fotografi, té cilat paragesin disa trupa té elektrizuar.

Parashtrohen pyetje rreth fotografive dhe nxénésit do té pérgjigjen se ¢faré shohin né pamjet e prezantuara.




shohim se si uji e, po ashtu, edhe flokét do té térhigen nga balona. Kjo dukuri e
térhegjes sé trupave pas férkimit quhet elektricitet. Elektriciteti &shté njé term i
pérgjithshém, i cili pérshkruan njé mori gjérash té ndryshme, té cilat pérfshijné
ngarkesat elektrike. Gjaté férkimit, objektet fitojné ngarkesa elektrike, pra,
elektrizohen. Trupat e elektrizuar fitojné aftési pér té térhequr apo pér t'i shtyré
trupat e tjeré. Kjo i bie gé lloje té caktuara té materies térheqin ose shtyjné
njéra-tjetrén dhe pér kété arsye ne themi gé lloje té tilla té materialeve jané té
elektrizuara.

Natyra elektrike e materies - dy lloje té ngarkesave elektrike

Kur kemi shpjeguar strukturén e materies, kemi paré qé lénda pérbéhet prej
grimcave té iméta té cilat i kemi quajtur atome. Po ashtu, kemi theksuar se dy
prej grimcave prej té cilave pérbéhet atomi, jané té ngarkuara me elektricitet,
elektroni (e) dhe protoni (p), kurse grimca tjetér neutroni (n) nuk ka ngarkesé
elektrike. Eshté né konsensusin e shkencétaréve (pra, marréveshje) gé ngarkesén
elektrike té elektronit ta pérvetésojné si negative (-), kurse ngarkesén elektrike
qé e bart protoni té jeté pozitive (+). Shumica e atomeve pérmbajné numér

Fig. 148. Atomi
pérbéhet nga protonet
engarkuarame

elektricitet pozitiv,
neutronet pa
ngarkesé elektrike dhe

té barabarté té ngarkesave elektrike pozitive dhe negative, késhtu qé atomi si  elektronet e ngarkuara
térési éshté elektroneutral. negativisht
Grimca Simboli Lloji i ngarkesés
Protoni P +
Neutroni n 0
Elektroni e

Pérgjigie e mundshme: Krehér qé ka térhequr copéza
letre, flokét e elektrizuar té fémijés, tollumbacja duke
e térhequr curelin e ujit etj. Vazhdohet me pyetje dhe
diskutohet dhe gradualisht ndérlidhemi me njésiné qé
do té zhvillohet.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Nxénésit udhézohen qé ta lexojné njésiné mésimore
nga libri e mé pas té pérzgjedhin nga teksti pjesét mé
té réndésishme dhe ti komentojné ato né tabelén mé

Pse elektrizohen trupat me férkim? Shpjegimi poshté:
éshté ky: Gjaté férkimit, disa elektrone R
shképuten nga atomi dhe shkojné tek atomi aplaie Shussavalents
“mboshar
sprotone

tjetér, késhtu atomi gé humb elektrone, ka _

tepricé té elektricitetit pozitiv dhe éshté i v CITAT
P A 5 sakrone 10 aarone.

ngarkuar pozitivisht, kurse atomi qé merr  Trgmes pertundmiare Tgarkess perfundimiars

elektrone, ka tepricé té elektricitetit negativ Fig. 149. 5

dhe éshté i ngarkuar negativisht.

KOMENT

negativ, cilie kapr i
elektron dhe ka tepricé té elekricitetit negativ.

-Cka do té thoté termi -Termi elektricitet vjen
elektricitet? nga fjala greke elektron,

qé do té thoté gelibar.
-Dukuria e elektricitetit?

s " -Dukuria e térhegjes
S ————— -Procesi i férkimit té sé trupave pas férkimit
objekteve? quhet elektricitet.

-Gjaté férkimit trupat
fitojné ngarkesa elek-
trike-elektrizohen.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Paragraf pérshkrues

Nxénésit udhézohen né fund té shkruajné njé paragraf pérshkrues, shkrim rreth njohurive qé i mésuan nga njésia
ere.
Mé pas lexohen pérmbledhjet dhe diskutohet.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e interpretimit té kuptimit té dukurisé sé elektricitetit, dhe e identifikimit té
llojeve té ngarkesave elektrike.

Detyré:
Té zgjedhin shembuj té ndryshém nga pérditshméria rreth procesit té elektrizimit.

Pér mésimdhénésin/en




Mésimi ! 56

Bashkéveprimi ndérmjet ngarkesave

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Ngarkesat elektrike e térheqin apo e shtyjné njéra-tjetrén varésisht
prej llojit t& ngarkesés té cilén e kané. Psh., dy elektrone té cilat
jané t& ngarkuara me elektricitet negativ do té tentojné té jenésa
meé larg njéra-tjetrés, pra shtyhen nga njéra-tjetra. H
A e dini gé kéto dy ngarkesa té ndryshme ndihmojné qé ta mbajné
atomin si térési? Eshté pra protoni i ngarkuar me elektricitet pozitiv, *,
i cili, duke e térhequr elektronin, nuk e lejon até qé té fluturojé nga

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké crom:
Fig. 151. Forca
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI et closegon
ndérmjet protonit
. I I Ngarkesat elektrike té llojit té njéjté shtyhen dhe elektronit, e
Tema' Ngarkesat’ rrymat dhe magnetet S per her— ndérmjet vete, kurse ato té llojit té ndryshém :"‘;"Z'l’l;”,:e“";‘::’;',ﬁe
Shem térhigen. pérreth protonit

Duke pérdorur férkimin, ju mund ta
elektrizoni veten duke rréshgitur népér

Rezultatet e té nxénit té temés: Shpjegon paragitjen B e e et
e elektriciteteve té kundérta, duke u bazuar né struk- gl i
turén e ndertimit te lendes me fférl;im ebkleni elektfrizuar at'?'{ (zse, kur
. ju e férkoni balonén e fryré pér flokét tuaj,
. . . . do t'i elektri i té dyté: edhe balonén,
Kontributi né rezultatet pér kompetencat adhe flokét. Balona o 18 elerizohet
. . pozitivisht, sepse elektronet e atomeve'

kryesore te ShkalleS: 1'6) II'5)6, III'3) IV'2> V'3)4; té saj kané ikur te flokét tuaj, té cilét pas @ @ ))
VI 1 férkimit kané tepricé té elektroneve dhe

-1. n?alr(kor;)erl\ me elellf_tricit_et Tega:v.k}fésf_\tu_ —

Kontributi né rezultatet e fushés sé irhec ata né 18 gjitha dreltimet dhe Flete
. . . ogee . . o e . floké: ih érpjeté. Ndérsa, te krehri
kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen, ndodh & kundérea, Kur | krehim flokét me
. . . P . . krehér, elektronet e atomeve té flokéve
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e Kalojné né kreher dhe krehri elektrizohet
PR TR ogs w e s N . . negativisht, kurse flokét pozitivisht dhe,
saj, ligjet e ruajtjes, 1évizjen kinetike dhe termike, me nése krehrin e afrojmé aféleckave & iméta
11 . " w e . té letrés, ai me influencé do t'i elektrizojé
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. ato me elekricitet t& kundért dhe pastaj

do t'i térheqé forca elektrike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Bashkéveprimi ndérmjet ngarkesave

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

o Shpjegon bashkéveprimin ndérmjet dy ngarkesave elektrike;

o Demonstron té paktén tre shembuj té bashkéveprimit té ngarkesave elektrike;
 Analizon forcén elektrike gjaté bashkéveprimit té trupave té elektrizuar.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Jeta dhe puna, Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

/en

Pérgatitja pér té nxénét
Di

()

énésin

dh

Nxénésit udhézohen té plotésojné tabelén me njohurité qé zotérojné rreth ngarkesave elektrike.

Di Dua té di Mésova

ér mésim

-Kur trupat férkohen me lecké té leshté apo té méndafshté fitojné aftési térheqése té trupave té cilén e quajmé
elektrizim.

-Elektriciteti éshté dukuria e térhegjes sé trupave pas férkimit.

-Llojet e ndryshme té materies shtyhen apo térhigen mes vete , kjo tregon se jané dy lloje té elektricitetit.
-Lénda pérbéhet nga atomet, e atomet nga grimcat edhe mé té iméta si: protonet , elektronet dhe neutronet.

P




Bashkéveprimi ndérmjet ngarkesave

Ngarkesat elektrike e térheqin apo e shtyjné njéra-tjetrén varésisht
prej llojit té ngarkesés té cilén e kané. Psh., dy elektrone té cilat
jané té ngarkuara me elektricitet negativ do té tentojné té jené sa
mé larg njéra-tjetrés, pra shtyhen nga njéra-tjetra.

A e dini qé kéto dy ngarkesa té ndryshme ndihmojné gé ta mbajné
atomin si térési? Eshté pra protoni i ngarkuar me elektricitet pozitiv,
icili, duke e térhequr elektronin, nuk e lejon até qé té fluturojé nga
atomi.

Fig. 151. Forca
terheqése elektro-
statike, e cila vepron

—_—— _—— ndérmjet protonit
Ngarkesat elektrike té llojit té njéjté shtyhen dhe elektronit, e
ndérmjet vete, kurse ato té llojit t& ndryshém mban elekironin te
o rrotullohet né orbité
térhigen. pérreth protonit

Duke pérdorur férkimin, ju mund ta
elektrizoni veten duke rréshqitur népér
tapet me kémbé té mbathura me corapé.
Po ashtu, edhe nése zhvishni bluzén e
leshté né njé dhomé té errét, dégjohe
kércitje dhe shihen shkéndija (xixa), sepse
me férkim e keni elektrizuar até. Ose, kur
ju e férkoni balonén e fryré pér flokét tuaj,
do t'i elektrizoni té dyté: edhe balonén,
edhe flokét. Balona do té elektrizohet
pozitivisht, sepse elektronet meve'
té saj kané ikur te flokét tuaj, té cilét pas
férkimit kané tepricé té elektroneve dhe
ngarkohen me elektricitet negativ. Késhtu
qé, kur balonén e |évizni népér floké, ajo i
térheq ata né té gjitha drejtimet dhe fijet e
flokéve ngrihen pérpjeté. Ndérsa, te krehri
ndodh e kundérta. Kur i krehim flokét me
krehér, elektronet e atomeve té flokéve
kalojné né krehér dhe krehri elektrizohet
negativisht, kurse flokét pozitivisht dhe,
nése krehrin e afrojmé afér leckave té iméta
té letrés, ai me influencé do t'i elektrizojé
ato me elektricitet té kundért dhe pastaj
do t'i térheqé forca elektrike.

\_, )/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Meésova

v

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Dua té di

Nxénésit udhézohen té plotésojné tabelén me kérkesa
se ¢faré duan té diné mé shumé rreth bashkéveprimit
ndérmjet ngarkesave elektrike.

Di Dua té di Mésova

-Kur dy ngarkesa
elektrike térhigen apo
shtyhen né mes vete?
-Kush e ndihmon qé
elektroni té mos shké-
putet nga atomi?
-Céshté forca térheqgése
elektrostatike?

-Céshté forca elektrike,
ku paragqitet ajo?

Nxénésit pasi ta kené lexuar njésiné mésimore, udhézohen té plotésojné tabelén e méposhtme me njohurité e reja

té fituara:

Di Dua té di

Mésova

rimin e tyre.
Shembuj.

-Ngarkesat elektrike té llojit té njéjté shtyhen, ndérsa té llojit t& ndryshém térhigen.
-Dy ngarkesat e ndryshme ndihmojné qé ta mbajné atomin si térési, késhtu protoni i
ngarkuar pozitvisht e térheq elektronin qé éshté i ngarkuar negativisht dhe nuk e lejon
té shképutet nga atomi. Kété e mundéson forca elektrostatike.

-Forca elektrike paraqitet ndérmjet trupave té elektrizuar dhe e mundéson bashkévep-

Vlerésimi i nxénésve: |

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e shpjegimit dhe e demonstrimit té bashkéveprimit té ngarkesave elektrike.

Detyré:
Pyetje nga libri (fage 142).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE T'E PERGJITHSHME TE Cka éshté pércjellési e cka izolatori?
2 & ) Materialet, té cilat i lejojné elektronet té kalojné népér to, i quajmé pércjellés.
PLANIT TE ORES MESIMORE Dica pre) elekiraneve né atome, 18 cilat jand larg pérthames S8 atomeve 18

pércjellésit, jané té lidhura dobét pér bérthamé dhe pér kété shkak mund té
|évizin népér atomet fginje té pércjellésit.

Elektroni
: . 3 Kéto elektrone quhen elektrone té lira. Kéto .

FuSha kurrlkulare' Shkencat S natyres elektrone té lira jané elektronet té cilat i

3 « Rizil-a béjné metalet pércjellés té elektricitetit. ‘ %
Lenda‘ FlZlke Metalet si bakri, argjendi dhe alumini quhen _ -

. 2. . pércjellés t& miré té elektricitetit. Disa Teli
Shkalla € kurrlkules‘ 3 Klasa‘ VI materiale e pércjellin dobét elektricitetin, pér kété arsye ato quhen pércjellés Fig. 152. Pércjellésiti
. I I _ té dobét té elektricitetit, p.sh., té tillé jané trupi i njeriut, Toka etj. Materialet lejojné elektronet e lira
Tema' Ngarkesat’ rrymat dhe magnetet S perher té cilat nuk e pércjellin elektricitetin, quhen izolatoré. Elektronet e atomeve té (ekalojnenperto
I &tyre materialeve jané té lidhura fort pér bérthamén e atomit dhe nuk mun

Sh ém kéty leve j; lidhura fort pér bérth: dh k d

té lévizin lirshém népér material. Si shembull té izolatoréve jané plastika, ajri,
najloni dhe porcelani.

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper- Dot e he oo
imentalisht vetité elektrike té trupave dhe ndarjen e P s i
tyre né pércues dhe vecues. P R P
Argjendi Uji i kripur Qelqi
Ari Uji i distiluar Ajrii thaté

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-8;11-3,5; I11-2,3; IV-4; V-2;

VI-1. s
Kontributi né rezultatet e fushés sé @' |

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

mbéshtjellésit izolues

Fig. 153.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cka éshté pércjellési e ¢ka izolatori?

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Emérton pércjellésit dhe izolatorét;

« Shpjegon funksionin e pércjellésve dhe té izolatoréve;
« Analizon llojet e pércjellésve dhe té jopércjellésve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Bateri, tel nga materiali pércjellés, izolatoré, llampé,
copé geramike dhe metali.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Jeta dhe
puna, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér té€ nxénét
Eksperiment demonstrativ

Pér mésimdhénésin/en

Demonstrohen dy eksperimente, ku nxénésit do té pércjellin rrjedhén e eksperimetit dhe né fund do té pyeten
dhe do té diskutohet.




Eksperimenti: Me materialet e nevojshme té pérgati-
tura, pra dy bateri, dy llampa, pércjellésit i lidhim dhe

Cka éshté pércjellési e ¢cka izolatori?

Materialet, té cilat i lejojné elektronet té kalojné népér to, i quajmé pércjellés.

Disa prej elektroneve né atome, té cilat jané larg bérthamés sé& atomeve t& formojmé dY qarqge elektrike. Te qarku i paré nderm] et
pércjellésit, jané té lidhura dobét pér bérthamé dhe pér kété shkak mund té . . o . . . . . .
levizin népér atomet fainje té pércjellést pércjellésit vendosim copé qeramike, ndérsa te qarku i
Kéto elektrone quhen elektrone té lira. Kéto - s dyte Copén e metaht dhe i mbylhm qarqet.
elektrone té lira jané elektronet té cilat i . w_ e " . o g . . .
béjné metalet pércjellés té elektricitetit. “ Pye51m nxenesit se ?fare vune re g] ate g]lthe eksperl-
Metalet si bakri, argjendi dhe alumini quhen S 4 — 12
pércjellés t& miré té elektricitetit. Disa Tel mentit?
materiale e pércjellin dobét elektricitetin, pér kété arsye ato quhen pércjellés Fig. 152. Pércjellésit i . e o . . . sgee
{8 dobet (& elektricitetit, psh, té tllé jané trupi | jeriut, Toka et. Materialet  Wonsdsvoniv Pérgjigje e mundéshme : U lidhén baterité me tela edhe
té cilat nuk e pércjellin elektricitetin, quhen izolatoré. Elektronet e atomeve té ealoneneperto . . Py
kétyre materialeve jané té lidhura fort pér bérthamén e atomit dhe nuk mund llampa, pasta] ne mes Vendose te nJerl qark metal e te
té lévizin lirshém népér material. Si shembull té izolatoréve jané plastika, ajri, . . o] e -
najloni dhe porcelani. tjetri geramiké dhe u mbyllén.
Disa pércjellés dhe izolatoré VaZthhet me tej.

Pércjellésii miré Pércjellési i dobét Izolatori

ok Tt Goma Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

Alumini Toka Plastika Pérpunimi i pérmbaiti

Argjendi Ujii kripur Qelqi > < crpu pe ajtjes

A Ujii distiluar A thaté D1agram1 i Venit

\ \m z Udhézohen nxénésit, pasi ta lexojné njésiné mésimore,

ta plotésojné diagramin me t€ vecantat e pércjellésve
dhe té izolatoréve dhe ti gjejné té pérbashkétat e tyre

” - Pércjellésit Izolatorét

mbéshtjellésitizolues

Fig. 153,

Pércjellés jané
materialet qé e
pércjellin miré
elektricitetin.
Metalet, si ari,
bakri, alumini etj.

Izolatoré jané
materialet qé
nuk e pércjellin
elektricitetin.
Goma, plastika,
qelqi, geramika
etj

Elektronet
né atom.

Té pérbashkétat

\\\\U)/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Paragraf pérshkrues

Udhézohen nxénésit qé ta béjné njé pérmbledhje me shkrim té njohurive té reja té fituara rreth pércjellésve dhe
izolatoréve.

Vlerésimi i nxénésve: |

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e identifikimit dhe e klasifikimit té pércjellésve dhe izolatoréve, si dhe shpjegimit
té funksionimit té tyre.

Detyré:

Té ndértojné njé tabelé me shembuj té pércjellésve, té pércjellésve té dobét dhe izolatoréve.

Pér mésimdhénésin/en
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CKA KENI KUPTUAR?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

. Salloje té ngarkesave elektrike ka né atom?
. Cfaré lloji té ngarkesés ka elektroni e ¢faré protoni?

. Si quhet atomi qé ka numér té barabarté té elektroneve dhe protoneve?
Kur themi se njé trup éshté i elektrizuar pozitivisht e kur negativisht?
Kur shtyhen e kur térhigen dy trupa té elektrizuar?

Shpjegoni se si ngarkohet njé trup me elektricitet gjaté férkimit.

. Cka jané pércjellésit e cka izolatorét?

PLANIT TE ORES MESIMORE

NowAwN =

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

. . Ekzistojné ményra té ndryshme pér ta ngarkuar njé trup me elektricitet, si:
Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetet e perher— elektrizimi me férkim, elektrizimi me prekje apo kontakt dhe elektrizimi me

induksion apo influencé.

Si mund ta ngarkoni me elektricitet njé trup?

shém
Elektrizimi me férkim
< S "3 SQe a Kjo éshté metoda mé e zakonshme e ngarkimit té trupave me elektricitet: Kur njé
Rezultatet € te nxenlt te temes' Tregon menyrat € trup neutral, i cili nuk éshté i ngarkuar me elektricitet, férkohet me njé trup, po
b : : I 3 ~7 ashtu neutral, disa elektrone té atomeve té trupit mund té kalojné tek atomet e
mundShme te ngarklmlt te trup ave me elektrlCItet' trupit tjetér gjaté kontaktit me férkim. Késhtu qé té dy trupat do té elektrizohen.
Trupi, atomet e té cilit kané humbur elektrone, elektrizohen pozitivisht, kurse
trupi, atomet e té cilit kané pranuar elektrone, elektrizohen negativisht.

0 S o2 Elektrizimin e balonés dhe té flokéve, si dhe té krehrit e copave té letrés, e kemi
Kontrlbutl ne rezultatet Per kompetencat sqaruar mé lart, tani do ta b&jmé njé eksperiment me dy balona.
kryesore té shkallés: I-8;11-3,5; I11-2,3; IV-4,6;

V'2,4; VI' 1 ’5' EKSPERIMENT

. DY) . .2 Materialet: Dy balona, njé copé pélhure e leshtg, njé copéz najloni.
Kontrlbutl ne rezultatet € quhes s€ Fryjini balonat dhe varini ato pér té géndruar prané njéra-tjetrés (por mos i
kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen, R S

. A do té térhigen apo do té shtyhen balonat?
forcat e bashkeveprimit, energjine dhe Shnderrimet e ::5;:; ;e;l;(;nr:;:grl\eér-l prej balonave me copén e pélhurés sé leshté dhe véreni
P Py i P . . . Pastaj njérén baloné e férkoni me copén e pélhurés sé leshté, kurse balonén
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me {etar e ferkoni me copén e najlonit dhe | in né pozicionin  tyre filesar.
11 " oes w e . ka do té véreni? — T
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore. e e D) (8 Tt e ‘ ‘ ]
paragiten gjaté kétij eksperimenti. <N .

ASPEKTE SPECIFIKE TE ammn T ——————

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si mund ta ngarkoni me elektricitet njé trup?

Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:

o Identifikon ményrat e elektrizimit té trupave;

« Shpjegon procesin e elektrizimit té trupave né té tri llojet: me férkim, me prekje dhe me influencé;
« Demonstron procesin e elektrizimit té trupave ndérmjet tri ményrave té elektrizimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fotografi té ményrave té ngarkimit té trupave me
elektricitet té pérgatitura né projektor ose né fleté té bardha.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Jeta dhe
puna, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

/en

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

énésin

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér té€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

dh

ér mésim

P

Prezantohen fotografité e tri ményrave té ngarkimit té trupave me elektricitet, té pérgatitura né projektor. Disku-
tohet rreth pamjeve duke parashtruar pyetje.




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

Pérpunimi i pérmbajtjes
Nése trupin e elektrizuar e prekni me njé trup té paelektrizuar, cka do té ndodhé? e . . PO ..
Disa ngarkesa nga trupi i elektrizuar do té kalojné te trupi neutral dhe té dyté Meésimdhénia e nderS]elle

do té elektrizohen me llojin e elektricitetit té trupit té elektrizuar, kjo i bie qé pas
kontaktit té dy trupat do ta kené llojin e njéjté té ngarkesés elektrike. Psh., nése
njé metal neutral éshté né kontakt me njé metal té elektrizuar me elektricitet

Elektrizimi me prekje apo me kontakt

negativ, disa prej elektroneve té metalit té elektrizuar do té kalojné né metalin Nxénésit ndahen ne grupe, ne kete rast dO te ndahen ne
neutral dhe do ta elektrizojné edhe até me elektricitet negativ. Pér shkak té . . . e e .
ngarkesave té njéjta, elektronet do té largohen né mes vete sa mé larg qé té 3 grupe, ku SeClll grup merr rohn € meSImdheneSIt dhe
munden. Nése do té vendosnim né kontakt njé shkop té elektrizuar pozitivisht, » .

me njé sferé neutrale, elektronet e sferés neutrale do té kalonin te shkopi, dhe dO te kete 4 detyra:

sfera do té elektrizohej, po ashtu, pozitivisht si shkopi.

1.Ta lexojé tekstin;

e 2.Ta pérmbledhé até qé e lexon;

i * 3.Té béjé pyetje rreth pjesés qé do ta lexojé;
4.T’1 sqarojé nése ka ndonjé term té véshtiré.

Elektrizimi me induksion apo me influencé

Bashkérisht ndahen pjesét e mésimit:

EKSPERIMENT [T . P P . .
Nxénési i paré - Elektrizimi i trupave me férkim;

Elektrizimi i trupave me influencé béhet kur trupin e elektrizuar e afrojmé prané e e e . .. . . .

trupit té paelektrizuar, por duke mos e prekur. Nxénési i dyté - Elektrizimi me prekje ose takim;

Duke e mbledhur shuk njé folie alumini e formojmé njé sferé té vogél. Sferén e e . .. . . . .

e varim me njé pe né njé lavjerrés si né figurén né té djathté. Nése njé shufér NXeneSl 1 trete - ElektrlZlml me ndlklm 0se lnﬂuence.

qelqi té elektrizuar negativisht e afrojmé afér sferés neutrale, sfera léviz drejt
shufrés, e prek até, dhe menjéheré largohet prej saj. Sjellja e sferés shpjegohet
me induksion elektrostatik. .
Né fillim, sfera éshté neutrale (figura a). Nése njé shufér gelqi té ]epen Shembu],
elektrizuar negativisht e afrojmé afér sferés neutrale, elektronet e . e I . N
atomeve té shufrés s& gelqit do ti shtyjné nga vetja elektronet e a® - Sqarohet nése ka ndon)e ﬁale té paqarté ose ﬁale té
atomeve neutrale té sferés né pjesén tjetér té sferés, dhe pjesa e . o
sferés afér shufrés do té keté mungesé té elektroneve dhe do té Veshtlre‘
elektrizohet pozitivisht (figura b). Ana e sferés pérballé shufrés, pra, |,
ngarkohet pozitivisht dhe pjesa e prapme ngarkohet negativisht.
Shufra, pra, térheq ngarkesat né anén e sferés pérballé shufrés,
né ményré qé topi té lévizé drejt shufrés (figura c). Kur sfera prek

c

d e

shufrén, elektronet nga shufra transferohen né sferé duke e béré

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Paragraf pérshkrues

Udhézohen nxénésit qé ta béjné njé paragraf pérshkrues té njohurive té reja té fituara, rreth ményrave té elek-
trizimit té trupave.

Né fund diskutohet nése ka ndonjé paqartési ose mungesé informacioni.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e identifikimit, e shpjegimit dhe e krahasimit té procesit té elektrizimit té trupave
né té tri ményrat: me férkim, me prekje dhe me influencé.

Detyré:

Pyetje nga 1 deri 4, nga libri (fage 148).

Pér mésimdhénésin/en
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qé ajo té ngarkohet negativisht (figura d). Té dy trupat tani kané té njgjtin lloj
té ngarkesés, prandaj ata shtyjné njéri-tjetrin dhe sfera fluturon larg nga shufra
(figura e).

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Elektrizimi i trupave me influencé tregon se ngarkesat elektrike pérreth vetes e kané
fushén elektrike, veprimii sé cilés ndihet edhe né trupat e tjeré edhe pse nuk i prekim.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Cka &shté elektroskopi?

Lénda: Fiziké - :
. . Elektroskopi éshté instrument i cili

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI shérben pér té zbuluar se a &shté
. . i elektrizuar njé trup dhe me cilin

Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher- lloj & elektricitetit. Ai pérbehet
" nga njé pllaké metalike (ose njé
shem sferé metalike) né majé, njé shufér

pércuese dhe prej dy fletézave
shumé té holla prej metali (fleté
alumini ose ari) té ngjitura né pjesén

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksp er- e poshtme té shufrés. Fletézat ruhen né kuti me dritare t& gelqit, né ményré  fig. 155 Lioje

qé t'i mbrojmé ato nga ajri i ndotur dhe rrymimi ajror. Shufra pércuese éshte ~ €ndshmeté

imentalisht paraqitj en e rrymés elektrike si léViZje té izoluar nga pllaka apo sfera metalike me mbajtés gome. Nése elektroskopi  ceromeronc.
&shté i pajisur me shkallézues, me té cilin matet sa largohen fletézat gjaté :;‘L?:I’E;"““’
ngarkesave neé pérgues. elektrizimit t& njé trupi, atéheré ky quhet elektrometér. Elektroskopi
normalisht éshté neutral dhe fletézat e tij jané té& mbyllura, ndérsa fletézat
e elektroskopit té elektrizuar jané té hapura.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat PROJEKT
. . Si ta ndértojmé njé elektroskop té thjeshté?
kryesol'e te Shkalles: 1'8,11'3,5, III'2,, IV‘,6; V'2,4; Materialet: Njé kavanoz qelqi me kapak plastik, njé tel bakri rreth 30 cm té
gjaté, njé copé flete metalike prej alumini (ose njé mbéshtjellés i cokollatés
VI-1. folie alumini). o 156
" . e . . Procedura: Shpojeni njé vrimé né kapakun e plastikés dhe futeni me forcé Ndeértimii njé
Kontrlbutl ne rezultatet € fushes se telin. Né pjesén e jashtme té kapakut mbéshtilleni telin rrathé-rrathé, f,';';;‘:i,k"""’
. . . . . . e e . kurse né pjesén e poshtme nga teli formoni njé grep. pm &
kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen, Bl oo folict o alminit 1 prizni dy copa me dimensione. [TED \.
. . . e e . 2 x 1 cm dhe né pjesén e sipérme i shponi. Vareni pastaj 1
forcat e bashkeveprlmlt, energjlne dhe Shnderrlmet € né grep dhe sigurohuni qé mund té lévizin lirshém. 9 } ’
e 1o o . e e . . . . Vendoseni kapakun mbi kavanoz.Pastaj merreni njé A ’,
saj, ligjet e ruajtjes, 1évizjen kinetike dhe termike, me stlolaps, ferkojeni me njé pélhuré téleshté dhe prekeni g~ a4 |}
veqe . . . . elektroskopin né pjesén e sipérme, té ndértuar nga teli. o
qelllm te ngrlt] es se n] Ohurlve Shkencore. A po funksionon? Pérsériteni té njéjtén gjé me krehrin.

ASPEKTE SPECIFIKE TE ——

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cka éshté elektroskopi?

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon elektroskopin si mjet pér pércaktimin e trupit té elektrizuar;
o Pérshkruan ndértimin e elektroskopit;

o Krahason ményrat e elektrizimit té elektroskopit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté té bardha A4.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Jeta dhe
puna, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

/en

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

énésin

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér té€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

dh

ér mésim

Pyetjet shtrohen lidhur me ményrat e elektrizimit té trupave si:
- Sa lloje té elektricitetit dallojmé?

P




- Kush konsiderohet trup i elektrizuar?

- Cilat jané llojet e elektrizimit té trupave?

- Si mund ta verifikojmé nése trupi éshté apo jo i elek-
trizuar?

ielek kopit me infl
Kurtrupiingarkuar me elektricitet negativ afrohetafér elektroskopit neutral, por nuke prek, disa
elektrone té atomeve té sferés sé elektroskopit lévizin teposhté kah fletét e tij, té cilat tani kané
tepricé té elektroneve dhe elektrizohen negativisht e rrjedhimisht largohen njéra nga tjetra,
ndérsa sfera ka mungesé té elektroneve

Qnﬁ dhe ngarkohet me elektricitet pozitiv. E

kundérta ndodh kur afér elektroskopit e
1jé trup té elektrizuar pozitivisht.
Né kété rast elektronet |évizin prej fletézave

Pérgjigje e mundshme:

B2 S, kah sfera, d.m.th., fletézat kané mungesé
elektronesh dhe elektrizohen pozitivisht, _ H I : - 2 : L) .
it asi Dallojmé dy lloje té elektricitetit, pozitiv dhe negativ.
I I dhe elektrizohet negativisht. Fletézat e

elektroskopit do té hapen aq mé tepér, sa
mé tepér sasi té elektricitetit té keté pranuar ai me influencé.
Elektrizimi i njé elektroskopi me prekje
Elektroskopi neutral elektrizohet kur sfera e sipérme e tij ose pllaka metalike kontakton me
trupin e elektrizuar. Psh., nése shufra e gelqit e elektrizuar me férkim e prek sferén ose pllakén
metalike té elektroskopit neutral, disa elektrone nga elektroskopi lévizin drejt e né shufrén e
gelgit dhe pasi elektroskopi humb elektrone, ai elektrizohet pozitivisht dhe fletézat hapen
pér shkak té llojit té njéjté té elektricitetit. Nése shufra e ngarkuar negativisht p.sh., vizorja

Béhet ndérlidhja me njésiné qé do té zhvillohet.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

/@/—> e plastikés, e cila me férkim ngarkohet
nﬁ disa

negativisht, e prek elektroskopin,
elektrone té shufrés do té lévizin né pjesén
-+

metalike té elektroskopit dhe té térén e
+

elektrizojné negativisht, pra edhe foliet,

té cilat hapen pér shkak té llojit té njéjté
té elektricitetit. Fletézat e elektroskopit
do té hapen aq mé tepér, sa mé tepér sasi
té elektricitetit té keté pranuar ai gjaté
prekjes.

Cka paraqet shkarkimi elektrik
apo shkéndija?

Elektriciteti statik éshté stacionar dhe nuk
rrjedh, por mund té kércejé nga njé trup né
trupin tjetér duke prodhuar njé shkarkim
ose shkéndijé elektrike.

Ditari dypjesésh

Udhézohen nxénésit ta lexojné njésiné mésimore nga
libri e mé pas té pérzgjedhin nga teksti pjesét mé té
réndésishme dhe ti komentojné ato né tabelén mé
poshté.

Kuptim Koment

-Instrument pér té zbu-
luar nése njé trup éshté

- Cka éshté elektroskopi?

-Ndértimi i elektrosko- | apo jo i elektrizuar.

pit. - Sferé metalike, shufér
pérguese, dy fletéza té
holla metalike nga ari
apo alumini, té cilat
mbyllen né njé ené gelqi.
- Elektroskopi me tabelé
shkallézuese.

- Cka éshté elektrometri?

\_, )/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Paragraf pérshkrues

Y

Nxénésit udhézohen gé ta béjné njé pérmbledhje me shkrim té njohurive té reja té fituara, lidhur me elektroskop-
in, ndértimin dhe ményrat e elektrizimit té elektroskopit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e identifikimit dhe e pérshkrimit té elektroskopit dhe e krahasimit t¢ ményrave
té elektrizimit té tij.

Detyré:
Té ndértojné njé elektroskop me udhézimet e dhéna né libér (fage 144).

Pér mésimdhénésin/en




in/en
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ér mésim
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher-
shém

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper-
imentalisht paraqitjen e rrymés elektrike si lévizje té
ngarkesave né pércues.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-2,6;11-3,4,; I11-2,3; IV-4;
V-2,4; VI-1,2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cka paraqet shkarkimi elektrik apo shkéndija?

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:
o Interpreton kuptimin mbi shkarkimin elektrik;

Shkarkimi elektrik paraget transferimin e elektroneve prej njé trupi né trupin tjetér. Nése dy
trupa té ngarkuar me lloje té ndryshme té elektricitetit afrohen mjaft afér njéri-tjetrit, por pa
u prekur, ngarkesat elektrike ndérmjet vete veprojné me forcén elektrike. Kjo forcé elektrike
rritet shumé me rritjen e ngarkesés té cilitdo nga dy trupat, dhe si rezultat forca térheqése
elektrike rritet aq shumé, saqé shumé elektrone me kércim kalojné népér zbrazétiré te trupi
tjetér. Ky fenomen prodhon njé shkéndijé dhe quhet shkarkim. Pas kétij shkarkimi, trupat
mbesin neutralé.

Vetétima
Ne gjithashtu shohim shkarkime té elektricitetit né natyré né formé té rrufesé. Ky efekt
spektakular i elektricitetit statik ndodh né ditét me shi. Rrufeja éshté njé shkarkesé e
madhe natyrore elektrike. Megjithaté, formimi i energjisé elektrike statike né re nuk éshté
kuptuar plotésisht. Mendohet se elektriciteti statik prodhohet nga molekulat lévizése té
ajrit, qé férkohen me pikat e ujit dhe kristalet e akullit. Prandaj, disa re mund té elektrizohen
negativisht dhe disa re t&¢ médha mund té kené ngarkesa pozitive dhe negative né lartési té
ndryshme, si¢ éshté treguar né figuré. Zakonisht pjesa e sipérme e reve éshté pozitivisht e
elektrizuar dhe pjesa e poshtme éshté negative. Nése shumé elektrone mblidhen né re, ato
mund té transferohen né njé re tjetér. Ndonjéheré ngarkesat negative né pjesén e poshtme
té reve béjné qé sipérfagja e tokés té ngarkohet pozitivisht nga induksioni elektrostatik;
kéto elektrone né fund té reve
pastaj hidhen né toké. Kjo rriedhje
e papritur e ngarkesave negative
né toké quhet rrufe. Gjaté
rrufeve, ajri nxehet aq shumég, sa
temperatura e tij rritet né vlera gé
lévizin nga 8000 °C né 33000 °C.
Kjo nxehtési e madhe e shkakton
& ajér dhe prodhon njé
shkreptimé drite. Né té njéjté
kohé, ajri zgjerohet papritmas
dhe njé zé shpérthyes me zhurmé
té madhe, e cila quhet bubullimé,
e pason vetétimén. Pra, bubullima
dégjohet pas njé kohe pasi té jeté
paré vetétima. Kjo ndodh pasi zéri
ka shpejtési shumé mé té vogél se
drita.

Fig. 157. Bubullima
dhe vetétima

o Shpjegon procesin e vetétimés, té bubullimés dhe té rrufesé;
o Analizon arsyet e shkaktimit té vetétimés, té bubullimés dhe té rrufesé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fotografi me pamje té rrufesé, té vetétimés, té
bubullimés, té rrufesé dhe rrufepritésit né projektor ose né letér.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Jeta dhe
puna, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Prezantohen fotografi té shkarkimeve elektrike dhe me disa pyetje nxisim diskutimin.
Cka po shikoni né fotografi?



Fig. 158. Ndértesa Empire

State Building

Rrufepritésit

Vetétima ¢doheré ndjek rrugén mé té shkurtér pér té mbérritur
nga reté né Toké. Rrufepritésit pérdoren pér té mbrojtur
ndértesat nga goditjet dhe démtimet e mundshme té rrufesé.
Rrufepritési éshté njé pércjellés i trashé, i cili né njérin skaj té
tij vendoset né pikén mé té larté té ndértesés, ndérsa pjesa
tjetér lidhet me njé pjesé metali, e cila ngulet thellé né Toké.
Elektronet, té cilat shkarkohen nga reté né rrufeprités, pérmes
tij shkojné thellé né Toké.

Toka ka kapacitet shumé té madh dhe mund té pranojé té
gjitha elektronet sado gofshin ato né numér dhe nga cfarédo
shkarkimi, sado i madh té jeté ai, pa u démtuar aspak. Ndértesat
e larta, urat, kishat etj., duhet té kené rrufeprités qé té mos i
démtojé rrufeja. Né foto shihet ndértesa Empire State Building
né Nju-Jork, e cila éhté e mbrojtur me rrufeprités pérmes té
cilit elektronet shkarkohen nga reté né Toké.

Cka éshté rrufepritési?

Benjamin Franklin ka merita pér zbulimin e rrufepritésit.
Ai me eksperimentin e tij me xhitén ka zbuluar natyrén
elektrike té rrufesé.

Rrufepritési éshté njé pércjellés qé vendoset né njérin
skaj né majé té shtépisé e né pjesén tjetér lidhet me njé
metal, i cili ngulitet thellé né Toké.

Si té mbrohemi nga rrufeja?

. Largohuni nga lartésité e médha mbidetare dhe nga vendet e rrafshéta,
pra largohuni nga majat e larta, pastaj prej fushave pér lojé dhe terrenet
e hapura.

. Asnjéheré mos géndroni nén njé pemé té vetmuar; ikni nga shtyllat dhe
rrethojat me tela.

s varké, shtrihuni, nése jeni né njé zoné té
€ mbyllur nése ka njé té tillé.

miré té& géndroni né shtépi
ose né making, sepse kulmi
dhe muret ju mbrojné.

. Vendosni rrufepritésit né
ndértesén ku banoni.

. Brenda qgéndroni sa mé
larg oxhakut, shporetit dhe
dritareve.

Nukka siguri; nuk ka siguri; nuk ka siguri; - brenda ka siguri

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Paragraf pérshkrues

A i keni paré heré tjetér kéto pamje, nése po, ku, né
cilat raste?

Pérgjigje e mundshme:

-Vetétima, rrufeja, bubullima.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Udhézohen nxénésit ta lexojné njésiné mésimore nga
libri e mé pas té pérzgjedhin nga teksti pjesét mé té
réndésishme dhe ti komentojné ato né tabelén mé
poshté.

Kuptim Koment

-Shkarkim elektrik apo
shkéndijé elektrike.

-Transferimi i elektrone-
ve nga njé trup né trupin
tjetér.

- Rrufeja
-Rrjedhja e papritur e
ngarkesa negative né
toké quhet rrufe.

-Ajri nxehet shumé saqé
arrin temperaturé nga
8000°C deri 3300°C.

Nxénésit udhézohen qé ta béjné njé pérmbledhje me shkrim té njohurive té reja té fituara, lidhur me shkarkimet

elektrike.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e shpjegimit dhe e analizés sé proceve té shkarkimeve elektrike.

Detyré:

Pyetjet 8,9 dhe 10, nga libri (fage 148), si dhe té shkruajné si té mbrohemi nga rrufeja.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE T'E PERGJITHSHME TE 6.2. Elektriciteti né lévizje

A keni menduar:

Ku géndron dallimi né mes elektricitetit statik dhe atij né lévizje?

A ka ngjashméri né mes rrjedhjes sé ujit népér gypat e ujésjellésit dhe rrjedhjes sé
rrymés elektrike népér pércjellésit elektriké né shtépiné tuaj?

A ka ngjashméri né mes ujésjellésit dhe qarkut té rrymés elektrike?

PLANIT TE ORES MESIMORE

1 . A Cka e shkakton rrjedhjen e ujit népér gypa e cka rrjedhjen e elektroneve népér
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés i
Lénda. FlZlke Cilat jané burimet e rrymés elektrike?

Cilat jané efektet e rrymés elektrike?

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

. . Cka e dallon elektricitetin statik
Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher- nga elektriciteti né lévizje?

Shem Ne pamé né kapitullin e méparshém gé elektronet dhe protonet jané té
ngarkuara me elektricitet. Po ashtu, mésuam se ngarkesat elektrike té llojit
té njéjté largohen nga njéra-tjetra, ndérsa llojet e kundérta té elektricitetit

o e o . 2o térhigen me njéra-tjetrén. Po ashtu, mésuam se mund t'i lévizim ngarkesat
Rezultatet € te nxenlt te temes' DemOHStron eksper_ elektrike nga njé trup né trupin tjetér me férkim apo me prekje. Ky lloj i elektri-
. . e - . DO PR . citetit quhet elektricitet statik. Fjala statik vjen nga fjala latine statica, qé do té
lmentahSht Paraqlt,l ene I'I'Ymes elektrlke S1 leVIZJ ete thoté té géndrojé. Prandaj elektricitetin statik e béjné ngarkesat qé nuk lévizin.

ngarkesave né pércues.
Cila éshté ngjashméria e rrjedhjes sé elektroneve
népér pércjellés dhe e rrjedhjes sé ujit népér gyp?

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

o PP . . . . . Ngarkesat elektrike, po ashtu, mund té rrjedhin. Né té vérteté, ngarkesat
kryesore te Shkalles' I_2$)II_3>4” III_)3> IV—4” V_2)4) elektrike rrjedhin népér tela pércjellés ngjashém sic rrjedh uji népér gypat e
VI-1 plastikés pér ujitjen e kopshtit. P&r shembull, kur ju 1shoni TV-né dhe dégjoni

muziké, mund té krahasohet me ujin né cezmé me té cilin e ujisni kopshtin;

o o e . . elektronet rrjedhin nga rrjeti elektrik ku jeni kycur né televizorin tuaj, ngjashém
Kontrlbutl ne rezultatet € quhes se me rrjedhjen e ujit nga rrjetii ujésjellésit, népér gyp, deri te kopshti juaj. Rrjedhja
. P . g . . P e elektroneve népér pércjellés quhet rrymé elektrike. Cka do té ndodhé nése
kurrlkules- PerShkruan vetite e lendes) leVIZJ en, e ndalim rubinetin? A do té rrjedhé uji népér gyp? Jo. Pérveg disa pikave té
. . . se e e cilat dalin nga gypi, uji nuk do té rrjedhé népér gypin e plastikés. Né té vérteté,

forcat € baShkeveprlmlt) energjlne dhe Shnderrlmet € nése tubi i gomés éshté i shtriré né Toké, uji i mbetur né té nuk rrjedh. Pse? Ai

Saj hg] et e ruajtj es leVIZJ en kinetike dhe termike me qgéndron i palévizshém né tub, sepse s’ka dicka gé ta shtyjé ujin jashté tubit. Ajo V‘
b b >

qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Elektriciteti né lévizje - Burimet e rrymés

Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:

« Dallon elektricitetin statik nga ai né lévizje;

o Krahason rrjedhjen e rrymés elektrike népér pércues, me rrjedhjen e ujit népér gypa;
 Analizon burimet e rrymés elektrike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Bateri 1.5V, pércjellés, copé gypi.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, jeta dhe
puna, shoqéria dhe mjedisi; Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

in/en

énésin

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

dh

Pérgatitja pér té nxénét
Parashikim me terma parapraké

()

ér mésim

P

Né tabelé shkruhen disa terma qé kané té béjné me elektricitetin, pérgjigjet e té cilave ndérlidhen me njésiné e re
qé do té zhvillohet.




dicka éshté shtypja. Shtypja e detyron ujin té dalé jashté tubit, prandaj nése nuk ka
shtypje, uji nuk del nga tubi i gomés. E njéjta vlen edhe pér rrjedhjen e elektroneve
népér pércjellés. Qé elektronet té rrjedhin népér tel pércjellés, duhet né to, po ashtu, té
veprojé njé “presion elektrik”, té cilin e quajmé tension elektrik. Psh., kur ne e lexojmé
se sa e ka tensionin njé bateri, e cila paraget burimin e elektroneve gé lévizin népér
pércjellés, ne e masim se sa e ka presionin elektrik ajo. Baterité me mé shumé voltazhe
béjné presion elektrik mé té madh dhe mund té lévizin mé shumé elektrone népér
tel ndaj baterive me tension mé té ulét, té cilat béjné presion mé té vogél elektrik né
elektrone. Ndryshe nga tubi i ujit ku para se té Iéshohet rubineti nuk ka ujé né té, te
pércjellési elektrik elektronet jané té lira, e presin presionin elektrik, pra tensionin qé
t'i orientojé ato dhe t'i véré né lévizje e té krijojné rrymén elektrike. Pra, né momentin
kur ju e ndizni TV-né, ju keni véné né lévizje elektronet qé po prisnin né tel pér té
lévizur. Né tel, pra, né pércjellés, mund té lévizin vetém elektronet e lira té atomeve té
pércjellésit, por jo edhe protonet, té cilat jané té lidhura fort né bérthamén e atomit.
Pra, tek atomet e pércjellésit disa elektrone, té cilat i quajmé té lira, lévizin prej njérit
né atomin tjetér.

Fig. 159. Ngjashméria né mes
mjedhjes sé ujit népér gyp
dhe rrjedhjes sé rrymés népér
pércjellés

Burimet e rrymés elektrike

Ngjashém si tek ujésjellési, ku pér té& mbajtur té vazhdueshém rrjedhjen e ujit duhen
pompat e ujit, té cilat e sigurojné presionin e nevojshém pér ta shtyré ujin té lévizé
népér gypat e ujésjellésit, gjithashtu edhe pér rrjedhjen e vazhdueshme té elektroneve
népér pércjellés, na duhet njé mjet qé e siguron presionin elektrik mbi elektrone e qé
quhet bateri. Shumé mjete elektrike punojné me bateri: radiot, telefonat, celularét
digjitalé, lodrat, kufjet etj. Baterité ndértohen me dimensione té ndryshme, varésisht
prej fugisé qé nevojitet pér mjetin pérkatés. Psh., baterité pér llamba elektrike kané
fugi té madhe, kurse ato pér orét digjitale jané té vogla.

Bateria e shndérron energjiné kimike né energji elektrike. Ekzistojné dy lloje té celulave
kimike: celulat e léngéta dhe té terura.

T —

Elektricitet - Dukuria e térhegjes apo shtyrjes sé tru-
pave pas férkimit.

Ngarkesa elektrike - dy lloje té ngarkesave elektrike,
pozitive (+) dhe negative (-).

Pérguesit dhe izolatorét; dhe Shkarkimet elektrike.

Me pérgjigjet e dhéna ndérlidhemi me njésiné e re.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérveprues i shénimeve (INSERT)

Nxénésit udhézohen qé gjaté leximit té njésisé mési-
more, né fund té fjalisé duhet té vihen shenja.
Vendosen shenjat dhe né fund té plotésohet tabela.

N -

+ ?

e ngarkesave elektrike nga [ népér gyp.
njé trup né trupin tjetér,

me bateri.

Elektriciteti statik-1évizja | Procesin e rrjedhjes sé ujit

me férkim apo me prekje. | Njé pjesé e madhe e pa-
jisjeve elektrike punojné

Ngjashméria e rrjedhjes | Céshté tensioni elektrik?
sé elektroneve népér
pércjellés dhe e rrjedhjes | Llojet e baterive dhe
s€ ujit népér gyp. ndértimi?

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Puné e pavarur

Nxénésit udhézohen té plotésojné né fletore pune prej (fages 63 deri 66).

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e krahasimit té rrjedhjes sé elektroneve népér pércjellés dhe e rrjedhjes sé ujit

népér gyp dhe e analizés sé burimeve té rrymés.

Detyré:

Eksperimenti “Ndértimi i baterisé me limon”, libér (fage 151).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE EKSPERIMENT

Ndértimi i baterisé me limon

PLANIT TE ORES MESIMORE

Materialet: Njé limon, njé gozhdé prej zinku
dhe njé prej bakri, njé llambé elektrike LED

dhe telat pércjellés. /@
. . Procedura: Té futen né limon gozhdat si né |’
Fusha kurrlkulare: Shkencat e natyres figuré. Lidhini pérmes telave gozhdat me
. a1 e llambén LED.
Lénda: Fiziké A do té ndizet llamba? Nése nuk ndizet, futini /%
. . mé thellé gozhdat. |

Shkalla € kurrlkules: 3 Klasa: VI A do té ndricojé llamba mé shumé, nése né
vend té njé limoni i merrni 8 sish dhe i lidhni né seri njérin pas tjetrit si né figuré?

Tema: Ngarkesat, I‘rymat dhe magnetét e pérher— Provoni ta ndértoni njé bateri nése, né vend té limonit, gozhdat i vendosni né

njé ené me ujé té kripur.

shém
Qarku elektrik

Fig. 160. Qarku i

e ee ey gue .. hesht lektrk

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper- Rruga e mbyllur népér t& cilén rjedhin

. . . oor . . elektronet quhet qark elektrik. Njé qark i

imentalisht qarkun elektrik me njé, dy apo tri burime thieshté elektrik pérfshin njé llambe, njé

oor . . tel pércjellés, njé ndérprerés dhe bateriné.

dhe me njé, dy apo tre shpenzues dhe nxjerr pérfun- —s ! Kur ndérprerési éshte i hapur, nuk do 16

. " . . - . . N \ \ keté rrjedhje té elektroneve dhe llamba
dimet pér lidhje té burimeve dhe rezistoréve. J O "\ nukndrigon. Né kété rast themi se garku

/ " )éshté i hapur. Kur ndérprerési éshté i

( < . mbyllur, garku mbyllet dhe elektronet

—— ‘ \,,/ﬁuojné t rrjedhin népér qark dhe llamba,

Kontributi né rezultatet pér kompetencat ndrigon. N kété rast themi se qarku éshté

kryesore té shkallés: I-811-3; 111-2,3; IV-4; V-2,4; v

— [
VI-1. l
Kontributi né rezultatet e fushés sé
:\E V| E «

kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

Fig. 161. Qarku i hapur elektrik Fig. 162. Qarku i mbyllur elektrik

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qarku elektrik

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon elementet pérbérése té qarkut elektrik;
o Pérshkruan procesin e formimit té qarkut;

o Analizon llojet e qargeve elektrike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Llampé elektrike, ndérprerés, tel pércjellés té rry-
més dhe bateri.

Lidhja me Iéndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Jeta dhe
puna, Shoqéria dhe mjedisi; Arsimimi pér zhvillimin e géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake

Pér mésimdhénésin/en

Prezantohen elementet pérbérése té qarkut té siguruara paraprakisht dhe pyesim nése i njohin kéto elemente,
késhtu vazhdon diskutimi rreth qarkut elektrik.




Llampa elektrike, ndérprerési, teli pércjellés i rrymés
dhe bateria apo burimi i rrymés.

EKSPERIMENT
Aftésité pércjellése té materialeve

Né kapitullin e elektrostatikés kemi sqaruar se materialet, té cilat i lejojné

elektronet té rrjedhin népér to, jané pércjellés. Ndérsa materialet té cilat nuk Perg,“g] eve té dhéna ua shtOJme edhe n]e pyetje’ e Cﬂa

i lejojné elektronet té k: € népér to i quajmé izolatoré. Né eksperimentin

vijues do té testojmé aft e materialeve té ndryshme pér ta pércjellé rrymén s PR P RETT] . .
iR na lidh me njésiné qé do té zhvillohet.

Materialet: Bateria, teli pércjellés, kapéset e krokodilit, vizorja, piruni i metalit, A il 1 A o1 A i i yd
piruniigelgit, gota, goma, lapsi, ena e gelqit, uji, tretésira e kripés, j. Cka ndOdh nese 1 hdhlm te gjltha keto pJese'
Procedura: Si

ly p:
i futni trupat, aftésité pércjellé cilave i testoni. Formoni njé tabelé ku
do t'i shkruani né kolonén e pércjellésve materialet qé e ndezin pogin dhe né
rubrikén e izolatoréve materialet gé nuk e ndezin pogin.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Eksperiment demonstrativ

Nxénésit ndahen né katér grupe dhe udhézohen se ¢cka
do té punojné.

Né fillim, para té gjitha grupeve demonstrohet eks-
perimenti i formimit té qarkut e pastaj, duke asistuar
sipas nevojés, nxénésit do ta realizojné veté né grupe

Wateriai pereies Tzalator formimin e qarkut elektrik.
Goma jo po
Pt ek = " Gjaté realizimit té eksperimentit diskutohet rreth qar-
kut elektrik.
T —

\\\\,\))/ Pérforcimi:
¢ Konsolidimi i té nxénit:
Shkrim i shpejté

Nxénésit udhézohen qé téré procesin e demonstrimit té formimit té qarkut elektrik, qé praktikuan né grupe, ta
pérshkruajné né fletore, té cilat mé pas do té lexohen dhe diskutohen sé bashku.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen nga saktésia e identifikimit té elementeve té qarkut, si dhe nga pérshkrimi dhe analiza e
formimit dhe e llojeve té qargeve.

Detyré:

Duke u bazuar né udhézimet né libér, té ndértohet njé qark i thjeshté elektrik dhe té sillet orén e ardhshme né
klasé.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE veprimet e rrymé elelrike
PLANIT TE ORES MESIMORE S R S

Cka e skuq pllakén e shporetit elektrik?
Si nxehet ajri né tharésen e flokéve?
Pse pogin qé ka béré drité, pér ta hequr, duhet, sé pari, té presim pak?

. . - Pse kur njé gozhdé e mbéshtjellim me njé tel dhe e lidhim me njé bateri, ajo béhet
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e SRl R e
Lénda: Fiziké
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI EKSPERIMENT
Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher- B et S

o Pas njé kohe, pasi poci elektrik
Shem té ndricojé, ndérpriteni garkun e
rrymés me ndérprerés. Si e dimé qé
népér pog po kalon rryma elektrike?
o e sy ges o o . K Ki in, &shté
Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan veprime e B
" o . . népér pog, e ndricon pogin dhe e
té ndryshme té rrymés elektrike. nxeh até. Kéto jané efektet termike
dhe dritésore té rrymés elektrike.
Ngjashém, kur rryma elektrike kalon
o o e . épér radio, TV ka efek é
Kontributi né rezultatet pér kompetencat Frymés elektrike, ndérsa te mikeeri
. . dhe tek ajrosési ka efekt mekanik té és elektrike.
kryesore té shkallés: 1-8;11-3; 111-2,3; IV-4; V-2,4; © tekcajroststa efeltmelanictrrymes eleleriie
VI-1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

e D T Pogi elektrik
kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen, osteler

forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e Neése neper njé te) shumé té holl¢ rjedh rryma elektrike, tell nxehet derisa te
skuget. Njé tel i tillé quhet fije e zjarrté ose ndriguese. Kur fija e zjarrté nxehet

i lioci 11 avi7i 1 1 1 deri né temperaturén 6000 °C, fija e zjarrté e pogit standard prej 100W emeton
Sa] > hg] e't' € ru.aJ. t] es’"le\.llzj en. klnetlke dhe termlke’ me drité té bardﬂhé I\lése fijandértohet pr?j ba'kri apQ hekyri, ajo, pa g mbérrituf até
qelhm te ngrlt} es sé n] Ohurlve Shkencore. ;empe(atyre, kgputet dhe garku nderprltvet, rrJe.dhlAmls“ht pogi nuk ndr_lcon4
randaj fija ndricuese e pocave merret prej metalit qé né até temperaturé nuk

shkrihet e ai éshté volframi.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE T ——

Njésia mésimore: Veprimet e rrymés elektrike

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan veprimet e rrymés elektrike;

« Shpjegon veprimet e rrymés elektrike;

o Bén dallimin e disa veprimeve té rrymés elektrike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés, qarku elektrik, burime nga interneti.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe komuni-
kim, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét
Puné praktike

Ndahen nxénésit né grupe. Secilit grup i shpérndahen pjesé té qarkut elektrik, ku secili grup do té ndértojé qarkun
e mbyllur (né dy grupe shtojmé dy llampa mé shumé). Né dy grupet e tjera shtojmé nga dy burime qé lidhen né
qark.

ME pas nxénésit u pérgjigjen pyetjeve té béra nga mésimdhénési.

- Si e dimé qé népér llampé po kalon rryma?

Pér mésimdhénésin/en




Fig. 163. Ndertimiinjé

elektromagneti

Rezistuesi elektrik

Rezistuesi éshté trup metalik i cili rrymén elektrike e pércjell mé dobét se
pércjellési elektrik.

Nése rryma elektrike kalon népér té, ai nxehet. Si rezistues zakonisht pérdoret
teli prej legurés sé ndértuar nga bakri dhe nikeli, i cili quhet konstantan dhe i
reziston temperaturés deri né 1200 °C.

Rezistuesi elektrik pérdoret pér té fituar nxehtésiné né ngrohésit dhe né
shporetet elektrike.

EKSPERIMENT

Efekti kimik i rrymés elektrike
Formoni njé gark elektrik nga bateria dhe poci elektrik, ndérsa

skajet e pércjellésve i vendosni né ujin me kripé.

Pérveg qé pogi do té ndricojé, a véreni edhe ndonjé dukuri?

EKSPERIMENT

I\ns
s

Veprimi magnetik i rrymés elektrike

Materialet: Njé bateri, njé gozhdé, njé tel pércjellés dhe njé kapése e celikut
Procedura: E merr gozhdén dhe e mbéshtjell me telin pércjellés, dy skajet e
té cilit i lidh pér polet e baterisé dhe e afron afér kapéses sé celikut. Teli qé e
m tjell gozhdén quhet bobing, ndérsa komplet gozhda e mbéshtjellé me
bobinén quhet elektromagnet.

Kur telin e lidhim pér bateriné, népér té rriedh rryma.

Cka do té véreni? Gozhda do ta
térheqé kapésen. Ndérpriteni garkun
duke e hequr njérin skaj té telit nga
bateria. Cka do té véreni tani?
Kapésja largohet nga gozhda, pra
ndahet prej saj. Hekuri veté nuk éshté
magnet, por kur vendoset né bobing,
né té cilén rrjedh rryma, vepron si
magnet. Nése e ndérpresim rrymén
népér bobing, hekuri i humb vetité e
tij magnetike.

Konsolidimi i té nxénit:
Diskutim i pérbashkét

\S\} Pérforcimi:

Njéri nga nxénésit prezanton para klasés punén ekipore.

- Sa veprime kryhen me ndri¢imin e llampés?
Vazhdohet me pyetje té tjera.

Pranohen disa pérgjigje, pavarésisht saktésisé sé tyre, té
cilat mé pas plotésohen.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénét me kémbime - Grupet e ekspertéve

Ndajmé nxénésit né tri grupe té ekspertéve. Brenda
grupit ndaj nxénésit A, B, C.

Lexojné dhe studiojné materialin e caktuar.
Té gjithé nxénésit A bashkohen te grupi i ekspertit A, B
bashkohen te eksperti B, e késhtu me radhé.

Fleta e ekspertit A Fleta e ekspertit B
Si shkaktohet veprimi
termik?
Sqaroni njé shembull
qé ndodh efekti termik.

Si krijohet veprimi
kimik?
Cili lloj i energjisé
shndérrohet né energji
kimike?

Fleta e ekspertit C

Pse gozhda me bobin
térheqin kapéset e
metalit?

Cfaré ndodh nése e
ndérpresim rrymén né
bobiné?

Késhtu vazhdojné me radhé grupet e tjera. Grupet jané té lira té béjné pyetje.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen duke pérshkruar veprimet e rrymés elektrike, shpjegojné llojet e veprimeve té rrymés elek-
trike, dhe duke béré dallimet e veprimeve té rrymés elektrike.

Detyré:
Plotéso Fletore pune (fg. 65 dhe 66).

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 6-3. Magnetizmi
PLANIT TE ORES MESIMORE I —

Pse njé material éshté magnetik e njé tjetér jo?
Si mund ta largojé mjeku i syve njé pjesé té imét metali nga syri?
Pse frigoriferét e mbyllur i hapim me véshtirési?

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e e
Lénda: Fiziké :\léé‘sije?e imtésojmé magnetin né pjesé té iméta, a do té ruhen vetité magnetike
Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher- Magnetét e pérhersh&m

shém Ekzistojné disa trupa té cilét i térheqin apo i shtyjné trupat e tjeré qé

nuk jané té elektrizuar. Kéta trupa quhen magneté. Magnetét zakonisht
ndértohen nga hekuri dhe nikeli. Magnetét zakonisht kané formén e shkopit,
potkoit ose pllakés. Magnetét né formé té pllakés zakonisht i gjejmé te dyert e

Rezultatet e té nxénit té temeés: Identlﬁkon forma dollapit. Ndodhen edhe né lojéra té fémijéve. Magneté té tillé qé i kané vetité
" " . = - - e pandryshueshme magnetike, quhen magneté té pérhershém. Magnetét
té ndryshme té magnetéve té pérhershém dhe dal- kané pole. Ato ndodhen né skajet e magnetit ku forca magnetike &shté mé
. - - . . madhe. Kur magneti né formé té shufrés varet né njé lavjerrés dhe lihet i liré,
lon magnetet e perhershem nga magnetet € rrymes ai pozicionin e fundit do ta marré né drejtimin veri-jug. Polet jané t& kundérta,
. ngjashém si poli pozitiv dhe negativ tek elektriciteti.
elektrike. oz

e
o

Kontributi né rezultatet pér kompetencat s S
kryesore t& shkallés: 1.2.6; I1.1,6,7; I11.2,5; VI.1. :
Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.3.

ASPEKTE SPECIFIKE TE
Fig. 164. Polete magnetit W

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Magnetizmi

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon elektricitetin, magnetizmin dhe magnetét;

o Analizon disa veti t¢ magnetéve permanenté;

« Tregon lidhjen e fushés magnetike me Gjeografiné dhe Biologjiné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, magneté me forma té ndryshme,
kapése letre, pulla, krehér flokésh, gjilpéra etj.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe komuni-
kim, TIK, Kimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

/en

Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim i pérbashkét

()

énésin

Pyeten nxénésit pér trupat qé vérejné né tavoliné. Fillon diskutimi, si do t'i mbledhim gjilpérat mbi tavoliné?
Cfaré dimé pér magnetét? Shénojmé né tabelé njohurité e nxénésve.

dh

Kané forma té ndryshme Eshté metal

ér mésim

P

Poli verior dhe jugor Térheq metalet e tjera




NGA HISTORIA E FIZIKES

Zbulimi i magnetizmit

Grekét e vjetér kané zbuluar se minerali i zi i gjetur afér gytetit Magnesia, i
térhiqte copézat e hekurit. Sipas atij gyteti éshté emértuar magneti.

Nga magnetiti rrjedh emri magnetizém. Sipas legjendés tjetér greke, emri
magnetizém rrjedh nga emri i bariut grek Magnesa, i cili, rastésisht, e kishte
futur pjesén metalike té qarrishtés (shkopit té bariut) sé tij né njé shkémb té
magnetit dhe e kishte ndier qé shkémbi po e térhigte shkopin e tij.

KURIOZITET

Si krijohen magnetét?

Paraprin pyetja: Si krijohen polet e njé magneti? Polet magnetike krijohen nga
ngarkesat né lévizje. Ngarkesat né lévizje jané elektronet té cilat rrotullohen
shumé shpejt rreth boshtit té tyre dhe pérreth bérthamés sé atomit. Si
funksionon njé fenomen i tillé?

Elektroni mund té rrotullohet né dy kahe. Né kahe té kundért me rrotullimin
e akrepave té orés dhe né kahe té njéjté me rrotullimin e akrepave té orés,
ngjashém si kur topin e basketbollit e rrotulloni né gishtin tuaj tregues. Pra,
ngjashém njé elektron mund té rrotullohet djathtas apo majtas. Elektronet né
secilin atom té secilit material rrotullohen rreth boshtit té vet dhe ky rrotullim
quhet spin, por vetém disa materiale jané magnetike. Pse? Né materiale té
cilat nuk jané magnetike, secili atom ka numér té barabarté té elektroneve
qé rrotullohen né té dyja kahet, edhe djathtas, edhe majtas, prandaj efekti i
pérgjithshém né magnetizim éshté zero. Ndérsa te materialet magnetike, ekzis-
tojné ekstra elektrone, té cilat rrotullohen vetém né njé drejtim. Né njé trup
magnetik, si¢ éshté magneti né formé pllake apo té gjitha kéto elektrone ekstra
né secilin atom té shufrés, rreshtohen njéri pas tjetrit duke formuar njé magnet
té téré. Kéto elektrone, po ashtu, krijojné polet e magnetit, té cilat orientohen
né drejtimin veri (North) - jug (South). Pra, polet e njé magneti i shénojmé me
N (North - veri) dhe S (South - Jug).

L 9@

Polet e magnetit mund t'i vérejmé kur t'i afrojmé dy magneté njérin afér tjetrit.
Forca té cilén e kané magnetét éshté e ngjashme me forcén elektrike. Edhe pse
polet nuk jané té elektrizuara, ato sillen ngjashém me ngarkesat elektrike, qé
i bie se ato térhigen nése jané pole té kundérta dhe shtyhen nése jané pole
té njéjta. Magnetét dallojné nga ngarkesat elektrike, sepse polet magnetike

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Harta e konceptit

Nxénésit udhézohen ta lexojné mésimin dhe pastaj té
punohet harta e konceptit. Mé pas shpérndahet fleta, ku
paraqitet harta e konceptit dhe njésia mésimore.

MAGNETIZMI

Lidhja me
Zbulimi i Forcat Gjeografiné

magnetit magnetike

dhe Biologjiné

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Pérforcimi:
Konsolidimi i t€ nxénit:
Puné e pavarur

Plotésohet né Fletore pune (fq. 66 dhe 67) né ményré
individuale. Mé ¢’rast vlerésohen nxénésit pér plotésim
té sakté.

Nxénésit vlerésohen duke shpjeguar qarté magnetét dhe elektricitetin, duke analizuar vetité e magnetéve, duke
treguar lidhjen me Gjeografiné dhe Biologjing, réndésia né jetén e pérditshme, si dhe nga plotésimi i Fletore punés.

Detyré:
Hulumtim: Fusha magnetike.
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Mésimi i 65

dicka éshté shtypja. Shtypja e detyron ujin té dalé jashté tubit, prandaj nése nuk ka
shtypje, uji nuk del nga tubi i gomés. E njéjta vlen edhe pér rrjedhjen e elektroneve
népér pércjellés. Q& elektronet té rrjedhin népér tel pércjellés, duhet né to, po ashtu, té
veprojé njé “presion elektrik”, té cilin e quajmé tension elektrik. Psh., kur ne e lexojmé
se sa e ka tensionin njé bateri, e cila paraget burimin e elektroneve qé |évizin népér
pércjellés, ne e masim se sa e ka presionin elektrik ajo. Baterité me mé shumé voltazhe
béjné presion elektrik mé té madh dhe mund té lévizin mé shumé elektrone népér
tel ndaj baterive me tension mé té ulét, té cilat béjné presion mé té vogél elektrik né

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés elektrone. Ndryshe nga tubi i ujit ku para se té léshohet rubineti nuk ka ujé né t&, te
. a1 e pércjellési elektrik elektronet jané té lira, e presin presionin elektrik, pra tensionin gé
Lenda: FlZlke t'i orientojé ato dhe t'i véré né lévizje e té krijojné rrymén elektrike. Pra, né momentin

kur ju e ndizni TV-né, ju keni véné né je elektronet gé po prisnin né tel pér té

shkalla e kul’l‘ikulés: 3 Klasa: VI lévizur. Né tel, pra, né pércjellés, mund t vetém elektronet e lira té atomeve té
. . pércjellésit, por jo edhe protonet, té cilat jané té lidhura fort né bérthamén e atomit.
Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetet e perher- Pra, tek atomet e pércjellésit disa elektrone, té cilat i quajmé té lira, lévizin prej njérit
. né atomin tjetér.
shém st

dhe rjedhjes sé rrymés népér
pérgellés

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan veprime -
té ndryshme té rrymés elektrike dhe identifikon for-
ma té ndryshme té magnetéve té pérhershém dhe l
dallon magnetét e pérhershém nga magnetét e rry- ronen
més elektrike.

@

Burimet e rrymés elektrike

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Ngjashém si tek ujésjellési, ku pér t& mbaijtur t& vazhdueshém rijedhjen e ujit duhen
- . pompat e ujit, té cilat e sigurojné presionin e nevojshém pér ta shtyré ujin té lévizé

kryesore te Shkalles: 126, 5, 1157,11135 népér gypat e ujésjellésit, gjithashtu edhe pér rrjedhjen e vazhdueshme té elektroneve
N o e . . népér pércjellés, na duhet njé mjet qé e siguron presionin elektrik mbi elektrone e gé
Kontrlbutl ne rezultatet e fushes se quhet bateri. Shumé mjete elektrike punojné me bateri: radiot, telefonat, celularét
. . digjitalé, lodrat, kufjet etj. Baterité ndértohen me dimensione té ndryshme, varésisht
kul’l'lkules: 1 3 prej fugisé qé nevojitet pér mjetin pérkatés. Psh., baterité pér llamba elektrike kané

fuqi té madhe, kurse ato pér orét digjitale jané té vogla.
Bateria e shndérron energjiné kimike né energji elektrike. Ekzistojné dy lloje té celulave
kimike: celulat e Iéngéta dhe té terura.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

i T —————

Njésia mésimore: Mendo dhe pérgjigju

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Shpjegon ngarkesat elektrike;

o Tregon llojet e elektrizimit;

o Demonstron shembuj té qarkut elektrik;
o Pérkufizon fushén magnetike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri i Fizikés 6, fletorja, tabela.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe komuni-
kim, Matematiké, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

in/en

énésin

- Parashikimi:

e Pérgatitja pér té€ nxénét
Meésimdhénia e drejtpérdrejté

dh

Né tabelé do té shénohen disa pyetje, né ményré individuale do t'u pérgjigjen e mé pas né bashképunim do té sho-
him nése nxénésit kané hasur né véshtirési dhe né rast se nuk e kané kuptuar ecuriné e pyetjeve.

ér mésim

P




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

EKSPERIMENT

Ndértimi i baterisé me limon

Materialet: Njé limon, njé gozhdé prej zinku
dhe njé prej bakri, njé llambé elektrike LED

dhe telat pércjellés. @

P Tl & li hdat si né % . e e _ee . . o e ee el tes ee e o
e, Lidkini parmes telave. goshat. me Shénojmé né tabelé pyetje q¢ nxénésit té pérgjigjen.
llambén LED.

A do té ndizet llamba? Nése nuk ndizet, futini ¥

mé thellé gozhdat. i A ici 3 1

el O 1. Sa lloje té elektricitetit kemi?

Jérin pastetritsiné figure? 2. Cilat jané ményrat e elektrizimit té trupave?

Provoni ta ndértoni njé bateri nése, né vend té limonit, gozhdat i vendosni né

GRS 3. Cka éshté elektroskopi e ¢ka elektrometri?

Qarku elektrik 4. Tregoni ku mund té jeté i rrezikshém elektriciteti sta-

1 100 Gt tik?
Rruga e mbyllur népér té cilén rrjedhin
elektronet quhet qark elektrik. Njé qark i 5. Cka zbuloi Volta? Po Leklanshi?
thjeshté elektrik pérfshin njé llambég, njé hd h . .
tel pércjellés, njé ndérprerés dhe bateriné. .
=T*" | Kur ndérprerési éshté i hapur, nuk do té VaZ o et me pyet’]e te t]era
\ \ keté rriedhje té elektroneve dhe llamba
| @ . nukndricon. Né kété rast themi se qarku \‘ .o . .
/ f eshte i hapur. Kur ndérprerési &shté i \\) PerforCIml:
o mbyllur qarku mbyllet dhe elektronet T o s gee e o
fillojné té rrjedhin népér qark dhe llamba Konsolldlml 1 té nxeénit:
ndricon. Né kété rast themi se qarku éshté . e .
imbylur. Shqyrtim i pérbashkét
£ é ) b Téré orén mésimore ua kushtuam pyetjeve dhe diskuti-
—>< L meve rreth pérgjigjeve qé nxénésit kané dhéné.
Fig. 161. Qarku i hapur elektrik Fig. 162. Qarku i mbyllur elektrik

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérgjigjet e dhéna, si dhe gjaté bashkébisedimeve pér pérgjigjet e dhéna.

Detyré:
Ndértoni njé qgark elektrik.
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Mésimi ! 66

E DE e EKSPERIMENT
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
. . . Ndértimi i baterisé me limon
PLANIT TE ORES MESIMORE Materialet: Njé limon, njé gozhdé prej zinku
dhe njé prej bakri, njé llambé elektrike LED
dhe telat pércjellés. /@
. . Procedura: Té futen né limon gozhdat si né g |’
Fusha kurrlkulare: Shkencat e natyres figuré. Lidhini pérmes telave gozhdat me
. a1 e llambén LED.
Lénda: Fiziké A do té ndizet llamba? Nése nuk ndizet, futini " ¥
. . mé thellé gozhdat.
Shkalla € kurrlkules: 3 Klasa: VI A do té ndricojé llamba mé shumé, nése né
vend té njé limoni i merrni 8 sish dhe i lidhni né seri njérin pas tjetrit si né figuré?
Tema: Ngarkesat, rrymat dhe magnetét e pérher— Provoni ta ndértoni njé bateri nése, né vend té limonit, gozhdat i vendosni né

njé ené me ujé té kripur.

shém
Qarku elektrik

Fig. 160. Qarku i

.. .. . .. .. thjeshté elektrik
Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eksper- ' Rruga e mbyllur népér t& cilén rjedhin
. . . oo . . lekt t quhet k elektrik. Njé ki
imentalisht qarkun elektrik me njé, dy apo tri burime ﬁ a thjeshta elektrik perfshin njé llambs, nja
e . . tel pércjellés, njé ndé és dhe bateriné.
dhe me njé, dy apo tre shpenzues dhe nxjerr pérfun- —s Kut ndérprerdsi shté 1 hapur, nuk do 6
je, dy ap p Jerr p ‘ ‘

. 7. . . . . . \ \ keté rrjedhje té elektroneve dhe llamba

dimet pér lidhjet e burimeve dhe té rezistoréve. J N\ nukndricon. N& k&té rast themi se qarku

O .
/ “)éshté i hapur. Kur ndérprerési éshté i
L& = P mbyllur, garku mbyllet dhe elektronet
. o e . — \\7,/// fillojné té rrjedhin népér gark dhe llamba
Kontributi né rezultatet pér kompetencat ndricon. Né Kété rast themi se qarku éshté
imbyllur.

kryesore té shkallés: 1.6, I1.7, I11.2.

— [
Kontributi né rezultatet e fushés sé l
kurrikulés: Prezanton shpjegime té arsyeshme, duke
pjeg Y :5: < : ét %

pérfshiré té dhénat nga parashikimet dhe hipotezat.

Fig. 161. Qarku  hapur elektrik Fig. 162. Qarku i mbyllur elektrik

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qarku elektrik - eksperiment

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon elementet pérbérése té njé qarku té thjeshté elektrik;

o Justifikon zévendésimin e baterisé sé qarkut me limoné;

o Demonstron ndezjen e llampés LED me ané té qarkut elektrik me limoné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, lapsa, markera, tabela, tabe-

la e mencur, disa limoné, gozhda prej zinku dhe njé prej bakri, njé llambé elektrike LED dhe telat pércjellés.
Lidhja me Iéndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké; Kimi.

LOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
e Pérgatitja pér t€ nxénét
Parashikimi me terma parapraké
Paraqiten para nxénésit termat: pércjellés, izolator, bateri, tela bakri, elektrone té lira, rrymé elektrike, llampé LED.
Kérkohet nga nxénésit té mendojné dy minuta se ¢faré kuptojné me fjalét e dhéna, si dhe ¢faré u kujtojné ato.
Diskutohen mendimet e nxénésve.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Eksperiment

EKSPERIMENT

Aftésité pércjellése té materialeve

Né kapitullin e elektrostatikés kemi sqaruar se materialet, té cilat i lejojné
elektronet té rrjedhin népér to, jané pércjellés. Ndérsa materialet té cilat nuk
i lejojné elektronet té kalojné népér to i quajmé izolatoré. Né eksperimentin
vijues do té testojmé aftésité e materialeve té ndryshme pér ta pércjellé rrymén i1
elektrike. Hapl 1'

Materialet: Bateria, teli pércjellés, kapéset e krokodilit, vizorja, piruni i metalit, Merren dhe analizohen té gjitha elementet e qarkut qé

piruniigelqit, gota, goma, lapsi, ena e gelqit, uji, tretésira e kripés, gérshérét etj.

Procedura: Sé pari ndértoni garkun e thjeshté, ku kapéset e krokodilit i lidhni dO te pél’dorim. Ne Vend te bateriSé, pél’dorim limoné’

pér dy pércjellés né dy polet e baterisé, pastaj me radhé né mes té kapéseve

i futni trupat, aftésité pércjellése té té cilave i testoni. Formoni njé tabelé ku PR = . P . PO .
do t'i shkruani né kolonén e pércjellésve materialet gé e ndezin pogin dhe né llampe te Vogel LED’ 1 dhe telat qe Jane perCJ elles'

rubrikén e izolatoréve materialet gé nuk e ndezin pogin. Theksojmé se: pél‘ té ndri(;uar njé llampé LED 3 VOlté,
na duhen 4 limoné.

Hapi 2:

Té gjitha elementet e mésipérme lidhen né mes vete
duke krijuar njé qark elektrik. Lidhja béhet pasi shi-
kojmé videon me vegézén pérkatése: https://youtu.be/
WNx-bwlTATL

Materiali Pérjellés Izolator
= o o Vazhdon hapi 3.
Goma jo po
Piruni metalik po jo

Konsolidimi i té nxénit:
Ruaje fjalén e fundit pér mua

\\\\ )) Pérforcimi:

Si fillim, nxénésit ndahen né grupe, u jepet si detyré té

T — lexojné nga libri pjesén “Burimet e rrymés elektrike”.

1. Gjaté leximit vendosim njé shenjé tick me laps né

5 fjali me té cilat:-pajtohemi, -nuk pajtohemi, -kemi dégjuar mé paré, -e shohim si interesante, -duam té themi
digka.

2. Pas pérfundimit té leximit shkruajmeé secilén fjali né pjesén e pérparme té njé flete.

3. Prapa secilés fleté shkruajmé komentin qé déshirojmé t& ndajmé me grupin rreth fjalisé sé pérzgjedhur.

4. Pas takimit me grupin:

a. Zgjedhim njé anétar té grupit i cili fillon i pari; b. Anétarét e zgjedhur lexojné fjalén si dhe pohimin pérkatés;
c. Té gjithé anétarét e tjeré komentojné mbi fjalén dhe pohimin; d. Né fund, komenton anétari i cili ka shkruar
fjalén dhe pohimin;

e. Zgjidhet anétari i dyté i grupit dhe procesi pérséritet derisa té diskutohen té gjitha fletét.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né identifikimin e elementeve té qarkut elektrik, justifikimin e zévendésimit té
baterisé me limoné, si dhe demonstrimin e ndezjes sé llampés LED me ané té qarkut elektrik me limoné.

Detyré:

-Pérgjigjuni pyetjes me shkrim né fletoret tuaja: Ku géndron dallimi né mes té elektricitetit statik dhe atij né léviz-
je?

Pér mésimdhénésin/en




Pér mésimdhénésin/en

Mésimi i 67

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Pérhapja drejtvizore e drités

Rezultatet e té nxénit té temés: Identifikon

burime té ndryshme té drités dhe dallon sipérfaget
ndricuese(shkélqimi) nga sipérfaget qé e reflektojné
dritén (ndrigimi).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, I1.7, IL.5

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Prezanton shpjegime té arsyeshme, duke
pérfshiré té dhénat nga parashikimet dhe hipotezat.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Drita

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Liston disa burime natyrale dhe disa artificiale té drités;

OPTIKA

A keni menduar:

Cka éshté drita?

Numeéroni disa burime té drités.

Cila éshté shpejtésia mé e madhe né natyré?
Cilat burime béjné drité veté?

Cka né té vérteté e prodhon dritén?

7.1.Drita

Cka éshté drita? Ne e dimé qé gjaté dités, e téré drita joné na
vjen nga Dielli. Tani, né botén moderne, natén ndricohemi
duke u kycur né garkun e rrymés elektrike duke e shtypur
ndérprerésin né shtépité tona, e po ashtu, gyteti e ka ndricimin

publik, i cili, po ashtu, lidhet me rrjetin elektrik. N; t m
té vjetra ndricimi éshté béré duke ndezur zjarre, qirinj, fitila t
llambés etj. Por cka éshté drita? Drita nuk éshté asgjé tjetér
pérve¢ kombinim i fushés elektrike dhe i fushés magnetike.

2 _tJ IV

Fig. 168. Zhvillimi historik i burimeve té drités

o Analizon dallimin né mes té burimeve primare dhe sekondare;

o Pérkufizon trupat transparenté, translokuenté dhe opaké.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e
mengur, si dhe vegéza: https://youtu.be/1IPsHHKwtXQU?si=7PcnAlleaft6ImZZ.
Lidhja me Iéndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjeografi, Histori.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim nga njohurité paraprake

Nxénésit pyeten:

-Cfaré mendoni se éshté drita?

-Kush éshté burimi mé i madh i drités natyrore né Toké?

-Listoni disa burime artificiale té drités.

Pérgjigje e mundshme:




Burimet e drités

Trupat té cilét japin drité i quajmé burime
té drités. Trupa té tillé jané mé sé shpeshti
ata té cilét nxehen né temperaturé té larté.
Burimi mé i madh i drités pér Tokén éshté
Dielli. Dielli éshté trup i nxehtg, jashtéza-
konisht i madh, temperatura e té cilit éshté
6000°C dhe emeton drité té bardhé.

Burimet primare té drités

Trupat té cilét ndricojné vetvetiu, si¢ éshté
Dielli, i quajmé burime primare.

Dielli éshté burim natyror i drités. Por,
ka edhe burime artificiale té drités, p.sh.,
llambat.

Burimet sekondare té drités

Edhe trupi i errét mund té konsiderohet si burim i drités kur né té bie drita dhe
reflektohet nga sipérfagja.

Burime té tilla drite quhen burime sekondare té drités. Psh., Héna éshté trup
i errét, mirépo até e ndricon Dielli dhe pastaj drita reflektohet nga sipérfagja e
Hénés dhe vjen né Toké dhe ne Hénén e shohim natén té ndritshme. Mirépo
edhe Tokén astronautét e shohin té tillé kur ndodhen né hapésiré. Prandaj si té
tilla ato jané burime sekondare té drités.

Mjedisi optik

Cdo trup népér té cilin pérhapet drita e quajmé mjedis optik. Mjedis optik jané
trupat, si: uji, gelqi, ajri, vaji etj. Drita pérhapet edhe né vakuum, prandaj edhe
vakuumi éshté material optik (vakuumi éshté hapésiré pa grimca materiale,
ngjashém si hapésira kozmike, e cila éshté jashtézakonisht e rrallé). Nése mjedisi
optik éshté gjithkund i njéjté, themi se ai éshté homogjen. Psh., mjedis optik
homogjen éshté ajri né dhomé, uji né ené etj. Trupat qé e Iéshojné dritén quhen
trupa transparenté. Trupat qé nuk e Iéshojné dritén quhen té errét. Té tillé jané:
druri, hekuri etj. Trupat qé e Iéshojné pjesérisht dritén quhen translukenté. Té
tillé jané: letra, xhami etj.

Fig. 169, Hena si burim
sekondari drités.

Fig. 170. Toka si burim
sekondari drités.

\\\\,\))/ Pérforcimi:
¢ Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

- Drita nuk &shté asgjé tjetér pérve¢ kombinim i fushés
elektrike dhe i fushés magnetike.

- Burimi mé i madh i drités natyrore né Toké éshté
Dielli.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Kubimi

Nxénésit ndahen né grupe varésisht nga numri i nx-
énésve né klasé. Paraprakisht, njésia e re mésimore lex-
ohet né ményré individuale, mé pas punohet né grup.

Puna bazohet né faget e kubit si mé poshté:

1. Pérshkruaje — Definicionin e drités;

2. Krahasoji - Burimet natyrore dhe artificiale;

3. Shoqéroji — Secilit lloj té burimeve shoqéroji nga tre
shembuj;

4. Analizoje - Pse Héna quhet trup i ndricuar?

5. Zbatoji — Njohurité e marra pér té ndértuar njé sistem
krahasimi né mes té burimeve primare dhe sekondare;
6. Arsyetoji — Dallimet né mes t€ trupave transparenté
dhe translokuenté.

Né pérfundim ndértohet njé harté koncepti, si pérmbledhje e njohurive té marra.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né listimin e burimeve natyrale dhe artificiale té drités, analizimin e dallimeve
né mes té burimeve primare dhe sekondare, si dhe pérkufizimin e trupave transparenté, translokuenté dhe opakeé.

Detyré:

Ushtrimi numér 6 né fagen numér 165, né librin bazé.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fig. 171. Qelqi si mjedis optik Fig.172. ik
transparent

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Pérhapja drejtvizore e drités

Pérhapja drejtvizore e drités

Nése e errésoni dhomén tuaj dhe e lini vetém njé vrimé qé
té depértojé drita, do ta fitoni tufén e drités. Tufa e drités
pérfshin disa rreze té drejta drite né formén e njé tubi té
drejté, i cili shihet duke e ndricuar pluhurin e dhomés. Nése
vrima ku depérton drita éshté shumé e vogél, tufén e drités
mund ta quajmé rreze drite. Tufén e drités mund ta fitojmé
edhe me ndihmén e aparateve té ndryshme, si: reflektorét,
projektorét, laserét etj. Drita pérhapet né vi drejté.

Ne pérdorim shigjetat pér té pércaktuar drejtimin e drités,

Rezultatet e té nxénit té temés: Vérteton me shem-

buj per hap] en dr ejtViZOI‘e té drités, me krl]lmln (S Fig-175. Tritufalaserike drejvizore pérkatésisht té rrezeve té drités.
hijes dhe té gjysméhijes dhe me eklipsin e Hénés EKSPERIMENT
dhe te Dlelllt A éshté rrezja e drités drejtéz?
Materialet: Njé qiri, tri pllaka té njéjta
qé nuk e |éshojné dritén nga kartoni,
. P o té pérfe é tavoling, njé
Kontributi né rezultatet pér kompetencat gilpere. o r r § —“
. . Procedura: Me gjilpéré shponi té tre
kryesore té shkallés: 1.4, I1.4, TI1.3. FETEt: i 6 GEeh) © G, 0
o o e . . tria pllakat i dosni né lartési té
Kontributi né rezultatet e fushés sé P AP O | i ol mEnyré g8 vrimat t Jené _
. . . o e . . né pozicion té njéjté. Ndizeni giririn,
kurl’lkules: PI‘OpOZOl’l 1de ose teOI'l te th]eshta, te rregullojini té tria pllakat njésoj dhe shikoni pérmes vrimave. Kur do ta véreni
. . . dritén nga qiriri? Cka ndodh nése njérén prej pllakave e lévizni majtas apo
Cllat mund te demonstrohen me eksperlment. djathtas? Dritén do ta shihni vetém kur flaka e giririt dhe t& tria vrimat e béra né

pllaka té jené né njé vijé té drejté.
Rrezet e drités jané drejtéza. Drita pérhapet né ményré drejtvizore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérhapja drejtvizore e drités

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Verifikon eksperimentalisht ményrén se si pérhapet drita;

o Analizon dallimet né mes té eklipsit té Diellit dhe eklipsit té Hénés;

o Gjykon mbi vlerén e shpejtésisé sé drités né vakum dhe né mjedise té tjera.

Kriteret e suksesit:

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e
mengqur, njé qiri, tre kartoné té shpuar né mes.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké,
Gjeografi, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét

G o o

s Rrjeti i diskutimit

@ Hapi 1:

TES Nxénésve u shfaqim njé video, vegéza e sé cilés éshté: https://youtu.be/iXy9Z4]J17xY?si=n1LLqoQRDQxGLD25.
‘n Hapi 2:

E Né ményré qé té ngjallim diskutimin, drejtojmé njé pyetje pasi e kemi paraqitur rrjetin e diskutimit. Si udhéton
E drita?

Vazhdon hapi 3 dhe 4.




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Hija

Pse paragitet hija? Nése njé trup, i cili nuk e Iéshon dritén, e vendosim para
burimit té drités, disa prej rrezeve té drités bllokohen nga trupi, ndérsa té tjerat
vazhdojné pérhapjen e tyre drejtvizore. Si rezultat kemi formimin e zonés sé
errét prapa trupit. Kjo zoné e errét quhet hije. Zakonisht hija éshté komplet
e errét né gendér té saj dhe quhet umbra, kurse pjesa tjetér e hijes quhet
penumbra. Penumbra éshté rajoni i cili pérfshin zonat nga e erréta deri te mé
e ndritshmja.

=
= =

Sa &shi# viera o shoeiifsish o8 domigs?
Ciaré quasmé hiye?
—— -t Shoataia e drités @b shpy
= ¢ 9 Zona e errét e cila formohet prapa

madhe né umvers, c
trupat 1 cili ndncohet aubet hie s :

Fig. 175. Umbra dhe penumbra

Fig.176. Hija e
balonés fluturuese

Zénia e Diellit

Zénia e Diellit ndodh kur Héna ndodhet né mes Tokés dhe Diellit. Né kété rast
njé vrojtues né Toké, i cili ndodhet né zonén gé e mbulon hija, e sheh zénien
totale té Diellit, ndérsa vrojtuesi i cili ndodhet né zonén e gjysméhijes e sheh
zénien e pjesérishme té Diellit.

Fig. 177. Zénia e Diellit

Kur ndodh eklips i Diella? Kur ndodh eklipsi 1 Héngs?

Eklipsi 1 Dnellst ndodh ker Héna Eklipsi i Hénés ndodh lox Toka
giendet mes Diellst dbe Tokes duke ndodhet mes Hengs dhe Dhellit,
hllokusar myé pess b8 rrezeve 18

Duellit

Hena bie n# hijen e Tokés

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

Shpejtésia e drités né ajér éshté shumé afér shpejtésisé sé drités né vakum. Shpejtésia e drités né trupat e tejduk-
shém éshté mé e vogél se shpejtésia e drités né ajér. Né léngje dhe né trupa té ngurté, shpejtésia e drités éshté mé e
vogél se né vakum.
Pikérisht aty: Né cilén gjendje agregate té trupave drita pérhapet me shpejtési mé té vogél?

Krahasoni vlerén e shpejtésisé sé drités né vakum dhe né ajér.

Vazhdohet mé tej: Vendosim sé bashku, autori dhe uné, sipas meje.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénési vlerésohet pér saktésiné né verifikimin eksperimental té ményrés si pérhapet drita, analizimin e dallimeve
né mes té eklipsit té Diellit dhe eklipsit t¢ Hénés, si dhe gjykimin e vlerave té shpejtésisé sé drités né vakum dhe
né mjedise té tjera.

Detyré:

Plotésoni fletoren e punés nga fagja numér 70 deri né fagen numeér 73.

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Pérhapja drejtvizore e drités

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron eks-
perimentalisht ligjin e reflektimit dhe ligjin e thy-
erjes sé rrezeve té drités.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, I1.7, VL.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Demonstron eksperimentalisht ligjin e
reflektimit dhe ligjin e thyerjes sé rrezeve té drités.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Reflektimi i drités dhe pasqyrat e rrafshéta

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Jep pérkufizimin e ligjit té reflektimit;

CKA KENI KUPTUAR?

. Cka jané burimet e drités?

. Cilét trupa jané burime primare té drités dhe cilét burime sekondare?

. Siformohet hija?

Ku kemi nevojé pér hije?

. Sa éshté shpejtésia e drités né vakuum?

. Distanca ndérmjet Tokés dhe Hénés éshté 384000 km. Sa kohé i nevojitet
drités té kalojé kété distancé?

. Pse giriri nuk e ndricon pjesén nén vete?

8. Demonstroni me njé eksperiment zénien e Diellit dhe zénien e Hénés, duke

marré njé llambé me bateri, njé top té vogél dhe njé top té madh. Udhézim:

llambén e merrni né vend té Diellit, topin e madh e konsideroni si Toké, kurse

topin e vogél si Héné.

onswN =~

~N

7.2. Reflektimi i drités dhe pasqyrat e rrafshéta

A keni menduar:

Cka ndodh kur rrezet e drités bien né sipérfagen e njé trupi?

Si reflektohet rrezja e drités nga pasqyra e rrafshét?

Pse kur shikohemi né pasqyré, né té shohim veten dhe trupat té
cilét jané para pasqyrés?

e g eiae n . Fig. 179. Reflektimi né
Reflektimi i drités nga pasqyra e rrafshét dhe e Iémuar  nayyre

Ne i shohim objektet e ndryshme, sepse ato prodhojné drité ose e reflektojné
até. Gjaté dités ne shohim Diellin, ndérsa natén shohim yjet, sepse ata veté
prodhojné dritén.

Ne, po ashtu, shohim objektet gé na rrethojné gjaté dités dhe Hénén gjaté natés,
sepse kéta trupa e reflektojné dritén qé bie nga Dielli né ta. Kjo i bie qé nése drita
nuk futet né syté tané nga njé objekt, ne nuk mund ta shohim até objekt. Kjo na
shpjegon se pse ne mund t'i shohim yjet, por jo edhe hapésirén.

Pra, kur drita bie né sipérfagen e rrafshét té disa trupave, p.sh., té
metaleve, ajo reflektohet. Nése trupi éshté transparent, si pér shembull,
qelqi, drita kalon népér t&, por njé pjesé e saj edhe reflektohet prej

2 P )\
sipérfaqes. Trupat e errét si¢ &sht& hiri i zi, e pérthithin dritén qé biembi = &t x:/@‘f:’ ‘\m
to. & ol
Sipérfagen e rrafshét prej sé cilés reflektohet drita, e quajmé pasqyré" - O >
e rrafshét. Pasqyra té cilén e pérdorim ne éshté e béré me gelgin e [ 3§ \r y .‘
argjendizuar. ﬁ% )

Fig. 180. Pasqyra e rrafshét

T —

o Rendit dallimet né mes té reflektimit té rregullt dhe reflektimit difuziv;
o Tregon karakteristikat e shémbéllimit té krijuar nga pasqyra e rrafshét.

Kriteret e suksesit: Pércatohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri: Fizika 6, fletore, tabela, markera, tabela e
mengur, pasqyré e rrafshét, qiri, vizore, kéndmatés, si dhe vegéza: https://youtu.be/BRiYtmWvny0?si=xuhrdy-

dgh8KxsdcW.

Lidhja me Iéndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Art

figurativ.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét
Parashikimi me terma parapraké

()

Paraqiten para nxénésit termat: reflektim, reflektim i rregullt, reflektim difuziv, rreze rénése, rreze e reflektuar,
kéndi i rénies, kéndi i reflektimit, pasqyré e rrafshét, imazh real, imazh virtual.

Kérkohet nga nxénésit té mendojné tre minuta se ¢faré kuptojné me fjalét e dhéna si dhe ¢faré u kujtojné ato.

Diskutohen mendimet e nxénésve.



Rrezja rénése

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhéniet pyetje - pérgjigje.

EKSPERIMENT

Ligji i reflektimit té drités
Vrojtojeni rrezen e drités e cila bie né sipérfagen e pasqyrés sé rrafshét nén
kéndin e rénies a (lexo: alfa). Rrezja reflektohet nga pasqyra. Cila éshté lidhja né

Rrezja e reflektuar

A Ta

Kur né sipérfagen e rrafshét bie tufa e drités qé pérbéhet

|4 & shté 459, edhe kéndi i reflekt & jeté
e e e ekt o nga rrezet paralele té drités, secila rreze bie dhe reflek-
Rrezja e drités reflektohet nga pasqyra e rrafshét né até ményré qé kéndi i rénies tOhet nén té njéjtin kénd' Prandaj’ edhe né tufén € re-
:‘z;.sr:;fibambané'mekéndineleﬂek!imita:B,a-kéndiiré'niesdheﬁ-kéndii!eﬂek- ﬂektual’ rl‘ezet e dl’ités jané paralele.

Reflektimi i rregullt

Cfaré thoté ligji i reflektimit?
Kur né sipérfagen e rrafshét bie tufa e drités qé pérbéhet nga rrezet paralele té ] e e . . o ee
drités, secila rreze bie dhe reflektohet nén té njéjtin kénd. Pikérisht aty: Ku shtrihen rrezja rénése dhe e reflek-

Prandaj edhe né tufén e reflektuar rrezet e drités jané paralele. 2
tuar¢

Vendosi sé bashku: Si pérhapet drita?
A ndérrojné rrezet drejtim gjaté reflektimit?

I— Vazhdon: Autori dhe uné, sipas meje.

rregullt

\\\\,\))/ Pérforcimi:
¢ Konsolidimi i té nxénit:
Pyetja sjell pyetjen

Nxénésit pyeten:

- Cfaré quajmé pasqyré sferike?

- Cfaré thoté ligji i reflektimit?

- Cilat jané dallimet kryesore né mes té reflektimit té rregullt dhe atij difuziv?
- Rendisni karakteristikat e shémbéllimit té formuar nga pasqyrat e rrafshéta.
Pérgjigje t&€ mundshme:

- Sipérfaqja e rrafshét prej sé cilés reflektohet drita quhet pasqyré sferike.

- Gjaté reflektimit, kéndi i rénies dhe i reflektimit jané té barabarté.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né dhénien e pérkufizimit té ligjit té reflektimit, renditjen e dallimeve né mes
té reflektimit té rregullt dhe atij difuziv, si dhe tregimin e karakteristikave té shémbéllimit té krijuar nga pasqyrat
e rrafshéta.

Detyré:
Vizatoni né fletore shémbéllimin e njé qiriu, té krijuar nga njé pasqyré e rrafshét.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 7-3. Pérthyerja e drités

A keni menduar:

Pse kur shikojmé nga bregu i lumit té kthjellét, lumi na duket mé i cekét sesa
&shté né té vérteté?

Pse kur e fusim lugén e cajit né goté, luga na duket si e pérthyer?

Pse kur futemi né ujé deri né brez, kémbét na duken mé té shkurtra?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkenca e natyrés EKSPERIMENT

Lénda: Fiziké Lapsi né ujé

Shkalla e kurrikulés: 3  Klasa: VI i verant? Lagt ki st o ek 1 thyer e o it
Tema: Pérhapja drejtvizore e drités L e

Syri yné e sheh fundin e lapsit Y si vazhdim té drejtimit
té rrezes sé pérthyer dhe duket qé fundi i lapsit éshté mé
afér sipérfages.

Rezultatet e t& nxénit t€ temés: Demonstron eksper-
imentalisht ligjin e reflektimit dhe ligjin e thyerjes sé EKSPERIMENT
rrezeve té drltes Gka ndodh kur drita bie nga ajri né ujé?

Né akuarium té mbushur me ujé orientoni
rrezen e drités qé té bjeré pjerrtazi nga ajri né
ujé. Pércilleni drejtimin e saj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

. o chavireni?
kl‘yeSOI'e te Shkalles: I: 2,3, II: 4,5, III: 5. Sh:l’:rer:es':né kufirin gé e ndan ajrin me ujin

. . . . . é akuarii drit: drysh drejtimi j.
Kontributi né rezultatet e fushés sé Katé dukurl & quajmé thyerje té drités. Kendi

o 5 O R o] T e Fig. 185. Rrezja e
i thyerjes B éshté mé i vogél se kéndi i rénies a. drités vjen nga ajri

dhe kalon né ujé.
Kendiithyerjes

éshté méivogel se
kéndii rénies a, pra

a>

kurrikulés: Pérshkruan vetité e léndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

Fig. 186. Rrezja e drités vjen nga uji dhe kalon
né ajér. Kendi i thyerjes 8 né ajer éshté mé i
madh se kéndi i rénies a, pra f>a.

Gjaté kalimit té rrezes sé drités nga ajri né ujé, rrezja pérthyhet duke iu afruar

AS P E KTE S P ECI F I KE TE normales né sipérfagen e ujit.

PLANIT TE ORES MESIMORE

T —

Njésia mésimore: Pérthyerja e drités

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon dukuriné e thyerjes sé drités;

o Sqaron kur kéndi i rénies éshté mé i madh se kéndi i thyerjes dhe anasjelltas;
« Dallon shkakun e thyerjes sé drités.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fizika 6, Fletore pune, figurat, grafikét etj.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Biologji,
Kimi, Astronomi, etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér té nxénét
QFE - Qusja e fillimit me eksperiment

()

Kérkohet nga nxénésit qé té vrojtojné até qé do té prezantohet dhe demonstrohet para tyre. Vendosi né tavoliné
njé goté, njé laps dhe njé shishe me ujé. Nga shishja qes ujin né goté, pastaj aty vendosi lapsin né pozité té pjerrét.
Nxénési pyeten: Cfaré keni paré? Ata japin pérgjigjet e tyre, p.sh.,

Njé goté, njé laps, njé shishe me ujé.

Né gotén me ujé u vendos lapsi né pozité té pjerrét, ai dukej i thyer, etj.

Pse lapsi duket i thyer?

Pérgjigje e mundshme: Pér shkak se drita, duke ndérruar mjedisin, ndérron drejtimin e pérhapjes.

Hipotezén e ngritur e vértetojmé bashké me nxénésit pérmes eksperimentit.
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EKSPERIMENT

Cka ndodh kur drita bie nga uji né ajér? —
Orientoje dritén prej akuariumit jashté. Véreni ¢ka weusewnes St

do té ndodhé me rrezen e drités né kufirin ujé-ajér. 3
N

Cka do té véreni? Drita prapé pérthyhet.
Kéndi i pérthyerjes B né ajér éshté mé i madh se

Gjaté kalimit té rrezes sé drités nga uji né ajér, rrezja pérthyhet duke iu larguar
normales né sipérfagen e ujit.

kéndi i rénies a né ujé.

Rrezja e drités vjen nga ajri dhe kalon né gelq. Kéndi i pérthyerjes B éshté mé i vogél
né gelq se né ujé.

Nga cka varet pérthyerja e drités?

Nése e krahasojmé pérthyerjen e drités gjaté kalimit prej ajrit né ujé, me pérthy-
erjen gjaté kalimit prej ajrit né gelq duke e marré kéndin e rénies té barabarté
né té dyja rastet, shohim se rrezja e drités do té pérthyhet mé shumé gjaté
kalimit prej ajrit né gelq, sesa gjaté kalimit prej ajrit né ujé. Ku géndron shkaku?
Nga mésimi i méparshém pér shpejtésiné e drités népér materiale té ndryshme
kemi paré né tabelé se shpejtésia e drités né ajér éshté mé e madhe se né ujé,
ndérsa né gelq éshté mé e vogél se né ujé. Kjo i bie qé drita mé shumé po
pérthyhet né mjedise ku shpejtésia e drités béhet mé e vogél. Pra, sa mé i madh
ndryshimi i shpejtésisé sé drités népér mjedise qé kalon ajo, né kufirin e tyre do
té pérthyhet mé shumé.

CKA KENI KUPTUAR?

. Ckandodh me rrezen e drités kur kalon nga
ajri né gelq?

. Nga cka varet pérthyerja e drités?

. Cka ndodh kur drita kalon prej ujit né ajér?

. Kur drita kalon prej gelqit né ajér, rrezja e
pérthyer, a i afrohet normales né sipérfagen
e gelqgit apo i largohet?

. Pse drita e ndérron drejtimin e saj?

. Kur drita kalon nga ajri né ujé, rrezja e
pérthyer i largohet apo i afrohet normales?

Fig. 187. Rrezja e
drités vjen nga

ajri dhe kalon
népér qelq. Kéndi i
pérthyerjes f éshté
méivogél né gelq
senéujé

realitet

Fig. 185.Si duken
trupat né ujé?
Kurnga bregu i
lumiti shikojmé
peshgitné lumé, pér
shkak té thyerjes sé
drités, na duket gé
peshku éshté mé
afér sipérfages sé
ujit sesa éshté né
té vérteté. Po ashtu
njé lumé apo det i
kthjellét duket mé i
cekét sesa éshté né

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Diskutim i pérbashkét

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Eksperimenti

Ena e gelqit né formé kuboidi mbushet me ujé, nga njé
burim drite léshohen rrezet té bien né pozicion pjerrtas
nga ajri né ujé si né figuré, e provojné kété edhe nxénésit
disa heré, duke ndérruar pjerrésiné.

Nxénési pyeten: Cfaré po ndodh me rrezen e drités?
Gjaté kalimit té rrezes sé drités nga ajri né ujé, rrezja
pérthyhet duke iu afruar normales né sipérfagen e ujit,
a>p.

Léshohet rrezja té bjeré pingul nga ajri né ujé. Do té
shohim se rrezja pérhapet né ményré drejtvizore.
Léshohet rrezja nga uji né ajér, shihet se tani kéndi i
rénies éshté mé i vogél se kéndi i thyerjes, a<, pra gjaté
kalimit té rrezes sé drités nga uji né ajér, rrezja pérthy-
het duke iu larguar normales né sipérfagen e ujit.

Diskutohen me nxénésit rezultatet e fituara nga eksperimenti pérmes pyetjeve:
o Ckandodh me rrezen e drités, kur kalon nga ajri né qelq?
o Aléviz drita me shpejtési té njéjté né té gjitha mjediset optike?

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen kur shpjegojné dukuriné e thyerjes sé drités, sqarojné se kur kéndi i rénies éshté mé i madh se
kéndi i thyerjes dhe anasjelltas, dallojné shkakun e thyerjes sé drités, etj.

Detyré:

Né tekstin Fletore pune (fage 76, 77, 78), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9.
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Mésimi i 71

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI
Tema: Pérhapja drejtvizore e drités

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan instru-
mentet e thjeshta optike (pasqyrat, thjerrat) dhe in-
terpreton shémbéllimet e fituara nga to.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I: 1,2, II: 8, I1I: 2,3, IV: 7.
Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: Pérshkruan vetité e 1éndés, lévizjen,
forcat e bashkéveprimit, energjiné dhe shndérrimet e
saj, ligjet e ruajtjes, lévizjen kinetike dhe termike, me
qéllim té ngritjes sé njohurive shkencore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Thjerrat optike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérshkruan thjerrat optike;

o Krahason thjerrat pérmbledhése dhe shpérndarése;
o  Identifikon elementet themelore té thjerrave optike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

7.4.Thjerrat optike

A keni menduar:

Ku pérdoren thjerrat?

Pér ¢ka shérben zmadhuesi?

NEé cilat aparate pérdorim thjerrat?
Nga vjen emri thjerré?

A mund ta ndezim zjarrin me thjerra?

Llojet e thjerrave optike

Trupi i tejdukshém i pérkufizuar me sipérfaget ku té paktén njéra prej sipér-
fageve éshté sferike quhet thjerré optike ose, shkurt, thjerré.
Thjerrat ndértohen nga gelqi ose nga plastika e tejdukshme. Plastika éshté mé

e lehté dhe me pak e thyeshme sesa qgelqi dhe jep pérthyerje mé té madhe té 32 .

drités.

Thjerrén, e cila né mes éshté mé e gjeré se né skaje, e quajmé thjerré

pérmbledhése ose thjerré konvergjente.

Thjerrén, e cila né mes éshté mé e hollé se né skaje, e quajmé thjerré shpér-
darése apo thjerré divergj

Thjerrat pérmbledhése ose konvergjente

Nése né thjerrén konvergjente (pérmbledhése) bie tufa e rrezeve té drités, té
cilat jané paralele me boshtin optik, pas kalimit népér thjerré, ato rreze tubohen
né njé piké. Kété piké e quajmé vatér ose fokus té thjerrés dhe e shénojmé me
shkronjén F.

Distancén nga vatra e deri te thjerra e quajmé largési fokale té thjerrés dhe e
shénojmé me f. Rrezja e drités .

Tufa rénése e rrezeve paralele
me boshtin optik té drités, pasi té
kalojé népér thjerré,
né vatér té thjerrés. Atéheré
né vatér tubohet energjia e té

Boshti optik

Fig. 189. Emri thjerré
vjen nga emriinjé
loji té perimeve,
frytiité cilite ka té
njéjtén formé.

Vatra ose fokusi i
thjerrés, F

gjitha rrezeve té drités.

Fig. 190. Thjerra pérmbledhése dhe

piesét kryesore té saj <« —>

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Fizika 6, Fletore pune, figurat, diagramet et;.
Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Kimi,

Biologji, TIK etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Para nxénésve paraqitet figura si mé poshté, kérkohet qé té komentojné até.
Diskutohet me nxénésit lidhur me dritén dhe fenomenet qé ndodhin rreth saj.

"“.'.‘ d"f'r'

> " B
-’_1 “\ I:::L::'T,“I;;I.ﬂ

’ Focal keigth




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Veprimtari e t¢ lexuarit dhe té menduarit té dre-
jtuar (DRTA)

Fig. 191. Thjerra pérmbledhése Fig. 192. Duke i fokusuar rrezet e diellit né letér, me ndihmeén e thjerrés

desimboli o ot " Njésia mésimore éshté e ndaré né katér pjesé, lexohet
me ndalesa. Pas ¢do ndalese mésimdhénési/ja bén py-
etje, nxénésit pérgjigjen dhe diskutojné. Q& diskutimi té

Thjerrat shpérndarése ose divergjente

Nése né thjerrén shpérndarése (divergjente) bie tufa e rrezeve té drités . e . .

paralelisht me boshtin optik, ato rreze pasi té kalojné népér thjerré shpér- ]ete Sa me konkl’et, u referoheml ﬁgurave:
ndahen. Paramendoni gé drejtimet e rrezeve té shpérndara, pasi té kalojné .

népér thjerré, i zgjasim né anén tjetér té thjerrés, atéheré ato do té priten né Ndalesa e pare:

njé piké té paramenduar F, e cila quhet vatér imagjinare.

o  Cfaré tregon figura 1897

entkonkave i o Cka quajmé thjerré optike?
= o Cili éshté dallimi né mes té thjerrés konvergjente
- dhe divergjente?
— Ndalesa e dyté:
i Ndalesa e treté:

Fig. 193. Thjerra shpémdarése bikonkave me vatér Fig. 194 Thjerra shpémdarése ose

imagjinare divergjente bashké me simbolin e saj Ndalesa e katért.
\\\\\ | Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Diagrami i Venit
Nxénésit né grupe té vogla béjné njé diagram té Venit
me konceptet: Thjerrat konvergjente dhe divergjente.
T —
Thjerrat kovergjente Thjerrat kovergjente

- pérmbledhése
- né mes té trasha
- skajeve té holla

- thjerra optike - shpérndarése

- prej qelqi
- prej plastikés

- né mes té holla
- skajeve té trasha

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérshkrimin e thjerrave optike, krahasimin e thjerrave pérmbledhése dhe shpérndarése,
si dhe identifikimin e elementeve themelore té thjerrave optike.

Detyré:
Né Fletore pune (fage 78 dhe 79), plotésoni vendet e zbrazéta te detyrat me numér: 10, 11, 12, 13, 14, 15.
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Mésimi i 72

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla e kurrikulés: 3 Klasa: VI

Tema: Pérhapja drejtvizore e drités

Rezultatet e té nxénit t&€ temés: Demonstron eks-
perimentalisht ngjyrat themelore pérbérése té drités
sé bardhé, pas pérhapjes sé saj népér prizém optik
(dispresioni).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, I1.6, IIL5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.3 Proceset fizike.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Zbérthimi i drités né ngjyra
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Pérkufizon konceptin e zbérthimit té drités né ngjyra;

Fig. 200. Dritat
njéngjyréshe

Fig. 201. Prizmi optik
dhe dispersioni i drités.

7.5. Zbérthimi i drités né ngjyra

A keni menduar:

Pse paragitet ylberi kur bie shi dhe né té njéjtén

kohé nxeh Dielli? ™
Pse kur drita bie né prizém, ajo zbérthehet né

ngjyra?

Drita monokromatike

Drita e cila e ka vetém njé ngjyré, quhet drité monokromatike ose njéng-
jyréshe.

Dritat monokromatike pérdoren népér koncerte, né teatér etj.

Drita e bardhé éshté pérzierje e dritave té té gjitha ngjyrave.

Kur kombinohet tufa e dritave, vetém tri ngjyra kryesore, e kugja, e gjelbra
dhe e kaltra, mjaftojné pér té fituar ngjyrat e tjera, p.sh., ngjyrén vjollcé
dhe té portokalltén etj.

Zbérthimi i drités né prizém

Prizmi optik éshté prizmi gjeometrik i ndértuar prej materalit té tejdukshém
si gelqi dhe plastika. Prizmi optik mé sé paku e pérthyen dritén e kuge e mé
shumé dritén vjollcé.

Spektri i drités sé bardhé

Nése dritén e bardhé e léshojmé té bjeré pjerrtas né prizém, né dalje té saj
fitohen rrezet e ngjyrave té ndryshme me kénde té ndryshme té pérthyerjes.
Drita zbérthehet né ngjyra. Kété e quajmé dispersion ose zbérthim té drités.
Nga té gjitha ngjyrat mé sé paku devijon nga drejtimi i vet fillestar drita e kuqge,
pastaj me radhé né kénde mé té médha té devijimit vjen e portokallta, e verdha,
e gjelbra, e kaltra dhe vjollca. Drita vjollcé mé sé shumti devijon nga drejtimi
fillestar. Themi se drita e bardhé e zbérthyer né ngjyra formon spektrin e drités
sé bardhé. Kété fenomen e ka zbuluar Isak Njutoni.

o Demonstron zbérthimin e drités pérmes njé prizmi té qelqit;

« Identifikon ngjyrat e spektrit té drités sé bardhé.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

T ——

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Prizém qelqi, burim drite (si p.sh., njé drité laser

ose burimi drite té bardhé), fleté punuese pér nxénés.

Lidhja me léndét mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Matematiké, Biologji.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér t€ nxénét

Alfabeti i njépasnjéshém i njé tryeze té rrumbullakét

Pas prezantimit té temés qé do té mésojmé, e formojmeé njé tabelé me té gjitha shkronjat e alfabetit, kérkojmé nga
ta té japin nga njé fjalé, dhe pér secilén shkronjé qé lidhet me temén. Njé shembull:

A B C C D DH E E
bardhé Drita,
Diell
F G GJ H I J K L
Gjelbér Isak Kuge kaltér
Njuton
LL M N NJ o P Q R
Mjedis Optika Prizmi, Qelgi Reflektohet
Portokalli
RR S SH T TH U A\ X
Rreze Spektri Shi Thyhet Vjollcé, Verdhé
XH Y z ZH
Ylberi Zbérthim




Ylberi

Nése né njérén ané té qiellit nxeh Dielli, kurse né anén tjetér, né largési, bie
shi, atéheré shfaget ylberi. Drita e diellit kalon népér pikat e shiut: njé heré
pérthyhet kur hyn né piké, pastaj plotésisht reflektohet nga brenda né pjesén
e jashtme té piklés dhe pastaj prapé pérthyhet né hyrje té piklés. Secila pikél e
shiut vepron si njé prizém i vogél né ményré gé dritén e bardhé e zbérthen né
ngjyra dhe krijohet ylberi i ngjyrave.

Drita nga piklat e shiut vjen né syrin e vrojtuesit, i cili me shpiné éshté i kthyer
kah Dielli. Prej disa piklave deri te syri i vrojtuesit, vijné vetém rrezet me ngjyré
té kuge té drités, prej piklave té tjera, té cilat jané mé poshté, deri te syri i
vrojtuesit vijné vetém rrezet e drités vjollcé. Prej piklave qé ndodhen ndérmjet
tyre, deri te syri i vrojtuesit vijné me radhé rrezet e portokallta, té verdha, té
gjelbra dhe té kaltra. Pér kété arsye vrojtuesi e sheh ylberin né giell.

Fig. 202 Krijimi i ylberit

LIDHJA ME BIOLOGJINE

Natyra e pasur me ngjyra
-

Trupat né natyré me sipérfagen e tyre né ményra té ndryshme i reflektojné disa
prej ngjyrave té spektrit té drités sé bardhg, e cila vjen né to dhe pér até kemi
ngjyra té ndryshme. Psh., nése sipérfagja e pikave te flutura reflekton ngjyrén
e kuge dhe e thith dritén e ngjyrave té tjera té drités sé bardhé, ne ato pika i
shohim té kuge.

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Demonstrim:

Ndajmé nxénésit né grupe dhe né secilin grup vendo-
sim nga njé prizém qelqi dhe burim drite, p.sh., laser.
U japim udhézime se si do té kryejné eksperimentin
dhe té dokumentojné rezultatet né fletén e punés.
Pastaj diskutojmé pér rezultatet e arritura, ¢faré kané
kuptuar, konceptin e zbérthimit té drités sé bardhé né
shtaté ngjyra apo dispresionin dhe réndésiné e saj né
jetén e pérditshme (p.sh., ylberin).

\\\\U)‘ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Pesévargésh

Kérkohet nga nxénésit té punojné njé pesévargésh me
temén Dispresioni.

Nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e konceptit té ri mbi zbérthimin e drités né ngjyra, pér demonstrimin me
prizém, si dhe pér identifikimin apo njohjen e ngjyrave qé shfagen pasi drita e bardhé kalon né prizmin prej gelgi.

Detyré:

Shkruani njé ese té shkurtér mbi njé aplikim té zbérthimit té drités né ngjyra, né teknologji ose natyré.

c
(4
~
=
[
H)
[
HT)
<
-]
E
[
H)
£
S
H
o













