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PARATHENIE

Libri i mésimdhénésit/es “Biologjia 8" éshté hartuar né bazé té planprogramit mésimor,
sipas Kurrikulés sé re té aprovuar nga Ministria e Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe e
Inovacionit e Kosovés. Libri &shté pérgatitur pér fushén kurrikulare: Shkencat e natyrés, Iéndén:
Biologiji 8, Shkalla e kurrikulés: Il

Ky libér éshté pjesé e kompletit té librit t&é mésimit “Biologjia 8” dhe do t'u shérbejé
mésimdhénésve/eve si mjet ndihmés pér té zbérthyer pérmbajtjen e 1€ndés, e cila éshté
organizuar sipas koncepteve, temave, njésive mésimore dhe rezultateve té té nxénit té Iéndés
(RNL).

Né kété libér keni modelet pér planin vjetor, planet dymujore, ato tremujore, si dhe
éshté dhéné njé model i orés sé mésimit pér secilén njési mésimore (zhvillim), i cili mund
té pérdoret pér realizimin e orés mésimore. Pér ¢cdo njési mésimore jané té prezantuara
rezultatet e té nxénit té Iéndés (RNL), kriteret e suksesit, fjalét kyce, burimet, lidhja me Iéndét e
tjera mésimore dhe/apo ¢éshtjet ndérkurrikulare, metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve.
Né Librin e mésimdhénésit/es jepen shembuj té ndryshém té metodologjive gé mund té
pérdoren pér ta béré pérmbajtjen e arritshme pér nxénésit. Né libér gjeni dhe njé test si
shembull gé ju ndihmon pér vierésimin e nxénésve.

Mirépo, kjo nuk do té thoté g& mésimdhénésit/et nuk mund té pérzgjedhin metoda
dhe planifikime té tjera pér realizimin e njésive mésimore. Ata mund t'i pérshtatin
metodologjité, strategjité dhe teknikat e mésimdhénies, varésisht nga nevojat dhe
kérkesat e nxénésve, me géllim té arritjes sé rezultateve té pritura té té nxénit pér oré
mésimore. Ky model i librit t& mésimdhénésit/es éshté béré duke u konsultuar dhe me
mésimdhénés té biologjisé té shkollés s& mesme té ulét dhe té larté.

Koha mésimore (oré mésimore) pér njé njési mbetet né kompetencat e
mésimdhénésit/es.

Suksese né mésimdhénie dhe arritje né rezultate té té nxénit ju déshirojné,
Autorét.
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PLANI VJETOR
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TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE (PLANI VJETOR)

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Biologji Shkalla IV 8

Koncepti: Bota e gjallé

PERIUDHA (1) PERIUDHA (1) PERIUDHA (lII)
shtator—tetor néntor—dhjetor janar—shkurt—mars prill—maj—qershor
- Biologjia e gelizés - Indet, organet - Indet, organet dhe sistemet e - Indet, organet dhe sistemet ¢ organeve te
dhe sistemet ¢ organeve te shtazét bimét
organeve te
- Indet, organet dhe shtazét - Ushqimi te njeriu
sistemet e organeve te
shtazét - Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Kontributi né rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés IV, klasa e Vil

I - Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1,2,4,5,6,8;
Il - Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
1,2,57,8;
Il - Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
1,4,6,7,8;
IV - Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv
1;
V - Kompetenca personale - Individ i shéndoshé
1,2,3,7,8,9;

VI - Kompetenca gytetare - Qytetar i pérgjegjshém
1,5, 8.




Fusha kurrikulare; Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Biologji Shkalla IV 8

PLANI DYMUJOR: shtator—tetor

Temat mésimore: Biologjia e qelizés Indet, organet dhe sistemet e organeve te shtazét

RNK - Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen

I.

1. Transmeton sakté t& dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo né ndonjé
formé tjetér t& t& shprehurit.

5. Prezanton para té tjeréve njé projekt pér njé temé t& dhéné, té pérgatitur vets ose né bashképunim me grupin, duke gérshetuar
format ¢ komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin praktik.

6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun adekuat, té pérshtatshém dhe t&
sakté, si dhe 1 bén ato pjesé t€ dosjes mésimore.

8. Inicion biseda shogérore me moshatarét dhe me té rriturit pér tema me interes mésimor/shoqéror, duke shtruar pyetje pér temén
dhe duke u pérgjigjur dhe veguar informatén kryesore.

IL.

2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé t& njé kriteri t¢ caktuar dhe i pérdor
ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen ¢ njé problemi/detyre.

8. Identifikon me ané t& krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive g€ ndodhin né natyré me ato n¢ shoqéri,
duke véné né dukje lidhjen shkak-pasoj¢ midis kétyre dukurive.

II1.

1. Regjistron né formé té shkruar, grafike, me TI etj., informatat ose faktet pér njé temé té caktuar duke i veguar, me ané té
teknikave té ndryshme, pjesét e réndésishme dhe mé pak té réndésishme té nevojshme pér até temé/detyré t& dhéng.

4. 1 parashtron pyetje vetes pér ¢éshtjet qé trajton dhe organizon mendimet pér té gjetur pérgjigje pér temén apo problemin e
caktuar duke regjistruar p&rparimin apo ngecjen derisa té gjejé€ zgjidhjen pérfundimtare.

6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat ¢ dhéna né libér, skicg, plan, partituré muzikore, skenar, koreografi etj., ose t&
ndonjé burimi tjetér, pér t€ performuar njé veprim, aktivitet ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.
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7. Shfrytézon né ményré t& efektshme teknika té ndryshme gjaté té nxénit té temés sé dhéné, duke veguar informatat qé i kupton
nga informatat ¢ reja, t€ panjohura, si dhe informatat &€ pér t& mbeten ende té paqarta.

IV.

1. Vleréson réndésing e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit, duke paraqitur, né forma té ndryshme té t&
shprehurit, shembuj konkreté nga jeta ¢ pérditshme.

RNF - Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té
temés/ave:

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e qelizés, indeve, organeve dhe sistemeve t& organeve, duke iu referuar
biodiversitetit té€ qenieve t& gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe ményrat e kontrollit té tyre,
metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e qgenieve té gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté t&€ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér

energji nga ushqimet e konsumuara.

Temat Rezultatet e té Njésité Metodologjia e Metodologjia e Ndérlidhja me | Burimet
mésimore | nxénit té léndés Mésimore o = mésimdhénies vlerésimit IEndé té tjera
g S mésimore, me
= E céshtjet
£ g ndérkurrikulare
2w
SC)
Hulumton dhe Qeliza - 17 Mésimdhénie e Vleré&simi me gojé Gjuhé dhe
pérshkruan ndértuesja drejtépérdrejté (diskutime, debate, komunikim; Libri:
ndértimin dhe themelore e (shpjegim, prezantime; “Biologj-
. . funksionin e . — sgarim, ushtrime Fiziké; ia 8”
B"l),lo_.gjla € | gelizés. ) praktike dhe
qehzes shembujt); Vlerésimi me shkrim, i | Kimi;
Aplikon teknikat cili realizohet pérmes
laboratorike né | Cfaré ndértimi teknikave té TIK;
bazé té punés kané gelizat Mésimédhénie ndryshme (testeve,
vetanake. bimore dhe ato joe kuizeve, eseve, Art Figurativ;
A — dreJtep'er(':IreJte raportet e punés);
(shqyrtimi,
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Indet,
organet
dhe
sistemet e
organeve
te shtazét

Emérton pjesét
ndértuese té
gelizés nga
fotografia,
skema, skica
etj.;

Shpjegon pjesét
kryesore té
gelizés: murin,
membranén,
bérthamén,
mitokondrité,
ribosomet etj,;

Shpjegon se né
gelizé
vazhdimisht
kryhet
shkémbimi i
materies dhe
energjisé;

Dallon gelizén
bimore nga ajo
shtazore;

Krahason gelizat
prokariote me
ato eukariote;

Argumenton
unitetin e botés
sé gjallé dhe jo

Qelizat
prokariote dhe
gelizat
eukariote;

Vecorité fizike
dhe kimike té
gelizés;

Qelizat japin
indet;

Nga indet te
organet dhe
sistemet e
organeve;

Ndértimi dhe
funksioni 1
indeve, 1
organeve dhe i
sistemeve té
organeve t€
shtazéve
pakurrizore;

Ndértimi dhe
funksioni i
indeve, 1

zbulimi, zgjidhja
e problemeve);
Mésimdhénie
me ané té
pyetjeve (teknika
e pyetjeve
drejtuar
nxénésve);

Mésimdhénie
pérmes vrojtimit,
demonstrimit
dhe
eksperimentit;

Diskutimi dhe té
nxénét né
bashképunim (né
grupe té vogla,
grupe mé té
médha dhe me
té gjithé
nxénésit);

Té mésuarit dhe
té nxénét
pérmes mjeteve
multimediale e
né vecganti
pérmes
kompjuterit;

Vleré&simi i punés
praktike/eksperiment-
ale

Vlerésimi individual
dhe grupor gjaté
punés kérkimore;

Vlerésimi i detyrave té
shtépisé;

Ekologjia dhe
mjedisi;

Gjeografi.

0Biologjia
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té gjallé
népérmjet
njohjes sé
pérbérjes kimike
dhe vecorive
fiziko-kimike té
gelizés;

Organizon
lidhshmériné e
koncepteve
hierarkike:
gelizé, inde,
organe, sisteme
té organeve dhe
organizém;

Organizon
lidhshmériné e
koncepteve
hierarkike té
organizmave:
organizma
njéqelizoré,
kolonialé dhe
shumégelizorég;

Hulumton dhe
pérshkruan
ndértimin dhe
funksionin e
indeve,
organeve dhe té

organeve dhe i
sistemeve té
organeve té
shtazéve
kurrizore.

Mésimdhénie qé
nxit hulumtimin
e pavarur.

Biologjia
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sistemeve té
organeve te
shtazét;

Organizon
lidhshmériné e
koncepteve
hierarkike té
organizmave:
organizma
njéqelizoré,
kolonialé dhe
shumégelizorég;

Pérshkruan
ndérlidhjen e
ndértimit dhe té
funksionit
ndérmjet
organeve té
ndryshme;

Pérdor
terminologjiné
korrekte
anatomike, kur
shgipton
topografiné e
pjeséve té trupit
té jokurrizoréve
dhe té
kurrizoréve;
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Hulumton dhe
pérshkruan
ndértimin dhe
funksionin e
indeve,
organeve dhe té
sistemeve té
organeve te
shtazét;

Emérton indet
kryesore
shtazore,
pérshkruan
ndértimin dhe
funksionin e
tyre;

Pérshkruan
ndérlidhjen e
ndértimit dhe té
funksionit
ndérmjet
organeve té
ndryshme.
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Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Biologji Shkalla IV 8

PLANI DYMUJOR: néntor—dhjetor

Temat mésimore: Indet, organet dhe sistemet e organeve te shtazét

RNK - Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen

I

1.Transmeton sakté t& dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo
né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

2. Pérshkruan njé ngjarje, té dhéné si detyré, té lexuar ose t€ dégjuar mé paré, né formé verbale, vizuale ose me shkrim,
duke ruajtur rrjedhén logjike té saj.

5. Prezanton para té tjeréve njé projekt pér njé temé té dhéng, té pérgatitur veté ose né bashképunim me grupin, duke
gérshetuar format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin praktik

6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun adekuat, té pérshtatshém
dhe t& sakté dhe 1 bén ato pjesé t&€ dosjes mésimore.

11

1. Paraget, né formé gojore ose té shkruar, grafike, me simbole, argumente té vecanta pér té sforcuar mendimin apo
géndrimin e vet pér njé problem nga fusha té caktuara.

2. Pérzgjedh informata nga burime t€ ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té njé kriteri té caktuar
dhe 1 pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé problemi/detyre.

7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar duke e ilustruar até me shembu;
konkreté nga situata té jetés sé pérditshme.

8. Identifikon me ané t& krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive qé ndodhin né natyré me ato né
shogqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

I

6. Ndjek né ményré t€ pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré muzikore, skenar, koreografi
etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér t& performuar nj€ veprim, aktivitet ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.
7. Shfrytézon né ményré t€ efektshme teknika té ndryshme gjaté té nxénit t€ temés sé dhéné duke veguar informatat qé i
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kupton nga informatat e reja, t&€ panjohura, si dhe informatat qé pér t&€ mbeten ende té paqarta.

IV

1. Vleréson réndésiné e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke paraqitur, né¢ forma té
ndryshme té t& shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

v

1.Vleréson pérmbajtjen dhe vlerat ushqyese té llojeve t& ushqimeve, té cilat njeriu 1 konsumon, duke i kategorizuar ato
né bazé t& nevojave té individit pér to né situata t& ndryshme, si: gjaté stinéve, sémundjeve et].

2. Argumenton nevojén e respektimit té regjimit pér ushqyerje t€ shéndetshme dhe rekreacion ditor, javor apo mujor,
sipas udhézimeve té lexuara ose té€ dégjuara nga mjeku gjaté njé diskutimi né klas¢, né€ shkollé apo né familje.

3. Vleréson domosdoshmériné e kushteve té mira higjienike pér pérgatitjen dhe konsumimin e ushqimeve dhe pijeve dhe
shpjegon rrethanat e mundshme té helmimit nga ushqimet dhe papastértia.

RNF- Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e qelizés, indeve, organeve dhe sistemeve t&€ organeve, duke iu referuar
biodiversitetit t& genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe ményrat e kontrollit té tyre,
metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve té gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté t&€ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér
energji nga ushqimet e konsumuara.
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Temat Rezultatet e Njésité - Metodologjia e Metodologjia e Ndérlidhja me Burimet
mésimore té nxénit pér mésimore s mésimdhénies vlerésimit IEndé té tjera
l&ndé g 5l mésimore, me
£ 9 ¢éshtjet
s E - b
U G ndérkurrikulare
€ v
S
2
Q
N
Emérton dhe Indet, organet 16 | Mésimdhénie Vlerésim pér Gjuhé dhe “Biologjia
shpjegon dhe sistemet e dhe té nxénét gé | nxénie (informaté komunikim; 8"
indet, organet | organeve nxit hulumtimin | kthyese, vlerésim i
dhe sistemin e | muskulore; e pavarur; ndérsjellé); Fiziké;
Indet organeve
organ’et dhe muskulore; Mésimdhénie e Vleré&simi i punés Kimi;
sistemet e Indet, organet drejtépérdrejté praktike/eksperi-
organeve te | Emértondhe | dhe sistemet e (shpjegim, mentale; TIK;
shtazét shpjegon organeve té sqarim, ushtrime
indet, organet | tretjes té praktike dhe Vlerésimi me gojé Art Figurativ;
dhe sistemin e | shtazéve; shembuj); (diskutime, debate,
organeve té prezantime); Ekologjia dhe
tretjes, Sistemi i Mésimdhénie mjedisi;
organet organeve té me ané té Vlerésim pér
kryesore té tretjes pyetjeve (teknika | ecuriné dhe Gjeografi.
sistemit tretés | (digjestiv) te e pyetjeve produktin e punés
dhe gjitarét; drejtuar me projekte.
pérshkruan nxénésve);
ndértimin dhe | Sémundjet e
funksionin e organeve té Mésimédhénie
tyre; tretjes; indirekte
. . Sistemi i (shq'yrt'lml," .
Emérton disa . zbulimi, zgjidhja
. .| qarkullimiti
crregullimené | .. . .. e problemeve);
e Iéngjeve té
zhvillimin e -
N pakurrizoréve;
organeve té
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tretjes si dhe
sémundjet mé
té shpeshta té
sistemit
tretés;

Pérshkruan
ndértimin dhe
funksionin e
zemrés dhe té
enéve té
gjakut,
pérkatésisht
sistemin e
organeve té
garkullimit té
gjakut;

Emérton dhe
té pérshkruan
disa sémundje
té gjakut, té

Sistemi i
garkullimit i
Iéngjeve té
kurrizoréve;

Disa nga
sémundjet e
gjakut, zemrés
dhe enéve té
gjakut;

Transfuzioni i
gjakut dhe

grupet e gjakut.

Mésimdhénie
pérmes
projekteve,
punéve
kérkimore;

Diskutimi dhe té
nxénét né
bashké&punim
(né grupe té
vogla dhe té
médha dhe me
té gjithé
nxénésit);

Mésimdhénie
dhe té nxénét
pérmes mjeteve
multimediale;

Mésimdhénie qé
nxit té
menduarit kritik,

zemrés dhe té krijues dhe
enéve té zgjidhjen e
gjakut; problemeve.
Shpjegon
procesin e
transfuzionit
té gjakut dhe
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si caktohen

grupete

gjakut té

sistemit ABO.

Periudhalll
Janar-shkurt-mars

Fusha kurrikulare: Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:
Shkencat e natyrés Biologji ShkallalV 8

PLANI TREMUJOR: janar—shkurt—mars

Temat mésimore: Indet, organet dhe sistemet e organeve te shtazét

RNK - Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen

I

1. Transmeton sakté té¢ dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo
né ndonjé formé tjetér t€ té shprehurit.

2. Pérshkruan njé ngjarje, té€ dhéné si detyré, té lexuar ose t&€ dégjuar mé paré, né formé verbale, vizuale ose me shkrim,

duke ruajtur rrjedhén logjike té saj.
6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun adekuat, t& pérshtatshém

dhe té sakté dhe 1 bén ato pjesé t&€ dosjes mésimore.

11

2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té njé kriteri té caktuar
dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé problemi/detyre.
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5. Arsyeton ndérmarrjen e hapave konkreté, té cilét kané rezultuar pérfundimin e njé detyre/aktiviteti, zgjidhjen e njé
problemi apo té€ ndonjé punimi né klasé/shkollé apo gjetiu.

7. Identifikon burime té ndryshme té informacionit pér arsimim, orientimin profesional dhe harton njé plan individual
pér zhvillimin e karrierés né fushén e komunikimit (gazetar etj.).

8. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive qé¢ ndodhin né natyré me ato né
shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

111

6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré muzikore, skenar, koreografi
etj., ose t&€ ndonjé burimi tjetér, pér té performuar nj€ veprim, aktivitet ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

7. Shfrytézon né ményré t€ efektshme teknika té€ ndryshme gjaté té nxénit t€ temés sé dhéné duke veguar informatat qé i
kupton nga informatat e reja, t&€ panjohura, si dhe informatat q& pér t€ mbeten ende t& paqarta.

IV

1.Vleréson réndésiné e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke paraqitur, né forma té
ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

RNF - Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e qelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve, duke iu referuar
biodiversitetit t& qenieve t€ gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe ményrat e kontrollit té tyre,
metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve té gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér
energji nga ushqimet e konsumuara.

Temat Rezultatet e té Njésité v 7 Metodologjia e Metodologjia Ndérlidhja me Burimet
mésimore nxénit té maésimore g § mésimdhénies e vlerésimit léndé té tjera
léndés i mésimore, me
E '§ céshtjet
B E ndérkurrikulare
CRE
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Identifikon disa | SEmundjet 22 | Mésimdhénie Vlerésim pér Gjuhé dhe “Biologjia

sémundje imunologjike dhe dhe té nxénét nxénie komunikim; 8”

imunologjike sistemi imunitar gé nxit (informaté
Indet, dhe pérshkruan hulumtimin e kthyese, Fizike;
orgamet: dhe hfagjen e tyre; avarur; vlerésim i
sistemet e shiad) AT B ’ o it -
—. ) N o ndérsjellé); Kimi;
shtazét Emérton dhe Mésimdhénie e

shpjegon rrugét | Sistemi i organeve té drejtépérdrejté | Vlerésimii TIK;

e frymémarrjes te (shpjegim, punés

frymémarrijes, shtazét sqarim, praktike/eksp- | Art Figurativ;

ndértimin dhe ushtrime erimentale;

funksionin e praktike dhe Ekologjia dhe

tyre; shembuj); Vlerésimi me | mjedisi;

gojé

Pérshkruan Mésimdhénie (diskutime, Gjeografi.

mekanizmat e me ané té debate,

frymémarrjes pyetjeve prezantime);

mushkérore, (teknika e Vlerésim pér

branshiale dhe pyetjeve ecuriné dhe

trakeidale si drejtuar produktin e

dhe rregullimin | Sémundjet e rrugéve nxénésve); punés me

e saj; té frymémarrjes dhe projekte.

mushkérive Mésimédhénie

Emérton disa indirekte

sémundje (shqyrtimi,

kryesore té zbulimi, zgjidhja

sistemit té e problemeve);

frymémarrjes;

Sistemi i organeve té

Aplikon tajitjes (ekskretimit) Mésimdhénie

masazhin e pérmes

zemrés, projekteve,

frymémarrjen punéve

artificiale dhe kérkimore;
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simulon
reanimimin;

Emérton dhe
shpjegon
organet dhe
sistemin e
organeve té
tajitjes
(ekskretimit);

Pérshkruan
procesin e
tajitjes te
grupet e
ndryshme
shtazore, si dhe
sémundje té
organeve pér
tajitje;

Identifikon dhe
shpjegon
mbéshtjellésin
trupor té
grupet e
ndryshme té
shtazéve dhe
derivatet e
mbéshtjellésit
trupor;

Mbulesa trupore te
grupet e ndryshme té
shtazéve

Sistemi nervor -
koordinator i
funksioneve jetésore

Diskutimi dhe té
nxénét né
bashké&punim
(né grupe té
vogla dhe té
médha dhe me
té gjithé
nxénésit);

Mésimdhénie
dhe té nxénét
pérmes mjeteve
multimediale;

Mésimdhénie
gé nxit té
menduarit
kritik, krijues
dhe zgjidhjen e
problemeve.
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Vleréson rolin e
higjienés sé
leékurés
(posacérisht té
duarve) pér té
evituar
sémundjet e
sistemit tretés;

Emérton dhe
shpjegon indin
nervor, organet
dhe sistemin e
organeve
nervore;

Analizon
evolucionin e
sistemit nervor
te shtazét;

Analizon
procesin e
funksionimit té
sistemit nervor
prej pranimit té
ngacmimit deri
te reagimi.

Shpjegon
ndértimin e
shqisés sé té
parit, dégjuarit,
ekuilibrit,

Shqisat - sistemi
organeve ndijore

Sistemi endokrin

Sistemi i riprodhimit te

shtazét
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shijes,
nuhatjes,
shqisave
Iékurore dhe
analizon
funksionin e
tyre;

Pérshkruan dhe
shpjegon
ndértimin dhe
funksionin e
gjéndrave
endokrine;

Liston
hormonet mé
té réndésishme
té gjéndrave
endokrine dhe
pérshkruan
rolin fiziologjik
té tyrete
shtazét;

Identifikon
sémundje qé
shfagen si
pasojé e
crregullimit té
funksionit té
sistemit
endokrin;

Biologjia
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Emérton dhe
shpjegon
ndértimin dhe
funksionin e
sistemit pér
riprodhim te
grupeve
shtazore;

Shpjegon
ményrat e
shumimit té
grupeve té
ndryshme
shtazore.
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Periudha lll

Prill—maj—qershor

Fusha kurrikulare; Lénda: Shkalla e kurrikulés: Klasa:

Shkencat e natyrés Biologji Shkalla IV 8

PLANI TREMUJOR: prill—maj—qershor

Temat mésimore: Indet, organet dhe sistemet e organeve té biméve, Ushqimi te njeriu, Shéndeti, sjelljet dhe
emocionet e njeriut

RNK - Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen

I

1.Transmeton sakté t& dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike, verbale, elektronike apo
né ndonjé formé tjetér t& té shprehurit

4. Harton njé tekst, deri né peséqind fjalé, duke e vazhduar njé rréfim gojor apo tekst té lexuar paraprakisht, duke u
bazuar né imagjinatén e vet.

6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun adekuat, té pérshtatshém
dhe t& sakté dhe 1 bén ato pjesé t& dosjes mésimore.

11

2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé€ temé konkrete, 1 klasifikon ato né bazé té nj¢€ kriteri té caktuar
dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé problemi/detyre.

7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar duke e ilustruar até me shembuj
konkreté nga situata té jetés s€ pérditshme.

8. Identifikon me ané t& krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive qé ndodhin né natyré me ato né
shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

11

6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré muzikore, skenar, koreografi
etj., ose t& ndonjé burimi tjetér, pér té performuar njé veprim, aktivitet ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.
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7. Shfrytézon né ményré té efektshme teknika t& ndryshme gjaté té nxénit té& temés sé dhéné, duke veguar informatat qé 1
kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér t&€ mbeten ende té paqarta.

8. Zbaton elementet e dosjes personale pér identifikimin e anéve té veta té forta, 1 shfrytézon ato pér orientim né
profesionin e ardhshém, si dhe pér vetévlerésimin e pérparimit, qofté pérmirésimin apo ngecjen né fusha t&€ ndryshme
mésimore.

IV

1. Vleréson réndésiné e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke paraqgitur, né forma té
ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

A\

1. Vleréson pérmbajtjen dhe vlerat ushqyese té llojeve té ushqimeve té cilat njeriu i konsumon, duke i kategorizuar ato
né bazé té nevojave té individit pér to né situata t&€ ndryshme, si: gjaté stinéve, sémundjeve et].

2. Argumenton nevojén e respektimit té regjimit pér ushqyerje té shéndetshme dhe rekreacion ditor, javor apo mujor,
sipas udhézimeve té lexuara ose té dégjuara nga mjeku gjaté njé diskutimi né klas€, né shkollé apo né familje.

7. U shpjegon moshataréve, me forma dhe mjete t& ndryshme t& komunikimit, réndésiné e identifikimit té personave dhe
shérbimeve kompetente, veg e veg, t&€ nevojshme pér mbéshtetje né situata qé konsiderohen potencialisht té rrezikshme
pér shéndetin fizik dhe mendor.

8. Pérshkruan mundésité, rreziget dhe pasojat e infeksioneve dhe sémundjeve seksualisht té transmetueshme dhe sqaron
ményrat dhe mjetet pér parandalimin e tyre, duke pérdorur forma té ndryshme t&€ prezantimit (té folur, té shkruar, grafike,
pllakate, pamflete, 10j€ teatrale, performancé artistike etj.).

9. Reagon ndaj sjelljeve asociale t& moshataréve., duke identifikuar shkaqet e shfagjes dhe pasojat e mundshme pér
shéndetin dhe miréqgenien e individit nga dukurité dhe shprehité negative (p.sh.: pérdorimi i duhanit, i alkoolit apo
drogés) etj.

VI

1. Praktikon té drejtat dhe detyrimet e qytetarisé né situata konkrete jetésore té pérditshme, qofté né klasé, qofté né
shkoll& apo gjetiu (si: gjaté diskutimit, respektimit t& mendimit té tjetrit etj.).

5. Reagon me maturi ndaj sjelljeve apo veprimeve jo t&€ mira & ndodhin né klasé/shkollé apo jashté saj, promovon
sjelljet dhe veprimet e mira, duke véné né pah shkaqget dhe pasojat e manifestimit té tyre pér individin dhe pér té tjerét.
8. Pérshkruan, né forma té ndryshme té té shprehurit, procedurat dhe institucionet pérgjegjése pér hartimin dhe
ndryshimin e ligjeve duke argumentuar domosdoshmériné e zbatimit té tyre né jetén e pérditshme.

26|Biologjia 8 - LIBRI | MESIMDHENESIT/ES




RNF- Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e qelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve, duke iu referuar
biodiversitetit t& qenieve t€ gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe ményrat e kontrollit té tyre,
metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve té gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté t€ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér
energji nga ushqimet e konsumuara.

Temat Rezultatet e té Njésité o Metodologjia e Metodologjia Ndérlidhja me | Burimet
mésimore nxénit té léndés Mésimore g E mésimdhénies e vlerésimit Ié.r.u!é té tjera
g = mesimore, me
E'E ¢éshtjet
R ndérkurrikulare
CR -
Hulumton dhe Indet e biméve; 20 Mésimdhénie dhe Vlerésim pér | Gjuhé dhe “Biologj-
pérshkruan té nxénét gé nxit nxénie komunikim, ia8”
ndértimin dhe hulumtimin e (informaté
funksionin e pavarur; kthyese, Fiziké;
indeve dhe vlerésim i
organeve bimore; Mésimdhénie e ndérsjellé); Kimi,
Indet, drejtépérdrejté
organet dhe | Pérshkruan (shpjegim, sqgarim, Vlerésimi i TIK,
sistemet e vecorité ushtrime praktike punés
organeve te | themelore té dhe shembuj); praktike/eksp- | Art Figurativ
biméve biméve duke u erimentale;

bazuar né
ndértimin e indeve
dhe organeve;

Emérton dhe
dallon indet dhe
organete

Organet dhe
sistemet e

Mésimdhénie me
ané té pyetjeve
(teknika e pyetjeve
drejtuar nxénésve);

Mésimédhénie
indirekte (shqyrtimi,

Vlerésimi me
gojé
(diskutime,
debate,
prezantime);

Ekologjia dhe
mjedisi,

Gjeografi.
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specializuara té organeve té zbulimi, zgjidhja e Vleré&sim pér
biméve; biméve; problemeve); ecuriné dhe
produktin e
Mésimdhénie punés me
Pérshkruan pérmes projekteve, | projekte.
vecorité punéve kérkimore;
themelore té
biméve duke u Diskutimi dhe té
bazuar né nxénét né
ndértimin e indeve bashképunim (né
dhe organeve; grupe té vogla dhe
té médha dhe me té
Emérton dhe gjithé nxénésit);
dallon indet dhe
organete Mésimdhénie dhe
specializuara té Bimét joenézore té nxénét pérmes
biméve; dhe bimét mjeteve
enézore pa fara; multimediale;
Pérshkruan
strukturat qé Mésimdhénie qé
mundésojné . nxit t& menduarit
transportin e Bimét me faré t& kritik, krijues dhe
materieve te zhveshur; zgjidhjen e
bimét vaskulare problemeve.
(enézore);
Pérshkruan
ndérlidhjen e
ndértimit dhe té
funksionit
ndérmjet
organeve té
ndryshme bimore;
28|Biologjia 8 LIBRI | MESIMDHENESIT/ES




Shpjegon cka do té
ndodhé kur njé
organ bimor nuk
funksionon;

Shpjegon pse
fiernat u pérkasin
biméve;

Pérshkruan
sistemin e
organeve
reproduktive te
bimét;

Identifikon
dallimet
thelbésore saii
pérket ndértimit
té lules sé biméve
farézhveshura dhe
faréveshura;

Analizon dallimet
bazé mes biméve
monokotiledone

dhe dikotiledone;

Krahason
ndértimin e
organeve
vegjetative (p.sh.,
kércellit) té

Bimét me faré té
veshur;

Si formohen
farat dhe frutat;

Léndét ushqyese
qé sigurojné
energji;

Léndét ushqyese
qé nuk sigurojné
energji;

Ushqimi jo i
shéndetshém dhe
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biméve joirregullt - me
njéthelbore dhe pasoja té médha;
dythelbore;

Definon dhe Ndértimi dhe
shpjegon termat | funksioni i
polenizim dhe QS0 Y
frvtnim: riprodhuese te
y ; . .

Shpjegon si njer;
formohet fryti dhe
dhe fara dhe
dallon llojet e
fryteve e farave;

Metodat dhe
Shpjegon mjetet e
réndésiné e parandalimit té

frytnimit artificial | shtatzénisé dhe
pér fisnikérimine | sémundjeve
biméve; seksualisht t&
transmetueshme
Emérton disa lloje (kontra‘cep‘tivét);
bimore sipas Pérdorimi i
vlerave drogave me
pérdoruese: p?soja te l‘néd-ha
wsheirm, irekes, pér organizmin,

ekonomi etj.
ushgime té
njeriut;

Shpjegon rolin dhe
réndésiné e
pérbérésve té
ushqgimit;
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Emérton lloje té
vitaminave dhe
identifikon
ushgime me
pérbérje
vitaminoze;

Shpjegon pasojat e
ushqyerjes jo té
rregullt;

Hulumton
informacione pér
dieté;

Diskuton pér
rregullat e
ushqyerjes né
fazat e jetés sé
njeriut;

Identifikon dhe
shpjegon pér
ushgimet jo té
shéndetshme.

Shpjegon
ndértimin dhe
funksionin e
organeve
riprodhuese dhe
kupton proceset si
menstruacioni,
spermatogjeneza,

Biologjia
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ovulimi dhe
fertilizimi;

Pérshkruan
metodat
tradicionale dhe
moderne
kontraceptive;

Kupton réndésing,
ményrat e
vetékontrollit té
trupit dhe di ku
duhet té drejtohet
pér té marré
késhilla dhe
ndihmé;

Diskuton ndikimin
e alkoolit dhe
drogave né sjelljen
e vendimeve té
pérgjegjshme.
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII
Tema (nga Rezultati i té nxénit té& temés (nga plani dymujor):
plani Hulumton dhe pérshkruan ndértimin dhe funksionin e gelizés.
Aplikon teknikat laboratorike né bazé té punés vetanake.
dymujor):
Biologjia e
gelizés

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 5. Prezanton para té tjeréve njé projekt pér njé temé té dhéné, té pérgatitur veté ose né
bashképunim me grupin, duke gérshetuar format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin
praktik.

I 2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

7. Shirytézon né ményré 1é efektshme teknika 1é ndryshme gjaté té nxénit 1é temés sé dhéné, duke

veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér ¢ mbeten
ende té pagarta.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave,
ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqimet e
konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qeliza - ndértuesja themelore e gjallesave

Fjalét kyce: gelizé, ndértim, energji, epiteliale, seksuale, nervore, muskulore.

Rezultati/et e té nxénit pér oré méesimore:

Definon konceptin gelizé;
Pérshkruan ndértimin e gelizés;
Sqaron funksionin e gelizés.

Kriteret e suksesit:
Sqgaro konceptin gelizé,
Vieréso rolin e gelizés.




Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, mikroskopi, qepa, preparati.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, art figurativ, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
STUHI MENDIMESH

Mésimdhénési/ja shkruan né tabelé titullin “Qeliza - ndértuesja e gjallesave”, dhe u kérkon nxnésve té
mendojné pér disa minuta lidhur me temén e dhéné. Pasi kané menduar né heshtje, u jep fjalén
nxénésve té shprehin até ¢faré kané menduar, mendimet e tyre mésimdhénési/ja i shkruan né tabelé
pa i mohuar apo pohuar ato, pasi kéto mendime do té vlerésohen nga nxénésit si té sakta apo té
gabuara né fund té orés mésimore.

INSERT

Né kété faze béhet leximi i pjesés duke vendosur shenjat E, =, -, 2. Nénvizimet e béra né libér hidhen
né tabelén e INSERT-it. Pra, pjesét kryesore té mésimit té shénuara me shenjat pérkatése hidhen né
tabelé, (shenja V vendoset pér até pjesé qé nxénésit diné, shenja + pér pjesén qé éshté shtuar e re,
shenja — pér pjesén qé nuk e diné, dhe shenja ? pér pjesén qé nuk kuptojné).

% z : K

PUNE PRAKTIKE

Pasi nxénésit té kené plotésuar tabelén INSERT, mésimdhénési/ja bén prerjen térthore té qepés (nése
ka preparat té gatshém, e shfrytézon até) e vendos né mikroskop dhe fton té gjithé nxénésit té vrojtojné
gelizén bimore.

(foto shembull)

.....
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Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni pér historikun e zbulimit té qelizés.

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIl

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temés (nga plani dymujor):
Emérton pjesét ndértuese 1é gelizés nga fotografia, skema, skica
Biologjia e gelizés etf; Shpjegon pjesét kryesore 1é qelizés: murin, membranén,
bérthamén, mitokondrité, ribosomet etj;

Shpjegon se né qelizé vazhdimisht kryhet shkémbimi i materies
dhe energjisé,

Dallon qelizén bimore nga ajo shtazore.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):

| 1. Transmeton sakté té dhénat e mbledhura Dpér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

| 8 Inicion biseda shogérore me moshatarét dhe me 1é rriturit pér tema me interes
mésimor/shogéror, duke shtruar pyetje pér temén dhe duke u pérgjigiur dhe vecuar informatén
kryesore.

Il 8. Identifikon me ané t¢ krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla.

Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, wjit dhe fibrave pér dieté
1¢ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqimet e konsumuara.

los}
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cfaré ndértimi kané qgelizat bimore dhe ato shtazore

Fjalét kyce: gelizé bimore, gelizé shtazore, organele gelizore, kloroplaste, mitokondri.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Shpjegon ndértimin e gelizés shtazore dhe asaj bimore;
Demonstron ndértimin e gelizés bimore pérmes modelit/fotografisé;
Arsyeton pse bimét jané me ngjyré té gjelbér.

Kriteret e suksesit:

Krahaso gelizén bimore nga geliza shiazore;
Dallo organelet identifikuese té gelizés bimore dhe asaj shtazore;
Specifiko funksionin e kloroplasteve.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia 8, kubi.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, art figurativ, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

GRUPI GUMEZHITES

Mésimdhénési/ja shkruan né tabelé “Qeliza - bimore dhe shtazore ”, dhe u kérkon nxénésve té
mendojné pér disa minuta lidhur me temén e dhéné. Pasi kané menduar né heshtje, u kérkon qé té
gumézhisin (bisedojné me zé té ulét) né cifte qé té shkémbejné ideté e tyre, pastaj u jep fjalén té
shprehin até cfaré kané menduar, mendimet e tyre mésimdhénési/ja i shkruan né tabelé, pa i mohuar
apo pohuar ato, pasi kéto mendime do té vlerésohen nga nxénésit si té sakta apo té gabuara né fund
té orés mésimore.

KUBIMI

Nxénésit ndahen né grupe pune. Pasi té kené lexuar njésiné mésimore dhe sqaruar gjithcka
paraprakisht. Nga grupet zgjidhet nga njé pérfaqésues i grupit dhe, pérmes zgjedhjes sé faqes sé kubit,
ai zgjedh edhe pyetjen qé do t'i pérgjigjet, nése pérfaqésuesi i grupit ka véshtirési té pérgjigjet, atéheré
e ndihmojné pjesétarét e tjeré té grupit. Né faget e kubit jaoné shkruar fjalét: pérshkruani, krahasoni,
shpjegoni, ndértoni, zbatoni, argumentoni.

Grupi 1 - Pérshkruani karakteristikat e dy tipave té gelizave.

Grupi 2 - Krahasoni llojet e organeleve qé ndodhen né dy tipat e gelizave.

Grupi 3 - Shpjegoni ndértimin e gelizés bimore dhe organelet pérbérése.

Grupi 4 - Analizoni ndértimin e gelizés shtazore dhe organelet pérbérése.

Grupi 5 - Argumentoni tri ndryshimet kryesore té dy tipave té gelizave.

Grupi 6 - Zbatoni dhe vizatoni njé qelizé bimore dhe njé shtazore.

DIAGRAMI | VENIT

Pérmes Diagramit té Venit nxénésit do té pércaktojné dallimet mes qelizés bimore dhe qgelizés shtazore
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karakteristikat e pérbashkéta

Té vecantat Té vecantat

| VLERESIMI | NXENESVE
Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
Punoni qelizén bimore dhe shtazore me mjetet qé keni né shtépi duke i specifikuar organelet gelizore.
REFLEKTIM PER RRIEDHEN EORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIl

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té& nxénit té temés (nga plani dymujor):

Biologjia e gelizés Krahason gelizat prokariote me ato eukariote.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té€ shkallés (t& synuara):

Hla. s parashtron pyetje vetes pér ¢éshijet gé trajton dhe organizon mendimet pér té gjetur pérgjigje
pér temén apo problemin e caktuar, duke regjistruar pérparimin apo ngecjen derisa té gjejé zgjidhjen
pérfundimtare.

Il 6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimer apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér té performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

IV 1. Viereson réndésine e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke
paragitur, né forma té ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave
pér dieté 16 shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qeliza prokariote dhe eukariote

Fjalét kyce: gelizé eukariote, prokariote, mur gelizor, bérthamé.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Pérmend karakteristikat e pérbashkéta qé kané té gjitha gelizat;

Shpjegon ndértimin e njé gelize prokariote e eukariote,

Krahason duke gjetur anét e pérbashkéta dhe ndryshimet midis njé gelize prokariote dhe njé gelize
eukariofte.

Kriteret e suksesit:

Rendit 16 paktén tri karakteristika 1é pérbashkéta qé kané té gjitha qelizat,
Dallo gelizén eukatiote nga geliza prokariote.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, kubi, laptop, projektor, fotografi.
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Art figurativ, Kimi, TIK.

IMAGJINATE E DREJTUAR

Mésimdhénési/ja paraget né ekran dy fotografi njéra eukariote e tjetra prokariote, dhe i udhézon
nxénésit té shikojné me vémendje fotografité pér disa minuta dhe pastaj té komentojné c¢faré kané
vérejtur.

KUBIMI

Nxénésit ndahen né grupe me 5-6 nxénés dhe u jepet detyré té lexojné temén “qeliza prokariote dhe
eukariote”. Secilit grup i éshté dhéné nga njé kub, né faqet e té cilit jané shkruar foljet: pérshkruani,
krahasoni, shpjegoni, analizoni, zbatoni dhe argumentoni. Pér secilén nga kéto veprime,
mésimdhénési/ja ka pérgatitur pyetje e ushtrime, té cilat i ka shkruar né tabelé. Nxénésit e lexojné me
kujdes tekstin, pér té gjetur pérgjigjet e pyetjeve:

1. Pérshkruani karakteristikat e bérthamés né njé qelizé prokariote dhe né njé qelizé eukariote.
2. Krahasoni llojet e organeleve qé ndodhen né dy tipat e gelizave.
3. Shpjegoni ndértimin e pérgjithshém té qelizés prokariote dhe eukariote.
4. Analizoni se pérse bakteret jané mé primitive né qelizat e tjera.
5. Zbatoni: Jepni dy shembuj nga jeta e pérditshme, ku bakteret jané té domosdoshme né jetén toné.
6. Argumentoni se si geliza eukariote ka mundési té kryejé njékohésisht shumé funksione té pavarura
nga njéri-tjetri.

DIAGRAMI | VENIT

Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit qé té ndértojné né tabelé Diagramin e Venit dhe té pércaktojné
organelet e pérbashkéta dhe ndryshimet qé kané dy llojet e gelizave prokariote dhe ekuariote bazuar
edhe né njohurité gé fituan.
Shembull:
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Me mur qelizor

ADN unazore \

\

Qeliza Qeliza
prokariote eukariote
Pa bérthamé té /
diferencuar Membrané qelizore

i

a4

Me ose pa
mur qelizor

ADN né
bérthamé

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

Punoni qelizén eukariote dhe prokariote me mjetet qé keni né shtépi.

| REFLEKTIM PER RRIEDHEN E( MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIl

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té& temés (nga plani dymujor):
Biologjia e gelizés Argumenton unitetin e botés sé gjallé dhe jo té gjallé

népérmjet njohjes sé pérbérjes kimike dhe vegorive fiziko-
kimike 1é gelizés.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):
| 1. Transmeton sakté té dhénat e mbledhura DEr njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

Il 8. Identifikon me ané 1¢ krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shogéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve,
lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore
pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Vecorité fizike dhe kimike té qelizés

Fjalét kyge: gelize, ujé, pérbérés organik, pérbérés joorganik.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Dallon pérbérjen kimike té gelizés,

Shpjegon rolin qé ka uji né pérbérjen e gelizés;

Arsyeton réndésiné e pérbérésve organiké qé marrin pjesé né ndértimin e gelizés.

Kriteret e suksesit:

Numéro 1@ paktén pesé elemente kimike gé hyjné né pérbérje té gelizés;
Specifiko ményrat e pjesémarrjes sé ujit né pérbérje 1é gelizés;

Defino pérbérésit organiké gé marrin pjesé né ndértimin e gelizés.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, tabela, fletorja.
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Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, art figurativ, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Kllaster

Mésimdhénési/ja shkruan né tabelé temén e re “Vecorité fizike dhe kimike té qelizés”, dhe u kérkon
nxénésve té mendojné pér disa minuta lidhur me temén e dhéné dhe té punojné njé kllaster me
njohurité qé tashmé kané fituar pér qelizén dhe ndértimin e saj duke u bazuar né temén e re. Kllasteri
punohet né tabelé né ményré qgé ideté e nxénésve té nxisin njéri-tjetrin té jené sa mé aktivé.

Kjo tekniké nxit nxénésit qé té mendojné né ményré kritike dhe té arrijné té shkruajné sa mé shumé
informacione, kéto té fundit sigurisht nuk jané té pakta, pasi nxénésit tashmé i kané njohurité bazé pér
pérbérjen e gelizés.

substanca kimike joorganike
Vegorité fizike dhe kimike t& gelizés

uji dhe elementet kimike, gofté né formé

substanca organike.
asi mé té médha oksigjen, karbon dhe hidrogjen. >

Ekzistojné katér klasa makromolekulash né gelizé :
acide nukleinike, proteina, polisaharide dhe lipide.

kripérash t& ndryshme minerale

0 né formé t& joneve,

Me sasi shumé té vogla jané elementet e tjer:

si p.sh: silici, kalciumi, azoti, kaliumi,

sfori, magnezi, klori, natriumi, hekuri*

Shembull i kllasterit

Leksion i avancuar

Mésimdhénési/ja, pasi shikon se si ka rriedhur realizimi i pjesés sé paré, atéheré mésimdhénési-ja u
shpjegon nxénésve mé né detaje njésiné mésimore. Shpjegon se qeliza si njési e organizuar miré e jetés,
paraqet njé kompleks té ndérlikuar té shumé substancave kimike joorganike dhe organike. Né materiet
joorganike, gé marrin pjesé né pérbérjen e gelizés, béjné pjesé: uji dhe elementet kimike, qofté né formé
kripérash té ndryshme minerale apo né formé té joneve. Analizat kimike té gelizave té ndryshme bimore
e shtazore déshmojné se né sasi mé té médha pérmbajné: oksigjen, karbon dhe hidrogjen. Me sasi
shumé té vogla jané elementet e tjera, si p.sh.: silici, kalciumi, azoti, kaliumi, fosfori, magnezi, klori,
natriumi, hekuri etj. Me lidhje té ndérsjellé té materieve inorganike krijohen biomolekula organike. Kéto
biomolekula organike shfrytézohen pér sintezé té pjeséve ndértuese qelizore, qé sintetizojné
makromolekula me réndési té vecanté. Ekzistojné katér klasa makromolekulash né qelizé: acide
nukleinike, proteina, polisaharide dhe lipide. Pastaj i udhézon nxénésit qé té lexojné njésiné mésimore
né libér, u jep sqarimet e nevojshme aty ku ata kané véshtirési.
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DISKUTIM

Krejt né fund mésimdhénési/ja realizon njé diskutim me nxénésit orientuar me pyetje nga ai/ajo, me
géllim gé té kuptohet se sa jané arritur rezultatet e té nxénit. Siqurisht u jepet pérparési nxénésve qé
jané mé té heshtur gé té flasin, duke mos anashkaluar edhe nxénésit mé aktivé, sepse késhtu béjmé njé
matje mé reale té realizimit té njésisé mésimore.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRIEDHEN EORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologiji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VI

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temé&s (nga plani dymujor):
Organizon lidhshmériné e koncepteve hierarkike:

Biologjia e gelizés gelizé, inde, organe, sisteme té organeve dhe
organizém,

Organizon lidhshmériné e koncepteve hierarkike té
organizmave: organizma njégelizoré, kolonialé dhe
shumégelizoré.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

i 1. Regjistron né formé té shkruar, grafike, me 11 etj., informatat ose faktet pér njé temé 1é caktuar
duke i vecuar, me ané té teknikave té ndryshme, pjesét e réndésishme dhe mé pak té réndésishme té
nevojshme pér até temé/detyré té dhéné.

Hl a1 parashtron pyetje vetes pér ¢éshijet gé trajton dhe organizon mendimet pér té gjetur pérgjigje
pér temén apo problemin e caktuar, duke regjistruar pérparimin apo ngecjen derisa té gjejé zgjidhjen
pérfundimtare.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):
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Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla.

Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, wjit dhe fibrave pér dieté
1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qelizat japin indet

Fjalét kyce: gelizé, ind, organ, sistem i organeve, organizém.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Definon qarté konceptet qgelizé, ind, organ, organizém,
Pérshkruan radhitjen logjike té koncepteve gelizé, ind, organ;
Sqaron funksionin e indeve kryesore.

Kriteret e suksesit:

Identifiko nga figura qgelizén, indin, organin, organizmin;
Jep njé shembull té organizimit hierarkik 1é njé organizmi,
Dallo funksionet e indeve kryesore.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mé&simore: Libri Biologjia 8, laptop, projektor,
fotografi.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, art figurativ, kimi, TIK.

| PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

ALFABETI | NJEPASNJESHEM

Mésimdhénési/ja paraget né ekran disa fotografi me numrat pérkatés dhe u kérkon nxénésve t’i
shikojné me vémendje fotografité dhe t’i rendisin ato, duke filluar nga mé té thjeshtat deri te mé té
ndérlikuarat. Pastaj fton nxénésit té fillojné diskutimin, mirépo nuk jep ndonjé koment nése jané
renditur miré fotografité apo jo, pasi kété vlerésim nxénésit do ta béjné né fund té mésimit.

o u © ’!5?¢
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INSERT

Né kété fazé béhet leximi i pjesés duke vendosur shenjat E, =, -, 2. Nénvizimet e béra né libér hidhen
né tabelén e INSERT-it. Pra, pjesét kryesore té mésimit, té shénuara me shenjat pérkatése, hidhen né
tabelé, (shenja V vendoset pér até pjesé qé nxénésit diné, shenja + pér pjesén qé éshté shtuar e re,
shenja — pér pjesén qé nuk e diné, dhe shenja ? pér pjesén qé nuk kuptojné.)

¥ + : ?

DISKUTIM

Pasi nxénésit kané pérfunduar tabelén INSERT, tani mésimdhénési/ja u sqaron atyre pérmbajtjet pér té
cilét ata kané vendosur shenjén ?. Pastaj fillon njé diskutim i hapur pér té gjithé klasén. Gjithashtu,
mésimdhénési vendos né fund fotografité né bazé té renditjes adekuate.

' -

Organ Sistem organesh Organizém

V

Qelize Ind Organ  Sistem organesh

Organizém

Sassressssscssisssersssassastssnnansans

VLERESIMI | NXENESVE

Vlerésimi individual dhe grupor gjaté punés kérkimore.

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni pér ndértimin dhe funksionin e indeve té organizmave shtazoré.

REFLEKTIM PER RRIEDHEN EORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Klasa:VIIi

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Tema (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e
organeve te shtazét

Rezultati i t& nxénit t& temés (nga plani dymujor):
Hulumton dhe pérshkruan ndértimin dhe funksionin e
indeve, organeve dhe 1é sistemeve 1é organeve 1é shiazét;
Organizon lidhshmériné e koncepteve hierarkike té
organizmave: organizma njégelizoré, kolonialé dhe
shumégelizoré;

Pérshkruan ndérlidhjen e ndértimit dhe 1é funksionit
ndérmjet organeve 1é ndryshme.

problemi/detyre.

ende té pagarta.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té€ shkallés (t&€ synuara):
Il 2. Pérzgjedh informata nga burime ¢ ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té

njé kriteri té caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé

7. Shfrytézon né ményré té efekishme teknika 1é ndryshme gjaté té nxénit té temés sé dhéné, duke
veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér té mbeten

gjalla.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é

Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté

1¢ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.
| ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Nga indet te organet dhe sistemet e organeve

Fjalét kyge: ind, organe, mélqgia, rrénja, veshkét, organizém.

Definon konceptin ind,
Kriteret e suksesit:

Krahaso indin-organet.

Sqaro konceptin ind, organ, organizém;

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Tregon dallimin né mes 1é indeve dhe organeve.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GIATE ORES MESIMORE
STUHI MENDIMESH

Mésimdhénési/ja shkruan né tabelé titullin “Nga indet te organet dhe sistemet e organeve”, dhe u
kérkon nxnésve té shpalosin njohurité e tyre lidhur me temén duke u bazuar né njohurité paraprake.
Pasi kané menduar né heshtje, u jep fjalén nxénésve té shprehin até ¢faré kané menduar, mendimet e
tyre mésimdhénési/ja i shkruan né tabelé pa i mohuar apo pohuar ato.

DRTA

Né vijim mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve procedurén, e cila do té zhvillohet si mé poshté: Hapet
teksti né temén mésimore “Nga indet te organet dhe sistemet e organeve” dhe u kérkon nxénésve qé
té lexojné me pjesé té ndara, pra sipas leximit té drejtuar DRTA, duke realizuar késhtu realizimin e
kuptimit.

SHKRIM | LIRE - ESE

Pasi nxénésit té kené mbaruar leximin dhe kané sqaruar ¢do paqartési, ata i udhézon mésimdhénési té
shkruajné nga njé ese té shkurtér lidhur me temén dhe ¢faré mbajtén né mend.

(foto shembull)

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN EORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

| ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa:VIIi

Tema (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e
organeve te shtazét

Rezultati i té nxénit té temés (nga plani dymujor):
Pérdor terminologjiné korrekte anatomike, kur shgipton
topografiné e pjeséve 1é trupit té jokurrizoréve dhe té
kurrizoréve;

Hulumton dhe pérshkruan ndértimin dhe funksionin e indeve,
organeve dhe té sistemeve 1é organeve té shiazét;

Emérton indet kryesore shiazore, pérshkruan ndértimin dhe

funksionin e tyre.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 1. Transmeton sakie té dhenat e mbledhura Dper njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1¢ pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

Il 2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé

problemi/detyre.

Rezultatet e fushé&s sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té

gjalla.

Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté

1¢ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndértimi dhe funksioni i indeve, i organeve dhe i sistemeve té organeve

té shtazéve pakurrizore

Fjalét kyce: sfiungjeré, grykoré, krimba, kémbényjétuar, butaké, organe, inde.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Sqaron vegorité kryesore 1é shtazéve me inde, por pa organe;
Konkludon pse quhen kémbényjétuar,

Shpjegon vecorité e butakéve.
Kriteret e suksesit:

Numéro grupet kryesore 1é shiazéve pakurrizore;
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Emérto grupet mé 1é réndésishme té kémbényjétuarve,
Trego kush bén pjesé né butaké dhe pse jané emértuar 1é tille.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia §.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, gjeografi, ekologji.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

STUHI MENDIMESH

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé té shprehin mendimet e tyre né lidhje me njésiné mésimore
“Ndértimi dhe funksioni i indeve, i organeve dhe i sistemeve té organeve té shtazéve pakurrizore”.
Fillimisht u kérkon té dallojné cilat shtazé béjné pjesé né grupin e shtazéve pakurrizore, e pastaj edhe
té flasin pér karakteristikat dalluese té tyre.

DITARI DYPJESESH

Mésimdhénési/ja organizon né dyshe grupet e punés. Udhézon nxénésit se ¢faré duhet té lexojné duke
mbajtur shénime dhe té interpretojné duke plotésuar modelin e ditarit dypjesésh, té cilin e punojné né
fleté A4 (qé e pérdorin pastaj si pjesé té dosjes sé mésimt), si né tabelé. Né njérén ané do té shkruajné
koceptet kryesore, e pérkrah saj do té sqarojné kéto koncepte me fjali té shkurta dhe kuptim plota.

Konceptet Sqarimet

Sfungjerét - shtazét pa inde | Trupin e kané té ndértuar nga dy shtresa gelizash. Shtresa e
jashtme pérbéhet nga qeliza shumékéndéshe té shtypura, qé
kané rol mbrojtés. Nuk kané inde té vérteta, ata kané qgeliza té
specializuara qgé kryejné funksione té ndryshme.

Grykorét

Krimbat Né bazé té ndértimit té trupit, dallohen tre tipa té krimbave:
krimbat e shtypur, krimbat e rrumbullakét dhe krimbat unazoré.
Kané sisteme té thjeshta té organeve, ndér mé kryesoret jané:
sistemi i tretjes, i tajitjes, i qarkullimit té léngjeve trupore dhe
sistemi nervor.

Kémbényjétuarit
Butakét

Lékurégjemborét
Shembull i ditarit dypjesésh:

RRIJETI I DISKUTIMIT

Pasi nxénésit té kené plotésuar ditarin dypjesésh, mésimdhénési/ja fton ata pér diskutim lidhur me
sqarimet e koncepteve, dhe né té njéjtén kohé kontrollon nése jané dhéné sqarimet e sakta lidhur me
konceptet.
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VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

| REFLEKTIM PER RRJEDHEN EORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VI

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té& temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Pérdor terminologjiné korrekte anatomike kur shqipton topografiné
organeve te shtazét e pjeséve té ftrupit 1é jokurrizoréve dhe ¢ kurrizoréve.

Hulumton dhe pérshkruan ndértimin dhe funksionin e indeve,
organeve dhe té sistemeve 1é organeve 1é shtazét.

Emérton indet kryesore shtazore, pérshkruan ndértimin dhe
funksionin e tyre.

Pérshkruan ndérlidhjen e ndértimit dhe té funksionit ndérmjet
organeve 1é ndryshme.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 1. Transmeton sakte t¢ dhenat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

| 5. Prezanton para té tjeréve njé projekt pér njé temé té dhéné, té pérgatitur veté ose né
bashképunim me grupin, duke gérshetuar format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin
praktik.

Il 8. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé ndodhin
né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave,
vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga
ushgimet e konsumuara.
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ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndértimi dhe funksioni i indeve, i organeve dhe i sistemit té organeve té

shtazéve kurrizore

Fjalét kyce: shtylié kurrizore, luspa, penda, lesh, ekzoterm, endoterm.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan karakteristikat e kurrizoréve;
Vecon dallimet specifike pér secilin grup té kurrizoréve.

Kriteret e suksesit:

Krahaso kurrizorét nga pakurrizorét;
Specifiko té pesé grupet e kurrizoréve, mbulesén trupore, lévizjen, pérshtatien me jetén né pérgjithési.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, lapotopi, projektori, video.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi, TIK, art figurativ.

PERSHKRIMI | METODOLOGIISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJIATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video né té cilén béhet
njé pérshkrim i botés shtazore, duke filluar nga peshqit, ujétokésorét, zvarranikét, shpendét dhe
gjitarét. Béhet njé pérshkrim i pamjes sé jashtme dhe i vendit ku jetojné. U kérkon nxénésve gé té
pércjellin me vémendje videon, edhe pasi kané pércjellé, fillon diskutimin, ¢faré kané paré né video,
cfaré éshté e vecanta e videos etj.

https://www.youtube.com/watch?v=mRidGna-V4E

LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve né pika té shkurta karakteristikat dalluese té kurrizoréve qé i
dallojné nga pakurrizorét. Shtazét kurrizore i kané té zhvilluara miré sistemet e organeve. Kurrizorét

jané ose ekotermé ose endotermé. Peshqit kané trup qé éshté pérshtatur miré me jetén né ujé. Shumica
e peshqve e kané té mbuluar trupin me luspa té cilat e mbrojné até. Kané pendé teke (penda e kurrizit
dhe e bishtit) apo cifte (pendét shpinore dhe barkore), qgé u ndihmojné pér notim. Ujétokésorét ndryshe
quhen edhe amfibé. Amfib (gregisht) do té thoté “jeté e dyfishté”, pérkatésisht “jeté uji”, meqé vezét e
larvat e tyre jetojné né ujé, dhe “jeté tokésore”, meqé té rritura jetojné né toké. Zvarranikét kané lékuré
té trashé, té thaté, té mbuluar nga njé shtresé e brirézuar. Shtresa e brirézuar mund té jeté né forma
luspash ose pllakash. Shpendét (zogjté) jané shtazé me gjak té ngrohté (endotermik). Jané kurrizorét e
vetém qé kané pupla, té cilat jané izoluese té mira dhe i ndihmojné zogjté ta ruajné temperaturén
konstante (té qéndrueshme) té trupit. Gjitarét jané kurrizorét e vetém qé kané gjéndra quméshtore,
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prej nga e kané marré edhe emrin gjitaré. Jané organizma me gjak té ngrohté (endotermik). Trupin e
kané té mbuluar me gime.
KLLASTER
Pasi nxénésit kané lexuar njésiné mésimore né heshtje, mésimdhénési/ja i fton ata té punojné njé
kllaster né formé té pérmbledhjes, fillimisht punojné né grupe. Pastaj mésimdhénési/ja i fton ata qé té
njéjtin ta punojné edhe né tabelé, duke bashképunuar njéri me tjetrin.
Luspat Mushkeéri
Peshgit o Lln(!If'l té
Gjitaréet vegjlit
Veléza
KURRIZORET
Ujétokésorét
Zvarranikét
2 krahé Shpendét
2 kémbeé.
Shembull i kllasterit.
VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

| DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit t& temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Emérton dhe shpjegon indet, organet dhe sistemin ¢ organcve
organeve te shtazét muskulore.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 1. Transmeton sakié té dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.
| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun

adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

Il 6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér 1é performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

Rezultatet e fushé&s sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Indet, organet dhe sistemet e organeve muskulore

Fjalét kyce: ind muskulor, muskuj, eshtra, lévizje.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan ndértimin e muskujve;
Numéron llojet e indeve muskulore;
Analizon ndértimin dhe réndésiné qé kané muskujt pér lévizje te shtazét e ndryshme.

Kriteret e suksesit:

Emeérto pjesét ndértuese té muskujve bazuar né fotografi;
Konkretizo se cilat inde muskulore cilat lloje 1té muskujve i pérbéjné;
Vieréso rolin e muskujve te shtazét e ndryshme.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, tabela, fotografi (té printuara ose nga laptopi)
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

KLLASTER

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé té punojné njé kllaster me njohurité qé tashmé kané pér
muskujt dhe lévizjen. Sigurisht nxénésve do t'u kujtohen mjaft informacione pasi kété njési e kané
mésuar edhe mé paré.

INSERT

Né kété fazé behet leximi i pjesés (fillimisht paragrafi i paré) duke vendosur shenjat M, =, -, ?. Shenja
M vendoset pEr até pjesé qé nxénésit diné, shenja + pér pjesén qé éshté shtuar e re, shenja — pér pjesén
qé nuk e diné, dhe shenja ? pér pjesén qé nuk kuptojné. (né tabelé vendosen vetém informacionet gé
kané shenjén ?, pasi duhet té sqarohen nga mésimdhénési/ja). Késhtu vazhdohet edhe me paragrafiné
e dyté e késhtu me radhé.

v : - ?

PYETJE - PERGJIGJJE

Mésimdhénési/ja vendos né tri gota pyetje pér té tria nivelet e
njohurive. Nxénésit jané té ndaré né grupe, mésimdhénési/ja fton
nxénésit qé té térheqin letrén né ményré rastésore, té lexojné pyetjen
dhe té pérgjigjen. Késhtu, nxénésit nominojné njéri-tjetrin qé té
térheqgin pyetjet dhe té pérgjigien. Nominimi béhet me radhé né
ményré qé secili nxénés né grup té pérfshihet, ndérsa mésimdhénési
monitoron procesin dhe né njé pjesé té tabelés mban shénime me piké
pér pérgjigjet e sakta té nxénésve, késhtu mésimnxénia merr karakter
garues.

Pér shembull:

e Emeérto pjesét e muskulit né fotografi.
e Numeéro llojet e indeve muskulore.
o Vleréso réndésiné e muskujve te organizmat e ndryshém

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellté).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni dhe gjeni vecorité e sistemit té tretjes te shtazét e ndryshme.

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VI

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit t& temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e organeve Emérton dhe shpjegon indet, organet dhe sistemin e

te shtazét organeve 1é tretjes, organet kryesore té sistemit tretés
dhe pérshkruan ndértimin dhe funksionin e tyre

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 1. Transmeton sakté t¢ dhenat e mbledhura DpEr njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér 1é té shprehurit.

Il 6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér té performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

"l 7. Shfrytézon né ményré 1é efekishme teknika té ndryshme gjaté té nxénit 1é temés sé dhéné duke

veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér ¢ mbeten
ende 1é pagarta.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1 genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve,
lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore
pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Indet, organet dhe sistemet e organeve té tretjes té shtazéve

Fjalét kyce: tretje, ushqim, gojé, ezofag, radulé.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan rrugén e tretjes sé ushqimit te butakét;

Tregon dallimet e tretjes sé ushgimit te kémbényjétuarit dhe lékurégjemborét;
Analizon ndértimin e sistemit tretés te shpendét dhe peshqit.

Kriteret e suksesit:

Emérto pjesét e sistemit tretés te butakét,

Krahaso tretjen e ushqgimit te kémbényjétuarit dhe lékurégjemborét;

Defino si béhet tretja e ushgimit te shpendét dhe peshgqit.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, tabela.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

STUHI MENDIMESH

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit té rikujtojné njohurité e tyre né lidhje me sistemin e organeve té
tretjes. Késhtu, shkruan né tabelé titullin e njésisé sé re mésimore “Indet, organet dhe sistemet e
organeve té tretjes té shtazéve”. Informacionet e késaj njésie mésimore nxénésit tashmé i kané té
freskéta pasi edhe kishin pér detyré té hulumtonin pér kété sistem né detyra té shtépisé.

DITARI DYPJESESH

Mésimdhénési/ja organizon né dyshe grupet e punés. Udhézon nxénésit se ¢faré duhet té lexojné duke
mbajtur shénime dhe té interpretojné duke plotésuar modelin e ditarit dypjesésh, si né tabelé. Né njérén
ané do té shkruajné koceptet kryesore e pérkrah saj do té sqarojné kéto koncepte me fjali té shkurta
dhe kuptimplota. Shembull:

Koncepti Sqarimi
Tretje e ushqimit te grykorét

Sistemi i tretjes pérbéhet nga goja dhe zorra e mesme, qé te
Tretje e ushgimit te krimbat e disa lloje éshté e degézuar deri né fund té trupit. Sistemi i
tretjes i krimbave té rrumbullakét dhe unazoré pérbéhet nga
organet pér tretje, sic jané: goja, ezofagu, zorra (ku tretet
ushqgimi) dhe vrima anale.

shtypur

Tretje e ushqgimit te butakét
Tretje e ushqgimit te
kémbényjétuarit

Tretje e ushqgimit te
lékurégjemborét

Sistemi i tretjes pérbéhet nga goja, ezofaqu, lukthi dhe zorra.
Tretje e ushgimit te peshgit Né zorré béhet tretja e ushqimit, gé ndihmohet edhe nga lIéngu
i mélgisé. Ky sistem pérfundon me vrimén anale, pérmes sé
cilés del jashté ushqimi i patretur.

Tretje e ushqimit te ujétokésorét
Tretje e ushgimit te zvarranikét
Tretje e ushgimit te shpendét
RRIJETI I DISKUTIMIT
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Pasi nxénésit té kené plotésuar ditarin dypjesésh, mésimdhénési/ja fton ata pér diskutim lidhur me
sgarimet e koncepteve, dhe né té njéjtén kohé kontrollon nése jané dhéné sqarimet e sakta lidhur me
konceptet.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellté).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni dhe gjeni vecorité e sistemit té tretjes te gjitarét.

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMOR

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VIl

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit t& temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e organeve te | Emérton dhe shpjegon indet, organet dhe sistemin e

shtazét organeve ¢ tretjes, organet kryesore té sistemit tretés
dhe 1é pérshkran ndértimin dhe funksionin e tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 1. Transmeton sakté té dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér 1é té shprehurit.

| 5. Prezanton para té tjeréve njé projekt pér njé temé 1é dhéné, 1é pérgatitur veté ose né

bashképunim me grupin, duke gérshetuar format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin
praktik.

Il 8. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligieve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqgéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e
karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme
dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.
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ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi i organeve té tretjes (digjestiv) te gjitarét

Fjalét kyce: gjitaré, lukth, ripértypés, barngrénés, mishngrénés.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan procesin e tretje sé ushqimit te gjitarét;

Krahason sistemin digjestiv te barngrénésit dhe mishngrénésit.
Kriteret e suksesit:

Emérto organet e sistemit digjestiv duke specifikuar funksionin e secilés;
Sqaro pse sistemi digjestiv te barngrénésit kané sistemin tretés mé 1é gjaté né krahasim me
mishngrénésit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia §.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
KLLASTER

Mésimdhénési/ja pjesén e paré té orés mésimore e realizon pérmes teknikés kllaster, duke marré
parasysh qé nxénésit kishin pér detyré té hulumtonin pér sistemin e organeve té tretjes te gjitarét, dhe
marré parasysh qé sistemi digjestiv te njeri éshté mésuar edhe né klasén VI, atéheré ky kllaster do té
jeté shumé i pasur me informacione.

DITARI DYPJESESH (I MODIFIKUAR)

Mésimdhénési/ja ndan klasén né tri grupe kryesore (nése ka shumé nxénés mund té jené 6 grupe, apo
nése klasa éshté e ndaré né rreshta punohet edhe ashtu). Fillimisht u caktohet nxénésve pjesa e njésisé
mésimore qé duhet té lexohet, p.sh., grupi i paré: baréngrénésit, grupi i dyté; mishéngrénésit, dhe grupi
i treté: gjithckangrénésit.
Ndérkohé deri sa nxénésit lexojné paragrafin e tyre pérkatés, mésimdhénési/ja punon né tabelé njé
tabelé né formé té ditarit dypjesésh.
Koncepti Sqarimi
Tretja e ushqgimit te baréngrénésit
Tretja e ushgimit te mishngrénésit Né gojé prané dhémbéve prerés, i kané dhémbét e syrit
shumé té forté (ndryshe quhen dhémbé qensh), qé shérbejné
pér ta kapur gjahun dhe pér t'i preré e shqyer fijet e
muskujve. Zorrét e tyre jané relativisht té shkurtra.

Tretja e ushgimit te
gjithckangrénésit

Nxénésit qé kishin pér detyré té lexonin paragrafin e paré posa ta mbaronin leximin, kané pér detyré ta
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shpjegojné para nxénésve té tjeré pjesén e tyre, duke u munduar qé té béhet njé pérmbledhje e shkurtér
dhe e sakté e pjesés sé mésimit. Pastaj nxénési qé prezanton ka pér detyré té zgjedhé ndonjé nxénés
nga dy grupet e tjera, ku informacionet qé ka mbajtur né mend, t'i pérmbledhé né tabelé. Pra, grupi gé
rezulton me sa mé shumé informacione né tabelé, konsiderohet té jeté si mé i suksesshmi. (Késhtu,
mésimi merr edhe karakter garues).

VLERESIMI | NXENESVE
Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té& temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e organeve te | Emérfon disa ¢rregullime né zhvillimin e organeve té
shtazét tretjes si dhe sémundjet mé té shpeshta té sistemit tretés,

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

V 1. Vieréson pérmbajtjen dhe vierat ushqyese 1é llojeve té ushgimeve té cilat njeriu i konsumon,
duke i kategorizuar ato né bazé 1é nevojave 1é individit pér to né situata té ndryshme, si: gjaté stinéve,
sémundjeve etj.

2. Argumenton nevojén e respektimit té regjimit pér ushqyerje té shéndetshme dhe rekreacion
ditor, javor apo mujor, sipas udhézimeve ¢ lexuara ose ¢ dégjuara nga mjeku gjaté njé diskutimi né
klasé, né shkollé apo né familje.

3. Vleréson domosdoshmériné e kushteve té mira higjienike pér pérgatitien dhe konsumimin e
ushgimeve dhe pijeve dhe shpjegon rrethanat e mundshme té helmimit nga ushgimet dhe papastra.

I 7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar duke e
ilustruar até me shembuj konkreté nga situata té jetés sé pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke ju referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe
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ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla.

Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté
1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

| ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sémundjet e organeve té tretjes

Fjalét kyge: kariesi, vjellja, diarreja, gastriti, mukozé, pezmatim.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Emérton sémundjet e organeve 1é tretjes;
Shpjegon cilat organe té sistemit tretés i prek ulcera gastrike;
Vieréson rolin e ushgimit né shfagjen e sémundjeve ¢ sistemit tretés.

Kriteret e suksesit:

Specifiko sémundjet pérkatése té sistemit tretés duke treguar pasojat pér secilén nga to;
Trego né cilat raste shfagen gurét e témthit, ulcera gastrike;
Numéro masat parandaluese pér shfaqjen e sémundjeve té sistemit té tretjes.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, lapotopi, projektori.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi, art figurativ, teknologji.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
IMAGJINATE E DREJTUAR

Mésimdhénési/ja pjesén e paré té orés mésimore e realizon pérmes teknikés imagjinaté e drejtuar,
kérkon nga nxénésit qé té pércjellin né ekran fotografi té caktuara dhe pastaj té komentojné se ¢faré
kané paré.
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LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé, pas diskutimit té pjesés sé paré, té dégjojné sqarimet
pérkatése nga ai/ajo pér kété njési mésimore.
Ushgimi duhet té jeté higjienik, pérndryshe mund té paraqiten sémundje té rénda infektive, parazitare
dhe joinfektive té organeve té tretjes si dhe helmime, té cilat ¢crrequllojné jo vetém punén e organeve
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té tretjes, por edhe shéndetin e téré organizmit. Né aparatin tretés ndodhin shumé crregullime, té cilat,
nése nuk kemi kujdes, shpeshheré pérfundojné me pasoja té rénda. Disa nga ato ¢rreqgullime jané kariesi
(vrimat né dhémbé), vjellja dhe diarreja, gastriti (thartira), ulcera, gurét e témthit, verdhéza, apendiciti.
Né kanalin zorror té njeriut shpesh parazitojné krimbat e ndryshém, si p.sh., skraja e fémijéve (Ascaris
lumbricoides), shiriti, bubéza e fémijéve etj. Vezét ose larvat e kétyre krimbave parazitaré pérmes
ushqgimit té papastér, mishit té infektuar apo duarve té papastra arrijné né traktin digjestiv té njeriut
dhe vazhdojné aty jetén e tyre. Pér njeriun éshté i rrezikshém shiriti i genit (ehinokoku).

Pastaj nxénésit udhézohen qé té lexojné njésiné mésimore né libér dhe té shohin nése kané paqartési
eventuale té cilat sqarohen pastaj nga mésimdhénési/ja.

KLLASTER

Pjesén e fundit té orés mésimore mésimdhénésoi/ja kérkon nga nxénésit qé té punojné njé kllaster me
njohurité qé tashmé i fituan. Té njéjtin pastaj e punojné né tabelé sé bashku. Nxénésit udhézohen qé
kllasterin ta punojné né fleté A4, né ményré qé pastaj ta béjné pjesé té dosjes sé tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIl

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té temés (nga plani
Indet, organet dhe sistemet e organeve te dymujor);

shtazét )

Pérshkruan ndértimin dhe funksionin e zemrés dhe 1é
enéve 1é gjakut, pérkatésisht sistemin e organeve (¢
garkullimit & gjakut.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 5. Prezanton para té tjeréve njé projekt pér njé temé té dhéné, 1é pérgatitur veté ose né
bashképunim me grupin, duke gérshetuar format e komunikimit verbal, elektronik dhe veprimin
praktik.

. Pérzojedn informata nga burime 1€ ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé ré
I 2. perzgjean 9a b dryshme, pér nj konkrete, i klasifik b
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

Il 8. Identifikon me ané t¢ krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqgéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e
karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme
dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi i qarkullimit i Iéngjeve té pakurrizoréve

Fjalét kyce: léngé trupor, ené e gjakut, oksigjen.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Shpjegon qarkullimin e léngjeve trupore - gjakun te krimbi i tokés dhe kémbényjétuarit;
Specifikon garkullimin e [éngjeve trupore - gjakun te butakét dhe lékurégjemborét.
Kriteret e suksesit:

Krahaso sistemin e léngjeve trupore - gjakut te krimbi i tokés dhe kémbényjétuarit;
Dallo si béhet garkullimi i léngjeve trupore - giakut te butakét dhe lékurégjemborét.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Libri Biologjia 8.
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE
STUHI MENDIMESH

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé rikujtojné njohurité e tyre né lidhje me sistemin e garkullimit
té léngjeve trupore. Késhtu shkruan né tabelé titullin e njésisé sé re mésimore “Sistemi i garkullimit i
Iéngjeve té pakurrizoréve”.

LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé pas diskutimit té pjesés sé paré té dégjojné sqarimet
pérkatése nga ai/ajo pér kété njési mésimore.

Sfungjerét, grykorét, krimbat e shtypur dhe té rrumbullakét, si shtazé me ndértim té thjeshté trupor,
nuk kané organe pér qarkullimin e Iéngjeve trupore. Sfungjerét e pérdorin ujin e mjedisit pér té
garkulluar materiet, duke e kaluar ujin népér trupin e tyre.

Grykorét (p.sh., hidra) e pérdorin gjithashtu ujin e mjedisit dhe e qarkullojné até népér zgavrén
gastrovaskulare. Qelizat qé kufizojné zgavrén e trupit marrin nga uji gaze dhe Iéndé ushqyese, ndérsa
mbetjet i Iéshojné né té. Krimbi i tokés (skraja e shiut) - ka sistem té thjeshté té qarkullimit té gjakut.
Sistemi i garkullimit té gjakut té krimbit té tokés pérbéhet nga ena shpinore dhe barkore té cilat jané té
lidhur mes vete me kapilar. KEmbényjétuarit kané sistem té hapur té qarkullimit té gjakut, ku gjaku del
nga enét e gjakut né hapésirat trupore. Kané zemér qé shtrihet né anén shpinore, e cila pompon gjakun
népér téré trupin. Butakét kané sistem té hapur té qarkullimit té gjakut qé pérfagésohet nga ena
shpinore né té cilén éshté e vendosur edhe zemra. Lékurégjemborét nuk kané sistem té qarkullimit té
gjaokut, ata kané njé sistem té vecanté enézor té qarkullimit té ujit.

Pastaj, nxénésit udhézohen qé té lexojné njésiné mésimore né libér dhe té shohin nése kané paqartési
eventuale, té cilat sqarohen pastaj nga mésimdhénési/ja.

KLLASTER

Pjesén e fundit té orés mésimore mésimdhénésoi/ja kérkon nga nxénésit qé té punojné njé kilaster me
njohurité gé tashmé i fituan. Té njéjtin pastaj e punojné né tablé sé bashku. Nxénésit udhézohen qé
kllasterin ta punojné né fleté A4, né ményré qé pastaj ta béjné pjesé té dosjes sé tyre.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Klasa: VIl

Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: 1V

Tema (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e organeve te
shtazét

Rezultati i t& nxénit t& temé&s (nga plani dymujor):
Pérshkruan ndértimin dhe funksionin e zemrés dhe té
enéve (¢ gjakut, pérkatésisht sistemin e organeve (¢

qgarkullimit té gjakut.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 2. Pershkruan njé ngjarje, té dhéné si detyré, 1é lexuar ose té dégjuar mé paré, né formé verbale,
vizuale ose me shkrim, duke ruajtur rrjedhén logjike té saj.

1 IS Paraqet, né formé gojore ose té shkruar, grafike, me simbole, argumente té vecanta pér té
sforcuar mendimin apo qéndrimin e vet pér njé problem nga fusha té caktuara.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shogéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi i qarkullimit i Iéngjeve té kurrizoréve

Fjalét kyce: giak, okigien, zemér, vena, arterie, kapilar.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Shpjegon qarkullimin e gjakut te shtazét kurrizore;

Dallon ndértimin e zemrés te peshgqit, zvarranikét dhe shpezét.
Kriteret e suksesit:

Krahaso sistemin e qarkullimit té gjakut né mes grupeve té ndryshme té kurrizoréve duke u bazuar né
ndértimin e zemrés sé tyre;

Specifiko pse pérzierja e gjakut té pastér dhe atij té papastér te zvarranikét béhet me njé sasi mé té
vogél, sesa tek ujétokésorét.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia §.
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

STUHI MENDIMESH

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé rikujtojné njohurité e tyre né lidhje me sistemin e qarkullimit
té léngjeve trupore. Késhtu shkruan né tabelé titullin e njésis sé re mésimore “Sistemi i qarkullimit i
Iéngjeve té pakurrizoréve”.

DITARI DYPJESESH (I MODIFIKUAR)

Mésimdhénési/ja ndan klasén né pesé grupe kryesore. Fillimisht u caktohet nxénésve pjesa e njésisé
mésimore qé duhet té lexohet, p.sh., grupi i paré: qarkullimi i gjakut te peshqit, grupi i dyté: qarkullimi
i gjakut te ujétokésorét, grupi i treté: qarkullimi i gjakut te zvarranikét, qarkullimi i gjakut te shpendét
dhe grupi i fundit: qarkullimi i gjakut te gjitarét.
Ndérkohé, derisa nxénésit lexojné paragrafin e tyre pérkatés, mésimdhénési/ja punon né tabelé njé
tabelé né formé té ditarit dypjesésh.
Koncepti Sqarimi
Qarkullimi i gjakut te peshqit
Qarkullimi i gjakut te ujétokésorét
Qarkullimi i gjakut te zvarranikét Zemra éshté e ndaré né tri dhoméza (né dy veshéza dhe njé
barkushe), por te zvarranikét né barkushe ndodhet njéfaré
perdeje, e cila e ndan kété né njé gjysmé (té majté dhe né njé
gjysmé té djathté). Edhe te kéto shtazé gjaku i pastér
vazhdon té pérzihet me gjakun e papastér, por kjo pérzierje
éshté mé e vogél sesa tek ujétokésorét falé perdes né
barkushe.

Qarkullimi i gjakut te shpendét
Qarkullimi i gjakut te gjitarét
Shembull.

Nxénésit gé kishin pér detyré té lexonin paragrafin e paré, posa ta mbarojné leximin, kané pér detyré
ta shpjegojné para nxénésve té tjeré pjesén e tyre, duke u munduar qé té béhet njé pérmbledhje e
shkurtér dhe e sakté e pjesés sé mésimit. Pastaj, nxénési qé prezanton ka pér detyré té zgjedhé ndonjé
nxénés nga dy grupet e tjera, ku informacionet qé ka mbajtur né mend, t’i pérmbledhé né tabelé. Pra,
grupi qé rezulton me sa mé shumé informacione né tabelé, konsiderohet té jeté si mé i suksesshmi.
(Késhtu mésimi merr edhe karakter garues).

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VI

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e organeve | Emérton dhe pérshkruan disa sémundje té gjakut, té zemrés
te shtazét dhe 1é enéve ¢ gjakut.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 6. dnalizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé té dosjes mésimore.

Il s. Identifikon me ané t¢ krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

"l 7. Shfrytézon né ményré 1é efektshme teknika 1é ndryshme gjaté 1é nxénit 1é temés sé dhéné, duke

veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér & mbeten
ende té pagaria.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave
pér dieté té shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Disa nga sémundjet e gjakut, zemrés dhe enéve té gjakut

Fjalét kyce: leukemi, trombozé, démtim i zemrés.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan pérbérjen e gjakut;

Shpjegon cilat jané shkaget gé ¢ojné né shfagjen e sémundjeve té gjakut,
Definon arsyet pérse késhillohet vazhdimisht té pérsériten analizat e gjakut.
Kriteret e suksesit:

Veco rolin e pérbérésve 1é gjakut,
Emérto sémundjet mé té shpeshita té gjakut, bazuar né fotografi,
Vieréso réndésiné e kujdesit té vazhdueshém pér shéndetin.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, laptop, projektor, fotografi té printuara.
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi, teknologyi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit té rikujtojné njohurité e tyre né lidhje :r %
me

sistemin e qarkullimit té léngjeve trupore. Késhtu, shkruan né tabelé titulline N
njésisé sé re mésimore “Sémundjet e gjakut, zemrés dhe enéve té gjakut”. | og

LEKSION | AVANCUAR

STUHI MENDIMESH @

Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé, pas diskutimit té pjesés sé
paré, té dégjojné sqarimet pérkatése nga ai/ajo pér kété njési mésimore.
Hemofila éshté njé nga crregullimet e koagulimit té gjakut; gjaku nuk
mpikset (ngjizet). Crrequllimi i koagulimit té gjakut mund té shkaktohet
nga njé sémundje e trashéqguar ose nga pérdorimi i medikamenteve.

Tromboza (mpiksja e gjakut brenda trupit) éshté njé tjetér crregullim i
koagulimit té gjakut. Gjaku koagulohet brenda enéve dhe mund t'i
bllokojé ato. Né paragitjen e trombozés ndikojné faktoré té ndryshém,
si. p.sh., aktiviteti i ulét fizik, pérdorimi i ilaceve (p.sh., i
kontraceptivéve), pirja e duhanit etj.

Aritmia - ndodh kur zemra nuk ka njé ritém normal té rrahjeve. Ka lloje
té ndryshme té aritmive. Zemra mund té rrahé shumé ngadalé, shumé shpejt ose né ményré té
parregullt. Aritmia ndikon né mosfunksionimin e duhur té —
sistemit té qarkullimit té gjakut.

Stenoza e zemrés - éshté sémundje qé vjen si pasojé e
ngushtimit té valvulave té zemrés. Valvulat e zemrés nuk
hapen mjaftueshém pér té lejuar rrjedhén normale té

gjakut. .
e

Déshtimi i zemrés - Zemra nuk pompon gjak sa duhet, por =

kjo nuk do té thoté qé zemra ndalon sé rrahuri. Zemra

vazhdon té punojé, por nevojat e trupit pér gjak dhe oksigjen nuk plotésohen.

Sémundja e arterieve (arteroskleroza) - ndodh si rezultat i nqushtimit té

arterieve. Ngushtimi shkaktohet nga depozitimi i kolesterolit (lloj yndyre) dhe i

substancave té tjera né muret e arterieve qé furnizojné me gjak zemrén, ose
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pjesét e tjera té trupit.
Hipertensioni (tensioni i larté i gjakut) éshté sémundje qé shkaktohet jo vetém
nga ngushtimi i enéve té gjakut, nqurtésimi dhe humbja e elasticitetit té tyre,

por dhe nga té ushqyerit jo i shéndetshém dhe aktiviteti jo i duhur fizik.

Gjaté leksionit pérdoren edhe fotografiité pérkatése pér sémundjen né fjalé. (fotografi té printuara, apo

edhe pérmes projektorit).

Pastaj, nxénésit udhézohen qé té lexojné njésiné mésimore né libér dhe té shohin nése kané paqartési

eventuale, té cilat sqarohen pastaj nga mésimdhénési/ja.

PYETIJE - PERGJIGJIJE
Pjesén e fundit té orés
mésimore mésimdhénésoi/ja e

realizon pérmes pyetjeve, u (‘—‘\ :
kérkon nxénésve gé t’i mbyllin /’ ’)ﬁ
librat dhe té pérgjigien né j’p‘ .ovb
pyetje. ‘ h‘.“.

Shembull i pyetjeve:

Normal Anemia

- Numéro cilét jané pérbérésit  qumuiige | Geliziebardin | | Gelizateluge | | Gelizaié baidia
e g]akul te gjakut te gjakut te gjalaut te gjakut

- Pérshkruaj rolin e pérbérésve té gjakut.

- Shpjego réndésiné e njé analize gjaku.

- Emérto sémundjet e gjakut

dhe shpjego si vjen deri te

ato. (pérdor fotografi pérkatése).

- Pérmend disa nga sémundjet e zemrés dhe enéve té gjakut.

- Sqaro shkaget e paragqitjes sé sémundjeve té gjakut.

ANEMIA
®
. G
& S ..

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni dhe gjeni informacione pér transfuzionin e gjakut.

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE

w
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa:VII
Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temé&s (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e Emérton dhe pérshkruan disa sémundje té gjakut, 1é zemrés
organeve te shtazét dhe 1é enéve té gjakut,;
Shpjegon procesin e transfuzionit té gjakut dhe si caktohen
grupet e gjakut 1 sistemit ABO.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 6. Analizon pérmbajtien dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1¢ pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé té dosjes mésimore.

"l 7. Shfrytézon né ményré 1é efektshme teknika 1é ndryshme gjaté (¢ nxénit té temés sé dhéné, duke
veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér ¢ mbeten
ende té pagarta.

IV 1. Viereson réndésiné e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke
paragitur, né forma té ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

| ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Transfuzioni i gjakut dhe grupet e gjakut

Fjalét kyce: grupe té gjakut, transfuzion, faktori Rh.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:
Pérshkruan procesin e transfuzionit té gjakut (né cilat raste éshté i mundur).
Kriteret e suksesit:

Emérto grupet e gjakut,
Trego pse gjaté njé transfuzioni grupet e gjakut té dhuruesit dhe t¢ marrésit duhet té pérputhen.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia §.
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

KLLASTER

Mésimdhénési/ja pjesén e paré té orés mésimore e realizon pérmes teknikés kllaster, duke marré
parasysh qé nxénésit kishin pér detyré té hulumtonin pér grupet e gjakut dhe transfuzionin, atéheré ky
kllaster do té jeté shumé i pasur me informacione dhe nxénésit nuk do té kené véshtirési né realizimin
e tij.

INSERT

NE kété fazé béhet leximi i pjesés duke vendosur shenjat M, =, -, 2. Nénvizimet e béra né libér hidhen
né tabelén e INSERT-it. Pra, pjesét kryesore té mésimit té shénuara me shenjat pérkatése hidhen né
tabelé, (shenja V vendoset pér até pjesé qé nxénésit diné, shenja + pér pjesén qé éshté shtuar e re,
shenja — pér pjesén qé nuk e diné, dhe shenja ? pér pjesén qé nuk kuptojné).

2 Z - z

DISKUTIM

Pasi nxénésit kané pérfunduar tabelén INSERT, tani mésimdhénési/ja u sqaron atyre pérmbajtjet pér té
cilén ata kané vendosur shenjén ?. Pastaj fillon njé diskutim i hapur pér té gjithé klasén.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Sillni né klasé kartelat e vaksinimit kur keni gené fémijé.

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Identifikon disa séemundje imunologjike dhe pérshkruan shfagjen e
organeve te shtazét tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t€& synuara):

| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

Il . Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér té performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

" 7. Shfrytézon né ményré 1é efektshme teknika 1é ndryshme gjaté té nxénit 1é temés sé dhéné duke

veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér ¢ mbeten
ende té pagarta.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushqimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sémundjet imunologjike dhe sistemi imunitar

Fjalét kyce: sistem imunitar, limfocite, antigien, virus, vaksinim, imunitet artificial.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Definon termin imunitet,
Shpegon sémundjet imunobiologjike duke treguar arsyet e shfagjes sé tyre.

Kriteret e suksesit:
Krahaso dy tipat e imunitetit (imunitet natyral dhe artificial);
Numéro sémundjet imunologjike.

72|IBiologjia 8 - LIBRI | MESIMDHENESIT/ES




Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia 8, kartoni i

vaksinimit, tabela.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Mésimdhénési/ja né fillim té orés u shpjegon nxénésve se sistemi i mbrojtjes njerézore shpesh
krahasohet me até té njé késhtjelle. Né késhtjellé, forma e paré e mbrojtjes éshté muri i jashtém. Nése
hapet njé vrimé né mur, ushtarét punojné shpejt pér té mbyllur vrimén. Kéta ushtaré jané linja e dyté e
mbrojtjes. Nése disa pushtues kalojné, atéheré pérballen me formén e treté té mbrojtjes, barrikadén e
brendshme, qé pérbéhet nga mbrojtés té afté. Te ne, Iékura éshté linja joné e paré e mbrojtjes. Ajo
vepron si njé pengesé pér té parandaluar hyrjen e mikroorganizmave né trup. Nése e presim Iékurén,
gjaku mpikset shpejt dhe i mbyll plagét pér té ndaluar depértimin e mikroorganizmave (linja e dyté e
mbrojtjes). Né rast se né trupin toné hyn ndonjé mikroorganizém, qelizat e bardha té gjakut jané ato
qé i neutralizojné (linja e treté e mbrojtjes). Qelizat e bardha i neutralizojné shpejt mikroorganizmat
dhe ky mekanizém mbrojtés quhet sistem imunitar. Ndonjéheré sistemi imunitar natyral i trupit nuk
mund té pérballet me té gjithé mikroorganizmat qé kané hyré né organizém. Né kéto raste duhet té
pérdorim ilace (antibiotiké), gé e ndihmojné trupin té luftojé mikroorganizmat qé shkaktojné sémundje.

MESIM | PERQENDRUAR NE ARGUMENTE

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té hapin librat dhe té lexojné té ndaré né pjesé njésiné mésimore.
Njéri grup lexon pjesén pér: mbrojtjen natyrore, grupi tjetér lexon: veprimin e sistemit imunitar, grupi
tjietér: vaksinimin, grupi tjetér: sémundjet imunologjike, grupi tjetér: pezmatimin e nyjave, grupi tjietér:
astmén dhe pér sklerozén e shuméfishté. Pasi té kené lexuar praragrafét e dhéné, tani nxénésit me
vémendje pércjellin pyetjet e mésimdhénésit/es dhe, né bashképunim me grupin, pérgjigjen, nése ka dy
grupe qé kané lexuar pjesén e njéjté, atéheré mund té realizohet diskutimi i pérbashkét.

1. Cfaré quajmé sémundje imunologjike?

Shpjego si shkaktohen ato?

Krahaso sistemin imunitar natyral dhe sistemin imunitar artificial né trupin toné.
Sqaro si fitohet imuniteti artificial dhe ai natyral.

Shpjego si béhet imun njé person i vaksinuar.

Emérto disa nga sémundjet imunologjike dhe shpjego cilat pjesé té trupit i prekin ato.
Shpjego cfaré éshté artriti reumatoid?

Specifiko si manifestohet skleroza multiple.

O NS LA WN

(shtoni edhe pyetje té tjera)
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RRIJETI I DISKUTIMIT

Ndérkohé sa mésimdhénési/ja lexon pyetjet, nxénésit pérgjigjen dhe késhtu rrjedh diskutimi. Dhe krejt
né fund, mésimdhénésifja kérkon nga nxénésit qé té lexojné kartelat e tyre té vaksinimit dhe té
diskutojné pér to.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII
Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e Emérton dhe shpjegon rrugét e frymémarrjes, ndértimin dhe
organeve te shtazét Junksionin e tyre;
Pérshkruan mekanizmat e frymémarrjes mushkérore, branshiale
dhe trakeidale si dhe rregullimin e saj.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 6. dnalizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1¢é dosjes mésimore.

Il 6. Ndjek né ményreé 1é pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér 1é performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

"l 7. Shfrytézon né ményré té efekishme teknika 1é ndryshme gjaté 1é nxénit 1é temés sé dhéné, duke

veguar informatat qé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér ¢ mbeten
ende té pagarta.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke u referuar biodiversitetit 1é genieve 1é gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve,
proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji
nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE
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Njésia mésimore: Sistemi i organeve té frymémarrjes te shtazét

Fjalét kyce: branshi, frymémarrje, mushkéri, oksigjen, kémbim i gazeve.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Definon ¢faré kuptoni me frymékémbim;
Vieréson prezencén e trastave ajrore né sistemin respirativ té shpendéve;
Tregon se ¢faré ndodh gjaté frymémarrjes sé jashtme dhe té brendshme.

Kriteret e suksesit:

Dallo organet e frymémarrjes tek organizmat e ndryshém;
Specifiko sistemin e frymékémbimit te shpezét;

Krahaso frymémarrjen e brendshme edhe até 1é jashtme.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mé&simore: Libri Biologjia 8, laptop, projektor.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi, TIK

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGIJINATE E DREJTUAR

Mésimdhénési/ja né fillim té orés u kérkon nxénésve qé té shikojné njé video qé do té shfaqet tani né
ekran. Videoja sqaron pérmes animacioneve procesin e kémbimit té gazeve te shtazét e ndryshme
pérfshiré kétu organizma pakurrizoré dhe kurrizoré.

https.//www.youtube.com/watch?v=LXGG-Hgtlol , (shembull i videos).

DRTA

Né vijim mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve procedurén, e cila do té zhvillohet si mé poshté: Hapet
teksti né temén mésimore “Sistemi i organeve té frymémarrjes” dhe u kérkon nxénésve qé té lexojné
vetém paragrafin e paré dhe mé pas t’i mbyllin librat dhe té komentojné até qé lexuan. Késhtu veprohet
edhe me pjesén tjetér “traketé”, pastaj mbyllin librat dhe fillojné komentimin. Vazhdojné
me pjesén “branshité”, komentojné cfaré kané lexuar. Késhtu vazhdohet deri né pérfundim té gjithé
mésimit.

PYETIJE - PERGJIGJE

Pasi nxénésit kané realizuar leximin dhe kané diskutuar pér organet e frymémarrjes, mésimdhénési/ja
ka pérgatitur paraprakisht pyetjet e niveleve té ndryshme té té menduarit dhe u kérkon nxénésve qé
pérmes pérzgjedhjes sé rastésisshme té testojné njohurité e fituara.

1. Defino ¢faré kuptoni me frymékémbim?

2. Dallo organet e frymémarrjes te organizmat e ndryshém bazuar né fotografi.

3. Numéro organizmat shtazoré qé jetojné dhe zhvillohen né mjedise ku mungon oksigjeni.

R
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4. Pérmes trungut me degé, si né foto, rendit organet e frymémarrjes te njeriu.

Vleréso prezencén e trastave ajrore né sistemin respirativ té shpendéve.

6. Duke e ditur gé rritja e bretkosés kalon pérmes procesit té metamorfozés, specifiko organet e
frymékémbimit gjaté secilés fazé.

7. Krahaso frymémarrjen e brendshme edhe até té jashtme.

ol

8. Specifiko si realizohet
frymékémbimi te krimbat e
ndryshém.

9. Vleréso réndésiné
kémbimit té gazeve [ te
shtazét. Alveole

pyetje té tjera)

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

I DETYRAT DHE PUNA E PA

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit té temé&s (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e organeve | Emérton disa sémundje kryesore té sistemit 1é

te shtazét frymémarrjes; Aplikon masazhin e zemrés,
[frymémarrjen artificiale dhe simulon reanimimin.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):

| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

Il 2. Pérzgjedh informata nga burime 1é ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

Il s. Arsyeton ndérmarrjen e hapave konkreté, 1é cilét kané rezultuar pérfundimin e njé
detyre/aktiviteti, zgjidhjen e njé problemi apo té ndonjé punimi né klasé/shkollé apo gjetiu.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gialla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sémundjet e rrugéve té frymémarrjes dhe mushkérive

Fjalét kyce: fiymémarrje, oksigjen, tuberkuloz, kancer i mushkérive, fiohje.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Emérton sémundjet e rrugéve té frymémarrjes,

Shpjegon se cilét jané shkaktarét e shfagjes sé tuberkulozit;

Pérshkruan ményrén si duhet vepruar né raste shumé urgjente, té tilla si njé sulm (atak) né zemér ose
afér mbytjes.

Kriteret e suksesit:

Shpjego shkaktarét e gripit dhe té fiohjes,
Vieréso réndésiné e vaksinimit kundér TBC;
Demonstro ményrén si duhet vepruar né raste si njé sulm (atak) né zemér.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, laptop, projektor, kukull pér ushtrimin e ndihmés sé paré.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, TIK, Edukaté fizike.

| PERSHKRIMI | METODOLOGIISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GIATE ORES MESIMORE
STUHI MENDIMESH
Mésimdhénési/ja né fillim té orés u kérkon nxénésve qé té diskutojné rreth sémundjeve té rrugéve té

frymémarrjes dhe té mushkérive. Sigurisht mendimet mund té jené té ndryshme.

MBAJTJE E STRUKTURUAR E SHENIMEVE

Mésimdhénési/ja paraget né tabelé njé organizues grafik qé thekson sémundjet e sistemit té organeve
té frymémarrjes. Nxénésit do té mbajné shénime pér informacionin e duhur né hapésirat né skicén e
grafikut duke pérshkruar dhe analizuar réndésiné e kujdesit ndaj organeve té frymémarrjes.
Mésimdhénési/ja kérkon nga nxénésit qé té respektojné plotésimin e kutive né rrugé logjike pasi té kené
lexuar né dyshe njé fragment té caktuar. Eshté me réndési qé cdo kuti té keté té dhéna té caktuara,
fakte gé ata i gjejné né tekst dhe i plotésojné hap pas hapi. Pasi kjo detyré éshté individuale, nxénésit
nxiten qé pas pérfundimit, veté té prezantojné para té tjeréve punén e tyre.
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Tuberkulozi Kanceri i mushkérive

Sémundjet e
rrugéve té
frymémarrjes dhe
mushkérive

Ftohjet dhe infeksionet bakteriale

tohjet shkaktohen nga viruset. Gjaté t& frohurit. mukozat e fytit
dhe hundé#s formojn# jarg# (léng i trash&) q& rrjedhin nga hundét.
Infeksioni bartet leht&sisht nga njéri-tjetri me pika t& vogla t& léngjeve
qé dalin nga hunda dhe fiti kur teshtijmé dhe kollitemi. Ekzistojné ilage
efektive t& cilat zbusin problemat q# shkakton sémundja.

PUNE PRAKTIKE
Pasi té keté mbaruar diskutimi pér pjesén e dyté té orés mésimore, tani éshté koha té demonstrohet
ndihma e paré, mé sakté frymémarrja artificiale dhe masazhii zemrés. Nése éshté e mundur prezenca
e kukullés pér ushtrime (mjet konkretizimi) demonstrimi béhet né té, nése nuk ka mjete té
konkretizimit, mésimdhénési/ja shpjegon né detaje kété proceduré, pra hapat si duhet té veprohet.
Dhe né fund nxénésit ndjekin né ekran video té frymémarrjes artificiale dhe té masazhit té zemrés.
https://www.youtube.com/watch?v=wUJ-BIEY7HO

Té njéjtin ushtrim e pérsérisin dhe demonstrojné edhe nxénésit. Nxénésit duhet té arsyetojné

ndérmarrjen e hapave konkreté, té cilét do té rezultojné né pérfundimin me sukses té dhénies sé

ndihmés né rast té atakut apo edhe mbytjes.

Si duhet té veproni?

Shkundeni viktimén butésisht nga shpatullat dhe pyesni me zé té larté: "A je né rrequll?”.

1. Nése nuk ka pérgjigje, kérkoni nga njé ndihmés qé té telefonojé shérbimet e urgjencés ose telefonoji
ti veté.

2. Vendoseni viktimén né pozicionin né kurriz.

3. Shikoni, dégjoni dhe ndieni frymémarrjen pér rreth 10 sekonda. Njé viktimé qé mezi merr frymé,
ose ka gulcime té rralla, por té zhurmshme, nuk merr frymé normalisht.

4. Nése nuk ka puls ose frymémarrje brenda 10 sekondash, jepini dy frymémarrje artificiale né gojé.
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5. Pas frymémarrjes artificiale, filloni masazhin e zemrés me rreth 30 ngjeshje né gendér té gjoksit

6. Nése jeni i sigurt se viktima po merr frymé normalisht, por ende nuk reagon, kthejeni personin né

F as . %
VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit t&€ temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Emérton dhe shpjegon organet dhe sistemin e organeve (¢

organeve te shtazét fajitjes (ekskretimit);
Pérshkruan procesin e tajitjes te grupet e ndryshme shitazore, si
dhe sémundje 1é organeve pér tajitje.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t&€ synuara):
| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé té dosjes mésimore.

I . Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar duke e
ilustruar até me shembuj konkreté nga situata 1é jetés sé pérditshme.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikul&s (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e
karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme
dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi i organeve té tajitjes (ekskretimit)

Fjalét kyce: metanefridie, protonefridie, veshké, méshikéz urinare, gypa té Malpigut.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Krahason ndértimin e organeve tajitése te krimbat unazoré dhe kémbényjétuarit;
Dallon ndértimin e organeve tajitése te shpendét dhe gjitharét;
Vieréson kujdesin ndaj organeve té ekskretimit.

Kriteret e suksesit:

Pérshkruaj ndértimin e organeve tajitése te pakurrizorét dhe kurrizorét;
Specifiko rolin e metanefridieve dhe gypave té Malpigut;
Numeéro disa nga ¢rregullimet e sistemit té tajitjes.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, tabela.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

STUHI MENDIMESH

Né fillim té orés mésimore mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve qé té shpalosin njohurité e tyre né lidhje
me sistemin e ekskretimit dhe kujdesin ndaj kétyre organeve. Fillimisht té mendojné pak né heshtje dhe
pastaj té fillojé diskutimi pér té gjithé nxénésit. Mésimdhénésia/ja né tabelé paraget konceptet kryesore
gé nxénésit mund té shprehin gjaté diskutimit, té cilat pastaj do t’i pohojné ose mohojné pasi ta kené
zhvilluar njésiné mésimore.

TABELA E KONCEPTEVE
Né vijim mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve se duhet té hapin librat dhe té lexojné né heshtje njésiné
mésimore dhe pastaj né bashképunim me shokun e bankés (puné né dyshe) té punojné tabelén e
koncepteve.

Sistemi i tajitjes te

pakurrizorét

Km:bat v e Peshqit é]tjelokesor- Zvarranikét | Shpendét | Gjitarét
shtypur unzoré | yjetuarit

Sistemi i tajitjes te kurrizorét

Veshkat
gjenden né
pjesén e
prapme té
Zgavrés sé
barkut.
Pérbéhen
nga njé
numér i
madh
kanalesh té
holla, té cilat
marrin nga
gjaku
produktet e
tajimit. Urina
kalon né
pjesén e

82|[Biologjia 8 - LIBRI | MESIMDHENESIT/ES




zgferuar té
zZorrés
népérmjet dy
kanaleve
urinare.
Ashtu si
ujétokésorét
edhe
hardhuca ka
méshikéz
urinare.

DISKUTIM

Pasi nxénésit kané lexuar dhe kané punuar njésiné mésimore pérmes tabelés sé koncepteve, né pjesén
e fundit fillon diskutimi rreth koncepteve kryesore. Sigurisht mésimdhénési/ja i orienton nxénésit drejt
realizimit té tabelés sé koncepteve né tabelé. Pastaj fillon diskutimi. Krejt né fund diskutojné edhe pér
kujdesin ndaj organeve té ekskretimit dhe ¢rrequllimet qé mund té shfagen ndaj moskujdesit.

VLERESIMI | NXENESVE
Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Identifikon dhe shpjegon mbéshtjellésin trupor té grupet e

organeve te shtazét ndryeshme té shtazéve dhe derivatet e mbéshtjellsit trupor,
Vieréson rolin e higjienés sé lékurés (posagérisht 1é duarve) pér
1é evituar sémundjet e sistemit tretés.

Rezultatet e t& nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (té synuara):
| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1¢ pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

I 7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar, duke e
ilustruar até me shembuj konkreté nga situata 18 jetés sé pérditshme.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive qé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (t& synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mbulesa trupore te grupet e ndryshme té shtazéve

Fjalét kyce: lekuré, luspa, gime, ngacmime, gjéndra djerésore, epiderma.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan rolin e mbulesés trupore te shtazét e ndryshme;

Krahason ndértimin dhe funksionin e lékurés sé pakurrizoréve 1é ndryshém dhe kurrizoréve;
Shpjegon réndésiné e higjienés sé duarve dhe ¢ lékurés né pérgjithési né parandalimin e shfagjes sé
infeksioneve 1é ndryshme.

Kriteret e suksesit:

Vieréso rolin e lékurés pér ujétokésorét,
Dallo shtesat e [ékurés te kurrizorét;
Specifiko hapat ndaj kujdesit té lékurés pér parandalim té infeksioneve.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, laptop, projektor.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJIATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Mésimdhénési/ja né fillim té orés u kérkon nxénésve qé té pércjellin me vémendje njé video qé
pérshkruan mbulesén trupore te kategorité e shtazéve.
https://www.youtube.com/watch?v=nw7Gv8FRBt0

Pastaj nxénésit fillojné diskutimin pér videon qé pané.

VLD (VEPRIMTARI ME LEXIM TE DREJTUAR)

Né vijim mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve procedurén, i udhézon nxénésit qé, pasi té lexojné
temén mésimore me vémendje, té nxjerrin pérfundime mbi té, duke u shérbyer me pyetjet, si:

1. Pérshkruaj rolin e Iékurés sé organizmave té ndryshém shtazoré (peshqit, ujétokésorét, zvarranikét,
shpendét dhe gjitarét).

2. Krahaso ndértimin dhe funksionin e Iékurés sé pakurrizoréve té ndryshém (insektet, krimbi i tokés).
3. Analizo ndértimin dhe funksionin e lékurés (mbéshtjellésin trupor) té ujétokésoréve dhe té
zvarranikéve.

4. Numéro produktet e Iékurés sé zvarranikéve, té shpendéve dhe té gjitaréve.

5. Shpjego réndésiné e edukatés sé higjienés sé duarve né parandalimin e infeksioneve té organeve té
tretjes.

(shto pyetje shtesé)
KLLASTER

Pasi nxénésit kané lexuar dhe komentuar njésiné mésimore, mésimdhénési/ja i fton ata té punojné njé
kllaster né formé té pérmbledhjes, fillimisht punojné né grupe. Pastaj mésimdhénési/ja i fton ata qé té
njéjtin ta punojné edhe né tabelé, duke bashképunuar njéri me tjetrin.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni pér ndértimin e sistemit nervor te shtazét e ndryshme.

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE I

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VI

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té& temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e Emérton dhe shpjegon indin nervor, organet dhe sistemin e
organeve te shtazét organeve nervore,

Analizon  evolucionin e  sistemit nervor fte shiazét;
Analizon procesin e funksionimit 1é sistemit nervor prej
pranimit té ngacmimit deri te reagimi.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):
| 6. Analizon pérmbajtien dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1¢ pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

Il s. Identifikon me ané 1¢ krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

IV 1. Viereson réndésine e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke
p grupe p
paragitur, né forma té ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve 1é organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gialla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, wjit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi nervor - koordinator i funksioneve jetésore

Fjalét kyge: truri, nervat, ngacmueshméri, refleks.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Definon rolin e sistemit nervor pér organizmin,
Emeérton pjesét e sistemit nervor;
Krahason ndértimin e sistemit nervor te pakurrizorét dhe kurrizorét.

Kriteret e suksesit:.

Specifiko réndésiné e sistemit nervor te pakurrizorét (lekurégjemborét dhe butakét),
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Dallo nga fotografia ndértimin e trurit te kurrizorét (gjitarét);
Veco specifikat e sistemit nervor te shpendét dhe zvarranikét.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, laptop, projekior.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, Kimi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér sistemin nervor. U kérkon nxénésve qé té pércjellin me vémendje videon, edhe pasi kané
pércjellé, fillon diskutimin, cfaré kané paré né video, ¢faré éshté e vecanta e videos etj.
https://www.youtube.com/watch?v=fypf6Ec4750

Dentritet
Aksoni

Mielina \
LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve né pika té shkurtra se gjaté evolucionit té botés shtazore, sistemi
nervor paragitet shumé herét. Ai ekziston te té gjitha shtazét, pérveg te sfungjerét. Grykorét kané
sistemin nervor mé té thjeshté. Qelizat nervore me ané té zgjatimeve té tyre gérshetohen mes vete,
duke formuar njé rrjeté té dendur. Késhtu sistemi nervor i kétyre shtazéve quhet sistem nervor rrjetor
(difuz) dhe shtrihen né téré sipérfaqen e trupit. Krimbat kané sistem nervor té thjeshté, por mé té
avancuar se grykorét. Butakét (p.sh., kérmilli i vreshtés) kané sistem nervor té pérbéré prej nyjave ner-
vore, té cilat jané té vendosura kryesisht né koké, e nga ku nisen fije té shumta nervore, gé shpérndahen
né té gjitha pjesét e trupit. KEmbényjétuarit kané sistem nervor mé té ndérlikuar, sepse pér heré té
paré né to paragitet truri. Sistemi nervor i tyre, pérvec trurit, pérbéhet edhe prej nyjave (ganglioneve)
nervore, té pranishme né ¢do segment té trupit dhe zinxhirit nervor qé éshté i vendosur né anén
barkore. Sistemi nervor i kurrizoréve ka arritur shkallén mé té larté té pérsosjes. Ai éshté i pérbéré nga
truri, palca e kurrizit dhe nervat. Sistemi nervor i kurrizoréve éshté i tipit gypor dhe éshté i vendosur né
pjesén e kokés dhe pérgjaté téré trupit. Né pjesén e kokés gjendet truri, ndérsa pérgjaté trupit, né anén
shpinore, shtrihet palca kurrizore. Truri dhe palca kurrizore pérbéjné sistemin nervor qendror, ndérsa
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nervat, qé degézohen né trup, pérbéjné sistemin nervor periferik. (mésimdhénésifja pérdor fotografi
pér té demonstruar sa mé miré njésiné mésimore).

KLLASTER

Pasi nxénésit kané dégjuar me vémendje mésimdhénésin/en dhe mé pas kané lexuar né heshtje njésiné
mésimore, né fund ata udhézohenn qé té punojné njé kllaster né formé té pérmbledhjes, fillimisht

)

Ganglioni

punojné né grupe. Pastaj mésimdhénési/ja i fton ata qé té Truri
njéjtin ta punojné edhe né tabelé, duke bashképunuar njéri
me tjetrin.

| VLERESIMI | NXENESVE
Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

[ DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
Hulumtoni pér ndértimin e sistemit nervor te shtazét e ndryshme.

1 PER RRIEDHEN E ORE:
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VI

Tema (nga plani dymujor): | Rezultati i t& nxénit t& temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Shpjegon ndértimin e shqisés sé t¢ parit, dégjuarit, ekuilibrit, shijes,
organeve te shtazét nuhatjes, shgisave lékurore dhe analizon funksionin e tyre.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):
| 2. Pershkruan njé ngjarje, 1é dhéné si detyré, té lexuar ose té dégjuar mé paré, né formé verbale,
vizuale ose me shkrim, duke ruajtur rrjedhén logjike té saj.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive qé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

1. Vieréson réndésiné e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke
IViw d p dividuale dhe né grupe per zhvill ki duk
paragitur, né forma té ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve,
mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté té shéndetshme dhe llogarit
nevojén ditore pér energji nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shqisat - sistem i organeve ndijore

Fjalét kyce: recepror, shqisa, sy, vesh, l[ékuré, termoreceptoré, kemoreceptor.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:
Emeérton llojet e shqgisave sipas natyrés sé ngacmimit;

Tregon se te cilat shtazé paragitet veshi si shqisé e dégjimit dhe ekuilibrit;
Pérshkruan ndértimin e syrit si shqisé e té parit.

Kriteret e suksesit:.

Specifiko vendndodhjen e shgisave duke specifikuar cilat shqisa kané ndérlikueshméri mé té madhe e
cilat jo;

Krahaso ndértimin e veshit te kurrizorét;

Dallo shikimin e kurrizoréve té ndryshém, bazuar né ndérlikueshmériné e shqgisés sé shikimit.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8, fotografi, laptop, projektor.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJIATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Fillimisht mésimdhénési/ja i kérkon njé nxénési qé t'i mbyllé syté dhe né doré i jep té mbajé njé kokérr
mollé. Késhtu, fillimisht nxénési, pérmes receptoréve té prekjes, dallon frutén qé ka né doré, a éshté e
rrudhosur apo i IEmuar, pastaj i kérkon gé t'i hapé syté dhe, pérmes shqisave té tjera, té tregojé se ¢faré
ngjyre ka, ¢faré arome dhe né fund ¢faré shije ka. Postaj mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné
né ekran disa fotografi dhe animacione qé fokusi kryesor jané shqisat, funksioni i tyre. Fillimisht u
kérkon nxénésve qé té pércjellin me vémendje fotografité, edhe pastaj té fillojné me diskutimin, ¢faré
kané paré né foto, ¢faré éshté e vecanta e tyre etj.

Te degjuarit | ———|

Té parit

Té nuhaturit

Te prekurit \<\ /—_\

B e
Te shijuarit /—\__I /—\
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TABELA E KONCEPTEVE

Né vijim mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit se duhet t'i hapin librat dhe té lexojné né heshtje njésiné
mésimore dhe pastaj né bashképunim me shokun e bankés (puné né dyshe) té punojné tabelén e
koncepteve.
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Shqisat e pakurrizoréve

Shqisat e kurrizoréve

Grykorét

Butakét

Insektet

Shtaza

Syri

Veshi

Shqisat e
té shijuarit

Shqisat e
nuhatjes

Shqis-
at ne
lekuré

Insektet
kané sy
dhe njé
palé
antena.
Zakoni-
sht kané
tre sy te
thjeshté
dhe dy té
pérbéré.
Syté e
thjeshté e
dallojné
dritén
dhe
errésirén,
ndérsa
syté €
pérbéré 1
dallojné
ngjyrat
dhe
lévizjen.
Me
antena e
ndiejné
prekjen
dhe
nuhatjen.

Peshq

Ujétoke-

soré

Zvarran-
ike

Shpendé

Gjitaré

DISKUTIM

Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit qé fillojné diskutimin né lidhje me plotésimin e tabelés sé

koncepteve. Té njéjtén e punojné edhe né tabelé té gjithé sé bashku.

92|r




VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtoni né lidhje me sistemin endokrin te shtazét.

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VI
Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té& nxénit té temés (nga plani
Iﬁiiet‘,‘ torganet dhe sistemet e organeve te dymujor):
shtazé
Pérshkruan dhe shpjegon ndértimin dhe funksionin e
gjéndrave endokrine;

Liston hormonet mé té réndésishme té gjéndrave
endokrine dhe pérshkruan rolin fiziologjik té tyre fe
shtazét;

Identifikon sémundje qé shfagen si pasojé e ¢rregullimit
1¢ funksionit 1é sistemit endokrin.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):
| 1. Transmeton sakté te dhénat e mbledhura pér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

IV 1. Viereson rendésine e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit, duke
paragitur né forma té ndryshme 1é té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve 1é organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gialla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave,
vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga
ushgimet e konsumuara.

Biologjia 8 - LIBRI | MESIMDHENESIT/ES |93




ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi endokrin

Fjalét kyce: gjéndér, hormone, hipofizé, adrenaliné, testosteron.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Emérton gjéndrat hormonale endokrine;

Krahason pankreasin endokrin nga ai ekzokrin;

Numéron disa nga sémundjet/crregullimet, gé mund té shfaqen si pasojé e mosfunksionitmit té sistemit
endokrin.

Kriteret e suksesit:.

Specifiko veprimin e hipofizés, tiroidit, paratiroidit;

Shpjego se si niveli i sheqerit né gjak kontrollohet nga hormonet;

Analizo efektet e prodhimit jo té mjaftueshém ose té tepért té tiroksinés pér organizmin.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8.

Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

GRUPI GUMEZHITES

Mésimdhénési/ja shkruan né tabelé titullin e njésisé sé re mésimore “Sistemi endokrin ”, dhe u kérkon
nxénésve té mendojné pér disa minuta lidhur me temén e dhéné. Pasi kané menduar né heshtje, u
kérkon qé té gumézhisin (bisedojné me zé té ulét) né cifte qé té shkémbejné ideté e tyre, pastaj u jep
fialén té shprehin até cfaré kané menduar, mendimet e tyre mésimdhénési/ja i shkruan né tabelé, pa i
mohuar apo pohuar ato, pasi kéto mendime do té vlerésohen nga nxénésit si té sakta apo té gabuara
né fund té orés mésimore.

MESIM | PERQENDRUAR NE ARGUMENTE

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve t'i hapin librat dhe té lexojné té ndaré né pjesé njésiné mésimore.
Njéri grup lexon: hormonet, grupi tjetér lexon: rolin e gjéndrave hormonale, grupi tjetér: ¢rregullimet
hormonale. Pasi té kené lexuar praragrafét e dhéné, tani nxénésit me vémendje pércjellin pyetjet e
mésimdhénésit/es dhe, né bashképunim me grupin, pérgjigjen, nése ka dy grupe qé kané lexuar pjesén
e njéjté, atéheré mund té realizohet diskutimi.

1. Cilat jané sistemet e transmetimit té informacionit né trupin e njeriut?
2. Sqaro ményrén e transmetimit té informacionit pérmes sistemit hormonal..
3. Emérto gjéndrat hormonale endokrine.
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Emeérto gjéndrat eksokrine.

Pérshkruaj rolin e gjéndrés hipofize.

Shpjego rolin e pankreasit né organizém.

Cili hormon ndikon né sistemin nervor, né ményré qé té rritet vigjilenca, reagimi dhe
rrahjet e zemrés?

Trego se cilat hormone pérdoren né mjekési.

9. Shpjego me fjalét tuaja se si niveli i sheqerit né gjak kontrollohet nga hormonet.

10. Pérshkruaj efektet e prodhimit jo té mjaftueshém ose té tepért té tiroksinés pér
organizmin.

N DR

So

(shto pyetje té tiera)
DISKUTIM

Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit qé fillojné diskutimin né lidhje me plotésimin e tabelés sé
koncepteve. T€ njéjtén e punojné edhe né tabelé té gjithé sé bashku.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

[LDETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: Biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIl

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i t& nxénit t& temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e organeve te | £mérion dhe shpjegon ndértimin dhe funksionin e
shtazét sistemit pér riprodhim té grupeve shiazore;
Shpjegon ményrat e shumimit 1é grupeve (¢ ndryshme
shtazore.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 6. Inicion biseda shogérore me moshatarét dhe me té rriturit pér tema me interes
mésimor/shogéror, duke shtruar pyetje pér temén dhe duke u pérgjigjiur dhe vecuar informatén
kryesore.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shoqéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

IV 1. Vieréson rendesine e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke
paragitur, né forma té ndryshme té té shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave,
vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga
ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistemi i riprodhimit te shtazét

Fjalét kyce: gjéndra, riprodhim, vezé, pllenim.

Rezultati/et e t& nxénit pér oré mésimore:

Dallon ményrat e riprodhimi te pakurrizorét dhe kurrizorét;

Krahason procesin e pllenimit té lékurégjemboréve dhe té zvarranikéve;
Shpjegon riprodhimin e peshqve dhe ujétokésoréve.

Kriteret e suksesit

Krahaso riprodhimin aseksual me até seksual;
Shpjego se si niveli i sheqerit né gjak kontrollohet nga hormonet;
Specifiko si ndodh ripordhimi te kurrizorét.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:
Libri Biologjia 8.
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Lidhja me |éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, kimi.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

Stuhi mendimesh

Mésimdhénési/ja shkruan né tabelé titullin e njésisé sé re mésimore “Sistemi i riprodhimit te shtazét
” dhe u kérkon nxénésve té mendojné pér disa minuta lidhur me temén e dhéné. Pasi kané menduar
né heshtje, u kérkon qé té fillojné diskutimin té shprehin até ¢faré kané menduar, mendimet e tyre
mésimdhénési/ja i shkruan né tabelé, pa i mohuar apo pohuar ato, pasi kéto mendime do té vlerésohen
nga nxénésit si té sakta apo té gabuara né fund té orés mésimore.

GRUPET E EKSPERTEVE

Mésimdhénési/ja zgjedh té punojé pérmes grupeve té ekspertéve. Nxénésit ndahen né grupe pune dhe
cakton numrat nga 1-6 pér secilin nxénés té ¢do grupi, i udhézon té orientohen né libér dhe té lexojné
secili nxénés nga njé pjesé.

Pasi nxénésit té kené kuptuar pjesén e tyre, fton qé né njé grup té bashkohen numrat 1 nga té gjitha
grupet, pastaj né grupin tjietér 2-shat, né grupin tjetér 3-shat, né grupin tjetér 4-shat, né grupin e fundit
6-shat. Késhtu, té bashkuar fton nxénésit té diskutojné né mes tyre lidhur me até ¢faré lexuan, sa kané
mbajtur né mend, dhe kéto informacione t’i shkémbejné me njéri-tjertin. Pas pak minutash, fton
nxénésit té kthehen né grupet e tyre fillestare dhe aty té diskutojné prapé pér até ¢faré mbajtén né
mend secili pér pjesén e tyre.

RRIJETI I DISKUTIMIT

Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit qé fillojné diskutimin né lidhje me numrat qé ata kishin. Zgjidhet
njé pérfaqésues i njéshave, té cilét kishin pér detyré té lexonin pér riprodhimin te lékurégjemborét,
grupet e tjera béjné pyetje dhe kérkojné sqarime té nevojshme. Késhtu vazhdohet me numrat dy, qé
kishin pér detyré té lexonin pér riprodhimin te peshgqit, ata sqarojné se te peshqit sekset jané té ndara.
Mashkulli ka dy gjéndra seksuale mashkullore (faroré), té cilat prodhojné spermatozoide dhe né kohén
e riprodhimit i Iéshojné né ujé spermatozoidet, ndérsa femra po ashtu ka dy gjéndra seksuale femérore
(vezore), té cilat prodhojné vezé dhe i Iéshojné né ujé. Pra, te kéto shtazé pllenimi éshté i jashtém dhe
béhet né ujé. Késhtu vazhdohet edhe me grupet e tjera derisa té arrihet te gjitarét. Grupi i fundit sqaron
se te gjitarét sekset jané té ndara. Dy gjéndrat seksuale mashkullore té mashkullit (farorét) jané né
formé vezake dhe prodhojné qeliza seksuale mashkullore (spermatozoide). Te femra jané té zhvilluara
dy gjéndra seksuale femérore (vezore), té cilat gjenden né zgavrén e barkut dhe prodhojné qeliza
seksuale femérore (vezé). Vezét e formuara mé voné né kéto gjéndra, kalojné né kanalet e vezéve e
pastaj zbresin né mitér, qé éshté organ karakteristik pér gjitarét. Zhvillimi i embrionit te ky grup i
shtazéve éshté i brendshém dhe zhvillohet brenda trupit té nénés. Kur embrioni arrin zhvillimin e ploté,
ai lind.
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VLERESIMI | NXENESVE

Vierésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE

PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

I > Py o .
ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit t& temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e Hulumton dhe pérshkruan ndértimin dhe funksionin e indeve
organeve te bimét dhe organeve bimore;

Pérshkruan vegorité themelore t¢ biméve duke u bazuar né
ndértimin e indeve dhe organeve,

eEEmérton dhe dallon indet dhe organet e specializuara 1é
himéve.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):
| 1. Transmeton sakte té dhenat e mbledhura Dpeér njé temé konkrete, né formé tekstuale, numerike,
verbale, elektronike apo né ndonjé formé tjetér té té shprehurit.

| 6. Analizon pérmbajtien dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) té reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, té pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé té dosjes mésimore.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve ¢ gjalla, si dhe dallon dhe krahason shkaktarét e sémundjeve
te njeriu, shtazét, bimét dhe ményrat e kontrollit 1é tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut
dhe evolucionin e genieve 1é gjalla.

Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, wjit dhe fibrave pér dieté
1¢ shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Indet e biméve

Fjalét kyce: meristematike, inde pérfundimiare, sytha, rrénja, kércelli, kambiumi, floema, ksilema.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Shpjegon rolin e indeve krijuese té biméve;
Pérshkruan rolin e indit mekanik;
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Numéron réndésité biologjike, ekonomike dhe mjekésore 1é indit sekretues.

Kriteret e suksesit:

Emérto indet krijuese té biméve;
Vieréso rolin e indit mekanik;
Komento réndésiné biologjike, ekonomike dhe mjekésore té indit sekretues.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia 8, laptop,

projektor, video.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér indet bimore, ndértimin dhe rolin e tyre. U kérkon nxénésve qé ta pércjellin me vémendje
videon dhe, pasi e kané kéqyrur, fillon diskutimin duke i pyetur se ¢faré kané paré né video, ¢faré éshté
e vecanta e videos etj.

https://www.youtube.com/watch?v=JsJUz4JsOEI

LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve né pika té shkurta se bimét jané té ndértuara nga qelizat e
ndryshme té specializuara, té grupuara né inde. Indet e biméve ndahen né dy grupe: inde krijuese -
meristematike dhe inde pérfundimtare. Indi krijues gjendet né majé té bisgeve té kércejve (né sytha)
dhe né majé té rrénjéve, i cili rrit bimén né gjatési gjaté gjithé jetés, sepse ky ind vazhdimisht krijon
geliza pér formimin e indeve té tjera. Indi krijues gjendet edhe né kércell dhe né rrénjé, né formé unaze
(kambiumi), i cili krijon qeliza pér rritien e bimés né trashési. Kurse indet e pérfundimtare pérbéhen nga
gelizat bimore qé nuk ndahen mé né ményré aktive. Indet pérfundimtare jané: indi mbrojtés, indi
themelor (parenkimor), indi mbéshtetés (mekanik), indi pércues, indi sekretor (prondités). Pastaj u
kérkon ta hapin librin dhe ta lexojné né heshtje njésiné mésimore.

KLLASTER

Pasi nxénésit ta kené lexuar njésiné mésimore, mésimdhénési/ja i fton ata té punojné njé kllaster né
formé té pérmbledhjes, fillimisht punojné né grupe. Pastaj mésimdhénési/ja i fton ata qé té njéjtin ta
punojné edhe né tabelé, duke bashképunuar njéri me tjetrin.
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té vendosura né maja,

né sytha
inde krijuese INDET E BIMEVE
parésore

Indet krijuese

indekrijuese dytésore

indi pérgues

Indet e pérhershme

indi themelor

indi mbrojtés

indi sekretor

I VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellé).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Klasa: VIII

Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Tema (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e
organeve te bimét

Rezultati i té nxénit t&€ temés (nga plani dymujor):
Pérshkruan vegorité themelore t¢ biméve duke u bazuar né
ndértimin e indeve dhe organeve.

Emérton dhe dallon indet dhe organet e specializuara té
biméve.

Pérshkruan strukturat gé mundésojné transportin e
materieve te bimét vaskulare (enézore).

Pérshkruan ndérlidhjen e ndértimit dhe 1é funksionit
ndérmjet organeve 1é ndryshme bimore.

Shpjegon ¢cka do té ndodhé kur njé organ bimor nuk
funksionon.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):
| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1¢ pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé té dosjes mésimore.

7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar duke e
ilustruar até me shembuj konkreté nga situata 1é jetés sé pérditshme.

12 Shfrytézon né ményré 1é efektshme teknika 1é ndryshme gjaté 1é nxénit t1é temés sé dhéné duke
veguar informatat gé i kupton nga informatat e reja, té panjohura, si dhe informatat qé pér ¢ mbeten

ende té pagarta.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve ¢ gjalla, si dhe dallon dhe krahason shkaktarét e sémundjeve
te njeriu, shtazét, bimét dhe ményrat e kontrollit ¢ tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut
dhe evolucionin e genieve 1é gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave,
vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga

ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: ORGANET DHE SISTEMET E ORGANEVE TE BIMEVE

Fjalét kyge: gjethi, lulja, fara, fruti, kércelli, rrénja, myshqe, fierna, faréveshura, farézhveshura.

Rezultati/et e té nxénit pér oré méesimore:

Shpjegon rolin e organeve bimore;
Pérshkruan sistemet e organeve ¢ biméve.

Kriteret e suksesit:
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Numéro organet bimore;
Vieréso rolin e organeve bimore.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia 8, laptop,
projektor, video, modele t€ organeve bimore.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér organet bimore, ndértimin dhe rolin e tyre. U kérkon nxénésve gé té pércjellin me vémendje
videon dhe, pasi e kané kéqyrur, fillon diskutimin se ¢faré kané paré né video, ¢faré éshté e vecanta e
videos etj.

https://www.youtube.com/watch?v=gEfr] ZNkGE
https://www.youtube.com/watch?v=0Q7Z94xoy1bJk
https://www.youtube.com/watch?v=EoC17n73ygM
https://www.youtube.com/watch?v=0kIIuHL.Meko

LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve né pika té shkurta se bimét enézore kané gjithsej gjashté
organe, tri vegjetative (gjethi, kércelli, rrénja) dhe tri riprodhuese (lulja, fara, fruta). Gjethi, kércelli dhe
rrénja formojné sistemin vegjetativ, ndérsa lulja, fara dhe fruta formojné sistemin riprodhues. Té dyja
kéto sisteme formojné trupin e bimés. Trupi i bimés dallohet me pjesén néntokésore, qé e pérbén rrénja
dhe pjesén mbitokésore, gé e pérbéjné: kércelli, gjethet, lulet, farat dhe frutat. Gjaté shpjegimit, pérdor
mjete demostruese, si lulet, gjethet, farat, frutat e kércellin. (Nése éshté e mundur, mjetet
demonstruese té jené té freskéta, nése nuk éshté e mundur, mund té pérdoren modele apo edhe
fotografi).

TABELA E KONCEPTEVE

Pasi nxénésit e kané pércjellé me vémendje shpjegimin e mésimdhénésit/es dhe kané lexuar njésiné
mésimore né pjesé, ata udhézohen nga mésimdhénési/ja qé ta plotésojné tabelén e koncepteve, né
bashképunim me grupin si mé poshté:

(Shembull si mund té plotésohet njé tabelé e koncepteve)
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Konceptet

Shpjegimet

Gjethi

Pérbén organin kryesor té bimés, sepse aty ndodh fenomeni mé i réndésishém né natyré
- fotosinteza. Procesi i fotosintezés mundéson krijimin e ushgimit pér veté bimén, e cila
pastaj si hallké e paré e zingjirit ushgimor, né ményré té drejtpérdrejté ose jo té
drejtpérdrejté, shérben pér ushqgimin e té gjitha gjallesave té tjera.

Kércelli

Mund té keté gjatési nga disa milimetra deri né dhjetéra metra dhe, gjithashtu, té
ndryshojné né diametér, né varési té llojit té bimés. Kércejté mund té jené barishtoré dhe
drunoré. Kércejté barishtoré zakonisht jané té buté dhe té gjelbér, si kércelli i njé
zambaku, ndérsa drurét dhe shkurret kané kércej drunoré té forté, si p.sh., kércelli drunor
i ahut ose ai shkurror i tréndafilit té egér. Kércelli shérben pér mbajtjen e pjeséve té tjera
té bimés, si: degét, sythat, gjethet, lulet, frutat dhe farat.

Rrénja

Ka role té shumta né bimé, ajo éshté e specializuar gé ta pérforcojé bimén pér toké, me
anén e gimeve thithése gé ka, thith ujin dhe léndét minerale (azotin, fosforin, kaliumin
etj.) nga toka dhe i pércjell né pjesét e tjera té bimés me anén e indit pércues. Forca
lévizése, qé shkakton pérthithjen e ujit nga rrénja dhe bartjen e léndéve minerale, éshté
ndryshimi i pérgendrimit té Iéngut gelizor gé quhet osmozé.

Lulja

Pérbén organin e riprodhimit seksual, né té cilin prodhohet pjalmi - gelizat seksuale
(spermatozoidet) ose vezét.

Sistemet e
organeve
bimore

Sistemi vegjetativ dhe sistemi riprodhues.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellé).

[ DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés  Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV Klasa:
Vil

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té& temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e Shpjegon pse fiernat u pérkasin biméve.

organeve t& biméve

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

I 2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

Il 6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér té performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

IV 1. Vieréson rendésine e punés individuale dhe né grupe pér zhvillimin e komunitetit duke
paragitur, né forma té ndryshme té 1é shprehurit, shembuj konkreté nga jeta e pérditshme.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gialla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave, vitaminave, ujit dhe
fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Bimét joenézore dhe bimét enézore pa fara

Fjalét kyge: myshget, hepatike, rizoidet, protonemé, spore.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Shpjegon si e pércjellin ujin me léndé ushqyese myshqet dhe fiernat;
Sqaron shumimin e fiernave;
Vieréson rolin e myshgeve.

Kriteret e suksesit:

Vieréso rolin e rizoideve;
Detajo rrugén e shumimit (¢ fiernave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri “Biologjia 8", laptop,
projektor.
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Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR-

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér myshget, ményrén e jetesés sé myshqeve, pérhapjen té ushqyerit etj. U kérkon nxénésve qé té
pércjellin me vémendje videon dhe, pasi e kané pércjellé, fillon diskutimin se ¢faré kané paré né video,
cfaré éshté e vecanta e videos etj.

https://www.youtube.com/watch?v=mYOPydNqgYHI,
https://www.youtube.com/watch?v=_JBISTZedBE

TABELA E KONCEPTEVE
Pasi nxénésit e kané pércjellé videon, mésimdhénési/ja i udhézon ata qé ta lexojné njésiné mésimore
dhe pastaj ta plotésojné tabelén e koncepteve né bashképunim me shokun/shoqgen e bankés:
Konceptet Shpjegimi

Vecorité e myshqeve

Vecorité e fiernave

Réndésia e myshgeve dhe fiernave

(Shembulli si mund té jeté njé tabelé)

RRJETI I DISKUTIMIT

Pasi nxénésit ta kené plotésuar tabelén e koncepteve, mésimdhénési/ja i fton pér diskutim lidhur me
sgarimet e koncepteve. Ftohen nxénésit qé té prezantojné para té tjeréve sqarimet e koncepteve pér
temén e dhéné, té pérgatitur né bashképunim me shokun apo shoqgen e bankés, duke gérshetuar format
e komunikimit.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellé).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit t& temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Pérshkruan sistemin e organeve reproduktive te bimét.

organeve té biméve Identifikon dallimet thelbésore sa i pérket ndértimit té lules sé
biméve farézhveshura dhe faréveshura.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

| 6. Analizon pérmbajtjen dhe kuptimin e nocioneve (koncepteve) 1é reja, duke pérdorur leksikun
adekuat, 1é pérshtatshém dhe té sakté dhe i bén ato pjesé 1é dosjes mésimore.

I 2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

Il s. Identifikon me ané té krahasimit dallimet dhe ngjashmérité midis ligjeve dhe dukurive gé
ndodhin né natyré me ato né shogéri, duke véné né dukje lidhjen shkak-pasojé midis kétyre dukurive.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shiazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave,
vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga
ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Bimét me faré té zhveshur

Fjalét kyce: boga, ovula, bredhi, hormogi, déllinja, trakeide.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Shpjegon karakteristikat e biméve me faré té zhveshur,
Pérshkruan ményrén e ripordhimit;
Sqaron disa llojet té biméve me faré 1é zhveshur (pérhapjen, shumimin etj.).

Kriteret e suksesit:

Aryeto pse quhen bimé me faré té zhveshur,
Vego rolin e erés gjaté riprodhimit té biméve me faré 1é zhveshur;
Numéro 18 paktén pesé lloje bimore me faré té zhveshur.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri “Biologjia 8", laptop,

projektor, video, hala, boga, copa té kércellit.
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Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér bimét me faré té zhveshur, pérhapjen té ushqyerit etj. U kérkon nxénésve qé té pércjellin me
vémendje videon dhe, pasi e kané pércjellé, fillon diskutimin se ¢faré kané paré né video, ¢faré éshté e
vecanta e videos etj.

https://www.youtube.com/watch?v=0Zd4pONQ6CM

DRTA

Né vijim, mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve procedurén, e cila do té zhvillohet si mé poshté:
Hapet teksti né temén mésimore “BIMET ME FARA” dhe u kérkon nxénésve qé té lexojné dhe, mé pas,
t’i mbyllin librat dhe ta komentojné até qé lexuan. Késhtu veprohet edhe me pjesén tjetér “BIMET ME
FARE TE ZHVESHUR”, pastaj mbyllin librat dhe fillojné komentimin. Vazhdojné me pjesén “Halorét” dhe
komentojné cfaré kané lexuar. Késhtu veprohet edhe me pjesén tjetér: “Riprodhimi te bimét me faré té
zhveshur”, pastaj mbyllin librat dhe fillojné komentimin. Dhe né fund, pjesa e fundit “Cfaré pérhapje
kané llojet e biméve me faré té zhveshur”, “Cila éshté réndésia e farézhveshurave”. Dhe fillon
komentimi pas pjesés sé lexuar. (Gjaté komentimit té pjeséve té lexuara, mésimdhénési pérdor mjete

té konkretizimit: boca, copa té kércellit, halat etj.)

KLLASTER

Pasi nxénésit kané lexuar dhe komentuar njésiné mésimore, mésimdhénési/ja i fton ata té punojné njé
kllaster né formé té pérmbledhjes, fillimisht punojné né grupe. Pastaj mésimdhénési/ja i fton ata qé té
njéjtin ta punojné edhe né tabelé, duke bashképunuar njéri me tjetrin.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellé).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtim “BIMET ME FARE TE VESHUR”

REFLEKTIM PER RRJEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII
Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té temés (nga plani dymujor):
Indet, organet dhe sistemet e Analizon dallimet bazé mes bimve monokotiledone dhe
organeve té biméve dikotiledone.
Krahason ndértimin e organeve vegjetative (p.sh., kércellit) té
biméve njéthelbore dhe dythelbore.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té€ shkallés (t&€ synuara):

I 2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé 1é
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

I 7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar, duke e
ilustruar até me shembuj konkreté nga situata 1é jetés sé pérditshme.

I 8. Zbaton elementet e dosjes personale pér identifikimin e anéve (¢ veta té forta, i shfrytézon ato
pér orientim né profesionin e ardhshém, si dhe pér vetévlerésimin e pérparimit, qofié pérmirésimin
apo ngecjen né fusha té ndryshme mésimore.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
dukev iu referuar biodiversitetit 1é genieve 1é gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét
dhe ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve
1é gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve, proteinave,
vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji nga
ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Bimét me faré té veshur

Fjalét kyge: angjiospermat, barishtore, shkurrore, drunore, ksilema.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Dallon bimét drunore nga barishtoret dhe shkurroret;
Pérshkruan dallimin né mes té biméve barishtore njévjecare, dyvjecare dhe shumévjegare,
Sqaron shumimin e biméve me faré té veshur.

Kriteret e suksesit:

Krahaso bimét drunore-shkurrore e barishtore;
Numéro llojet e biméve barishtore;
Trego réndésiné ekonomike t¢ biméve me faré.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia 8, laptop,

projektor, video, kokrra gruri, thekre ose misri, rrepé, karoté, kumbull.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGIJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér bimét me faré té veshur, pérhapjen té ushqyerit etj. U kérkon nxénésve qé té pércjellin me
vémendje videon dhe, pasi e kané pércjellé, fillon diskutimin se ¢faré kané paré né video, ¢faré éshté e
vecanta e videos etj. Duke ditur qé nxénésit kishin hulumtuar paraprakisht pér bimét me faré té veshur,
diskutimi do té jeté mé i produktiv.

https://www.youtube.com/watch?v=M0-V1V08600Q

LEKSION | AVANCUAR

Mésimdhénési/ja u shpjegon nxénésve né pika té shkurta se shumica e biméve me fara né Toké jané
bimé me faré té veshur. Té gjitha bimét me faré té veshur kané lule. Kéto bimé dallohen si barishtore,
drunore dhe shkurrore. Gjithashtu, dallohen si njévjecare, dyvjecare dhe shumévjecare. Bimét
barishtore mund té jené njévjecare, dyvjecare dhe shumévjecare. Kércelli i tyre éshté i buté, i gjelbér
dhe pa kambium. Kércelli i shumé biméve té drithérave quhet kashté, pasi palca éshté shkatérruar dhe
kércelli éshté i zbrazét.

Bimé barishtore njévjecare. Cikli jetésor i kétyre biméve pérfundon brenda njé viti. Né fund té periudhés
vegjetative thahen plotésisht. Kéto bimé duhet té rriten nga farat ¢do vit. Hyjné shumé bimé té egra
dhe té kultivuara, si: gruri, thekra, misri, elbi.

Bimé dyvjegare. Cikli jetésor i tyre kryhet brenda dy vjetésh, né vitin e paré té jetés zhvillojné rrénjén,
kércellin dhe gjethet, ndérsa né pjesét néntokésore (rrénjé, rizomé) grumbullohen Iéndé ushqyese
rezervé, p.sh., rrepa, karota, panxhari. Né pranverén e vitit té dyté, kéto bimé prodhojné lule dhe fara,
pastaj thahen plotésisht.

Bimé shumévjegare. Pjesét mbitokésore té biméve barishtore thahen ¢do dimér, por ripértérihen dhe
prodhojné lule ¢cdo pranveré. Bimét, si drurét frutoré, prodhojné lule dhe fruta né kércell gé mbijetojné
pér shumé vjet. Kéto bimé riprodhohen né ményré joseksuale dhe seksuale. Jané bimét mé té pérhapura
né rruzullin tokésor.

(Nése éshté e mundur, gjaté leksionit mésimdhénési té pérdoré mjetet demonstruese si kokrra gruri,
thekre ose misri, rrep, karoté, kumbull, nése nuk éshté e mundur, mund té pérdoren modele apo edhe
fotografi.) Dhe né fund, udhézohen nxénésit té lexojné njésiné mésimore né heshtje.

RRIETI I DISKUTIMIT
Pasi nxénésit ta kené lexuar njésiné mésimore, mésimdhénési/ja fton nxénésit pér diskutim. Mund té
shérbejné pyetjet nga libri si orientim pér diskutim.
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Pse quhen bimé me faré té veshur?

Pérshkruaj bimét barishtore, drunore dhe shkurrore.

Emérto dy grupet e biméve me faré té veshur dhe krahaso ndértimin e tyre.

Pérmend ményrat e riprodhimit té biméve me faré té veshur dhe shpjego si zhvillohen ato.
C’éshté pjalmimi?

Pérshkruaj ciklin jetésor té biméve me faré.

Mendo né ményré kritike: shikojeni njé bimé qé ju pélgen dhe doni ta rritni njé té njéjté. Cfaré
lloj riprodhimi bimésh do té pérdorni? Pse?

8. Trego réndésiné ekonomike té biméve me faré.

NSO A LN

| . I
VLERESIMI | NXENESVE
Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellé).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR
Hulumtim: “Si formohen farat dhe frutat?”

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE.
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV

Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit té temés (nga plani dymujor):

Indet, organet dhe sistemet e Definon dhe shpjegon termat polenizim dhe frymim

organeve té biméve Shpjegon si formohet fiyti dhe fara dhe dallon lojet e fryteve e
farave. Shpjegon réndésiné e frytnimit artificial pér fisnikérimin
e biméve.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

I 2. Pérzgjedh informata nga burime té ndryshme, pér njé temé konkrete, i klasifikon ato né bazé té
njé kriteri 1é caktuar dhe i pérdor ato pér marrjen e njé vendimi apo pér zgjidhjen e njé
problemi/detyre.

I 7. Interpreton me fjalé, me shkrim/me gojé njé rregull, koncept apo proces té caktuar, duke e
ilustruar até me shembuj konkreté nga situata 1é jetés sé pérditshme.

V 1. Vieréson pérmbajtjen dhe vierat ushqyese 1é llojeve té ushgimeve, té cilat njeriu i konsumon,
duke i kategorizuar ato né bazé 1é nevojave 1é individit pér to né situata 1é ndryshme, si: gjaté stinéve,
sémundjeve etj.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit té genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual t¢ njeriut dhe evolucionin e genieve té
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve,
proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji
nga ushqgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si formohen farat dhe frutat

Fjalét kyce: fare, fiute, avokado, mango, kivi, lule, thelba, ovula.

Rezultati/et e té nxénit pér oré mésimore:

Pérshkruan formimin e farave dhe té frutave;
Tregon réndésiné e frutave dhe 1é farave.

Kriteret e suksesit:

Trego si krijohet fruta,
Pérmend disa nga frutat mé 1é pérdorshme pér nevojat ushqgyese.
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Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Biologjia 8, laptop,

projektor, video, avokado, mango, kivi.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me c¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat

jetésore: Gjuhé dhe komunikim, kimi, gjeografi, ekologjia dhe mjedisi, TIK.

PERSHKRIMI | METODOLOGJISE DHE VEPRIMTARITE E PUNES ME NXENES GJATE ORES MESIMORE

IMAGJINATE E DREJTUAR

Gjaté késaj faze, mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné né ekran njé video, né té cilén béhet
fialé pér ményrén e krijimit té farés dhe fruta. U kérkon nxénésve qé té pércjellin me vémendje videon
dhe, pasi e kané pércjellé, fillon diskutimin se ¢faré kané paré né video, ¢faré éshté e vecanta e videos
etj. Duke ditur qé nxénésit kishin hulumtuar paraprakisht pér ményrén e krijimit té farés dhe frutés,
diskutimi do té jeté mé i produktiv.

https://www.youtube.com/watch?v=_HPGoyJLIFo

INSERT

Né kété fazé, béhet leximi i pjesés, duke vendosur shenjat M, =2 Shenja M vendoset pér até pjesé
qé nxénésit diné, shenja + pér pjesén qé éshté shtuar e re, shenja — pér pjesén qé nuk e diné, dhe shenja
? pér pjesén qé nuk kuptojné. (Pas pérfundimit té tabelés, mésimdhénési shfaq para nxénésve disa
fruta: avokado, mango, kivi, duke u dhéné sqarime pérkatése.)

+ - ?

KLLASTER

Pasi nxénésit e kané lexuar dhe komentuar njésiné mésimore, mésimdhénési/ja i fton ata té punojné
njé kllaster né formé té pérmbledhjes, fillimisht punojné né grupe. Pastaj mésimdhénési/ja i fton ata qé
té njéjtin ta punojné edhe né tabelé, duke bashképunuar njéri me tjetrin.

VLERESIMI | NXENESVE

Vierésim pér nxénie (informaté kthyese, vlerésim i ndérsjellé).

DETYRAT DHE PUNA E PAVARUR

Hulumtim: “Ushgimi dhe shéndeti i njeriut”

REFLEKTIM PER RRIEDHEN E ORES MESIMORE
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PLANIFIKIMI | ORES MESIMORE

ASPEKTET E PERGJITHSHME TE PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Lénda: biologji Shkalla e kurrikulés: IV
Klasa: VIII

Tema (nga plani dymujor): Rezultati i té nxénit t& temés (nga plani dymujor):
Ushqgimet e njeriut Emérton disa lloje bimore sipas vierave pérdoruese: ushqim,

mjekési, ekonomi elj.

Shpjegon rolin dhe réndésiné e pérbérésve té ushqgimit.

Emérton lloje té vitaminave dhe identifikon ushqgime mé pérbérje
vitaminoze.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés (t& synuara):

Il 6. Ndjek né ményré té pavarur udhézimet apo skicat e dhéna né libér, skicé, plan, partituré
muzikore, skenar, koreografi etj., ose té ndonjé burimi tjetér, pér 1é performuar njé veprim, aktivitet
ose detyré qé kérkohet prej tij/saj.

V 1. Viereson pérmbajtjen dhe vierat ushqyese té llojeve té ushgimeve, té cilat njeriu i konsumon,
duke i kategorizuar ato né bazé 1é nevojave té individit pér to né situata té ndryshme, si: gjaté stinéve,
sémundjeve etj.

V 2 Argumenton nevojén e respektimit té regjimit pér ushqyerje té shéndetshme dhe rekreacion

ditor, javor apo mujor, sipas udhézimeve té lexuara ose 1é dégjuara nga mjeku, gjaté njé diskutimi né
klasé, né shkollé apo né familje.

Rezultatet e fushés sé kurrikulés (té synuara):

Dallon dhe krahason ndértimin dhe funksionin e gelizés, indeve, organeve dhe sistemeve té organeve,
duke iu referuar biodiversitetit 1é genieve té gjalla, shkaktarét e sémundjeve te njeriu, shtazét, bimét dhe
ményrat e kontrollit té tyre, metabolizmin, zhvillimin individual té njeriut dhe evolucionin e genieve 1é
gjalla. Shpjegon rolin e karbohidrateve, mineraleve, lipideve,
proteinave, vitaminave, ujit dhe fibrave pér dieté 1é shéndetshme dhe llogarit nevojén ditore pér energji
nga ushgimet e konsumuara.

ASPEKTET SPECIFIKE TE PLANIT 