PLANI VJETOR 2023/2024
FUSHA E KURRIKULES: SHKENCAT E NATYRES
LENDA : NJERIU DHE NATYRA
KLASA : EDYTE
MESIMDHENESI/JA:

LOGO SHKOLLA

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE

GJYSMEVJETORI I PARE

GJYSMEVJETORI I DYTE

SHTATOR - TETOR NENTOR - DHJETOR

JANAR - SHKURT - MARS

PRILL - MAJ - QERSHOR

Kontributi né rezultatet e té nxénit
pér kompetencat kryesore té shkallés
1 (Klasa II).

Lénda, vetité dhe pérdorimi i Marrédhéniet jetésore

saj

Marrédhéniet jetésore

Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e

njeriut

Trupat kryejné lloje té ndryshme té

lévizjeve

Burimet e zérit, té drités dhe té

nxehtésisé né rrethinén toné

Mjedisi natyror

Mjedisi natyror

Dielli - burim i jetés né toké

Kompetenca e komunikimit
dhe té shprehurit-
Komunikues efektiv
1.1.3.7

Kompetenca e té
menduari-Mendimtar
kreativ

11.1,3,4,6,7,8
Kompetenca e té nxénit-
Nxénés i suksesshém
111.1,2,3,6,7
Kompetenca pér jeté, pér
puné dhe pér mjedis —
Kontribues produktiv
1vV.2,3,5,6

Kompetenca personale —
Individ i shéndoshé
V.1,3,4,7

Kompetenca qytetare-
Qytetar i pérgjegjshém
VI.1,2




PLANI DYMUJOR/TREMUJOR SHTATOR - TETOR
FUSHA E KURRIKULES: SHKENCAT E NATYRES
LENDA : NJERIU DHE NATYRA
A o LOGO SHKOLLA
VITI SHKOLLOR: 2023/24
AKTIVI:

Lénda, vetité dhe pérdorimi i saj

TEMAT
MIESIMO

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:
Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv
1.3 Paraqget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.
1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve.
Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
1.3 Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila dhe nga materialet e ndryshme ricikluese duke u mbéshtetur né imagjinatén e vet.
1.4 Krahason objektet, |éndét e ndryshme té paraqitura nga mésimdhénési duke i klasifikuar ato sipas formave, madhésive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat gé i zéné
né natyré apo né shogéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre.
11.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqgéria, shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3 -5 minutash.
Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
II1.1 Pérzgjedh materiale/mjete, si: letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé detyre té caktuar dhe arsyeton zgjedhjen e béré.
111.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérkohet prej tij/saj.
1.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té shprehurit.
111.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.
111.7 Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitet té caktuar dhe kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

IV.2 Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén gé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/shkollé apo jashté saj).

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjete etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedis shtépiak apo né lagje/komunitet.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1 Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, té veshmbathjes, té gjésendeve personale) dhe té higjienés sé mjedisit té vet né té cilin jeton dhe vepron.

V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés,
mbajtje té pastértisé, mbajte té rregullt té sendeve gé e rrethojné et;j.).

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém
VI.1 Prezanton rolet dhe detyrat e anétaréve té familjes sé vet apo té ndonjé grupi né té cilin éshté pjesémarrés (grup loje, aktiviteti), me theks né detyrat e veta dhe i diskuton me bashkémoshataré.
VI.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasé, si: rregullat e realizimit té aktivitetit, t& mirésjelljes, té pastértisé.




Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit

1.1 Vrojton, pérshkruan dhe krahason materialet, sipas origjinés, pérbérjes, vetive, madhésis€, formés, shndérrimeve dhe pérdorimit né jetén e pérditshme.

1.3 Pérshkruan réndésiné e pérdorimit té llojllojshmérisé dhe sasis€ sé€ ushqimit té shéndetshém, si dhe kujdeset pér higjienén personale.

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.

2.3 Kryen prova té thjeshta ku problemi, materialet dhe metoda pérzgjidhen nga mésuesi/ja;

2.4 Grupon dhe klasifikon objektet sipas karakteristikave té vézhgueshme (ngjyra, forma, madhésia, t& ushqyerit).
2.5 Sugjeron pérgjigje pér pyetje t& ndryshme, duke u bazuar né vézhgim.

2.7 Prezanton t&é dhénat (t€ gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.

Temat mésimore Rezultatet e t€ nxénit pér Njésité Metodologjia e Metodologjia e Ndérlidhja me Burimet
tema meésimore meésimore g 'E mésimdhénies vlerésimi Iéndé té tjera
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= o
o =
S
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PLANI DYMUJOR/TREMUJOR NENTOR - DHJETOR
FUSHA E KURRIKULES: SHKENCAT E NATYRES
LENDA : NJERIU DHE NATYRA LOGO SHKOLLA
KLASA : I/
VITI SHKOLLOR: 2023/24
AKTIVI:

Marrédhéniet jetésore

TEMAT

MESIMORE

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:
Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv
1.3 Paraget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.
1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet apo ndonjé ngjarje shoqérore dhe até e prezanton para té tjeréve.
Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ
1.6 Gjen dhe ndan né grup vecorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén njé gjysmé fage té fletores (rreth
250 fjalé) apo i paraget né njérén nga format shprehése.
1.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shogéria, shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3 -5 minutash.
Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém
II1.1 Pérzgjedh materiale/mjete, si: letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé detyre té caktuar dhe arsyeton zgjedhjen e béré.
111.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérkohet prej tij/saj.
I11.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té shprehurit.
111.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.
111.7 Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe kérkon késhilla, informata gjaté hasjes sé véshtirésive.
Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv
1V.2 Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitet té caktuar dhe kérkon késhilla, informata gjaté hasjes sé véshtirésive.
IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjete etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé detyre/aktiviteti né klasg, né shkoll€, né mjedis shtépiak apo né lagje/komunitet.
IV.6 Diskuton né grup pér hapésirat e pastra, té sigurta (té shéndetshme) dhe anasjelltas né mjedisin gé e rrethon dhe tregon té paktén njé ményré té veprimit pér mbikéqyrje apo pér pérmirésim té gjendjes.
Kompetenca personale - Individ i shéndoshé
V.3 Bén njé listé (me njérén nga format shprehése, si: shkrim, vizatim etj.) me ushgimet té cilat i konsumon dhe i rendit ato sipas réndésisé qé kané pér shéndetin dhe mirégenien e vet dhe ndérmerr masa preventive
pér t’u mbrojtur nga sémundjet qé shkaktohen nga pérdorimi i tepruar dhe i papastér i tyre.
V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés,
mbajtje té pastértisé, mbajte té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).
Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém
VI.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klaség, si: rregullat e realizimit té aktivitetit, t&€ mirésjelljes, té pastértisé etj.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit



1.2 Vrojton dhe pérshkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve té tjera té gjalla, llojllojshmériné biologjike, ndérveprimin e organizmave me mjedisin natyror, si dhe rritjen dhe

zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.

1.3 Pérshkruan réndésiné e pérdorimit té llojllojshmérisé dhe sasisé sé ushgimit té shéndetshém, si dhe kujdeset pér higjienén personale.

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.

2.2 Pérdor té gjitha shqisat, té ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar geniet e gjalla, objektet dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.

2.5 Sugjeron pérgjigje pér pyetje té ndryshme, duke u bazuar né vézhgim.

Temat mésimore

Rezultatet e té nxénit pér
tema mésimore
RNL

Njésité
meésimore

Koha mésimore

(oré mésimore)

Metodologjia e
mésimdhénies

Metodologjia e
vlerésimi

Ndérlidhja me
léndé té tjera
mésimore, me
¢céshtjet
ndérkurrikulare

Burimet




Marrédhéniet
jetésore

Pérshkruan réndésiné e
mjedisit té pastér pér geniet

e gjalla.

Demonstron mirémbajtje té
higjienés personale si dhe né
hapésiré té shkollés/klasés.
Identifikon disa nga kafshét gé
jetojné né ujé, toké dhe
atmosferé.

Dallon réndésiné e ushqgimit té
shéndetshém pér njeriun.
Tregon nevojat jetésore té
njeriut dhe genieve té

gjalla.

Dallon ndryshimet biologjike té
brendshme dhe té jashtme
ndérmjet dy gjinive.

10.

12.

13.

16.

Mbrojtja e mjedisit éshté
detyré e secilit prej nesh
(fq.16; FP. fq.13)

Trupin dhe hapésirén ku
mésojmé duhet ta mba-
jmé té pastér (fq.17;
FP.14)

Pylli - njé shtépi pér
shumé kafshé

(f.19,20; FP.15,16)

Jeta né Iéndiné (livadh)
(fq.22; FP.fq.17)

Jeta néfshat (fq.23;
FP.fq.18)

Uji siambient jetésor pér
shumé njeréz dhe kafshé
(fq.24; FP. fq.19)
Ushgimi jo i miré mund
té sjellé pasoja (fq.25;
FP. fq.20)

Ne déshirojmé té
ushgehemi
shéndetshém (fq.26)

Nr. i oréve
8

Mésimdhénia dhe té
nxénét me f€mijét né
gendér dhe gjithépérf-
shirja;

Mésimdhénia dhe té
nxénét e bazuar né rrit
jen e kompetencave;

Mésimdhénia dhe t&
nxénét e integruar;

Mésimdhénia dhe té
nxénét e diferencuar.

Vlerésim
formativ;

Vlerésim i
vazhdueshém;

Vlerésim
pérmbledhés;

(Vendos
instrumentet).

Gjuhé shqipe;

Shoqéria dhe mjedisi;
Edukatg figurative;

Edukatg fizike, sportet
dhe shéndeti;

Shkathtési pér jeté.

Céshtjet

ndérkurrikulare:

Edukimi pér medie;
Edukimi pér paqe;
Arsimimi pér
zhvillimin e
géndrueshém;
Edukimi pér paqe;

Globalizmi dhe ndér-
marrésia.

Njeriu
dhe
natyra
(Libri
bazé)

Njeriu
dhe
natyra
(Fletore
pune)
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PLANI DYMUJOR/TREMUJOR JANAR - SHKURT - MARS
FUSHA E KURRIKULES: SHKENCAT E NATYRES
LENDA : NJERIU DHE NATYRA
A W LOGO SHKOLLA
VITI SHKOLLOR: 2023/24
AKTIVI;

Marrédhéniet jetésore

Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Trupat kryejné lloje té ndryshme té lévizjeve

Burimet e zérit, té drités dhe té nxehtésisé né rrethinén toné

TEMAT

Mjedisi natyror

MESIMORE

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& njé tekst té palexuar mé paré, sé paku njé gjysmeé fage, gé ka té béjé me njé temé gé i pérshtatet moshés.

1.3 Paraqget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.3 Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila dhe nga materialet e ndryshme ricikluese duke u mbéshtetur né imagjinatén e vet.

11.6 Gjen dhe ndan né grup vecorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén né njé gjysmé faqe té fletores
(rreth 250 fjalé) apo i paraget né njérén nga format shprehése.

11.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqéria, shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

I11.1 Pérzgjedh materiale/mjete, si: letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé detyre té caktuar dhe arsyeton zgjedhjen e béré.

111.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérkohet prej tij/saj.

II1.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té shprehurit.

111.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

IV.2 Kontrollon mjetet a materialet dhe kohén gé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé, shkollé apo jashté saj).

IV.3 Diskuton me moshatarét pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé apo pér njé grup té caktuar njerézish né raport me té tjerét apo me mjedisin qé e rrethon gjaté realizimit té njé aktiviteti té caktuar.
IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjete etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedis shtépiak apo né lagje/komunitet.

IV.6 Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo ndérmjet dukurive té njohura pér t&, shkruan pér kéto té paktén né njé gjysmé faqe té fletores
(rreth 250 fjalé) apo i paraget né njérén nga format shprehése.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1 Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh.: fizike, té veshmbathjes, té gjésendeve personale) dhe té higjienés sé mjedisit té vet né té cilin jeton dhe vepron.




V.3 Bén njé listé (me njérén nga format shprehése, si: shkrim vizatim etj.) me ushqgimet té cilat i konsumon dhe i rendit ato sipas réndésisé qé kané pér shéndetin dhe mirégenien e vet dhe ndérmerr masa preventive
pér t'u mbrojtur nga sémundjet gé shkaktohen nga pérdorimi i tepruar dhe i papastéri tyre.

V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés,
mbajtje té pastértisé, mbajte té rregullt té sendeve gé e rrethojné et;j.).

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

VI.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasé, si: rregullat e realizimit té aktivitetit, té mirésjelljes, té pastértisé et;j.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit
1.2 Vrojton dhe pérshkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve té tjera té gjalla, llojllojshmériné biologjike, ndérveprimin e organizmave me mjedisin natyror si dhe rritjen dhe
zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.

1.3 Pérshkruan réndésiné e pérdorimit té llojllojshmérisé dhe sasisé sé ushqgimit té shéndetshém, si dhe kujdeset pér higjienén personale.
1.4 Dallon gjendjen e getésisé nga gjendja e lévizjes sé trupave, pérshkruan lloje té ndryshme té lévizjeve, duke i vendosur né lidhshméri me veprimin e forcave.
1.5 Identifikon burimet e ndryshme té energjisé (duke pérfshiré rolin e nxehtésisé sé diellit pér jetén né Toké) pér shfrytézimin efikas té tyre pér jetén e njeriut.

1.6 Identifikon ményrat e orientimit dhe lévizjet né hapésiré, dhe tregon forma té thjeshta té bashkéveprimit né relacionin njeri-natyré; dallon disa nga llojet e ndotjes sé mjedisit gé shkaktohen nga faktoré té
ndryshém né rrethin ku jeton e mé gjeré; tregon pér rolin gqé ka né ruajtjen e mjedisit dhe ndérmerr veprime té dobishme gé promovojné mjedisin e pastér.

1.7 Pérshkruan vegorité e elementeve natyrore té mjedisit natyror (relievin, klimén, ujérat, botén bimore dhe shtazore).

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.

2.2 Pérdor té gjitha shqisat, té ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar geniet e gjalla, objektet dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.
2.3 Kryen prova té thjeshta ku problemi, materialet dhe metoda pérzgjidhen nga mésuesi/ja.

2.4 Grupon dhe klasifikon objektet sipas karakteristikave té vézhgueshme (ngjyra, forma, madhésia, té ushqyerit).

2.5 Sugjeron pérgjigje pér pyetje té ndryshme, duke u bazuar né vézhgim.

2.6 Grumbullon dhe mban shénime gé i ndihmojné pér té arritur deri te pérgjigjet.

2.7 Prezanton té dhénat (té gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.

Temat mésimore Rezultatet e t€ nxénit pér Njésité Metodologjia e Metodologjia Ndérlidhja me Burimet
tema mésimore meésimore mésimdhénies e vlerésimi 1éndé té tjera
RNL mésimore, me
¢éshtjet
ndérkurrikulare

Koha mésimore (oré
mésimore)




Marrédhéniet jetésore

Shéndeti, sjelljet dhe
emocionet e njeriut

Trupat kryejné lloje té
ndryshme té lévizjeve

Burimet e zérit, té
drités dhe té
nxehtésisé né
rrethinén toné

Mjedisi natyror

-Dallon réndésiné e ushqgimit té
shéndetshém pér njeriun.

-Tregon nevojat jetésore té njeriut
dhe genieve té gjalla.

-Dallon ndryshimet trupore né mes
dy gjinive.

-Pérdor fjalé korrekte pér pjesét e
trupit dhe funksionin e tyre.
-Kontrollon trupin e vet dhe
kujdeset pér higjienén trupore.
-ldentifikon ndryshimet né trupin
e vet dhe né rast nevoje kérkon
ndihmé.

-Tregon tolerancé dhe

mirékuptim né situata té
ndjeshme.

-Ndérton kontakte sociale dhe krijon
shogéri né grupe shogérore.
-Dallon gjendjen e lévizjes sé
trupave nga gjendja e getésisé

me shembuj nga pérditshméria.
-Tregon shembuj té 1évizjes sé
trupave me rénie, ngritje, hedhje,
shkelmim, shtyrje, térheqje etj.
-Gjen shembuj nga lojérat, pér
|évizje népér rrugé té drejté, rrugé
rrethore dhe |évizje [Ekundésve.
-Emérton trupa qé lévizin né toké, né
ujé dhe né ajér.

-Dallon dhe emérton trupa dhe
gjallesa sipas shpejtésisé sé lévizjes
sé tyre.

-Demonstron pérfitimin e

zérit nga burimet e

ndryshme.

-Emérton burimet e ndryshme té
drités té ¢farédo lloji.

-Tregon burime té nxehtésisé té jetés
sé pérditshme.

-Pérshkruan tokén si burim té té
mirave materiale.

-Dallon relievin, klimén, ujérat né
toké pérmes vizatimit, pérkatésisht
fotografive.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Ruajtja e ushqgimit (fq.27;
FP.fq.21)

Nevojat jetésore té
genieve té gjalla (fq.27)
Vajzat dhe djemté (fq.30;
FP. fq.22)

Ah, po mé dhemb
dhémbi! (fq.32;
FP.fq.23)

Raportet e shéndosha
shogérore (fq.33)
Gjendja e getésisé dhe

e lévizjes sé trupave
(fq.35)

Lévizja e trupave né
toké, né ujé dhe né ajér
(fg.36; FP. fq.24)

Burimet e zérit (fq.37; FP.

fq.25)

Burimet e drités (fq. 38;
FP. fq.26)

Burimet e nxehtésisé né
rrethinén toné (fq.39;
FP. fq.27)

Toka si burim

natyror (fq. 41)

Mijedisi natyror (fq.42;
FP. fq.28)

Nr. i
oréve
12

Meésimdhénia dhe té nxénét me
fémijét né qendér dhe
gjithépérfshirja;

Mésimdhénia dhe té nxénét e
bazuar né rritjen e
kompetencave;

Mésimdhénia dhe té
nxénét e integruar;

Mésimdhénia dhe té nxénét e
diferencuar.

Vlerésim
formative;

Vlerésim i
vazhdueshém,;

Vlerésim
pérmbledhés;

(Vendos
instrumentet).

Gjuhé shqipe;

Shoqéria dhe mjedisi;
Edukatg figurative;

Edukatg fizike, sportet
dhe shéndeti;

Shkathtési pér jeté.

Céshtjet
ndérkurrikulare:

Edukimi pér medie;
Edukimi pér paqe;
Arsimimi pér
zhvillimin e

géndrueshém;

Edukimi pér paqe;
Globalizmi dhe ndér
marrésia.

Njeriu
dhe
natyra
(Libri
bazg)

Njeriu
dhe
natyra
(Fletore
pune)

https://libra
t.net/
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PLANI DYMUJOR/TREMUJOR PRILL - MAJ - QERSHOR

FUSHA E KURRIKULES: SHKENCAT E NATYRES
LENDA : NjERIU DHE NATYRA
KLASA : L/ LOGO SHKOLLA
VITI SHKOLLOR: 2023/24
AKTIVI:

Mjedisi natyror

Dielli - burim i jetés né toké

TEMAT

MESIMORE

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té temés/ve:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& njé tekst té palexuar mé paré, sé paku njé gjysmeé fage, gé ka té béjé me njé temé gé i pérshtatet moshés.

1.3 Paraget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.6 Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén né njé gjysmeé faqge té fletores
(rreth 250 fjalé) apo i paraget né njérén nga format shprehése.

11.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqéria, shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

IT1.1 Pérzgjedh materiale/mjete, si: letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé detyre té caktuar dhe arsyeton zgjedhjen e béré.

111.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérkohet prej tij/saj.

I11.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té shprehurit.

111.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

IV.2 Kontrollon mjetet a materialet dhe kohén gé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasg, shkollé apo jashté saj).

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjete etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé detyre/aktiviteti né klasé, né shkollg, né mjedis shtépiak apo né lagje/komunitet.

IV.6 Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén né njé gjysmé fage té fletores
(rreth 250 fjalé) apo i paraget né njérén nga format shprehése.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés,
mbajtje té pastértisé, mbajte té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

VI.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasg, si: rregullat e realizimit té aktivitetit, té mirésjelljes, té pastértisé et;j.




Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit

1.2 Vrojton dhe pérshkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve té tjera té gjalla, llojllojshmériné biologjike, ndérveprimin e organizmave me mjedisin natyror si dhe rritjen dhe

zhvillimin e tyre né mjedisin natyror.
1.5 Identifikon burimet e ndryshme té energjisé (duke pérfshiré rolin e nxehtésisé sé diellit pér jetén né Toké) pér shfrytézimin efikas té tyre pér jetén e njeriut.

1.6 Identifikon ményrat e orjentimit dhe |Iévizjet né hapésiré, dhe tregon forma té thjeshta té bashkéveprimit né relacionin njeri-natyré, dallon disa nga llojet e ndotjes sé mjedisit gé shkaktohen nga faktoré té
ndryshém né rrethin ku jeton e mé gjeré, tregon pér rolin qé ka né ruajtjen e mjedisit dhe ndérmerr veprime té dobishme gé promovojné mjedisin e pastér.

1.7 Pérshkruan vegorité e elementeve natyrore té mjedisit natyror (relievin, klimén, ujérat, botén bimore dhe shtazore).
2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.
2.2 Pérdor té gjitha shqisat, té ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar geniet e gjalla, objektet dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.

2.7 Prezanton té dhénat (té gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.

Temat mésimore | Rezultatet e té nxénit pér Njésité o Metodologjia e Metodologjia Ndérlidhja me Burimet
tema mésimore mésimore = B mésimdhénies e vlerésimi 1éndé té tjera
RNL E g mésimore, me
$ 2 céshtjet
E E ndérkurrikulare
= D
g &




Mijedisi natyror

Dielli — burim i jetés né
toké

Dallon relievin, klimén,
ujérat né toké pérmes
vizatimit pérkatésisht fo-
tografive.

Identifikon ndotésit
themeloré té mjedisit, si;
mbeturinat, fabrikat,

automjetet, ujérat e zeza.

Tregon pér rolin e diellit,
ajrit dhe ujit, pér jetén

né toké.

Pérshkruan ndryshimin e
klimés gjaté stinéve té
vitit dhe krijimin e dités
dhe natés.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Orientimi né natyré (fq.44;
FP. fq.29)

Ndotésit e mjedisit jetésor
(fq.45; FP. fq.32)

Riciklo dhe ripérdor (fq.46;
FP. fq.31)

Rolii diellit, i ajrit, i ujit pér
geniet e gjalla né Toké
(fq.47)

Té gjithé organizmat e
gjallé kané nevojé pér ujé!
(fq.49; FP. fq.34)
Organizmat e gjallé kané
nevojé pér ajér (fq.51)
Ndryshimet dité-naté (fq.52;
FP. fq.35)

Katér stinét e vitit (fq.53;
FP.fq.36)

Po pérfundon viti shkollor!
(fq.54; FP. fq.37)

Nr. 1
oréve

Mésimdhénia dhe t€ nxénét me
fémijét né qendér dhe gjithépérf
shirja;

Mésimdhénia dhe té nxénét e
bazuar né rritjen e
kompetencave;

Mésimdhénia dhe té nxénét
e integruar;

Mésimdhénia dhe té nxénét e
diferencuar.

Vlerésim
formativ;

Vlerésim i
vazhdueshém;

Vlerésim
pérmbledhés;

(Vendos
instrumentet).

Gjuhé shqipe;

Shoqéria dhe mjedisi;
Edukatg figurative;

Edukatg fizike, sportet
dhe shéndeti;

Shkathtési pér jeté.

Céshtjet
ndérkurrikulare:

Edukimi pér medie;
Edukimi pér paqe;
Arsimimi pér
zhvillimin e

géndrueshém;

Edukimi pér paqe;
Globalizmi dhe ndér
marrésia.

Njeriu
dhe
natyra
(Libri
bazé)

Njeriu
dhe
natyra
(Fletore
pune)
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