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Té dashur mésimdhénés dhe mésimdhénése,

Né duar keni librin tuaj, i hartuar pér tju ardhur né ndihmé né zhvillimin e mésimit, mbéshtetur né
metodologjité mé té pérparuara té sotme.

Sistemi arsimor né Kosové ka kaluar pérmes véshtirésive té panumeérta dhe né shkolla jané pérdorur
metoda tradicionale té mésimdhénies. Sot kemi mundésiné qé arsimi t'i pajisé nxénésit me kompetencat
@€ u nevojiten, pér té formésuar jetén e tyre dhe pér té kontribuuar né shoqéri. Pér té gjetur ményrén
mé té miré dhe pér ta realizuar kété synim, shtépia botuese “Dukagjini” né vazhdim té nismés pér pérf-
shirjen e metodologjive té¢ mésimdhénies ndérvepruese né librat e mésimdhénésve, ka pér géllim t’ju
ndihmojé té gjeni pérgjigje pér pyetjen themelore: Cfaré metodologjie do té pérdorni pér té ndértuar e
krijuar dije, shkathtési, g¢ndrime dhe vlera qé do t'u nevojiten nxénésve té Kosovés pér té formésuar té
ardhmen e tyre?

Integrimi né hapésirén arsimore té shekullit té 21-té kérkon, midis té tjerash, modernizimin e metodave
ekzistuese té mésimdhénies dhe nxénies, futjen e veprimtarive bashkékohore né mésim, q¢ mundésojné
pérgatitjen e njé individi aktiv, t& pavarur dhe té liré, té pajisur me shprehi té té€ menduarit kritik, krijues,
komunikues, bashképunues dhe kurioz, i afté pér té pérmbushur kérkesat e shoqérisé sé sotme dhe té
nesérme shqiptare.

Cilésia e re e té nxénit dhe mésimdhénies pérbén pérparési absolute pér arsimin. Ju nuk jeni vetém
burime informacioni, por kérkohet té pérdorni metoda dinamike t¢ mésimdhénies, té quajtura edhe
metoda mésimore ndérvepruese, té cilat pérbéjné elementet bazé té kétij modeli, pér t'i motivuar nxé-
nésit q€ té€ angazhohen mé shumé né mésim.

Modeli i kétyre librave éshté i pranishém pér heré té paré né Kosové i zbatuar né vitin 2022 dhe mésimet
jané hartuar nga kolegét tuaj, me pérkushtim dhe pérgjegjési maksimale.
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Vlerésimi formues né raport me /\. Vet
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Vetéreflektim dhe vetévlerésim
pér orén mésimore né raport me
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Pérpunimi i pérmbajtjes éshté faza
e dyté e orés mésimore, ku béhet
pérzgjedhja e materialit mésimor
dhe organizimin metodologjik i
tij.

Pérforcimi éshté faza e treté e orés
mésimore, ku béhet integrimi i di-
jeve dhe shprehive, si dhe zbatimi

ityre.

Pérshkrim i rubrikave kryesore té orés sé mésimit

Rezultatet e t& nxénit t€ temés jané hartuar mbi bazén e koncepteve té pérgjithshme, té cilat jané pika referuese né
pérzgjedhjen e pérmbajtjeve mésimore pér 1éndén dhe rezultateve té té nxénit pér kété temé. Né kété rast, mund
té merren nga tabela e krahasimit té planeve dhe programeve ekzistuese me Kurrikulén Bérthamé, por edhe mund
té hartohen veté, mund té jené njé, dy a mé shumé rezultate. Njé rezultat i té nxénit té léndés mésimore mund té
shérbejé pér njé apo mé shumé njési mésimore - kjo varet nga pérshkrimi i rezultatit té té nxénit dhe nga elementet
pérbérése té tij.



Kontributi né rezultatet pér kompetencat kryesore té shkallés. Duke filluar nga klasa e treté e mé lart, nxénésit
zotérojné operacione mendore; té menduarit e tyre éshté konkret, me elemente té té menduarit abstrakt. Prandaj,
mésimi me kéta nxénés kalon né tri faza, dhe té menduarit e tyre sipas proceseve njohése.

Zhvillimi i kompetencave, pérkatésisht né rezultatet e tyre, béhet pérmes fushés kurrikulare, e cila kontribuon né
arritjen e rezultateve té€ kompetencave. Té gjitha kompetencat kryesore té kurrikulés zbérthehen né rezultate té té
nxénit. Ato jané pjesé e Kurrikulés Bérthamé dhe parashihen té pérvetésohen nga nxénésit, me rastin e pérfundimit
té shkallés sé kurrikulés.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés. Shprehin kérkesat thelbésore té arritjes né fushén kurrikulare,
drejt zotérimit t& kompetencave kryesore né pérfundim té shkallés. Ato pérshkruajné até se ¢faré duhet té dijé, té
besojé, té vlerésojé dhe té jeté i afté pér té béré nxénési né fund té shkallés a nivelit dhe shprehin njé varg domenesh,
duke pérfshiré: njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe vlerat. Vendosen rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare,
vetém ato qé reflektohen né temén mésimore.

Rezultatet e té nxénit. Rezultatet specifike té té nxénit jané ato mbi té cilat ndértohet ora e mésimit, té cilat pérbé-
jné detajimin e rezultateve té té nxénit té temés qé jané né koherencé me ato té fushés sé kurrikulés.

Kriteret e vlerésimit/suksesit jané zbérthim i rezultateve té té nxénit sipas niveleve té arritjes dhe sigurojné vleré-
sim té drejté pér shkallén e zotérimit. Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Metodologjia dhe veprimtarité me nxénés - fazat e zhvillimit té mésimit. Tashmé nxénésit, duke filluar nga klasa
e treté e lart, zotérojné operacionet mendore, té cilat kané karakter konkret, me elemente té t¢ menduarit abstrakt.
Me kalimin né klasat mé té larta, marrin karakter mbizotérues, pasi t¢ menduarit éshté formal. Mésimi me kéta
nxénés kalon né tri faza té t&¢ menduarit gjaté té nxénit, sipas proceseve njohése.

Cfaré simbolizon modeli me tri pamje té ndryshme té ciklit té jetés sé bimés sé grurit né tri fazat e mésimit?

Mbillet njé faré. Pasi éshté béré puna themelore e fillimit, mésimdhénési vazhdon dhe fara e grurit léshon rrénjé
dhe bima rritet. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té tjera; po késhtu, edhe mésimi
mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Cikli i jetés sé grurit, nga fara né toké, né bimé, e prapé né faré, sugjeron,
gjithashtu, ciklin e vazhdueshém té shkollimit pérmes mbéshtetjes né njohurité ekzistuese, pér té vazhduar mé tej.

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Né fazén e parashikimit mbillet njé faré né njé truall pjellor. Mésimi duhet té mbéshtetet edhe né njohu-
S rité ekzistuese té nxénésve, ashtu si fara merr ushqim nga trualli ku éshté mbjellé.
Kjo éshté faza e paré e strukturés pér zhvillimin e té menduarit dhe té té nxénit. Né kété fazé kryhen veprimtari
té ndryshme njohése, nxénési éshté i pérfshiré gjallérisht né rikujtimin e asaj ¢ka di rreth temés sé mésimit, bén
lidhjen e njohurive té reja me ato qé dihen. Nxénésit ndértojné njohurité, konceptet, kuptimin e ri mbi dukurité e
caktuara nga bazat e njohurive té méparshme.

Ndértimi i njohurive: Pérpunimi i pérmbajtjes

Mésimi vazhdon me fazén e ndértimit té njohurive; fara e grurit 1éshon rrénjé dhe bima rritet. Kjo éshté
faza e dyté e strukturés pér zhvillimin e t¢ menduarit té nivelit té larté gjaté té nxénit dhe nxénési éshté i
pérfshiré né procesin e pérftimit té kuptimit té njohurive. Gjithashtu, ruan interesin dhe ritmin e vendo-
sur gjaté fazés sé parashikimit.

\ ] )) Pérforcimi: Konsolidimi i t& nxénit

\:.' / Mésimi pérfundon me fazén e pérforcimit. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té
tjera; po késhtu, edhe mésimi mund té ¢ojé né shumeé veprimtari té tjera. Né kété fazé, nxénésit konsolidojné
té nxénét e ri dhe ristrukturojné skemén e tyre pér té pérshtatur konceptet e reja dhe pér t'i zbatuar ato.
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Konceptimi dhe ndértimi i librit pér mésimdhénésin/en
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Fokusi kryesor i té mésuarit té Shkencave té natyrés éshté thellimi i té kuptuarit t€ koncepteve dhe ideve edhe pérmes
léndés sé biologjisé. Kjo u ndihmon nxénésve qé t'i kuptojné ndérlidhjet mes kétyre 1éndéve dhe koncepteve, pér t'i
argumentuar dukurité shkencore si térési dhe ndikimin e tyre né funksionimin e shoqérisé dhe té natyrés.

Nxénésit duhet t'i zgjerojné dhe t’i thellojné njohurité dhe shkathtésité pér dijet, metodat, proceset pér pérdorimin
e té arriturave shkencore né jetén e pérditshme. Ata inkurajohen té kuptojné se si shkenca mund té pérdoret pér té
shpjeguar se ¢ka ka ndodhur rreth tyre si dhe ti analizojné shkaqet dhe pasojat.

Fusha kurrikulare Shkencat e natyrés ndihmon zhvillimin e integruar t€ kompetencave, té cilat ndihmojné
pérgatitjen e nxénésve né aspektin social, shéndetésor e ekonomik dhe gé lidhen me ¢éshtje t&¢ ndryshme né nivel
kombétar dhe global.

Qéllimet e té mésuarit té biologjisé jané:

o Zhvillimi i njohurive dhe té kuptuarit té koncepteve shkencore dhe teknologjike pérmes eksplorimit té
proceseve njerézore dhe natyrore né mjedis;

o Zhvillimi i qasjes shkencore né zgjidhjen e problemeve e cila ndihmon té kuptuarit dhe t&¢ menduarit kritik e
krijues;

o Inkurajimi i nxénésve t'i eksplorojné, t'i zhvillojné dhe ti zbatojné ideté dhe konceptet shkencore pérmes
disenjimit dhe aktiviteteve praktike;

o Inkurajimi i nxénésve té vlerésojné kontributin e biologjisé dhe teknologjisé né mjaft dimensione né shoqéri;

o Kultivimiikujdesit dhe respektit pér diversitetin e qenieve té gjalla dhe jo té gjalla, varésiné dhe bashkéveprimin
mes tyre;

o Inkurajimi i nxénésve té sillen me pérgjegjési pér té mbrojtur, pér t& pérmirésuar dhe pér té dashur mjedisin
duke u pérfshiré né identifikimin, né diskutimet dhe né aktivitetet pér problemet mjedisore qé té promovojné
zhvillimin e géndrueshém;

o Gatishméria e nxénésve t'i komunikojné ideté, té prezantojné punén dhe t'i raportojné té gjeturat e hulumtimeve
pérmes medieve t€ ndryshme;

o Zotérimi i teknologjisé sé informacionit dhe komunikimit pér grumbullimin, pér pérpunimin dhe pér
prezantimin e té dhénave gjaté hulumtimeve né biologji.

Udhézime metodologjike

Pér zbatimin praktik té planifikimit mésimor pér shkencat natyrore, brenda orés mésimore dhe jashté saj né
realizimin e aktiviteteve kurrikulare dhe jashtékurrikulare, nevojitet pérdorim i pérshtatshém i metodologjive té
mésimdhénies dhe té té nxénit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat dhe pér fushén Shkencat e natyrés, e pérkatésisht rezultatet léndore,
paragesin jo vetém pika referuese pér pérzgjedhjen e pérmbajtjeve, por edhe pér pérzgjedhjen e metodologjive,
duke u harmonizuar njéra me tjetrén né procesin e mésimdhénies dhe té nxénit, né kontekst té filozofisé dhe
parimeve té Kornizés Kurrikulare.



Suksesi i nxénésve né léndén Biologji varet nga puna dhe angazhimi i mésimdhénésit dhe nxénésit. Kjo arrihet duke
pérdorur qasje krijuese, ndérvepruese, gjithépérfshirése, ekipore, si dhe metoda, teknika e forma té shuméllojta té
punés. Pér kété qéllim zbatohet njé kompleks i téré procedurash, si: informacion i ri, ushtrime, detyra, puné me
projekte, puné praktike né laborator, klasé si dhe té nxénit né natyré.

Mésimdhénia pér nxénésit e klasés sé gjashté realizohet pérmes ilustrimeve, provave dhe lojérave, nén mbikéqyrjen
e mésimdhénésit, duke pasur parasysh kohén né dispozicion pér nevojat dhe kérkesat e tyre, natyrén e pérmbajtjes
sé temés mésimore, bazén didaktike dhe stilet e té nxénit.

Me qéllim té pérmbushjes sé kérkesave pér nxénie cilésore sugjerohen disa metoda, forma dhe teknika té ndryshme
té punés.

Metodologjia ndérvepruese né mésimdhénie dhe té nxénét

Libri qé keni né duar, éshté hartuar pér t'ju pajisur me metodologjiné ndérvepruese né ndértimin e dijeve dhe
formimin e shkathésive. Ai trajton temat mésimore né pérputhje “Kurrikula Bérthamé e Arsimit t&¢ Mesém té
Ulét té Kosovés" (e rishikuar) (2016) si edhe té gjitha dokumentet dhe udhézimet administrative né fuqi ku éshté
mbéshtetur metodologjia me té gjithé elementet pérbérése, duke filluar me kontributin né kompetencat kryesore
dhe rezultatet e t& nxénit té fushés, rezultatet specifike té t& nxénit té njésisé mésimore, mjetet e punés, ecuria
metodologjike e orés sé mésimit e deri te vlerésimi i nxénésve. Njé nga risité e kétij libri éshté se pérmban edhe njé
rubriké: Reflektim pér rrjedhén e orés mésimore. Qéllimi i késaj rubrike éshté qé t'ju ndihmojé té mbani shénime pér
punén tuaj né klasé, arritjet, por edhe déshtimet, dhe mé pas té reflektoni kur té béni pérséritje, té kontrolloni dijet
dhe té béni vlerésimin e nxénésve, por edhe kur té zhvilloni mésimin njé vit apo disa vjet mé pas.

Né aspektin metodologjik te hartimit té modeleve orientuese pér ¢do oré mésimi, éshté treguar kujdes i veganté né
harmonizimin e té gjitha veprimtarive. Marrédhéniet midis rezultateve té té nxénit - procedurave té mésimdhénies
dhe té nxénit - vlerésimit, pérbéjné até qé né metodologjiné e sotme quhet “trekéndésh magjik”. Ky trekéndésh
paraqet marrédhéniet koherente midis rezultateve té té nxénit, veprimtarité e mésimdhénies té té nxénit dhe
vlerésimit. Kéta tre komponenté jané né koherencé me njéri-tjetrin, me qéllim qé nxénésit té inkurajohen pér té
mésuar, té jené pjesémarrés aktivé né ndértimin e dijes dhe té shkathtésive.
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Rezultatet e
té nxénit

Vlerésimi

Burimi: Nga Metodologji e mésimdhénies, (fage 102), B. Musai, 2014. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni né:
Musai. B. (2014) Met-
odologji e mésimdhénies. Tirané:
CDE, fage 101-128.

Metodologjia e ¢do teme zhvillohet né ményré pamore rreth mésimit té librit
té nxénésit, e cila ju ndihmon ta shikoni até pa pasur nevojén qé ta keni prané.
Pérdorimi i késaj ményre té paraqitjes metodologjike té mésimit ka dhéné re-
zultate mjaft t& mira.

Metodologjia ndérvepruese ka si qéllim pérfshirjen aktive té nxénésve né ndér-

timin e dijes dhe formimin e shprehive. Zhvillimi i nxénésve q¢é mendojné né ményré kritike e qé jané krijues éshté
né gendér t& metodave t&€ mésimdhénies, t¢ ményrave té té nxénit e té ¢do veprimtarie tjetér, me synim zhvillimin
e shprehive té té menduarit té nivelit té larté. Por, nga ana tjetér, jemi mbéshtetur edhe né parimet e psikologjisé
sé edukimit, kryesisht té zhvillimit njohés sipas moshave, me konsideraté té vecanté Zonén e Zhvillimit Proksimal
té Vigotskit, e cila éshté zona midis nivelit aktual té zhvillimit té fémijés, sipas pércaktimit té aftésive pér zgjidhjen

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni né:
Woolfolk. A. (2011) Psi-
kologji edukimi.Tirané: CDE, faqe
47-51.

e pavarur té problemeve dhe nivelit té zhvillimit qé fémija éshté né gjendje té
arrijé, pérmes orientimit té té rriturve, apo né bashképunim me bashkémosha-
tarét e tij mé té afté. Kjo éshté njé hapésiré dinamike ku mésimdhénia mund té
japé rezultate e ndodhet diku midis asaj qé nxénési di dhe asaj qé nxénési nuk
éshté gati té mésojé. Zona e zhvillimit proksimal éshté hapésira e mésimit midis
sé mérzitshmes dhe sé pamundurés. Né kété hapésiré, mbéshtetja nga mésim-
dhénési apo nga njé bashkémoshatar mund té béjé qé¢ mésimi té japé rezultate.



Burimi: Psikologji edukimi, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni dijet
Pér mé shumé lexoni né: Woolfolk. A. (2011)
Psikologji edukimi. Tirané: CDE, faqe 32-36.

Pér mésimdhénésin/en




Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés 3

“ Rezultatet e té nxénit pér shkallén 3 dhe kompetencat kryesore

Kompetenca komunikim dhe té shprehur - Komunikues efektiv

1. Lexon rrjedhshém, me intonacion té duhur njé tekst té caktuar rréfyes, pérshkrues, shkencor a publicistik etj., dhe e komen-
ton até sipas kérkesés me gojé ose me shkrim.

2. Dégjon né ményré aktive dhe komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke i paraqitur
népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

3. Vegon porosiné kryesore té lexuar ose té dégjuar nga njé burim, si libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj., e komenton
dhe e shfrytézon até si referencé gjaté hartimit té njé punimi/detyre me shkrim.

4, Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim si dhe né forma
té tjera t&€ komunikimit.

5. Shkruan tekst deri né 500 fjalg, sipas detyrés sé dhéné, si: letér, kérkesé, ese etj., duke i respektuar rregullat e organizimit/
strukturimit té shkrimit dhe standardin gjuhésor.

6. Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té reja, nevoja té veta né jetén e
pérditshme apo si detyré shkollore.

7. Pérdor programet softuerike pér komunikim né distancé né forma té caktuara té komunikimit, qofté pér nevoja té veta né
jetén e pérditshme apo si detyré shkollore.

8. Shpreh drejt mendimin apo kérkesén, me gojé ose me shkrim, né gjuhén joamtare ose té huaj, pér njé situaté té caktuar té
supozuar, né rast nevoje (pér shérbim, ndihmé, informim, orientim etj.), duke ndérvepruar né grup ose né klasé.

Kompetenca té menduarit - Mendimtar kreativ dhe kritik

1. Paraqet argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi pér njé temé/problem té caktuar gjaté njé
debati ose té publikuar né medie.

2. Shpreh mendimin/gjykimin e vet pér njé punim letrar apo artistik duke veguar analogjité dhe dallimet me krijime té tjera té
ngjashme.
3. Harton planin e punés pér realizimin e njé krijimi/ detyre duke pércaktuar fazat kryesore sipas fushés mésimore (letrar, shken-

cor, artistik).

4. Zgjidh njé problem (aritmetik, gjeometrik, gjuhésor, shogéror, shkencor etj.) t¢ dhéné né formé tekstuale ose tekstuale e nu-
merike, eksperimentale dhe e arsyeton pérzgjedhjen e procedurave pérkatése.

5. Pérzgjedh dhe demonstron ecuri/strategji té¢ ndryshme pér zgjidhjen e njé problemi (matematik, gjuhésor, shkencor, artistik a
shogéror), duke e déshmuar arritjen e pérfundimit, gjegjésisht rezultatin e njéjté.

6. Interpreton rregullat e zhvillimit té njé procesi natyror apo shogéror, duke e ilustruar até me shembuj konkreté, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

7. Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,
natyrore ose artistike.

8. Pérdor krahasimin dhe kontrastin pér t'i gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e mé shumé dukurive natyrore
dhe shogérore, krijimeve letrare apo artistike.
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Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1. Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose né internet), té
cilat i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

2. Shfrytézon té dhénat pér té demonstruar té kuptuarit e koncepteve numerike, grafike, simboleve, formulave né shkenca naty-
rore dhe shoqgérore, né matematiké ose arte duke i sqaruar né forma té ndryshme té té shprehurit.

3. Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
detyré qé i kérkohet.

4., Shfrytézon dosjen personale pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive né funksion té vetévlerésimit té pérparimit dhe
pérmirésimit té suksesit né fushén e caktuar.

5. Ndérlidh temén e dhéné qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paragitur ato né
forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafik) sipas njé radhitjeje logjike.

6. Pérdor programet softuerike adekuate pér zgjidhjen e problemeve dhe kryerjen e detyrave/punimeve shkollore dhe joshko-
llore né fusha té ndryshme té dijes.

7. I parashtron pyetje vetes (pse?, gka?, si?, kur?) dhe i organizon mendimet e veta né formé té shkruar pér temén apo problemin
e dhéné dhe e vleréson pérparimin e vet derisa ta gjejé zgjidhjen e duhur pér problemin e caktuar.

8. Menaxhon emocionet dhe ndjenjat, kohén, shfrytézimin e materialeve, mjetet qé ka gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti,

vepre arti (né klasé/shkollé apo gjetiu).

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

1. Pérgatit planin pér organizimin e njé aktiviteti té caktuar né shkollé ose né komunitet dhe e realizon até me sukses.

2. Zhvillon njé projekt individual ose né bashképunim me anétarét e grupit, pér kryerjen e njé aktiviteti mjedisor apo sho-
qéror me réndési pér shkollén ose pér komunitetin.

3. Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
njeriut dhe propozon masat qé duhen té ndérmerren pér evitimin e tyre.

4. Identifikon dhe vleréson burimet e nevojshme (p.sh., pajisjet, materialet, burimet njerézore, kohén etj.) pér realizimin e njé
aktiviteti né shkollé ose né komunitet.

5. Pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen e materialeve té nevojshme (si: grafiké, ilustrime té nevojshme, disenjim té
ftesave, pamfleteve, njoftimeve apo publikimeve té tjera) pér nevoja té klasés dhe té shkollés.

6. Ndihmon né planifikimin dhe realizimin e aktiviteteve vullnetare apo humanitare né shkollé dhe né komunitet dhe i shpreh
pastaj pérvojat dhe ndjenjat e veta me shkrim dhe forma té tjera té té shprehurit.

7. Bashkévepron né ményré aktive me moshatarét dhe té tjerét (pavarésisht statusit té tyre social, etnik etj.) pér realizimin e
njé aktiviteti t& pérbashkét (projekti/ aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj).

8. Merr pjesé si anétar i njé jurie (né nivel klase apo shkolle) pér vlerésimin e njé aktiviteti/konkursi sportiv, shkencor, artistik

etj., duke u bazuar né kriteret e paracaktuara.
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Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

1. Prezanton para nxénésve procesin e pérgatitjes sé njé ushqimi a specialiteti shtépiak sipas njé recete pér ushqim té
shéndetshém.
2. Vleréson pérmbajtjen e vlerave pozitive dhe negative té paktén té tri llojeve té ushgimeve té cilat konsumohen né mjedisin e

tij ose né rrethiné.

3. Diskuton né grup moshatarésh, duke ofruar argumente, pér réndésiné qé ka respektimi i regjimit ditor dhe i aktiviteteve
fizike pér shéndetin dhe pér jetén e njeriut.

4, Pérkujdeset pér shéndetin fizik dhe mendor gjaté aktivitetit fizik dhe sportiv me karakter rekreativ dhe garues, por edhe
duke respektuar té tjerét gjaté garés apo lojés.

5. Identifikon shenjat e rrezikut né prodhime apo objekte konkrete dhe ua shpjegon té tjeréve porosiné apo kérkesén e tyre
vizuale.
6. Vleréson shkaget e njé situate t¢ mundshme té konfliktit midis moshataréve ose midis anétaréve té grupit dhe propozon

alternativa pér parandalimin e rrezikut dhe zgjidhjen mé té miré pér ta, duke i ndaré pérvojat dhe mendimet pér kohezi-
onin e grupit.

7. Kérkon ndihmé/késhilla pa hezitim nga personat dhe shérbimet pérkatése pér pérkrahje a mbéshtetje né situata té supozu-
ara si potencialisht té rrezikshme né té cilat cenohet shéndeti fizik dhe mendor.

8. Shpjegon, gjaté njé debati, prezantimi, me gojé ose me shkrim, pasojat e pérdorimit té duhanit, alkoolit, drogés dhe substan-
cave té tjera té démshme pér shéndetin dhe miréqenien e individit.

9. Pérshkruan ndryshimet fizike, psikike dhe emocionale té fazés sé pubertetit duke paragitur fakte pér ndikimin e tyre né
ményrén (stilin) e jetesés.

10. Merr pjesé ose udhéheq njé grup punues qé bashképunon me pérfagésues té komunitetit pér t'i ndihmuar moshatarét dhe
anétarét e tjeré té komunitetit qé kané probleme shéndetésore, sociale, ekonomike etj., raporton mé pas me gojé ose me
shkrim pér pérvojat personale té fituara.

VI. Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém
1. Zbaton dhe respekton rregullat e mirésjelljes né klasé, né shkollé etj., dhe merr qéndrim aktiv ndaj personave qé nuk i

pérfillin ato duke ua shpjeguar pasojat pér veten dhe pér grupin ku béjné pjesé.

2. Shpreh mendimin pér rregullat té cilat déshiron gé t'i ndryshojé né shkollé dhe jashté saj dhe e arsyeton nevojén dhe pérfi-
timet qé sjell ndryshimi i tyre.

3. Reagon ndaj sjelljeve té pahijshme né shkollé/klasé dhe jashté saj, té cilat ndikojné né raportet ndérpersonale, analizon
shkaget e manifestimit té tyre dhe propozon mjete pér pérmirésimin e tyre.

4. Shfaq mirékuptim pér personat té ciléve u éshté shkelur ndonjé e drejté, duke ilustruar me shembuj nga jeta e pérditshme
nga mediet, t&¢ dhénat historike, personazhet nga romanet qé ka lexuar apo nga filmat qé ka paré né ményré qé té¢ mos
pérsériten mé.

5. Shpjegon, né forma té ndryshme té té shprehurit, domosdoshmériné e respektimit dhe té zbatimit té rregullave dhe ligjeve
pér raportet e shéndosha né bashkési té ndryshme shogérore apo né grupe té interesit.

6. Déshmon vetébesimin e larté né marrjen e vendimeve pér veprimet qé ndérmerr, pa i démtuar interesat e té tjeréve, té cilat
kontribuojné né rritjen e cilésisé sé aktivitetit té grupit shogéror apo té komunitetit.
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7. Identifikon paragjykimet qé mund té ekzistojné né shkollé dhe né rrethiné si dhe propozon veprime konkrete pér luftimin
e tyre.

8. Merr pjesé né aktivitete qé promovojné tolerancé dhe diversitetin kulturor, etnik, fetar, gjinor etj., né shkollé apo né komu-
nitet, né té cilat jané pérfshiré moshatarét e té gjitha pérkatésive té pérmendura qé jetojné né até mjedis dhe né bashkésiné
e gjeré.




Temat dhe rezultatet e té nxénit

Nxénésit né klasén e gjashté arrijné rezultatet e t€ nxénit té léndés (RNL) pér temat e pércaktuara né tabelén e méposhtéme, té dala nga rezultatet
e té nxénit té fushés (RNF) Shkencat e natyrés, té shkallés sé katér té kurrikulés (Shk. 3), né Kurrikulén Bérthamé pér arsimin e mesém té ulét:

Koncepti Rezultatet e té nxénit té fushés (RNF)

RNF: Pérshkruan dhe sqaron rritjen dhe mbijetesén e genieve té gjalla varésisht nga kushtet té mje-
disit, qéndrueshmériné e ekosistemeve, ndértimin dhe funksionin e sistemeve kryesore té organeve
té njeriut, strukturat dhe proceset e involvuara né rritjen dhe riprodhimin e biméve, shtazéve dhe
njeriut.

Pérshkruan ndikimin e té ushqyerit, ushtrimeve fizike, barnave dhe drogave né sjelljet, shéndetin dhe
procesin jetésor té njeriut.

Rezultatet e té nxénit té léndés (RNL)

. Shpjegon konceptin, Biologjia — shkencé natyrore.

. Pérshkruan organizimin shkallé-shkallé té sistemeve biologjike-ekologjike né natyré né
nivele té ndryshme: qgeliza, indi, organi, sistemi i organeve, organizmi (individi), popullata,
bashkésia jetésore, ekosistemi dhe biosfera.

. Identifikon rregullat themelore té emértimit, klasifikimit dhe kategorité taksonomike té
genieve té gjalla.

. Klasifikon geniet e gjalla né grupet kryesore taksonomike.

. Identifikon dhe i pérshkruan karakteristikat dalluese té grupeve té ndryshme té biméve dhe
shtazéve (psh. invertebrorét nuk kané shtyllé rruazore; insektet kané tri pjesé themelore
té trupit; bimét me lule prodhojné lule dhe fryte) dhe i pérdor kéto karakteristika pér
klasifikimin e metejshém té llojeve té ndryshme té biméve dhe shtazéve (psh. invertebrorét-
arthropodat-insektet; vertebrorét-gjitarét-primatét; bimét me faré-bimét me lule-bimét
barishtore).

. Demonstron té kuptuarit e biodiversitetit si llojllojshméri e jetés né Toké, duke e pérfshiré
llojllojshmériné brenda secilés specie, ndérmjet specieve té biméve dhe shtazéve né
bashkési jetésore, si dhe ndérmjet bashkésive jetésore dhe peizazhit fizik qé i mbéshtet ato.

. Shpjegon réndésiné e biodiversitetit pér stabilitetin e ekosistemeve natyrore dhe pérfitimet
e njeriut nga biodiversiteti (sigurimin e resurseve jetésore si ushqimi, barnat, 1éndét e para
pér prodhime té ndryshme etj.)

R I s e . Diskuton arsyet e zvogélimit dhe té zhdukjes sé disa biméve ose shtazéve (psh. pér shkak
Bota e gjallé Biodiversiteti TR . . L . . . N
té gjuetisé sé tepruar, sémundjeve, llojeve invazive, ndryshimeve dhe shkatérrimeve té
habitatit).
. Identifikon produktet e jetés sé pérditshme, té cilat kané origjiné nga diversiteti i

organizmave (psh. méndafshi nga krimbi i méndafshit, suplementet ushgimore,
shamponét, pastat e dhémbéve dhe deodorantét qé pérmbajné polen té mbledhur nga
bletét etj.).

. Tregon vetédijésim qé bakteret mund té kené efekte té¢ dobishme dhe t¢ démshme pér
organizmin (bakteret né traktin digjestiv mund ta ndihmojné tretjen ose té shkaktojné
sémundje).

. Identifikon bimét dhe shtazét endemike, té rrezikuara pér zhdukje qé jetojné né Kosové.

. Identifikon ményra pér mbrojtje té llojeve bimore dhe shtazore té rrezikuara né Kosové.

e Vleréson rolin dhe ndikimin e njeriut né ruajtjen dhe zhvillimin e biodiversitetit - né
nivel global.

. Pérdor gelésa té thjeshté dikotomiké pér identifikimin dhe klasifikimin e organizmave té
gjallé.

o Analizon njé ¢éshtje lokale té lidhur me biodiversitetin (psh. efektet e aktiviteteve té njeriut
né biodiversitetin urban).

o Vleréson pérfitimet qé ka shoqéria njerézore nga biodiversiteti si dhe problemet qé
shkaktohen nga zvogélimi i biodiversitetit.
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Ndjek rregullat e sigurisé gjaté aktiviteteve né natyré dhe punés né terren.

Hulumton organizmat e gjetur né njé habitat specifik (oborr shkolle, park qyteti, kéneté,
lumé, pyll, livadh etj.) dhe i klasifikon organizmat sipas sistemit té klasifikimit.

Krahason karakteristikat e organizmave brenda mbretérive té biméve ose shtazéve (psh.
krahason karakteristikat e njé peshku dhe njé gjitari, té njé peme gjethembajtése -halore
dhe njé peme gjetherénése, té fiernave dhe biméve me lule).

Pérdor fjalor té duhur shkencor dhe teknologjik gjaté komunikimit gojor ose me shkrim
duke pérfshiré: klasifikimi, biodiversiteti, bashkésia jetésore natyrore (biocenoza),
marrédhéniet e ndérsjella, vertebrorét-kurrizorét, invertebrorét-parruazorét, stabiliteti,
karakteristikat, organizmi etj.

Shfrytézon organizues grafik pér t'i treguar krahasimet mes organizmave né biocenoza té
ndryshme.

Pérshkruan ndértimin dhe funksionimin e ekosistemit.

Definon nocionet/termat themeloré ekologjikeé.

Qeniet e gjalla
dhe mjedisi
jetésor

Identifikon faktorét té cilét ndikojné né ekzistencén e njé organizmi - karakteristikat fizike
té mjedisit (temperatura, drita, uji), disponueshméria e ushqimit - tipat e organizmave té
tjeré té pranishém (prodhuesit, konsumuesit, shpérbérésit).

Diskuton efektin né organizma kur mjedisi béhet i pafavorshém (organizmi pérshtatet dhe
mbijeton, zhvendoset né njé vend tjetér ose vdes).

Pérshkruan se si pérshtatjet shérbejné pér ta mundésuar mbijetesén dhe ato mund té jené
strukturale dhe té bazuara né sjellje - sigurimi i ushqimit, strehimi, ikja nga grabitqari,
riprodhimi duke e gjetur, térhequr partnerinose shpérndarja e farave/ fryteve.

Gjurmon rrugén e energjisé prej Diellit népér geniet e gjalla dhe identifikon rolet e
organizmave té ndryshém (prodhuesve, konsumuesve, grabitqaréve, presé) né zinxhirin e
ushqimit dhe né rrjetén e ushqimit.

Pérshkruan shndérrimin e energjisé sé drités né energji kimike gjaté krijimit té léndéve
ushqyese né shembullin e fotosintezés, duke mos u shérbyer me simbole kimike né
pasqyrimin e ekuacionit té fotosintezés.

Pérshkruan shndérrimin e energjisé gjaté zbérthimit té léndéve ushqyese né shembullin e
zinxhirit t& ushqimit, duke i shpjeguar nocionet prodhuesi dhe konsumuesi.

Bén dallimin mes termave organizém, popullaté dhe bashkési jetésore. Organizmi éshté
qenie e gjallé. Popullata definohet si grup i biméve ose i shtazéve té llojit té njéjté qé jetojné
dhe riprodhohen né njé vend dhe kohé té caktuar. Bashkésia jetésore pérbéhet nga shumé
popullata té cilat jetojné né njé vend té veganté.

Tregon té kuptuarit se habitatet e ndryshme i mbéshtesin bashkésité e ndryshme jetésore
(kopshti, livadhi, pema, kéneta, pérroi etj.).

Hulumton konkurrencén e ndérsjellé té organizmave pér plotésimin e nevojave themelore
jetésore (biméve pér drité, hapésiré, ujé dhe léndé minerale nga toka, kurse shtazét pér
hapésiré, ushqim dhe partnerin pér riprodhim).

Pérshkruan marrédhéniet e ndérsjella brenda species (psh. ujqit udhétojné né grup pér ta
mbrojtur territorin e tyre, rritin té vegjlit (kélyshét) e tyre dhe e gjuajné prené e madhe).
Pérshkruan marrédhéniet e ndérsjella ndérmjet specieve té ndryshme duke mos pérdorur
emértime shkencore pér kéto marrédhénie, vetém duke e pasur parasysh dobiné ose
démin nga bashkéjetesa e tyre dhe shpjegon se si kéto marrédhénie e mbéshtesin
géndrueshmériné e biodiversitetit.

Krahason dhe bén dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale.

Jep shembuj té ndikimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ). Ndikimi pozitiv: psh.
ruajtja-konservimi i biodiverstetit, pyllézimi; Ndikimi negativ: psh. zvogélimi i resurseve
natyrore, shpyllézimi, ndotja (toké/ujé/ajér), ngrohja globale.

Hulumton dhe shpjegon shkaqget dhe pasojat e ndotjes sé ajrit, ujit dhe tokés né mjedisin
e drejtpérdrejté té tij.

Shéndeti,
sjelljet

dhe
emocionet e
njeriut

Shpjegon procesin e rritjes dhe té zhvillimit, proceseve riprodhuese njerézore dhe
problemet e abuzimit seksual.

Shpjegon ndryshimet biologjike té pubertetit.

Analizon dhe diskuton zhvillimin seksual gjaté cikleve té ndryshme té jetés.

Identifikon institucionet ku mund té kérkojé ndihmé adekuate.

Vleréson réndésiné e higjienés personale pér shéndetin e tij.




Planifikimi vjetor i temave mésimore pér fushén e kurrikulés: Shkencat natyrore. Klasa VI

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE

Rezultatet e

Gjysmévjetori | Gjysmévjetorill kompetencave
(Rezultatet e té

nxénit pér shkall€)

“n
H '}

g
=5 ©
S =
v 2
- =
W =
s 5
C X
H7]

-l

shtator—tetor | néntor—dhjetor | janar—shkurt—mars | prill—maj—qershor

Biodiversiteti Qeniet e gjalla dhe Qeniet e gjalla dhe Qeniet e gjalla dhe Kompetenca e
mjedisi jetésor mjedisi jetésor mjedisi jetésor komunikimit dhe e
té shprehurit
Shéndeti, sjelljet dhe Komunikues efektiv
emocionet e njeriut 1,2,3,4,6.

Kompetenca e

té menduarit -
Mendimtar kreativ
1,4,5,6,7,8.

Kompetenca e té
nxénit - Nxénés

i suksesshém 1, 2, 3,
4,5, 6.

Kompetenca pér
jeté, pér puné

dhe pér mjedis

- Kontribues
produktiv 2, 3, 4, 5.

Kompetenca
personale - Individ
i shéndoshé 1, 2,

5, 8.

Kompetenca
qytetare - Qytetar
i pérgjegjshém 1,
2,4,7.

LENDA MESIMORE: BIOLOGJI

Pér mésimdhénésin/en

Gjithsej 18 oré | Gjithsej 16 oré Gjithsej 21 oré Gjithsej 20 oré




PLANI DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Lénda mésimore: Biologji

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: VI
Temat mésimore: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té temés/

temave: |. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

2. Dégjon né ményré aktive dhe komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke i paraqitur
népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

3. Vegon porosiné kryesore té lexuar ose té dégjuar nga njé burim, si libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj., e komenton
dhe e shfrytézon até si referencé gjaté hartimit té njé punimi/ detyre me shkrim.

4, Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té t& folurit ose me shkrim si dhe né forma
té tjera té komunikimit.

6. Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té reja, nevoja té veta né jetén e
pérditshme apo si detyré shkollore.

1. Paraget argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi pér njé temé/problem té caktuar gjaté njé
debati ose té publikuar né medie.

3. Interpreton rregullat e zhvillimit té njé procesi natyror apo shoqéror, duke e ilustruar até me shembuj konkretg, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

5. Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,
natyrore ose artistike.

1. Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose internet), té cilat
i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

3. Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
detyré qé i kérkohet.
5. Ndérlidh temén e dhéné qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paraqitur ato né

forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké), sipas njé radhitjeje logjike.

3. Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
njeriut dhe propozon masat qé duhen té ndérmerren pér evitimin e tyre.

7. Bashkévepron né ményré aktive me moshatarét dhe té tjerét (pavarésisht statusit té tyre social, etnik etj.) pér realizimin e
njé aktiviteti té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj).

Pér mésimdhénésin/en
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PLANI DYMUJOR: NENTOR—DHJETOR

Lénda mésimore: Biologji

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: VI
Temat mésimore: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té temés/

temave: |. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

2. Dégjon né ményré aktive dhe komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke i paragitur
népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

3. Vegon porosiné kryesore té lexuar ose té dégjuar nga njé burim, si libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj., e komenton
dhe e shfrytézon até si referencé gjaté hartimit té njé punimi/detyre me shkrim.

4, Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim si dhe né forma
té tjera té komunikimit.

6. Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té reja, nevoja té veta né jetén e
pérditshme apo si detyré shkollore.

1. Paraget argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi pér njé temé/ problem té caktuar gjaté njé
debati ose té publikuar né medie.

6. Interpreton rregullat e zhvillimit té njé procesi natyror apo shoqgéror, duke e ilustruar até me shembuj konkretg, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

8. Pérdor krahasimin dhe kontrastin pér t'i gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e mé shumé dukurive natyrore
dhe shogérore, krijimeve letrare apo artistike.

1. Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té€ ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose né internet),
té cilat i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

3. Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
detyré qé i kérkohet.

4. Shfrytézon dosjen personale pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive né funksion té vetévlerésimit té pérparimit dhe
pérmirésimit té suksesit né fushén e caktuar.

5. Ndérlidh temén e dhéné qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paraqitur ato né
forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké), sipas njé radhitjeje logjike.

Bashkévepron né ményré aktive me moshatarét dhe té tjerét (pavarésisht statusit té tyre social, etnik etj.) pér realizimin e
njé aktiviteti té pérbashkeét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj).

Pér mésimdhénésin/en
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PLANI TREMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Lénda mésimore: Biologji

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: VI
Temat mésimore: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/ temave: |. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1. Lexon rrjedhshém, me intonacion té duhur njé tekst té caktuar rréfyes, pérshkrues, shkencor a publicistik etj., dhe e komen-
ton até sipas kérkesés me gojé ose me shkrim.

25 Dégjon né ményré aktive dhe komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke i paraqitur
népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

3. Vegon porosiné kryesore té lexuar ose té dégjuar nga njé burim, si libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj., e komenton
dhe e shfrytézon até si referencé gjaté hartimit té njé punimi/detyre me shkrim.

4. Shpreh mendimin/gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim si dhe né forma
té tjera té komunikimit.

6. Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té reja, nevoja té veta né jetén e
pérditshme apo si detyré shkollore.

1. Paraqet argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi pér njé temé/problem té caktuar gjaté
njé debati ose té publikuar né medie.

6. Interpreton rregullat e zhvillimit té njé procesi natyror apo shogéror, duke e ilustruar até me shembuj konkretg, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

7. Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/dukuri shogérore,
natyrore ose artistike.

8. Pérdor krahasimin dhe kontrastin pér t'i gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis dy e mé shumé dukurive natyrore
dhe shogérore, krijimeve letrare apo artistike.

1. Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose internet), té
cilat i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

3% Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
detyré gé i kérkohet.
5. Ndérlidh temén e dhéné qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paragitur ato

né forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké) sipas njé radhitjeje logjike.

Pér mésimdhénésin/en




IV. Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

3. Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
njeriut dhe propozon masat qé duhet té ndérmerren pér evitimin e tyre.

5. Pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen e materialeve té nevojshme (si: grafiké, ilustrime té nevojshme, disenjim té
ftesave, pamfleteve, njoftimeve apo publikimeve té tjera) pér nevoja té klasés dhe té shkollés.

7. Bashkévepron né ményré aktive me moshatarét dhe té tjerét (pavarésisht statusit té tyre social, etnik etj.) pér realizimin e njé
aktiviteti té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj).
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PLANI TREMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Lénda mésimore: Biologji

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: VI
Temat mésimore: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor
Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té temés/

temave: |. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

2. Dégjon né ményré aktive dhe komentet e béra nga té tjerét pér temén e prezantuar té fushés sé caktuar, duke i paraqitur
népérmjet pyetjeve, komenteve, sqarimeve dhe propozimeve.

4. Shpreh mendimin/ gjykimin pér njé temé té caktuar ose prezantim artistik, me ané té té folurit ose me shkrim si dhe né forma
té tjera té komunikimit.

6. Shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve, koncepteve) té reja, nevoja té veta né jetén e
pérditshme apo si detyré shkollore.

1. Paraget argumente pér pajtueshméri ose kundérshtim té njé qéndrimi ose mendimi pér njé temé/ problem té caktuar gjaté
njé debati ose té publikuar né medie.

5. Pérzgjedh dhe demonstron ecuri/ strategji té ndryshme pér zgjidhjen e njé problemi (matematik, gjuhésor, shkencor, artistik
a shogéror), duke e déshmuar arritjen e pérfundimit, gjegjésisht rezultatin e njéjté.

6. Interpreton rregullat e zhvillimit té njé procesi natyror apo shoqgéror, duke e ilustruar até me shembuj konkreté, si: ilustrim,
skicé ose me shkrim.

7. Krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér té cilat éshté zhvilluar njé proces/ dukuri shogérore,
natyrore ose artistike.

1Il. Kompetenca e té mésuarit pér té nxéné — Nxénés i suksesshém

1. Kérkon dhe pérzgjedh té dhéna nga burime té ndryshme (si: libra, revista, doracaké, fjaloré, enciklopedi ose né internet), té
cilat i shfrytézon pér realizimin e temés/ detyrés sé dhéné dhe i klasifikon ato burime sipas réndésisé qé kané pér temén.

3. Zbaton né ményré té pavarur udhézimet e dhéna né libér ose né njé burim tjetér pér té nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose
detyré gé i kérkohet.
5. Ndérlidh temén e dhéné qé éshté duke e mésuar, me njohurité dhe pérvojat paraprake qé tashmé i ka, duke i paragitur ato

né forma té ndryshme té té shprehurit (kolona, tabela, grafiké) sipas njé radhitjeje logjike.

6. Pérdor programet softuerike adekuate pér zgjidhjen e problemeve dhe kryerjen e detyrave/ punimeve shkollore dhe josh-
kollore né fusha té ndryshme té dijes.

8. Menaxhon emocionet dhe ndjenjat, kohén, shfrytézimin e materialeve, mjetet qé ka gjaté kryerjes sé njé detyre/ aktiviteti,
vepre arti (né klasé/ shkollé apo gjetiu).

Pér mésimdhénésin/en




1. Pérgatit planin pér organizimin e njé aktiviteti té caktuar né shkollé ose né komunitet dhe e realizon até me sukses.

2. Zhvillon njé projekt individual ose né bashképunim me anétarét e grupit, pér kryerjen e njé aktiviteti mjedisor apo sho-
qéror me réndési pér shkollén ose pér komunitetin.

38 Diskuton né grup moshatarésh pér réndésiné qé ka mbrojtja e mjedisit, pér pasojat qé sjell démtimi i mjedisit pér jetén e
njeriut dhe propozon masat qé duhen té ndérmerren pér evitimin e tyre.

4. Identifikon dhe vleréson burimet e nevojshme (psh., pajisjet, materialet, burimet njerézore, kohén etj.), pér realizimin e njé
aktiviteti né shkollé ose né komunitet.

5. Pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen e materialeve té nevojshme (si: grafiké, ilustrime té nevojshme, disenjim té

ftesave, pamfleteve, njoftimeve apo publikimeve té tjera) pér nevoja té klasés dhe té shkollés.

V. Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

3. Diskuton né grup moshatarésh duke ofruar argumente pér réndésiné qé ka respektimi i regjimit ditor dhe i aktiviteteve
fizike pér shéndetin dhe pér jetén e njeriut.

7. Kérkon ndihmé/ késhilla pa hezitim nga personat dhe shérbimet pérkatése pér pérkrahje a mbéshtetje né situata té supozu-
ara si potencialisht té rrezikshme né té cilat cenohet shéndeti fizik dhe mendor.

Ch Pérshkruan ndryshimet fizike, psikike dhe emocionale té fazés sé pubertetit duke paragitur fakte pér ndikimin e tyre né

meényrén (stilin) e jetesés.
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Mésimi | 1 .

PJESA E PARE BIODIVERSITETI

1. BIOLOGJIA - SHKENCA PER JETEN

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

e o .. Ne nuk e dimé nése ka jeté diku tjetér né univers, pérve¢ né Toké. Planeti yné ka kushtet e
PLAN IT TE o RES M ESI MORE nevojshme pér téjetuar bimét, kafshét dhe geniet e tjera té gjalla. Né Toké, ka ujé dhe ajér, géjané t&
domosdoshém pér jetén. Rrezet e diellit sigurojné energjiné e jt dhe p urén e
duhur. Mé poshté jané disa fotografi qé tregojné shembuj té genieve (krijesave) té gjalla té tokés.
Njé genie e gjallé quhet organizém.

Fusha kul‘l‘ikulal‘e: Shkencat e natyrés Biologjia (nga greqgishtja bios - jeté dhe logos - shkencé (mésim, dije) na méson ndértimin,
Lénda: BiOlOgji ! = dlalian, izimin, llojllojshmériné dhe pérhapjen e i t& giallé né
: natyré.

Shkalla e kurrikulés: 111 Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té temés:
Shpjegon konceptin, Biologjia — shkencé natyrore.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, I1. 1, III. 5, IV. 3

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

|
|
i‘
}

Qukapiku Kérpudha

Njésia mésimore: Biologjia - shkenca e jetés .
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: n_v

o Pérkufizon termin biologji;

o Argumenton réndésiné e studimit té biologjisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlase, foto ilustruese.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Fiziké, Ekologji dhe mjedis.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
r Pérgatitja pér té€ nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake

Parashtrohen pyetjet:
Cfaré dini pér biologjiné?
Keni dégjuar mé paré pér té?

Pérgjigjet e mundshme té nxénésve:

- Biologjia éshté shkencé gé e studion natyrén.
- Biologjia éshté shkencé qé i studion bimét.

- Biologjia na méson pér kafshét dhe njeriun.

Pér mésimdhénésin/en




~ PJESA E PARE BIODIVERSITETI

1. BIOLOGJIA - SHKENCA PER JETEN

Ne nuk e dimé nése ka jeté diku tjetér né univers, pérve¢ né Toké. Planeti yné ka kushtet e
nevojshme pér téjetuar bimét, kafshét dhe geniet e tjera té gjalla. N& Toké, kaujé dhe ajér, qéjané té
domosdoshém pér jetén. Rrezet e diellit sigurojné jiné e j dhe p urén e
duhur. Mé poshté jané disa fotografi qé tregojné shembuj té genieve (krijesave) té gjalla té tokés.
Njé qenie e gjallé quhetorganizém.
Biologjia (nga greqishtja bios - jeté dhe logos - shkencé (mésim, dije) na méson ndértimin,
iologjiné, sjelljen, izimi jlloj ériné dhe pé jen e i té gjallé né
natyré.

Gaforrja

Qukapiku Kérpudha

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Lexojné pjesé-pjesé me radhé njésiné mésimore.
Nxénési 1 - lexon njé pjesé, pastaj e diskutojmeé sé
bashku.

Nxénési 2 - lexon pjesén tjetér, pérséri diskutojmé sé
bashku.

Vazhdojmé késhtu edhe me pjesét e tjera.

\\\\_\)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
3 Ese

Nxénésit né formé té esesé i pérmbledhin
informacionet e njésisé mésimore.

Ese

Biologjia éshté shkencé natyrore e cila e studion
ndértimin, fiziologjiné, sjelljen, llojllojshmériné e
organizmave né natyré.

Fjala biologji rrjedh nga gjuha greke qé do té thoté
bios-jeté dhe logos-shkencé.

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té biologjisé dhe argumentimin e réndésisé sé biologjisé si

shkencé natyrore.

Detyré:

c
o
~
=
v
1
c
@
<
T
E
v
1]
£
S
@
[+




Mésimi | 2

1.1. Organizmat e gjallé pérbéhen prej qelizés

. ey .
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE Pl i et DB 2005, ol G B ek A B LML

o o o thjeshté, né prerjen e hollé té tapés, pér heré té paré vérejti disa dhoméza té ngjashme me hojet e
PLAN IT TE o RES M ESI MORE bletéve, té cilat i quajti celula (geliza). Qelizat réndom jané té vogla, mikroskopike, por ka

pérjashtime. Pért'i paréato, dot'juduhetnjé mikroskop.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyres 1.1.1. Struktura dhe funksioni i qelizés

Lenda' BIOIOgJ 1 Njé organizém éshté i pérbéré nga pjesé té vogla té gjalla, gé quhen geliza. Ato kané forma té
Shkalla e kurrikulés: III Klasa: VI ndryshme. Organizmi éshté me té vérteté si njé shtépi e pérbéré nga pjesé té ndryshme si tulla,

. . . . hekur, dru, tjegulla, xhama etj. Cdonjéra prej tyre éshté e ndértuar né ményré té vecanté dhe kryen
Tema: BlOleeI‘ Sltetl njé puné té vecanté, késhtu qé shtépia béhet funksionale. Format e gelizave varen, kryesisht, nga

funksionetetyre, poredhe ngavendndodhjaetyre né krahasim me gelizate tjera.
Té gjitha gelizat pérbéhen prej és,citoplazmés dh é

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan or-

Té gjitha qelizat bimore e shtazore kané strukturén e méposhtme:

ganiZimin Shka.].le -Shkaﬂe te SiStemeVe biolog' Membrana. Qeliza éshté e mbéshtjellé me membrané. Ajo éshté njé shtresé shumé e hollg, e cila

. . . o e s . . rregullon hyrjen oselargimin e materieve.

jike-ekologjike né natyré né nivele té ndryshme: geliza, b A e s Giopl azmaab il EXhUE e mase Giysme o

indi or ani Sistemi i organeve, Oor anizmi (individi) léngét, e pangjyré, e tejdukshme, me veti ngjitése, né té cilén ndodhen organele té ndryshme, té
4 g 2 g > g > cilat kryejné té gjitk ivitetet izés (shih figurén né fagen tjetér).

popu]lata, bashkésia jetésore, ekosistemi dhe biosfera. Bérthama. Cdo qelizé ka bérthamen, pér té kontrolluar aktivitetet e qelizds. Nése bérthama

ndahet prej gelizés, ajo vdes. Nga citoplazma bérthama éshté e ndaré me mbéshtjellésin e saj.
Bérthama éshté e mbushur me plazmén bérthamore, né té cilén ka njé ose mé shumé bérthaméza
dhe | Forma dhe madhésia e bérthamés éshté e llojllojshme. Réndom né njé gelizé
gjendet vetém njé bérthamé, por ka edhe geliza té tillagé kané disa.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 4, I1. 6, III. 3. 5, IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Organizmat e gjallé pérbéhen nga qeliza

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon gelizén;

«  Emérton organelet gelizore;

o Dallon gelizén bimore dhe shtazore;

o Krahason qelizat prokariote dhe eukariote.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlas, foto ilustruese, fleté A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Fiziké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Alfabeti i njépasnjéshém né tryezé té rrumbullakét

()

Prezantohet emri i njésisé mésimore.

Mésimdhénési pérgatit mé paré kopje té fletéve ku paraqitet njé tabelé (si né modelin e dhéné).

Nxénésit mundohen té plotésojné sa mé shumé kuti pér njé kohé té shkurtér (6-7 min). Nxénésve né fund u
kérkohet t'i shkémbejné termat me té gjithé klasén.

Pér mésimdhénésin/en




Contriola

Diktiozomi

D A |Bbimé |C ¢ |p DH
E |E F G |G H
I ) K L LL M muri gelizor
N | NJ njeriu | O P Qageliza [R
RR | S SH shtazé [T TH 1)
vV |X XH Y Z ZH

Qeliza bimore dhe geliza shtazore
Gelizabimore
Té dyja qelizat, ajo e biméve dhe ajo e shtazéve, kané té tri pjesét e pérshkruara mé lart, por qelizat @
biméve kanéstruktura shtese,
Muxi qelizor éshté i parbéré nga njé léndé kimike s vaganté a quajeur cahulozé. Muri qelizor luan o Lo
rol né pércaktimin e formaés sé qelizés dhe né qarkullimin e léndéve & ndryshme organike dhe Ditari dyp] esésh
joorganike né mesté gelizave nésajeté prezencés sé poreve nété.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Vakuela éshte strukture né formé té njé qeseje. Roli i saj eshte né depozitimin e léngut gelizor, né

ruajtjen e substancave té mbetjeve {té panevojshme), ose dhenien e ngjyres sé qelizave, p.sh.: LCXOjIlé njésiné meésimore pér 10-15 min G] até lexi-
ngjyrae kuge epanxharit. . . . o e s . . ..' . .
Kloroplastet jané struktura me ngjyré té gielber, gé wen ngapigmentii quajtur Klorofil dhe marrin mit nenleOJHe lnfOrmaClOnet per ta plOteSllaI' dltal‘ln

pjesé né procesin e fotosintezés. Ato nuk gjenden né gdo gelizé bimore, por ka shumé né geliza té

etheve: dypjesésh.
g:llilzz::h];ta:?r’:;ermbannje organelétévecanté - centriolén. Citimet pérzgjidhen nga méSimdhénéSi'
Pjesa e komentit plotésohet nga nxénésit.

1.1.2. Organizmat njéqgelizoré

Té giitha bimét dhe shtazét jané organizma shumégelizoré dhe e kané bérthamén té diferencuar. . -
Ka arganizma njé dha shuméqelizoré né kuadér té grupitté protistéve dh e kérpudhave, té cilétkané Citimet Komenti
bérthamén e diferencuar nga citoplazma dhe quhen eukariote. Bakteret dhe algat e kaltra né té
gelbérsandorgenizmniqalizor menie strukhurd ehumetd thieshte Ketonul ekans berthamen Qeliza bimore
té diferencuar, materiali bérthamor éshté né citoplazmé dhe jo né bérthamé té veganté, prandaj
qubenprokariote. Qeliza shtazore

Prokariote

Eukariote

\\\_\) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

V Diagrami i Venit

Plotésojmé né tabelé sé bashku me nxénésit diagramin e Venit.
Paraqesim té pérbashkétat dhe dallimet né mes té qgelizés bimore dhe shtazore.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pércaktimit té organeleve gelizore, dallimit té qelizés bimore dhe shtazore dhe
krahasimit té qelizave prokariote dhe eukariote.

Detyré:
(Pyetje dhe pérgjigje, faqe 13 (libri bazé))

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: I1I
Tema: Biodiversiteti

Klasa: VI

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan
organizimin shkallé-shkallé té sistemeve biologjike-
ekologjike né natyré né nivele t¢ ndryshme: qgeliza,
indi, organi, sistemi i organeve, organizmi (individi),
popullata, bashkésia jetésore, ekosistemi dhe biosfera.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, II. 1, III. 1. 5, IV. 3

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ushtrime - Vrojtimi i qelizés né mikroskop

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Dallon qelizén né epidermén e qepés;

o Pércakton organelet gelizore né gelizén e vrojtuar;
o Analizon funksionin e secilés organele gelizore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

USHTRIM

(3. érgatitia e njé i pér

Mjeti j i n
Ju tashmé dini ta pérdorni mikroskopin e thjeshté sepse e keni
mésuar qé né klasén e pesté. Eshté e réndésishme gé pasqyra e tij té jeté e
kthyer ngaburimiidrités.

i eqeliz‘e‘sbimoxedhenj‘ej

Mjetet e nevojshme pér pérgatitjen e njé preparati: xhami i objektit, xhami
mbulues, briskuirrojés, pinceta, njé goté e vogél me ujé dhe gepa.

i i punés pér qelizés bimore. Ndaheni né dy grupe. Njéri grup ka
pér detyré ta analizojé ndértimin e qelizés bimore. Késhtu q&, merret njé copé e vogél e
cipés sé gepés, e cila pritet me brisk rroje né formé katrori dhe vendoset né xham t&
objektit, né té cilin mé paré éshté gitur njé piké ujé. Pasi té vendoset cipa e gepés né ujé,
mbulohet me xham mbulues. Tashmé e kemi pér ta d né
Né fillim, shikohet me objektivin mé t& vogél, me ané té té cilit mund té

vérehen shumé geliza dhe bérthamat e tyre. Pastaj pérdoret objektivi mé i madh dhe me
ané té mikrovidhés qartésohet objekti qé e vrojtojmé, né kété rast cipa e qepés. Me kété
mikroskop, né gelizén e qepés do té véreni murin gelizor, citoplazmén, bérthamén,
bérthamézén dhe vakuolén. Grupi tjetér punon pér ta analizuar ndértimin e gelizés
bakteriale. Paraprakisht, e mbushim njé goté me ujé t& ndotur, nga e cila marrim njé piké
ujé dhe e vendosim né xham té objektit. Me ané té mikroskopit, vrojtojmé pikén e ujit. Aty
4 - " 1dcirct disajo.

2 ehenhi )

forma téndryst disaprejtéci

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlas, foto ilustruese, modele gelizash, mikroskop,
xhami i objektit, xhami mbulues, qepé, ujé, njé pipeté dhe njé brisk.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé dhe komunikim, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Harta e koncepteve

Paraqesim konceptin kryesor “Qeliza” né tabelé. Kérkohet nga e gjithé klasa té ndértojné njé harté té koncepteve

me njohurité qé tashmé i diné pér qgelizén.



centriola

Bimore

kloroplasti

a) Vizatoje né fletoren ténde gelizén bimore duke i shénuar té gjitha pjesét e saj qé i
vrojton nén mikroskop.

b)  Pérshkruaje kété gelizé né orén e biologjisé dhe komentoje sé bashku me shokét e
klasés.

Pa bérthamé té diferencuar Me bérthamé
té diferencuar

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Vrojtimi né mikroskop

Mikroskopi shkollor Teknika e pérgatitjes sé preparatit
pérvrojtim né mikroskop

Pérgatitet preparati. Mjetet qé na duhen, jané:
(- A jané Kéto pohime té sakta? ) mikroskopi, xhami i objektit, xhami mbulues, gepé,
ujé, njé pipeté dhe njé brisk.

a. Névitin 1665, natyralisti natyralisti anglez, Robert Huku, e PO JO

zbuloi dhe e pérshkroi gelizén.
b. Qelizatjanétévogladhe shihenvetém été mil i PO JO
c. Qelizat e kané rolin ndértues té njé organizmi sikur pjesét e PO JO
materialit ndértues té njé shtépie.

d. Némes gelizave bimore, shtazore dhe bakteriale, né aspektin PO JO
ndértimor, nuk ka dallime.
e. Tégjithabimétdh stiané 4 humaaelizors PO JO

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i t&€ nxénit:
) | Ferforcimi: Kon
2/ | Diskutim i njohurive

Pas vrojtimit né mikroskop té qelizés sé qepés kérkohet nga nxénésit:
- Tavizatojné né fletore qelizén qé kané vrojtuar.
- Ta pérshkruajné kété qelizé dhe ta komentojné sé bashku me shokét e klasés.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénési vlerésohen pér saktésiné e vizatimit té qelizés bimore, emértimit té organeleve qelizore dhe prezantimit
té tyre.

Detyré:
(Né orén e ardhshme, marrin materiale ricikluese pér puné praktike né klasé)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té temés:

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, II. 1, III. 1. 5, IV. 3

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje - qeliza

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

«  Emértojné organelet qgelizore nga modelet e ndértuara
dhe e tregojné funksionin e tyre;

o Vlerésojné funksionin e qelizés pér geniet e gjalla.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

1.1. Organizmat e gjallé pérbéhen prej qelizés

Gfaré éshté njé gelizé? Né vitin 1665, natyralisti anglez, Robert Huku, me mikroskopin e tij té
thjeshté, né prerjen e hollé té tapés, pér heré té paré vérejti disa dhoméza té ngjashme me hojet e
bletéve, té cilat i quajti celula (geliza). Qelizat réndom jané té vogla, mikroskopike, por ka
pérjashtime. Pért'i paréato, dot'juduhetnjé mikroskop.

1.1.1. Struktura dhe funksioni i gelizés

Njé organizém éshté i pérbéré nga pjesé té vogla té gjalla, gé quhen geliza. Ato kané forma té
ndryshme. Organizmi éshté me té vérteté si njé shtépi e pérbéré nga pjesé té ndryshme si tulla,
hekur, dru, tjegulla, xhama etj. Cdonjéra prej tyre éshté e ndértuar né ményré té vecanté dhe kryen
njé puné té vecanté, késhtu qé shtépia béhet funksionale. Format e gelizave varen, kryesisht, nga
funksionetetyre, poredhe ngavendndodhjaetyre né krahasim me gelizate tjera.

Té gjitha gelizat pérbéhen prej branés, citoplazmés dhe materialit bé

Té gjitha qelizat bimore e shtazore kané strukturén e méposhtme:

Membrana. Qeliza éshté e mbéshtjellé me membrané. Ajo éshté njé shtresé shumé e hollg, e cila
rregullon hyrjen oselargimin e materieve.

Citoplazma. Brenda membranés gelizore ndodhet citoplazma, e cila éshté njé masé gjysmé e
léngét, e pangjyré, e tejdukshme, me veti ngjitése, né té cilén ndodhen organele té ndryshme, té
cilatkryejné té gjitt ivil izé ih figurén né fagen tjetér).

Bérthama. Cdo gelizé ka bérthamén, pér té kontrolluar aktivitetet e gelizés. Nése bérthama
ndahet prej gelizés, ajo vdes. Nga citoplazma bérthama éshté e ndaré me mbéshtjellésin e saj.
Bérthama éshté e mbushur me plazmén bérthamore, né té cilén ka njé ose mé shumé bérthaméza
dhe k Forma dhe madhésia e bérthamés éshté e llojllojsk Réndom né njé gelizé
gjendet vetém njé bérthamé, por ka edhe geliza té tillagé kané disa.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fleté A4, mjete ricikluese pér puné né grupe,

modele gelizash.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhé dhe

komunikim, Kimi, Fiziké, Jeta dhe Puna, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:

e  Pérgatitja pér té nxénét
Analiza e tipareve semantike

Shpérndahen fleté té bardha A4, ku éshté e vizatuar tabela pér t'i analizuar tiparet semantike. Vendosin shenjén

“V” né vendin pérkatés.




Struktura e qelizave bimore, | Strukturat e veganta | Strukturat e Strukturat e veganta
shtazore dhe bakteriale té qelizés shtazore veganta té qelizés té qelizés bakteriale
bimore

Membrana gelizore

Centiola

Diktiozomi
lapanati s Golgit)

Muri gelizor \4

Kapsula

Membrana plazmatike

Mitokondriet

Kloroplasti
Flagjeli v

Centriola

Ribozomi

Qeliza bimore dhe qeliza shtazore Lisozomi

Qelizabimore

Té dyja gelizat, ajo e biméve dhe ajo e shtazéve, kané té tri pjeséte pérshkmara mélart, porgelizate
biméve kané struktura shtesé.

Muri gelizor éshts | parbaré nga njé léndé kimike e veganté e quajtur celulozé. Muri gelizor luan
rol né pércaktimin e formés sé gelizés dhe né qarkullimin e léndéve t& ndryshme organike dhe

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
joorganike né maesté qelizave nésajeté prezencésséporeve nété,

Pérpunimi i pérmbajtjes
Vakuela éshta struknuré né formeé té njé geseje, Roli 1 saj éshta né depozitimin e léngut qelizor, ne

ruajtien e substancave té mbetjeve {té panevojshme}, ose dhénien e ngjyrés sé qelizave, p.sh.: Vep rimtari p raktike me karakter k”]ues
ngjyrae kuge apanxharit.

Klexoplastetjane struktura me ngjyre té gielbér, gé vien ngapigmentii quajtur Klorofil dhe marrin
piesé né procesin e fotosintezés. Ato nuk gienden né cdo qelizé bimore, por ka shumé né geliza té

Nxénésit jané ndaré né grupe njé oré mé paré. U éshté

gietheve,

Qeliza shtazors kérkuar té marrin me vete mjete ricikluese.

Qelizashtazore pérmban njéorganelété vegants- iolé . . . . P e
Detyra éshté paragqitja praktike e njé modeli té qelizés.

1.1.2. Organizmat njéqelizoré U jepet kohé 20-25 minuta.

Ta giitha bimet dhe shitazejant brganiznia shimegelizors dhie & Kane berthai én te difesencuar, Mésimdhénési e mbikéqyr punén e grupeve.

Kaorganizmanjé dhe shuméqgelizoré né kuadér té grupitté protistéve dhe kérpudhave, té cilétkang
barthamén e diferencuar nga citoplazma dhe quhen eukariote. Bakteret dhe algat e kaltra ne te
gielbérjanéorganizma njégelizoré menjé strukturé shumété thieshté. Keto nuk e kané bérthamén
té diferancuar, materiali bérthamor &shté né citoplazme dhe jo ne bérthamé té vegante, prandaj
quhenprokariote.

\\\- ) Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit:
Turi i galerisé

Zgjidhet njé pérfagésues i grupit nga mésimdhénési, pér ta prezantuar punén ekipore.

Prezanton praktikisht modelin e qelizés sé paraqitur, dallon organelet gelizore né qelizé dhe tregon funksionin e
tyre.

Modelet ekspozohen né njé kénd té klasés, nxénésit e tjeré e kané mundésiné t'i shikojné punimet e grupeve té tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e demonstrimit t&€ modeleve té qelizave té ndértuara, emértimit té organeleve
qelizore dhe interpretimit té funksionit té organeleve gelizore.

Detyré:
(Plotésojné fletore pune, fage 5-6.)

Pér mésimdhénésin/en
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1. 2. QELIZAT JAPIN INDET > ORGANET -> ORGANIZMIN

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Cka i mundéson njé organizmi (trupi) t'i kryejé té gjitha proceset e ndryshme té jetés né té J

PLANIT TE ORES MESIMORE lajtEnkohst

Indet jané grupe gelizash, g€ duken njésoj, kané ndértim té njéjté, origjiné té njéjté dhe kryejné njé
funksion té njéjté né organe. P.sh., né organizmin tong, qgelizat e indeve, qé pérbéné muskujt
kontraktues té zemrés, apo qelizat e kuge té gjakut, q¢ marrin dhe bartin oksig

n. Ndérsa te

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

bimét, p.sh., gelizat eindit jtés té tapé & ndértim té njéjté, origjiné té njéjté dhe kryejné njé
Lénda: Biologji funksionté “jéjfé“é"ﬁém"?bmjtés-u o ) » o
Organet. Numér i caktuar indesh pérbén njé organ. Cdo ind ka ndértim dhe funksion té caktuar,
Shkalla e kurrikulés: III Klasa: VI porté gjitha sé bashku veprojné si njé térési e pandaré dhe kryejné funksione, € jané tipike pér até
. . . . organ. Késhtu, kércelli éshté njé organ i pérbéré prejdisaindesh, por té gjitha sé bashku ndihmojné
Tema: Biodiversiteti 1é géndrimin e drejté t& bimés, transportimin e ujit e t& léndéve minerale dhe bartjen e tyre né
organet e tjera t& bimés. Gjithashtu, njéra prej organeve tona, p.sh., zemra, pérbéhet ngakatér tipa
indesh, té cilét ésojné ktimin e kétij organi dhepompimin e gjakut.
Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan Lo} izmi (trupi). Njé o izém duhet té jeté ipleks pér té kryerté gjitha proceset jetésore té
L. . . N . . .. nevojshme pér t€ mbijetuar. Organizmi pérbéhet prej organeve. Secili kryen njé funksion té
Orgalemln Shkalle-shkalle te sistemeve blOlOg]lke- réndésishém. Organet shpesh vendosen né sisteme té organeve, té cilat kryejné funksione t&
caktuara.

ekologjike né natyré né nivele t¢ ndryshme: qgeliza,
indi, organi, sistemi i organeve, organizmi (individi),
popullata, bashkésia jetésore, ekosistemi dhe biosfera.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2. 6, I1. 1, III. 3. 4, IV. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE Qelizatjapinindin > organin sistemin corg

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qelizat japin indet, organet dhe sistemet e organeve
Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan nivelet e organizimit té trupit t€ njeriut dhe té biméve;

o Dallon llojet e ndryshme té indeve, organeve dhe sistemeve té organeve;

o Analizon se si nivelet e organizimit jané té lidhura ngushté me njéra-tjetrén.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlase, foto ilustruese.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Fiziké, Kimi, Gjuhé dhe komunikim.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Shpjegim i pérparuar

()

Vendosen para nxénésve disa modele té gelizave, organeve dhe sistemeve té organeve. Shpjegohet lidhja qé kané
né mes tyre, qeliza éshté njésia mé e vogél ndértuese e organizmave té gjallé. Qeliza ndérton indet, indet e njéjta me
funksion té njéjté formojné organin dhe organet e ndryshme me funksion té njéjté formojné sistemet e organeve
dhe, té gjitha sistemet bashké, e formojné organizmin.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Lexojné njésiné mésimore pérreth 10-12 minuta. Pas
leximit krijojné skicé né fletoret e tyre pér njésiné mé-
simore.

Né secilén skicé shkruajné nga njé koncept dhe i zgje-
rojné informacionet pér konceptin.

Qetizatjapin indin - organin -> sistemin e organeve - organizmin

Sifunksionon njé sistemi organeve?

Psh., kure futniushgimin né gojé, prodhoni péshtymé, né ményré gé juta zoutniushgimin
dhe ta gélltitni até. Péshtyma ndihmen gé ushgimi ¢ shkojé né lukth, Né Tukth, ushgimi
ndryshohet pérséri dhe, si i tillé, pércillet né zorré té hollé, ku i nénshtrohet njé ndryshimi

edhe mé % madh. Ngazormra e hollé pérthithen 1éndétushqyese té tretura néushqim, ndérsa |

|<—| Qeliza | | Indi |—>| |
pérmes zorrés sé trashé largohen mbetjete panevojshme. Ky éshté sistemiitretjes.
Sistemi i garkullimit t& gjalcut. Ky transporton t8 gjitha léndét e tretshme té pérthithura

nga zorrét népér trup. Zemra pompon giakun gé garkullon

Qelizat japin indet, organet
dhe sistemet e organeve.

| |<—| Organi |/ \ Sistemet e

organeve

né enét e gjakut, né arterie dhe vena. Bimét, ujin dhe 1éndét
ushgyese minerale i thithin nga dheu dhe pérmes enéve té

veganta t tufés pérquese (ksilemés} t sistemit pérgues i

bartin né té gjitha pjeséte bimés, ndérsa léndétorganike gé i
krijojné veté pérmes procesit t fotosintezés né gjethe i

bartin né pjesét e tjera pérmes enéve té tiera ¢ veganta

{floemés}.

Sistemti tretjes te njerin

\\\\)} Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

\:’i / . . Shembull si mund ta ndértojné nxénésit:
\/ Shénime mbi shénime 1. Organizmi
2. Sis. e organeve
3. Sis. nervor, muskulor, eshtror.

Ndaj nxénésit né dyshe.
Nxénésit i lidhin treguesit me njéri-tjetrin.

. N 2. Indi
Tregu.e51 (.k ategorla.) 1“eshj[.e 1.(.ie) : k.rye.sore. . 3. Muskulor, nervor, i zemrés, lidhor
organizmi, treguesi 2 éshté pérpunim i treguesit 1, 2. Qeliza

treguesi 3 éshté pérpunim i treguesit 2.

3. Bimore, shtazore, bakteriale, ekuariote, prokariote

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té niveleve té organizimit né trupin e njeriut dhe té biméve.
Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Qelizat japin indin > organin -3 sistemin e organeve 3 organizmin

Sifunksicnon njé sistemi organeve?

.. - . . .. Psh., kure futniushgimin né gojé, prodhoni pé shtymé, né ményré g ju ta zbutniushgimi

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan i G T e A S BB EA A R

organizimin shkallé-shkallé té sistemeve biologjike- ndryshohet pérséri dhe, si itillé, pércillet né zorré té hollé, ku i nénshtrohet njé ndryshimi

.. . . . . . . edhe mé t& madh. Ngazorra e hollé pérthithen 1€ndétushgyese té treturanéushgim, ndérsa
ekologjike né natyré né nivele t¢ ndryshme: qgeliza, pérmes zorrés sé rashélargohen mbetjet apanevojshme, Ky éshtésistemi tretfes,

indi, organi, sistemi i organeve, organizmi (individi), Sisteunt quecallinnt 8 gjakut. Ky transporton t githa 1éndé e retshme t pércichura

nga zorrét népér trup. Zemra pompon gakun gé garkullon
né enét e gjakut, né arterie dhe vena. Bimét, ujin dhe 1éndét
ushgyese minerale i thithin nga dheu dhe pérmes enéve té
vecanta té tufés pércuese {ksilemés) t¢ sistemit pércues 1

popullata, bashkésia jetésore, ekosistemi dhe biosfera.

Kontributi né rezultatet per kompetencat bartin nété gjithapleséte bimés, ndérsaléndétorganikegéi
. P krijojné veté pérmes procesit t¢ fotosintezés né gjethe i
kryesore té shkallés: I. 6, II. 1. 6, I11. 7, IV. 3. Bartin né piesét e tjers pérmes endve t Germ & vecanta
{floemés).
Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.
ASPEKTE SPECIFIKE TE Sistemi’ tretieste nerin

PLANIT TE ORES MESIMORE —

Njésia mésimore: Sistemet e organeve

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

e Emérton sistemet e organeve;

o Dallon organet qé marrin pjesé né ndértimin e kétyre sistemeve;
o Pércakton funksionin e té gjitha sistemeve té organeve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlas, foto ilustruese, modele té ndryshme té siste-

meve té organeve.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Jeta dhe puna, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Diskutim pér njohurité paraprake

Vendoset para nxénésve disa modele té sistemeve té organeve. Kérkohet nga ta qé t'i identifikojné organet qé i
njohin tashmé.

Parashtrohen pyetjet:

- Cilat organe i njihni?

- Cfaré funksioni kané?

Pér mésimdhénésin/en




Ststemtiqarkullimit ¢ gfakut te njeriudhe sistemit qarkatlimit tenjit te bima

Sisterni i frymemarrjes pértbéhet nga organet qé shérbejné pér té furnizuar qelizat me cksigjen
dhe pér té hequr dyoksidin e karbonit, p.sh.: mushkerite neé gjitarg, verzat né peshq. Gjethet e
biméve kanété njéjtin funksion.

Sisterni sekretues. Mbetjet e prodhuara nga qelizat largehen nga trupl Mbetje & larguara
népérmjet organeve jané urina, gé largohet ngaveshlkat, dyoksidi i karbonit nga mushkérité dhe
djersangalelura. Bimet heqin toksinat, mbetjet e ndryshme permes gietheve, sidomos kurhedhin
giethetné vieshté.

Sisterni nervor kontrollon reagimet e organizmit ndaj ngacmimeve, ku pérfshin trurin dhe
nervat. Bimét nuk kané digka té tillé, por kané zona t ndjeshme, p.sh., orientimin e kercejve dhe
giethevené drejtim té rrezeve té diellit.

Sistemi eshtror {skeletor). Ky sistem te ne dhe te shtazét pétbéhet nga eshtrat pér mbéshtetje dhe
lévizje. Kurse bimét kané indet mbéshtetése {mekanike}, q¢ uajapin mbéshtetjen, fortésing dhe
elasticitetin,

Sistemi muskulor. Muskujt e trupit jané t& ndaré né trilloje kryesore: skeletoré, té buté dhe té
zemrés. Muskujt skeletoréjané te lidhur me skeletindhe lévizin pjesé t& ndryshmete trupit.

Rishikimi né dyshe

\\\\_\)}/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Pérgjigjet e mundshme té nxénésve:

- Zemra, mushkérité, lukthi, zorrét etj.

- Zemra pompon gjakun.

- Lukthi e tret ushqimin qé ne hamé.

- Mushkérité na shérbejné pér frymémarrje.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari trepjesésh

Lexojné njésiné mésimore pér 10 min.

Gjaté leximit e plotésojné ditarin trepjesésh. Sipér i
shkruajné konceptet dhe né tabelén poshté i sqarojné
konceptet pérkatése.

Shembull se si mund té pérgjigjen nxénésit:

Sistemet e organeve Ndértimi Funksioni

- Sistemi i Mushkérité, trakeja | Shkémbimin e

- frymémarrjes oksigjenit

- Sisitemi nervor

- Sistemi i

- qarkullimit té
gjakut

Nxénésit organizohen né dyshe: detyra e tyre éshté té diskutojné, té shkémbejné mendime dhe t'u japin pérgjigje
paqartésive qé kané hasur né pjesén e dyté té orés mésimore. Po ashtu, paqartésité plotésohen edhe me ndihmén e
mésimdhénésit. Mé pas nga njé pérfaqésues pér ¢do grup i tregon para nxénésve té tjeré rezultatet e diskutimit té
grupit té tyre duke shkémbyer ide, mendime dhe pyetje me dyshet e tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e emértimit té sistemeve té organeve, identifikimit té organeve qé i ndértojné

kéto sisteme dhe funksionin e tyre.
Detyré:

(Nxénésit udhézohen té plotésojné fletore pune, fage 9-10)
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1.3. KARAKTERISTIKAT E ORGANIZMIT

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

1.3.1. Cfaré &shté jeta?

PLANIT TE ORES MESIMORE

cilat themigé jetojné?

7o)

Né fotografiné poshté mund té shihni: shkémbinj, lisa, njé livadh, disa kafshé, reté, dheun etj. Péj

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té temés: Identifikon dhe
pérshkruan karakteristikat dalluese té grupeve té
ndryshme té biméve dhe té shtazéve (p.sh., inver-
tebrorét nuk kané shtyllé rruazore; insektet kané tri
pjesé themelore té trupit; bimét me lule prodhojné
lule dhe fryte) dhe i pérdor kéto karakteristika pér

Njé peizazh
1.3.1. Cfaré éshté njé organizém?

Organizmi nénkupton njé trup té veganté té ndértuar nga gelizat ku kryhen proceset jetésore.

klasifikimin e metejshém té llojeve té ndryshme té Organizmate gjallé, qofshin njéqelizoré apo shumeaelizoré, kryejné proceset themelorejetésore,
. . . . . sigjané: rritja, reagimi ndaj mjedisit té jashtém, shumimi, ushqimi, frymémarrja, lévizja, sekretimi
blmeVe dhe ShtaZeVe (p‘Sh" anertebrOret-ar throp 0- etj. Kéto procese mundésojné mbajtjen gjallé té organizmit. Organizmat pas njé kohe ndérpresin
_in k . T T r" — 1 r“ _ rim At lm m proceset jetésore dhevdesin.
dat“ .Se "tet’ ve teb 0 e't‘ g'] ta et p atet’ b et € Te qeniet e gjalla dallohen disa karakteristika té vecanta. Proceset jetésore qé e karakterizojné njé
faré-bimét me lule-bimét barishtore). orgaizE At etes se e

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2. 3, II. 6, II1. 5, IV. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. -*

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Karakteristikat e organizmit

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Tregon karakteristikat e gjallesave;

o Vleréson réndésiné e kétyre karakteristikave pér geniet e gjalla.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlaset, fleté A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES
- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
LINK

Shénohet njé koncept né mes té tabelés duke i 1éné nxénésit pér pak minuta t'i renditin lidhjet pér kété koncept.
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Frymémarrja. Organizmat kané nevojé pér oksigjen, pér té djegur ushgimin gé e marrin. Gjaté
djegies, lirohet dyoksidi i karbonit dhe uji. Atamarrin energjiné, e cila lirohet nga djegiae ushgimit.

energjia kimike
Wil GRel Eani > dyoksidi i karbonit + uji

lirohet

Rritja. Organizmat rriten dhe kané nevojé pér materie ndértimi. Bimét vazhdojné té rriten gjaté
gjithéjetés sé tyre, ndérsa shtazét shpesh kané njé madhési pérfundimtare né njé moshé té caktuar.

Lévizja. Shumica e organizmave kané aftésité e tyre (& lévizjes. Shtazét 1évizin téré trupin e tyre,
ndérsabimét mund té lévizin vetém pjesé té trupit té tyre, p.sh.: orientimi i lules ose i gjetheve drejt

diellit éshté njé lloj lévizjeje.

Riprodhimi. Organizmat mund t& shuméfishohen, sepse kané aftési pér té prodhuar pasardhés.
Organizmate vjetér vdesin, por mbijetesa ellojeve sigurohet duke u zévendésuarnga pasardhésit.

Ndjeshméria. Aftésia ¢ organizmave pér t'iu pérgjigiur ndryshimeve né mjedisin rrethues. Bimét,

p-sh., rriten né drejtim t& burimit ¢ drités, ndérsa shtazét ikin kur ngacmohen ose kur shohin
ndonjé grabitqar.

Sekretimi &shté aftésia e organizmave pér té larguar materiet e panevojshme {mbetjet) nga
organizmi. Sekretimi te njeriu dhe shtazét pérfshin gazrat {dyoksidin e karbonit), urinén dhe ujin
né formé djerse. Bimét nxjerrin toksina, dyoksidin e karbonit, avull uji etj., nga gjethet e tyre.

Mbajtja e strukturuar e shénimeve

\\\\\))/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Né fletét A4, nxénésit duhet t'i paragesin mendimet
e tyre né kété ményré. Nxénésit bashkéveprojné pér
t'i shkémbyer njohurité ashtu edhe pér ta zgjeruar té
kuptuarit e tyre mbi konceptin. Né fund ata duhet té
shénojné njé pérkufizim pér konceptin.

. ngacmueshméria »
lévizja rritja
. . Karakteristikat e organizmave .
frymémarrja ushqyerja
riprodhimi qeliza

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Njésia mésimore lexohet pjesé-pjesé dhe diskutohet
pas ¢do leximi.

Lexohet pjesa e paré: Cfaré éshté njé organizém?
Komentohet nga nxénésit dhe mésimdhénési.
Diskutimi nxitet nga pytjet:

- Cfaré éshté njé organizém?

- Cilat jané karakteristikat e organizmave té gjallé?
Nxénési tjetér lexon “Frymémarrja’”

Mésimdhénési parashtron pyetjet:

- Cfaré éshté frymémarrja?

- Cili éshté reaksioni i frymémarrjes?

- Pseéshté e réndésishme frymémarrja tek organizmat?
Nxénési tjetér lexon “Rritja”

Mésimdhénési: Si rriten organizmat?

Vazhdon né té njéjtén ményré edhe me pjesét e tjera.

Ndaj nxénésit né dyshe. Kérko nga ta qé né ményré té strukturuar me ané té skicave ta paragesin njésiné mésimore.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té karakteristikave té genieve té gjalla dhe e argumenton réndésiné

e kétyre karakteristikave pér organizmat.
Detyré:
(Plotésojné fletore pune, faqe 11)

Pér mésimdhénésin/en




1.4. SISTEMATIKA - KLASIFIKIMI | ORGANIZMAVE

. ey .
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE Chnstndionsistematila?
Sistematika éshté shkencé qé merret me studimin e klasifikimit té organizmave té gjallé bazuar né

o o o
PLANIT TE ORES MESIMORE afensié e tyre farefisnore,si dhe me klasifikimin e tyre né kategori sistematike. Qysh nga kohéte

lashta, njeriu ka jetuar me natyrén dhe ka qené i interesuar t'i grupojé llojet sipas ngjashmérive qé

kané. Klasifiki e parabazoheshinnévleramjeké ik névecori té tjera té llojeve
. . (u quajtén sisteme artificiale té klasifikimit) dhe nuk merrnin parasysh prejardhjen e as lidhjen
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés gienetike ( of midis gjallesave. N& lasifikimet ¢ hershme, giallesat ndaheshin né dy
Lénda: Biologji i
Shkalla e kurrikulés: 111 Klasa: VI a)té dobishmedhe

b)té démshme pérnjeriun.

Tema: Biodiversiteti

Klasifikimi i paré i réndésishém i gjallesave (edhe pse pa ndonjé kriter t& miréfillté shkencor) ubé

nga Aristoteli, rreth 2000 vjet mé paré. Aiindau gjallesat né dy grupe té médha: bimé dhe shtazé.

Rezultatet e te nxénit té temés: Identiﬁkon rregullat Bimét i ndau né tri grupe: bimét me trung té larté - drunore; bimét me trung té shkurtér -

shkurrore dhe bimét e voglame kércell té buté - bari: Shtazétgjithashtuindauné tri grupe:

themelore té emértimit, klasifikimit dhe kate g0 rité ato & jetojné né ujé -ujore, né toké- tokdsore dhe né ajé - q& fluturojng. Ky asifikim u pérdor

. . . .. . ] shumé shekuj, por me kalimin e kohés u bé i papérdorshém, sepse vazhdimisht zbuloheshin dhe
taksonomike té genieve té gjalla. - Klasifikon geniet pérshkruheshingiallesa téreja.

Pér emértimin e llojeve bimore dhe shtazore, jané pérdorur emértime té ndryshme né gjuhén
pérkatése, madje edhe né té njéjtén gjuhé pér njé lloj té caktuar jané pérdorur emra té ndryshém.
Psh., mjekét e popujve té ndryshém kané pérdorur emértime té ndryshme pér bimét mjekuese,

e gjalla né grupet kryesore taksonomike.

prandaj kur éshté propozuar njé bimé pér mjekim, nuk éshté ditur se pér cilén bimé béhet fjalé. Ky

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Konfuzion n& emertimin e liojeve ka beré t& krifohet njé sistem i pérbashket pér emétimin e
kryesore té shkallés: I. 2. 4, 11. 1. 6, IIL. 1. 5. kit

1.4.1. Klasifikimi i gjallesave né baza shkencore

Nga ia e emérimit té gj: ndér shekuj éshté ndier
nevoja qé té formohet njé sistem, ku gjallesave do t'iu jepeshin
emrat e pérbashkét ndérkombétaré. Natyralisti suedez, Karl
Lineu (Carl Linné), né vitin 1735, vuri bazén e klasifikimit
modern téllojeve. Té gjitha llojeve u dha dy emra latinisht - sistemi
idyfishté (binomial) i em&rtimit. Emrii gjinisé éshtéipari, ndérsa
emriidyté éshtéillojit.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

KarlLineu

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sistematika - Klasifikimi i organizmave
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan klasifikimin e botés sé gjallé né kohén e hershme;
o Pérshkruan klasifikimin sipas Aristotelit;

o Analizon réndésiné e shkencés sé sistematikés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlase, foto ilustruese, laptopi, projektori.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Jeta dhe puna, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinaté e drejtuar

/en
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énésin

Vendos njé foto ilustruese ose né projektor, ku paraqiten disa organizma té gjallé.
Kérkohet nga nxénésit té imagjinojné dhe t’i klasifikojné organizmat.

dh

ér mésim
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1.4. SISTEMATIKA - KLASIFIKIMI | ORGANIZMAVE

Ckastudion sistematika?

Sistematika éshté shkencé qé merret me studimin e klasifikimit t& organizmave té gjallé bazuar né
aférsité e tyre farefisnore, si dhe me klasifikimin e tyre né kategori sistematike. Qysh nga kohét e
lashta, njeriu ka jetuar me natyrén dhe ka gené i interesuar t'i grupojé llojet sipas ngjashmérive qé
kané. Klasifikimet e para bazoheshin névlera mj K ike ose né vegori té tjera té llojeve
{u quajtén sisteme artificiale t& klasifikimit) dhe nuk merrnin parasysh prejardhjen e as lidhjen

gienetike (farefisnore} midis gjallesave. Né klasifikimet e hershme, gjallesat ndaheshin né dy
grupe:

a)té dobishmedhe
b)té démshme pérnjeriun.

Klasifikimi i paré i réndésishém i gjallesave (edhe pse pa ndonjé kriter t& miréfillté shkencor) u bé
nga Aristoteli, rreth 2000 vjet mé paré. Aiindau gjallesat né dy grupe té médha: bimé dhe shtazé.
Bimét i ndau né tri grupe: bimét me trung té larté - drunore; bimét me trung té shkurtér -
shkurrore dhe bimét e voglame kércell té buté - barishtore. Shtazét gjithashtu i ndau né tri grupe:
ato gé jetojné né ujé - ujore, né toké - tokésore dhe né ajér - qé fluturojné. Ky klasifikim u pérdor
shumé shekuj, por me kalimin e kohés u bé i papérdorshém, sepse vazhdimisht zbuloheshin dhe
pérshkruheshin gjallesa té reja.

Pér emértimin e llojeve bimore dhe shtazore, jané pérdorur emértime té ndryshme né gjuhén
pérkatése, madje edhe né té njéjtén gjuhé pér njé lloj té caktuar jané pérdorur emra té ndryshém.
Psh., mjekét e popujve té ndryshém kané pérdorur emértime té ndryshme pér bimét mjekuese,
prandaj kur éshté propozuar njé bimé pér mjekim, nuk &shté ditur se pér cilén bimé béhet fjalé. Ky
konfuzion né emértimin e llojeve ka béré té krijohet njé sistem i pérbashkét pér emértimin e

llojeve.

1.4.1. Klasifikimi I gjall né baza shk e

Nga parregullsia e emérimit & gjallesave ndér shekuj &shté ndier

nevoja qé té formohet njé sistem, ku gjallesave do t'iu jepeshin
emrat e pérbashkét ndérkombétaré. Natyralisti suedez, Karl
Lineu (Carl Linné), n& vitin 1735, vuri bazén e klasifikimit
modern té llojeve. Té gjitha llojeve u dha dy emra latinisht - sistemi

idyfishté (binomial) i emértimit. Emrii giinisé éshté i pari, ndérsa
emriidyts éshtéillojit.

Karl Lineu

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérveprues i shénimeve

Lexojné njésiné mésimore. Pastaj, nxénésit duhet ta
plotésojné tabelén me shenjat pérkatése né bazé té in-
formacioneve qé gjetén gjaté léximit.

“N” - kur informacioni pohon até ¢ka dini.

“+” - kur njé pjesé e informacionit éshté e re pér ju.

“-“ - kur informacioni éshté né kundérshtim me até qé
dini ju ose mendoni se e dini.

“?” - kur ka informacion qé éshté i pagarté ose doni té
dini mé shumé pér té.

3 ;

Ndahen né bimé dhe Té dobishme dhe té

shtazé, njeri. padobishme.
Drunore, shkurrore,
barishtore.
_ ?

v
v Diskutim né grup

Ndahen né bimé dhe Si klasifikohen sot?

shtazé.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Nxénésit organizohen né grupe me nga 4-5 nxénés: detyra e tyre éshté té diskutojné, shkémbejné mendime dhe u
japin pérgjigje paqartésive qé shénuan né tabelén e tyre né pjesén e dyté té orés. Po ashtu, paqartésité plotésohen
edhe me ndihmén e mésimdhénésit. Mé pas, nga njé pérfagésues pér ¢do grup u tregon nxénésve té tjeré rezultatet

e diskutimit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e klasifikimit té gjallesave dhe gjykimit té réndésisé sé sistematikés si 1éndé

shkencore.
Detyré:

Pér mésimdhénésin/en




Mésimi | o

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té temés: Identifikon rregullat
themelore té emértimit, klasifikimit dhe kategorité
taksonomike té genieve té gjalla.

Klasifikon geniet e gjalla né grupet kryesore tak-
sonomike.

1.4. SISTEMATIKA - KLASIFIKIMI | ORGANIZMAVE

Ckastudion sistematika?

Sistematika éshté shkencé qé merret me studimin e klasifikimit té organizmave té gjallé bazuar né
aférsité e tyre farefisnore, si dhe me klasifikimin e tyre né kategori sistematike. Qysh nga kohét e
lashta, njeriu ka jetuar me natyrén dhe ka qené i interesuar t'i grupojé llojet sipas ngjashmérive qé

kan&. Klasifikimet e parabazoheshin né vleramjeké ik névecori tétjeraté llojeve
{u quajtén sisteme artificiale t& klasifikimit) dhe nuk merrnin parasysh prejardhjen e as lidhjen
gjenetike (i e} midis gjall . Né klasifiki e herst gjallesat ndaheshin né dy
grupe:

a)tédobishmedhe

b)té démshme pérnjeriun.

Klasifikimi i paré i réndésishém i gjall {edhe pse pa ndonjé kriter t& miréfillté shkencor) u bé
nga Aristoteli, rreth 2000 vjet mé paré. Aiindau gjallesat né dy grupe té médha: bimé dhe shtazé.
Bimét i ndau né tri grupe: bimét me trung té larté - drunore; bimét me trung té shkurtér -
shkurrore dhebimét e voglame kércell té buté -
ato qé jetojné né ujé - ujore, né toké - tokésore dhe né ajér - qé fluturojné. Ky klasifikim u pérdor

Shtazét gjithashtuindau né trigrupe:

shumé shekuj, por me kalimin e kohés u bé i papé &m, sepse vazhdimisht zbuloheshin dhe
pérshkruheshin gjallesaté reja.

Pér emértimin e llojeve bimore dhe shtazore, jané pérdorur emértime té ndryshme né gjuhén
pérkatése, madje edhe né té njéjtén gjuhé pér njé lloj té caktuar jané pérdorur emra té ndryshém.
Psh., mjekét e popujve té ndryshém kané pérdorur emértime té ndryshme pér bimét mjekuese,

prandaj kur éshté propozuar njé bimé pér mjekim, nuk éshté ditur se pér cilén bimé béhet fjalé. Ky

konfuzion né emértimin e llojeve ka béré té krijohet njé sistem i pérbashkét pér emértimin e
llojeve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 2, 4, II. 1. 6, III. 1. 5. 1.4.1. Klasifikimi i gjallesave né& baza shkencore

Nga e emérimit té gj ndér shekuj éshté ndier
nevoja qé té formohet njé sistem, ku gjallesave do t'iu jepeshin
emrat e pérbashkét ndérkombétaré. Natyralisti suedez, Karl
Lineu (Carl Linné), né vitin 1735, vuri bazén e klasifikimit
modern téllojeve. Té gjitha llojeve u dha dy emra latinisht - sistemi
idyfishté (binomial) i em&rtimit. Emrii gjinisé éshtéipari, ndérsa
emriidyté éshtéillojit.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

KarlLineu

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Klasifikimi i gjallesave né baza shkencore

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan klasifikimin sipas Karl Lineut dhe e pércakton nomenklaturén binomiale;
o Jep shembuj té klasifikimit té gjallesave sipas klasifikimit binomial.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlaset, foto ilustruese, laptop, projektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Ekologjia dhe mjedisi, Jeta dhe puna, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

/en
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énésin

Parashtrohen pyetjet para nxénésve:

- Cka studion sistematika?

- Siéshté béré klasifikimi i gjallesave né kohét e lashta?

Si i klasifikoj Aristoteli gjallesat?

- Cfaré mendoni, vlen edhe sot ky klasifikim i gjallesave?

Disa pérgjigje t¢ mundshme té nxénésve:

- Sistematika i klasifikon organizmat né bazé té aférsisé farefisnore.

imdh

ér mésim
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- Klasifikimi mé herét ka gené: té¢ dobishme dhe
té démshme, kurse mé voné Aristoteli i klasifikoi
né bimé (drunore, shkurrore dhe barishtore) dhe
shtazé (ajrore, tokésore dhe ujore).

Réshtu, pér shembull, manaferra dhe mijedra jané shumé & ngjashme, por ato jané loje &
ndryshme e ¢ i takojné nj€ gjinie. Né gjuhén shkencore dardhé e egér shénohet {Pyrus pyraster},

ndérsa dardhé e buté {Pyrus domestica). Po ashtu, kullumbria {Prunus spinosa} dhe qershia _ IO sot kla31ﬁk1m1 béhet né bazé té afe'rsisé
{Prunus avium), i takojng sé njsjtss giin, porjang llje té ndryshme. Kto gjini {Pyrus dhe Prunus) >
kané disa karakteristika t& ngiashme dhe i takojng s& njéjtés familje tréndafilore {Rosaceae). Lineu farefisnore, taksonomisé gée ka dhéné Karl Lineu.

ténjéjtinveprime kabéré dhe pér shiazét.
Né sisternin hierarkik t¢ klasifikimit biologjik, lojet e aférta grupohen né gjini, gjinité e aférta

grupohen né familje, familjet e aférta grupohen né rende, rendet ¢ aférta né klasé, klasat e aférta né

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

tipa, kurse tipat (ndarjet] e aférta né grupe ¢ médha gjallesash apo mbretéri. Ky sistem klasifikimi

éshte natyror @e bazohet ne préjard?}en dhe lidhjen g]e?etike mes Llojeve. Njési t"hemf!ote vvxe' Perpunlml i permba]t] es
sistematiké éshté lloji. Lloji - pérfshin njé grup organizmash & ngjashém mes vete dhe & afté pértu . . .
mbaréshtuar dhe pér t& dhéné pasardhés pjelloré. Anallza e tlpareve Semantlke
T e Lexojné njésiné mésimore pér 10 min.
Ndértojné njé tabelé né fletore, ku mésimdhénési zg-
Gjinia Gjinia jedh kategori konceptesh qé duhen analizuar.

Dardhé (Pyrus) Qershi (Prunus)

Kérkohet nga nxénésit qé gjaté leximit ta plotésojné ta-
belén, duke e klasifikuar njé organizém bimor dhe njé
shtazor né bazé té klasifikimit té Karl Lineut.

Lioji
Darohé e egér

b4

Lioji Lioji
Dardhé e buts Kullumiria
estica) P inosa)

Py

Majmuni Qershia

Mbretéria

Tipi
Klasa

Llojet eafértané gjinité njéjt, gjinité e afértané familjeténjéjté. Rendi

Familja

Gjinia

Lloji

\\\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
/ Diskutim i pérbashkét

Pasi nxénésit ta kené plotésuar tabelén, ftohen pér diskutim lidhur me sqarimet e klasifikimeve sipas Lineut.
Mésimdhénési paraget né ekran modele fotosh té printuara té shembujve té ndryshém té klasifikimeve.
Jep sqarime shtesé nése nxénésit nuk e kané plotésuar sakté tabelén.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e kryerjes sé detyrés pér klasifikimin e organizmave né bazé té klasifikimit té
Karl Lineut.

Detyré:

(Pyetje-pérgjigje, fage 24 (libri bazg))

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 1.3. SISTEMATIKA - KLASIFIKIMI | ORGANIZMAVE
PLANIT TE ORES MESIMORE (- Plotief e m shpeeos pkativ,duk w basune i o b, )
a. Si ika éshté shkencé gé merret me studimi bazuar
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés né aférsité e tyre si dhe me Klasifikimin e tyre né
o . e kategori, g
Lenda: BIOIOng b. Klas'gxﬁkimetehexshme,giallesatindaninnédygrupe:
Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI :; :
Tema: Biodiversiteti ¢. Klasifikimiiparéirendesishomig) bs_ rmeth
vjetmé paré.
d. Aristoteli i ndau gjallesat né dy grupe té médha:
Rezultatet e té nxénit té temés: Pérdor celésa té dhe _ .
thjeshté dikotomiké pér identifikimin dhe klasifikim- e e -~k el
in e organizmave té gjallé.
Ndjek rregullat e sigurisé gjaté aktiviteteve né natyré (2. A jane Kéto pohime % saktar
dhe punés né terren. - Hulumton organizmat e gje-
tur né njé habitat specifik (oborr shkolle, park qyteti,

a. Klasifikimiigjall bazohet nétiparet e réndésishme, PO JO

ah, T

kéneté, lumé, pyll, livadh etj.) dhe i klasifikon orga-
. . . ey e . .. b. BazéneKklasifikimit modern e vuriCarls Darvini. PO JO
nizmat sipas sistemit té klasifikimit. ¢ Nabazsteklasifikimitshkencor, t8gjithallcjeveujependyemra PO JO
latinisht. Emrii éshtéigjinisé, ndérsaidytiaiillojit.

o i e

PO JO

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: L. 2. 3. 6, I. 1. 6, III. 3. -_—

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

- I L
ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje - (Sistematika - Klasifikimi i organizmave)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Jep shembuj té klasifikimit té gjallesave né bazé té Karl Lineut;
o Argumenton réndésiné e sistematikés pér 1éndén e biologjisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fleté A4, foto ilustruese, atlaset.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Jeta dhe puna, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pél‘ té nxénét St R b by
e - . -

Diskutim pér njohurité paraprake

Plotésojmé sé bashku me nxénésit fletore pune me ndihmén e librit bazé.

Pér mésimdhénésin/en




1.4. SISTEMATIKA - KLASIFIKIMI | ORGANIZMAVE

Ckastudion sistematika?

Sistematika éshté shkencé qé merret me studimin e klasifikimit t& organizmave té gjallé bazuar né
aférsité e tyre farefisnore, si dhe me klasifikimin e tyre né kategori sistematike. Qysh nga kohét e
lashta, njeriu ka jetuar me natyrén dhe ka gené i interesuar t'i grupojé llojet sipas ngjashmérive qé

kané. Klasifikimet e para bazoheshin né vlera mjeké ike ose né vegori t& tjera té llojeve

(1 quajtén sisteme artificiale t& klasifikimit) dhe nuk merrnin parasysh prejardhjen e as lidhjen
gjenetike (farefisnore] midis gjallesave. Né klasifikimet e hershme, gjallesat ndaheshin né dy
grupe:

a)té dobishmedhe
b)té démshme pérnjeriun.

Klasifikimi i paré i réndésishém i gjallesave (edhe pse pa ndonjé kriter t& miréfillté shkencor) u bé
nga Aristoteli, rreth 2000 vjet mé paré. Aii ndau gjallesat né dy grupe té médha: bimé dhe shtazé.
Bimét i ndau n& tri grupe: bimét me trung t& larté - drunore; bimét me trung t& shkurtér -
shkurrore dhe bimét e vogla me kércell té buté - barishtore. Shtazét gjithashtu i ndau né tri grupe:
ato gé jetojné né ujé - ujore, né toké - tokésore dhe né ajér - qé fluturojné. Ky klasifikim u pérdor
shumé shekuj, por me kalimin e kohés u bé i papérdorshém, sepse vazhdimisht zbuloheshin dhe
pérshkruheshin gjallesa té reja.

Pér emértimin e llojeve bimore dhe shtazore, jané pérdorur emértime té ndryshme né gjuhén
pérkatése, madje edhe né té njéjtén gjuhé pér njé lloj té caktuar jané pérdorur emra té ndryshém.
Psh., mjekét e popujve té ndryshém kané pérdorur emértime té ndryshme pér bimét mjekuese,
prandaj kur éshté propozuar njé bimé pér mjekim, nuk &shté ditur se pér cilén bimé béhet fjalé. Ky
konfuzion né emértimin e llojeve ka béré té krijohet njé sistem i pérbashkét pér emértimin e

llojeve.

1.4.1. Klasifikimi I gjall né& baza shi e

Nga parregullsia e emérimit té gjallesave ndér shekuj éshté ndier
nevoja qé té formohet njé sistem, ku gjallesave do t'iu jepeshin
emrat e pérbashkét ndérkombétaré. Natyralisti suedez, Karl
Lineu (Carl Linné), n& vitin 1735, vuri bazén e klasifikimit

modern té llojeve. Té gjitha Llojeve u dha dy emra latinisht - sistemi

idyfishté (binomial) i emértimit. Emrii gj
emriidyts éshtéillojit.

Karl Lineu éshtéipari, ndérsa

\\:s)/ . . .
\/ Analiza e tipareve semantike

Nxénésit ndahen né grupe (3-4 nxénés).
Detyra éshté t€ marrin njé shembull t&
Klasifikimit t€ gjallesave sipas Lineut.

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Krijojmé njé skicé grafike me nxénésit né tabelén
e shkrimit. Né secilén skicé shkruaj nga njé pyetje.
Plotésoj skicén me pérgjigjet e nxénésve.

Sistematika

Cilat jang
kategonté (faré Eshte?
sistermatike?

Siebér | | Siéshté bir
Klasifikirin Karl Klasifikird i
Linea? paré?

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Mbretéria

Tipi

Klasa

Rendi

Familja

Gjinia

Lloji

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e klasifikimit té gjallesave dhe argumentimit pér réndésiné e sistematikés pér

léndén e biologjisé.
Detyré:

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té temés: Klasifikon geniet e
gjalla né grupet kryesore taksonomike. - Identifikon
dhe pérshkruan karakteristikat dalluese té grupeve
té ndryshme té biméve dhe shtazéve (p.sh., inver-
tebrorét nuk kané shtyllé rruazore; insektet kané tri
pjesé themelore té trupit; bimét me lule prodhojné

1.5. MBRETERITE E BOTES SE GJALLE
[Mmdammnﬁve&shﬁm}m!mﬂamyﬂuﬂdﬂn!m&mﬁﬁmgm}

Ato gé jané té ngjashme gjenden prané njéra-tjetrés. Kjo e bén mé té lehté
jetjen e artikujve q¢€ duam dhe mund t'i krahasojmé lehté

Grupet kryesore té organizmave

Né Toké, deri mé tani, jané té evidentuara rreth 1.8 milioné lloje té gjallesave. Pér té treguar
ng]ashmente qé kané gallesat mes vete, shkencétarét ato i klasifikojné né grupe. Me klasifikim

grupimii gj bazuar né ngj &rité e tyre. O: i me karakteristika té
ngjashme grupohen né grupe té veganta dhe né bazé té atyre karakteristikave, edhe grupi e merr
emrin pérkatés. Kjo béhet me qélli ssohet studimi dhe krahasimiityre.

N&é bazé t& ndértimit dhe té funkslomrmt qelizor, si dhe ményrés sé t& ushqyerit, organizmat

Klasifikohen né pesé grupe té médha - mbretéri. Mbretéria &shté grupi mé ilarté né té cilin gjallesat

lule dhe fryte) dhe i pérdor kéto karakteristika pér P
klasifikimin e metejshém té llojeve té ndryshme té MbzetErtitjand:
biméve dhe shtazéve (p.sh., invertebrorét-arthropo- S ncnera
dat-insektet; vertebrorét-gjitarét-primatét; bimét me mf:fmvmww Proista
faré-bimét me lule-bimét barishtore).

Mbretéria e kérpudhave (Fungi),
Mbretériae biméve (Plantae),
Mbretériae shtazéve (Animalia).

o — 0k

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2. 3.4, 11. 1. 6, III. 1, IV. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mbretérité e botés sé gjallé

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o  Emérton mbretérité e botés sé gjallé;

o Identifikon karakteristikat e moneréve dhe protistéve;
o Gjykon réndésiné e klasifikimit té botés sé gjallé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Y

Di-Dua té di-Mésova mé shumée

Pér mésimdhénésin/en

Né fillim, shénohet njésia mésimore né tabelé “Mbretérité e botés sé gjalle”.
Nxénésit ndértojné njé tabelé né fletoret e tyre té ndaré né tri kolona: D-D-M. Kérkohet nga nxénésit té shkruajné




até ¢faré diné apo mendojné se diné pér njésiné né
kolonén e paré D (Di).

Pastaj, secilambretéri ndahet né grupe mé té vogla ose tipa (ndarjet), tipat né klasa, klasat né rende,
rendetnéfamilje, familjet né gjini dhe giinité nélloje individuale. D-D-M

1.5.1. Mbretéria e monereve (Prokariote) D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)

Moneret jané gjallesa té thjeshtanjéqelizore pabérthamé té diferencuar, prandaj quhen prokariote. Mbreterla eShte
Nékété mbretéri béjné pjesé bakteret dhe algat e kaltrané té gjelbér. Jetojné né toké, né ujé, né hapésira niveh meé i larté

me pluhur dhe né gjallesaté ndryshme. i Klasifikimit té
gjallesave.
Klasifikimin e sotém
e ka béré Karl Lineu.

Bakteret Algatekaltrané té gjelbér

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

Pérpunimi i pérmbajtjes
Kétu béjné pjesé gjallesat njéqelizore ose koloniale, q& kané bérthamé té diferencuar (eukariotét).

Jetojné né mjediset ujore ose né vende té lagéshta. Kétu béjné pjesé algat vetushqyese - autotrofe), Di-Dua té di-Mésova mé shumé

parashtazorét (protozoarét) dhe kérpudhat jargore (ushqimmarrése - heterotrofe).

1.5.2. Mbretéria e protistéve (Protista)

Pas plotésimit té kolonés sé paré me mendimet e nxé-
nésve rreth njésisé, ata fillojné t'i lexojné paragrafét né
libér, gjaté leximit i formulojné pyetjet dhe i shénojné
: té gjitha paqartésité apo fjalét e panjohura qé kané
=) s — hasur. Kéto paqartési zgjidhen me ndihmén e mésim-
T dhénésit, duke bashkébiseduar dhe duke i plotésuar
pastaj me pérgjigjet e pyetjeve, né kolonén e fundit né
pjesén e fundit té orés mésimore.

D-D-M
D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)

Mbretéria éshté niveli mé i larté i klasifikimit té gjallesave. | Cilat jané mbretérité e botés sé gjallé?
Klasifikimin e sotém e ka béré Karl Lineu. Cilat jané kriteret pér klasifikim té gjallesave?
Mbretérité jané: bimore dhe shtazore.

\\\_])) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

%) | Di-Dua té di-Mésova mé shumé
D-D-M
D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
Mbretéria éshté niveli mé i larté i klasifikim- | Cilat jané mbretérité e botés sé gjallé? Mbretérité jané monerét, protistét, bimét,
it té gjallesave. Cilat jané kriteret pér klasifikim té shtazét dhe e kérpudhave.
Klasifikimin e sotém e ka béré Karl Lineu. gjallesave? Monerét-njéqelizoré, pa bérthamé té
Mbretérité jané: bimore dhe shtazore. diferencuar - algat e kaltra né té gjelbra.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e emértimit té mbretérive dhe identifikimit té karakteristikave t¢ moneréve dhe
protistéve.

Detyré:

(Vizatojné disa anétaré t&¢ mbretérisé monera dhe protista)

Pér mésimdhénésin/en
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1.5.3. Mbretéria e kérpudhave (Fungi)

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Kétu béjné pjesé myku, kérpudhat e vérteta dhe tharmet. Kéto nuk kané klorofil dhe nuk e kryejné
procesin e fotosintezés, ushqehen né ményré té gatshme (heterotrofe). Sipas ményrés sé té

PLANIT TE ORES MESIMORE i i P i B Al e

té vdekura - dhe parazité - té cilat marrin imin e gatshém nga i e gjallé. Né kété
mbretéri hyjné dhelikenet.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té temés: Klasifikon geniet e ferpudie e

gjalla né grupet kryesore taksonomike. - Identifikon
dhe pérshkruan karakteristikat dalluese té grupeve té
ndryshme té blm éve dhe ShtaZéVe et] Kétu béjné pjesé bimét. Ndahen né dy grupe: bimé qé riprodhohen me spore (myshqet dhe fiernat)

: dheato qé riprodhohen me faréra (farézhveshurat dhe faréveshurat). Myshqet jané bimé té thjeshta

barishtore, kané kércell dhe gjethe, ndérsa né vend té rrénjés kané rizoide. Fiernat, farézhveshurat
dhe faréveshurat kané rrénjé, kércell e gjethe. Farézhveshurat jané bimé drunore ose shkurrore,

1.5.4. Mbretéria e biméve (Plantae)

Kontributi né l'ezultatet Pér kompetencat me lule té thjeshté. Gjethet e tyre jané gjilpérore (halore) ose luspore. Faréveshurat kané lule t&
.o 2. vérteté. Ndahen né dy grupe: njéthelbore (monokotiledone) dhe dythelbore (dikotiledone), dhe
kryesore té shkallés: L. 2. 6, I1. 6, III. 3, IV. 7. s Sy
¢ s
Kontributi né rezultatet e fushés s€ kurrikulés: 2.2. a» = % P
|
Myshact Fiernat Farézhveshurat -
T B |
ASPEKTE SPECIFIKE TE . %
e e e Bimét e
PLANIT TE ORES MESIMORE R

Njésia mésimore: Mbretérité (fungi, animalia, plantea)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Klasifikon gjallesat népér mbretéri;

o DPércakton karakteristikat e gjallesave né mbretéri;

o Identifikon dallimet né mes té organizmave té mbretérive té ndryshme.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlaset, foto ilustruese.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

()

Krijojmé njé skicé grafike me nxénésit né tabelén e shkrimit. Né secilén skicé shkruaj nga njé mbretéri. Plotésoj
skicén me pérgjigjet e nxénésve pér mbretérité qé i kemi mésuar, kurse pjesén tjetér e plotésojmé né fund té orés
meésimore pasi t'i kené lexuar mbretérité e tjera.




—~Gaterst Q 1.5.5. Mbretéria e

m..am..m* 5 shtazéve (Animalia)

g bl flomars Mbretéria e shtazéve pérfshin té
A\ [—Merimacgat j* gjithé organizmat shuméqelizoré.

Knidaret Kéta organizmandahen né dy grupe:
N tmsektet ﬁ pakurrizorét (nuk kané shtyllé

KM_“__W,\' kurrizore), ku bé&jné pjesé: grykorét,
Krimbat ¢ krimbat, butakét, lékurégjemborét,
rromblakit ~ e e kémbényjétuarit, dhe kurrizorét (q@

kané shtyllé kurrizore), ku béjné

Krimbat unazoré 9\_
E— m pjesé: peshgqit, ujétokésorét, zvarranikét,

Butakét W shpendét dhegjitarét.
—

Té mbahet né mend!
« Gjallesat né planetin toné klasifikohen né pesé mbretéri: e monereve,
protistéve, kérpudhave, biméve dhe e shtazéve. Virusét nuk pérfshihen né
sistemin eklasifikimit biologjik.

D)

1. Pse bakteret dhe algat e kaltra né té gjeloér guhen prokariote?
2. Akané bérthamsé protistét?

3. Sie sigurojné ushgimin algat?

4. Ku ndryshojné kérpudhat nga bimét?

5. Cilat jané tiparet dalluese té biméve?

Jané prokariote. Algat e kaltra,
monerét né té gjelbra dhe bakteriet.

mbretérité

Jané eukariote. Algat, parasht-|
azorét, kérpudhat jargore

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Nxénésit udhézohen ta lexojné njésiné mésimore té
ndaré né paragrafé.

Nxénési 1 e lexon mbretériné e kérpudhave (fungi).
Nxénési 2 e lexon mbretériné e biméve (plantea).
Nxénési 3 e lexon mbretériné e shtazéve (animalia).

6.Ku géndron dallimi ndérmjet biméve farézhveshura dhe faréveshura?

Diskutohet rreth informacionit té marré né tekst dhe
informacioneve té sjella nga veté nxénésit.

\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

T
\I/ Analiza e tipareve semantike

Jané prokariote. Algat e kaltra né té
gjelbra dhe bakteriet.

Pakurrizoré (grykorét, krimbat, lékurég-
jemborét, butakét, kémbényjétarét); kur-
rizorét (gjitarét, shpendét, zvarranikét,
ujétokésorét, peshqit)

Me fara (faréveshurat, farézh-
veshurat); me spore (myshqet,
fiernat).

mbretérité

Nuk kané klorofil. Myku, kérpudhat e
vérteta, tharmet. Saprofite dhe par-
asite.

Jané eukariote. Algat,
parashtazorét, kérpudhat jargore

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér klasifikimin e gjallesave népér mbretéri dhe identifikimin e karakteristikave té secilés
mbretéri.

Detyré:

(Plotésojné fletore pune, faqe 13-14)

Pér mésimdhénésin/en
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1.6. BIODIVERSITETI - VLERA ME E LARTE E NATYRES

1.6.1. ¢’'éshté biodiversiteti?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

e Py ey
P LA N IT TE o R ES M ESI M O R E Biodiversiteti éshté vleramé e larté e natyrés, éshté veté jeta né planetin toné. Né boté deri tani
jané té njohura rreth 1.8 milion lloje té ndryshme té organizmave. Vlerésohet se mund té
jé njé numér prej gjithsej smilioné - 8o milioné, kryesishtinsekte dhe mik i
. .. Biodiversiteti pérfshin larminé (diversitetin) e genieve té gjalla.
Fusha kur T lklllal‘ (4 Shkencat € natyres Biodiversiteti éshté bazé pér ekzistencén e jetés né Tokg, prej tij varet cilésia dhe miréqenia e

. Y .. jetés soné. Eshté e njohur se nga biodiversiteti ploté rreth 80 % té jave té njeriut dhe
L enda‘ BIOIOng rreth 40 % e ekonomisé botérore.
Shkalla e kurrikulés: III Klasa: VI Nga biodiversiteti pérfitimet jané té shuméfishta, si né aspektin ekonomik, ashtu edhe
. . . . ekologjikeedhetétjera.
Tema: Biodiversiteti
Pérfitimet ekonomike
Ushgqimi gé ne e pérdorim vjen nga shumé bimé dhe shtazé té egra, por dhe nga ato qé i
- St - s a kultivojmé dheirrisim.
Rezultatet ¢ te nxenlt te temes' DemOHStron te Barnat gé ne i pérdorim pér shérimin e sémundjeve, shumica pérfitohen prej biméve dhe
kuptuarit e biodiversitetit si llojllojshméri e jetés né shazve.
. . R . . e e e Ndértimet pérmes biméve drunore.
Toké, duke e pérfshiré llojllojshmériné brenda secilés Léndite tekstilit pérmesbiméve, p.sh.lisiet.
. I . . P ] . - . Letrapérmesbiméve drunore.
Sp eCIe’ nderm] et SpeCleVe te blmeVe dhe ShtaZeVe ne Léndét e para pérlaboratorét hulumtues, p.sh. algatetj.
bashkési jetésore, si dhe ndérmjet bashkésive jetésore 1

dhe peizazhit fizik qé i mbéshtet ato.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: . 2, II. 6, III. 3. 5, IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

— Pérfitimetnga kultivimiipatates jané té shumta

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Biodiversiteti

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pérkufizon biodiversitetin;

o Identifikon pérfitimet ekonomike té biodiversitetit.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto ilustruese, atlaset, projektor, laptop.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té€ nxénét
Imagjinaté e drejtuar:

()

Prezantohet para klasés njé video pér biodiversitetin. Pasi ta shikojné videon, kérkohet nga nxénésit t'i mbyllin
syté dhe t'i imagjinojné té gjithé organizmat qé vérejtén né video. Disa nxénés tregojné disa prej gjallesave qé
imagjinuan.

Pér mésimdhénésin/en

https://www.youtube.com/watch?v=b6Ua zZWDH6U




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
DRTA

Lexojné njésiné mésimore né pjesé. Lexojné pjesén e
paré e pastaj i mbyllin librat dhe e diskutojné. Vazh-
dojné njésoj edhe me pjesét e tjera té njésisé. Mésim-

D dhénési e orienton diskutimin me ané té pyetjeve:
Pérfitimet ekologjike - Cfaré éshté biodiversiteti?
Q; imii iesdhei jis€ zhvillohet pérmes ekosistemit. 3 A 1 1 o te 1 1 e
Zbérthimiimbeturinave béhetpérmesmikroorganizmave (disa baktereve dhe kérpudhave). - Sa 110] € te Organlzmave ] ane te n] Ohur derl me taSh?

- Cilat jané pérfitimet e biodiversitetit?

Pastrimiiajrit pérmesbiméve.

Pastaj mésimdhénési kérkon nga nxénésit ta lexojné

edhe pjesén e dyté, i mbyllin librat. Pérséri, mésim-

dhénési i orienton nxénésit pérmes pyetjeve:

- Cilat jané pérfitimet ekonomike nga biodiversiteti?

- Jep disa shembuj té pérfitimeve ekonomike nga bio-
diversiteti!

\\\\_])) Pérforcimi: Konsolidimi i t€ nxénit:

\// Shkrim i shpejté

Zona rekreative né Peizazhin e Mbrojtur té Gérmisé

Nxénésit shkruajné né fletore disa pérfitime ekonomike
n qé kemi nga biodiversiteti.
@ )

Pérfitimet ekonomike nga
biodiversiteti:

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té biodiversitetit dhe identifikimit té pérfitimeve ekonomike nga
biodiversiteti.

Detyré:

(Hulumtojné né internet pér biodiversitetin e Kosovés - https://www.ammk-rks.net/repository/docs)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés o :
Lénda: Biologji 4 “_"
Shkalla e kurrikulés: ITI Klasa: VI Disaproduktengapérpunimii drurit
Tema: Biodiversiteti Bistoont skdogiiion

0: i dhei jisé zhvillohet pérm

Zbérthimii i béhetpérmes mi i (disa dheké

Rezultatet e té nxénit té temés: Demonstron té
kuptuarit e biodiversitetit si llojllojshméri e jetés né
Toké, duke e pérfshiré llojllojshmériné brenda secilés
specie, ndérmjet specieve té biméve dhe shtazéve né
bashkési jetésore, si dhe ndérmjet bashkésive jetésore
dhe peizazhit fizik qé i mbéshtet ato.

Pastrimiiajrit pérmesbiméve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2. 3, I1. 1. 6, IIL. 5, IV. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

Zona rekreative né Peizazhin e Mbrojtur té Gérmisé

ASPEKTE SPECIFIKE TE
PLANIT TE ORES MESIMORE J

Njésia mésimore: Pérfitimet ekologjike nga biodiversiteti

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon pérfitimet ekologjike nga biodiversiteti;

o Arsyeton pse hapésirat me vlera té larta té biodiversitetit shpallen zona té mbrojtura;
o Rendit zonat e mbrojtura né Kosové.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto ilustruese, atlaset.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES
- Pﬁrash.il.(imi: e e Biodiversiteti
e Pérgatitja pér té nxénét
Harta e koncepteve

Tekstili
Ndaj nxénésit né dyshe. I;(érﬁtimit
Paraqes konceptin “Biodiversiteti’, nxénésit né dyshe e cronomixe
krijojné hartén e koncepteve, dukeipérdorurinformacionet

qé ata kané mésuar mé paré pér biodiversitetin.

Pér mésimdhénésin/en




iiklimés pér , vegmas atyre pyjore.

Biodiversiteti pérveg vlerave qé u pérmendén, éshté i vlefshém edhe pér shkak & réndésisé
shkencore, arsimore, kulturore, rekreative, estetike, ekonomike etj. Prandaj shfrytézimi i
biodiversitetit duhet té béhet me shumékujdes: nébaza ekologjike, i planifikuar, i kontrolluardhei
géndrueshém.

Pér t'i shfrytézuar né baza (& tilla, hapésirat me vlera t& larta t& biodiversitetit, kudo né boté,
shpallen zona t& mbrojtura {rezervate natyrore, parqe kombétare, monumente natyrore, peizazhe té
mbrojtura etj.). Pér vlerat dhe réndésiné qé kané, ato vizitohen sot nga numér i madh i njerézve,
p-sh., Peizazhin e Mbrojtur t& Gérmisé brenda vitit e vizitojné rreth 1 milion njeréz, kryesisht nga
Prishtina. Parkun Kombétar té Josemitit né ShBA e vizitojné rreth 5 milioné, ndérsa ujévarat
Niagara ndérmjet kufirit Kanada-ShBA i vizitojné rreth 12 milioné turisté. Nga vizitat né zona t&
mbrojtura pérfiton komuniteti lokal, p.sh., nga vizitat gé iu béhen gorillave né Ruandé {Afriké)
fitohen rreth 4 milioné dollaré né vit, ndérsa nga turizmi né rrifet koralore t& Australisé fitohen
rreth2.2 miliardé dollaré pérvit.

Parku Kombétar i Josemitit Rrifet koralorené Australi

Rrjeti i diskutimit

Nxit diskutimin me pyetjen: Cilat jané zonat e mbrojtura né Kosové? Pse shpallen zona té¢ mbrojtura? Cila éshté

réndésia e tyre?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér identifikimin e pérfitimeve ekologjike, pércaktimin e zonave té mbrojtura né Kosové dhe

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Lexojné njésiné mésimore rreth 10-12 min. Gjaté lex-
imit nxénésit i nénvizojné citimet mé té réndésishme.
Pas leximit kérkohet nga ta qé ta ndértojné njé ditar
dypjesésh.

Shkruajné njé vijé vertikale né mes té fletores, né
njérén ané i shkruajné pérfitimet ekologjike dhe né
anén tjetér sqarimin pér to.

Pérfitimet ekologjike

Pastrimi i ajrit

Zbérthimi i materieve

Rregullimi i klimés

\\\\_\)}/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

argumentimin pér réndésiné e shpalljes sé kétyre zonave té mbrojtura.

Detyré:

Pér mésimdhénésin/en
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1.6.2. Cilat rreziqe e kércénojné biodiversitetin dhe cilat

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE jané masat pér mbrojtje?
= = = Rrezigetkr, qékércénojné biodi itetinjané té ndryshme:

PLANIT TE ORES MESIMORE « Shfrytézimi i pakontrolluar i llojeve bimore dhe shtazore (p.sh., peshkimi i
pakontrolluar, mbledhja e pakontrolluar e biméve, prerja pa plan e pyjeve, gjuetia paleje
etj.);

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés « Humbja e sipérfageve shumé té médha té pyjeve, livadheve etj., duke i kthyer né

. . .. sipérfaqge té tokave té p oseté b Me zhdukjen e pyjeve dhe livadheve,
Lenda: BIOIOg]l zhduken edhe shumé lloje bimore e shtazore me réndési té madhe shkencore,
Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI skonomike;turistiketeq;

« Ndotjaelumenjve, ligeneve, deteve dhe e ogeaneve.

Tema: Biodiversiteti
Démtimet e ekosistemeve dhe humbja e biodiversitetit ka pasoja té shumta pér: burimet e
ushqimit, ndryshimet e klimés, erozionetetj.

Rezultatet e té nxénit té temés: Diskuton arsyet e Masatpérmbrojtje duhettéjens:
zvogélimit dhe zhdukjes sé disa biméve ose shtazéve 2 shirsziod plan/tiknardhel afndrueshinlliolevachesualfasbiviopers:
b. Ruajtjastriktee dh téatyrellojeve;
(p.sh., pér shkak té gjuetisé sé tepruar, sémundjeve, c. Ruajtja nga shirytézimi i pakontrolluar i ekosistemeve ujore (lumenjve, liqeneve, deteve) dhe

mbrojtjaetyrengandotja.

llojeve invazive, ndryshimeve dhe shkatérrimeve té

h b i t t i t) Té gjitha kéto masa jané té rregulluara me ligje pérkatése. Ndérsa pér llojet e zhdukura dhe té
a 4 N rrezikuara bimore dhe shtazore pérpilohen Listat e Kugqe, té cilat jané dokumente qé ofrojné té
Vleréson rolin dhe ndikimin e njeriut né ruajtjen dhenaperietollojeteshiazeve dhe bimeve.

dhe zhvillimin e biodiversitetit - niveli global. _

Njé bimé drunore mund té prodhojé rreth 2,000,000 dollaré nése

0 S = llogariten vlerat ekologijike, si¢ jané: prodhimi i oksigjenit, pastrimi i ajrit,
Kontributi né rezultatet pér kompetencat riciklimi i wjt, fertilizimi 1 tokss, kontroll i erozionit, sigurini | vendbanimit
. Sae ("shtépisé”) pér botén e egér, zbutjen e efekteve toksike té gazrave, ndérsa

kryesore te Shkalles. I 3 4. 5’ II 1; III 37 IV 3 7. vlera monetare e tij né treg, nése shitet si dru industrial, mund té jeté rreth

200 dollaré. Sot, né boté, brenda njé minute zhduken rreth 20 hektaré pyje.

Llogaritet se né boté, sot, né prag té zhdukjes jané: 1/4 apo 25 % e gjitaréve,

. o e . . . . 1/3 apo 34 % e peshave, 11 % e zogjve, 20 % e zvarranikéve dhe 25 % e
Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. UjgtoKssoréve.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cilat rrezige e kércénojné biodiversitetin dhe cilat jané masat mbrojtése?
Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Rendit faktorét qé e rrezikojné biodiversitetin;

o Analizon masat mbrojtése pér biodiversitetin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: atlaset, foto ilustruese, fleté té vogla.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Pema e mendimeve

()

Shpérndahen fleté té vogla te nxénésit. Kérkohet qé secili té shkruajé nga njé mendim se ¢ka e rrezikon
biodiversitetin. Mésimdhénési e vizaton mé paré njé pemé né hamer. Vendosen ideté e nxénésve né pemén e
mendimeve.




1.6.2. Cilat rreziqe e kércénojné biodiversitetin dhe cilat
jané masat pér mbrojtje?

Rrezigetkryesore qé kércénojné biodiversitetinjané té ndryshme:

« Shfrytézimi i pakontrolluar i llojeve bimore dhe shtazore (p.sh., peshkimi i
pakontrolluar, mbledhja e pakontrolluar e biméve, prerja pa plan e pyjeve, gjuetia paleje
etj.);

« Humbja e sipérfageve shumé té médha té pyjeve, livadheve etj., duke i kthyer né
sipérfaqe té tokave té punuara ose té betonuara. Me zhdukjen e pyjeve dhe livadheve,
zhduken edhe shumé lloje bimore e shtazore me réndési té madhe shkencore,
ckonomike, turistike etj.;

« Ndotjaelumenjve, ligeneve, deteve dhe e ogeaneve.

Démtimet e ekosistemeve dhe humbja e biodiversitetit ka pasoja té shumta pér: burimet e
ushgimit, ndryshimet e klimés, erozionetetj.

Masat pérmbrojtje duhettéjené:

a. Shfrytézimiiplani dheiqéndrueshémillojeve dhe ruajtja e bi

b. Ruajtja strikte ellojeve endemike dhebashkésive té atyrellojeve;

c. Ruajtja nga shfrytézimi i pakontrolluar i ekosistemeve ujore (lumenjve, ligeneve, deteve) dhe
mbrojtjaetyrengandotja.

Té gjitha kéto masa jané té rregulluara me ligje pérkatése. Ndérsa pér llojet e zhdukura dhe t&
rrezikuara bimore dhe shtazore pérpilohen Listat e Kuge, té cilat jané dokumente qé ofrojné té
dhénapérkétolloje té shtazéve dhebiméve.

Nj& bimé drunore mund té prodhojé rreth 2,000,000 dollaré nése
llogariten vlerat ekologjike, si¢ jané: prodhimi i oksigjenit, pastrimi i ajrit,
riciklimi i ujit, fertilizimi i tokés, kontrolli i erozionit, sigurimi i vendbanimit
("shtépisé”) pér botén e egér, zbutjen e efekteve toksike té gazrave, ndérsa
vlera monetare e tij né treg, nése shitet si dru industrial. mund té jeté rreth
200 dollaré. Sot, né boté, brenda njé minute zhduken rreth 20 hektaré pyje.
Llogaritet se né boté, sot, né prag té zhdukjes jané: 1/4 apo 25 % e gjitaréve,
1/3 apo 34 % e peshqve, 11 % e zogjve, 20 % e zvarranikéve dhe 25 % e
ujétokésoréve.

N
\}/ Shkrim i shpejté

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Prerja e pyjeve
Ndértimet

Mbytja e
qenve
endacaké

Mbipeshkimi

Ndotja e ujit
Ndotja e tokés

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénit me kémbime

Nxénésit do t&¢ mbajné shénime pér informacionin e
duhur né skicén e grafikut, duke pérshkruar dhe duke
analizuar faktorét qé e rrezikojné biodiversitetin dhe
masat mbrojtése. Kérkohet nga nxénésit qé ta respek-
tojné plotésimin e kutive né rrugé logjike, pasi té kené
lexuar né dyshe njé fragment té caktuar nga materiali
qé u éshté dhéné. Eshté me réndési qé ¢do kuti té keté
té dhéna té caktuara, fakte qé ata i gjejné né material
dhe i plotésojné hap pas hapi. Plotésimin e organizuesit
grafik e ndihmon shumé edhe shikimi i fotografive qé
kané pérpara.

Cka e rezikon? Biodiversiteti

Kérkoj nga nxénésit té shkruajné 5 ményra se si ata mund té ndikojné né ruajtjen e biodiversitetit.

Si mund ta ruash

biodiversitetin?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pércaktimit té faktoréve qé e rrezikojné biodiversitetin dhe rekomandimit té
masave mbrojtése q¢ duhen marré pér mbrojtjen e biodiversitetit.

Detyré:
(Pyetje-pérgjigje, fage 33 (libri bazg))
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(B.Aianfékitopohim&'uha?)

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE )\
a. Biodiversitetipérfshin té gjitha format ejetés. PO JO
b. Pér cilésiné dhe miréqenien e jetés soné, nuk ka ndonjé PO jJO
. . 5 réndési biodiversiteti.
ngha ku.rnkl{lare. Shkencat e natyrés BB e it it PO B
Lénda: Biologji né baza ekologjike dhe té qéndrueshme.
0 Lo . d. Biodiversiteti rrezikohet nga shfrytézimi i pakontrolluar i PO JO
Shkalla e kl‘lrrlk.ule.s. III Klasa: VI e e e .
Tema: Biodiversiteti e. Ndotja e lumenjve, ligeneve, deteve dhe e ogeaneve nuk PO JO
; S ey
£ Mbrojtja e llojeve dhe e biotopeve nuk rregullohet né ligje, PO JO
Rezultatet e té nxénit té temés: Diskuton arsyet e sepse mjafton vetédija ekologjike. <
zvogélimit dhe zhdukjes sé disa biméve ose shtazéve
(p.sh., pér shkak té gjuetisé sé tepruar, sémundjeve, :s-l;sr:uipﬂnhtvriuuui:mmﬂimﬂwn!methmww(ewkom&
. . . . o e . , Bjeshké té Nemuna| né ndonjé zoné tjetér t& mbrojtur (Gérmia,
llojeve invazive, ndryshimeve dhe shkatérrimeve té W‘Z’W,ﬂ,_ e "

habitatit). - Vleréson rolin dhe ndikimin e njeriut né
ruajtjen dhe zhvillimin e biodiversitetit - niveli global.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 4. 6, I1. 1, III. 1. 5, IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE |
PLANIT TE ORES MESIMORE -—v .

Njésia mésimore: Pérséritje (Biodiversiteti)

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:
o Dallon zonat e mbrojtura né Kosové;
o Shkruan disa karakteristika té zonave té mbrojtura né Kosové;
o Vleréson réndésiné e biodiversitetit pér njeriun dhe mjedisin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Atlaset, foto ilustruese.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té€ nxénét & Sokrusipirbirye tia e ; — ]
(Sharr, Bjeshké t P [Gérmia,
e Shkrim i liré

Ligenit ¢ Mirushs et.).

Udhézohen nxénésit ta plotésojné ushtrimin né fletore pune.

Pér mésimdhénésin/en




1.6. BIODIVERSITETI - VLERA ME E LARTE E NATYRES
1.6.1. C'éshté biodiversiteti?

Biodiversiteti éshté vlera mé e larté e natyrés, éshté veté jeta né planetin toné. Né boté deri tani
jané té njohura rreth 1.8 milion lloje té ndryshme té organizmave. Vlerésohet se mund té
ekzistojé njé numér prej gjithsej smilioné - 8o milion&, kryesishtin dhe mik:

Biodiversiteti pérfshin larminé (diversitetin) e genieve té gjalla.

Biodiversiteti &shté bazé pér ekzistencén e jetés né Toké, prej tij varet cilésia dhe miréqenia e
jetés soné. Eshté e njohur se ngabiodiversiteti plotésohen rreth 8o % té nevojave té njeriut dhe
rreth40 %e ekonomisébotérore.

Nga biodiversiteti pérfitimet jané té shuméfishta, si né aspektin ekonomik, ashtu edhe
ekologjik eedhetétjera.

Pérfitimet ekonomike

Ushgimi gé ne e pérdorim vjen nga shumé bimé dhe shtazé té egra, por dhe nga ato gé i
kultivojmé dheirrisim.

Barnat qé ne i pérdorim pér shérimin e sémundjeve, shumica pérfitohen prej biméve dhe
shtazéve.

Ndértimet pérmes biméve drunore.

Léndét e tekstilit pérmesbiméve, p.sh. lirietj.

Letrapérmes biméve drunore.

Léndéte parapérlat sthulumtues, p.sh. algatetj.

N— Pérfitimet nga kultivimiipatates jané té sh

Diskutim né grup

\\\\\)}/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénit me kémbime

Organizohen né grupe nga 4-5 nxénés. Pérgatiten
“fletét e ekspertit”, té cilat shogérohen me termat qé
do té plotésohen. Mé pas, grupet e ekspertéve e fillo-
jné studimin. Rigrupohen nxénésit sipas pércaktimit té
pjesés sé njéjté té pérzgjedhur, mblidhen bashké dhe e
diskutojné pjesén qé u éshté caktuar si detyré. U kér-
kohet anétaréve té grupit ta analizojné informacionin e
mbledhur nga ¢do anétar, té cilin do ta bashkojné né njé
pérmbledhje térésore té ¢éshtjeve kryesore. Ata i disku-
tojné pérfundimet e tyre dhe vendosin pér ményrén se
si do t'ua shpjegojné kété pjesé té tjeréve kur té shkojné
né grupet fillestare. Pastaj, té gjithé nxénésit qé kané té
njéjtin numér, ekspertét, raportojné né grupet fillestare
pér t'i shpjeguar ¢éshtjet mé té réndésishme té pjesés sé
tyre té tekstit.

Késhtu duken fletét e ekspertit:

EKSPERTI B EKSPERTI C
Pérfitimet Pérfitimet
ekonomike: ekologjike:

Grupet e ekspertéve e prezantojné punén e tyre. Nxénésit e tjeré shkémbejné mendime dhe u japin pérgjigje
paqartésive qé kané hasur né fazén e dyté té orés. Po ashtu, paqartésité plotésohen edhe me ndihmén e

mésimdhénésit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e kryerjes sé détyrés pér zonat e mbrojtura né Kosové dhe biodiversitetin.

Detyré:

Pér mésimdhénésin/en
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1.7. BIODIVERSITETI | KOSOVES

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 1.71. Cilat jané vierat e biodiversitetit né -

Kosové?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Kosova ka sipérfaqe té vogél dhe zé rreth 1.6 % té
Gadishullit Ballkanik. Edhe pse me sipérfaqge té vogél,
&shté njé nga vendet mé té pasura me lloje né Ballkan dhe

. . I Evropé. Biodiversiteti i pasur i Kosovés éshté rezultat i

FuSha kurrlkulare' Shkencat € natyres faktoréve té llojllojshém ekologjiké. Zonat mé té pasura
Lénda: BlOlOg]l me biodiversitet jané mali Sharr, Bjeshkét e Nemuna
. . (Alpet Shqiptare), mali Pashtrik dhe mali Koritnik. Né

Shkalla € kurrlkules: 111 Klasa: VI Kosové jané té listuara rreth 1800 lloje t& biméve me lule,

por supozohet se numriityre mundté jeté rreth 25001loje.
Deri tani jané té njohura rreth 210 lloje té egra té
kurrizoréve, kurse numri i pakurrizoréve éshté shumé mé
i madh, p.sh. deri tani jané té njohura afro 200 lloje té

Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e t& nxénit té€ temés: Analizon njé ¢ésht- fururave. ‘
. 1. . . . . Cilat jané shk t qé ndikojné né humbj e 5
je lokale té lidhur me biodiversitetin (p.sh., efektet e e e ek s iy Krokusii Sharri
aktiviteteve té njeriut né biodivesitetin urban). Iden- ummblaize bladiversitett ¥shtSsstipaspj e demtimiy:tS
pyjeve, livadheve, lumenjve etj., gjé qé éshté rezultat i

tifikon ményra pér mbrojtje té llojeve bimore dhe ndértimeve t& paplanifikuara dhe té pakontrolluara né

- . " .. sektorin e industrisé, komunikacionit, infrastrukturés
shtazore té rrezikuara né Kosové. b e v iR loplis

W

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Digghirece Balleanit

kryesore té shkallés: I. 1, 1. 2, II. 1, III. 5, IV. 3

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

e ; WEE B \ Sideritisi i Sharrit p
= . e ) Disa lloje té biméve endemike
ASPEKTE SPECIFIKE TE Gjineshtrae Hasertt né Kosove

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Biodiversiteti né Kosové

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan llojlloshmériné e gjallesave né Kosové;

o Emeérton zonat mé té pasura me biodiversitet né Kosové;

o Analizon shkaget qé ndikojné né humbjen e biodiversitetit né Kosové.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto t&é biméve dhe shtazéve etj.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuha dhe komunikimi, Jeta dhe puna, Ekologjia dhe mjedisi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Mésimdhénési/ja e shkruan titullin e njésisé mésimore né tabelé, paraget disa foto té biméve dhe shtazéve qé
jetojné né vendin toné dhe vazhdon me pyetje. Nga nxénésit merr informacione pér njohurité paraprake.

Disa nga pyetjet e mundshme:

- A éshté i pasur vendi yné me lloje bimore dhe shtazore?



- Né cilat rajone té¢ Kosovés jané té pérhapura mé

) . .

———— shumé bota bimore dhe shtazore?

L Sl o wfesemn e N\ - Cilat jané shkaget e humbjes sé biodiversitetit né
ver

vendin toné?

Kosova ka sipérfage té vogél dhe zé rreth 1.6 % té
Gadishullit Ballkanik. Edhe pse me sipérfage té vogél,
&shté njé nga vendet mé té pasura me lloje né Ballkan dhe
Evropé. Biodiversiteti i pasur i Kosovés éshté rezultat i

sve té llojllojshém ekologjiké. Zonat mé té pasura
me biodiversitet jané mali Sharr, Bjeshkét e Nemuna
(Alpet Shqiptare), mali Pashtrik dhe mali Koritnik. Né
Kosové jané té listuara rreth 1800 lloje té biméve me lule,
por supozohetse numriityre mund té jeté rreth 2500 loje.
Deri tani jané té njohura rreth 210 lloje té egra té
kurrizoréve, kurse numri i pakurrizoréve éshté shumé mé

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

i madh, p.sh. deri tani jané té njohura afro 200 lloje té
fluturave.
Cilat jané shkaqet qé ndikojné né humbjen e

Nxénésit udhézohen ta lexojné njésiné mésimore té
ndaré né paragrafé dhe pas ¢do ndalese mésimdhénési/
ja kujdeset pér ti sqaruar konceptet kryesore gjaté
leximit, késhtu vazhdohet deri né fund té tekstit.
Diskutohet rreth informacionit té marré né tekst dhe
informacioneve té sjella nga veté nxénésit.

biodiversitetit né Kosové? Né té kaluarén, por edhe tash
humbja e biodiversitetit éshté si pasojé e démtimit té
pyjeve, livadheve, lumenjve etj., gjé qé éshté rezultat i
ndértimeve té paplanifikuara dhe té pakontrolluara né

sektorin e industrisé, komunikacionit, infrastrukturés
urbane dhe vetédijessé ulét ekologjike etj.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Shkrim i shpejté
L Sideritisi i Sharrit P . . B . .
2 S T T Né kété fazé té orés mésimdhénési/ja u jep detyré
Gjineshtrae Hasertit S

nxénésve qé té shkruajné pér “Vlerat e biodiversitetit
né Kosové”. Tutje, disa nga nxénésit i lexojné shkrimet

T — e tyre.

| Vlerésimi i nxénésve: |

Nxénésit do té vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna dhe pér pérshkrimin e temés sé dhéné.
Detyré:
(T¢ hulumtojné né internet pér Biodiversitetin e Kosovés)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: I1I
Tema: Biodiversiteti

Klasa: VI

Rezultatet e té nxénit té temés:

Identifikon bimét dhe shtazét endemike, té
rrezikuara pér zhdukje qé jetojné né Kosové.
Identifikon ményra pér mbrojtje té llojeve bimore
dhe shtazore té rrezikuara né Kosové.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, II. 1, IL. 6, IIL. 5IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

<

-
Zorréca e dorfleri

Disalloje té biméve endemike né Kosové

1.7.2. Llojet endemike né Kosové -
njé vieré e madhe shkencore

Né Kosové gjenden rreth 200 lloje dhe nénlloje bimore

demike té ke jané llojet bimore ose
shtazore qé banojné né njé territor té kufizuar. Vetém né
vendin tonég, e askund tjetér né boté, gjenden 8 lloje dhe
nénlloje bimore endemike. Kéto lloje quhen stenoendemike
(endemike lokale). Nga llojet shtazore si endemik éshté
rréqe i ik (Lynx lynx qérritet vetém né
Ballkan (Shqipéri, Magedoni, Kosové, Mal t& Zi).

1.7.3. Masat pér ruajtjen e
biodiversitetit né Kosové

Ményra mé e miré e ruajtjes sé biodiversistetit éshté shpallja
e hapésirave té pasura me biodiversitet si zona té mbrojtura.
Deri tani né Kosové jané té shpallura 273 zona té mbrojtura,
pérmes té cilave ve¢mas ruhen llojet endemike,

d térralladhei Kosova ka ligjin pér
mbrojtjen e natyrés, késhtu shfrytézimi i biméve té
mbrojtura ose gjuetia e shtazéve té mbrojtura éshté e
ndaluar.

Barpezmiimbretit Aleksandér

Njésia mésimore: Llojet endemike né Kosové

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon lloje dhe nénlloje endemike dhe endemorelikte té gjallesave né Kosové.

o Tregon réndésiné e llojeve endemike dhe endemorelikte.

o Rekomandon masat qé duhet t'i marrim pér ruajtjen dhe mbrojtjen e biodiversitetit né vendin toné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunukim, Ekologjia dhe mjedisi, Jeta dhe puna, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Pérvijim i té menduarit

()

Mésimdhénési/ja e shkruan né tabelé temén mésimore. Nxénésit nxiten qé t'i shkruajné né fletoret e tyre té gjitha
njohurité qé kané lidhur me temén. Pastaj, mésimdhénési/ja i merr mendimet e tyre dhe i shkruan né tabelé.

Pranohen edhe ideté qé nuk jané shumé té sakta. Nxénésit nxiten té ndértojné argumente mbi ideté e njéri-tjetrit.




Sikurse né vendet e tjera, edhe né Kosoy
shumé lloje bimore dhe shtazore jané té 1 it
éshté enevojshme qé té merren kéto masa%liﬂﬁhura
« ruajtjaevendbanimeve natyrore télloj

» ndérprerja e prerjes sé pyjeve pa kriter

Rréqebulliballkanik

- irjae pyjeve té érruara,

« mbrojtja e llojeve bimore dhe shtazo;
¢farédoshfrytézimi,

« mbrojtja e llojeve shtazore qé kanég
ballkanik, dhia e egér, ariuimurrmé etj.

imidhe mé taTen

- edukimi dhe ngritja e vetédijes sé shy
mjedisit.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

)
Y | Harta e konceptit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
4 PErpunimii pérmbajtjes
" Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secilit grup i jepen
pyetjet (copézat e thyera) dhe u kérkohet qé fillimisht
ta lexojné njésiné mésimore dhe pastaj ta shkruajné
pérgjigjen. Pastaj, lideri i grupit e lexon dhe késhtu
vazhdohet me té gjitha grupet, po ashtu nxénésit e
grupeve té tjera i béjné pyetje grupit qé prezanton.

Késhtu vazhdohet deri né prezantimin e grupit té fundit.

Grupi 1:
Pérshkruaj llojet endemike dhe endemorelikte!

Grupi 2:
Emérto lloje té shtazéve dhe biméve qé rriten né Kosové!

Grupi 3:
Pérmend masat qé duhen ndérmarré pér ruajtjen e
biodiversitetit!

Grupi 4 :
Trego rolin dhe réndésiné e llojeve dhe nénllojeve
endemike dhe endemorelikte!

Né kété fazé té orés nxénésit udhézohen té plotésojné njé harté koncepti né fletoret e tyre. Pastaj, disa nga nxénésit

i paragesin né tabelé shkrimet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Llojet endemike né
Kosové

Nxénésit do té vlerésohen pér pérfshirjen gjaté gjithé orés mésimore, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna si dhe bash-

képunimin né grup.

Detyré:

(Té punojné njé projekt pér llojet endemike dhe endemorelikte né Kosové)

Pér mésimdhénésin/en
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2.1. Ku jetojné qgeniet e gjalla?

13 .2 13 Si pérshtaten geniet e gjalla né mjedisin e tyre? Cdo genie e gjallé ose popullaté éshté e lidhur I

AS P E KT E T E P E RGJ IT H S H M E T E me mjedisin ku ndodhet dhe pérshtatet pér té jetuar aty. Njé kaktus apo deve nuk do té mund té |

. . . mbijetonte né njé shkretétiré té ftohté (né viset polare}, sepse jané pérshtatur prej shekujsh né |

PLANIT TE ORES MESIMORE ‘mjediset me klimé té nxehté dhe té thaté. Né natyré ekzistojné marrédhénie té cak né mesté I
i (biméve, shtazéve dhe mik i } né njé ané dhe kushteve té mjedisit té

jashtém, né anén tjetér, por dhe marrédhénie té cak mes veté organi: Shkenca qé 11

. . studion kéto marrédhénie quhet ekologji. It
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés i

Lénda: Biologji 21:;’ ?:gani?g_ltaé té ndryshém me pérshtatje té ngjashme né
. . mjedisin e njé&j
Shkalla e kurrikulés: 111 Klasa: VI i
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor ( IEatjets oryEmizmase B R nE yendbatiane of ciktuard sty oo ke ]
@ por jané té pérta.

v e e e . Pérté paré se siorganizmat pé ndajndikimeve té mjedisit té jashtém, marrim st i

Rezultatet e té nxénit té temés: njé kaktusi dhe té njé deveje, vendjetesa e té ciléve éshté shkretétira. Dihet se kaktusi éshté bimé, L
3 H X s : ioi hKa H ndérsa deveja shtazé, pra krejtésisht lloje té ndryshme, por meqg jetojné né mijedis té njéjté

Diskuton efektin né organizma kur mjedisi béhet i i e B Y SR i W
pafavorshém (Organlzml pershtatet dhe mblj eton’ marrin sasi té madhe té ujit, kur ai éshté i bollshém, dhe e ruajné ujin. Gjaté thatésirés, ngjashem

e P me devené, por, kuptohet, né ményré tjetér, kaktusi i shfrytézon kéto rezerva té ujit dhe mund té
zhvendoset né njé vend tjetér ose vdes). perballoje periudhate giatate thatesisé. Prandaj, kaktusi qubetsi bima deve’.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, II. 1, IL. 6, IIL. 5IV. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

E ;e
Shkretétira éshté vendbanim i kaktusit dhe i devesé. Edhe pse njéra bimé, tjetra shtazé, k
jané pérshtatur pér téruajturujin né trupine tyre.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE ' B
Njésia mésimore: Ku jetojné geniet e gjalla?
Rezultatet e t€ nxénit t€ orés mésimore:
o Pérshkruan pérshtatjen e organizmave té gjallé né mjedisin jetésor.
o Tregon ndikimin e mjedisit né organizma té ndryshém.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto, ilustrime, videoprojektor etj.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Ekologjia dhe mjedisi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinaté e drejtuar

()

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve té shikojné me vémendje foto ose video té mjediseve té ndryshme jetésore
dhe pastaj t'i japin pérgjigjet e tyre né lidhje me até se ¢faré shohin.

Disa pérgjigje t¢ mundshme:

Njé shkretétiré, njé pyll, njé ligen etj.



PJESA E DYTE QENIET E GJALLA DHE MJEDISI JETESOR

2. ORGANIZIMI | GENIEVE TE GJALLA

2.1. Ku jetojné qgeniet e gjalla?

Si pérshtaten geniet e gjalla né mjedisin e tyre? Gdo qenie e gjallé ose popullaté éshté e lidhur
me mjedisin ku ndodhet dhe pérshtatet pér té jetuar aty. Njé kaktus apo deve nuk do t& mund té
mbijetonte né njé shkretétiré té frohté (né viset polare), sepse jané pérshtatur prej shekujsh né
mjediset me klimé té nxehté dhe té thaté. Né natyré ekzistojné marrédhénie té caktuara né mes té
organizmave (biméve, shtazéve dhe mikroorgani ) né njé ané dhe kushteve t& mjedisit t&

jashtém, né anén tjetér, por dhe marrédhénie té caktuara mes veté organizmave. Shkenca gé
studion kéto marrédhénie quhet ekologji.

2.1.1. Organizma té ndrysh&m me pérshtatje té& ngjashme né
mjedisin e njéjté

Pérshtatjet e organizmave pér té jetuar né vendbanime té caktuara shpesh na duken
t& cudi por jané t& di pérta.

Pérté paré se siorganizmat pérshtaten ndajndikimeve té mjedisit té jashtém, marrim shembullin e
njé kaktusi dhe té njé deveje, vendjetesa e té ciléve éshté shkretétira. Dihet se kaktusi éshté bimé,
ndérsa deveja shtazé, pra krejtésisht lloje té ndryshme, por meqé jetojné né mjedis té njéjté

1 Gtiré), kané fituar pé &ri pér té balancuar rezervat e ujit né trupin e tyre. Q@ té dy

marrin sasi té madhe té ujit, kurai éshté i bollshém, dhe e ruajné ujin. Gjaté thatésirés, ngjashém
me devené, por, kuptohet, né ményré tjetér, kaktusi i shfrytézon kéto rezerva té ujit dhe mund té
pérballojé periudhaté gjataté thatésisé. Prandaj, kaktusiquhetsi“bima deve".

Shkreti
jané pérshtatur pér téruajturujin né trupine tyre.

I —

| Vlerésimi i nxénésve: |

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Leximi i drejtuar

Pas njé ligjérate té shkurtér nga mésimdhénési/ja
nxénésit udhézohen ta lexojné njésiné mésimore té
ndaré né paragrafé dhe pas ¢do ndalese mésimdhénési
nxit me pyetje drejtuar nxénésve.

Késhtu vazhdohet deri né fund té njésisé mésimore.
Pyetje t¢ mundshme:

Cilat jané vendjetesat e gjallesave?

A mund té jetojné organizmat e llojeve té ndryshme né

té gjitha mjediset?
Trego shembuj té pérshtatjes sé organizmave ndaj
mjedisit jetésor!

Pse organizmat ujoré nuk mund té jetojné né mjedisin
tokésor?

W), | Pérforcimi: Konsolidimi i t€ nxénit:
) | Ferforcimi: Kon
Shénime mbi shénime

Nxénésit udhézohen ta shkruajné pér njé kohé té
shkurtér temén “Pérshtatja e gjallesave né mjedisin
jetésor té tyre”. Lexohen disa prej shkrimeve dhe
komentohen nga nxénésit.

Nxénésit do té vlerésohen pér pérfshirjen gjaté gjithé orés mésimore, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, argumentet

e pérdorura né pérshkrimin e temés.
Detyré:
(Té plotésojné fletore pune)
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1.7. BIODIVERSITETI | KOSOVES

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 1.71. Cilat jané vierat e biodiversitetit né -

Kosové?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Kosova ka sipérfage té vogél dhe zé rreth 1.6 % té
Gadishullit Ballkanik. Edhe pse me sipérfaqge té vogél,
&shté njé nga vendet mé té pasura me lloje né Ballkan dhe

. . I Evropé. Biodiversiteti i pasur i Kosovés éshté rezultat i
FuSha kurrlkulare' Shkencat € natyres faktoréve té llojllojshém ekologjiké. Zonat mé té pasura
Lénda: BlOlOg}l me biodiversitet jané mali Sharr, Bjeshkét e Nemuna

. . (Alpet Shqiptare), mali Pashtrik dhe mali Koritnik. Né
Shkalla € kurrlkules: 111 Klasa: VI Kosové jané té listuara rreth 1800 lloje t& biméve me lule,

por supozohet se numriityre mundté jeté rreth 25001loje.
Deri tani jané té njohura rreth 210 lloje té egra té
kurrizoréve, kurse numri i pakurrizoréve éshté shumé mé
i madh, p.sh. deri tani jané té njohura afro 200 lloje té

Tema: Biodiversiteti

Rezultatet e t& nxénit té€ temés: Analizon njé ¢ésht- fururave. ‘
. 1. . . . . Cilat jané shk: t qé ndikojné né h bj 5
je lokale té lidhur me biodiversitetin (p.sh., efektet e e e ek s iy Krokusii Sharri
aktiviteteve té njeriut né biodivesitetin urban). Iden- ummblaize bladiversitett ¥shtSsstipaspj e demtimiy:tS
pyjeve, livadheve, lumenjve etj., gjé qé éshté rezultat i

tifikon ményra pér mbrojtje té llojeve bimore dhe ndértimeve t& paplanifikuara dhe té pakontrolluara né

. . . . . . . sektorin e industrisé, komunikacionit, infrastrukturés
shtazore té rrezikuara né Kosové. Identifikon bimét urbane dhevetédijesséulétekologjikeet)

£

dhe shtazét endemike, té rrezikuara pér zhdukje qé
jetojné né Kosové.

b

Dioskorea e Ballkanit

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 4, I1. 6, I1I. 7, IV. 7

L Sideritisi i Sharrit

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

Disa lloje té biméve endemike

Gjineshtrae Hasertit né Kosové

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje (Biodiversiteti)

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan vlerat e llojllojshmérisé sé organizmave né Kosové.

o Vleréson rolin e llojeve endemike né vendin toné.

o Propozon masa qé duhen ndérmarré pér ruajtjen e biodiversitetit.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Mésimdhénési/ja parashtron disa pyetje dhe késhtu merr informacione pér njohurité paraprake.
Disa nga pyetjet e mundshme:
Si rezultat i kujt éshté llojllojshméria e organizmave né Kosové?



Salloje té biméve me lule jané té njohura né vendin toné

o
1.7.2. Llojet endemike né& Kosové - de'rl me SOE' . . R .
njé vieré e madhe shkencore Cilat shtazé endemike jetojné né Kosové?

Né Kosové gjenden rreth 200 lloje dhe nénlloje bimore

té

jané llojet bimore ose
shtazore qé banojné né njé territor té kufizuar. Vetém né
vendin tonég, e askund tjetér né boté, gjenden 8 lloje dhe

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
nénlloje bimore endemike. Kéto lloje quhen stenoendemike

Pérpunimi i pérmbajtjes
(endemike lokale). Nga llojet shtazore si endemik &shté N . . . . e o . .
8qebulliballkanik (Lymx lynx balcanicus), g8 rritet vetéim né Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

Ballkan (Shqipéri, Magedoni, Kosové, Mal té Zi).

Nxénésit jané té ndaré né grupe. Mésimdhénési/ja ia
shpérndan pyetjet e pérgatitura mé paré secilit grup, pas
pérfundimit té detyrés sé dhéné pérfaqésuesit e secilit

1.7.3. Masat pér ruajtjen e
biodiversitetit né Kosové

Ményra mé e miré e ruajtjes sé biodiversistetit éshté shpallja

e hapisifave té pasura me biodiversitet si zona té mbrojtura. grup prezantoj ne dhe keshtu VaZthhet deri ne fund te
Deri tani né Kosové jané té shpallura 273 zona té mbrojtura,
pérmes té cilave ve¢mas ruhen llojet endemike, té g]ltha prezantimeve.

d likte, té rralla dhe i Kosova ka ligjin pér

mbrojtjen e natyrés, késhtu shfrytézimi i biméve té
mbrojtura ose gjuetia e shtazéve té mbrojtura éshté e

ndaluar. Grupi 1:
Trego vlerat e biodiversitetit né Kosové!

Grupi 2:
Pse né vendin toné kohét e fundit po humb biodiver-
siteti?
b A
Disalloje té biméve endemike né Kosové Barpezmiimbretit Aleksandér Grupl 3:

Pérshkruaj llojet endemike né Kosové!

S Grupi 4:

Shpjego masat qé duhen ndérmarré pér ruajtjen e
biodiversitetit né vendin toné!

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
\/ Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

Né kété fazé té orés mésimore pasi qé nxénésit e kané pérfunduar prezantimin do té udhézohet qé secili grup tu
béjé pyetje grupeve té tjera lidhur me detyrén e prezantuar.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér bashképunimin né grup, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, formulimin e pyetjeve drejtuar
njéri-tjetrit.

Detyré:
(Nxénésit udhézohen té plotésojné fletore punén)

Pér mésimdhénésin/en




in/en

énésin

imdh

ér mésim

P

Mésimi ! 21

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés:

Identifikon faktorét té cilét ndikojné né ekzistencén
e njé organizmi - karakteristikat fizike té mjedisit
(temperatura, drita, uji), disponueshméria e
ushqimit - tipat e organizmave té tjeré té pranishém
(prodhuesit, konsumuesit, zbérthyesit).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, II. 1, III. 5, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Céshté mjedisi?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon ndikimet qé vijné nga bota e gjallé dhe jo e gjallé.

o Pérshkruan rolin e faktoréve biotiké dhe abiotikeé.
o Vleréson faktorét ekologjikeé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

2.1.2. ¢'éshté mjedisi?

Me mjedis nénkuptojmé kushtet fizike, kimike dhe biologjike té njé zone né té cilén njé organizém
jeton, apo gjithcka gé e rrethon dhe ndikon né até organizém. Dallohen dy lloje ndikimesh:
abiotike dhebiotike. Kéto ndikime njihen si faktoré ekologjiké.

Ndikimet abiotike - jané ndikimet qé vijnénga botajo e gjallé, té tillasi:
SACTIES

+ klima(drif jritdhee tokés,uji,ajridh & ),

« pérbérja etokés (vetité fizike, kimike, biologjike té tokés] dhe

« relievi| &siambidi i icioni, pjerrtésia it} etj.

Vegoria tt lore e ndiki: abiotike (1 éve ekologjiké abiotiké)

éshté ndryshueshméria e tyre né kohé dhe hapésiré. Ndryshimet kohore
shprehen pérmes luhatjeve té tyre gjaté dités, gjaté stinéve té vitit, nga viti
né vit, p.sh., temperatura ndryshon gjaté dités dhe natés, gjaté stinéve té
vitit, si dhe nga viti né vit. Nése njé vit éshté mé i ftohté se njé tjetér, mund
tévdesin mé shumébimé ose shtazé.

Ndryshimet hapésinore varen nga lartésia mbidetare, ekspozicioni,
gjerésia dhe gjatésia gj ke etj., p.sh., ndryshon né
ményré horizontale dhe vertikale, me ¢'rast zvogélohet duke shkuar prej
ekuatoritkah polet, por dhe prejrrézés sé masivit malor kah maja e tij. Kjo
ndikon né shtrirjen e llojeve té caktuara té biméve dhe shtazéve si né
piképamje horizontale, prej ekuatorit deri né pole, ashtu dhevertikale nga
rrézaderiné majé té masivit malor.

ikis biotike - jané ndiki Qé vijné nga geniet e gjalla (bimét,
kafshét apo mik i }. Dallohen ndikimet e ndérsjella né mes
genieve té gjalla, ndikimet e genieve té gjalla né mjedisin jetésor dhe
ndikimiinjeriutné qenie té gjalladhe né mjedisjeté:

Ndikimiinjeriut nébotén e gjallé ushtrohet né dy ményra:
« i drejtpérdrejté, p.sh., krijimi i sipérfaqeve té reja té tokés pér mbjellje nga
shkatérrimiipyjeve, livadheve, ké j.dhe
« jo i drejtpérdrejté, duke i ndryshuar kushtet fiziko-kimike dhe biclogjike té
mijedisit, p.sh., ndotja e ajrit, ujit, tokés, shirat acidike etj.
Mé gjerésisht do té mésoni né fund té pjesés sé dyté te “Ndikimii njeriut né
natyré dhe né mjedis jetésor”.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé dhe komunikim, Kimi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Mésimdhénési/ja e shénon titullin e njésisé mésimore né tabelé, vazhdon me pyetje drejtuar nxénésve dhe nga ta

merr informacione pér njohurité paraprake.
Disa nga pyetjet e mundshme:
Cka kuptoni me mjedis?



Nga kush ndikohen organizmat pér rritje dhe zhvillim?
A ndikon njeriu né zhvillimin e botés sé gjallé?

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secilit grup
mésimdhénési/ja ia jep pyetjet e pérgatitura
paraprakisht. U kérkon nxénésve qé ta lexojné njésiné
mésimore dhe pastaj ta shkruajné pérgjigjen. Sé fundi,
drejtuesi i secilit grup e lexon dhe késhtu vazhdohet
me té gjitha grupet.

Né kété diagram jané prezantuar: ndikimet abiotike (faktorét ekologjiké abiotiké - té jashtém) dhe

ndikimet biotike (faktorét ekologjiké biotiké - qeniet e gjalla) né organizém; ndikimet e ndérsjella né mes Gru i 1 .
qenieve té gjalla (biméve, shtazéve dhe mik i ); ndikimet e ndérsjella né mes faktorév, p N
ekologjiké té jashtém (drités, temperaturés, lagéshtisé, tokés, relievit, ajrit) dhe ndikimet e ndérsjella né Pérshkruaj faktorét ekolo g] 1ke'

mes faktoréve té jashtém - abiotiké dhe faktoréve biotiké - qenieve té gjalla. Pra, kétu né ményré skematike
éshté paraqitur mjedisi né té cilin njé organizém jeton, apo gjith¢ka qé e rrethon dhe ndikon né até
organizém.

Té mbahet né mend!

» Qeniete gjalla ose popullatat jané té lidhura me mjedisin ku ndodhen dhe pé
pértéjetuaraty.

» Mjedisi nénkupton kushtet fizike, kimike dhe biologjike, né té cilat njé organizém
jeton.

« Ndikimet e mjedisit t& jashtém jané abiotike - qé vijné nga bota jo e gjallé dhe biotike -

ii mﬂé nga iem'ﬁ: e a'allg.
Grupi 3:
- Pérshkruaj ndikimet abiotike!
T

Grupi 2:
Trego rolin e ndikimeve abiotike!

Grupi 4:
Pérshkruaj ndikimin e njeriut ndaj botés sé gjallé!

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
\Y
) | Tabela e koncepteve

Nxénésit udhézohen qé fletoren ta ndajné mé dysh dhe té shkruajné:

Ndikimet abiotike Ndikimet biotike

Pastaj, disa nga nxénésit i lexojné.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit do té vlerésohen pér bashképunim né grupe, saktési té pérgjigjeve té€ dhéna.
Detyré:
(Nxénésit udhézohen té plotésojné fletore pune)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.2. BIOSFERA DHE NJESITE QE E PERBEJNE ATE

Sot, ekologjia trajtohet edhe si shkencé qé merret me
studimin e strukturés dhe funksionimin e biosferés.
Biosfera éshté shtresé shumé e hollé né sipérfage té planetit
Toké, né té cilén zhvillohet jeta. Kufiri i sipérm i biosferés
shkon lart né giell, deri atje ku zogjté fluturojné, dhe thellé
néogean, deriatje ku organizmat zhvillohen. Pra, biosfera
pérfshin té gjithé organizmat dhe ¢do hapésiré ku ka jeté
né Toké.
Hapésira e caktuar né té cilén organizmat ndérveprojné me
njéri-tjetrin dhe me mjedisin e tyre té jashtém, quhet
kosi. kosi: i het nga dy pérbérés: njéri
&shtéjoigjallé, i cili njihet me emrin biotop (vendjetes&),
dhe tjetri paraget térésiné e individéve té té gjitha llojeve
& ekosistem dhe njihet me emrin biocenozé
(bashkési jetésore).

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Planeti Toké - biosfera

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan ndértimin dhe funksionimin e

. . Biotopi (vendjetesa) Biocenoza (bashkisia jetésore)
ekosistemit. / z \

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, II. 8, I1. 7, II1. 5, IV. 7

Ekosistemi ‘

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Biotopi + biocenoza = ekosistemi

Njésia mésimore: Biosfera dhe njésité qé e pérbéjné até

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Analizon ndértimin e biosferés.

o Pérshkruan ndértimin e ekosistemit.
o Emérton pérbérésit e njé ekosistemi.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fleté A4, foto.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Ekologjia dhe mjedisi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Mésimdhénési/ja parashtron disa pyetje dhe késhtu merr informacione pér njohurité paraprake.
Disa nga pyetjet e mundshme:

Cka pérfshin biosfera?

Nga kush pérbéhet njé ekosistem?

Pérmend disa ekosisteme!

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

Individét e njé lloji zakonisht nuk jetojné si té vetmuar, por jetojné né grupe, qé quhen popullata.
Popullatat e t& gjitha llojeve né njé vendbanim t& veganté formojné njé komunitet (shoqéri).

P endryshme tébimé iformojné
e ndryshme té shtazéve formojné njé shoqéri shtazore. Shoqérité bimore, shtazore dhe
mikroorganizmat (biocenoza), sé bashku me faktorét e mjedisit té caktuar (biotopi) pérbéjné

in si njési ndé: té biosferé: té ngj formojné

éribimore, k

biomet. Nxénésit jané té ndaré né grupe. Mésimdhénési/
ja i udhézon nxénésit ta lexojné né heshtje njésiné
meésimore, pastaj ia shpérndan pyetjet e pérgatitura mé
paré secilit grup. Pas pérfundimit té detyrés sé dhéné
prezantojné pérfagésuesit e secilit grup dhe késhtu

vazhdohet deri né fund té té gjitha prezantimeve.

Grupi 1:
Pérshkruaj biosferén!

Grupi 2:
Analizo njé ekosistem!

Ekosistemet jané njésindértuese té biosferés.
Grupi 3:
Pérshkruaj biomet!

Biosfera éshté shuma e té gjitha ekosistemeve né planetin Toké. Si shembuj ekosistemesh
mund té pérmendim njé lumé, ligen, mogal, livadh, njé pyll, det, ogean etj. Ekosistemet
mund téjené shu vogla, si¢ éshté rasti i njé cungu té drurit té kalbur, por dallohen

dhe ek

&médha, si¢éshté

Ekosistem pyjor

Grupi 4:
Trego rolin dhe réndésiné e njé ekosistemi!

\\\\_\)} Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
) Imagjinata e drejtuar

Né kété fazé té orés mésimore pasi qé nxénésit e kané pérfunduar prezantimin do té udhézohet qé secili nxénés té
vizatojé né fletoren e tij njé ekosistem dhe ta pérshkruajé até. Disa nga nxénésit prezantojné.

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér bashképunimin né grup, pérshkrimin e ekosistemit, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.
Detyré:
(Nxénésit udhézohen ta plotésojné fletore punén)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.2.1. Funksionimi i ekosistemit
PLANIT TE ORES MESIMORE Sifunlcsionon ekosistemi? - . ecbbcse c5 matert
& qarkullojné té ndryshme (pérbérés té materies) nga
organizmat e gjallé (biotiké: bimét, kafshét dhe mikroorganizmat) te mjedisi jo i gjallé [abiotik:
toka, uji ajri etj.) dhe j O i e gjallg, isht prej rolit gé kané né ekosistem, i
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés entat (rrotieh

Nivelin e paré trofik né ¢do
ekosistem e pérbé&jné bimét e gjelbra
(prodhuesit). Bimét e marrin
energjiné diellore pérmes procesit té
intezés, pér téprodh Jekul
té pasura me energji - glukozé, té cilat
mé voné shndérrohen né amidon,
yndyré dhe proteina, si dhe lirojné
jenin, gé jané té d h
~ pérnivelete tjeratrofike.
. Nivelin e dyté trofik e pérbéjné
shtazét (konsumuesit). Ato marrin
energjiné nga organizma té tjeré.

Lénda: Biologji
Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés:
Gjurmon rrugén e energjisé prej Diellit népér qeniet
e gjalla dhe identifikon rolet e organizmave té

ndryshém (prodhuesve, konsumuesve, grabitqaréve, Prodhuesit konsumusitdhe zbrthyesit Shtasét q# han prodhuesit (bimét),
. N .. . . . . . quhen konsumuesit (harxhuesit) e
prese) né zinxhirin e ushqlmlt dhe né rrJeten e rendit té paré. Shtazét gé hané it e rendit té paré quh térendit té dyté. Pastaj
ijné iterendittétreté e ké: dhé
ushqimit.
Nivelin e treté trofik e pérbéjné zbérthyesit, ku béjné pjesé disa lloje bakteresh, e disa lloje
keér Kétaizbérthejné jeteté gjithé i €vdekur.
. : 3 % Organizmat e niveleve té mésipérme jané té renditur njéri pas tjetrit né formé té hallkave t&
Kontributi né rezultatet pér kompetencat S RS T ST e e R T A
kryesore té shkallés: 1. 2, 1. 6, 1I. 8, I11. 5, V.7 hallka dhe tregojné se si organizmat né rende jané té varur nga njéri-tjetri. Shigjetat qé lidhin

organizmat né nivelet trofike tregojné drejtimin nga shkon ushqimi. Lidhjet e tilla ushgimore
(trofike) si, jné imin emateries dhe t& &éné i

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE n

PLANIT TE ORES MESIMORE T —

Njésia mésimore: Funksionimi i ekosistemit

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Analizon se si funksionon njé ekosistem.

o Identifikon nivelet trofike té ekosistemit.

o Pérshkruan zinxhirin ushqimor dhe rrjetén ushqimore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Mésimdhénési/ ja e shénon titullin e njésisé mésimore né tabelé, vazhdon me pyetje dhe nga nxénésit merr
informacione pér njohurité paraprake.
Disa nga pyetjet e mundshme:

Pér mésimdhénésin/en




Si funksionon njé ekosistem?

= = = = Cka béjné bimét e gjelbra pérmes procesit té
¥ L ‘\ k @ fotosintezés?
Z, — - =) Gfaré roli kané zbérthyesit né ekosistem?
\._7\ A Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
eyt Pérpunimi i pérmbajtjes
B I o~ Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe
@ ‘(ms\l < || i :g; Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secilit grup
| | e ands | |[ S mésimdhénési/ja ia jep pyetjet e pérgatitura
Zinirushalmornt hosstemitokdbordhenjor paraprakisht, u kérkon nxénésve qé ta lexojné njésiné
N ekosisteme, shumié zinxhiré ushgimoré shkojné paralelisht meésimore dhe pastaj ta shkruajné pérgjigjen. Sé fundi,

-
ose gérshetohen me njéri-tjetrin, duke formuar ato qé quhen

rrjeta ushqimore. Rrjeta, ashtu si zinxhiri ushqimor, ka dreJtueSI 1 seCﬂlt grup ¢ lexon dhe keShtu VaZthhet me
II prodhuesit né bazé. Rrjetat krijohen pér shkak se njé lloj i te g] ltha grupet'

kafshés né ekosistem bén pjesé né mé shumé se njé zinxhir
ushgimor. Né figurén anash, shigjetat tregojné kush me ké
ushgehet dhe né ¢faré drejtimi rrjedh energjia. Né grupin e

<J‘\ E konsumuesve, edhe pse jané té rrallé, ka dhe organizma Grupi 12
P sy Pershkruaj nivelin ¢ paré trofikl
1 Si ndikon largimi ose shtimi i njé lloji né zinxhirin ushqyes?
& _@ Nése‘largohe(, apo futet nfonjé‘l‘loj m né zinxhixir.l \.nshqy>es,"do Grupi 2:
QG st s he b s Notopl ot 6 et ntodi Pérshkruaj nivelin e dyté trofik!

qeniete gjalla, éshté me réndésité madhe.
Njé rrjeté ushqimore

Grupi 3:
Analizo nivelin e treté trofik!

Grupi 4:
Shpjego si funksionon njé rrjeté ushqimore!

\\\\\)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
/ Harta e konceptit

Gjaté késaj faze mésimore nxénésit udhézohen té modelojné njé zinxhir ushqimor.
Prodhues > konsumues - zbérthyes
Disa nga nxénésit e prezantojné punén e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit do té vlerésohen pér pérfshirjen gjaté gjithé orés mésimore, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, bashképun-
imin né grup.

Detyré:
(Té plotésojné fletore pune, té hulumtojné né internet pér funksionimin e ekosistemit)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.2.2. Qarkullimi ciklik i materieve né ekosistem

o o o Ne i pérheré béhet q¢ imi i ieve né mes natyrés sé gjallé dhe jo té

PLANIT TE ORES MESIMORE A — 4he et anit s
Léndét ike qé ngabimét, shérbejné pérrritj jjetesé &ébiméve dhesi
1 . e ushqim pér organizmat heterotrofé. Kur organizmat e gjallé vdesin, léndét e tyre organike, nén
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyres veprimin e disa baktereve dhe disa kérpudhave zbérthehen né léndé minerale, té cilat pérséri
Lénda: Biolo gj i pérdoren ngabimét pér té sintetizuar 1éndé organike. Dhe késhtu vazhdimisht, né ményré ciklike,
. . béhet shndérrimi i materies j ike (ujit, karbonit, igjenit, azotit, fosforit, natriumit,
Shkalla e kurrikulés: I1I Klasa: VI Kaliurnit et} né organike dhe anasjellas. Materia rici heimisht né ekosister dhe n

male nuk ka humbje té saj (Eshté si: imbyllur).

Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés:

Pérshkruan shndérrimin e energjisé gjaté zbérthimit
té léndéve ushqyese né shembullin e zinxhirit té
ushqimit, duke i shpjeguar nocionet prodhuesi dhe
konsumuesi.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, 1. 6, I1. 6, III. 5, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

Shigjetat na tregojné sesimateriet minerale dhe uji qarkullojnéné cikél brenda njé

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE -

Njésia mésimore: Qarkullimi ciklik i materieve né ekosistem
Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Vleréson qarkullimin e materieve né ekosistem.

o Pérshkruan qarkullimin e 1éndéve minerale né ekosistem.

o Tregon réndésiné e materieve organike pér organizmat e gjallé.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Jeta dhe puna.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Diskutim pér njohurité paraprake

Pasi mésimdhénési/ja e shénon titullin e njésisé né tabelé, vazhdon me pyetje dhe nga nxénésit merr informacione
pér njohurité paraprake té tyre.

Disa nga pyetjet e mundshme:

Nga kush prodhohen 1éndét organike?

Pér mésimdhénésin/en




Pér ¢ka shérbejné léndét organike?
Uji qarkullon pandérpreré né natyré, né ményré ciklike. Injéjti ujé q¢ Nga kuSh Zbérthehen lendet organike?

ndodhet sot né Toké, ka ek p évjetésh.
— Uji nuk humbet asnjéheré, por ndérron vetém gjendjen nga e ngurté
‘ nétéléngétdhenété gazté.

~

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Pas njé ligjérate té shkurtér nga mésimdhénési/ja
nxénésit udhézohen ta lexojné njésiné mésimore té

i e ndaré né pargrafé dhe pas ¢do ndalese mésimdhénési
e e nxit me pyetje drejtuar nxénésve.
e Késhtu vazhdohet deri né fund té njésisé mésimore.
Pyetje t¢ mundshme:
Pyetje

Nga e marrin ushqimin konsumuesit e rendit té paré?

1. Trego nivelet trofike né ekosistem!

2. Dallo zinxhirin ushgimor dhe rrjetin ushayes. Ne qka i Zberthe}né lendet Organike disa lloje te
3. Shpjego rolin e zbérthyesve né qarkullimin e léndéve ushgyese néd .
ckosisten. baktereve dhe kérpudhave?

4. Sgaro garkullimin e materieve/mineraleve (joorganike) né ekosistem!

5. Ariciklohet materia né ekosistem? Cka ndodh me materien né ekosistem?

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
Organizuesi grafik i analogjisé

rDelyré' )
Pas njé ekskursioni, p.sh., né njé pyll, mundohu té bésh njé zinxhir ushqimor. Vini re se
¢faré éshté né fillim. Gjithashtu, béje skemén e njé rrjeti ushqimor nga ato qé pérmban
njé ekosistem i caktuar. Kéto i komentoni né orén e biologjisé sé bashku me nxénésit e

(R J Né kété fazé té orés mésimdhénési/ja u jep detyré
nxénésve ta pérshkruajné “Qarkullimin e materieve né
ekosistem” duke e paraqitur edhe né formé vizatimi,
bazuar né libér. Pastaj, disa nga nxénésit prezantojné.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, pér pérshkrimin e temés sé dhéné.

Detyré:
(T’u pérgjigjen pyetjeve né fund té njésisé mésimore)
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ASPEKTE TE PERG."THSHME TE 2.2.3. Qarkullimi i energjisé né ekosistem

Pérkundér materies gé riciklohet (sistem i mbyllur), energjia rrjedh né ekosistem (éshté sistem i
P L A N IT TE o R ES M E SI M O R E hapur), kjo do té thoté se ajo humbet duke kaluar nga njéri nivel trofik, né tjetrin, pra nuk

riciklohet. Vetém rreth 1% e energjisé diellore, qé arrin né sipérfagen e Tokés né formé té drités,
pérdoret nga bimét. Kété energji qé bimét e marrin nga Dielli né saje té procesit té fotosintezés, e

shndérrojné né energji kimike pérmes prodhimit té shegerit &s - molekula té pasura me
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés energji) dhelirohet oksigjeni. Gjaté kalimit -gjisé prej njérit nivel trofik né tjetrin, rreth 90 %
e energjisé humbet né formé té nxehtésisé, rritjes dhe riprodhimit etj. Pra, vetém rreth 10 % e
Lénda: BlOlOg}l energjisé sé mbetur mund té shérbejé si ushqim pér nivelin pasues trofik. Pasi humbja e energjisé
. . éshté péraférsisht 90 % ndérmjet ¢do hallke té zinxhirit ushqimor, nuk mbetet energji e
Shkalla € klll'l‘lkules: 111 Klasa: VI mjaftueshme pér konsumuesit e larté.
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor energia diellore
dyoksidiikarbonit +uji glukoza +oksigjeni
bima

Procesiifotosintezés

Rezultatet e té nxénit té temés: Pérshkruan shndér-
rimin e energjisé gjaté zbérthimit té léndéve ush-
qyese né shembullin e zinxhirit té ushqimit, duke i
shpjeguar nocionet prodhuesi dhe konsumuesi.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: I. 2, 1. 4, II. 6, III. 1, IL. 5, IV. 7 Energjacdielitqémerret ngabimét humbetprgate hallkave e zinhiritushaimer
Ményra mé e miré e paragitjes sé niveleve trofike jané piramis jike - ushqi; Ato
jané modele qé tregojné bi én, numrin e i apo jiné né nivele trofike.
Kontributi né rezultatet e fushés s€ kurrikulés: 2.2. Vresisht seclamerret perbaze perndertimin e tyre dallo Shergisiche
Né bazén e té gjitha llojeve té pirami gjenden dhuesit, pastaj vijné bi:

konsumuesit primaré (mishngrénésit) dhe konsumuesit sekondaré (mishngrénésit e
mishngrénésve). Duke shkuar nga niveli i poshtém e deri tek ai mé i larté, biomasa, energjia dhe

= numri i individéve shkon duke u zvogéluar. Zvogélimi i bi &s, i energjisé apo i numrit t&
ASPEKTE SPECIFIKE TE individéve mund té zvogélohet deri n& 90 %. Kjo ndodh pér shkakse gjate kalimit & energjisé nga
njé nivel né tjetrin, njé sasi e energjisé humbet. Prandaj, né majé té piramidés kemi konsumues té
pakté.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Qarkullimi i energjisé né ekosistem

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

o Shpjegon se si energjia qarkullon né ekosistem.

o Pérshkruan si kalon energjia nga njé nivel trofik né nivelin tjetér.
o Vleréson piramidat ekologjike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fleté A4, foto.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Kimi, Jeta dhe puna, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Pasi qé mésimdhénési/ja e shénon titullin e njésisé mésimore né tabelé, parashtron disa pyetje dhe késhtu merr
informacione pér njohurité paraprake.

Disa nga pyetjet e mundshme:

A mund té riciklohet energjia qé rrjedh né ekosistem?

Nga e marrin bimét energjiné e drités?

Me cilin proces energjiné qé e marrin bimét nga dielli e shndérrojné né energji kimike?



Piramidaenumrave
Piramida e biomasés
dheenergjisé

*15 mbahet né mend! @

+ Njé piramidé e ushqimit fillon me njé bazé té gjeré individésh dhe péi menjé
individ.

+ Duhet té keté njé ekuilibér midis té gjitha niveleve té piramidés sé ushqimit, né
ényréqénjé énieushqyeseeniveluar té zgjasé né afat té gjaté.
« Me ndérhyrjen e pakontrolluar té njeriut, ndodh zhdukja e llojeve té ndryshme té
biméve e shtazéve né nivelet e pi hqi dhe mund té lohi
ekuilibri ekologjik: né ato raste, shtazét e varura nga niveli paraprak nuk mund té

amciZiinE,

1. A éshté sistem i hapur apo i mbyllur garkullimi i energjisé né
ekosistem?

2. Sa éshté sasia e energjisé diellore gé e pérdorin bimét pér kryerjen e
procesit té fotosintezés?

3. Duke analizuar figurén, shpjego rriedhén e energjisé né zinxnirin
ushgimor nga prodhuesi deri te konsumuesi mé i larté!

4. Cfaré piramidash ushayese dallojmé. P&rshkruaj ato.

(DelyrE

Pasvizitésné pyll, k leto edhe njé piramidé Pér pérgatitjen enjé piramide
ushgimore, nevojiten: letér kartoni, lapsi, vizorja, ngjyrat. Pasi ta vizatosh piramidén né
karton, nga baza fillo dhe prezanto bimét, pastaj biméngrénésit dhe mishngrénésit.

- j

biol

étépiramidé ushqimorenéoréne

\\\\_\)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
) Harta e konceptit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secilit grup
mésimdhénési/ja ia jep pyetjet e pérgatitura
paraprakisht, u kérkon nxénésve qé ta lexojné njésiné
meésimore dhe pastaj ta shkruajné pérgjigjen. Sé fundi,
drejtuesi i secilit grup lexon dhe késhtu vazhdohet me
té gjitha grupet.

Grupi 1:
Pérshkruaj qarkullimin e energjisé né ekosistem!

Grupi 2:
Cka ndodh gjaté kalimit té energjisé nga njé nivel trofik
né tjetrin?

Grupi 3:
Analizo piramidat e biomasés!

Grupi 4:
Pérshkruaj piramidat e energjisé dhe té numrave!

Né kété fazé té orés krijohet njé harté koncepti qé bashkon té gjithé informacionin qé kané pér qarkullimin e
energjisé né ekosistem. Disa nga nxénésit dalin te tabela dhe shkruajné pér té.

Qarkullimi i energjisé né ekosistem

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér bashképunim né grup, saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré:

(Té punojné me mjete ricikluese njé piramidé ushqimore)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE A

2.3.1. C’kuptojmé me popullaté?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Me ¢ jmé térésiné e individéve té njé lloj, né njé vendbanim (habitat} t& caktuay, p.sh.
hyjné né

popullata e arinjve né Kosové. Individét e njé

pax tu o

konkurrencé pér t& shfrytézuar t& njgjtat burime t& mjedisitsiushqim, vendstrehim etj. Individét e

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés njé popullate bashkeveprojné pér té shfrytézuar sa mé mité rezervat ushqimore, por dhe pér tu

.. . .. mbrojtur nga grabitqarét. N& njé & individét vdesin; por dhe riprodhohen, prandaj
Lénda: Biologji abisi

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Bén dallimin mes
termave organizém, popullaté dhe bashkési jetésore.
- Organizmi éshté genie e gjallé. - Popullata defino-
het si grup i biméve ose i shtazéve té llojit té njéjté
qé jetojné dhe riprodhohen né njé vend dhe kohé té
caktuar. Bashkésia jetésore nga shumé popullata té
cilat jetojné né njé vend té caktuar.

----- kope buajsh duke umbrojturnga

2.3.2. Madhésia e popullatés

. . . . dhésia e & ishtpé nga numri i individéve qé hyjné né pérbérjen e asaj

Kontributi né rezultatet pér kompetencat popullate. Madhési éfalort,singa:
kryesore té shkallés: I. 2, II. 1, II. 8, III. 5, IV. 7 1. Proceset Vegit & Fanislinate éshis lindshmeria - aftésia
riprodhuese. Disa lloje, p.sh., insektet, peshqit, krimbat itars, kané aftési riprodhuese t&

larté, sepse prodhojné numeér t& madh vezésh, ndérsa disa lloje t& tjera karakterizohen me aftési

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. {psh. shpendst dhe gjitarét). Aftésiaeulét riprodhuese etyre st i

ASPEKTE SPECIFIKE TE -—V l

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ekologjia e popullatave

Rezultatet e té nxénit té€ orés mésimore:

o Pérshkruan popullatat.

o Identifikon faktorét té cilét ndikojné né madhésiné e popullatave.

o Shpjegon faktorét demografiké, cilésiné e vendjetesés, grabitshmériné, marrédhéniet brenda dhe ndérllojore.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Fiziké, Jeta dhe puna.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
L)

Diskutim i pérbashkét

Mésimdhénési/ja e pasi shénon titullin e njésisé né tabelé vazhdon me pyetje drejtuar nxénésve dhe nga ta merr
informata pér njohurité paraprake. Disa nga pyetjet e mundshme:
Cka kuptoni me termin popullaté?

Pér mésimdhénésin/en




Pérmend disa popullata qé njihni!
numrit té vogél té té vegjélve qé lindin dhe i ciklit té gjaté té jetés qé kané. Gjithashtu, emigrimi . . . . . . e e ?
(K e pleqria ogelfn ptencalin i in  ppullates nprmjet iprodhimic. e Pse disa organizma kané numér té madh té individéve?

karéndésité dhja (imigrimi)ii

térinj.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditarét e té nxénit

Mésimdhénési/ja organizon né dyshe grupet e punés.
Udhézon nxénésit se ¢faré duhet té lexojné (duke
mbajtur shénime) dhe té interpretojné (duke e plotésuar

Peshait lirojné numer t¢ madh tévezéve Shpendét béjné numér té vogél té vezéve modelin e dltal’lt dypjeSéSh), Si né tabele Ne njérén ané’
Naryshimiimadhissese tindshmri iaimigrini-emigrii do ti shkruajné konceptet kryesore dhe pérkrah saj
2. Cilésia e vendjetesés (habitatit, mjedisit). Eshté njéri prej faktoréve qé pércakton madhésiné e dO t’i Sqarojné keto kOnCepte me ﬁali te Shkurtra dhe

popullatés, p.sh., popullata e njé lloj bime, varet nga hapésira qé ka né dispozicion dhe kushtet .

qéajo ofron pér zhvillim, pastaj popullata e njé lloji té shtazés varet fillimisht nga madhésia e kuptlmPIOta- Shembull:

popullatés sébimés dh éve té tjeré té mjedisitrrethuese késhtu meradhé.
3. Marrédhéniet brendallojit dhe ndérmjet llojeve jané faktoré té réndésishém qé pércaktojné Koncep tet Sqar imet

dhésiné dhe dendésiné e és. Kétu hyjné konkun'enca, e cila paraqet garén e .

individéve té llofitté njéjté ose télojeve té ndryshme pérburime té ushqimit, t€ hapésirés et Popullaté
. bi n e shazéve perkacesisht t& biméve. Meg8 Proceset demografike Lindshméria,

nuk ekziston nJedalhmlqarte ndemuette ushgyerit me orgamzemteg;allebxmordhe shtazor, . . . . .

hpeshheré edhe bimé t i 6. Psh., njé shtazé omnivore ushqehet Vdekshmerla, lmlgl‘lml,

edhemebimé, edhe me shtazé dhe né kété rast nuk mund té dallohen dy ményra té té ushqyerit.

emigrimi

Cilésia e vendjetesés

Marrédhéniet brenda
Llojit dhe ndérmjet llojit

Grabitshmeéria

Sémundjet

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

\.
\\/ Rrieti i diskutimit

Né pjesén pérfundimtare, mésimdhénési/ja i fton nxénésit qé té marrin pjesé né diskutimin e hapur pér gjithé
klasén, kérkon nga nxénésit qé, bazuar né até qé kané lexuar deri tani dhe sa kané kuptuar, ta japin shpjegimin
pérkatés (duke u pérgjigjur né konceptet pér té cilat kané shkruar).

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, pérfshirjen gjaté orés mésimore.
Detyré:
(T’u pérgjigjen pyetjeve né fund té njésisé mésimore)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJ ITHSHME TE 2.3.3. Dinamika e popullatés - ndryshimet afatshkurtra
PLANIT TE ORES MESIMORE

dhe afatgjata té popullatés

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés:

Shfrytézon organizues grafiké pér t'i treguar
krahasimet mes organizmave né biocenoza té
ndryshme.

Ndryshimet fiziologjiike
“Stresl” - crregullimet
hormonale

2.3.3.1. Si zhvillohet dinamika e popullatés?

Faktorét qé ndihmojné né dendésinée popullatés

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, 1. 4, I1. 8, III. 5, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. Popullatat nuk mind tériten pambarimisht. Disa popullata pasi arfjne nje madhes] 1 caktuar,
stabilizohen (kané luhatje t& vogél té numrit té individéve), ndérsa té tjerat karakterizohen me
rritjedherénie té jté té itté individéve. Kjondodhte llojeve bi: dheaty
shtazore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE 2.3.3.2. Diagramet - tregues t& ndryshimit t& por -
PLANIT TE ORES M'ES'MORE Kohés. Kryesisht, popullata rritet pér shkak té lindjeve li érisé) dhe zvogélohet pérshkak t&

Njésia mésimore: Dinamika e popullatave . J .

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon faktorét qé ndikojné né dendésiné e popullatave.
o Analizon diagramet si tregues té ndryshimit té popullatave.
o Shpjegon dinamikén e popullatés njerézore ndér vite.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Jeta dhe puna, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES
=

Pasi qé mésimdhénési/ja e shénon titullin e njésisé mésimore né tabelé, parashtron disa pyetje dhe késhtu merr
informacione pér njohurité paraprake.

Disa nga pyetjet e mundshme:

Cilét jané faktorét qé ndikojné né numrin e individéve brenda njé popullate?

Pse te disa popullata numri i individéve zvogélohet?

Trego arsyen pse disa gjallesa kané numér té madh té individéve!

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Pér mésimdhénésin/en




vdekjeve (vdekshmérisé). Shumé organizma bimoré dhe
shtazoré kané aftési té prodhojné numér té madh té
pasardhésve pér njé kohé té shkurtér (potencial biologjik
té larté). Nése kéta organizma do té kené né dispozicion
ushqim dhe hapésiré té pakufizuar, popullatate tyre do t&
rriten me njé shpejtési té madhe. Nése e vendosim né
grafik rriien e kétyre popullatave, lakorja do té marré
formén e shkronjés J. Mirépo asnjé popullaté né natyré
nuk kaushqime dhe hapésiré té pakufizuar, kjo ndikon né
rritjen e konkurrencés pér hapésirén dhe pér burime té
tjera pér jeté mes organizmave gé jetojné né té njéjtin
vend. Si rezultat i késaj, rritja e popullatés do té
ngadalésohet dhe madhésia e popullatés fillon té
stabilizohet, ndérsalakorjamerr formén e shkronjés S.

Kur rritet dendésia e popullatés mé shumé sesa ka
hapésiré dhe ushqim, ose pér shkak té pérkeqésimit t&
faktoréve té mjedisit té jashtém, atéheré shtohet numri i
vdekjeve dhe popullata fillon té zvogélohet. Kjo bén qé
popullata té ket€ rritje dhe rénie té numrit té individéve
dhe lakorja merr formén e shkronjés M. Forma M e
lakores éshté te popullatat jostabile, individét e té ciléve
kané zakonisht jeté té shkurtér, p.sh., te insektet, gjaté
dimrit, sirezultatitemperaturave téuléta dhe imungesés
s& ushgimit, popullata zvogélohet. Ata individé té pakté
qé mbijetojné deri né pranveré, shtohen gjatéverés.

Lakorja reflekton rritje té shpejté dhe
stabilizim tépopullatés

Lakorja reflekton rritjen e shpejté me
katastrofén pasuese

2.3.3.3. Si e kemi dinamikén e popullatés njerézore

Zhvillimi i popullatés njerézore né pérgjithési ka ndjekur njé trend té garté rrités. Rritja aktualisht

&shté e formés J. Kjo ka ndodhur pér shkak té kushteve té mira si ushqimi, hapésira, pérkujdesi

mjekésor etj. Kjo rritje do té vazhdojé deri sa Toka nuk do té keté mé kapacitet té mbajé mé shumé

njeréz. Kur & arrihet numri maksimal i individéve né Toké, atyre do Uiu zvogélohet hapésira dhe

ushgimie si rrjedhojé dendésia e popullatés fillon té stabilizohet dhe lakorja do té béhet sé shpejtie

formés -S. Besohet se kjo mund té ndodhé kur popullata njerézore té arrijé midis nénté dhe dhjeté

miliardé. Ndoshta kété rritje dota arrijé rreth vitit2040!

\\\\_\)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
T;/ Harta e konceptit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérveprues i shénimeve (INSERT)

Nxénésit udhézohen fillimisht ta lexojné tekstin pastaj
jepen sqarimet pér pérdorimin e shenjave:

V - pohon se ajo qé lexuan éshté e njohur prej tyre
(popullata);

+ - njé pjesé e informacionit éshté i ri pér nxénésit
(dinamika e popullatés, diagram-tregues i ndryshimit
té popullatés);

? - informacion i paqarté ose ka dicka mé shumé qé
duhet té diné rreth kétij informacioni.

Pasi nxénésit e lexojné tekstin dhe i vendosin shenjat,
mésimdhénési/ja parashtron pyetjet:

Cilat njohuri qé i kishit mé paré jané pohuar né tekst?
Cfaré informacioni té ri nxorét gjaté leximit?

Cilat jané pyetjet qé keni?

V, +, dhe ?, mésimdhénési/ja e bén pérmbledhjen
e informacionit né tabelé, pasi nxénésit i kané béré
komentet dhe diskutimet e tyre. Ndalet né shpjegimin
dhe sqarimin e atij informacioni, pér té cilin nxénésit
kané nevojé.

Mésimdhénési/ja i fton nxénésit té punojné njé harté koncepti né formé té pérmbledhjes me njohurité qé nxénésit
i kané marré gjaté orés mésimore, pastaj disa nga nxénésit dalin te tabela dhe i shkruajné ato.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér bashképunim, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.

Detyré:

(Té hulumtojné né internet pér dinamikén e popullatés njerézore ndér vite)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PE RGJITHSHME TE 2.3.4. Ndérveprimet mes genieve té gjalla
e o e Pérveg faktoréve abiotiké té mjedisit, organizmat ndikohen edhe nga ndérveprimet qé ata kané
PLAN IT TE o RES M ESI MORE mes vete. Ndérveprimet né mes organizmave mund té jené té démshme (kur njéri organizém
pérfiton, ndérsa tjetri dé p.sh.: grabitjadhe itizmi), té i ndihma
e ji (kur dy i jné nga dhénia e tyre, p.sh.: simbioza (mutualizmi)

dheneutrale.

Fusha kurrikulare: Shkencat e n atyrés &shté dhénie ekologjike kur né té njéjtén kohé organizmat e ndryshém, ose
. . - popullatat pérpigen té pérdorin té njéjtat burime té ushqimit dhe i ndodh
Lel‘lda: BlOlOg]l mes individéve té té njéjtit lloj (b ji por dhe individéve té llojeve t& ndryshme
. . (ndérllojore), té cilét kané kérkesa té pérbash brendall h hté mé
Shkalla € kurrlkuleS: III Klasa: VI eashpér sesa ajo ndérllojore, sepse individét qé i takojné té njéjtit lloj varen nga i njéjti lloj ushqimi,
Tema: Q eni ete g] all a dh e m] e dlSI ] et és or e njéjtahapésiré, i njéjti material ndértimor, p.sh., pér foleté etj. Zakonisht konkurrenca ndodh kur

organizmat garojné mes vete pér ushgime, hapésiré dhe gjetjen e partnerit seksual. Konkurrenca

@éshté forcé e réndésishme evolutive, p.sh. bimét béhen mé té gjata duke konkurruar mes vete pér

drité.
g R i

1loji tjetér (prené).

Rezultatet e té nxénit té temés:

Hulumton konkurrencén e ndérsjellé té
organizmave pér plotésimin e nevojave themelore
jetésore (biméve pér drité, hapésiré, ujé dhe 1éndé
minerale nga toka, kurse shtazét pér hapésirg,
ushqim dhe partnerin pér riprodhim).

érveprimidé: émkurindividiinjélloji( i i) haindivid té njé

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, 1. 6, II. 8, III. 1, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

Shqiponjadhe prejaesaj

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndérveprimet mes genieve té gjalla

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o  Identifikon ndérveprimet mes gjallesave té ndryshme.

o Pérshkruan ndérveprimet e démshme dhe té dobishme mes organizmave.
o Vleréson réndésiné e simbiozés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, video.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Jeta dhe puna, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinata e drejtuar

()

Mésimdhénési/ja prezanton disa ndérveprime mes organizmave me ané té fotove ose me video. Pastaj, fillon
diskutimi lidhur me até se ¢faré kané paré nxénésit.

Pyetje pér diskutim:

Cila éshté arsyeja pse organizmat i béjné konkurrencé njéri-tjetrit?

A jané té gjitha shtazét grabitqare?
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Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Parazitizmi éshté ndérveprim kur njé organizém Pél’punimi i pél‘mbajtj es

ushqehet me ushqim té gatshém nga nikoqiri i vet, ale o . . o e . . .

por zakonisht nuk e shiatérron até. Njé Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

parazitizmi jané kérpudhat parazite qé rriten né
trungjet e biméve ku marrin ushqimin e gatshém,

polsbla. - Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secilit gru
me té jané

Eslila:kerprd g pardAtGnhEdim] dukuri kur individét e llojeve té ndryshme meslmdheneSI/Ja ia ]ep pyet]et e pérgatitura
bashkéveprojné me njéri-tjetrin né ményré té . " e " e e e
dobishme dhe ko quhet simbiozé. jomarrédhénie paraprakisht. U kérkon nxénésve gé ta lexojné njésiné
&shté forma mé e avancuar e bashkéveprimit o . P . e o .
ndérmjet dy llojeve, ku secili mund té jetojé, té mesimore dhe paStaJ ta Shk‘ruajne pergﬂg} en’ mande]
foiohet Phati sumohdyatmn praninalo/l drejtuesi i secilit grup e lexon dhe késhtu vazhdohet me
tjetér. Simbioza mund té jeté e pérhershme ose e .

T R — té gjitha grupet.

o ) . (simbioze) té pérhershém jané likenet. Dukuriné e

Likeni - simbiozé e pérhershme. Eshté gjallesé simbiozés me pérfitim té dyanshém, por té

€ veganté qf pérbehet nga njé lloj kérpudhe pérkohshém, e kemi edhe ndérmjet biméve dhe .
dhe njé lloj alge. Algat furnizohen me ujédhe  (p 27 uve b sh., bimét me lule gjaté kohés sé Grupl 1:

materie minerale nga hifet e kérpudhave, . . .
Pérshkruaj konkurrencén!

ndérsa kérpudha nga alga merr ushgimin qé
ajoekrijonme fotosintezé.

lulézimit vizitohen nga insektet, té cilat nga lulet
marrin ushqgimin, ndérsa bimét pjalmohen nga
insektet.

Neutralizmi éshté dukuria kur individét e llojeve t&
ndryshme bashkéveprojné me njéri-tjetrin, por nuk Grupi 2:

kanéas démeaspérfitime nganjéri-tjetri. . . e e o . .
] Analizo grabitshmériné dhe parazitizmin!
2.3.4.1. Nisha ekologjike

Konkurrenca ndérmjet individéve té llojeve té .
ndryshme &shté mé e vogél, sesa konkurrenca Grupl 3:
ndérmjet individéve té llojit té njéjté. Pse éshté P . I : P : 2 1
R s i e Pérshkruaj ndérveprimet me pérfitime té dyanshme!
té ndryshém, ka armiq té ndryshém dhe kérkon njé

hapésiré té ndryshmejetese.

Pjalmimi i biméve dhe marrja e nektarit nga
insektet - simbiozé e pérkohshme

Grupi 4:
Analizo neutralizmin!

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i t€ nxénit:
) | Perer
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Né kété fazé té orés nxénésit udhézohen té shkruajné “Roli dhe réndésia e simbiozés” Disa prej shkrimeve
lexohen dhe komentohen nga nxénésit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér bashképunim né grup, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.
Detyré:
(Nxénésit udhézohen té hulumtojné né internet pér ndérveprimet mes gjallesave)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Parazitizmi éshté ndérveprim kur njé organizém
ushgehet me ushqim té gatshém nga nikoqiri i vet,
por isht nuk e até. Njé

parazitizmi jané kérpudhat parazite qé rriten né
trungjet e biméve ku marrin ushqimin e gatshém,

PLANIT TE ORES MESIMORE

p-sh.,eshka.
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés — Ndérveprimet me pécfitime ¢ dyanshme jané
» . .. . ty Eshka-kérpudha qé parazitonné drunj dukuri kur individét e llojeve té ndryshme
Lel‘lda: BlOlOg}l bashkéveprojné me njéri-tjetrin né ményré té
i dheki b R

Kjomarré

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

éshté forma mé e avancuar e bashkéveprimit
ndérmjet dy llojeve, ku secili mund té jetojé, té

dheté vetém né praniné e llojit
tjetér. Simbioza mund té jeté e pérhershme ose e
pérkohshme. Shembulli mé i miréinjé ndérveprimi
(simbioze) té pérhershém jané likenet. Dukuriné e

Rezultatet € te nxenlt te temes' Likeni - simbiozé e pérhershme. Eshté gjallesé simbiozés me pérfitim té dyanshém, por té

Hulumton konkurrencén e ndérsjellé té € vegante qf pérbéhet nga nje loj erpudhe oy s o kemi edhe ndérmjet biméve dhe
dhe njé lloj alge. Algat furnizohen me ujé dhe

organizmave pér plotésimin e nevojave themelore materie minerale nga hife ¢ KErpUNOVE,  meesen vesanen o btk & e s e
o gee . . . ogee e e oo . . ndérsa kérpudha nga alga merr ushqimin qé . ——— " P

jetésore (biméve pér drité, hapésiré, ujé dhe 1éndé sl e i ndérsa bimet nga
minerale nga toka, kurse shtazét pér hapésiré, Neutralizumi ésheé dukuria kur individéte lojeve e

ndryshme bashkéveprojné me njéri-tjetrin, por nuk
kanéas démeas pérfitime nganjéri-tjetri.

ushqim dhe partnerin pér riprodhim).
2.3.4.1. Nisha ekologjike

Konkurrenca ndérmjet individéve té llojeve té
ndryshme &éshté mé e vogél, sesa konkurrenca
ndérmjet individéve té llojit t& njéjté. Pse éshté
késhtu? Cdo lloj bimor apo shtazor preferon ushgim
té ndryshém, ka armiq té ndryshém dhe kérkon njé

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, II. 6, IIL. 5, IV. 7

Pjalmimi i biméve dhe marrja e nektarit nga

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. insektet.- simbiozée ptrkohshme P

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE -

Njésia mésimore: Nisha ekologjike

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan nishén ekologjike.

o Vleréson rolin dhe réndésiné e nishés ekologjike pér organizmat.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Jeta dhe puna, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

in/en

énésin

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

dh

Mésimdhénési/ja parashtron pyetje dhe nga nxénésit merr informata pér njohurité qé kané.

Disa nga pyetjet e mundshme:

A jetojné té gjithé organizmat né kushte té njéjta mjedisore?

Armiqté i kané té njéjté organizmat?

A mund té jetojné prané njéri-tjetrit organizmat e llojeve té ndryshme edhe pa i béré konkurrencé?

ér mésim

P




Nisha (vatra) ekologjike paraget
vendbanimin e caktuar.

Népyll llojet i shmangen konkurrencés
pér ushqim, banim duke zéné nisha té
ndryshme ekologjike. N& kété ményré
llojet béjné jetén prané njéri-tjetrit, por
nuk i béjné njéri-tjetrit konkurrencé
dhe njéri lloj nuk e detyron tjetrin té
largohet.

Nisha (vatra) ekologjike té ndryshme té zogjve né njé pyll

Té mbahet né€ mend!

« Ndérveprimet né mes individéve té lojit té njéjté dhe atyre té llojeve té ndryshme
mund téjené: té démsh ¢dobishmedh 1

« Ndérveprimet e jané: i ia dhe pi
ndérsaedobishmeéshtésimbioza.

« Konkurrenca béhet pér ushqim, territor, gjetjen e partnerit seksual dhe éshté mé e
ashpérbrendallojeve ndérmjet llojeve.

« Nisha ekologjike éshté celési i jetés sé egér. P.sh., njé lisné njé pylliu ofron llojeve té
ndryshmevendbanim té &. Kje ‘mjet llojeve.

tje

1. Pérmendindérveprimet né mes genieve té gjalla.
2. Kur mund té lindé konkurrenca ndérmijet individéve té té njéjtit lloj os
llojeve té ndryshme?

3. Pse konkurrenca brendallojore éshté mé e ashpér sesa ajo ndérliojore?
4. C'kupton me grabitshméri?

5. C'éshteé parazitizmi?

6. Shpjego réndésiné e simbiozés!

7. C'kupton me termin nisha ekologjike dhe ku géndron réndésia e saj?

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Leximi i drejtuar

Pas njé ligjérate té shkurtér nga mésimdhénési/ja
nxénésit udhézohen ta lexojné njésiné mésimore té
ndaré né paragrafé dhe pas ¢do ndalese mésimdhénési
nxit me pyetje drejtuar nxénésve.

Késhtu vazhdohet deri né fund té njésisé mésimore.
Pyetje té¢ mundshme:

Konkurrenca mes individéve té llojeve té ndryshme a
éshté mé e madhe apo mé e vogél, sesa mes individéve
t& t& njéjtit lloj?

A ushgehen me ushqim té njéjté llojet bimore dhe
shtazore?

Cka paraqet nisha ekologjike?

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit:
Shénime mbi shénime

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve qé té shkruajné
njé shembull t€ nishés ekologjike duke u bazuar né
libér, pastaj disa nga nxénésit i lexojné shembuijt.

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, pérfshirjen né diskutim.

Detyré:
(T’u pérgjigjen pyetjeve né fund té njésisé mésimore)
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ASPEKTE TE PERGJ ITHSHME TE 2.3.3. Dinamika e popullatés - ndryshimet afatshkurtra
PLANIT TE ORES MESIMORE

dhe afatgjata té popullatés

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés:

Shfrytézon organizues grafiké pér t'i treguar
krahasimet mes organizmave né biocenoza té hormonale
ndryshme. Hulumton konkurrencén e ndérsjellé té

organizmave pér plotésimin e nevojave themelore

jetésore (biméve pér drité, hapésiré, ujé dhe 1éndé

minerale nga toka, kurse shtazét pér hapésirg,

ushqgim dhe partnerin pér riprodhim). 2.3.3.1. Sizhvillohet dinamika e popullatés?

Ndryshimet fiziologjiike
“Stresl” - crregullimet

Faktorét qé ndihmojné né dendésinée popullatés

Popullatat nuk mund té rriten pambarimisht. Disa popullata pasi arrijné njé madhési té caktuar,

. . . . tabilizohen (kané luhatje té €l té numrit té individéve), ndérsa té tjerat karakterizohen
Kontributi né rezultatet pér kompetencat i At dn et e i
kryesore té shkallés: I. 2, I. 3, I1. 8, I1L. 3, IV. 7 S

2.3.3.2. Diagramet - tregues té ndryshimit té p

. . . . » . . Me di: iké té laté: jmé i qé péson dendésia e popullatés me kalimin e

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. kohés. Kryesisht, popullata ritet pér shak té lindjeve (lindshmérisé) dhe zvogélohet pér shak té

ASPEKTE SPECIFIKE TE J ‘

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan faktorét qé e rregullojné dendésiné e popullatave té ndryshme.
o Vleréson ndérveprimet mes genieve té gjalla.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Jeta dhe puna, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Diskutim pér njohurité paraprake

Mésimdhénési/ja parashtron disa pyetje lidhur me njésité e kaluara mésimore dhe késhtu merr informacione pér
njohurité qé kané nxénésit.

Pér mésimdhénésin/en




2.3.4. Ndérveprimet mes genieve té gjalla

Pérveg faktoréve abiotiké t& mjedisit, organizmat ndikohen edhe nga ndérveprimet qé ata kané
mes vete. Ndérveprimet né mes organizmave mund té jené té démshme (kur njéri organizém
pérfiton, ndérsa tjetri dé: p.sh.: grabitja itizmi), t& i ndihma
e j (kur dy i pérfitojné nga dhénia e tyre, p.sh.: simbioza (mutualizmi)
dheneutrale.

éshté i jike kur né té& njéjtén kohé organizmat e ndryshém, ose
popullatat pérpigen té pérdorin té njéjtat burime té ushqimit dhe hapésirés. Konkurrenca ndodh
mes individéve té t& njgjtit lloj ( ji por dhe individéve té llojeve té ndryshme
(ndérllojore), té cilét kané kérkesa té pérbashkéta. Konkurrenca brendalloj jith &&shté mé
eashpér sesa ajo ndérllojore, sepse individét qé i takojné té njéjtit lloj varen nga i njéjti lloj ushqimi,
enjéjtahapésiré, i njéjti material ndértimor, p.sh., pér foleté etj. Zakonisht konkurrenca ndodh kur
organizmat garojné mes vete pér ushqime, hapésiré dhe gjetjen e partnerit seksual. Konkurrenca
&shté forcé e réndésishme evolutive, p.sh. bimét béhen mé té gjata duke konkurruar mes vete pér
drité.

érveprim i démshém kur individiinjé1loji (grabitqari) ha individ té njé
1loji tjetér (prené).

Shgiponjadheprejaesaj

&) S
) | Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Disa nga pyetjet e mundshme:

Si njihen ndryshimet afatshkurtra dhe afatgjata né njé
popullaté?

Trego arsyen pse ka rritje popullata njerézore viteve té
fundit!

Nga kush ndikohen organizmat, pérve¢ faktoréve
abiotiké té mjedisit?

Kur ndodh konkurrenca mes llojeve té njéjta?
Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Marrédhéniet pyetje-pérgjigje, puné né grupe

Nxénésit jané té ndaré né grupe. Mésimdhénési/ja ia
shpérndan pyetjet e pérgatitura mé paré secilit grup. Pas
pérfundimit té detyrés sé dhéné pérfaqésuesit e secilit
grup prezantojné dhe késhtu vazhdohet deri né fund té
té gjitha prezantimeve.

Grupi 1:
Pérshkruaj dinamikén e popullatés!

Grupi 2:
Trego faktorét qé ndikojné né dendésiné e popullatés!

Grupi 3:
Pérshkruaj ndérveprimet e démshme mes organizmave,
jep shembu;!

Grupi 4:
Pérshkruaj ndérveprimet e dobishme mes popullatave,
jep shembu;!

Né kété fazé té orés mésimore pasi qé nxénésit e kané pérfunduar prezantimin do té udhézohet qé secili grup tu
béjé pyetje grupeve té tjera lidhur me detyrén e prezantuar.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérfshirjen gjaté orés mésimore, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, bashképunimin né grup.

Detyré:

(Nxénésit udhézohen té hulumtojné né internet pér nishén ekologjike)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés:

Pérshkruan se si pérshtatjet shérbejné pér ta
mundésuar mbijetesén dhe ato mund té jené
strukturale dhe té bazuara né sjellje - sigurimi i
ushqimit, strehimi, ikja nga grabitqari, riprodhimi
duke e gjetur ose térhequr partnerin ose
shpérndarja e farave-fryteve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, I. 6, II. 1, IIL. 5

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sjelljet e shtazéve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pércakton sjelljet e shtazéve.

o Shpjegon sjelljet e lindura dhe té fituara té shtazéve.

2.4. SJELLJET E SHTAZEVE

Njé karakteristiké e vecanté e llojeve shtazore éshté sjellja e tyre ndaj organizmave té tjeré, si dhe
ndaj mjedisit té jashtém, p.sh., nga drita, nxehtésia, veprimet kimike dhe fizike, mashkulli rival,
grabitqari, ngauriaetj.

Sjelljet e shtazéve pérfshijné: ményrén e strehimit, gjetjen e ushqimit, sigurimin e gjumit, shmangien e
grabitqaréve, zgjedhjen e partnerit, mbrojtjen e té vegjélve, ushqyerjen dhe kujdesin ndaj tyre etj. N&
shumicén e rasteve, kéto aktivitete jané té lindura (té trashéguara ose instinkte), e né raste té
caktuara edhe té fituara (nga pérvoja). Shkenca qé merret me studimin e sjelljeve té shtazéve quhet
etologji.

2.4.1. Sjelljet e lindura té shtazéve dhe té njeriut

fluturojné - ikin? Né saje té sjelljeve té lindura, shtazét mund té kryejné njé varg veprimesh

Ajuka ndodhur gé té shihni harabelat si individ apo né tufé qé posa e vérejné macen,
ér té cilat nuk jané mésuar mé paré.

Dallojmé sjelljet e lindura té thjeshta dhe ato komplekse. Ato té thjeshta quhen reflekse, jané
reagime automatike ndaj ngacmimit té jashtém, si pér shembull: largimi i shpejté i dorés kur
prekim digka té nxehté etj.

Sjelljet e lindura k lekse quhen insti Pér mézi i pelés sapo té lindé, edhe pse
shuméilékundur, vendoset né kémbét e veta. Pér disa org, ai mund ta ndjeké nénén dhe té thithé.
Gjithashtu, thurja e rrjetés nga meri: #éshté proces i i té cilin: i mundta
béjé pa problem gé né herén e paré. Pra, llojet e ndryshme té shtazéve instinktivisht béjné
ndértimin e strofkave dhe té foleve. Kujdesi pér pasardhés i shtazéve gjithashtu éshté njé dukuri
natyrore e bazuar né instinkte qé jané té trashéguara nga prindérit. Edhe te njeriu dallojmé sjellje
instinktive, si¢ jané: mbyllja e kapakéve té syve, teshtima, tajitja e péshtymés, thithja e quméshtit
ngatéporsalinduritetj.

Sjellja emézit té kalit

o Bén krahasimin mes sjelljeve té lindura, té fituara dhe té arsyeshme té shtazéve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé dhe komunikim, Ekologjia dhe mjedisi, Jeta dhe puna.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Pérvijim i té menduarit

()

Mésimdhénési/ja e shkruan né tabelé temén mésimore. Nxénésit nxiten qé t'i shkruajné né fletoret e tyre té gjitha
njohurité qé kané lidhur me temén. Pastaj, mésimdhénési/ja i merr mendimet e tyre dhe i shkruan né tabelé.
Pranohen edhe ideté qé nuk jané shumé té sakta. Nxénésit nxiten té ndértojné argumente mbi ideté e njéri-tjetrit.



2.4.2. Sjellet e fituara

Kéto sjellje fitohen gjaté jetés dhe jané rezultat i procesit té té
mésuarit, pérvojés dhe praktikés. Aftésiné qé kané shtazét pér té
arritur sjellje té fituara, njeriu e shfrytézon pér dresimin e tyre.
Jané té njohura sjelljet e fituara me mésim nga dresimet, p.sh., e
luanit, ariut, delfinit, kalit, elefantit, papagallit etj. Aktivitetet e
| njeriut si¢ jané noti, vozitja e automjetit, luajtja me piano etj.,
in puné té i; técilat isht fitohen dhe
© shndérrohennésjellje té fituara.

Shembull interesant i sjelljes éshté vértetuar te majmuni
shimpanze. N& kafazin e tij i éshté varur banania né njé lartési,
ndérsané dyshemejanévendosur disa sénduké me dimensione té
ndryshme. Ainé fillim ka provuar me secilin sénduk pér ta kapur
bananen, por kot. Pas shumé pérpjekjeve, né fund, i vendos
séndukét njérin mbi tjetrin dhe arrin ta kapé bananen. Sjelljet e
kétillakonsiderohensisjellje “té arsyeshme”.

Ndértimiistrofkés nga urithi

Vozitja e automjetit -
sjellje e fituar
Dresurae delfinit jellje e fi

>

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditareét e té nxeénit

Mésimdhénési/ja organizon né dyshe grupet e punés.
Udhézon nxénésit se ¢faré duhet té lexojné, duke
mbajtur shénime, dhe té interpretojné, duke e plotésuar
modelin e ditarit dypjesésh, si né tabelé.

Né njérén ané do ti shkruajné konceptet kryesore,
e pérkrah saj do t'i sqarojné kéto koncepte me fjali té
shkurtra dhe kuptimplota.

Shembull:
Konceptet Sqarimet
Sjelljet e lindura Té thjeshta dhe
komplekse
Sjelljet e fituara

\\\. ) Pérforcimi:
\// Konsolidimi i té nxénit:
Imagjinaté e drejtuar

Sjelljet e arsyeshme

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve qé né fletoret e tyre té shkruajné shembuj pér sjellet e shtazéve. Disa nga

nxénésit prezantojné.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, pérfshirjen né diskutim.

Detyré:

(Té plotésojné fletore punén dhe té hulumtojné né internet pér sjelljet e shtazéve)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan marrédhéniet e ndérsjella brenda
species (p.sh., ujqit udhétojné né grup pér ta
mbrojtur territorin e tyre, rritin té vegjlit (kélyshét)
e tyre dhe e gjuajné prené e madhe).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, 1. 4, II1. 6 II1. 5

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sjelljet bashkévepruese té shtazéve

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:
o Shpjegon sjelljet bashkévepruese té shtazéve.

o Krahason sjelljet né mes té grupeve té ndryshme té shtazéve.
o Numéron ményrat e komunikimit mes shtazéve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

2.4.3. Sjelljet bashkévepruese té shtazéve - gjuha
komunikuese e tyre

Disalloje té shtazéve jetojné té vetmuara, llojet e tjera njé periudhé té vitit jetojné té ndara, ndérsa
periudhén tjetér jané né cift, kurse disa lloje té tjera té shtazéve jetojné né grupe ose né bashkési.
Sjelljet e kafshéve qé jetojné né bashkési, quhen sjellje &vep Sjelljet
janéténe chre e ikimi,sfelljet cilike etf.
Sjelljet shoqérore. Kafshét kryesisht jetojné né grupe shoqérore pér té siguruar mé lehté
ushqimin, mbrojtjen, migrimin, gjetjen e partnerit etj., dhe kjo e mundéson mbijetesén e llojit.
Dallohen shogérizime té ndryshme, té llojeve té shtazéve, si¢ jané: shoqéria e bletéve, kolonia e
thneglave, tufa e peshqve, shpendéve, llavat e ujqve, deleve, dreréve, kopeté e gjedhéve etj. Shoqérizimet e
shtazéve dallohen si té péi dhe té pé Té pé jang, p.sh., shoqéria e
bletéve dhe kolonia e thneg] Té p jané érizi: e shpendéve qé béhen
zakonisht né kohén kur ndértojné fole né aférsi té njéri-tjetrit dhe gjaté shtegtimeve. Gjithashtu,
disa gjitaré, si¢ jané, p.sh., hienat, luanét, ujqit, me rastin e kérkimit té ushqimit, tubohen né grupe
me géllim qé ta zéné mé lehté gjahun. Edhe biméngrénésit e savanave té Afrikés, si¢ jané zebrat,
buajt, antilopatetj., jetojné né kope, sepse kjo undihmon té mbrohen prejarmiqve.

P

Shoqéria e bletéve Kolonia e thneglave

Territori. Shumica e shtazéve pjesén mé té madhe téjets ékohe imit, e kalojné

né territore té caktuara. Grupet e ndryshme té shtazéve caktojné territorin e vet, né ményré
instinktive. Pér shénimin e territorit, lloje té ndryshme kafshésh shfrytézojné léndét me eré
karakteristike, té cilatvetéi tajojné, p.sh., geni, ujku, ariu, dhelpra etj. kufirin e territorit e shénojné
me ané té urinimit. Ndérsa lepuri kufirin e pércakton me ané té jashtéqitjes. Né raste té depértimit
téindividéve té tjeré brenda kufirit té shénuar, né ményré instinktive, shtazét shprehin reagimete
tyre me pamjen e jashtme té bishtit, té veshéve, rrégethjeve, puplave etj., p.sh. mund té shihni
sjelljete qenitvarésisht prejsituatave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto té shtazéve.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuha dhe komunikimi, Jeta dhe puna, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Mésimdhénési/ja e shkruan titullin e njésisé mésimore né tabelé dhe vazhdon me pyetje. Nga nxénésit merr

informacione pér njohurité paraprake.
Disa nga pyetjet e mundshme:
Pse shumica e shtazéve jetojné né grupe?



Cka paraqet territori?
% Disa shtazé nuk kané territor té pérhershém, si Si komunikoj né disa ShtaZé mes Vete?

p.sh. kérmijté, hardhucat, disabrejtésetj.

omunikimi. Shtazétné bashkési Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
néményraté ndryshme.
Komunikimi me z& &shté karakteristiké pér Perpunlml i pérmbajtjes
shumicén e shtazéve. Ato lirojné zéra té

ndryshém pér térhegjen e partnerit, caktimin e Marredhenlet pyet:]e-perg]lg]e, pune ne grupe
territorit, paralajmérimin e rrezikut nga
grabitqarét. Késhtu, p.sh., ujqit komunikojné
mes vete pérmes ulérimés dhe lehjes, shpendét

Komunikojné mes vete pérmes kéngés ose Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secilit grup

p— " - o . e klithjeve etj. Klithjet sinjalizojné rrezikun nga s e P L) : : . 2 .
i)ig:sei:in;;/iiLZt:ttpre)sltuntave.u,[veleslgurt, ndonjé grabitqar ose ndonjé rrezik tjetér. meSImdheneSI/Ja 1a ]ep Pyet,]et € pergatltura
: o Pérmes kéngés, shpendét edhe argétohen, por : = Ba I A iAcina
e paraprakisht, u kérkon nxénésve qé ta lexojné njésiné
etyree mésimore dhe pastaj ta shkruajné pérgjigjen. Sé fundi,
3 Vasdisja. Selljet e ndryshine g8 bjné individét drejtuesi i secilit grup e lexon dhe késhtu vazhdohet me
i 3 pér gjetjen e partnerit té tyre, quhen vardisje. o
At Késhtu, p.sh., shpendét meshkuj, si péllumbi, te g] 1tha grupet_
(- 9 palloi, gjeli, bilbili, fazani etj., pérdorin ngjyrén
: ! i g( g i dalluese, kéngén, zérin dhe lévizjet e ndryshme
T > = Goatis pér lojérat martesore. Te gjitarét gjithashtu .
Ugtdekomuntkant permeshlerimes ngjajné ndryshime né sjelljet e tyre gjaté kohés Grupl 1 :
sé shumimit. Késhtu, dreri né kété kohé éshté . o . . . . .
i Wshéim, m agresis ks 28 kimbues et Pérshkruaj sjelljet shoqérore, jep shembuj!
gjéqébéntétérheqévé dj és pé
¢iftézim.
Grupi 2:

Komunikimi kimik. Ky lloj komunikimi béhet
pérmes substancave té ndryshme kimike Pérshkruaj territorin!
aromatike, té cilat i léshojné organizmat e njé
lloji. Késhtu, p.sh., bleta amé liron substanca
kimike, pérmes té cilave bletét punétore e

njohin kosheren e vet, ose geni me ané té erés Gl’upi 3:

mund ta identifikojé praniné e ndonjé qeni . e . .

tetérnéatévend, edhenésenukesheh. Analizo komunikimin te shtazét e ndryshme!
Grupi 4:

Trego rolin e vardisjes te shtazét e ndryshme!

\\\\_\)) Pérforcimi:
) Konsolidimi i té nxénit:
Harta e konceptit

Né kété fazé té orés mésimdhénési/ja u jep detyré nxénésve té punojné njé harté koncepti. Disa nga nxénésit e
prezantojné.

Sjelljet bashkévepruese - Gjuha komunikuese e tyre

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit do té vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna, bashképunimin dhe pérshkrimin e temés.
Detyré:
(Pyetjet né fund té njésisé mésimore)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PE RGJITHSHME TE 2.4.4. Struktura trupore pércaktuese e sjelljes
te shtazét
P L A N IT TE 0 R ES M ESI M o R E Marrim dy shembuj pér té kuptuar se si pérshtaten shtazét né aspektin struktural,

kohor dhe té lindshmérisé dhe si bazohen sjelljet e tyre né raportin grabitqar-pre
(viktimé) dhe pre-grabitqar:

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés A, Ml - I RRAGR & ARG

Macja bén kércime té larta e té gjera dhe ngjitet lehtésisht né pemé dhe né gardhe.

Lénda: BiOlOgj i Nése ajo bie nga njé lartési, ajo kthehet rreth boshtit té& saj me shpejtési té rrufeshme
. . dhenétokébie némé; S té sigurt né té katér kémbét.

Shkalla e kurrikulés: I1I Klasa: VI Siekap gabun? Nji iace qEesholimngart oientlvadl, kuptojie saajo Lshiang

Tema. Q eniet e g] all a dh e m] edl si ] etésor gjueti. Ajo gjuan minj, lepuj, zhapinj dhe bretkosa. Ajo éshté grabitqare. Megjithaté,

ajo nuk nxiton si geni pas viktimeés sé saj. Pérkundrazi, ajo zvarritet pérpara dhe kap
prené né kércim. Ajo éshté njé sulmuese e shkathét. Shikoni poshté njé mace duke e
kapur prené e saj! Ajo ec ngadalé mé afér viktimés me syté e saj gjithmoné né

Rezultatet e té nxénit té temés: gatishmeri, Me kujdes, ajo vé kémbet e saj. Kthetrat i ka té fshehura né mbéshtjellés
P" hkr 3 A h s h b 2 télékurés. Pra, ajo nuk asnjé zhurmé dhe gjith d Kur arrihet
€rs uan se s1 pers tatJ et sher e} ne per ta distanca e kércimit, macja hidhet né shtazén (viktimén) dhe e kap me putrat e para.
mundésuar mbl] etesén dhe ato mund té jené Me kthetrat e mprehta e mban viktimén té shtrénguar. Me kafshimin gé i bén né
qafé, zakonisht prené e vret shpejt. Me kthetrat e mprehta dhe dhémbét grabitqaré,

strukturale dhe té bazuara né sjellje - sigurimi i maca shée pajisurmiré pér guet. Poashtu, sjoka dégjim té .

ushqimit, strehimi, ikja nga grabitqari, riprodhimi,
duke e gjetur dhe térhequr partnerin ose
shpérndarja e farave-fryteve.

~

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, II. 8, IIL. 5, IV. 7

Sjelljae maces gjaté gjuajtjes sé presé

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE 5

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Struktura trupore pércaktuese e sjelljeve té shtazéve

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan karakteristikat strukturore té trupit té maces dhe té lepurit.

«  Shpjegon sjelljen e maces si grabitqare dhe lepurit si viktimé, bazuar né strukturén trupore té tyre.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: foto, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Pérvijim i té menduarit

()

Mésimdhénési/ja e shkruan né tabelé temén mésimore. Nxénésit nxiten qé té shkruajné né fletoret e tyre té gjitha
njohurité qé kané lidhur me temén. Pastaj, mésimdhénési/ja merr mendimet e tyre dhe i shkruan né tabelé.
Pranohen edhe ideté qé nuk jané shumé té sakta. Nxénésit nxiten té ndértojné argumente mbi ideté e njéri-tjetrit.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Leximi i drejtuar

2.4.4.2. Lepuijt - kércyes té shkathét dhe me numér té
madh té vegijlish

Gdo femér lepur lind disa heré né vit. Né kété ményré, mund té keté deri né 60 pasardhés. Numri i
madhilepujve parandalon zhdukjen.

Lepujteegérjanété jtur, por kané dhe shumé armiq, té tillé si dhelprat, zogjté Getj.

Kjo éshté arsyeja pse ata ushqehen kryesisht né muzg ose gjaté natés. Né rast rreziku, kafshét Pas n]e lng ér ate te Shkurtér nga meSImdheneSI/ J a
paralajmérojné njéra-tjetrén. Gjaté vrapimit, ata i mbéshtesin kémbét e tyre té pasme né toké. Ata e e dh . h 1 o e cee e ee o . .
jané té shpejté dhe mund té kércejné lart, falé ndértimit té kémbéve té pasme té tyre. Kur ata nXeneSlt u €zohen ta eXOJ ne n] €sine mesimore te
rrezik ikja éshté e vetmja ményré pér té mbijetuar. " a 3 Act ANnac]
Me hundén e ndjeshme, ai pércepton ¢do aromé. Késhtu lepuri dallon rreziget e mundshme. ndare ne paragrafe dhe pas (;dO ndalese meSImdheneSI
Veshite gjaté nuk1énéasnjé tingull pa ekapur. nxit me pyetj e drej tu ar nxénésve'

Késhtu vazhdohet deri né fund té njésisé mésimore.
Pyetje té¢ mundshme:

A mund ta pércaktojé struktura e trupit té shtazéve
sjelljen e tyre?

Cka i ndikon lepurit si viktimé lindshméria e madhe?

\\\\\) Pérforcimi:
: Konsolidimi i té nxénit:
Shkrim i shpejté

Sjellja elepurit duke ikur siviktimé

Né kété fazé té orés nxénésit udhézohen té shkruajné
“Sjellja e maces né gjuajtjen e presé dhe sjellja e lepurit
duke ikur si viktimé&”. Disa prej shkrimeve lexohen dhe
komentohen nga nxénésit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit do té vlerésohen pér pérfshirjen gjaté gjithé orés mésimore, saktésiné e pérgjigjeve té dhéna si dhe né
pérshkrimin e temés.

Detyré:
(Té plotésojné fletore pune)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan marrédhéniet e ndérsjella brenda
species (p.sh., ujqit udhétojné né grup pér ta
mbrojtur territorin e tyre, rritin té vegjlit e tyre dhe
e gjuajné prené e madhe).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II. 1; IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Shpjegon arsyet e sjelljeve shogérore dhe territoriale té shtazéve.

o Krahason sjelljet mes shtazéve té ndryshme.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

2.4.3. Sjelljet bashkévepruese té shtazéve - gjuha
komunikuese e tyre

Disalloje té shtazéve jetojné té vetmuara, llojet e tjera njé periudhé té vitit jetojné té ndara, ndérsa
periudhén tjetér jané né cift, kurse disa lloje té tjera té shtazéve jetojné né grupe ose né bashkési.
Sjelljet e kafshéve qé jetojné né bashkési, quhen sjellje P Sjelljet b P
janéténdryshme, si:sjelljet shoqérore, sjelljet territori ikimi, sjelljet ciklikeetj.

Sjelljet shogérore. Kafshét kryesisht jetojné né grupe shoqérore pér té siguruar mé lehté
ushqimin, mbrojtjen, migrimin, gjetjen e partnerit etj., dhe kjo e mundéson mbijetesén e llojit.
Dallohen shogérizime té ndryshme, té llojeve té shtazéve, si¢ jané: shogéria e bletéve, kolonia e
thneglave, tufa e peshqve, shpendéve, llavat e ujqve, deleve, dreréve, kopeté e gjedhéve etj. Shoqérizimet e
shtazéve dallohen si té péi dhe té pé Té pé jang, p.sh., shoqéria e
bletéve dhe kolonia e thneglave. Té pérkohshme jané shoqérizimet e shpendéve qé béhen
zakonisht né kohén kur ndértojné fole né aférsi té njéri-tjetrit dhe gjaté shtegtimeve. Gjithashtu,
disa gjitaré, si¢jang, p.sh., hienat, luanét, ujqit, me rastin e kérkimit té ushqimit, tubohen né grupe
me qéllim qé ta zéné mé lehté gjahun. Edhe biméngrénésit e savanave té Afrikés, si¢ jané zebrat,
buaijt, il sepsekjoundih i

Shogqéria e bletéve Kolonia e thneglave

Territori. Shumica e shtazéve pjesén mé té madhe té jetés, vegmas né kohén e shumimit, e kalojné
né territore té caktuara. Grupet e ndryshme té shtazéve caktojné territorin e vet, né ményré
instinktive. Pér shénimin e territorit, lloje té ndryshme kafshésh shfrytézojné léndét me eré
karakteristike, té cilatvetéi tajojné, p.sh., qeni, ujku, ariu, dhelpra etj. kufirin e territorit e shénojné
me ané té urinimit. Ndérsa lepuri kufirin e pércakton me ané té jashtéqitjes. Né raste té depértimit
téindividéve té tjeré brenda kufirit té shénuar, né ményré instinktive, shtazét shprehin reagimet e
tyre me pamjen e jashtme té bishtit, té veshéve, rréqethjeve, puplave etj., p.sh. mund té shihni
sjelljete genitvarésisht prejsituatave.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté té vogla ngjitése, kompjuter,
projektor.
Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Shénohet titulli né tabelé, pastaj shpérndahen fleté té vogla ngjitése dhe nxénésit individualisht duhet té shénojné
pér njohurité paraprake qé kané pér sjelljet bashkévepruese té shtazéve. Fletét ngjiten né tabelé pérreth titullit dhe

komentohen.

Jetojné né grupe pér
té siguruar ushgim
dhe strehim prindérit

Jané instinktive dhe
trashégohen nga

Shtazét komuniko-
jné pérmes kéngés,
ulérimés, vardisjes,
drités etj.



Disa shtazé nuk kané territor té pérhershém, si
p.sh. kérmijté, hardhucat, disabrejtésetj.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérveprues i shénimeve

imi. Shtazétnébashkési
néményraténdryshme. ’\/ + - ?
Komunikimi me z& &shté karakteristiké pér
shumicén e shtazéve. Ato lirojné zéra té . - " .
ndryshém pér térhegjen e partnerit, caktimin e S]eH] et Sho— e dre]ta e A Jane
territorit, paralajmérimin e rrezikut nga . e e . 3 . . .
grabitarét. Keshtu, pash., vjgit komunikojn bashkéve- | qérizimet té fortit” kéto sjellje
mes vete pérmes ulérimés dhe lehjes, shpendét . .
oTIkGREHE VAt BETEs KesipEs bae pruese e shtazéve bashkéve-
P . - - Klithjeve etj. Klithjet sinjalizojné rrezikun nga . . "
Sjelljet t ht tuatave:a.Ivet t, -
b’:;;;:in;r:;r_;s‘:; TR e e ndonjé grabitqar ose ndonjé rrezik tjetér. behen per daHO pruese te
: o Pérmes kéngés, shpendét edhe argétohen, por B it I IR
edhe sinjalizojné té tjerét pér kufijté e territorit ta Slguruar hen sité ShtaZeVe te
gt} mé lehté pérhershme péraférta
Vardisja. Sjelljet e ndryshme qé béjné individét ushqimin dhe té me sjellj et
pér gjetjen e partnerit té tyre, quhen vardisje. >
ik . Késhtu, p.sh., shpendét meshkuj, si péllumbi, mbro]g en, per_ e n]erlut?
) 3 i palloi, gjeli, bilbili, fazani etj., pérdorin ngjyrén . A .
! s !‘;. dalluese, kenigen, zérin dhie 1évizjet e ndvyshirie migrimin, kohshme.
Uigitduke komunilouar permes uli pér lojérat martesore. Te gjitarét gjithashtu L
ngjajné ndryshime né sjelljet e tyre gjaté kohés g] et] ene
sé shumimit. Késhtu, dreri né kété kohé éshté .
& i lévizshém, mé agresiv, ka z&é kémbues etj., partnerlt
gié qé bénté térheqé vémendj s pé .
ciftézim. et].
imi kimik. Ky lloj ikimi béhet

Vardisja e palloit mashkullndaj femrés

« <«

pérmes substancave té ndryshme kimike
aromatike, té cilat i 1éshojné organizmat e njé
lloji. Késhtu, p.sh., bleta amé liron substanca
kimike, pérmes té cilave bletét punétore e
njohin kosheren e vet, ose geni me ané té erés
mund ta identifikojé praniné e ndonjé geni
tjetérnéatévend, edhenésenukesheh.

Prezantohet njé video rreth sjelljes bashkévepruese

té shtazéve dhe kérkohet qé té analizohet videoja.
Pastaj, nxénésit duhet ta plotésojné tabelén me shenjat
pérkatése né bazé té informacioneve qé gjetén gjaté
shikimit té videos.

“\” - kur informacioni pohon até ¢ka dini.

“+” - kur njé pjesé e informacionit éshté e re pér ju.

- kur informacioni éshté né kundérshtim me até qé dini ose mendoni se e dini.
“?” - kur ka informacion qé éshté i paqarté ose doni té dini mé shumé pér té.

\\. ) Pérforcimi:
/ Konsolidimi i té nxénit:
Diskutim né grup

Nxénésit organizohen né katér grupe me nga pesé nxénés: detyra e tyre éshté té diskutojné, té shkémbejné
mendime dhe t'u japin pérgjigje paqartésive qé shénuan né tabelén e tyre. Po ashtu, paqartésité plotésohen edhe
me ndihmén e mésimdhénésit. Mé pas nga njé pérfaqésues pér ¢do grup u tregon nxénésve té tjeré rezultatet e
diskutimit, duke dhéné shembuj pér sjelljet e ndryshme té shtazéve qé kané hasur nga jeta e pérditshme.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e shpjegimit té arsyeve té sjelljeve shoqérore dhe territoriale té shtazéve dhe
krahasimit té sjelljeve mes shtazéve té ndryshme.

Detyré:
(Shéno né fletore shembuj té sjelljeve bashkévepruese té shtazéve qé keni hasur né natyré)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.4.5. SJELLJET CIKLIKE

Sjelljet ciklike jané sjellje té lindura, té cilat vazhdimisht pérsériten brez pas brezi. Kéto sjellje
ndodhin si pérgjigje ndaj ndryshimit té mjedisit. Sjelljet e tilla ndodhin pér shkak té lévizjes sé
tokés dité-naté (cikli 24 orésh) dhe ndryshimeve qé ndodhin pérgjaté stinéve gjaté njé viti.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Pér mésimdhénésin/en

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés:

Hulumton konkurrencén e ndérsjellé té
organizmave pér plotésimin e nevojave themelore
jetésore (biméve pér drité, hapésiré, ujé dhe 1éndé
minerale nga toka, kurse shtazét pér hapésirg,
ushqim dhe partnerin pér riprodhim).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2; III. 5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sjelljet ciklike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

Shembuj

Shtegtimiilejlekut

Peripecité engjalés gjaté rrugétimit

o Pérshkruan sjelljet ciklike té shtazéve dhe faktorét qé ndikojné né kéto sjellje.
o Analizon sjelljet e biméve dhe té shtazéve si pérgjigje ndaj ndryshimit té mjedisit té jashtém.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Migrimi i shtazéve. Né vendin toné disa nga
shpendét, si pér shembull, lejlekun apo
dalléndyshen, i shohim vetém né pranveré
dhe veré. A thua, pse? Arsyeja éshté se ata
brenda vitit ndérrojné mjedisin e tyre jetésor.
Vijné né pranveré, kur fillon té ngrohet moti,
dhe largohen né vjeshtén e vong, kur fillon t&
ftohet moti. Kéto lévizje té shtazéve i quajmé
migrime ose dyndje. Lévizjet e tilla jané sjellje
instinktive ciklike té lindura dhe té
trashéguara nga paraardhésit dhe jané té
lidhura me stinét. Jané karakteristike pér
shumélloje sikarkaleca, flutura, peshq (ngjala,
lososét), shpendé (lejlekét, kojrrilat,
dalléndyshet) dhe gjitaréf iqét, zebratetj.).
Arsyet e migrimeve jané: ndryshimi i
temperaturés, kohézgjatja dité-naté, mungesa e
ushqimit, ndikimi i hormoneve seksuale. Gdo
migrim sipas kohézgjatjes qéndron né lidhje
me shumimin dhe ekzistiminellojit.

Migrimi i ngjalés. Ngjala éshté peshk me
gjatésiprej rreth 50 cm te mashkulli deriné1so
cm te femra; ka peshé mesatare prej 0.5 kg.
Jeton14 deriné 16 vjet. Ka trup té gjaté elastik, té
pérshtatshém pér udhétime té gjata, ngjyra e té

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, kompjuter, projektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinata e drejtuar

()

Prezantohet para nxénésve videoja rreth migrimit té ngjalés https://www.youtube.com/watch?v=BR1enXROmgA.

Gjaté shikimit té videos nxénésit do t'u pérgjigjen pyetjeve:

- Cfaré kuptuat nga kjo video?
- Pse shtazét migrojné?
Disa nga pérgjigjet e mundshme, jané:



cilit ndryshon sipas vjetérsisé prej asaj té
verdhé (larvat) e deri tek ajo e kafenjté ose e
zezé. Ajo qé té zgjon kureshtjen éshté cikli
jetésor i ngjalés. Ngjalat béhen t& pjekura
seksualisht prej moshés 10 deri 15 vjege
derisa géndrojné né ujé té freskét. Pastaj
fillojné t& migrojné.

Ngjalat seksualisht t& pjekura migrojné
ngalumenjté e Evropés, si¢ éshté Drini etj.,
né Oqgeanin Atlantik. Ato notojné drejt
DetitSargas. Kjo éshté 4000 deri 8000 km
varésisht prej cilit lumé nisen nga bregu
peréndimor i Evropés. Gjaté rrugétimit té
gjatérreth1vit, ngjalat nuk ushqehen. Ato
jetojné ngayndyragétrupiityreka ruajtur
mé paré. Ngjala &shté gjahtare e natés,
ndérsagjaté dités fshihet né thellésité ujit.
Zakonisht fshihet nén rrénjé té ndryshme,
né vrima dhe né lym. Me té arritur né
cakun e saj, ajo i 1éshon vezét né thellési té
médha té ujit (deri né 3000 m). Pas
léshimit té vezéve, ngjala vdes. Pasi té
dalinngavezét, larvat e reja marrin rrugén
e kthimit né vendin ku kané jetuar
prindérit e tyre. Ato rrugétojné pér né

Ngjala duke léshuar vezét né fund té detit

"

‘,(f‘
B

»-I o S,
Rrugétimi i ngjalés sé pjekur seksualisht nga Evropa né
Detin Sargas dhe kthimi i ngjalés sé re nga Deti Sargas né

- Kuptuam qé ngjala udhéton shumé larg pér t'i 1éshuar
vezet.

- Shtazét migrojné pér ushqim, strehim, partneré etj.
Késhtu nxénésit i ndajné ideté e tyre dhe i komentojné
pérgjigjet e ndryshme me nxénésit e tjeré.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditarét e té nxénit (Ditari dypjesésh)

Nxénésit organizohen té punojné né dyshe. Né fletoret e
tyre duhet ta paragesin tabelén si mé poshté.

Citim Koment

- Sjelljet ciklike jané - Sjelljet ciklike jané té

lindura dhe ndodhin

Evropé pérgjatétrevjetésh. Eyrape S] eHJe qe perserltED

Ende nuk éshté e qarté se si ngjalat e reja arrijné té gjejné rrugén e kthimit deri te lumenité e VaZhdlmlSht
Evropés. Gjaté rrugétimit népér lumenj, ngjalat kané peripeci té shumta si rezultat i ujévarave té ‘

larta, nga digat e ndryshme qéjané ndértuar pér jit, ndotja e lumenjve etj.

Kujdes gjaté pérgatitjes sé ngjalés: gjaku i saj éshté nelmues. Gjaté kapjes
sé saj, duhet pasur kujdes gé ajo té mos léndohet. Me pérgatitjen e ngjalés
né vaj ose né tymosje, gjaku i saj humb helmin.

pér shkak té lévizjes

sé tokés dité-naté dhe

- Ngjala migron né detin | ndryshimeve qé ndodhin
Sargas pér t'i léshuar né periudha mé té gjata
vezét. kohore (stiné).

Prezantohet pjesa pér lexim dhe u thuhet nxénésve
qé né fillim t'i nénvizojné pjesét qé u béjné pérshtypje
gjaté leximit apo né qofté se kané pyetje. Pas leximit
dhe nxjerrjes sé citimeve, u jepet kohé té béjné komen-
tet e tyre.

Pastaj, u kérkohet t'i tregojné pjesét qé kané zgjedhur dhe t'i lexojné komentet e tyre. Mésimdhénési mund té béjé

pyetje gjaté leximit t€ komenteve nga nxénésit né ményré qé ata té nxiten té flasin dhe té aftésohen pér t'u pérg-
jigjur pyetjeve sipas ményrés qé u kérkohet.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Y ;
&/ | Harta semantike
Migrimi i ngjalés

Sjelljet ciklike

Léshon vezét dhe
vdes

Migrimet jané
sjellje té lindura
instinktive ciklike

Larvat e reja kthehen
né vendin e prindérve

Shpendét

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té sjelljeve ciklike té shtazéve, faktoréve qé ndikojné né kéto sjellje
dhe analizés sé sjelljeve té biméve dhe shtazéve si pérgjigje ndaj ndryshimit té mjedisit té jashtém.

Detyré:
(Té plotésohet fletore pune né faqet 40-41)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Shfrytézon orga-
nizues grafiké pér t'i treguar krahasimet mes orga-

nizmave né biocenoza té ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 4; II. 7; III. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Organizimi i biocenozave dhe

géndrueshmeéria e ekosistemeve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon organizimin e biocenozave né hapésiré dhe né kohé.

2.5. ORGANIZIMI | BIOCENOZAVE DHE QGENDRUESHMERIA
E EKOSISTEMEVE e E

2.5.1. Struktura dhe dinamika e
biocenozave (bashkésive jetésore)

Biocenozat jané sisteme té organizuara né hapésiré
dhe kohé&. Organizimi hapésinor nénkupton pérbérjen
(llojet), numrin dhe renditjen e llojeve bimore e

shtazore né njé biocenozé, ndérsaaikohor (dinamizmi) ~ Katézimi né pyllin e ahut: kati I - i pérbéré
nénkupton ndryshimet qé ndodkhin te banorét e  prejkérpudhave, myshqeve dhe likeneve dhe
i &s gjaténje & Evieté: katiII-ipérbér kryesisht prej llojitté ahut

)

2.5.1.1. Organizimi hapésinor -
struktura e biocenozés

Organizimi hapésinor i biocenozés shprehet pérmes
katézimit, do té thoté renditjes sé llojeve né kate.
Dallojmé katézimin mbitokésor dhe néntokésor.
Katézimi dallohet si né pyje ashtu dhe né livadhe, ku
bimét qé kané nevoja jetésore té njéjta, formojné njé
kat. Se sa do jeté numri i kateve né njé pyll, varet prej
faktoréve abiotiké, vegmas prej drités, dhe faktoréve
biotiké, pérkatésisht llojeve bimore drunore, gé i
pérbéjné katet e sipérme té pyllit. P:sh., né pyllin e
dushkut dallohen katér kate, sepse kurorat e druréve
jané té rralla, ku drita depérton mé lehté né shtresat e
poshtme dhe d illimi: shumé llojeve
bimore e me té edhe té mé shumé kateve. Kurse né
pyllin e ahut dallohen dy Kkate, sepse kurorat e druréve
té ahut jané mé té dendura dhe pengojné depértimin e
drités né shtresat e poshtme té pyllit. Shtazét, ve¢mas
gjitarét dhe shpendét, pérdorin kate té ndryshme té
bashkésisé bimore, prandaj mund té themi qé edhe te
shtazét ekziston njéllojkatézimi.

Katézimi néntokésor. Né pérgjithési, bimét
qé kané trup té larté, kané sistem rrénjor qé
shkon méthellé dhe anasjellas.

o Krahason katézimin mbitokésor dhe até néntokésor.
o Shpjegon organizimin kohor té biocenozave pérmes aspekteve qé ndryshojné gjaté periudhave té ndryshme

té vitit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Di-Dua té di-Mésova mé shumé

()

Shénohet njésia mésimore né fillim té tabelés, e ndaré né tri kolona: D-D-M. Kérkohet nga nxénésit té thoné até

¢faré diné apo mendojné se diné pér njésiné.

D - D - M Organizimi i biocenozave dhe qéndrueshméria e ekosistemeve

D (Di)
- Biocenozat jané té organizuara né
hapésiré dhe né kohé.

D (Dua té di)

M (Mésova)




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
2.5.1.2. Organizimi kohor i bi _ Pérpunimi i pérmbajtjes
"Me siguri keni vrojtuar njé livadh né stiné té ndryshme. Cfaré keni vérejtur? A keni paré bimé té J = Di_Dua te di-MeSOVﬂ me Shume

ndryshme né stiné t& ndryshme? A dalloni aspekte t& ndryshme dhe pse?

Organizimi kohor i biocenozés mé sé miri mund té pércillet te

bashkesie barishtore. Ne organizimin kohor apo dinamiznin e Pas plotésimit té kolonés sé paré me mendimet e
biocenozés ndikim té madh kané faktorét ekologjiké e vegmas ata e e e e e e e e o e .
imatike. Ne varesi té temperaturs, rrezatimit dielor, lrtesise nxénésve rreth njésisé, ata fillojné t'i lexojné paragrafét
mbidetare, kohézgjatjes sé borés, bimét mund té fillojné zhvillimin e qe] e . . . .. P . . . o e
etyreme herétapomevone. nélibér. Gjaté leximit i formulojné pyetjet dhe i shénojné
Nése vrojtojmé me kujdes ekosistemin e livadhit, vérejmé se ai . .. e e . . . .
ndryshon vazhdimisht gjaté periudhave té ndryshme té vitit: né te gJ ltha paqar tesite apO ﬁalet € pan]ohura qe kane
Livadhi né fazén e lulézimit t¢ pranverén e hershme livadhi merr ngjyré té gjelbér, meqé bimét . .. . .. . . .
luleshurdhes barishtore fillojne e riten, pastaj merr ngiyra ¢ ndryshme hasur gjaté leximit. Pas pérfundimit té formulimit té
varésisht prej fazave té lulézimit té biméve q&é dominojné aty, dhené . e e el . e el . .
fund kositet. Livadhi mund tekositet disa heré gjatévitit, kurse gjate pyetjeve, nxénésit i lexojné paqartésité e tyre té cilat mé
dimrithynnéfazéne getésisé. . . e e e e e .
pas shénohen nga mésimdhénési né tabelé né kolonén e
T& mbahet n& mend! mesit D (Dua té di).
« O izimi K i bi o s né pérbérjen, numrin dhe renditjen e D D M
llojeve bi h dh él itjes sé1loj ékate. - -
« Renditjané kate mundéson qé né njé vend té kufizuar té jetojé numérimadh i llojeve
mekérkesaendryshmeckologilee. 18 D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
« Organizimi koh’:r’nienkupmn ndryshimet qé ndodhin te banorét e biocenozés gjaté
njéosemé shumé vjetésh. . . . .
« Né organizimin e biocenozés ndikim té madh kané faktorét ekologjiké e vegmas ata BlocenOZat ]ane - KUSh ndlkon
g, té organizuara | né organizimin
9 né hapésiré dhe | ¢ biocenozave?
Pyetje né kohé.
1. Trego format e organizimit té biocenozave.
2. Cilét faktoré ndikojné né organizimin e biocenozave?
3. Duke bashkébiseduar me mésimahénésin/en, gjeni cilat jané shkaget \\U .o . . o 7 o s gee e o
qéné pyllin e dushkut kemi katér kate bimésh e né até t& ahut dy kate. \\;;)/ Perfol'clml: KOnSOlldlml 1 té nxenit:

¥/ | Di-Dua té di-Mésova mé shumé

Pas pérfundimit té leximit, vazhdojné ta plotésojné
edhe kolonén e treté M (Mésova).

D-D-M
D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
- Biocenozat jané té organizuara né Kush ndikon né organizimin e - Faktorét ekologjiké e ve¢mas ata
hapésiré dhe né kohé. biocenozave? klimatikeé.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e dallimit té organizimit té biocenozave né hapésiré dhe né kohé, krahasimit
té katézimit mbitokésor dhe néntokésor dhe shpjegimit té organizimit kohor té biocenozave pérmes aspekteve qé
ndryshojné gjaté periudhave té ndryshme té vitit.

Detyré:
(Té plotésohet fletore pune né faqet 43-44)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Shfrytézon orga-
nizues grafiké pér t'i treguar krahasimet mes orga-
nizmave né biocenoza té ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II. 7; IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

2.5.2. Suksesionet (njépasnjéshmérité) ekologjike

Pos ndryshimeve vjetore, ekosistemet pésojné ndryshime
edhe me kalimin e viteve. Asnjé biocenozé nuk éshté

e pi Ajo pércjell imin e
kushteve té mjedisit té jashtém. Ndryshimet qé ndodhin
Kalimin e kohés. sendh 1loi

njé ekosi i, ‘qiilier SuKSESIGR (Aj¥pasHjEshier)
ekologjik. Dallojmé dy lloj suksesionesh: suksesioni
parésor dhe suksesioni dytésor.

Suksesioni parésor paragitet né ato biotope ku mé paré
nuk ka ekzistuar bota e gjallé. Vendet e tilla krijohen gjaté
téluginave
me shembjen e tokés, gjaté shpérthimeve vullkanike,
vérshimeve té médha, kur krijohen shtretérranoré, deponi
té hirit té krijuara nga termocentralet, si¢ &hté rasti i
deponive té hirit t& nga djegia e théngjillit né
termocentralet e Obiligit né Kosové etj. Llojet e para qé
shfagen né njé biotop té ndryshuar quhen lloje pioniere.
ME pas paragiten lloje té tjera bimore dhe llojet shtazore.
Suksesioni dytésor ndodh né vendet ku mé paré ka
ekzistuar biocenoza, e cila éshté shkatérruar nga ndonjé
faktor i mjedisit té jashtém, p.sh., djegia e pyllit,
shkatérrimi i pyllit nga orteku, prerja masive e pyllit,
drenimiemé pas tharja e mogaleve etj.

2.5.2.1. Ndryshimi i pashmangshém
i ligenit

Pér ta kuptuar mé miré procesin e suksesionit, do té marrim
shembull té kétij procesi njé ligen. Ligeni éshté i destinuar té
mbushet dhe té béhet toké e thaté. Ky proces zgjat me vite,
madje edhe me shekuj, dhe varet nga madhésia fillestare e
ligenit, furnizimi me ujé dhe nga faktorét e mjedisit té
jashtém. Né fillim, ligeni dominohet nga planktoni, i cili
pastaj & itjen e peshqve, gafc guacave,
kérmijve etj. (meqé planktoni éshté ushqim pér kéto lloje).

Numri i llojeve shkon duke u rritur, meqé rrymat e ujit, era  Suksesionet né deponité e hirit né
dhe shpendét sjellin farat e biméve dhe vezé té kafshéve té Kastriot, gjaté 55 vjetéve

Njésia mésimore: Suksesionet (njépasnjéshmérité) ekologjiké

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon suksesionet ekologjike.

o Dallon suksesionin parésor dhe até dytésor.

o Vleréson ndikimin e njeriut né rritjen e suksesioneve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
LINK

()

Shénohet njé koncept né mes té tabelés duke i [éné nxénésit pér pak minuta t'i renditin lidhjet pér kété koncept. Né fletét
A4, nxénésit duhet t'i paragesin mendimet e tyre né kété ményré. Ata bashkéveprojné pér t'i shkémbyer njohurité ashtu
edhe pér ta zgjeruar té kuptuarit e tyre mbi konceptin. Né fund, duhet té shénojné njé pérkufizim pér konceptin.

Biocenoza Ndryshime Termete

i Suksesionet ekologjike

Faktorét ekologjiké Mjedisi

Bimét Shtazét

Ekosistemet

Djegia e pyjeve




2.5.2. Suksesionet (njépasnjéshmérité) ekologjike

Pos ndryshimeve vjetore, ekosistemet pésojné ndryshime

edhe me kalimin e viteve. Asnjé biocenozé nuk éshté |

plotésisht e pandryshueshme. Ajo pércjell ndryshimin e
kushteve té mjedisit té jashtém. Ndryshimet qé ndodhin
kalimin e kohés, né pérbérjen dhestr énellojeve té
njé ekosistemi, quhen suksesion (njépasnjéshméri)
ekologjik. Dallojmé dy lloj suksesionesh: suksesioni
parésor dhe suksesioni dytésor.
Suksesioni parésor paragitet né ato biotope ku mé paré
nuk ka ekzistuar bota e gjallé. Vendet e tilla krijohen gjaté
furtunave ranore né shkretétira, gjaté mbulimit té luginave
me shembjen e tokés, gjaté shpérthimeve vullkanike,
vérshimeve té médha, kur krijohen shtretér ranoré, deponi
t& hirit t& krijuara nga termocentralet, si¢ &shté rasti i

deponive t& hirit té formuara nga djegia e théngjillit né
termocentralet e Obiligit né Kosové etj. Llojet e para qé
shfaqen né njé biotop té ndryshuar quhen lloje pioniere.
ME pas paragiten lloje té tjera bimore dhe llojet shtazore.
Suksesioni dytésor ndodh né vendet ku mé paré ka
ekzistuar biocenoza, e cila éshté shkatérruar nga ndonjé
faktor i mjedisit té jashtém, p.sh., djegia e pyllit,
shkatérrimi i pyllit nga orteku, prerja masive e pyllit,
drenimi emé pas tharja e mogaleveetj.

2.5.2.1. Ndryshimi i pashmangshém
i ligenit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Leximi i drejtuar

Mésimi fillon me njé diskutim pér titullin duke u
mbéshtetur né pyetjet: Pér ¢faré mendoni se bén fjalé kjo
njési mésimore? Pse mendoni késhtu?

Secili nxénés e bén parashikimin e vet. Pastaj, lexohet
pjesa e paré dhe mésimdhénési ndalon pér té kuptuar
nése nxénésit kané qené té sakté apo jo né parashikimet
e tyre. Leximi vazhdon me ndalesa né pjesé té caktuara
pér ta mbajtur gjallé kureshtjen e nxénésve deri né fund
té paragrafit.

C’mendoni se ka ndodhur? Cfaré pro-

vash keni?

Ekosistemet pos ndryshimeve | Ekosistemet e pércjellin

Pér a kuptuar mé miré procesin e suksesionit, do té martim vjetore, pésojné ndryshime ndryshimin e kushteve té
shembull té kétij procesi njé ligen. Ligeni éshté i destinuar té . . . . .. PP .
mbushet dhe té behet tok e thaté. Ky proces zgiat me vie, edhe me kalimin e viteve. mjedisit té jashtém.

madje edhe me shekuj, dhe varet nga madhésia fillestare e i
ligenit, furnizimi me ujé dhe nga faktorét e mjedisit t& & ;
jashtém. Né fillim, ligeni dominohet nga planktoni, i cili
pastaj & itjen e peshqve, gaft guacave,
kérmijve etj. (meqé planktoni éshté ushqim pér kéto lloje).
Numri i llojeve shkon duke u rritur, meqé rrymat e ujit, era  Suksesionet né deponité e hirit né

dhe shpendét sjellin farat e biméve dhe vezé té kafshéve té ~Kastriot, gjaté 55 vjetéve Ndryshimet né pél’bél‘j en

dhe strukturén e llojeve té njé
ekosistemi gjaté viteve quhen
suksesione (njépasnjéshméri)

— Si ndodhi né té vérteté?

ekologjike.
\\\\\)}/ Pérforcimi:
2/ | Konsolidimi i té nxénit:
Diagrami i Venit
Suksesioni parésor Suksesioni dytésor

Ngjashmérité

Suksesioni parésor paragitet né ato bio- . o Suksesioni dytésor ndodh né

tope ku mé paré nuk ka ekzistuar bota Ekosistemet pésojné vendet ku ka ekzistuar biocenoza,

e gjallé. Pér shembull gjaté vullkaneve, ndryshime me por éshté shkatérruar nga djegia e

furtunave ranore né shkretétira. kalimin e viteve.

pyjeve, prerja masive e tyre etj.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té suksesioneve ekologjike, dallimit té suksesionit parésor dhe
dytésor dhe vlerésimit té ndikimit té njeriut né rritjen e suksesioneve.

Detyré:
(Shéno né fletore shembuj té suksesioneve parésore dhe dytésore qé keni hasur né natyré)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJ ITHSHME TE 2.6. KLASIFIKIMI | EKOSISTEMEVE KLASIFIKIMI |
.o .o .o Néplanetin Toké, ekosistemet ndahen né dy grupe té médha:
PLANIT TE ORES MESIMORE Kosistemet wjore che ekosi PN  EKOSISTEMEVE
ekosisteme té ngjashme formojné kategoriné e quajtur
biom, gé pérfshin territore té médhadhe i me TEEETE
. . tip té posacém té klimés. Dallohen biomet ujore dhe biomet * ENosistemi ujérave rjedhise
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés tokesore. e
|+ Ekosistemiiujerave téndenjura
Lénda: Biologji 2.6.1. BIOMET UJORE f
Shkalla e kurrikulés: 111 Klasa: VI Ekosistemet ujore né planetin Toké grupohen né biomin e HBkieme sl Mogmen

)]

Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

EKOSISTEMET TOKESORE
« Ekosistemete pyjeve

. ve ey gee v . 2.6.1.1. Biomi i ujérave té émbla
Rezultatet e té nxénit té temés: Krahason dhe bén

dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale. Zom EEL) vel ) ep shelu e osSismeten] e
rrjedhése dh dh eujérave
téndenjura (ligenet, mogalet, kénetatdheligatinat). T ORI L
. . . . Lumi - paraqet térésiné e ujérave rrjedhése, té cilat rrjedhin KULTIVUARA (ARTIFICIALE)
Kontl'lblltl nere Zultatet pel‘ kompetencat prej burimit té lumit e deri né derdhje né det pérmes tokés. 1 xmﬁ;ﬁ;ﬂi‘ Lpyjor
. . Kéto ujéra ndahen né disa zona burimi: zona e sipérme ose
kryesore te Shkalles: I 6, IV 3 . pérroi malor, zona e mesme ose pjesa e lumit me ujé té qeté

N } Klasifikimiiekosistemeve
dhe zona pérfundimtare ose zona e derdhjes sé lumit né det. Hfikimtiekasl

Né zonat e ndryshme té lumit, varésisht prej shpejtésisé,
Kontributi né rezultatet e fushés s¢ kurrikulés: 2.2. temperatusf il Siiallis FdseasE i Bllshen icfete
ndryshmetéshtazéve.
Liqeni - ekosistemi i ujérave té ndenjura, i cili paraget njé
sasi té madhe té ujérave té rrethuara nga toka dhe jo té
lidhuradrejtpérdrejt medet.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE ——

Njésia mésimore: Klasifikimi i ekosistemeve

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Klasifikon ekosistemet né planetin toné.
o Emérton biomet ujore.

o Dallon ekosistemet qé e pérbéjné biomén e ujérave té émbla dhe biomén e ujérave té njelméta.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fotografi té printuara pér llojet e
ekosistemeve.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Pérvijimi i té¢ menduarit

()

Té ujérave té
émbla

Ekosistemet
ujore

Ekosistemet Klasifikimi

pyjore

Té ujérave
rrjedhése

Klasifikimi i
ekosistemeve

Pér mésimdhénésin/en

Ekosistemet
barishtore

Ekosistemet
tokésore




2.6. KLASIFIKIMI | EKOSISTEMEVE

Néplanetin Toké i ndahen né dygrupe té mé

ekosistemet ujore dhe ekosistemet tokésore. Disa
ekosisteme té ngjashme formojné kategoriné e quajtur
biom, qé pérfshin territore té¢ médha dhe karakterizohen me
tip té posagém té klimés. Dallohen biomet ujore dhe biomet
tokésore.

2.6.1. BIOMET UJORE

Ekosistemet ujore né planetin Toké grupohen né biomin e
ujérave té émbladhe biomine d dhets

2.6.1.1. Biomi i ujérave té émbla

Biomin e ujérave t& émbla e pérbsjné ekosistemet e ujérave
rrjedhése (pérrenjté dh jté) dh i eujérave
téndenjura (ligenet, mogalet, kénetat dheligatinat).

Lumi - paraqet térésiné e ujérave rrjedhése, té cilat rrjedhin
prej burimit té lumit e deri né derdhje né det pérmes tokés.
Kéto ujéra ndahen né disa zona burimi: zona e sipérme ose
pérroi malor, zona e mesme ose pjesa e lumit me ujé & qeté
dhe zona pérfundimtare ose zona e derdhjes sé lumit né det.
Né zonat e ndryshme té lumit, varésisht prej shpejtésisé,
temperaturés dhe shkallés sé ndotjes sé ujit, dallohenllojet e
ndryshme téshtazéve.

Liqeni - ekosistemi i ujérave té ndenjura, i cili paraget njé
sasi té madhe (& ujérave té rrethuara nga toka dhe jo té
lidhuradrejtpérdrejt me det.

Modelohet strategjia Shénime mbi shénime duke pérdorur kategori
té njohura pér nxénésit. Tregohet si lidhen treguesit me njéri-tjetrin.
Treguesi 1 éshté ideja kryesore (Klasifikimi i ekosistemeve),

treguesit 2 jané shembuj té treguesit 1(Ekosisteme ujore, tokésore).
Treguesit 3 jané shembuj té pérpunimit té treguesve 2.

KLASIFIKIMI |
EKOSISTEMEVE

EKOSISTEMET UJORE
* Ekosistemi| ujérave rrjedhise
* (Pomenil. lumenit)

« Ekosistemi i ujérave té ndenjura
« Ligenet
+ Mocalet
- Kenetat

+ Ekosistemete deteve dhe té oqeaneve

EKOSISTEMET TOKESORE
« Ekosistemete pyjeve

- Gjetherénase
f— - Glethetrasha

* Kullotat

EKOSISTEMET TOKESORE TE
KULTIVUARA (ARTIFICIALE)

" Ekosistemet  tipit pyjor
Ekosistemet bujqisore.

\ J

Klasifikimiiekosistemeve

Pérroimalor

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
) | Perorcimi: Kon
%) | Shénime mbi shénime

Vlerésimi i nxénésve: |

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i pérparuar

Prezantohet  njésia ~ mésimore  “Klasifikimi i
ekosistemeve’, tregohet shkurtimisht pérmbajtja e
temés. Nxénésit do té punojné né grupe, nga katér
nxénés dhe né dyshe. Atyre u kérkohet gé té diskutojné
pér céshtjen e paré dhe né bashkébisedim me njéri-
tjetrin té shkruajné se c¢faré diné pér até qé dégjuan.
Zhvillohet pjesa e paré e shpjegimit nga mésimdhénési,
pastaj kérkohet nga nxénésit qé té shikojné né fleté
mendimet e tyre. Mésimdhénési parashtron pyetje:
Cfaré ka té pérbashkeét né fletén tuaj dhe né ato qé u
pérmendén né lexim? Cfaré gjéra té reja mésuat?

Duke bashkébiseduar, nxénésit né dyshe, renditin se
¢faré diné dhe mé pas mendimet e tyre i shfagin né grup.
Vazhdohet pjesa e dyté e shpjegimit, mésimdhénési
kérkon qé nxénésit té dégjojné me vémendje duke
i pasur parasysh shénimet me ideté e tyre. Mé pas,
kérkohet nga ndonjé pjesétar i grupeve té shprehé disa
nga pérfundimet e tyre.

1. Klasifikimi i ekosistemeve

2. Ekosistemet ujore
3. Ujérat rrjedhése
3. Ujérat e ndenjura

2. Ekosistemet tokésore
3. Ekosistemet pyjore
3. Ekosistemet barishtore

2. Ekosistemet e kultivuara artificiale

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e klasifikimit té ekosistemeve né planetin toné, emértimit té biomeve ujore dhe
dallimit té ekosistemeve qé e pérbéjné biomén e ujérave té émbla dhe biomén e ujérave té njelméta.

Detyré:

(Té realizohet né shtépi eksperimenti i dhéné né fletore pune, fage 50, rezultatet té shénohen né fletore)

Pér mésimdhénésin/en
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. ey .
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE tera e ligen. Masa e gelber imore
dhe mbeturinat e kafshéve qé vdesin
vazhdimisht shtresohen dhe e
mbushin ligenin. Ligeni gradualisht
kalon né kéneté dhe mé pas né toké
té thaté. Toka e lagésht dhe pjellore
nxit rritjen e biméve barishtore né
fillim, pastaj edhe té shkurreve dhe
té druréve. Kohét e fundit, ujérat e
zeza urbane, industriale, pérdorimi i
plehrave né bujqési etj. po ndikojné
. néciklete jetés sé ligeneve dhe po e
J shpejtojné procesin e mbushjes sé tij.
Materialet e hedhura né ligene
shpesh pérshpejtojné shkatérrimin e
botés bimore dhe shtazore, duke
mbetur vetém bakteret qé zbérthejné

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Shfrytézon orga- jeshembllisuksesionit parésoréshtelieni  Jandet organike, me grast liohen
. o e > . gazra gé lirojné eré té keqe.
nizues grafiké pér t'i treguar krahasimet mes orga-
nizmave né biocenoza té ndryshme. ’
Té mbahet né mend!
. . . + Ekosi yshimevevj j i imin eviteve.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat istemetpércellinndryshimis emjedisitt¢jashiém.

« Ndryshimet né pérbérjen dhe strukturén e llojeve té njé ekosistemi gjaté viteve

kryesore té shkallés: II. 7; IV. 3.

.
« Suksesioni parésor paragqitet né vendbanimet ku mé paré nuk ka ekzistuar bota e
gjalle.

« Suksesionet sekondare ndodhin né vendet ku mé paré ka ekzistuar bashkésia
jetésore,ecil ji imjedisit té

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

etje
1. C'’kupton me suksesion ekologjik?
2. Pérmendni karakteristikat e suksesionit parésor dhe atij dytésor.
3. Sindikon njeriu né rrjedhjen e suksesioneve?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Pércakton faktorét qé ndikojné né suksesionet ekologjike.
o Dallon karakteristikat e suksesionit parésor dhe atij dytésor.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, material shtesé nga interneti,
fotografi té printuara pér suksesionet ekologjike.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Shénohet titulli né tabelé, pastaj né secilén banké shpérndahen fotografi té printuara pér suksesionet ekologjike
dhe nxénésit individualisht duhet té shénojné pér njohurité paraprake qé kané pér suksesionet ekologjike (parésore
dhe dytésore). Disa nga mendimet e nxénésve mund té jené:

Suksesionet sekondare ndodhin

Pér mésimdhénésin/en

Né fotografi shihen Suksesioni parésor s vendet ku mé paré ka ekzi
suksesionet parésore paragitet né vendbanimet 1€ vendet ku mé paré ka ekzistuar
dhe dytésore ku mé paré nuk ka bashkésia jetésore, e cila éshté

‘ ekzistuar bota e gjallé. shkatérruar nga ndonjé faktor i

mjedisit té jashtém.




tjera né ligen. Masa e gjelbér bimore
dhe mbeturinat e kafshéve gé vdesin
vazhdimisht shtresohen dhe e
mbushin ligenin. Ligeni gradualisht
kalon né kéneté dhe mé pas né toké
té thaté. Toka e lagésht dhe pjellore
nxit rritjen e biméve barishtore né
fillim, pastaj edhe té shkurreve dhe
té druréve. Kohét e fundit, ujérat e
zeza urbane, industriale, pérdorimi i
. plehrave né bujqési etj. po ndikojné
© . néciklet e jetés sé ligeneve dhe po e
- shpejtojné procesin e mbushjes sé tij.
Materialet e hedhura né ligene
shpesh pérshpejtojné shkatérrimin e
botés bimore dhe shtazore, duke
mbetur vetém bakteret qé zbérthejné
léndét organike, me ¢'rast lirohen
gazra gélirojné eré té kege.

»Té mbahet né mend! @

. yshimeve vji ésojné, i imin eviteve.

-t

i ionit parésoréshté ligeni

3 i pércjellinndryshimi témjedisit té jashtem.
« Ndryshimet né pérbérjen dhe strukturén e llojeve té njé ekosistemi gjaté viteve
sl s e e i

o BT : R
ly 2
+ Suksesioni parésor paraqitet né vendbanimet ku mé paré nuk ka ekzistuar bota e
gjalle.
« Suksesionet sekondare ndodhin né vendet ku mé paré ka ekzistuar bashkésia

e 3

jetésore, ecilaéshté shkatérruarngandonjé faktorimjedisit téjashtém.

Pyetje

1. C'’kupton me suksesion ekologjik?
2. Pérmendni karakteristikat e suksesionit parésor dhe atij dytésor.
3. Sindikon njeriu né rriedhjen e suksesioneve?

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Mésimdhénési paraqet né tabelé njé organizues grafik
qé thekson suksesionet ekologjike. Nxénésit do té
mbajné shénime pér informacionin e duhur né skicén
e grafikut, duke e pérshkruar dhe analizuar suksesionin
parésor dhe dytésor. Kérkohet nga nxénésit qé ta
respektojné plotésimin e kutive né rrugé logjike, pasi
té kené lexuar né dyshe njé fragment té caktuar nga
materiali shtesé qé u éshté dhéné.

A ndikon njeriu né
suksesione?
Po, ndikimi i njeriut

éshté shumé i madh.
Suksesionet
ekologjike

Si quhen llojet e para

Cka éshté suksesioni?
Ndryshimet vjetore né
ekosistem.

( Sa lloje té
suksesioneve kemi?
Dy lloje, parésor dhe

qé shfagen né njé

\\\\)
\/ Diskutim né grup

)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

dytésor. biotop té ndryshuar?
\ Llojet pioniere.

Nxénésit organizohen né katér grupe me nga katér nxénés: detyra e tyre éshté té diskutojné, té shkémbejné mendime dhe
t'u japin pérgjigje paqartésive qé kané hasur né pjesén e dyté té orés mésimore. Mé pas, nga njé pérfaqésues pér ¢do grup ua
tregon nxénésve té tjeré rezultatet e diskutimit té grupit té tyre, duke shkémbyer ide dhe mendime me grupet e tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pércaktimit té faktoréve qé ndikojné né suksesionet ekologjike dhe dallimit té

karakteristikave té suksesionit parésor dhe atij dytésor.

Detyré:

(T’u pérgjigjen pyetjeve né librin bazé, faqe 76, dhe t'i shénojné né fletore)

Pér mésimdhénésin/en




Pér mésimdhénésin/en

Mésimi ! 40

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Krahason dhe bén
dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II. 7; IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Biomet detare dhe oqeanike
Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Shpjegon réndésiné e ruajtjes sé biomeve ujore.

o Analizon pasojat nga ndotja e biomeve ujore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Mogalet jané ekosisteme té ngjashme me ligenet, por shumé té cekéta, té cilat vazhdimisht
furnizohen me ujé nga burime té ndryshme. Kryesisht dominohen nga bimét shkurrore ose
drunore.

Kénetat jané ekosisteme té ngjashme me mogalet. Paragesin pjesé tokésore me ujé té ndenjur ose
me ujé gékarrjedhje té ngadalshme, té cilat dominohen nga bimétbarishtore. Kénetat dhe mogalet
fc nga ioni i i it té ligenit apo nga ndryshimi i rrjedhés sé lumenjve kur

mbetet njé

Kéneta

2.6.1.2. Biomet detare dhe oqgeanike

Paragesin ekosistemet mé té médha né planet dhe zéné rreth 70 % té sipérfaqes sé tokés. Ujérat e

mesasité madh

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, kompijuter, projektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Imagjinata e drejtuar

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Prezantohet para nxénésve videoja rreth biomeve detare dhe oqeanike

https://www.youtube.com/watch?v=u6E9nbs5hmY &t=1s
Gjaté shikimit té videos nxénésit do t'u pérgjigjen pyetjeve:
- Cfaré kuptuat nga kjo video?

- Si duhet té kujdesemi pér biomet detare dhe ogeanike?
Disa nga pérgjigjet e mundshme, jané:

- Kuptuam pér biomet detare dhe oqeanike, bimét dhe kafshét qé jetojné aty.
- Té mos hidhen mbeturinat, sepse i démtojné kafshét dhe bimét qé jetojné aty, té mos béhet mbipeshkimi etj.
Késhtu nxénésit i ndajné ideté e tyre dhe i komentojné pérgjigjet e ndryshme me nxénésit e tjeré.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénit me kémbime

2.6.1.3. Cka i rrezikon ekosistemet
ujore?

ik ngaaktivitete

ujorejanétér

2% cili po démton shumé rrjetén e zinxhiréve Nxénésit OrganiZOhen né grupe me nga 4 nXénéS,

hai & dhe ndotja e vazhduest qévjennga o1 . . . . . .or . . P
ujérat e zeza urbane (nga familjet), industria, ku seCﬂl pre] ty‘I;e eShte PergJ egg,es p er te lexuar n] €
B hedhjet o mbeturinave, shpélarja e ndotésve té pjesé. Pérgatitet “fleta e ekspertit’, e cila mund té keté
tokés gjaté reshjeve (pesticidet, plehrat etj.), . d ﬁk e e 1 . h R h
aksicentet e anijeve cisterna né det ose nga pastrimi i tyre etj. Llogaritet se né dete rreth 4000 pyetJ € etyr a ose gra qe te p otesohet. lgr up ohen
kimikate helmuese shkarkohen vazhdimisht. Sasia mé e madhe e ndotésve né ligene, vecanérisht nxé né Slt ta leXOj né p) esén qe u eshte Caktu ar Si detyre .
né dete, arrin pérmes lumenjve. Si pasojé e ndotjes, shumé lloje bimore dhe shtazore rrezikojné t& .oq. Lo . . .
zhduken e shumé té tjera jané zhdukur. Problem té veganté paragesin mbeturinat, vegmas ato Ata 1 dlSkutO] ne perfundlmet e tyre dhe Vendosln per
plastike sepse shkaktojné ngulfatjen e shumé llojeve shtazore. Ka pasur raste qé né bregdete jané o . . > . PR TP S TSP STS
gjetur madje edhe individé balene me sasi té madhe plastike né bark si¢ ishte rasti i balenés né menyren s€ s1 do t ua Sth egOJ ne kete p J ese te t] ereve kur
bregdetin tajlandez, né vitin 2018, ku iu gjetén 80 gese plastike. Efektet jané té dukshme edhe né té ShkO J né né grupet ﬁlle stare. Mé pas, te g] lthe nxeénesit

ke qé kané té njéjtin numér, ekspertét, raportojné né grupet

fillestare pér t'i shpjeguar pjesét mé té réndésishme té

o 9 pjesés sé tyre & tekstit.

- renneraen el Pjesa tjetér e grupit éshté e gatshme ta mésojé
2. Cilén kate iefc jné disa ekosist té ngjashme? . . . . . . .
e informacionin e ri. Késhtu duken fletét e ekspertéve:

4. Dallo mogalet dhe kénetat.

5. Cilatjané ekosistemet mé té mécha né planet?
—
- Eksperti A Eksperti B
Detyré I ot iet.
Nése déshironi té dini mé shumé rreth ekosistemeve ujore dhe ndotjes sé tyre, PyetJ et‘ PyetJ et’
hulumtoniné internet. Té dhénat pérndotjen e tyre i shénoni né fletore dhe i komentoni - Me Qka karakterizohen - Cka i rrezikon ekosiste_
menxénésitdhemésimdhénésin néklase. . .
\ biomet detare? met ujore?
\\\\\)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
=;E/ Rrjeti i diskutimit
Arsyet
Njeriu mund t'i mbrojé biomet ujore Ekosistemet ujore jané té rrezi-

duke mos hedhur mbeturina né ujé, | pQ
duke e ndérgjegjésuar shoqériné pér té njerézve, si: mbipeshkimi, ujérat
mospeshkim té pa lejuar, duke i ush- e zeza urbane, industria, mbeturi-
qyer kafshét ujore. nat plastike.

A ndikon njeriu pozitivisht jO | kuara nga aktivitete té¢ ndryshme

né ekosistemet ujore?

Pérfundime

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e shpjegimit té réndésisé sé ruajtjes sé biomeve ujore dhe analizés sé pasojave nga
ndotja e biomeve ujore.

Detyré:
(Gjaté shikimit té videos https://www.youtube.com/watch?v=4fMemcd-VXw té analizohen biomet ujore)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krahason dhe bén dallimin mes ekosistemeve
natyrore dhe artificiale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6; III. 1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Biomet tokésore - pyjet halore

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pérkufizon biomet tokésore.
o Identifikon kushtet jetésore né tajga.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

2.6.2. Biomet tokésore

)
Né rruzullin tokésor ekzistojné
kéto biome tokésore: tundra,
tajga, pyjet gjetherénése, pyjet
tropikale té shiut, barishtoret
dheshkretétirat.

Klima éshté faktori dominues
né shtrirjen e biomeve né
riuzallin tokésor. Veganérisht
jané temperatura dhe reshjet
ato qé pércaktojné vend-
shtrirjene biomeve.

Biomete planetit Toké
2.6.3. Biomet pyjore
Biomet pyje jné bi météndérlikuara dhe mété pasurame lloje bi h
Né kuadér t& biomeve pyj jga - pyjet halore, pyjet gjetherénése, pyjet gjeth ha (pérheré té

gjelbra) dhe pyjet tropikale té shiut. N& kéto biome dominojné llojet drunore, por gjenden dhe
shkurre, shumé lloje barishtore, shtazé dhe mikroorganizma.

2.6.4. Pyjet e zonave me klimé té ftohté dhe mesatare

2.6.4.1. Pyjet halore

Kéto pyje jané t& njohura edhe me emrin tajga. Kéto pyje shtrihen ndérmjet zonés sé tundrés né
veri dhe té pyjeve gjetherénése né jug. D jné llojet e haloréve si pisha, i, bredhi etj.
Cilésohen me gjethe né formé té halave {nga edhe ka ardhur emri i tyre). Shtrihen né& zonat me
klimé t& ftohté (dimra t& gjaté e t& ashpér dhe vera té shkurtra]. Halorét jané té pérhapur edhe né
viset e larta malore, mbi brezin e pyjeve gjetherénése. Te ne mé sé shumti gjenden né Malin e
Sharrit, Bjeshkét e Nemuna dhe Koritnik, ku d jné arneni, rrobulli, i, bredhi. Nga
botashtazore né kéto pyje tona i janédisa lloje t& sk déve, si: gjelii egér, shqiponja
perandorake etj., ndérsa nga gjitarét: dhia e egér, ariu i murrmé, rréqebulli ballkanik, ujku,
drerietj.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Di-Dua té di-Mésova mé shumé

()

Shénohet njésia mésimore né fillim té tabelés, e ndaré né tri kolona: D-D-M. Kérkohet nga nxénésit té thoné até

¢faré diné apo mendojné se diné pér njésiné.

D-D-M
Biomet tokésore

D (Di)
Biomet tokésore pérfshijné pyjet,
livadhet, fushat.

D (Dua té di)

M (Mésova)




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Di-Dua té di-Mésova mé shumé

Pas plotésimit té kolonés sé paré me mendimet e
nxénésve rreth njésisé, ata fillojné ta lexojné paragrafin
nélibér. Gjaté leximit i formulojné pyetjet dhe i shénojné
té gjitha paqartésité apo fjalét e panjohura qé kané

Reobulli Gjeliiegér Dhiae egér

2.6.4.2. Pyjet gjetherénése hasur gjaté leximit. Pas pérfundimit té formulimit té
pyetjeve, nxénésit i lexojné paqartésité e tyre té cilat mé

Quhentétillasepse u bien gjethet gjaté periudhés . . e e e e e .

weshte - dimer. Keto pyje jans 18 péshapura né pas shénohen nga mésimdhénési né tabelé né kolonén e

zonat e klimés mesatare qé cilésohen me vera t& it D (D . d

rixelita dbe difisa té ashpés: Kiyesisht gjenden n mesit D (Dua t& di).

hemisferén veriore. isht prej kush

por dominojné ato téahutdhe;ia‘ dushkut. Edhe né D - D - M

Pyjetedushkut
vendin inojné két j
jetojné lloje té shumta té gjitaréve si lepuri, iriqi, miu, dhelpra, dreri, ujku, ariu, shumé lloje

&shtrihen prej 400 deri né 1500 m lartési mbidetare. Né kéto pyje

Biomet tokésore

j. . 1. .
Karakteristiké pér pyjet, sidomos pér ato gjetherénése, éshté prania e stelés. Stelén e formojné D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
gjethet e réna, vecanérisht gjaté vjeshtés, degét e thata, si dhe mbetjet e shtazéve té ngordhura. Né Biomet tokésore Pse quhen py] e
stelé jeton numér i madh i gjallesave. Stela ka réndési pér ruajtjen e temperaturés sé tokés . R ?
posagérishtgjaté dimrit pérfshijné pyjet, | halore?
Pyjet né Kosové. Né Kosové ka pyje halore dhe gjetherénése, té cilat pérbéjné rreth 42 % té 11 h f h i ni lh n ndr h
hapésirés sé Kosovés. Prandaj, pyjet kané réndési té madhe pér ne, meqé i shfrytézojmé pér nevojat Vad et’ ushat. s J e d yS €
tona. . .
kéto pyje?

\\\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
/ Di-Dua té di-Mésova mé shumé

Pas pérfundimit té leximit, vazhdojné ta plotésojné edhe kolonén e treté M (Mésova).

D-D-M
D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
Biomet tokésore pérfshijné pyjet, Pse quhen pyje halore? Sepse kéto pyje gjethet i kané né
livadhet, fushat. Si njihen ndryshe kéto pyje? formé té halave.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té biomeve tokésore dhe identifikimit té kushteve jetésore né tajga.
Detyré:
(Té plotésohet fletore pune né fage 51 dhe té ilustrojné né fletore bimé dhe kafshé qé jetojné né pyje halore)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Pérfitimet nga pylli. Pérvec drurit qé ka shumé pérdorime, pérdoren edhe produkte té tjera té

pyllit. icat, mjedrat, dhe kérpudh: blidhen shumé. Mirépo, duhet té keni
kujdes gjaté mbledhjes sé kérpudhave, sepse disa jané helmuese. Gjuetia éshté gjithashtu njé
faktor i réndésishé; ik qé zhvil né pyje. Pos té tjerash, pyjet ndikojné né klimé. Ato

jné ati én me lagéshti, jné ajrin duke pluhurin dhe ndotés té tjeré;

mbrojné nga era, zhurma. Po ashtu, jané prodhuesit mé té médhenj té oksigjenit. Pyjet mbrojné
ngarreziget natyrore: erozioni, ortekét.

Ujingaburimet e zonave pyjore zakonisht éshté me cilési shumé té miré. Atje nuk pérdoren plehra
dhe pesticide. Pyjet jané dhe zona rekreative. Gjaté shétitjeve né pyll, ju mund té relaksoheni,

merrni ajérté freskét dhe mund t'ivrojtoni shtazét dhe bimét.

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krahason dhe bén dallimin mes ekosistemeve

natyrore dhe artificiale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: III. 1; IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pyjet gjetherénése

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon llojet bimore dhe shtazore qé dominojné né pyjet gjetherénése.

o Krahason pyjet gjetherénése dhe pyjet halore.

o Pérshkruan réndésiné e stelés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fotografi té printuara nga interneti
té pyjeve gjetherénése.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhét dhe
komunikimi, Gjeografi, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Harta semantike

NEé Kosové ka
shumé pyje

Pyjet e ahut dhe
dushkut

Bien gjethet gjaté

Pyjet gjetherénése vjeshtés-dimrit

Pér mésimdhénésin/en

Ariu, gjarpri, lepuri,
iriqi, dhelpra, ujku




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérveprues i shénimeve

\ + - ?
Quhen Pyjet e Stela ka Cka qua-
pyje gje pasurojné | réndési pér | jmé stelé?
_ et ) .
T& mbahet né mend! (1 therénése, | atmo ruajtjen e
« Pyjet halore shtrihen né zonat me klimé té ftohté me dimra té gjaté dhe vera té Sepse g] ate Sferen me tempera— Cllat ]ane
shkurtra. . . . . . . . .
B R e e et periudhés |lagéshti,e | turés sé pérfitimet
e . 5 o .. )
« Pyjetgjetherénése shtrihen né zonatme klimé mesatare me dimra té ashpér dhe verd VJeShte pastro]ne tOkeS’ nga Pylll?
tenehta dimér ajrin duke | posagér-
T : : al
teanut. ey u bien e absorbuar [ isht gjaté
9 gjethet. pluhurin dimrit.
Pyetje dhe ndotés
B < Kushet et s0re e taice dhe Ku it 85 & parhanar e
2 Tregopse aunen pyie nalore ane Gl loje Gominoine neo. te tjere.
3. Né cilat rajone jané té pérhapura pyjet gjetherénése dhe pse quhen te
tilla?
4. Eln:értodisa nga llojet shtazore né pyjet halore dhe gjetherénése. e . - . Lo ) .
5. Créshie stel? Nga nxénésit kérkohet gé té lexohet teksti. Gjaté leximit
duhet té vendosin kéto shenja né njérén ané té tekstit.
(Detyre “\” - kur informacioni qé lexoni pohon até ¢ka dini.
Béni njé listé té vegorive qé i dini pér njé pyll. Mundohuni t'i tregoni kéto vegori me foto «  » vee s e . . . . P . o
dhe vizatime. Shénoni cilat produkte té pyjeve i pérdorni ¢do dité dhe faré roli kané +” - kur nje pjese e informacionit qe lexoni éshté e re per ju.
{ Pyjetnénatyré dhenéshéndetin toné. “-“- kur informacioni qé lexoni éshté né kundérshtim me

até qé dini ose mendoni se e dini.
“?” - kur ka informacion qé éshté i paqarté ose doni té dini
mé shumé pér té.

\\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
/ Diagrami i Venit

Pyjet gjetherénése Ngjashmeérité Pyjet halore

Kané klimé té
ftohté/mesatare.
Pasurojné ajrin
me oksigjen.

Qubhen pyje gjetherénése sepse
gjaté periudhés vjeshté-dimér

u bien gjethet. Dominojné pyjet
e ahut dhe dushkut.

Cilésohen me gjethe né formé té halave.
Dominojné arneni, rrobulli,

harmogi, bredhi. Gjethet né formé té
halave nuk bien gjaté dimrit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té llojeve bimore dhe shtazore q¢ dominojné né pyjet gjetherénése,
krahasimit té pyjeve gjetherénése dhe pyjeve halore dhe pérshkrimit té réndésisé sé stelés.

Detyré:
(Té plotésohet fletore pune, fage 52-54)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERG."THSHME TE 2.6.5. Pyjet e zonave me klimé té nxehté
PLANIT TE ORES MESI M ORE 2.6.5.1. Pyjet gjethetrasha (pérheré té gjelbra)

Quhen té tilla sepse gjethet i kané & trasha "lékurore” dhe
pérheré té gjelbra. Kéto pyje jané té pérhapura né zonat

bregd ku domi klima dk Né kéto zona,

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés verat jané té nxehta dhe té thata, ndérsa dimrat e butg, té

. . . lagésht, rralléheré me ngrica, té cilat nuk kané ndikim té

Lenda: BlOlOg}l madh né bimé. Ndér llojet karakteristike gjethetrasha jané:

. P . leandri, mérsina, ilqeja etj. Pyjet pérheré té gjelbra jané t&

Shkalla € kurrlkules' III Klasa‘ VI njohura pér llojet e shumta mjekésore dhe aromatike, si:

. : : sadial jota livanda, mérsina, rozmarina, sherbela etj. Né kéto pyje
Tema. Qenlet € g] alla dhe mfledISI ]etesor jeton dhe njé numér i madh i llojeve shtazore, si: lepuri, Livanda

dhelpra, shumélloje gjarpérinjsh, shpendé etj.

Rezultatet e té nxénit té temés: 2.6.5.2. Pyjet tropikale t& shiut
Krahason dhe ben dalhmln mes ekOSIStemeve Kéto pyje shtrihen né té dyja anét e ekuatorit. Ndryshe quhen
natyrore dhe artificiale edhe pyje t& pashkelura. Né keté zong, rrezet e diellit bien

direkt né toké gjaté gjithé vitit, pér kété arsye temperatura
éshté e larté (25-27 °C). Po ashtu, zona karakterizohet me sasi
té médha té reshjeve, prandaj quhen pyje tropikale té shiut.

Kontribllti né l'ezultatet pél‘ kompetencat Edhe pse kéto pyje pérfshijné vetém rreth 2 % té tokés, R
. PP . llogaritet se ato pérmbajné rreth 80 % t& té gjitha llojeve t&
kryesore te Shkalles° I- 3) III- 5 . biméve dhe shtazéve qé gjenden né planet. Kjo begati me

biodiversitet éshté arritur né saje té temperaturés sé

volitshme dhe sasisé sé mjaftueshme & ujit qé organizmat
Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. kané né dispozicion. Paragiten pothuajse ( giitha format 3
jetésore té biméve, por dominojné bimét drunore, lijane
(kacavjerrése) dheato epifite.
Bimé té dobishme nga pyjet tropikale té shiut. Jo vetém
e druri me cilési té larté vjen nga pyjet e shiut, i biméve
AS P EKTE S P ECI F I KE TE mjekésore, por edhe njé numér i atyre frutore ushqyese.
Banania éshté njé nga mé (& njohurat. Frutat e bananeve kané
njé pérmbaijtje té larté té amidonit dhe pérmbajné vitaminat
A,BdheC.Pastajvanilja, kanella, kafja, kakao etj.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Pyjettropikale

Njésia mésimore: Pyjet e zonave me klimé té nxehté

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Dallon karakteristikat e pyjeve gjethetrasha dhe atyre tropikale té shiut.

o Identifikon llojet bimore dhe shtazore, karakteristiké e pyjeve gjethetrasha dhe atyre tropikale té shiut.
o Emérton té paktén 3 bimé mjekésore dhe ushqyese.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Gjuhét dhe
komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
LINK

()

Shénohet njé koncept né mes té tabelés duke i 1éné nxénésit pér pak minuta t'i renditin lidhjet pér kété koncept. Né
fletét A4, nxénésit duhet t'i paragesin mendimet e tyre né kété ményré. Nxénésit bashkéveprojné pér t'i shkémbyer
njohurité ashtu edhe pér ta zgjeruar té kuptuarit e tyre mbi konceptin.

Dominon klima e nxehté gjethe t& médha ka shumé reshje dhe nxehtési
fruta tropikale [Pyj et e zonave me klimé té nxehté] bimé mjekésore

prodhojné shumé oksigjen lule té ndryshme kafshé té paidentifikuara



Disangabimét dhe shtazét karakteristik

qé jetojnéné pyjet tropikale

Tarantula Dhelprafluturuese

Marmosi

Pemaebananes
Kolibri

v——j

\\\\\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

\/ Diskutim né grup

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
" Ditarét e té nxénit (Ditari trepjesésh)

Nxénésit organizohen té punojné né dyshe. Né fletoret e
tyre duhet ta paraqesin tabelén si mé poshté.

Citim Komenti i nxénésit | Komenti i mésuesit
- Pyjet - Pyjet me klimé | - Pyjet tropikale
me klimé | mesdhetare e té shiut shtrihen

té nxehté | mundésojné né té dyja anét
kané llojllojshmériné e ekuatorit dhe
shumé e bimésisé dhe t¢ | dallohen si mé té
bimé dhe | kafshéve. begatshmet me

kafshé. lloje bimore e
shtazore dhe
njéherésh mé
karakteristiket né
boté.

Prezantohet pjesa pér lexim dhe u thuhet nxénésve
qé né fillim t'i nénvizojné pjesét qé u béjné pérshtypje
apo né qofté se kané pyetje. Pas leximit dhe nxjerrjes
sé citimeve, u jepet kohé t'i béjné komentet e tyre. Né
kolonén e treté mésimdhénési vleréson dhe gjykon duke
dhéné mendime mbi komentet qé kané béré nxénésit.

Nxénésit organizohen né katér grupe me nga katér nxénés: detyra e tyre éshté té diskutojné, shkémbejné mendime
dhe u japin pérgjigje paqartésive qé kané hasur né fazén e dyté té orés. Po ashtu, paqartésité plotésohen edhe me
ndihmén e mésimdhénésit. Mé pas, nga njé pérfagésues pér ¢do grup ua tregon nxénésve té tjeré rezultatet e

diskutimit.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e dallimit té karakteristikave té pyjeve gjethetrasha dhe atyre tropikale té shiut,
identifikimit té llojeve bimore dhe shtazore, karakteristiké e pyjeve gjethetrasha dhe atyre tropikale té shiut dhe

emértimit té sé paku 3 biméve mjekésore dhe ushqyese.

Detyré:

(Shkruani njé ese shpjeguese rreth réndésisé sé pyjeve tropikale pér pasurimin e planetit Toké me oksigjen)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.6.6. Biomet barishtore

Kéto gjenden né pjesét e Tokés ku kushtet jetésore jané té
~ pavolitshme pér zhvillimin e pyjeve, por dhe nuk jané né
shkallé si né shkretétira. Né kéto biome dominojné bimét
barishtore, por paragiten edhe individé té rrallé té biméve
drunore. Né biomet barishtore béjné pjesé: stepat,
savanat, livadhet dhe kullotat.

Stepat ijné rajone t& gjera i té brezit me
klimé mesatare (& Evropés, Azisé dhe Amerikés Veriore.
Pérbéhen nga bimé barishtore, rrallé nga ndonjé individ i
biméve shkurrore apo drunore. Nga bota shtazore né stepa
jeton numér i konsiderueshém i insekteve, i fluturave, i
shpendéve, gjitaréve e sidomos brejtés qé né toké formojné
korridore té shumta. Stepat kané shkuar duke u zvogéluar
vazhdimisht nga ana e njeriut, duke u shndérruar né toké
pér mbjellje té kulturave bimore (grurg, elb, misér etj.) Né
stepat e Amerikés Veriore, gé quhen preri, jeton edhe
bizoni.

Savanat ijné si té médha bari (& viseve
tropike dhe subtropike, kryesisht né Afriké, né Amerikén e
- Jugut dhe Australi, ku dominon vegjetacioni i larté
barishtor, ndérsa rrallé gjendet edhe ndonjé bimé drunore,
si¢ éshié Adansonia digitata (baobab), si dhe akaciet qé

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Stepané Ameriké

Rezultatet e té nxénit té temés: Krahason dhe bén
dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: I1I. 3, 5; IV. 3. Kané formén hijene sé cilés, giaté
ditéve té nxehta, strehohen shumé shtazé. Rajonet ku jané

té pérk savanat karakterizohen me dimra té buté e té

. o e . . . . pasur me reshje dhe vera té nxehta e té thata. Nga
Kontributi né rezultatet e fushés s¢ kurrikulés: 2.2. i i 1 sarant dlohen kopetk ¢ madha 16
, zebrave, gji buajve, éve,

ndérsa nga mishngrénésit dallohen llavat e hienave,
luanéve, leopardéve etj. Gjaté periudhés sé thatésisé,
shtazét migrojné prej njé vendi né tjetrin, duke kérkuar
n ' burimeteujit dhe ushqimin.

Livadhet dhe kullotat jané ekosisteme barishtore té&

P LA N IT T E o R ES M ESI M o R E Llavaeluanéve krijuara né ményré natyrore dhe nga veprimtaria e njeriut.
Livadhet natyrore jané ato rreth pellgjeve té lumenjve

rrafshinoré, kullotat natyrore ndodhen né zonat alpine,
ndérsa ato artificiale gjenden kryesisht afér tokave té

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Njésia mésimore: Biomet barishtore

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan biomet barishtore.

o Krahason botén bimore dhe shtazore né mes té stepave dhe savanave.
o Numéron shkaget e zvogélimit té biomeve barishtore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fotografi té printuara pér biomet
barishtore.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Pérvijimi i té¢ menduarit

()
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punuara bujgésore dhe krijohen nga aktivitetet e njeriut, si: prerja e pyjeve, tharja e mogaleve e
kénetave. Livadhet natyrore dhe kullotat alpine dallojné mes vete: livadhet pérbéhen nga bimé té
gjatabarishtore dhe me lule mé té vogla, ndérsa kullotat alpine nga bimé té shkurtra dhe me lule
mé té médha - pér shkak té intensitetit mé té madh t& drités. Ato dallohen dhe pér nga ményra e
shfrytézimit té tyre: livadhet zakonisht kositen, ndérsa kullotat shfrytézohen nga bagétia -
kulloten. Prej shtazéve né livadhe mé sé shumti hasen karkalecat, milingonat, bletét, fazani,

thélléza, harabeli, lepurietj.

Livadhiikrijuarnga

Livadhinatyror Kullotaalpine

aktivitetetenjeriut - prerjae pyjeve

I Té mbahet né mend!
« Biomet barishtore njihen si stepa, savana, livadhe dhe kullota, ku dominon

ioni barishtor, rrallé kabimédrun hk

« Stepatpérfshijnérajone té i €brezil imémesatare té Ey
Azisé dhe Amerikés Veriore.

= Savanat pérfshijné sipérfaqe té médha barishtore qé shtrihen né zonat me klimé
tropikale dhe subtropikale, kryesisht né Afriké, né Amerikén e Jugut dhe né

Australi.
« Livadhet dhe kullotat jané té krijuara né ményré natyrore dhe nga veprimtaria e
njeriut, j ji tharjen kénetave.

Pyetje

1. Emérto biomet barishtore dhe sgaro pérhapjen e tyre.

2. Pse éshté zvogéluar sipérfacja e stepave?

3. Cfaré klime i karakterizon rajonet ku shtrihen savanat?

4. Pérshkruaj dallimet e botés shtazore né mes stepave dhe savanave.
5. Trego cka paragesin livadhet dhe kullotat!

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Mésimdhénési paraqet né tabelé njé organizues grafik
qé thekson biomet barishtore. Nxénésit do té mbajné
shénime pér informacionin e duhur né skicén e
grafikut, duke i pérshkruar dhe duke i analizuar stepat,
savanat, livadhet dhe kullotat. Kérkohet nga nxénésit
@é ta respektojné plotésimin e kutive né rrugé logjike,
pasi té kené lexuar né dyshe njé fragment té caktuar nga
libri. Plotésimin e organizuesit grafik e ndihmon shumé
edhe shikimi i fotografive qé kané pérpara né tabelé.

Stepat ndryshe njihen si preri Savanat pérfshijné sipérfaqe
dhe pérfshijné rajone té gjera té médha barishtore.
rrafshinore.

Biomet barishtore

Pérforcimi: Konsolidimi i t€é nxénit:

T
\/ Rishikimi né dyshe

Livadhet jané rajone té rraf-
shta me bimé barishtore dhe
lule té vogla.

Kullotat jané mé té pjerréta,
me bimé té shkurtra dhe me
lule té gjata.

Nxénésit organizohen né dyshe: detyra e tyre éshté té diskutojné, té shkémbejné mendime dhe t'u japin pérgjigje
paqartésive qé kané hasur né pjesén e dyté té orés mésimore. Mé pas, nga njé pérfaqésues pér ¢do grup ua tregon
nxénésve té tjeré rezultatet e diskutimit té grupit té tyre duke shkémbyer ide, mendime dhe pyetje me dyshet e tjera.

.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té biomeve barishtore, krahasimit té botés bimore dhe shtazore né
mes té stepave dhe savanave dhe numérimit té shkaqeve té zvogélimit té biomeve barishtore.

Detyré:
(Té plotésohet fletore pune né faget 58-59)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

4 2.6.4.2. Pyjet gjetherénése

Rezultatet e té nxénit té temés: Krahason dhe bén
dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale.

Quhen tétillasepseubien gjethet gjaté periudhés
vjeshté - dimér. Kéto pyje jané té pérhapura né
zonat e klimés mesatare qé cilésohen me vera té
nxehta dhe dimra té ashpér. Kryesisht gjenden né
hemisferén veriore. Varésisht prej kushteve
Kontributi né rezultatet pér kompetencat el disatipatépyjevegietherént
Pyjetedushkut por dominojné ato té ahut dhe té dushkut. Edhe né
kryesore té shkallés: 1. 6; III. 1. vendin inoj je qé shtrihen prej 400 deri né 1500 m lartési mbidetare. Né kéto pyje

jetojné lloje té shumta té gjitaréve si lepuri, iriqi, miu, dhelpra, dreri, ujku, ariu, shumé lloje

Kontl'ibllti l‘lé rezultatet e fushés Sé klll’l‘ikuléS' 2 2 Karakteristiké pér pyjet, sidomos pér ato gjetherénése, éshté prania e stelés. Stelén e formojné

gjethet e réna, veganérisht gjaté vjeshtés, degéte thata, si dhe mbetjet e shtazéve té ngordhura. Né
stelé jeton numér i madh i gjallesave. Stela ka réndési pér ruajtjen e temperaturés sé tokés
posagérishtgjaté dimrit.

Pyjet né Kosové. Né Kosové ka pyje halore dhe gjetherénése, té cilat pérbéjné rreth 42 % té

AS P E KT E S P Ec I F I KE T E hapésirés sé Kosovés. Prandaj, pyjet kané réndési té madhe pér ne, meqéi shfrytézojmeé pér nevojat

tona.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérséritje
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: —J "

o Pérshkruan biomet tokésore.
o  Krahason pyjet halore me pyjet gjetherénése.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, kompijuter, projektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, TIK.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Imagjinata e drejtuar

Prezantohet para nxénésve videoja rreth pyjeve halore dhe gjetherénése
https://www.youtube.com/watch?v=_3CrZL7pC64

Gjaté shikimit té videos nxénésit do t'u pérgjigjen pyetjeve:

- Cka kuptuat nga kjo video?

- Cfaré dallimesh kishin kéto pyje me njéra-tjetrén?

Disa nga pérgjigjet e mundshme, jané:

- Kuptuam biomet tokésore, pyjet halore dhe gjetherénése.

- Pyjet halore kishin gjethe té vogla né formé té halave dhe gjethet nuk bien gjaté dimrit, kurse pyjet gjetherénése
kishin gjethe mé té¢ médha dhe ato bien gjaté stinés vjeshté-dimeér.

Pér mésimdhénésin/en




Pérfitimet nga pylli. Pérveg drurit qé ka shumé pérdorime, pérdoren edhe produkte té tjera té
pyllit. Boronicat, mjedrat, manaferrat dhe kérpudhat mblidhen shumé. Mirépo, duhet té keni
kujdes gjaté mbledhjes sé kérpudhave, sepse disa jané helmuese. Gjuetia éshté gjithashtu njé
faktor i réndésishé ik gé né pyje. Pos té tjerash, pyjet ndikojné né klimé. Ato
pasurojné atmosferén me lagéshti, pastrojné ajrin duke absorbuar pluhurin dhe ndoté&s té tjerg;
mbrojné nga era, zhurma. Po ashtu, jané prodhuesit mé té médhenj té oksigjenit. Pyjet mbrojné

ngarreziget natyrore: erozioni, ortekét.

Uji nga burimet e zonave pyjore zakonisht éshté me cilési shumé té miré. Atje nuk pérdoren plehra
dhe pesticide. Pyjet jané dhe zona rekreative. Gjaté shétitjeve né pyll, ju mund té relaksoheni,
merrniajér té freskét dhe mund t'ivrojtoni shtazétdhe bimét.

\
v Harta semantike

Pyjet halore gjenden
né Malin e Sharrit,
Bjeshkét e Nemuna.

Vlerésimi i nxénésve:

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Pyjet halore dhe
gjetherénése

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénit me kémbime

Nxénésit organizohen né grupe me nga 4 nxénés, ku
secili prej tyre éshté pérgjegjés pér té lexuar njé pjesé.
Pérgatitet “fleta e ekspertit’, e cila mund té keté pyetje,
detyra ose grafik qé té plotésohet. Rigrupohen nxénésit
talexojné pjesén qé u éshté caktuar si detyré. U kérkohet
anétaréve té grupit ta analizojné informacionin e
mbledhur nga ¢do anétar, té cilin do ta bashkojné né
njé pérmbledhje térésore té ¢éshtjeve kryesore. Ata i
diskutojné pérfundimet e tyre, mé pas té gjithé nxénésit
qé kané té njéjtin numér, ekspertét, raportojné né grupet
fillestare pér t'i shpjeguar pjesét mé té réndésishme té
pjesés sé tyre té tekstit.

Pjesa tjetér e grupit éshté e gatshme ta mésojé
informacionin e ri. Késhtu duken fletét e ekspertéve:

Eksperti A

Pyetjet:

- Cka i karakterizon pyjet
halore?

- Gjethet, llojet bimore...

Eksperti B

Pyetjet:

- Cka i karakterizon pyjet
gjetherénése?

- Gjethet, llojet shtazore...

Te pyjet gjetherénése
éshté karakteristiké
prania e stelés.

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té biomeve barishtore, krahasimit té botés bimore dhe shtazore né
mes té stepave dhe savanave dhe numérimit té shkaqeve té zvogélimit té biomeve barishtore.

Detyré:

(Té realizohet né shtépi eksperimenti i dhéné né fletore pune, fage 54-55.)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Krahason dhe bén
dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 3, 6; IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Biomet me kushte té papérshtatshme

2.6.7. Biomet me kushte té papérshtatshme

2.6.7.1. Tundra

Eshté biomé qé shtrihet né pjesén mé veriore té
rruzullit tokésor me klimé polare. Kushtet jetésore né

tundér jané shumé té pavolitshme pér jetesé. Dimrat
jané té gjaté me temperatura gati pérheré nén o °Cdhe
vera té shkurtra e té ftohta me temperatura
maksimale deri né +10 °C. Erérat jané té fuqishme dhe
fryjné pothuajse pa ndérpreré. Kéto kushte ndikojné
né dominimin e likeneve, myshqgeve dhe disa lloje té
biméve barishtore, rrallé giendet ndonjé shkurre. Né
tundér gjaté téré vitit hasen dreri polar, dhelpra
polare, ariu polar, ujku polar etj. Ndérsa gjaté verés
sé shkurtér shihen disa shpendé migrues dhe mjaft
insekte.

Tundra
2.6.7.2. Shkretétirat
Gfaré éshté njé shkretétiré? Pse ¢do heré kur shohim aik
apo lexojmé pér ndonjé kaktus dhe deve, na kujtohet | iy nga fgjet e giitaréve qé jetojné
shkretétira? né tundér (dhelpra polare, lepuri polar,
Pér shumé njeréz, shkretétirat jané vende té shkreta i potar]
dhe pa jeté. Né té vérteté, shkretétirat jané gjithashtu e p,

vendbanime (habitate) té ndryshme qé strehojné
banoré té ndryshém. Organizmat qé jetojné né

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pérshkruan sakté karakteristikat e tundrave dhe shkretétirave.

e —

o Analizon si i jané pérshtatur jetés llojet bimore dhe shtazore né kéto biome.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fotografi té printuara nga interneti

pér biomén e tundrave dhe té shkretétirave.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Diskutim pér njohurité paraprake

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Shénohet titulli né tabelé, pastaj né secilén banké shpérndahen fotografi té printuara pér biomén e tundrave dhe
té shkretétirave dhe nxénésit individualisht duhet té shénojné pér njohurité paraprake qé kané pér kéto biome.

Né shkretétira éshté
shumé nxehté gjaté
vitit, kétu jeton
deveja.

Shkretétirat

&

Kétu jeton ariu
polar, ujku polar dhe
éshté shumeé ftohté
gjaté vitit.




Shkretétiraethaté

Shkretétirae ftohté

shkretétira jané shumé té specializuar pér shkak
té kushteve ekstreme. Pér té mbijetuar, ata kané
ményra té pérshtatjes pér ruajtjen e ujit né trupin
e tyre dhe rezistencé ndaj temperaturave télarta.
Té gjitha shkretétirat sé bashku aktualisht
mbulojné rreth njé té pestén e sipérfages sé
pérgjithshme té tokés. Dallojmé shkretétirat e
thata dhe shkretétirate ftohta (nérajonet polare).
Shkretétirat e thata shtrihen né disa rajone té
Afrikés, Azisé, Australisé dhe Amerikés Veriore.
Jetesa né shkretétiré éshté e véshtiré, sepse ka
reshje té rralla dhe té pakta, luhatje té médha té
temperaturés dhe eréra té forta. Prandaj né
shkretétira jetojné lloje té pakta bimore e
shtazore. Prej llojeve bimore vecohen kaktuset,
ndérsa né oaza jetojné palmat, si dhe disalloje té
biméve barishtore, ndérsa nga shtazét deveja njé

| dhedygungore, por hasen edhe kojota, disalloje

té minjve, té hardhucave, té insekteve etj. Disa
bimé té shkretétirave jané shumsé té pérdorshme,
p.sh., palma e hurmés (njihet edhe si "buké e

"), aloeja (bazé e produkteve té
ndryshme né kozmetiké si kremra pér lékuré,
shampo), agavja (bimé dekorative)etj.

Njéoazé né shkretétiré

Palmaehurmés

\\\\_\)} Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
) Rishikimi né dyshe

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i pérparuar

Prezantohet njésia mésimore “Biomet me kushte té
papérshtatshme”, tregohet shkurtimisht pérmbajtja e
temés.

Nxénésit do té punojné ne grupe me nga katér nxénés
dhe pastaj né dyshe. Atyre u kérkohet qé té diskutojné
pér kéto biome dhe né bashkébisedim me njéri-
tjetrin té shkruajné se ¢faré mund té diné. Mendimet
e tyre i shkruajné né njé fleté dhe mé pas i diskutojné
me gjithé klasén. Zhvillohet pjesa e paré e shpjegimit
nga mésimdhénési, pastaj kérkohet nga nxénésit qé
ti shikojné né fleté mendimet e tyre. Mésimdhénési
parashtron pyetje:

Cfaré ka té pérbashkeét né fletén tuaj dhe né ato qé u
pérmendén né lexim? Cfaré gjérash té reja mésuat?
Vazhdohet pjesa e dyté e shpjegimit, mésimdhénési
kérkon qé nxénésit té dégjojné me vémendje duke
i pasur parasysh shénimet me ideté e tyre. Mé pas,
kérkohet nga ndonjé pjesétar i grupeve té shprehé disa
nga pérfundimet e tyre.

Nxénésit organizohen né dyshe: detyra e tyre éshté té diskutojné, té shkémbejné mendime dhe t'u japin pérgjigje
paqartésive qé kané hasur né pjesén e dyté té orés mésimore. Mé pas, nga njé pérfaqésues pér ¢do grup ua tregon
nxénésve té tjeré rezultatet e diskutimit té grupit té tyre duke shkémbyer ide, mendime dhe pyetje me dyshet e tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té karakteristikave té tundrave dhe shkretétirave dhe analizés se si
i jané pérshtatur jetés llojet bimore dhe shtazore né kéto biome.

Detyré:

(T"u pérgjigjen né fletore pyetjeve té dhéna né librin bazé faqe 91)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.6.8. Ekosistemet tokésore té
kultivuara - artificiale

Ekosistemet tokésore té kultivuara jané krijuar nga
veprimtaria e njeriut né zona té ndryshme té planetit
Toké. Ato jané krijuar duke i shkatérruar hapésirat e
té pyjeve, té i i , me
tharjenemocaleve e kénetave etj.
Ekosistemet e kultivuara jané té tipit pyjor, (pyjet e
kultivuara, p.sh., me bredh, hormoq etj.) dhe
bujqésore gruri, misri etj. Pyjet q¢ menaxhon njeriu
quhen pyje ekonomike. Njé pyll né té cilin njerézit
mbjellin vetém njéllojdruri quhet monokulturé.
Né agroekosisteme béjné pjesé: pemishtet, vreshtat,
perimekulturat, sipérfaget me drithéra (gruri, misri,
elbietj.), sipérfaget me bimé industriale (ulliri, duhani,
soja, luledielli, panxharsheqerietj.).
Ekosistemet e kultivuara dallohen prej ekosistemeve

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Krahason dhe bén
dallimin mes ekosistemeve natyrore dhe artificiale.

y i pérnga struk ,ashtudhe ioni (tab.
2). Ato té kultivuarat mirémbahen nga njeriu duke i
lévruar, hitur, ujitur, pleh farén

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1. 1, 7; II1. 3.

merendiment mé télarté etj.

Sipérfaqe embjellé me mollé

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Sipérfaqee mbjellé merrush

Njésia mésimore: Ekosistemet e kultivuara tokésore
- artificiale | - )

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon ekosistemet e kultivuara tokésore.

o Dallon ekosistemet e kultivuara té tipit pyjor dhe bujqésor.
o Krahason ekosistemet e kultivuara dhe ato natyrore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, Fiziké, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES
=

Shénohet njé koncept né mes té tabelés duke i 1éné nxénésit pér pak minuta t'i renditin lidhjet pér kété koncept. Né
fletét A4, nxénésit duhet t'i paragesin mendimet e tyre né kété ményré. Nxénésit bashkéveprojné pér t'i shkémbyer
njohurité ashtu edhe pér ta zgjeruar té kuptuarit e tyre mbi konceptin.

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
LINK

Mbjellja e biméve té ndryshme Njeriu Nuk jané € krijuara nga natyra

Ujitja

Pér mésimdhénésin/en
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Tabela2.

Karakteristikat

Ekosistemet natyrore

Ekosistemet e kultivuara

Prodhimtaria neto -
Ppérfundimtare

Mesatare

E larté

Zinxhirét ushgimoré

Té ndérlikuar

Té thjeshté

Laramania e liojeve

E madhe

E vogél

Qéndrueshméria

E forté

E dobét

Qéndrueshméria né kohé

E gjaté

E shkurtér

Kushtet e mjedisit

Té ndérlikuara

Té thjeshta

a e biméve té i @éshté né varési nga cilésia e punés, qé ka béré fermeri né to,
p- sh 1évrimi (a éshté né kohén e duhur dhe i thellé), plehérimi, ujitja, si dhe mbrojtja prej
démtuesve té ndryshém.

Sipérfaqe e mbjellé me ullinj Sipérfaqe embjellé me gruré dhe misér

Sipérfaqee mbjellé me patate

\/ Rishikimi né dyshe

Modelohet strategjia Shénime mbi shénime duke pérdorur kategori
té njohura pér nxénésit. Tregohet si lidhen treguesit me njéri-tjetrin.
Treguesi 1 éshté ideja kryesore (Ekosistemet e kultivuara),

Treguesit 2 jané shembuj té treguesit 1 (Ekosisteme pyjore, bu-

jqésore).

Treguesit 3 jané shembuj té pérpunimit té treguesve 2.

Vlerésimi i nxénésve:

\\\\\) Pérforcimi: Konsolidimi i t€ nxénit:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja e sjell pyetjen

Formulohen pyetjet e duhura pér nxénésit duke
filluar me pse rreth materialit qé ata do ta lexojné. Pér
shembull, paragrafi mé poshté paraget njé pjesé nga
njésia mésimore:

Ekosistemet tokésore té kultivuara jané krijuar nga
veprimtaria e njeriut né zona té ndryshme té planetit
Toké. Ato jané krijuar duke i shkatérruar hapésirat e
dikurshme té pyjeve, té ekosistemeve barishtore, me
tharjen e mogaleve e kénetave etj.

Pasi nxénésit ta analizojné paragrafin, u béhen pyetje

duke filluar me pse gé do ta pérqendrojné vémendjen e

tyre né lidhjet shkak-pasojé né njésiné mésimore. Disa

nga pyetjet mund té jené:

1. Pse ekosistemet e kultivuara artificiale dallohen nga
ato natyrore?

2. Pse ekosistemet natyrore kané prodhimtari mé té ulét
se ato té kultivuara-artificiale?

Pastaj kérkohet nga nxénésit ta lexojné paragrafin

e ardhshém, té formulojné pyetje me pse dhe té

shkémbejné ide origjinale rreth pérgjigjeve té

mundshme pér pyetjet e tyre.

1. Ekosisteme té kultivuara-artificiale
2. Ekosisteme pyjore
3. Pyjet e harmogit
3. Pyjet e bredhit
2. Ekosisteme bujqésore
3. Gruri
3. Misri

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérkufizimit té ekosistemeve té kultivuara tokésore, dallimit té ekosistemeve té
kultivuara té tipit pyjor dhe bujqésor dhe krahasimit té ekosistemeve té kultivuara dhe atyre natyrore.

Detyré:

(Té analizohet videoja https://www.youtube.com/watch?v=8PQiucc268c dhe té shkruhet njé ese pér té)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.7. NDIKIMI | NJERIUT NE NATYRE DHE MJEDIS JETESOR
PLANIT TE ORES MESIMORE 2.7.1. Si e kemi ndryshuar mjedisin jetésor?

Njerézit kané qené né Toké pér 200 mijé vjet. Né fillim, ndikimii njeriut né mjedisin jetésorkaqené

- b pasivdhe gatii padukshém, pothuajse i njéjté me llojet e tjera. Para rreth 10000 vjetésh, kur njeriu

FuSha kurrlkulare: Shkencat ¢ natyres zbulon pérdorimin e mjeteve té punés, fillon periudha e ndérhyrjes aktive né mjedisin jetésor.
Lénda: Blologﬂ Rritjae numrittéb kabéré qé pér sasi mété madhe té ushqimit, té hapésirés
etj. Késhtu éshté rritur edhe domosdoshméria e shndérrimit té pyjeve dhe livadheve, mogaleve

Shkalla € kurrikulés: III Klasa: VI natyrore né sipérfage té punuara, pér ndértimin e vendbani mé té médha (q dhe pér
. . . e e e infrastrukturé banimi (rrugé, hekurudha etj.). Kéto ndryshime dallohen shumé gjaté

Tema: Qeniet e gl alla dhe m]edISI jeteésor dhjetévjecaréve té fundit, si rezultat i zhvillimit té hovshém demografik, i industrisé, i bujqésisé

intensive, i automobilizmit, i ndértimtarisé etj. Edhe né vendin toné jané shkaktuar ndryshime té
médha né ekosistemet natyrore, vegmas né ato té pyjeve, ku kemi humbje té médha té

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Jep shembuj t& Blodtversfect,
ndikimit té njeriut né mjedis. Ndikimi pozitiv p.sh.:
ruajtja e biodiversitetit, pyllézimi; Ndikimi negativ
p-sh.: zvogélimi i resurseve natyrore, shpyllézimi.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 2, 6; I1I. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

Shpyliézimi

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndikimi i njeriut né natyré dhe né mjedis j_etésor
Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan ndikimet e njeriut né natyré dhe né mjedis jetésor.
o Shpjegon burimet e ripértéritshme dhe jo té ripértéritshme.

o Identifikon pasojat e civilizimit pér mjedisin jetésor.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, Fiziké, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Di-Dua té di-Mésova mé shumé

()

Shénohet njésia mésimore né fillim té tabelés, e ndaré né tri kolona: D-D-M. Kérkohet nga nxénésit té thoné até
¢faré diné apo mendojné se diné pér njésiné. Shénohen mendimet e nxénésve né kolonén e paré D (Di).

D - D - M Ndikimi i njeriut né natyré dhe né mjedis jetésor

D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
Ne duhet ta ruajmé mjedisin jetésor.
Nuk duhet ti presim pyjet, sepse ato na japin oksigjen.




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Di-Dua té di-Mésova mé shumé

Cilétjang &t qé rrezikojné mjedisin jetésor? Ata
jané fenomene té ndryshme natyrore, si p.sh., shtréngata,
uraganet, térmetet, vullk , rrufeja etj., ose njeré: ku
béjné pjesé aktivitete njerézore qé démtojné mjedisin, si
p.sh., mbishfrytézimi i burimeve natyrore, shpyllézimi,
bujgésia, urb imi (ndértimi i , zonave

industriale), ndotja (qé vjen nga bujgésia, industria, Pas pIOteSImlt te kOlOneS se pare me mendlmet €
e, e o e -
s nxénésve rreth njésisé, ata fillojné ta lexojné paragrafin
&gk Wb BafAnl mers nga phud TulBpen e nélibér. Gjaté leximit i formulojné pyetjet dhe i shénojné
siguruar ekzistencén e tij. Ka dy lloje té burimeve natyrore: o o 4 ; N N
epapértérishmedhe éripértéritshme. té gjitha paqartésité apo fjalét e panjohura qé kané
Burime té papértérishme jané ato burime natyrore qé nuk . . . " . . . . . .
vikrijohen, p.sh., mineralet, thengiil, nafta dhe gazi hasur gjaté leximit. Pas pérfundimit té formulimit té
pyetjeve, nxénésit i lexojné paqartésité e tyre té cilat mé
pas shénohen nga mésimdhénési né tabelé né kolonén e
mesit D (Dua té di).

natyror. Burimet natyrore té ripértéritshme janéato burime
qé kané aftési té ripértérihen pas njé kohe relativisht té
shkurtér, p.sh., biomasa (gjérat qé vijné nga biodiversiteti),
energjia diellore dhe uji. Kohéte fundit, burimet natyrore té
ripértéri i éshté biodiversiteti, po shfrytézohen mbi
nivelin qé ato kané pér rigjenerimin e vetvetes. Ky
mbishfrytézim po kryhet pérmes aktiviteteve si prerja
ilegale e pyjeve, mbledhja jo e géndrueshme dhe ilegale e
biméve mjekésore dhe aromatike, peshkimi jo i
qéndrueshém, gjuetia ilegale (pér shkak té kérkesés sé larté
pérlékura, dhémbé té fildishté, ushqimetj.). Burimet natyrore
duhen porjo té tejkalohet shkalla e ripértérirjes s&

D-D-M
Ndikimi i njeriut né natyré dhe né mjedis jetésor

tyre. D (Di) D (Dua té di) M (Mésova)
Nuk duhet t'i Si mund ta
presim pyjet, parandalojmé

sepse ato na
japin oksigjen.

ndotjen e mje-
disit?

Gjuetia ndaj elefantit pér dhémbét e fildishté

\\\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
/ Di-Dua té di-Mésova mé shumé

D-D-M
Ndikimi i njeriut né natyré dhe né mjedis jetésor
D (Di) D (Dua té di)
Nuk duhet t'i presim pyjet, sepse ato na | Cilét jané shkaktarét qé e rrezikojné
japin oksigjen. ndotjen e mjedisit?

M (Mésova)
Shpyllézimi, djegia e pyjeve, ndértimet
e fabrikave né vende pjellore, mbeturi-
nat, pesticidet etj.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té ndikimit té njeriut né natyré dhe né mjedis jetésor, shpjegimit té
burimeve té ripértéritshme dhe jo té ripértéritshme dhe identifikimit té pasojave té civilizimit pér mjedisin jetésor.

Detyré:

(Té ilustrohet njé poster me titullin “Si ta ruajmé mjedisin jetésor?”)
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2.7.2. CILET JANE FAKTORET E SHKATERRIMIT TE PYJEVE -
EKOSISTEMEVE ME PRODUKTIVE DHE ME TE RENDESISHME

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Pér mésimdhénésin/en

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Jep shembuj t&

ndikimit té njeriut né mjedis. Ndikimi pozi
ruajtja e biodiversitetit, pyllézimi; Ndikimi

p-sh.: zvogélimi i resurseve natyrore, shpyllézimi.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1. 7; IV. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Akeni dégj j€ gjépé jene pyjeve? Cfaré
i i? Siedini se njé pyll éshté
{ | keni paré ndonjéheré druré té sémuré ose té vdekur
né pyjetevendit tuaj ose né pyjet evendeve té tjera?

vdekjes? A

Drurét e shéndoshé i kané gjethet me ngjyré t&
gjelbérnété €mé
té erréta. Ndérsa tek ata qé kané filluar té sémuren,
kuroratjané me ngjyré mé té celur.

&t, késhtu dhe kurorate tyrejané mé

tiv p.sh.:
negativ

¢ Drurét i 3 nga ndotésit, shirat
acidike, sémundjet e ndryshme, ndryshimet e
mjedisit té jashtém etj. Nése nuk intervenohet pér
largimin e shkaktaréve qé démtojné drurét, gjethet
u bien dhe drurét mbeten té zhveshur, prandaj
vdekja éshté e paevitueshme. Vdekja e druréve
shkakton zvogélim té sipérfageve pyjore.
Sipérfaget pyjore zvogélohen edhe pér shkak t&
faktoréve natyroré, si, p.sh., era, ngrirja dhe
temperaturat e larta, nga mungesa e ujit, nga
démtuesit si¢ jané insektet dhe kérpudhat drunore

Kjo ményré e démtimit té pyjeve ende ndodhng  Sistrese natyrore, dhe streset e krijuara nga njeriu

malettona

Njésia mésimore: Cilét jané faktorét e shkatérrimit té

pyjeve?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Identifikon shkaktarét e démtimit té pyjeve.
o Shpjegon efektin e shiut acidik né shkatérrimin e biméve, shtazéve dhe monumenteve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

si shpyllézimet (pér hapjen e vendbanimeve,
rrugéve, tokave bujgésore etj.), prerja ilegale e
pyjeve, ndotjaeajrit - shiuacidik (shiuitharté)etj.

2.7.2.1. Shirat acidike (té tharta)
shkatérrimtare té pyjeve

Gjaté dhjetévjecaréve té fundit, njeriu ka ndikuar

Qqé té rritet ndotja, e cila shkaktohet nga rritja e
it rrugor, e 1l e obje

industrialeté nd h dh i i

y
Késhtu, djegia e théngjillit dhe e naftés prodhon

Prerjaepyjeve me pasoja té médhapérmjedisin - ndotés si dyoksidi i sulfurit (SO,) dhe oksidet e

azotit (No,), & né ajér bashkohen me pikat e ujit

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté té vogla ngjitése, fotografi té

printuara té pyjeve dhe té mjedisit jetésor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét

Diskutim pér njohurité paraprake

()

Shénohet titulli né tabelé, pastaj né secilén banké shpérndahen fleté té vogla ngjitése dhe fotografi té printuara té
pyjeve dhe té mjedisit jetésor. Nxénésit individualisht duhet té shkruajné pér njohurité paraprake, duke u bazuar

né fotografité qé shohin.

Pyjet zakonisht démtohen nga
ndotésit e fabrikave, sémundjet

e ndryshme etj. p—

Njeriu duhet ta mirémbajé
mjedisin jetésor, sepse ai na

siguron frymémarrjen. -

Né fabrika duhen instaluar
filtera pér zvogélimin e sasisé

sé ndotésve. p—



dhe krijojné té ashtuquajturin "shi
acidik”, i cili kur bie né toké, démton
gjethet dhe rrénjét e biméve. Gjithashtu,
nga shiu acidik helmohen dhe
organizmat e tjeré té tokés. Késhtu
bakteret dhe kérpudhat ngadalésojné
proceset jetésore ose vdesin, sepse veté
sipérfaqja e tokés bé&het acidike
). Kjo pengon pozimine [N
mbeturinave, krijimin e humusit dhe
qarkullimin e materieve minerale. Krijimiishiraveacidike
Démtimi i pyjeve nga shirat acidike ishte i madh vegmas né vitet '80 té shekullit té kaluar. Kéto shira
démtojnéedhe ndé dhe endrysh Njerézit gjithashtu jané té rrezikuar kur piné
ujinel jve dhetéligeneve apo ushqehen mebimé htazé, qé jané prekur nga shiu acidik. Pér
té zvogéluar shkarkimet e ndotésve, dhe pér té shpétuar pyjet dhe mjedisin né pérgjithési, jané
miratuar ligje té rrepta. Né objektet industriale dhe né termocentrale jané instaluar filtra pér
zvogélimin e sasisé sé ndotésve, u ndalua benzina me plumb, automjetet motorike u pajisén me
konvertues itiké. Nafta ulirua furisi éedémsh jedi:

Té mbahet né mend!

« Pyjetndikohennganjé numéri K éssi atyre té
krijuar nganjeriu, si prerjet, ndotja e ajrit,nga shiu acidik etj.

« Pér mbrojtjen e pyjeve duhet té funksionojé “Ligji pér pyjet” dhe té ngrihet vetédija
peérkulturén ekologjike te té gjithé brezat.

1. Emérto faktorét stresues té pyjeve.
2. Cka jané shirat e tharta dhe ¢faré démtojné ato?
3. Pérmes figurés lart, sgaro krijimin e shiut acidik (té tharté).

Pérforcimi: Konsolidimi i t€ nxénit:

T
\/ Rishikimi né dyshe

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénit me kémbime

Nxénésit organizohen né grupe me nga 4 nxénés, ku
secili prej tyre éshté pérgjegjés pér té lexuar njé pjesé.
Pérgatitet “fleta e ekspertit’, e cila mund té keté pyetje,
detyra ose grafik qé té plotésohet. Rigrupohen nxénésit
talexojné pjesén qé u éshté caktuar si detyré. U kérkohet
anétaréve té grupit ta analizojné informacionin e
mbledhur nga ¢do anétar, té cilin do ta bashkojné né
njé pérmbledhje térésore té c¢éshtjeve kryesore. Ata
i diskutojné pérfundimet e tyre dhe mé pas té gjithé
nxénésit qé kané té njéjtin numér, ekspertét, raportojné
né grupet fillestare pér ti shpjeguar pjesét mé té
réndésishme té pjesés sé tyre té tekstit.

Pjesa tjetér e grupit éshté e gatshme ta mésojé
informacionin e ri. Késhtu duken fletét e ekspertéve:

Eksperti A
Pyetjet:
- Si duhet ta ruajmeé mjedisin jetésor?

Eksperti B
Pyetjet:
- Pse njeriu éshté faktori kryesor né mjedis?

Nxénésit organizohen né dyshe: detyra e tyre éshté té diskutojné, té shkémbejné mendime dhe t'u japin pérgjigje
paqartésive qé kané hasur né pjesén e dyté té orés mésimore. Mé pas, nga njé pérfaqésues pér ¢do grup ua tregon
nxénésve té tjeré rezultatet e diskutimit té grupit té tyre duke shkémbyer ide, mendime dhe pyetje me dyshet e tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té shkaktaréve té démtimit té pyjeve dhe shpjegimit té efektit té
shiut acidik né shkatérrimin e biméve, shtazéve dhe monumenteve.

Detyré:

(Té realizohet detyra e dhéné https://www.liveworksheets.com/w/en/science/1372929)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Jep shembuj t&
ndikimit té njeriut né mjedis. Ndikimi pozitiv p.sh.:
ruajtja e biodiverstetit, pyllézimi; Ndikimi negativ
p-sh.: zvogélimi i resurseve natyrore, shpyllézimi.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: III. 3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

2.7. NDIKIMI | NJERIUT NE NATYRE DHE MJEDIS JETESOR

2.7.1. Si e kemi ndryshuar mjedisin jetésor?

Njerézit kané qené né Toké pér 200 mijé vjet. Né fillim, ndikimii njeriut né mjedisin jetésorkaqené
pasivdhe gatii padukshém, pothuajse i njéjté me llojet e tjera. Para rreth 10000 vjetésh, kur njeriu
zbulon pérdorimin e mjeteve té punés, fillon periudha e ndérhyrjes aktive né mjedisin jetésor.
Rritjae kabéré qi pér sasi mété madhe té ushqimit, t& hapésirés
etj. Késhtu éshté rritur edhe domosdoshméria e shndérrimit té pyjeve dhe livadheve, mocaleve
natyrore né sipérfage té punuara, pér ndértimin e mé té médha (q dhe pér

infrastrukturé banimi (rrugé, hekurudha etj.). Kéto ndryshime dallohen shumé gjaté
dhjetévjegaréve té fundit, si rezultat i zhvillimit té hovshém demografik, i industrisg, i bujqésisé
intensive, i automobilizmit, i ndértimtarisé etj. Edhe né vendin toné jané shkaktuar ndryshime té
médha né ekosistemet natyrore, vegmas né ato té pyjeve, ku kemi humbje té médha té
biodiversitetit.

Shpyllézimi

Njésia mésimore: Pérséritje

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Identifikon shkaktarét e ndotjes sé mjedisit.

o Krahason mjedise jetésore t&€ méhershme dhe té tanishme.

o Argumenton arsyet e ndikimit té njeriut né mjedis jetésor.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: material shtesé nga interneti pér ndikimin e njeriut

né natyré dhe né mjedis jetésor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Gjeografi, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

()

Hedhja e mbeturi-
nave, ujérat e zeza

Ndikimi i njeriut
né natyré dhe né
mjedis jetésor

Shpyllézimi,
ndértimi i fabrikave

Rritja e

popullsisé




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
- Pérpunimi i pérmbajtjes
2.7.1. Si e kemi ndryshuar mjedisin jetésor? Ditarét e t€ nxénit (D itari dyPJ eSéSh)

2.7. NDIKIMI | NJERIUT NE NATYRE DHE MJEDIS JETESOR

Njerézit kané gené né Toké pér 200 mijé vjet. Né fillim, ndikimii njeriut né mjedisin jetésorkagené

pasiv dhe gati i padukshém, pothuajse i njéjté me llojet e tjera. Para rreth 10000 vjetésh, kur njeriu Nxénésit OrgaanOhen te punojne ne dYShe' Né fletoret e
zbulon pérdorimin e mjeteve té punés, fillon periudha e ndérhyrjes aktive né mjedisin jetésor. tyre duhet ta P araqesin tab elén si mé pO Shté.

Rritja e numrit t& banoréve ka béré qé té rritet nevoja pér sasi mé té madhe té ushqimit, té hapésirés

etj. Késhtu éshté rritur edhe domosdoshméria e shndérrimit té pyjeve dhe livadheve, mogaleve
natyrore né sipérfaqe té punuara, pér ndértimin e mé té médha (q ) dhe pér Clt l m Kom e nt
infrastrukturé banimi (rrugé, hekurudha etj.). Kéto ndryshime dallohen shumé gjaté
dhjetévjecaréve té fundit, si rezultat i zhvillimit té hovshém demografik, i industrisé, i bujqésisé

intensive, i automobilizmit, i ndértimtarisé etj. Edhe né vendin toné jané shkaktuar ndryshime té - NJereth kané qené né - ert]a e numrit te
édha né ekosistemet 3 é ato té pyjeve, ku kemi humbje té médha té P seee o o e
:;:di‘,zr:ite;:s‘s emet natyrore, vegmas né ato té pyjeve, ku kemi humbje t&é médha té Toke per 200 ml]e Vjet. banoreve ka bere

Né fillim, ndikimi i nje- | qé té rritet edhe

riut né mjedisin jetésor | domosdoshmeéria e

ka qené pasiv dhe gatii | shndérrimit té pyjeve
padukshém, pothuajse i | dhe livadheve, mogaleve
njéjté me llojet e tjera. natyrore né sipérfage té
punuara.

Prezantohet materiali pér lexim dhe u thuhet nxénésve
qé né fillim t'i nénvizojné pjesét qé u béjné pérshtypje
gjaté leximit apo né qofté se kané pyetje. Mésimdhénési
mund té béjé pyetje gjaté leximit t& komenteve nga
nxénésit né ményré qé ata té nxiten té flasin dhe té
aftésohen pér t'u pérgjigjur pyetjeve.

Shpyllézimi

\\\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
;;E/ Rrjeti i diskutimit

Arsyet
T Jo, nuk mjafton vetém vetédijesi-
Po, sepse me vetédijesim kulturor A mjafton vetém ndérgje- mi. Duhet té keté ligje dhe dénime
s'h(')qerla'ml'n.ld .ta"ndryshOJ € pozi- | PO gjésimi i popullsisé pér Jo té vecanta pér personat té cilét e
tivisht mjedisin jetésor. ruajtjen e mjedisit? ndotin miedisin.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té shkaktaréve té ndotjes sé mjedisit, krahasimit t&¢ mjediseve
jetésore té méhershme dhe té tanishme dhe argumentimit té arsyeve té ndikimit té njeriut né mjedis jetésor.

Detyré:

(Té realizohet né shtépi njéri nga dy eksperimentet e dhéna né fletore pune, fage 67)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.7.3. Ndotja e mjedisit dhe masat pér

. o o mbrojtjen e tij
PLANIT TE ORES MESIMORE ( pa—

pé i egjallé. Ka: je: téajrit, té ujitdhe té

némjedis kambeturina, papasténiusegjémtétjera]

2.7.3.1. Ndotja e ajrit

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Ajriindotur pérmban 1éndé té gazta dhe thérrmija té démshme pér geniet e

Lénda: BlOlOg}l gjalla. Nga 1éndét e gazta qé e ndotin ajrin, jané: monoksidi i karbonit (CO),
" P . oksidet e azotit (NO,), dyoksidi i sulfurit {SO,), sul furi i hidrogj (H,S) etj.
Shkalla € kurrlkules‘ III Klasa‘ VI Sindotésit mé té njohur né vendin toné jané termocentralet e Kastriotit (né té
. i 1 i 1¢1 1iete cilét pérdoret théngjilli linjit siléndé djegése, té cilat emitojné (lirojné) gazra
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor
: & démshme dhe pluhur), jetet etj. Nga kéta ndotés dhe lagéshtia e ajrit,
gjaté dimrit, nékryeqytetin toné dhe rrething, shpesh krijohet sasie madhee
v e el fee " o smogut.
Rezultatet e t€ nxénit té temés: Jep shembuj t& Nelkimi i ajic tendotur né shéndetin tons pércillet ngafrohjes, kolliiet, 2énie
1 . . . . . . . g . hundésh etj. Nése ekspozohemi gjaté né ajér té ndotur, mund té na
ndlklmlt te n] erlut ne m]edls (pOZItIV dhe negath)- shkaktohen sémundje kronike sidomos né sistemin e frymémarrjes, por dhe
3 3 sémundjekanceroze.

Hulumton dhe Sth egon Shkaqet dhe p aSOJ at € Mrojtja e ajrit nga ndotja mund t& béhet duke zbatuar ligjin pér mbrojtjen e
ndotjes sé ajrit, ujlt dhe tokés né mjedisin e drejt_ ajrit, duke shfrytézuar karburantét me cilési mé té miré, duke pérdorur né
. e objektet industriale filtra & ndalojné pjesén mé té madhe té thérrmijave dhe
perdre]te te tij. gazrave t& démshme, duke larguar ndotésit nga vendbanimet, duke shtuar

sipérfaget gjelbéruese etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, I1. 7, III. 5

2.7.3.2 Ndotja e ujit

Né shumé vende té botés, ende béhet hedhja e
ujérave (té zeza) nga industrité dhe nga
amvisérité né lumenj, ligene dhe dete. Né
Kosové ka ndotje té vazhdueshme té lumenjve
dhe ligeneve nga ujérat e tilla, por dhe nga

= hedhja e mbeturinave té forta, vegmas atyre
Termocentraletné Kastriot plastike. Pér shkak té derdhjes sé ujérave té
ndotura nélumé, ligen apo det, shumica e biméve dhe shtazéve, gé jetojné né

= kéto ujéra, vdesin. Ujérat e tilla jané té te
AS P E KT E S P ECI F I KE T E njerézit, p.sh., sémundjeve t& 1ékurés, té sistemit té organeve té tretjes etj.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotja e mjedisit dhe masat pér mbrojtjen e tij
Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon ndotésit kryesoré té ajrit dhe ujit;

o Tregon pasojat nga ndotja e ajrit dhe ujit;

o Argumenton ndikimin e ndotjes sé ajrit dhe té ujit né shéndetin toné.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fotografi, videoprojektor, TV.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Ekologjia dhe mbrojtja e mjedisit, Gjeografia, Kimia, Edukata qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

in/en

énésin

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinaté e drejtuar

()

dh

Para nxénésve shfagen fotografi dhe video té shkurtra me pamje té ndryshme té ndotjes sé mjedisit. Nxénésit i
vrojtojné fotografité me kujdes dhe pas késaj do ta komentojné secilén prej tyre.

ér mésim

P




Pér té ndaluar hedhjen e ujérave (té zeza) nga industrité dhe
amvisérité né lumenj, ligene dhe dete, duhen ndértuar
fabrikat pér pastrimin e atyre ujérave dhe té funksionojéligji
pérmbrojtjen e ujéravenga ndotja dheligji pér mbeturina.

2.7.3.3. Ndotja e tokés

Rritja né vazhdimési e nevojave té njeriut pér hapésiré,
banim, ushqim etj. ka béré qé toka té ndotet nga ndotés té
ndryshém, p.sh., me pesticide qé pérdoren pér zhdukjen e
barishteve té kéqija dhe démtuesve té tjeré. Pérdorimi i
tepruar i plehrave kimike (mbiplehérimi) gjithashtu
shkakton ndotjen e tokave té punueshme. Kéta ndotés
pércillen nga dheu pérmes zinxhiréve té ushgimit, mé pas
bimét dhe shtazét deri te tryezat tona. Nga toka e ndotur
ndoten edhe ujérat néntokésore dhe pérmes tyre ndotésit
mund té barten né puset nga té cilat furnizohemi me ujé pér
pije dhe késhtu mund té helmohemi. Prandaj helmet qg¢ i~ Hedhja e mbeturinave né lumé
kemi hedhur né sipérfaqe té tokés, po i konsumojmé veté.

Kéta ndotés jané téh i dhe sé! djeve té qé shpesh pérfundojné
edhe me vdekje. Né vendin toné pérve¢ nga ndotja, toka po shkatérrohet edhe ndértimet e
i si duhet t& dbani. , fabrikave, pomp. té kar nga mihjet

té théngjillit etj. Masat qé duhet t& merren pér mbrojtjen e tokés nga
ndotja dhe shkatérrimi jané pérdorimi i kontrolluar i pesticideve dhe plehrave kimike (artificiale)
dhe zbatimi i ligjit pér tokén, i cili nuk lejon té tjetérsohet toka pjellore prej 1 deri né shkallén e 4 t&
bonitetit.

2.7.3.4. Ndotjet e tjera

Pérpos ndotj; &sipérpér dura, ka edhe ndotje té tjera: si zhurma, ndotja termale etj.
Zhurma, e cila shkaktohet kur né mjedise kemi tinguj té larté e té pérzier, mund t& na bgjé té
ndihemi jo miré dhe mund té na i démtojé veshét (zhurma e trafikut, zhurma nga objektet
industriale, muzika e larté etj.). Zhurma mund té shkaktojé probleme té ndryshme si: stres,
zvogélim té dégjimit etj.

Ndotj levjenngalirimiimadhi ésisé né mjedise pér njé periudhé té gjaté, e cilalirohet
nga fabrika té ndrysk imi, ndotja e ajrit. Kjo ndotje shkak ndryshime klimatike dhe
zhdukjen ellojeve t& ndryshme t& biméve dhe té kafshéve.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
DRTA

Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit gé ta lexojné
njésiné mésimore duke e ndaré né paragrafé dhe
duke béré ndérlidhje me diskutimet paraprake nga
fotografité.

Pas diskutimeve rreth fotografive dhe materialit né
libér mésimdhénési i udhézon nxénésit qé ta plotésojné
tabelén sipas parimit Shkak-Pasojé

Ndotja e ujit Ndotja e ajrit

Shkaktarét: Shkaktarét:

Pasojat: Pasojat:

\\\\_\) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Diskutim i pérbashkét
Pasi nxénésit kuptojné, krahasojné dhe i analizojné ndotésit
kryesoré té ujit dhe ajrit, diskutimi do té vazhdojé me pyet-
jen: Identifikoni masat qé duhen té merren pér mbrojtjen e

ajrit dhe té ujit dhe renditni sémundjet qé shkaktohen nga ndotja e ujit dhe ajrit! Ndérkohé, nxénésit pérgatitin njé plan pér
njé aktivitet qé ka té béjé me vetédijesimin e popullatés lidhur me ndotjen e ajrit, ujit dhe tokés.

Vlerésimi i nxénésve:

Né bazé té njohurive té tyre pér t'i identifikuar ndotésit e ujit dhe ajrit, pasojat né mjedis dhe shéndet.

Detyré:

(Vazhdim i aktivitetit nga pjesa e pérforcimit dhe prezantim né orén tjetér té mésimit)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Jep shembuj t&
ndikimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ).
Hulumton dhe shpjegon shkaqet dhe pasojat e
ndotjes sé ajrit, ujit dhe tokés né mjedisin e drejt-
pérdrejté té tij.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, I1. 7, III. 5

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotja e tokés

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Identifikon ndotésit kryesoré té tokés;
o Tregon pasojat nga ndotja e tokeés;

o Argumenton ndikimin e ndotjes sé tokés né shéndetin e njeriut.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Pér té ndaluar hedhjen e ujérave (té zeza) nga industrité dhe
amvisérité né lumenj, ligene dhe dete, duhen ndértuar

fabrikat pér imi 3 dheté S —
pér. jtj dotia dheligii pér mb .
2.7.3.3. Ndotja e tokés

Rritja né vazhdimési e nevojave té njeriut pér hapésiré,
banim, ushqim etj. ka béré gé toka té ndotet nga ndotés té
ndryshém, p.sh., me pesticide qé pérdoren pér zhdukjen e
barishteve té kéqija dhe démtuesve té tjeré. Pérdorimi i
tepruar i plehrave kimike (mbiplehérimi) gjithashtu
shkakton ndotjen e tokave té punueshme. Kéta ndotés
pércillen nga dheu pérmes zinxhiréve té ushqimit, mé pas
bimét dhe shtazét deri te tryezat tona. Nga toka e ndotur
ndoten edhe ujérat néntokésore dhe pérmes tyre ndotésit
mund té barten né puset nga té cilat furnizohemi me ujé pér
pije dhe késhtu mund té helmohemi. Prandaj helmet qé i ~ Hedhja e mbeturinave né lumé
kemi hedhur né sipérfaqe té tokés, po i konsumojmé veté.
Kéta ndotés jané & té helmi; dhe séi jeve té qé shpesh pé
edhe me vdekje. Né vendin toné pérve¢ nga ndotja, toka po shkatérrohet edhe ndértimet e
si duhet té i fabrikave, pomp: té nga mihjet
sipérfagésore té théngjillit etj. Masat elementare qé duhet té merren pér mbrojtjen e tokés nga
ndotja dhe shkatérrimi jané pérdorimi i kontrolluar i pesticideve dhe plehrave kimike (artificiale)
dhe zbatimii ligjit pér tokén, i cili nuk lejon té tjetérsohet toka pjellore prej 1deri né shkallén e 4 té
bonitetit.

2.7.3.4. Ndotjet e tjera

Pe jevetésipérpér dura, kaedh
Zhurma, e cila shkaktohet kur né mjedise kemi tinguj té larté e té pérzier, mund té na béjé té
ndihemi jo miré dhe mund té na i démtojé veshét (zhurma e trafikut, zhurma nga objektet

industriale, muzika e larté etj.). Zhurma mund t& shkaktojé probleme t& ndryshme si: stres,

ndotjetétjera: sizhurma, ndotjatermaleetj.

zvogélim té dégjimit etj.
Ndotjatermalevjenngalirimiimadhi &sisé né mjedise pér njé periudhé té gjaté, e cilalirohet
nga fabrika té ndrysh imi, ndotja e ajrit. Kjo ndotj ndryshime klimatike dhe

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fotografi, videoprojektor, TV.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Ekologjia dhe mbrojtja e mjedisit, Gjeografia, Kimia, Edukata qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinaté e drejtuar

()

Para nxénésve shfagen fotografi dhe video té shkurtra me pamje té ndryshme té ndotjes sé tokés. Nxénési i
vrojtojné fotografité me kujdes dhe pas késaj do t'i komentojné ato. Pjesé e diskutimit do té jené edhe krahasimet

nga njohurité pér ndotjen e ujit dhe té ajrit.




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

R Pérpunimi i pérmbajtjes

Né Londér, né dhjetor té vitit 1952, smogu ka gené shkaktar i vdekjes sé

4000 njerézve.

Gjaté vitit 2017, né Prishtingé, 58 dité jané tejkaluar vlerat ditore té . e . . e . Lo
e e e T Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit gé ta lexojné
jané regjistruar shifrat me ndotjen mé té larté né boté. Burim kryesor i

ndotjes jané termocentralet né Kastriot dhe automijetet e vjetéruara, ISP PR Lot . PR . . .
e e njésiné mésimore duke i véné theks ndotjes sé tokés,

ndotjes nga zhurma, ndotjes termale, shkaktaréve dhe

» @ pasojave.
Té mbahet né mend! Nxénésit udhézohen qé té shénojné disa nga fjalét ose
fjalité qé po i dégjojné pér herén e paré dhe té diskutojné

« Sot kemi ndotje té ajrit, ujit dhe tokés, por dallohen dhe ndotja nga zhurma dhe

ajo termike.

+ Né vendin toné, ndotésit mé té médhenj té ajrit jané termocentralet dhe pér to bashké me mésimdhénésin
automjetet.

«+ Ndotja e lumenjve dhe e ligeneve po ndodh nga derdhja e ujérave té zeza, por dhe
nga hedhj i éf i . .. .

+ Ndotja e tokés pondodhnga pesticidet dhe pérdorimii tepruariplehrave kimike. Prezantimi i pummeve

« Shkatérrimiitokés pondodhnga ndértimete paplanifikuara siduhet.
« Pér mbrojtje nga ndotja dhe shkatérrimi i métejmé i mjedisit duhen ndérmarré

i Nxénésit do t'i prezantojné punimet nga ora e kaluar
¥ mésimore dhe gjaté prezantimit do ti paraqesin
T shkaktarét kryesoré té ndotjes sé ujit dhe té ajrit. Po
e Eroete Ses GE TR ST ashtu, do té shtojné prej njohurive té fituara né orén
2. Pé d it né shéndetin toné dotj jrit. o o . . . .
5. Iformohus it semundle 18 lakures ohe t& sistemit 8 organevel t8 mésimore edhe shkaktarét e ndotjes sé tokés, ndotjes
tretjes mund té shkaktohen pérmes ujit té papastér te njeriu (mjeku i .
shicolles. nternet. nga zhurma dhe ajo termale.

4. Analizo pse viteve té fundit, uji nga puset né zonat e rrafshéta éshté
béré pothuajse i papérdorshém pér pije.

5. Hulumtoni ndotésit kryesoré té tokés né vendbanimin tuaj.

6. Numéro masat gé duhen ndérmarré pér mbrojtjen e ajrit, ujit dhe
tokes.

\\\\_\)} Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
) Diskutim i pérbashkét

Pasi nxénésit i prezantojné punimet e tyre do té vazhdojé diskutimi i métejmé pér mundésité e pérfshirjes sé nxénésve né
nisma té ndryshme mjedisore qé kané pér qéllim ngritjen e vetédijes si dhe parandalimin e ndotjes sé métejme té mjedisit.

Vlerésimi i nxénésve:

Né bazé té njohurive té tyre pér t'i identifikuar ndotésit e tokés, pasojat né mjedis dhe shéndet.
Detyré:

(Si mund té ndikojné nxénésit né reduktimin e ndotjes sé mjedisit?)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.7.4. NDRYSHIMI | KLIMES - NGROHJA GLOBALE
0 1 (EFEKTI SERRE)
PLAN IT TE ORES MESIMORE Pothuajse ¢donjéri ka rast té shohé serra né kopshte, ku kultivohen perime, por edhe té
dégjojé vazhdimisht né mjete t€ informimit pér ngrohjen globale apo ndryshimet
Klimatike globale. A e dini se proceset g¢ zhvil né ke dhe né. Ene
planetit Toké jané mjaft t& ngjashme?

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés — — — _
Nga djegia e léndéve fosile (théngjilli, nafta, gazil, si dhe nga aktivitetet e tjera
Lénda: Bio]ogji industriale lirohet numér i madh i ndotésve né ajér dhe té gjitha kéto ndikojné né

Shkalla e kurrikulés: ITT  Klasa: VI s

Nijerézit dhe shtazét
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor (- ‘\
Rezultatet e té nxénit té temés: Jep shembuj té ndi-

kimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ). Hu-

lumton dhe shpjegon shkaqet dhe pasojat e ndotjes \> -)

sé ajrit, ujit dhe tokés né mjedisin e drejtpérdrejté Dyolsidikarbonitdheolsigieniqarkulojn vazhdimisht nde et gitlsavedh
o e e .. . . duke mbajtur nivelet e duhura né ajér. Por, viteve té fundit, shkatérrimi i pyjeve, rritja e
té tij. Zvogélimi i resurseve natyrore, shpyllézimi, fiiser ot Bndiefgarreslinfueiyshiianhelevets rengsin

ndotja (toké/ujé/ajér), ngrohja globale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 5, 11. 4, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE -

Njésia mésimore: Ndryshimi i klimés - ngrohja globale (efekti serré)

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

o  Identifikon shkaktarét e efektit serré.

o Vleréson pasojat e ngrohjes globale.

o Njeh ményrat dhe mundésité e reduktimit té dyoksidit té karbonit, si shkaktar themelor i ngrohjes globale.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté pune - shtroja e tavolinés.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi, Fiziké, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Stuhi mendimesh

Mésimdhénési/ja e shkruan né tabelé titullin e mésimit dhe u kérkon nxénésve fillimisht t¢ mendojné pér
njohurité e tyre lidhur me temén e dhéné. Pastaj, fton disa nga ta té diskutojné dhe t'i shpalosin mendimet e tyre
pér Ngrohjen Globale, duke mos i pohuar apo mohuar mendimet e tyre. Mésimdhénési/ja i shkruan ato né tabelé
né ményré qé veté nxénésit t'i vetévlerésojné mendimet e tyre pasi ta kené mésuar njésiné mésimore.

Pér mésimdhénésin/en




2.7.4. NDRYSHIMI | KLIMES - NGROHJA GLOBALE
(EFEKTI SERRE)

[Paﬂlunise gdonjéri ka rast té shohé serra né kopshte, ku kultivohen perime, por edhe &]
digjojé 4 g

né mjete t i pér jen globale apo ndryshimet
Mimatike globale. A e dini se proceset qé zhvillohen né kéto serra dhe né atmosferén e
planetit Toké jané mjaft té ngjashme?

Nga djegia e léndéve fosile (théngjilli, nafta, gazi), si dhe nga aktivitetet e tjera
industriale lirchet numér i madh i ndotésve né ajér dhe té gjitha kéto ndikojné né
ndryshimet klimatike globale.

Njerézit dhe shtazét
r lirojné dyoksidin e karbonit \
Bim&t marrin
; ’ Njerézit dhe shtazét
dyoksidin e karbonit P i g
\ J
o — — "

Dyoksidi ikarbonitdheok ndérmjet gj mosferés,

duke mbajtur nivelet e duhura né ajér. Por, viteve té fundit, shkatérrimi i pyjeve, rritja e

industri itizmit etj. porrezikojné ndryshimin eni étyrenéajer.

W Pérforcimi: Konsolidimi i t& nxénit:

\\\// Diskutim i pérbashkét

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
4 PErpunimii pérmbajtjes
- Shtroja e tavolinés

Pérgatiteni njé letér té madhe me pjesé individuale dhe
pjesé té pérbashkéta né mes (sikur né paraqitjen vizuale),
pér té arritur rezultate. Pasi e keni shpalosur temén né
tabelé dhe nxénésit ta kené lexuar njésiné mésimore nga
libri ftoni ata ta punojné shtrojén e tavolinés (fletét nése
ka mundési i siguron mésimdhénési, nése jo ato mund
té punohen edhe nga veté nxénésit). Hapi 1: Nxénésit
i shkruajné ideté né pjesé, individualisht pa folur me
askénd (caktojeni kohén sa minuta). Hapi 2: Nxénésit
ecin pérreth né drejtim té akrepave té orés (ose né
drejtim té kundért me akrepat e orés) dhe lexojné ¢faré
kané shkruar né ato pjesé. Hapi 3: Nxénésit i diskutojné
ideté e tyre dhe i shkruajné rezultatet mé relevante né
mes (tri deri né pesé aspekte).

Mendimet e
. pérbashkéta té

grupit

Mendimet individuale té nxénésve

Kérkohet nga nxénésit qé t'i mbyllin librat dhe ta fillojné diskutimin pér njésiné mésimore, duke i shfrytézuar vetém fletét e
punés. Té gjitha grupet kané mundési t'i prezantojné mendimet e tyre, prezantimin e bén pérfagésuesi i grupit dhe té tjerét e
ndihmojné até nése ka nevojé. Sé fundi, nxénésit mund ta béjné vlerésimin e mendimeve (ideve) té tyre lidhur me ngrohjen

globale, mendime kéto té shprehura né fillim té orés mésimore.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénési duhet t'i identifikojé faktorét e efektit serré.

Nxénési duhet t'i vlerésojé pasojat e efektit serré.

Nxénési duhet té jeté né gjendje t'i njohé mundésité e reduktimit té CO,-it si shkaktar i ndotjes.

Detyré:

(Nxénésve u kérkohet té hulumtojné né internet apo né ndonjé material tjetér (si enciklopedi etj.) rreth

shkaktaréve té ndotjes)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikulés: III ~ Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit t&€ temés: Jep shembuj té ndi-
kimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ). Hu-
lumton dhe shpjegon shkaqet dhe pasojat e ndotjes
sé ajrit, ujit dhe tokés né mjedisin e drejtpérdrejté
té tij. Zvogélimi i resurseve natyrore, shpyllézimi,
ndotja (toké/ujé/ajér), ngrohja globale.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. 6, II. 7, III. 5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Niveli i dyoksidit té karbonit né ajér po rritet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon shkaktarét kryesoré té rritjes sé dyoksidit té karbonit;

o Tregon pasojat nga ngritja e CO,-it n€ ajér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: fotografi, videoprojektor, TV.

Bimét marrin dyoksidin e karbonit. Djegia
shtondyoksidinekarbonit né ajér

Serra

Shkrirja e akullnajave me pasoja pér

hdukj téndr

2.7.4.1. Niveli i dyoksidit té
karbonit né ajér po rritet

Me djegien e pyjeve, pérpos gé lirohet njé numér i
madhindotésve né ajér, zvogélohet edhe sipérfagja
(e pyllit), e cila i absorbon ndotésit q& lirohen né
atmosferé, sepse sa mé pak bimé gé absorbojné
dyoksidin e karbonit né procesin e fotosintezés, aq
méipapastér éshté ajri.

Prerja e pyjeve, por edhe aktivitetet e tjera
ant jene (pérdorimi i théngjillit, i deri té
naftés etj.), po ndikojné qé pérqendrimi i dyoksidit
té karbonit, por dhe i gazrave té tjera, té rritet
vazhdimisht né ajér. Kjo e bén atmosferén mé té
ngrohté dhe ndikon né ngrohjen globale, sepse
shtresa e gazrave gjaté dités lejon depértimin e
rrezeve té diellit né atmosferé, mirépo nuk lejon gé
nxehtésia e krijuar té lirohet nga atmosfera dhe
késhtu ka rritje té temperaturés. Dukuria éshté e
ngjashme me ngritjen e temperaturés né serré,
prandaj edhe quhet efekti serré. Matjet tregojné se
Toka vazhdimisht do té ngrohet. Pasojat e ngrohjes
globalejané té ndryshme, si: shkrirja e akullnajave,

rritja e nivelit té ujit té detit pér shkak té shkrirjes s&
akullnajave, né disa rajone té globit do té paraqiten
eréra té forta (stuhi), rritja e sasisé sé reshjeve
(vérshime), ndérsa né rajone té tjera do té krijohen
shkretétira pér shkak té thatésisé. Kjo do té
shkaktojé pér njerézimin kriza té médha pér ujé té
pijshémdheushqim.

pérdorim burime té jisé sé ripértéritshme
si¢ jané: dielli, era, uji rrjedhés, né vend té léndéve
djegése fosile, atéheré ne do té kishim mé pak
ndikim né mjedis. Gjithashtu, kjo béhet nése
zbatojmé ligjet dhe konventat ndérkombétare pér

ngritjen e nivelit té deteve

isit jetésor. Njé rritje sado e vogélné

temperaturén globale, mund té keté njé efekt té
madh!

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Ekologjia dhe mbrojtja e mjedisit, Gjeografia, Kimia, Edukata qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Di

()

Né fazén e paré t&€ mésimit nxénésit e plotésojné kolonén “DI” me njohurité qé kané rreth dyoksidit té karbonit
si njé prej gazrave kryesoré né efektin serré. Mésimdhénési/ja i paraget edhe né tabelé kolonat, pastaj fton disa
nxénés té lexojné disa nga informacionet qé ata kané pér temén dhe késhtu i shkruan né tabelé.



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Era si burim i energjisé sé ripértéritshme ka mé = T

‘pakndikim né mjedis Dua te dl

Nxénésit udhézohen qé té shkruajné disa nga fjalét ose
fjalité qé po i dégjojné pér herén e paré dhe té diskutojné
pér to bashké me mésimdhénésin.

Mésova

.+ Shfrytézimii théngjilliti

« Dyoksidii it gji rritetkur pyjet (bi

ndikonnéng

Mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit qé gjaté leximit té

+ Zhdukje ji énki ka mé pak bimé qé absorbojné dyoksidin e karbonil eos o e o e . . . . .
s e njésisé mésimore t'u japin theks pasojave né ekosistem
« Njé rritje sado e vogél né temperaturén globale mund té keté njé efekt té madh. Pér nga ngrltja € perqendrlmlt te COZ_lt ne ajer’ rOIIt
shembul: té pyjeve né stabilizimin e pérqendrimit t&¢ CO,-it,
- mund té ndryshojné fuqia e erés dhe sasia ereshjeve, L . . . . . . 2
- blogetallltmund e hieihen,dulerrituriveline detiet. aktivitetet e organizatave ndérkombétare pér té ndikuar
« te shtetet né minimizimin e CO,-it, format e energjisé
sé ripértéritshme ndikuese né uljen e emetimit té
Pyetje karbonit.

1. Cili &shté roli i njeriut né rritjen e temperaturés globale né toké dhe
cilatjané pasojat?

2. Sgaro efektin e pérdorimit t& théngijillit, té naftés dhe té gazit natyror \\\U Pél‘forcimi: Konsolidimi i té nXénit:
né ndryshimet klimatike globale. \ }/ D . k t . b hk "t
\i/ iskutim i pérbashké

3. Trego efektin e djegies dhe té& shkatérrimit t& pyjeve né procesin e
ngrohjes globale.

4. Pérshkruaj procesin e ngrohjes sé atmosferés, i cili njinet si efekti
serré.

5._Pérmend pasojat e ngrohjes globale! 4 Nxénésit individualisht e ploteSOJHe tabelén e méposhtme
pas leximit dhe shpjegimeve té marra nga mésimdhénési.

Di Dua té di Mésova

Vlerésimi i nxénésve:

N& bazé té njohurive té tyre pér t'i identifikuar indikatorét e rritjes sé CO,-it né ajér dhe pasojat e rritjes sé tij.

Detyré:

(Si mund té ndikojné nxénésit né reduktimin e ndotjes sé mjedisit)?

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

Rezultatet e té nxénit té temés: Jep shembuj té nd-
ikimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ). Hu-
lumton dhe shpjegon shkaqet dhe pasojat e ndotjes sé
ajrit, ujit dhe tokés né mjedisin e drejtpérdre;jté té tij.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 5,1I. 4, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés:2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimi i klimés - ngrohja globale
(efekti serré) - Pérséritje

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pércakton faktorét e ndotjes;

o Vleréson rreziget e ndotjes dhe efektin global té saj.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

2.21. NDOTJA E MJEDISIT DHE MASAT PER MBROJTJEN
ETU

(‘ SR AS Guls ubaaraR b bak. )

a. Ndotjandodh atéheré kur né mjedis kemi ose gjératé tjera té
démshme pérorganizmate gjallé.

b. Ajriindoturpé éde érgenietegjalla.

¢. Sindotés méténjohur névendintonéjané

d. Ndikimiiajritté ndotur né shéndetis illetnga

e. Mbrojtja e ajrit nga ndotja mund té béhet duke zbatuar. , duke shfrytézuar
me cilési mé té miré, duke pérdorur né objektet
dukelarguar nga imet, rritjae

etj.

f. Pér shkak té derdhjes sé ujérave té ndotura né lumé, ligen apo det, shtohet
sasia, ,vegmas técilatkrijojné igjeni

g- Ujérat e ndotura jané shkaktaré té sémundjeve té ndryshme te njerézit, p.sh.,

etj.

h. Rritjanévazhdimési O —— etj. kabéréqgtokaté
ndotet nga ndotésté ndryshém.

i. Nga toka e ndotur, ndoten edhe dhe pérmes tyre ndotésit mund té
barten né nga té cilét furnizohemi dhe
késhtumundt& .

j. Zhurmamundté &ndryshmesi etj.

n_v i

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté pune - shtroja e tavolinés.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi, Fiziké, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim i njohurive paraprake

o Diskutim i shkurtér mbi ¢faré diné nxénésit pér efektin serré.
o Pyetje pér nxénésit: "Cfaré éshté efekti serré dhe pse éshté i réndésishém?"



(z.Ammnpohimﬁmr)

a. Ngaléndét e gazta qé e ndotin ajrin jané: monoksidi i karbonit PO JO
(CO), oksidet e azotit (NO,), dyoksidi i sulfurit (So,), sulfuri i hidro-
gienuar (HS).

b. Ngandotésit e ndryshém dhe lagéshtia e ajrit, gjaté dimrit, PO JO
né qytetin toné dhe né rrething, shpesh krijoh: iemadhee
smogut.

¢. Nése géndrojmé gjaté né ajér té ndotur, mund té na shkaktohen PO JO

dje kronike, sid i ine jes, por edhe
sémundje kanceroze.

d. Né Kosové nuk ka ndotje t& lumenjve dhe ligeneve nga ujérat PO JO
e zeza nga hedhja e mbeturinave té forta dhe atyre plastike.

e. Pérshkakté sé it né ujéra té ndotura, shumica PO JO
e biméve dhe shtazéve vdesin - baraspesha ekologjike humbet.

£ Pér té ndaluar hedhjen e ujérave (té zeza) nga industrité dhe PO JO
amvisérité né lumenyj, ligene dhe dete, mjafton edukaté ekologjike.

g Pérdorimii tepruar i plehrave kimike (mbiplehérimi) shkak PO JO
ndotjen e tokave t& punueshme.

h. Masat elementare pér mbrojtjen e tokés nga ndotja dhe PO JO

imi jané pérdorimi ik e i peniiid e Ahe ioleh
kimike, dhe zbatimi i ligjit pér tokén.

i. Ndotja termale dryshi imatike dhe zhdukj PO JO
e llojeve té ndryshme té biméve dhe

RN

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénési duhet t'i vlerésojé pasojat e efektit serré.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegimi i koncepteve bazé

o Pérkufizimin e efektit serré.

« Sifunksionon efekti serré natyror.

+ Gazrat serré kryesore: CO,, CH,, N,O, H,O (avulli i
ujit), O,.

Diskutim dhe Pyetje (10 minuta)

o Nxénésit diskutojné né grupe té vogla dhe i ndajné
mendimet e tyre mbi burimet e gazrave serré.

« Pyetje pér nxénésit: "Cilat jané burimet kryesore té
gazrave serré né jetén e pérditshme?"

\ ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:

Y
\l/ Video edukative

https://www.youtube.com/watch?v=72Gn078-k1s8

Nxénésit ndahen né grupe dhe krijojné postera qé tregojné
ndikimet negative té efektit serré dhe ndryshimet klimatike.

Nxénési duhet té jeté né gjendje t'i njohé mundésité e reduktimit té CO,-it si shkaktar i ndotjes.

Detyré:

(Nxénésve do t'u kérkohet té pérgatitin njé raport té shkurtér mbi njé rast konkret t& ndikimit té efektit

serré dhe masat qé€ jané marré pér ta adresuar até)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 2.8.1. Cel@sat e thjeshté pér parcaktim (klasifikim)
o o o té organizmave
PLANIT TE ORES MESIMORE Celéat jané mjé mjet pér identifikimin & organizmave né siuatat lokale fkur

zhvillohen ekskursionet], p.sh. né njé kéneté apo pyll. Kur pérdorim celésin e
thjesht®, zgiedhim njé nga dy pérshkrimet e kundérta, duke zgjedhur até q& i
pérshtatet identifikimit té organizmit. Pérshkrimi i pérzgiedhur nxjerr njé numér,

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés I 6 1 i i g B2 g
Lénda: BlOlOg]l Zgjedhjapér di regon emri.
ii: zgjidh njé ngaorgan & foto dhe pérdor gelésin poshté pérta identifikuar

Shkalla e kurrikulés: 111 Klasa: VI -
Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor

< W
Rezultatet e t& nxénit té temés: Jep shembuj té i o }/ ﬂ”J J“\

ndikimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ).

Ndikimi pozitiv p.sh.: ruajtja-konservimi i biodiver- Melsanier
stetit. | 1 | Dykembe [B_ [ pellumbi ]
| Gjashig kémbg Jc [ blewm |
Kontributi né rezultatet pér kompetencat e
. Sae 2 Me kémbg A pleshd
kryesore té shkallés: 1. 5,11. 4, IV. 7 Im Ef s rm————
Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés:2.2. T s o Tooes |
| [Pasy IE | krimbiiwkss |
o Ne Hlin e mésipérm, pérdorimi { istikave té detajuara do té vononte
ASPEKTE SPECIFIKE TE ientifimin Rygelsestiet heshis isakte erdor

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Celésat e thjeshté pér pércaktim En_v

(klasifikim) té organizmave

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pershkruan gelésin determinues;

o Vleréson réndésiné e gelésit determinues;

o Njeh llojet e gelésave determinues.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté pune.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Stuhi mendimesh

Pyetje pér nxénésit: "Cfaré éshté njé celés pér pércaktimin e organizmave dhe pse éshté i réndésishém?"

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Demonstrim dhe Ushtrim

2.8.1. Celésat e thjeshté pér pércaktim (klasifikim)
té organizmave

Celésat jang njé mijet pér identifikimin e organizmave né situatat lokale {kur
zhvillohen ekskursionet), p.sh. né njé kéneté apo pyll. Kur pérdorim celésin e
thjeshi€, zgjedhim njé nga dy pérshkrimet e kundérta, duke zgjedhur até g& { . P . PR 1.. . . oo P
pérshtatet identifikimit & organizmit. Pérshkrimi i pérzgiedhur nxjerr njé numér, e Demonstrim i per dorimit té ce esit per nje organizem
sé bashku me & cilin ka pérshkrime t& métejshme nga t& cilat mund té zgjidhni. I
o bashicn e té caktuar.
giedhja pérf
Sl e rganfimn ot e g T sposiEpEria i osas o Ushtrime praktike ku nxénésit, né grupe té vogla, e

£ pérdorin ¢elésin pér té identifikuar disa organizma té

: L eSE e ilustruar né fletore pune.
- F

Puna né Grupe

Me krah&1
— e I « Nxénésit ndahen né grupe dhe fillojné t'i identifikojné
| [Ginshe kembe [€ Tte= | organizmat qé kané vézhguar gjaté ekskursionit,
P duke e pérdorur celésin e pércaktimit.
P YR N P o Cdo grup duhet ti dokumentojé karakteristikat
pakambs @) |oeadueicimbiscokes kryesore té organizmave dhe emrat e tyre té
pércaktuar.
3 |Mesy |2 ] ogal |
[Pasy [E [uimbiiwies | \\\\\)) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit:
N S s WS e e A e \/ Diskutim dhe Pérmbledhje

identifikimin. Kygelés éshi i thjeshté, i saktédhe ende ka pérdorim.

+ Cdo grup prezanton njé ose dy organizma qé kané iden-
tifikuar, duke i shpjeguar karakteristikat dhe procesin e
pérdorur pér identifikim.

o Diskutim mbi sfidat e hasura gjaté pérdorimit té celésit
dhe si mund té pérmirésohet kjo aftési.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénési né fund té orés mésimore vlerésohet sipas aftésisé sé tij/té saj pér t'i pérshkruar apo identifikuar ¢elésat
determinues.

Detyré:

(Nxénésit do té pérgatitin njé raport té shkurtér mbi njé organizém qé kané identifikuar gjaté ekskursionit,
duke pérfshiré njé pérshkrim té karakteristikave té tij dhe procesin e pérdorur pér identifikim)
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Rezultatet e t& nxénit té temés: Jep shembuyj té ndi-
kimit té njeriut né mjedis (pozitiv dhe negativ). Ndik-

imi pozitiv p.sh.: ruajtja-konservimi i biodiverstetit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 5,1I. 4, IV. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si duhet té ushqehemi?
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérshkruan réndésiné e té ushqyerit e shéndetshém;

o Analizon pasojat nga ushqimi i pashéndetshém.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté pune.

psesA E TRETE SHENDETI, SJELLJET DHE EMOCIONET E NJERIUT

IMI | DUHUR - PER NJE ORGANIZEM TE SHENDETSHEM

Ushgime té pasurameyndyra

3.1. Si duhet té ushgehemi?

Trupiinjeriutgjithmonékanevojé pér energji

Ju keni mésuar tashmé se trupi juaj merr energji
pér té ecur ose pér aktivitete té tjera fizike nga
1éndét ushqyese qé ai i djeg. Njé motor avulli ka
nevojé pér qymyr ose nafté pér té béré puné. Njé
makiné ka nevojé pér benziné ose nafté. Nése fikni
kété making, nuk nevojitet energji. Ndérsa, trupi
juaj nuk &shté aspak "i fikur”, me pushim té ploté
fizik. Ai éshté iv, ka jé pér energji.
Pra, frymémarrjaduhet té mbahet. Zemra pompon
vazhdimisht gjakun pérmes enéve. Po ashtu,
aktiviteti i zorréve vazhdon. Sé fundji, trupi duhet
té mbajé njé temperaturé konstante té trupit prej
rreth37°C.

Nése kryeni aktivitete té ndryshme gjaté dités, do
tju duhet energji shtesé pér kété. Pér shembull,
¢iklizmi pér 1 oré e gjysmé do té kérkojé njé sasi
energjie shtesé qé mund ta merrni nga njé grusht
kikiriké. Po kur luani futboll pér njé oré? Sigurisht

qékeni

P
Trupi e merr energjiné nga karbohidratet, yndyrat
dheproteinat.

pasura; dyré i Pér

8

P @ jisé. Energjia e p

ruhet nga trupi né formeé té dhjamit. Ajo yndyré ju
bén té ndiheni té lodhur dhe t& ngarkoni zemrén
tuaj. Pér té shmangur kéto depozitime té yndyrés,
keni nevojé pér ushqim té pérshtatshém dhe
ushtrime té mjaftueshme.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Gjeografi, Ekologjia dhe mjedisi, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim dhe Pyetje

()

Nxénésit diskutojné né grupe té vogla pér ushgimet qé konsumojné zakonisht dhe pérse i zgjedhin ato.
Pyetje pér nxénésit: "Si mendoni se mund ta pérmirésoni dietén tuaj té pérditshme?"

Diskutim i shkurtér mbi ¢faré nénkuptojné nxénésit me fjalén "ushqim i shéndetshém".

Pyetje pér nxénésit: "Cilat jané ushqimet tuaja té preferuara dhe pse mendoni se jané té shéndetshme ose jo té

shéndetshme?"



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Video edukative

Ushqimi duhet pértypur miré gl P )
Njé dieté e shéndetshme nuk varet vetém nga & REAY
sasia e duhur e ushgimit, por éshté me réndési w &
edhe procesi i t& ngrénit. Késhtu, ushqimi | -
duhet jeté i tillé qé té copétohet lehté gjaté e B

3 jes né gojé, né ményré qé té pérzihet R . see e . . . . . .
SRt : a % Shfagja e njé videoje edukative mbi zgjedhjet ushgimore
ushqimi tretet mé lehté. Ju duhet t&é ndani

im0 (R D 9 By té shéndetshme dhe ndikimin e tyre né shéndet.
i e R \ https://www.youtube.com/watch?v=a-084pql05U

tuaj me ushqimin e kérkuar, pa i ngarkuar

organet ndihmése té tretjes. Nése hani shumé Ushgime té pasura me proteina r o e & 1

ose nése ushqimi juaj hyn né organizém duke
genéshuméi ftohté ose shumé i nxehté, lukthi
dotéreagojé. Thartiraetepért mund té démtojé
mukozén e lukthit. Nése ky inflamacion nuk
trajtchet, mund té shkaktoh \! lukthit.
Ushgimiillojllojshém &shtéishé;

Ushgimi vetém me karbohidrate, yndyra dhe
proteina nuk mjafton pértambajtur trupin tuaj
té shéndetshém. Ai ka nevojé edhe pér
substanca vitale, si¢ jané mineralet dhe
vitaminat, edhe pse duhen né sasi té vogél.
Késhtu, ¢do vitaminé kryen njé funksion té
veganté né trup. Pér shembull, vitamina C rrit
rezistencén ndaj sémundjeve té caktuara, ose,
p-sh., mungesa e hekurit si kripé minerale
shkakton anemi. Ato jané té pranishme né sasi
té ndryshme né ushqi: endrysh vegmas
né drithéra, fruta dhe perime. Pérdorimi i
dietave té ndryshme &shté i mjaftueshém pér
tju siguruar vitamina dhe minerale té duhura.
Mirépo, nése nuk i plotésojme nevojat tona me
vitamina pérmes ushqimeve, ne mund t'i
marrim ato pérmes pilulave, ¢doheré me
rekomandim té mjekut/es. Réndési kané edhe Ushgime té pasura me kripéra minerale,

fibrat. \4 vitamina dhe fibra P,

LS Pagirrae 6 g rrae

L LA A B S SR e

Aktivitet né Grup

Nxénésit ndahen né grupe dhe krijojné postera qé
ilustrojné njé menu té shéndetshme pér njé dité té ploté
(méngjes, dreké, darké, ushqime té ndérmjetme).

Cdo grup duhet té pérfshijé ushqime nga té gjitha
grupet ushgimore dhe t'i shpjegojé pérfitimet e tyre.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

T
\/ Aktivitet Pérmbledhés

Nxénésit shkruajné né fletore pér njé ushqim té shéndetshém qé do ta pérfshijné né dietén e tyre dhe pse.
Diskutimi mbi réndésiné e edukimit té vazhdueshém mbi ushqyerjen e shéndetshme dhe burimet e besueshme té informa-
cionit.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi i pjesémarrjes né diskutime dhe aktivitetet né grup.
Detyré:

(Nxénésit do t& mbajné njé ditar ushqimor pér njé javé, duke regjistruar ¢do vakt dhe ushqimet e konsu-
muara. Ata duhet té reflektojné mbi zgjedhjet e tyre dhe t€ propozojné pérmirésime)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Rezultatet e té nxénit té temés: Vleréson réndésiné
e té ushqyerit e shéndetshém.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I. V2. IVIV.7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shéndeti - dietat e balancuara dhe
stérvitja

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:
o Shpjegon konceptin dieta té balancuara;
o Vleréson réndésiné e dietés dhe stérvitjeve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

3.2. SHENDETI - DIETAT E BALANCUARA DHE STERVITJA
3.2.1. Si ta ruajmé shéndetin?

Q& té jemi té shéndetshém, ne duhet té pérmes ushqimit dhe njé séré aktivitetesh.
Duhet té pérzgiedhim dieta t& bal me ushqim té shéndetshém, té jemi fizikisht aktiv {ecje

nénatyré, aktivitete sportive, vrapimetj.), té flemé mjaftueshém (8-10 oré).

3.2.1. Dietat e balancuara dhe
stérvitja

Njé dieté e balancuar duhet té keté té gjitha léndét
ushqyese té kérkuara nga trupi pér ta mbajtur até té
shéndetshém. Cdo kequshqyerje shkakton problem
shéndetésor. Kequshqyerja nénkupton marrje jo té 1\
mjaftueshme ose tejkalim té sasisé s& nevojshme té
ushqimit, p.sh., disa arrijné mbipeshé nga marrja e tepért
e ushgimeve, té tjerét mund té jené nén peshén normale,
sepse nuk konsumojné ushqim té mjaftueshém dhe cilésor. Dieta ndryshon varésisht nga mosha,
aktivitetidheklima.

i é itet kurmasat éshté15% mée

Ushgime té pashéndetshme

masaideale pér lartésiné e caktuar.
Sotnéboté me mbipeshé jané rreth 340 milioné fémijé dhe adoleshenté té moshés 5-18 vjeg. Pesha
etepért e trupit bén qé zemra té punojé mé shumé duhet té pompojé gjak pér njé masé mé té

madhe té indeve. Shtimi i pompimit shkakton njé tendosje né zemér. Njerézit me mbipeshé kané

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri bazé, fletore pune.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Edukaté qytetare, Kimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim i hapur:

()

Pérshéndetje dhe prezantimi i temés.

Diskutim i shkurtér mbi réndésiné e njé stili té shéndetshém jetese.

Pyetje hyrése pér ta nxitur diskutimin: Cfaré éshté njé dieté e balancuar? Pse éshté e réndésishme stérvitja?



Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
mé shumé gjasa té jené diabetiké (me sémundje t& Pérpunimi i p él‘mb aj tj es

shegerit) dhe té kené njé sulm né zemér. el .. . . . P . e

Sa mé e balancuar té jeté dieta, mé pak ka lodhje Akthl tet Pr&lktlk - Plai’llﬁkl mii DleteS

dhe sémundje. Shumica e karbohidrateve qé

merren pér té plotésuar nevojat pér sheger jané té

démshme pér dhémbét tuaj. Bakteret né gojén tuaj Act 3 A 3

pérdorin sheqerin dhe prodhojné acide. Acidet MeSIm 1 bazuar ne prOJ ekt . . . .
kalbézojné dhémbét. Eshté miré qé sa mé pak t& o Nxénésit punojné né grupe pér té krijuar njé plan
keni émbeélsira né shujtat tuaja, dhe pas ngrénies . . 1e .

5% embélsirave che ushgimeve & era, i lani javor té dietés sé balancuar.

dhémbét. Nése ka shumé yndyré né ushqimin qé . .. .. .. ..
Bonsumon), goishiressheb ik enfte gt ot o Diskutimi dhe prezantimi i planeve té tyre pér
qarkullimit. Depozitimi i yndyrave mund té klasén

shkaktojé formimin e mpiksjes sé gjakut gé¢ mund
tébllokojé enét e ngushta té gjakut. Nése mpiksja e
gjakut ndodh né tru, ajo shkakton njé goditje né

Bl tru. Nése ajo ndodh né enét e gjakut qé ushqejné Preza}’ltimi l Sté'rvitjes
. muskujt e zemrés me oksigjen, atéheré mund té . . . . . . . e . P .
R ncodnenesumnezemere Shpjegimi i pérfitimeve té stérvitjes: forcimi i muskujve,
| Kripa e tepért né ushqim e bén mé té véshtiré . e e P . . . . .. .
S s St pérmirésimi i qarkullimit té gjakut, kontrolli i peshés,
gjakutrritet, julodheni mé shpejt. Rekomandohet ermlreslml 1 humorit
gé té hani samé pak ushgime té pérpunuara, p.sh., p . N . " . I
salgige, donera, burgera viei, sepse ato pérmbajné Llojet e stérvitjes: kardio, forcé, fleksibilitet.
shuméyndyré dhekripé. . c . .. e . .
Duke shikuar piramidén ushyese né figuren lart, Diskutimi i rrezigeve té mundshme té stérvitjes sé
vinire se drithérat, buk & frutate . .
freskita dhe mishi  bardhé g rekomanduara tepruar ose té papérshtatshme.
P 1 Sncnankias St Smaniohet Videoja informuese mbi llojet e stérvitjes dhe pérfitimet
tékemi3-5porcionemefrutadhe perime.
Eshté vlerésuar se pérveg dietave jo té balancuara, e Saj ( 5 minuta)‘
njé arsye pér mbipeshé dhe sémundje té zemrés
mund t jete mungesa e servijeve. Njerest qe https://www.youtube.com/watch?v=7TrcgDRcrBw

béjnéstérvitje té rregulltajané mé té shéndetshém

Vrapimingnatyré dhebéhen mété fuqishém:

\\\}\)} Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
) Reflektim dhe pérmbledhje

Pérmbledhje e temave té trajtuara gjaté mésimit.
Diskutimi i réndésisé sé kombinimit té dietés sé balancuar dhe stérvitjes pér njé stil té shéndetshém jetese.
Pyetje dhe pérgjigje pér té adresuar ¢do paqartési ose pyetje té nxénésve.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésim i vazhdueshém i nxénésve, pasi arrijné ta vlerésojné réndésiné e dietés dhe té stérvitjeve.
Detyré:

(Pérgatitja e njé eseje mbi pérfitimet e njé diete té balancuar dhe té stérvitjes pér shéndetin personal)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.3. I TA MBAJME HIGJIENEN PER NJE JETE TE SHENDETSHME?
PLANIT TE ORES MESIMORE | SeoRi Sl b et ]

3.3.1. Higjiena personale

Higjiena personale nénkupton mbajtjen pastér té trupit.

Pastértia e trupit arrihet duke u pérkujdesur vazhdimisht pér

trupin dheveshjet:

Duart duhen laré shpesh, sidomos pas pérdorimit té tualetit

dhe para ngrénies, né ményré qé té parandalohet bartja e
dh hai

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Dhémbét duhen laré sé paku dy heré né dité, né méngjes dhe
né mbrémje, me furgé dhe me pasté dhémbésh fluoride.
Rekomandohet té béhet kontroll te dentisti ¢do gjashté muaj,

srishiae dhitiba

Rezultatet e t& nxénit té temés: Vleréson réndésiné
e higjienés personale pér shéndetin e tyre.

Flokét lahen pér hegjen e vajrave té tepérta, baktereve dhe
papastértive. Krehja béhet pér té mbajtur flokét dhe 1ékurén e
kokés té shéndetshme. Krehrit qé i pérdor veté nuk duhet t'i
pérdoré dikush tjetér dhe anasjellas, sepse mund té
transferchen papastértité.

Trupi lahet sepse késhtu largohet lékura e vdekur, vajrat dhe
bakteret. Pas larjes, duhet té thahet trupi me kujdes, sidomos
né mes gishtérinjve té kémbéve, sepse ndihmon né
parandalimin e infeksioneve té ndryshme, sidomos nga
kérpudhat.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 5,1I. 4, IV. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. Rrobat dhe faculetat duhen laré dhe tharé pér té
dé: illimin e jenéve si té ité
| > baktereve.
Mbajtja e duhur e higjienés ndih téjemitésh

téndihemimirg, té mos kemi eré té pakéndshme.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

3.3.2. Higjiena e shtépisé

Higjienés sé shtépisé duhet kushtuarréndésité madhe, sepse
pjesén mé té madhe (& kohés e kalojmé aty. Shtépité e pastra

10j iné e bartj jeve. Kuzhina nuk
duhet té keté pluhur, enét e ushqimit duhen laré dhe tharé

PLANIT TE ORES MESIMORE

Higjiena etrupit

\____Mgrenactmpit ) paspérdorimit. Ushqimi preferohet té gatuhet me pérbérésit

Njésia mésimore: Si ta mbajmé higjienén pér njé jeté té
shéndetshme?

Rezultatet e t&€ nxénit té orés mésimore:

o Shpjegon réndésiné e higjienés personale;

o Pérshkruan mbajtjen e higjienés brenda shtépisé;

o Vleréson gjendjen e higjienés sé klasés dhe ndikimin e saj né shéndet.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, laptop, projektor, fotografi nga
interneti.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Art figurativ, TIK, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Imagjinaté e drejtuar

()

Mésimdhénési/ja shfaq né ekran disa fotografi dhe u kérkon nxénésve té
mendojné se cili éshté mesazhi qé duan té tregojné pérmes kétyre fotografive
apo edhe ¢faré mendojné ata kur i shohin fotografité (nése nuk ka mundési
té shafqen né projektor, laptop apo TV mund edhe té printohen dhe té
shpérndahen fotografité e tilla). Pastaj, nxénésit i shprehin mendimet e tyre
lidhur me até se ¢faré po shohin.

Pér mésimdhénésin/en




e freskét, por edhe me ata qé i kemi ruajtur
né frigorifer. Para gatimit, shkrirja e
peshkut, e mishit, e shpendéve, e perimeve
duhet té béhet me kujdes. Kurse dhoma e
dités dhe ajo e gjumit nuk duhet t&
pérmbajné pluhur, tym cigareje etj.
Mbéshtjellésit e jastékéve, jorganéve,
carcafét duhen laré shpesh, qé t'iu largohen
papastértité dhe té parandalohet zhvillimi i
mikrobeve gé shkaktojné sémundje.
Mbetjet nga shtépia duhen hedhur né
ményré té rregullt né kontejner, si dhe ujérat e zeza

Higjienaeshtépisé

3.3.3. Higjiena e komunitetit

Higjiena né njé komunitet qofté né zonat rurale, qofté né ato urbane, mund té mbahet nése ka
im indivi dhe izim né i Kjo kérkon kontroll té vazhdueshém nga

inspektorati shéndetésor.

Dubhet té pércillet dhe tésigurohetse:

« mbeturinat i dhehidhenné ineduhur,

« ujératezezajanéhedhursiduhet,
« ujiipijshémtéjetéipaster,
« pishinat publike téjenété pastra,

» marketet i v engréniesjanéné pérputhjemer

e inimit kryhen sipa:

Pyetje
1. Simund ta parandalojmé sémundjen?

2. Pse duhet mbajtur higjienén e shtépisé?

3. A mjafton mbaijtja e higjienés personale dhe e higjienés sé shtépisé?
4. Siduhet ta mbajmé higjienén né komunitet?

Shkrim i shpejté

\\\\\)}/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Nxénésit e lexojné titullin dhe japin mendime e
parashikime pér pérmbajtjen e paragrafit té paré
(higjiena personale, urbane dhe rurale), duke i
argumentuar ato. Pasi e lexojné paragrafin e paré, ata
e krahasojné pérmbajtjen e tij me parashikimet e tyre.
Vazhdohet késhtu me téré tekstin. Mésimdhénési/ja
kujdeset pér t'i sqaruar konceptet kryesore gjaté leximit
me ndalesa. Diskutohet rreth informacionit té marré né
tekst dhe informacioneve té sjella nga veté nxénésit.
Nxénésit ndahen né grupe dhe i demonstrojné praktikat
e duhura té larjes sé duarve dhe té¢ dhémbéve.
Diskutimi dhe reflektimi mbi réndésiné e kétyre
praktikave.

Né minutat e fundit té orés nxénésit do té shkruajné shumé shkurt dhe shumé shpejt né lidhje me temén “Higjiena né komu-
nitet”. Né kété shkrim nxénésit do t'i pérmbledhin mendimet né lidhje me temén dhe informacionet qé morén. Disa nxénés
i lexojné shkrimet e tyre. Mésimdhénési/ja do té pérqendrohet né ideté e hedhura né letér, e jo né paraqitjen e shkrimit
(ményrén si po shkruajné: me gabime apo me shkrim té parregullt). Jepet njé fjali e pambaruar si temé.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi me gojé (diskutime, debate, prezantime), pasi e shpjegojné réndésiné e higjienés personale.

Detyré:

(Nxénésit té mbajné njé ditar té higjienés personale pér njé javé dhe té reflektojné mbi pérvojén e tyre)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.4. RIPRODHIMI TE NJERIU DHE EDUKATA SEKSUALE
P L A N IT TE o R ES M E S I M 0 R E Njeriu, si dhe shumica e shtazéve, ka vetiné e riprodhimit seksual. Individi i seksit femér

dallohet nga individi i seksit mashkull. Ndryshueshméria pér nga forma dhe ndértimi né
mes individit mashkull dhe individit femér té té njéjtit lloj quhet dimorfizém seksual.
Duke shikuar figurén mé poshté, dallohet qarté individi i seksit femér prej individit té

Fusha kurrikular e: Shken cate n atYI‘ e S seksit mashkull. Ju keni mésuar tashmé dicka rreth organeve té trupit tuaj, prandaj duhet
Lénda: Biologji P

Shkalla e kurrikulés: III Klasa: VI ; i} o

Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut ke Adamit  Kuhu

AL Qimetnégjoks ———— Nensqetulla
g‘ " —Nénsgetulla € h Gjiri

T Zhvillimiimuskujve Fillimii
menstruacioneve

Rezultatet e té nxénit té temés:

a1 __Jjet

. . ey . TR Pk . — L= Legeni
Shpjegon procesin e rritjes dhe té zhvillimit, proceset TV i ‘ Gietnepubik
riprodhuese njerézore dhe problemet e abuzimit o ‘\ Veaoret oot t&

\ 4 Testikujt prodhojné 1éshojné vezé njé
Seksual. \ J \ spermatozoidet herénémuaj
|}l ——Qimetnekembe

|4 A7

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 5,1I. 4, IV. 7

Dimorfizmi te njeriu

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2 o, Priberbell=plekistusileuls

Cfaré éshté puberteti? Foshnjat lindin me organe riprodh por ato nuk
deri né pubertet. Puberteti éshté koha kur organet riprodhuese béhen té pjekura. Gjaté
A S P E KT E S P E Cl F I KE T E pubertetit, fémija zhvillohet né individ té rritur. Késhtu, njé femér dhe njé mashkull nga

periudha e fémijérisé kalojné né até té rinisé (adoleshencé). Né pubertet vihen re
ndryshime fizike trupore dhe ndryshime emocionale. Kéto ndryshime i kontrollojné

PLANIT TE ORES MESIMORE iy

Njésia mésimore: Riprodhimi te njeriu dhe edukata
seksuale

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Definon termin dimorfizém seksual;

o Pérshkruan ndryshimet fizike trupore te meshkujt dhe femrat;
o Shpjegon procesin e riprodhimit njerézor.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Art figurativ, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Di

()

“DI” né fazén e paré té mésimit nxénésit e plotésojné kolonén “DI” me njohurité qé kané rreth riprodhimit té
njeriut dhe edukatés seksuale. Mésimdhénési/ja i paraqet edhe né tabelé kolonat, pastaj fton disa nxénés té lexojné
disa nga informacionet qé ata kané pér temén dhe késhtu i shkruan né tabelé.

“Dua té di - né kolonén dua té di nxénésit shkruajné pyetje se ¢faré duan té diné pér riprodhimin dhe edukatén
seksuale, nése pér kété pjesé nuk kané pyetje, atéheré mésimdhénési/ja i udhézon nxénésit ta lexojné njésiné
meésimore né libér dhe nése aty gjejné digka té paqarté e shkruajné si pyetje ose ¢faré duan té diné mé shumé.
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3.4. RIPRODHIMI TE NJERIU DHE EDUKATA SEKSUALE

Njeriu, si dhe shumica e shtazéve, ka vetiné e riprodhimit seksual. Individi i seksit femér
dallohet nga individi i seksit mashkull. Ndryshueshméria pér nga forma dhe ndértimi né
mes individit mashkull dhe individit femér té t& njéjtit lloj quhet dimorfizém seksual.
Duke shikuar figurén mé poshté, dallohet qarté individi i seksit femér prej individit té
seksit mashkull. Ju keni mésuar tashmé digka rreth organeve té trupit tuaj, prandaj duhet
tédiniedhe pérorganet tuajariprodhuese.

’@}_Mjekm <
————Mollézae Adamit

2 rahu Krahu
': Qimetnégjoks / __ Nénsgetulla
© L Nénsqetulla / A ™~ Gjiri
— Zhvillimiimuskujve Fillimii
/ ) Tjet \‘ menstruacioneve
| Wi Qimetnépubik \ e; LQgge;an puibik
| v
A | )
= ‘\ | ’ Vezoret fillojné té
\ 4 Testikujt prodhojné léshojné vezé njé
) spermatozoidet herénémuaj

Qimetnékémbé

Dimorfizmi te njeriu

3.4.1. Puberteti - pjekuria seksuale

Cfaré éshté puberteti? Foshnjat lindin me organe riprodh por ato nuk funksi

deri né pubertet. Puberteti éshté koha kur organet riprodhuese béhen té pjekura. Gjaté
pubertetit, fémija zhvillohet né individ té rritur. Késhtu, njé femér dhe njé mashkull nga
periudha e fémijérisé kalojné né até té rinisé (adoleshencé). Né pubertet vihen re
ndryshime fizike trupore dhe ndryshime emocionale. Kéto ndryshime i kontrollojné

hormonet seksuale.

&) | Reflektim dhe pérmbledhje

\\\\.]))/ Pérforcimi: Konsolidimi i t& nxénit

“Mésova’- ndérsa kolonén Mésova e plotésojné me
njohurité e reja té fituara. Késhtu veprohet edhe né
tabelén e punuar pér té gjithé klasén, mésimdhénési/ja
fton disa nxénés t'i shkruajné edhe né tabelé njohurité

e tyre té fituara.
Br D4 TE Br MESVA

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Meésim i bazuar né diskutim

Nxénésit ndahen né grupe pér té diskutuar mbi temat
e trajtuara: réndésia e komunikimit né marrédhéniet
intime, si té pérdoren metodat kontraceptive dhe si té
parandalohen SST-té.

Cdo grup i prezanton pérfundimet e tyre dhe diskutojné
né klasé.

Prezantim dhe diskutim interaktiv

Shpjegimi i strukturés dhe i funksionit té sistemit
riprodhues mashkullor dhe feméror me ndihmén e
diagramave.

Nxénésit té krijojné njé poster informues mbi njé metodé té caktuar kontraceptive ose njé sémundje seksualisht té trans-

metueshme dhe ta prezantojné né orén e ardhshme.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pasi e pérshkruajné dhe vlerésojné dimorfizmin seksual dhe ndryshimet midis meshkujve dhe

femrave.

Detyré:

(Nxénésit udhézohen qé né ményré individuale té hulumtojné pér pubertetin)

Pér mésimdhénésin/en




Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.4. RIPRODHIMI TE NJERIU DHE EDUKATA SEKSUALE
P L A N IT TE o R ES M E S I M 0 R E Njeriu, si dhe shumica e shtazéve, ka vetiné e riprodhimit seksual. Individi i seksit femér

dallohet nga individi i seksit mashkull. Ndryshueshméria pér nga forma dhe ndértimi né
mes individit mashkull dhe individit femér té té njéjtit lloj quhet dimorfizém seksual.
Duke shikuar figurén mé poshté, dallohet qarté individi i seksit femér prej individit t&

Fusha kurrikular e: Shken cate n atyr e S seksit mashkull. Ju keni mésuar tashmé dicka rreth organeve té trupit tuaj, prandaj duhet
Lénda: Biologji o

Shkalla e kurrikulés: III Klasa: VI i i‘} o

Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut ke Adamit o Knahu

AL Qimetnégjoks Nénsqetulla

e ——=——

© 07— Nénsqetulla /i A Gjiri
Rezultatet e té nxénit té temés: g [ et N | e —
Shpjegon ndryshimet biologjike té pubertetit 4 ‘/ "}s—‘”’“t"ﬂ’“"i“ Gifetne puvik
\ \\ [,K Vezoret fillojné té
Kontributi né rezultatet pér kompetencat L e hbabmaa)
kryesore té shkallés: V.3, V.9, VL. 6 |} ———Qimenekembe

(% A

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

Dimorfizmi te njeriu

@ 3.4.1. Puberteti - pjekuria seksuale
AS P E KTE S PECI F I KE TE Cfaré éshté puberteti? Foshnjat lindin me organe riprodh por ato nuk ionojné
P L A N IT TE 0 R E S M E S I M 0 R E deri né pubertet. Puberteti éshté koha kur organet riprodhuese béhen té pjekura. Gjaté

pubertetit, fémija zhvillohet né individ té rritur. Késhtu, njé femér dhe njé mashkull nga
periudha e fémijérisé kalojné né até té rinisé (adoleshencé). Né pubertet vihen re
ndryshime fizike trupore dhe ndryshime emocionale. Kéto ndryshime i kontrollojné
hormonet seksuale.

Njésia mésimore: Puberteti - pjekuria seksuale

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon strukturat riprodhuese té meshkujve dhe femrave dhe funksionet e tyre;
o Pérshkruan fazat e ciklit menstrual;

o Shpjegon kujdesin pér higjienén e trupit gjaté pubertetit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

()

Mésimdhénési/ja e shkruan né tabelé titullin e mésimit dhe u kérkon nxénésve fillimisht t&¢ mendojné pér
njohurité e tyre lidhur me temén e dhéné. Pastaj, fton disa nga ta té diskutojné dhe t'i shpalosin mendimet e
tyre pér pubertetin, duke mos i pohuar apo mohuar. Mésimdhénési/ja i shkruan ato né tabelé né ményré qé veté
nxénésit t'i vetévlerésojné mendimet e tyre pasi ta kené mésuar njésiné mésimore.




Hormoni kryesor feméror quhet estrogjen, ndérsa hormoni kryesor mashkullor quhet
testosteron. Deriné moshé&n10-vj kapak ndryshime né zhvillimi jve dhe femrave.
Ndérmjet moshave 11 dhe 15-vjecare, dallohet puberteti ose pjekuria seksuale. Te meshkujt
puberteti zakonisht fillon njé deri né dy vjet mé voné se te femrat. Ju mund té keni véné re tashmé
disa ndryshime né vetvete. Né figurén poshté mund té shihni dallimin ndérmjet foshnjés rreth
5-muajshe, fémijés rreth 10 vjeg dhe adoleshentes rreth 15 vjege.

Ndryshimet nga foshnjéria deri né adoleshencé

a. Foshnja rreth 5-muajshe
b. Fémijarreth 10 vjeg
c. Adoleshentja rreth 15 vjece

3.4.2. Cilat jané ndryshimet fizike?

Gjaté pubertetit, ndodhin njé séré ndryshimesh fizike. Njé nga ndryshimet e para éshté zgjatja e
trupit. Te femrat rriten gjinjté, kofshét, dhe diferencohet beli, ndérsa te meshkujt zgjerohen
shpatullat, rriten dhe forcohen muskuijt, ndryshon zéri, dalin qime né mjekér. Te femrat dhe

jt fillonrritja e qi né pubik (pérreth dhe nén sqetulla. Ndryshimet
fizike & ndodhin né pubertet quhen karakteristika sekondare seksuale. Kéto ndryshime pércillen
mendryshi: ionale. Térinjté, nékété fazé té illimit, quhenadoleshenté

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Lexohet titulli “Cilat jané ndryshimet e tjera né pubertet”
(paragrafi i paré). Nxénésit japin parashikimin e tyre pér
pérmbajtjen e paragrafit. Pastaj, lexohet paragrafi dhe
béhet krahasimi i informacionit me até qé parashikuan
ata. Né kété moment mésimdhénési/ja sqaron koncepte
a pyetje ¢¢ mund t'u lindin nxénésve. Késhtu vazhdohet
dhe me paragrafét e tjeré me néntitujt “Ndryshimet qé
ndodhin te meshkujt dhe femrat”

Videoja edukative - Puberteti dhe hormonet pérgjegjése
https://www.youtube.com/watch?v=X1m4Dyr1N18

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
Diagrami i Venit

Mésimdhénési/ja u kérkon nxénésve qé njohurité e fituara t’i
paraqgesin né formé té diagramit té venit. Pra, né njérén ané
ti shkruajné ndryshimet karakteristike qé shfagen te gjinia
mashkullore, kurse né anén tjetér t'i shkruajné karakteristi-
kat qé shfagen te gjinia femrore gjaté pubertetit. Kurse, né
mes t'i shkruajné karakteristikat e pérbashkéta pér té dyja
gjinité.

Nxénésit vlerésohen pasi e pérshkruajné pubertetin dhe ndryshimet qé shfagen gjaté késaj periudhe.

Detyré:
(Té shikohen ushtrimet né fletore pune)
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Mésimi i 62

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.3. RIPRODHIMI TE NJERIU DHE EDUKATA SEKSUALE
PLANIT TE ORES MESIMORE T TP T—————
néanén edjathté.
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ‘;mmmﬂ o ———
Lénda: Biologji el - e
. e . fizike fillimii menstruaci
Shkalla e kurrikulés: III Klasa: VI e dryshueshmiapécnga formadhe
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut liyshimetemocionale dastionl ot masindividl mashl LT
[qelizatvezz dallohetpuberteti
[higjienacorganevegjenitale |  {formohennétestiky ______|
Rezultatet e té nxénit té temés: EShmitaesdoleshentse [pércillen mendryshime emocionale |
. . . . . . |nEpubexteﬂnevaizés —_ | [ndryshimetéthellaemocionale |
Shpjegon ndryshimet biologjike té pubertetit. e e dallohenlehté
hormoni! r feméror ‘. L_ pugrratnélékuré
| pigennévezore
éshté domosdoshméri

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: V.3, V.9, VL. 6
2. Né figurén poshté, shéno
individit femérné pubertet.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. O

— N
ASPEKTE SPECIFIKE TE A —

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puberteti - pjekuria seksuale - Pérséritje o “
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: n_v

o Identifikon strukturat riprodhuese té meshkujve dhe femrave dhe funksionet e tyre;
o Pérshkruan fazat e ciklit menstrual;

o Shpjegon kujdesin pér higjienén e trupit gjaté pubertetit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6, fleté pune.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
()

Diskutim i njohurive paraprake

pubertetit dhe pjekurisé seksuale.

Pyetje hyrése pér ta nxitur diskutimin: Cfaré éshté F==
puberteti? Cfaré ndryshimesh ndodhin gjaté késaj jutems
periudhe? i
Vazhdohet ushtrimi né fletore pune, faqe 80.

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

[ Pérpunimi i pérmbajtjes
3.5t imé z i 'vﬁnitm-mveﬁa.] S . .oq. )
Meésim i bazuar né diskutim
s Y
Nxénésit ndahen né grupe pér té diskutuar mbi temat
e trajtuara: ndryshimet gjaté pubertetit, réndésia e
komunikimit dhe respektit né marrédhéniet intime dhe
metodat pér parandalimin e rrezigeve.
Cdo grup i prezanton pérfundimet e tyre dhe diskutojné
L J né klasé.
(ittt} Vazhdohet me ushtrimin e radhés né fletore pune, faqe
\ 80.
a. Njeriu, si dhe shumica e shtazéve, ka vetiné e riprodhimit seksual. PO JO
b. P i éshté koha kur organet rij béhen té pjekura. PO JO
. Né pubertet, nuk vihen re ndryshime fizike trupore dhe ndryshimet PO JO Ir*' K figurin poahid, dane
emocionale. Ardiidi Tressde ad pusbareled,
d.Te meshkujt, puberteti zakonisht fillon pesé vjet mé voné se te femrat. PO JO
e. Njé nga ndryshimet e para éshté zgjatja e trupit. PO JO )
f. Ndryshimet fizike qé ndodhin né pubertet quhen karakteristika
primare seksuale. L3 m
g. Pjekuria seksuale krijon ndryshime té thella emocionale, sociale PO JO 7
dhe personale né raport me njerézit e tjeré.
h. Me fillimin e ciklit menstrual, njé femér éshté e pjekur seksualisht PO JO i
dhe mund té mbesé shtatzéné. /,‘\\
i. Né pubertet, adoleshentét djersiten mé shumé. PO JO

)

\\\\\)} Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
) Reflektim dhe pérmbledhje

o Pérmbledhje e temave té trajtuara gjaté mésimit.

o Diskutimi mbi réndésiné e edukatés seksuale dhe menaxhimin e ndryshimeve gjaté pubertetit pér njé zhvillim té shén-
detshém.

o DPérséritje e informacionit kyg pér té siguruar qé nxénésit e kané kuptuar materialin e mésuar.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet pasi nxénésit e pérshkruajné dhe dallojné pubertetin dhe ndryshimet qé ndodhin gjaté tij.
Detyré:

(Nxénésit té pérgatitin njé prezantim t€ shkurtér mbi njé aspekt t& pubertetit ose edukatés seksuale qé atyre u duket
i réndésishém dhe ta prezantojné né orén e ardhshme)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.6. SEKSUALITETI NJEREZOR
s . s Seksualiteti njerézve u shérben pér riprodhim, pér krijimin e marrédhénieve té ndryshme etj.
PLAN IT TE ORES M ESIMORE Eshté njé formé e jes sé ndjenjave dhe dashurisé. Ekzistojné disa orientime seksuale, si:

Nése njé person térhiqet nga seksi i kundért, atéheré themi se éshté heteroseksual, ndérsa nése

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyres térhiget nga seksi i njéjté, themi se éshté homoseksual. Kur njé person térhiqet nga té dyja sekset,

edheseksiinjéjté, edhe seksiikundért, themiqé éshtébiseksual.

Lénda: Biologji
Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Rezultatet e t&€ nxénit té temés:

Analizon dhe diskuton zhvillimin seksual gjaté cikleve
té ndryshme té jetés. Identifikon institucionet ku
mund té kérkojé ndihmé adekuate.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 3,11I1. 8, V. 7, VL. 7.
Duhet theksuar se Republika e Kosovés, si edhe shumé vende té tjera né boté, ka ligje qé mbrojné
in LGBTQ+, pér shkak se ka shumé ipa dhe jykime qé lidhen me orientimet
seksuale.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Seksualiteti njerézor J ‘

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon llojet e seksualitetit te njerézit;

o Pérshkruan karakteristikat e individéve me pérkatési té ndryshme té seksualitetit;
o Identifikon dhe pérshkruan abuzimet seksuale.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES
=

Mésimdhénési/ja e shkruan né tabelé titullin e mésimit dhe u kérkon nxénésve fillimisht t¢ mendojné pér
njohurité e tyre lidhur me temén e dhéné. Pastaj, fton disa nga ta té diskutojné dhe t'i shpalosin mendimet e tyre
pér seksualitetin njerézor, duke mos i pohuar apo mohuar. Mésimdhénési/ja i shkruan ato né tabelé né ményré qé
nxénésit t'i vetévlerésojné mendimet e tyre pasi ta kené mésuar njésiné mésimore.

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

Pér mésimdhénésin/en




Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Sistemi ndérveprues i shénimeve

3.6. SEKSUALITETI NJEREZOR

Seksualiteti njerézve u shérben pér riprodhim, pér krijimin e marrédhénieve té ndryshme etj.
Eshté njé formé e shprehjes sé ndjenjave dhe dashurisé. Ekzistojné disa orientime seksuale, si:

—

Nése njé person térhiqet nga seksi i kundért, atéheré themi se éshté heteroseksual, ndérsa nése Pér Zgj ldhnl nJe tekst qe eShte ir endeSIShem per temén
térhiget nga seksi i njéjté, themi se éshté homoseksual. Kur njé person térhiqet nga té dyja sekset, . .
edheseksiinjéjté, edhe seksiikundért, themi qé éshtébiseksual. e mesimit.

Shpérndajeni tekstin pér nxénésit ose jepni udhézime
se ku mund ta gjejné até né libér.

Shpjegimi i simboleve:

Para se ta fillojné leximin, ua shpjegoni nxénésve
kuptimin e simboleve gé do té pérdorin:

V (shenjé kontrolli): Pér ide apo informacione qé
nxénésit tashmé i diné.

(kryq): Pér informacion té ri dhe interesant.

(minus): Pér informacione ose ide qé jané té ndryshme

Duhet theksuar se Republika e Kosovés, si edhe shumé vende té tjera né boté, ka ligje g¢ mbrojné nga ato qé nxénésit mendonin'
komunitetin LGBTQ#, pér shkak se ka shumé stereotipa dhe paragjykime qé lidhen me orientimet 1 e . .. . . . . e
seksuale. ? (piképyetje): Pér informacione ose ide gé jané té

paqarta ose qé duan mé shumé shpjegim.

Leximi aktiv

Ndérsa lexojné, nxénésit duhet t'i pérdorin simbolet pér
t'i shénuar reagimet e tyre né tekst.

Nxénésit duhet té béjné shénime né tekst ose né njé
fletore té vecanté pér t'i shpjeguar arsyet e shénimeve

té tyre.

\\\_\) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

v Rrjeti i diskutimit

Pér té krijuar njé lidhje analogjike me konceptin e ri “seksualiteti njerézor’, mund té zgjidhet si koncept i njohur nga
mésimdhénési/ja koncepti “abuzime seksuale” Paragitet organizuesi grafik i analogjisé né tabelé. Zhvillohet njé diskutim
me nxénésit rreth karaktereve té pérbashkéta e té veganta pér té dyja konceptet. Paragiten ato pérkatésisht né kolonén e
ngjashmérive dhe ndryshimeve. Shkruhen té pérmbledhura ngjashmérité e dallimet e dy koncepteve né tabelé nga
mésimdhénési/ja.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen sipas aftésisé sé tyre pér ta pérshkruar seksualitetin njerézor.
Detyré:
(Té plotésohet fletore pune, faqge 82)

Pér mésimdhénésin/en




in/en

énésin

imdh

ér mésim

P

Mésimi | 64

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI

Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut
Rezultatet e t&€ nxénit té temés:

Analizon dhe diskuton zhvillimin seksual gjaté cikleve
té ndryshme té jetés. Identifikon institucionet ku
mund té kérkojé ndihmé adekuate.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 3,11I1. 8, V. 7, VL. 7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Abuzimi seksual

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérshkruan termin abuzim seksual;
o Tregon format e abuzimit seksual;

o Njeh ményrat e reagimit né rast té té qenét target i abuzimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

3.6.1. Abuzimi seksual
Né rastet kur kontakti seksual béhet pa pélgimin e njérit prej partneréve quhet abuzim seksual.
Shembujté abuzimi jang: imi seksual, pé; imi, pedofilia dheis i

Pérdorimi i forcés, shantazhit dhe ¢farédo forme tjetér pér ta shfrytézuar njé person seksualisht
quhet pérdhunim. Personat e rritur qé ndiejné térheqgje seksuale ndaj fémijéve, quhen pedofilé,
ndérsavetésjellja pedofili.

Karaste kur édhénie seksuale ka mes anétaréve né rrethin e ngushté té fémijés (biologjikisht té
aférm - prindérve dhe fémijéve, véllezérve dhe motrave, gjyshérve dhe nipérve). Ky lloj i
marrédhénies quhet incest. Né Kosové dhe pothuajse né té gjitha vendet e botés, incesti éshté i
ndaluar me ligj. Pedofilia dhe incesti shkaktojné te fémijét léndime té médha psikike dhe fizike.

- ledheté gt

meligj.

3.6.2. Si mund ta mbroni veten?

Gjithmoné mbani né mend se trupi juaj éshté vetém juaji. Askush nuk ka té drejté té té preké
kundér vullnetit ténd. Ju nuk duhet té nénshtroheni pér asgjé, edhe nése jeni i varur nga personi.
Né rast té abuzimit, duhet té kérkoni ndihmé tek organet pérkatése (policia, gendrat pér puné
sociale etj.) ose te njerézit gé ubesoni.

mbahet né mend!

« Njerézitmund téjené

« NE Kosové, si né shumé vende té tjera té botés, me ligj dhe me kushtetuté té gjithé
jané té barabarté dhe mbrohen njéjté, pa marré parasysh etning, racén, gjininé
dheorientimin seksual.

« Abuzimet seksuale jané té ndryshme, si: ngacmimi seksual, pérdhunimi,
pedofiliadheincesti.

B [je

1. C'éshté heteroseksualiteti dhe trego ku dallon nga homoseksualiteti
dhe biseksualiteti.

2. Cilat jané ményrat e abuzimit seksual?

3. Siduhet ta mbroni veten nga abuzimi seksual?

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Organizues grafik

()

Ngacmim




3.6.1. Abuzimi seksual

Né rastet kur kontakti seksual béhet pa pélqimin e njérit prej partneréve quhet abuzim seksual.

Shembujté imit seksualjané imi seksual, pé;

Pérdorimi i forcés, shantazhit dhe cfarédo forme tjetér pér ta shfrytézuar njé person seksualisht
quhet pérdhunim. Personat e rritur qé ndiejné térheqgje seksuale ndaj fémijéve, quhen pedofilé,
ndérsavetésjellja pedofili.

Karaste kur édhénie seksuale ka mes anétaréve né rrethin e ngushté té fémijés (biologjikisht té
aférm - prindérve dhe fémijéve, véllezérve dhe motrave, gjyshérve dhe nipérve). Ky lloj i
marrédhénies quhet incest. N& Kosové dhe pothuajse né té gjitha vendet e botés, incesti &shté i
ndaluar me ligj. Pedofilia dhe incesti shkaktojné te fémijét léndime té médha psikike dhe fizike.
IR N ——— sslic

3.6.2. Si mund ta mbroni veten?

Gjithmoné mbani né mend se trupi juaj éshté vetém juaji. Askush nuk ka té drejté té té preké
kundér vullnetit ténd. Ju nuk duhet té nénshtroheni pér asgjé, edhe nése jeni i varur nga personi.
Né rast té abuzimit, duhet té kérkoni ndihmé tek organet pérkatése (policia, gendrat pér puné
sociale etj.) ose te njerézit gé ubesoni.

k mbahet né mend!

» Njerézitmund téjenéh

» Né Kosové, siné shumé vende té tji

té botés, me ligj dhe me kushtetuté té gjithé
jané té barabarté dhe mbrohen njéjté, pa marré parasysh etning, racén, gjininé
dheorientimin seksual.

» Abuzimet seksuale jané té ndryshme, si: ngacmimi seksual, pérdhunimi,
pedofiliadheincesti.

« Abuzimiseksual éshtéidénueshém meligj.

*Pyetle 9
1. C'éshté heteroseksualiteti dhe trego ku dallon nga homoseksualiteti

dhe biseksualiteti.
2. Cilat jané ményrat e abuzimit seksual?
3. Siduhet ta mbroni veten nga abuzimi seksual?

Tabela e koncepteve

\\\\_\)}/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegimi i simboleve

Para se té fillojné leximin, shpjegoni nxénésve kuptimin
e simboleve qé do té pérdorin:

v (shenjé kontrolli): Pér ide apo informacione qé
nxénésit tashmé i diné.

(kryq): Pér informacion té ri dhe interesant.

(minus): Pér informacione ose ide qé jané té ndryshme
nga ato qé nxénésit mendonin.

? (piképyetje): Pér informacione ose ide gé jané té
paqarta ose qé duan mé shumé shpjegim.

Leximi aktiv

Ndérsa lexojné, nxénésit duhet t'i pérdorin simbolet pér
t'i shénuar reagimet e tyre né tekst.

Nxénésit duhet té béjné shénime né tekst ose né njé
fletore té vecanté pér t'i shpjeguar arsyet e shénimeve

té tyre.

Abuzim seksual

Pedofili

Incest

Organet e raportimit né rast abuzimi

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen sipas aftésisé sé tyre pér t'i pérshkruar koncepet abuzim seksual, pedofili, incest.

Detyré:

(Té shénohet ndonjé pérjetim personal sipas informatave t&€ mésuara nga mésimi, shénimi té jeté anonim)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.7. DROGAT - EFEKTET DHE PASOJAT E

PERDORIMIT TE TYRE

PLAN IT TE ORES M ESIMORE Drogat jané kimikate, té cilat, kur futen né organizém, ndryshojné njé ose mé shumé
funksione t& tij.

. . Dallohen drogat mjeké: dhe jomjeké: Drogat mjeké: jané barnat apo ilaget
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ¢ shérojné semunde ose lehtésojné si Bamnat pérfshijné lage té tlla si
. . .. kodeina, metadoni, tramadoli etj. Personi qé merr lloje té tilla té barnave rregullisht,
Lel‘lda: BlOlOg]l fillon té béhet i varur, domethéné, gjithmoné ka nevojé pér ilagin. Nése njé person i
. Sae . varur nga barnat (i droguar) pérpiqet té ndalojé marrjen e barnave, mund té vuajé nga

Shkalla € kul'rlkules. III Klasa' VI efekte té tillasidjersitje, dridhje dhe ndjesi té t& sémurit. Drogat dik
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut pérkeqné funksioniminetruri tésistemitnervor dhe égiithéorganizmit. )
Drogat klasifikohen edhe né té ligjshme (duhani, alkooli, kafeina etj.), dhe té

paligjshme (kanabisi, heroina, kokaina, drogatsintetike etj.).

Disa droga merren pérmes gojés, disa té tjera
pérmes hundés | &ri), e disa injektoh

té tretura drejt né gjak. Pas pérdorimit,
zakonisht fillojné simptoma, si: dhembje né
formé ngérgesh, dhembje muskujsh, dhembje
nyjash etj. Pér t'i larguar kéto dhembje,
pérdoruesi shpesh merr njé sasi té re droge dhe
késhtu pérfundon né njé rreth vicioz (duke
marré imisht drogg). Késhtu, pé if
krijojné varési ndaj substancave té tilla. Kjo

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, 1I1. 8, V. 7, VL. 7. Giendaepersonitqépirdordroge SO o e e e

Drogat si kokaina, kanabisi, heroina etj. sot
pérbéjné njé problem global pér shogériné
njerézore.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Identifikon institucionet ku mund té kérkojé ndihmé
adekuate.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2. _ o
Alkooli shkon né gjak népérmjet stomakut dhe

pastaj pércillet né tru. Nga aty ai ndikon né
sistemin nervor. Alkooli &shté njé depresant (e
ngadaléson funksionimin e trurit). Sasia e
madhe e alkoolit né gjak mund té ndikojé né
humbjen e vetékontrollit té njerézve (dehje), e
gjithashtu mund té béhet shkaktar vdekjeje,
sepse ul ritmin e frymémarrjes dhe punés sé
Efekti i pirjes sé duhanit né mushkéri zemrés. Drogat si kokaina, kanabisi, heroina etj.
sot pérbéjné njé problem global pér shoqériné
jerézore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Drogat - efektet dhe pasojat e
pérdorimit té tyre

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikimi i llojeve té ndryshme té drogés;

o Kuptimi i efekteve psikologjike dhe fizike nga pérdorimi i drogés;
o Ndérgjegjésimi pér pasojat nga pérdorimi i drogés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: TV, poster, fotografi, projektor.

Lidhja me lIéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Kimi, Edukaté gytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

/en

()

énésin

Béhen pyetje té tilla, si:

Cfaré dini pér drogat dhe llojet e ndryshme té tyre?

Cilat jané disa efekte té njohura té pérdorimit té drogave?
Pse mendoni se njerézit e pérdorin drogén?

imdh

ér mésim
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Pér shkak té efektit té alkoolit né sistemin nervor té njerézve, ku ne nuk jemi
plotésisht t& vetédijshém pér veprimet tona, pérdorimi i tij pér personat q& ngasin
automjetet kufizohet meligj (0.05%).

Pirja e duhanit konsiderohet té jeté njé nga shkaqet e médha té vdekjes né boté.
Sipas OBSh-s&, ¢do gjashté sekonda néboté vdes njé person, ku shkaktar éshté pirja e
duhanit. Né Kosové ¢do vit vdesin rreth 2000 persona nga sémundjet qé lidhen me
pirjen e duhanit. Cigaret pérmbajné shumé kimikate si katran, monoksid karboni,
cianid, nikotiné etj. Nikotina éshté substancé e cila krijon varési, prandaj njerézit
ndonjéheré mund té kené véshtirési té heqin doré nga duhani, por kjo, natyrisht, nuk
éshté Nikotina J dje té zemrés, sepse ngushton enéte
gjakut né trup, dhe démton mushkérité duke shkaktuar sémundjen e kancerit.
Prandaj prodhuesit e cigareve jané té obliguar té véné njé paralajmérim shéndetésor
mbi pako. Monoksid karboni nga cigaret zvogélon efikasitetin e oksigjenit né gjak
(hemoglobing) dhe bartet mé pak oksigjen. Kjo rrit rrezikun e njé sulmi né zemér.
Nése njé grua shtatzéné pi duhan, fetusi nuk e merr sasiné normale té oksigjenit dhe
foshnja nuk arrin peshén dhe rritjen normale. Foshnja né kéto raste ka mé shumé
gjasaté marréi ione némuajte paré téjeté

& mbahet né mend!

« Pérdorimiizgjaturibarnave é jésémundje téndryshme.

« Pirjaealkoolit mund élging dh K

« Kanabisi, kokaina, opiumi, morfina, heroina etj., jané té gjitha droga q¢ mund té
ndryshojné ményrén se si funksionon trupi dhe mund té démtojné organet e trupit.
Kétodroga,madje,jané vdekjeprurése.

« Pirja e duhanit mund té jé kancer, sé dje té zemrés dhe
mushkérive.

je té

Pyetje

1. Cili éshté efektiialkoolit nése merret né sasi té madhe?

2. Emérto drogat dhe trego pasojat e pérdorimit té tyre.

3. Trego pérbérésit e duhanit dhe sémundjet gé mund té shkaktohen
nga pirja e duhanit.

4. Cilat jané pasojat te foshnja nése néna e saj konsumon duhan gjaté

shtatzénise?

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i t& nxénit
U
Tabela e koncepteve

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Aktivitet Aktivizues - Video ose Histori

Shfaqni njé video té shkurtér ose tregoni njé histori
reale lidhur me njé individ qé i ka pérjetuar efektet dhe
pasojat e pérdorimit té drogave.

Diskutoni reagimet fillestare té nxénésve pér materialin
e paré, duke i inkurajuar ata té ndajné mendimet dhe
ndjenjat e tyre.

Leximi aktiv

Ndérsa lexojné, nxénésit duhet t'i pérdorin simbolet
"), (kryq), (minus), ?) sikur né njésiné paraprake pér
t'i shénuar reagimet e tyre né tekst, varésisht njohurive
dhe kérkesave pér njésiné mésimore.

Nxénésit duhet té béjné shénime né tekst ose né njé
fletore té vecanté pér t'i shpjeguar arsyet e shénimeve

té tyre.

Droga

Llojet e drogave

Alkooli

Duhani

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen sipas aftésisé sé tyre pér té pérshkruar: drogat dhe efektet, llojet e drogave, alkoolin, duhanin.

Detyré:

(Té shénohet ndonjé pérjetim personal, nxjerré nga historité e ndryshme té njerézve té promovuara né internet)

Pér mésimdhénésin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.8. PAGJUMESIA DHE GENDRIMI | GJATE ULUR -

PASOJAT NE SHENDET

PLANIT TE ORES MESIMORE

3.8.1. Cfaré ndodh nése ke pagjumési?

Pagjumési pothuajse té gjithé kemi pérjetuar heré pas here. Ndonjéheré pagjumésia
te disa mund té zgjasé pér pak net, por te disa kjo mund t& jeté e vazhdueshme. Kjo

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ndodh e shikage t¢ ndryshme. Trajtim i pagi 1@ rendesishem dhe
duhet té béhet né fazat e para té paragitjes sé saj. Pagj evazhdueshme mund

Lénda: BlOlOg]l té rrisé rrezikun pér itjiene é té teju. Ndér
bl enjohura té jumésisé sé vazhdueshme jané i eshé il

Shkalla e kurrikulés: 111 Klasa: VI mendor: depresion, ankthf, konfuzoni, {rustrimi por dhe rreziget e sémundjeve t2
zemrés, rritjes sé pes}:es, ?nﬁhe}n, e qrregull{fr‘l' té slsm.l.'m: :e tf.eties, ]ff"ffh{?s sé

Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut it shoyplessélarté t gakut. Pagjumésia mund i ndikoféshuméné ljene
suksesit né shkollg, né puné, né humbjen e kujdesit gjaté vozitjes et]. Pagjumésia

Rezultatet e té nxénit té temés: Gfaré e shkakton pagjumésing? Shkaget e pagjumésisé jant té ndryshme si:
stresi, crregullimi i orarit té gjumit, pérdorimi i laptopit dhe i telefonit celular para
Identifikon institucionet ku mund té kérkojné ndihmé réniesné gjumé, tEngiénét shumé voné para gumit, mungesae ushirimee pirjac
kafeinés para gjumit et]. Njé naté pa gjumé ndikon qé ju té ndiheni té lodhur dhe pa
adekuate Vlereson rendesiné e hi 'ienes personale energji té nesérmen. Mund té ndieni edhe kokédhembje. Mirépo, nése keni disanet
N g] pa gjumé, atéheré do té keni mé serioze shés &; Pér "]
e o 1 jumésisé duhet té bisedoni indérit dhe me mjekun e shkollés. Me késhillat
p er Shendetln € tyre e tyre mund té higni zakonet e kégija té gjumit, ndérsa mjeku juaj si pjesé e procesit

&di ikimit, A dhets gieid shi hemelore pérpagjumésiné tuaj.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat Pir sa gjumé kemi nevojé? Njezit sot né pérgjithési pérjetojné pagjumési dhe
zgjohen me ndjenjén e lodhjes. Shkaget u thané mé lart. Varésisht prej moshés
e eqe ndihen dhe nevojat pér gjumé. Shumica prej nesh kané nevojé pér rreth 8 oré gjumé

ryesore t€ shkallés: I. 3,111. 8, V.7, VL. 7 temize gaténates

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Pagjumésia ka pasoja té médha pér shéndetin

Njésia mésimore: Pagjumésia dhe qéndrimi i gjaté ulur
- pasojat né shéndet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérkufizon pagjumésiné dhe liston t& paktén tri shkaqe té zakonshme;

o Pérmend pasoja té pagjumésisé, duke e pérfshiré lodhjen, véshtirésité né pérqendrim, humor té keq, prob-
leme me kujtesén dhe rrezik té shtuar pér sémundje;

o Shpjegon lidhjen midis pagjumésisé dhe qéndrimit té gjaté ulur me shéndetin e pérgjithshém.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: TV, poster, fotografi, projektor.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
TIK, Edukaté gytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

()

Béhen pyetje té tilla, si:

o Cfaré éshté pagjumésia sipas mendimit tuaj?

o Cfaré mendoni se ndodh kur qéndrojmé ulur pér njé kohé té gjaté?
Shkruani pérgjigjet né dérrasé ose né njé letér té madhe pér ti ndaré né klasé.
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Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Diskutimi i Pérvojave Personale dhe Shpjegimi
i Kontekstit

3.8.2. Pasojat e géndrimit

ulur pér kohé té gjaté
Hulumtimet e béralidhurme pasojat e qéndrimit ulurné
periudha té gjata kohore kané treguar se ato jané té
shurta si: shtimi né peshs, rritja e shtypjes sé gjakut, e
sheqerit t& larté né gjak, e yndyrés sé tepért, depresioni,
deformimi i unazave té kurrizit t& pércjella me dhembje

¢ qaft dhe shping, dobdsimii jveet

Kérkoni nga nxénésit té ndajné ndonjé pérvojé personale
ose informacion qé kané dégjuar pér pagjumeésiné ose

Qéndrimet ulur pér kohé té gjaté jané ato para
Kkompjuterit, televizorit, gjaté kryerjes sé punéve t¢ ~ Qéndrimiulur pérkoht té gjaté sjell

ndryshme. Késhtu, éshté e nevojshme qé ¢do 30 minuta  reziqe t& shumta pér shéndetin ton¢ qendrlmln e g]ate ulur
té béjmé njé lévizje 5-minutéshe, qé t& shmangim . K . : o L . R
qencriminulurpér koh8 e giate. Shpjegoni kontekstin e gjeré té ndikimit té pagjumésisé
@ dhe qéndrimit té gjaté ulur né shéndetin e pérgjithshém
mbahet né mend! dhe jetén e pérditshme.
. Pagiu{n'esia e vazhdueshn_\_e du?et te _!_rajlohet senqzzshr, sepse mund té rrisé rrezikun per
ndryshme teju.
« Ndér probl johura té pagjumésisé sé jané ¢rregulli héndetit ¢
men:ior_si_ de;pr:e:i:rlx_?, ;;ak!@i, por di_xe sfr_nsund_jel ° zemré’s,,:rnit)‘es sé peshé‘s,edfaberi:, e Puna ne g rup e )
sl B : e e o o Organizoni nxénésit né grupe té vogla pér t'i diskutuar
. Pag)umffm_m{mc_l té r_|d_|kajaf shumé né uljen e suksesit né shkoll¢, né puné, né humbjen e . . . o . o . .
pérqendrimitgjatévozitjeseti. o oo pyetjet e ngritura mé herét. Jepni secilit grup njé temé té
« Pagjumésia ndodh si rezultat i stresit, i ¢rregullimit té orarit té gjumit, i pérdorimit té . . . ! L .
kon_\p_juleﬁtdh_et?te_lgfon?tcelu_lqrparar‘epies_nagium‘e,ingr?niespamgjumit,imungesé‘ss! Veqante (grupl 1 dlskuton shkaqet e pagjumeSISe) grupl
fizike, pirje tet]
+ Njeriuirriturkanevojépérsépakus orégjumé jaténatés. 2 diskuton efektet e pagjumésisé né shéndet, grupi 3
« Pasojateqéndrimit ulur né periudha té gjata kohore jané té shumta. . . . A . N .
- Y diskuton pasojat e qéndrimit té gjaté ulur).

Pyetje
1. Pse mungesa e gjumit éshté e kege pér shéndetin tuaj?
2 Pércakto shkaktarét e pagjumeésisé.

3. Trego pasojat e géndrimit ulur pér kohé té gjaté.

N, | Pérforcimi: Konsolidimi i t& nxénit
U
Tabela e koncepteve

Prezantimet

Grupi 1 Shkaget e pagjumésisé

Grupi 2 Efektet e pagjumésisé né shéndet
Grupi 3 Pasojat e géndrimit té gjaté ulur

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen sipas pérfshirjes né diskutime dhe prezantimeve né grupe té temave té ndara nga mésimdhénési.
Detyré:

(Si e keni té organizuar njé dité té zakonshme, pérfshiré orarin, kohézgjatjen e gjumit dhe géndrimin e gjaté ulur
gjaté njé dite, sa kohé i kaloni né aktivitete rekreative?)
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Mésimi i 67

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Biologji

Shkalla e kurrikul@s: III Klasa: VI
Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut

Rezultatet e té nxénit té temés: Analizon dhe
diskuton zhvillimin seksual gjaté cikleve té ndryshme
té jetés. Identifikon institucionet ku mund té kérkojé
ndihmé adekuate. Vleréson réndésiné e higjienés
personale pér shéndetin e tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1. 3,1I1. 8, V. 7, VL. 7

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Seksualiteti njerézor, abuzimi, drogat,
pagjumésia - Pérforcim

Rezultatet e t&€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan format e seksualitetit njerézor;

o Tregon format e abuzimit seksual;

o Njeh drogat, pasojat dhe efektet e pérdorimit té tyre;

- |

3.4. SEKSUALITETI NJEREZOR

T ——

a. Njerézitmund téjené:

etj.

b. doté thoté paragjykim, diskriminim dhe urrejtje ndaj dikujt
qékangjyrétjetér, etni tjetérapo i takon njé kombi tjetér.

c. Né Kosové té gjithé jané té
barabarté dhe mbrohen njéjté pa marré parasysh etning, racén, gjining,
orientimin seksual.

d. Né rastet kur kontakti seksual béhet pa pélqimin e njérit prej partneréve
qubet.

e. Shembuijté abuzi

f. Pérdorimi i forcés, shantazhit ose ¢farédo forme tjetér pér té detyruar d.iki té

it seksualjané

kryejé marrédhénie seksuale quhet
g Personat e rritur qé ndiejné térhegje seksuale ndaj fémijéve quhen
ndérsavetésjellja,
2. Lidh htyllés A jerézif
shtyllés B duke shénuar shkronjat.
A B

a) meshkujtté dashur pér femrat
b) personimashkullbie né dashuri
c) femratedashurapérmeshkujt
d) nj biené dashurime h

njé femér tjetér
e) bien né dashuri me seksin e njéjté dhe seksin e tyre té kundért

o Analizon efektet e pagjumésisé dhe pasojat e géndrimit té gjaté ulur.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: libri Biologjia 6.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé dhe komunikim, Edukaté qytetare.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

o .
Pérforcim 3.4, SEKSUALITETI NJEREZOR Zcllintitonok o ko
- e 0
pastnaritetl.
s b Kosova, sl PO JO
™ i kamunitetit LGBTO:.
b don pangy 4 L] PO JO
TP —————————————— dhe "etnik".
& NE Kotowe _ _ 18 githd jans o & Né Kosove, o jo
barabarse &he mhrohen n njéjte pa martd pararyh etning, rsoén, giining, racin, g
Offgstesin tehiual - PO JO
Am Tastet Bur kontakth pekoual bt pa pEMUTIN & AT pre partTe L PO Jo
# nguabti b8 faniljes.
;sr.mum.uxk..ﬂm — i ; 8 i Ko i &shi PO O
[ shantashit i
% B PO JO
@ Persaat ¢ nitue g8 ndieng tikegie sekeuale ndad femijive quhen | dbe fizike.
" PO JO




1
Pérforcim
Zgjidh fjalékryqin
: I | (_1.Aflnxummmuan?j
2
2 a mmmwmummm PO O
4 it bathet | vanur.
5 b Aﬂmhlﬂuﬁmm:qumﬁﬂ!mnwﬂmimmeuum. PO JO
= €. Nikotina shlal it dje tit , sepse | ngush eniit PO JO
e pgjakut nétrup.
F l | d. Nése njé grua shtatzéné pi duhan, foshnja nuk e artin peshén =~ PO JO
8 dhe rritjen normale,
9
e
2. Lidhi shprehjet @ shtyllés A me shprehjet pirkatise té sheyllés B
1. Léndéush @ qé jiten né sasi té vogla. duke shinuar shkronjat.
2. Léndé energjike e deponuar né bimé, kryesisht né drithéra. B
3. Léndétushgimore gé mé sé shumti na japin energji. A
4. Droga gé e ngadaléson funksionimin e trurit. a)morfina
5. Cka duhet laré né trupin toné sé paku dy heré né dit&? b kodeina
L pert e} metadoni drogat mjekEsore
7. Listim, regjistrim i gjésendeve.
8. Dallimi pér nga forma dhe ndértimi né mes individit mashkull dkanabisi
dhe femér té té njéjtit lloj. e heroina drogat jomjekisore
9. Paragjykim, diskriminim dhe urrejtje ndaj dikujt qé ka racé apo kombési fitramadali
i glkokaina
Vertikalisht
1. Léndé ushqyese e njohur si burim kryesor i energjisé.
H"I:l'biﬂ.ﬂ ke#, sl i At @ dak hEndetis nga N"I:lhu.ﬂ heE, el :' Ll b hémdets: nga
mnummmumwmm mnumqhmuuﬂ:wmm
ﬂ A B ! A B i
PASCIAT MG A FAGILMIEIA PASCIAT NGA RIMI ULLR FASCILAT FG A FAGILIMISIA PASOIAT NGA RIMI ULLR

(!-. A jani kiito pohime tif sakta? )

Pagjumiési pothuajse té giithé kemi pérjetuar heré pas here. PO JO
Lmammm«mm-wﬂ PO JO
héndate v ndryshme te ju.

u.mhmidmmpnnuml pascjat shEndotisers Hhen rQ JO
it seTioRe.

d. Shumica prej nesh kané nevol& pér rreth 5 oré giume té PO JO
miré giatd natis.

nwwmmuwummmm

| Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen sipas aftésisé sé tyre pér t'i plotésuar kérkesat né fletoren e punés.

Pér mésimdhénésin/en













