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Disa nga ko-
ntribuesit krye-

sorë në ngrohjen 
globale

(burimi: Friedland 
et al., 2012)

Efekti serrë ka kuptimin e kopshtit të qelqit, ku rrezet e diellit depërtojnë në 
brendi të “kopshtit qelqor” dhe ngrohin ajrin brenda. Por, pastaj qelqi e pengon 
daljen e kësaj nxehtësie nga brendia. Në këtë përbërje të gazeve të efektit se-
rrë, të shkaktuara nga veprimi i njeriut, marrin pjesë: dyoksidi i karbonit, metani, 
dyoksidi i azotit etj. Si pasojë e këtyre ndryshimeve, në përbërjen e atmosferës, 
temperatura mesatare në sipërfaqen e Tokës është ngritur për 0.6 °C.

Krahas rritjes së temperaturave mesatare, po rriten vazhdimisht edhe fa-
tkeqësitë natyrore, të cilat kohët e fundit kanë marrë përmasa shqetësuese. 
Ndryshimet klimatike mund të sjellin uragane më të fuqishme, valë të tempera-
turave të larta, thatësira dhe ngritje të nivelit të detit për një metër deri në fund të 

këtij shekulli. Këto ndry-
shime me siguri se do 
të kenë pasoja edhe 
më të mëdha në deka-
dat në vijim. Oqeanet 
nuk mund ta absorbo-
jnë sasinë e tepruar të 
dyoksidit të karbonit, 
ndërsa kjo do të shpre-
het në çrregullimin e 
temperaturave në tërë 
planetin tonë.

Si pasojë e ndryshimeve klimatike, fatkeqësitë natyrore gjithnjë e më tepër 
po intensifikohen duke u bërë më të furishme; gjysma e tokës së punueshme 
është degraduar, rezervat e peshkut janë zvogëlua, disa rryma detare dhe atmos-
ferike kanë ndryshuar drejtimin etj. Efektet e ndryshimeve klimatike mund të dë- 
shmohen me shumë fakte; për katër dekadat e fundit trashësia e akullit në Arktik 
është zvogëluar përreth 2 metra; sipërfaqja e disa liqeneve është zvogëluar për 
disa herë (liqeni Aral, liqeni Çad në Afrikë etj.); Akullnajat e Alpeve e kanë për-

gjysmuar sipërfaqen e tyre. Sipërfaqja e aku-
llit në Kilimanxharo (Afrikë) gjatë shekullit të 
fundit është zvogëluar rreth 80 %, kurse lu-
menjtë më nuk rrjedhin; thatësia dhe zjarret 
kanë përfshirë gati se të gjitha kontinentet, 
duke rrezikuar shumë vendbanime, kurse, në 
anën tjetër, disa regjione përfshihen nga vë-
rshimet me pasoja të rënda në ekonomi dhe 
në njerëz. 

Koncentrimi i CO₂ 
në atmosferë 149

Ndërtimi i njohurive:
Ditari dypjesësh

Mësimdhënësi/ja udhëzon nxënësit që të lexojnë tekstin 
në heshtje dhe individualisht. Deri sa nxënësit lexojnë, 
mësimdhënësi/ja shënon në tabelë disa pyetje, të cilat 
nxënësit, pas leximit, i plotësojnë me ato fragmente që 
mendojnë se e plotësojnë pyetjen e parashtruar.

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 
Rrjeti i diskutimit

Si dhe sa mund ta ndimojmë planetin tonë nga ndryshimet klimatike?
Nxënësit japin opinionet e tyre.
Si mund ta ndihmojmë ne planetin dhe ta ulim ndotjen?

Vlerësimi i nxënësve:

Nxënësit do të vlerësohen me anë të përgjigjeve të sakta që japin për efektin serrë dhe me anë të ideve për përmirë-
simin e ndotjes.

Detyrë:
Të plotësohet fl etore pune, faqe 77 dhe 78.

shihen pamje se si ka qenë planeti ynë; si kanë qenë 
temperaturat dhe si janë tani. 
https://www.bing.com/videos/riverview/related-
video?&q=ngrohja+globale&&mid=A9B51B7F-
05B88CA49ECDA9B51B7F05B88CA49ECD&&-
FORM=VRDGAR . 
Kështu, nxënësit njoft ohen me temën që do të zhvillohet.

Pyetje Komente

1. Çka nënkupton efekti serrë? Efekti serrë ka kuptimin e 
kopshtit të qelqit, ku rrezet e 
diellit depërtojnë në brendi të 
“kopshtit qelqor” dhe ngrohin 
ajrin brenda.

2. Kush është shkaktari i ndry-
shimeve klimatike?

Industria, energjetika, komu-
nikacioni, ndotja etj.

3. Si mund ta parandalojmë 
këtë dukuri apo si ta mbrojmë 
planetin tonë?

Duke ulur ndotjen e mjedisit, 
shpenzimet në energji dhe 
industri, mbjellja e drunjve, 
kujdesi ndaj natyrës etj.
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Derisa temperatura mesatare në planetin tonë përgjatë shekullit të 20-të është 
rritur për 0.6 °C, ajo në viset arktike është rritur për më shumë se 2 °C që nga viti 
1950. Në Polin e Veriut, sipërfaqja e akullit është zvogëluar përreth 30 % vetëm 
në tri dekadat e fundit. Kjo tregon se viset polare janë më të ndjeshme ndaj ndry-
shimeve klimatike. 

Si pasojë e shkrirjes së akullnajave, niveli i detit gjatë shekullit të 20-të është 
rritur për 15 cm, kurse deri në fund të shekullit të 21-të, parashihet të rritet për 
1 metër. Nga rritja e nivelit të detit, shumë ujdhesa po zhyten në ujë. Trashësia e 
akullit në Grenlandë është në proces të zvogëlimit, ndërsa, nga shkrirja e plotë 
e saj, niveli i detit mund të rritet për disa metra. Nëse niveli i detit do të ngrihet 
për 1.5 m, shumë vende të ulëta të botës do të mbulohen nga uji, kurse vetëm 
në Bangladesh do të humbin rreth 22 mijë km2 sipërfaqe të tokës, në të cilën sot 
jetojnë mbi 20 milionë banorë.

Për plotësimin e të gjitha nevojave të veta, njeriu i përdor burimet natyrore 
vazhdimisht. Ato njihen edhe si resurse natyrore, të cilat nuk janë rezultat i punës 
së njeriut, por që vijnë nga toka, bota bimore e shtazore, uji, druri, nafta, meta- 
let etj. Burimet natyrore janë të pandashme nga procesi i zhvillimit të shoqërisë 
njerëzore. Me ndihmën e tyre mundësohet prodhimi i të gjitha të mirave materiale 
të nevojshme për punë dhe standard shoqëror. Burimet natyrore i përdorim për 
përfitimin e energjisë, prodhimin e ushqimit, ngasjen e makinave etj. Në të vër-
tetë, me gjithçka që ushqehemi, përdorim dhe furnizohemi nga burimet naty-
rore. Burimet natyrore gjenden çdokund rreth nesh, kurse ne i shfrytëzojmë ato 
shumë shpejt. Shumë burime varfërohen më shpejt sesa që mund të zëvendëso-
hen me të reja. 

Burimet natyrore dallojnë ndërmjet vete si për nga prejardhja, ashtu edhe për 
nga natyra dhe efektet në mjedis. Në bazë të kohëzgjatjes, burimet natyrore nda-
hen në tri grupe: të papërtërira, të përtërira dhe të përhershme.

Shkrirja e akullnajave 

Shfrytëzimi i burimeve natyrore dhe problemet mjedisore

150

Mësimi 65

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Stuhi mendimesh

Mësimdhënësi para nxënësve paraqet hartën fi zike të botës, ku me theks të veçantë përmend pjesët e ngrira të 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri – natyrë 

Rezultati i të nxënit të temës: 
Shpjegon marrëdhënien ndërmjet njeriut dhe mjedisit, 
si: pasojat e ndryshimeve klimatike në mjedis dhe në 
shëndet, të rreziqeve natyrore dhe atyre të krijura nga 
njeriu dhe mënyra të menaxhimit të qëndrueshëm të 
burimeve natyrore. 

Kontributi në rezultatet për kompetencat krye-
sore të shkallës: I – 1, 2, 4: II – 1, 3, : III – 5.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 5. 
Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit si 
dhe në zhvillimin e qëndrueshëm;
5.1. Inicion aktivitete konkrete grupore me qëllim të 
ngritjes së vetëdijes së bashkësisë për ruajtjen dhe 
zhvillimin e mjedisit jetësor.

Njësia mësimore: Shkrirja e akullnajave

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Shpjegon pasojat e shkrirjes së akullnajave.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Fotografi , hartë, projektor, laptop.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: 
Gjuhët dhe komunikimi, Biologjia, Kimia, Teknologjia.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Derisa temperatura mesatare në planetin tonë përgjatë shekullit të 20-të është 
rritur për 0.6 °C, ajo në viset arktike është rritur për më shumë se 2 °C që nga viti 
1950. Në Polin e Veriut, sipërfaqja e akullit është zvogëluar përreth 30 % vetëm 
në tri dekadat e fundit. Kjo tregon se viset polare janë më të ndjeshme ndaj ndry-
shimeve klimatike. 

Si pasojë e shkrirjes së akullnajave, niveli i detit gjatë shekullit të 20-të është 
rritur për 15 cm, kurse deri në fund të shekullit të 21-të, parashihet të rritet për 
1 metër. Nga rritja e nivelit të detit, shumë ujdhesa po zhyten në ujë. Trashësia e 
akullit në Grenlandë është në proces të zvogëlimit, ndërsa, nga shkrirja e plotë 
e saj, niveli i detit mund të rritet për disa metra. Nëse niveli i detit do të ngrihet 
për 1.5 m, shumë vende të ulëta të botës do të mbulohen nga uji, kurse vetëm 
në Bangladesh do të humbin rreth 22 mijë km2 sipërfaqe të tokës, në të cilën sot 
jetojnë mbi 20 milionë banorë.

Për plotësimin e të gjitha nevojave të veta, njeriu i përdor burimet natyrore 
vazhdimisht. Ato njihen edhe si resurse natyrore, të cilat nuk janë rezultat i punës 
së njeriut, por që vijnë nga toka, bota bimore e shtazore, uji, druri, nafta, meta- 
let etj. Burimet natyrore janë të pandashme nga procesi i zhvillimit të shoqërisë 
njerëzore. Me ndihmën e tyre mundësohet prodhimi i të gjitha të mirave materiale 
të nevojshme për punë dhe standard shoqëror. Burimet natyrore i përdorim për 
përfitimin e energjisë, prodhimin e ushqimit, ngasjen e makinave etj. Në të vër-
tetë, me gjithçka që ushqehemi, përdorim dhe furnizohemi nga burimet naty-
rore. Burimet natyrore gjenden çdokund rreth nesh, kurse ne i shfrytëzojmë ato 
shumë shpejt. Shumë burime varfërohen më shpejt sesa që mund të zëvendëso-
hen me të reja. 

Burimet natyrore dallojnë ndërmjet vete si për nga prejardhja, ashtu edhe për 
nga natyra dhe efektet në mjedis. Në bazë të kohëzgjatjes, burimet natyrore nda-
hen në tri grupe: të papërtërira, të përtërira dhe të përhershme.

Shkrirja e akullnajave 

Shfrytëzimi i burimeve natyrore dhe problemet mjedisore

150

Ndërtimi i njohurive:
Prezantim

Mësimdhënësi paraprakisht përgatit një prezantim me 
Power Point, ku paraqet një foto-kolazh me pamje nga 
viset polare duke u shkrirë akullnajat, gjithnjë duke i 
pasqyruar edhe efektet negative që po paraqiten.

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 
Diskutim i përbashkët

Nga nxënësit kërkohet që ata ta komentojnë, duke re-
fl ektuar nga njësia që mësuan.

Vlerësimi i nxënësve:

Vlerësohen sipas listës së kontrollit për aktivitetin e tyre gjatë mësimit, gjithnjë duke u bazuar në angazhim dhe 
saktësi të përgjigjeve rreth analizimit të shkrirjes së akullnajave dhe parandalimit të saj.

Detyrë:
 Të shikohet në shtëpi dokumentari https://tvklan.al/shkrirja-e-akullit-ne-antarktide-alarmohen-shkencetaret. 

Tokës, Polin e Veriut dhe atë të Jugut dhe bën disa py-
etje, si:
1. A mund të ndodhë që të shkrihen viset polare?
2. Çka i ndodh planetit nëse shkrihen akullnajat?
3. Pse po ngriten temperaturat gjithnjë e më shumë?
4. A keni parë ndonjë dokumentar rreth shkrirjes së 

akullnajave, si vjen deri te shkrirja e tyre?

Kështu fi llon diskutimi dhe nxënësit njihen me njësinë 
që do zhvillohet.

Po të ishit ministër i ambientit, çfarë hapash do të merrnit për ta ndihmuar sadopak mosshkrirjen e akullnajave?
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Derisa temperatura mesatare në planetin tonë përgjatë shekullit të 20-të është 
rritur për 0.6 °C, ajo në viset arktike është rritur për më shumë se 2 °C që nga viti 
1950. Në Polin e Veriut, sipërfaqja e akullit është zvogëluar përreth 30 % vetëm 
në tri dekadat e fundit. Kjo tregon se viset polare janë më të ndjeshme ndaj ndry-
shimeve klimatike. 

Si pasojë e shkrirjes së akullnajave, niveli i detit gjatë shekullit të 20-të është 
rritur për 15 cm, kurse deri në fund të shekullit të 21-të, parashihet të rritet për 
1 metër. Nga rritja e nivelit të detit, shumë ujdhesa po zhyten në ujë. Trashësia e 
akullit në Grenlandë është në proces të zvogëlimit, ndërsa, nga shkrirja e plotë 
e saj, niveli i detit mund të rritet për disa metra. Nëse niveli i detit do të ngrihet 
për 1.5 m, shumë vende të ulëta të botës do të mbulohen nga uji, kurse vetëm 
në Bangladesh do të humbin rreth 22 mijë km2 sipërfaqe të tokës, në të cilën sot 
jetojnë mbi 20 milionë banorë.

Për plotësimin e të gjitha nevojave të veta, njeriu i përdor burimet natyrore 
vazhdimisht. Ato njihen edhe si resurse natyrore, të cilat nuk janë rezultat i punës 
së njeriut, por që vijnë nga toka, bota bimore e shtazore, uji, druri, nafta, meta- 
let etj. Burimet natyrore janë të pandashme nga procesi i zhvillimit të shoqërisë 
njerëzore. Me ndihmën e tyre mundësohet prodhimi i të gjitha të mirave materiale 
të nevojshme për punë dhe standard shoqëror. Burimet natyrore i përdorim për 
përfitimin e energjisë, prodhimin e ushqimit, ngasjen e makinave etj. Në të vër-
tetë, me gjithçka që ushqehemi, përdorim dhe furnizohemi nga burimet naty-
rore. Burimet natyrore gjenden çdokund rreth nesh, kurse ne i shfrytëzojmë ato 
shumë shpejt. Shumë burime varfërohen më shpejt sesa që mund të zëvendëso-
hen me të reja. 

Burimet natyrore dallojnë ndërmjet vete si për nga prejardhja, ashtu edhe për 
nga natyra dhe efektet në mjedis. Në bazë të kohëzgjatjes, burimet natyrore nda-
hen në tri grupe: të papërtërira, të përtërira dhe të përhershme.

Shkrirja e akullnajave 

Shfrytëzimi i burimeve natyrore dhe problemet mjedisore

150

Mësimi 66

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Rrjeti i diskutimit

Mësimdhënësi paraqet një videoprezantim para nxënësve, ku dokumentohet historia e “Ishullit të pashkëve”.
Ky videoprezantim tregon shfrytëzimin pa kriter të resurseve natyrore dhe tregon pasojat që ndodhin në një ishull 
të vogël. Link: https://www.youtube.com/watch?v=gfb QA-Krx9Q 14.10.2018

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Përshkruan ndikimin e veprimtarisë njerëzore në 
mjedisin gjeografi k dhe anasjellas; 
Shpjegon marrëdhënien ndërmjet njeriut dhe mjedisit, 
si: pasojat e ndryshimeve klimatike në mjedis dhe në 
shëndet, të rreziqeve natyrore dhe të atyre...

Kontributi në rezultatet për kompetencat krye-
sore të shkallës: I-2,4,5; 2-1,6; III-3,5.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
RNF: 5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm  5.1; 5.2.

Njësia mësimore: Shfrytëzimi i burimeve natyrore dhe problemet mjedisore

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Gjykon ndikimin e veprimtarisë njerëzore në mjedis dhe tregon pasojat që rrjedhin.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.
Koncepti bazë i fushës së kurrikulës: Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i qëndrueshëm.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Libri “Gjeografi a 6”, atlas enciklopedik, fotografi , 
hartë, projektor, laptop.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: Historia.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Disa prej këtyre burimeve përdoren për përfitimin e energjisë. Energjetika 
është ndër faktorët më të rëndësishëm të zhvillimit dhe njëkohësisht përbën 
edhe ndër problemet kryesore të mjedisit. Që nga zbulimi i saj e deri sot, ene- 
rgjia ka ndikuar në ndryshimin dhe përmirësimin e kushteve jetësore, kurse 
zhvillimi i shoqërisë njerëzore nuk mund të paramendohet pa të. Por, burimet 
e papërtërira përdoren vetëm gjatë një procesi (thëngjilli, nafta, gazi natyror), 
ndërsa ato shpenzohen duke ndotur mjedisin jetësor. Materiet ndotëse të 

emetuara nga energjetika kontribuuan 
më së shumti në fenomenin e efektit 
serrë dhe në ndryshimet klimatike.

Zhvillimi i industrisë u manifestua me 
ndryshime rrënjësore në regjione të 
ndryshme të botës, duke zbrazur hapë-
sira të mëdha që ishin të banuara nga 
popullsia rurale. Ndërsa, në anën tjetër, 
përqendrimi i degëve të ndryshme 

industriale solli edhe grumbullimin e 
materieve ndotëse në vendet më të popullu-

ara. Me këtë rast, mjediset e shumta natyrore humbën 
aftësinë e rigjenerimit nga ndotja kimike dhe zgjerimi i pako- 

ntrolluar i sipërfaqeve artificiale. 

Ne si individë, por edhe si shoqëri gjithsesi, duhet t’i respektojmë dhe t’i 
vlerësojmë të mirat natyrore nga të cilat jetojmë. Fatkeqësisht, njerëzimi kësaj 
nuk i ka kushtuar rëndësi aq sa duhet deri sot. Rritja ekonomike me eksploatim 
të tepruar të burimeve natyrore dhe me dëmtimin e natyrës nuk do të garanto-
jë mirëqenien tonë. Prandaj, duhet kuptuar se pa mjedis të shëndoshë nuk ka 
cilësi të jetës dhe të ardhme të sigurt.

Mënyrat e shfrytëzimit 
të burimeve natyrore

(burimi: Friedland et al., 
2012)

Shfrytëzim
shiritor

Nëntokë

Minierë 
sipërfaqësore

Minierë
e hapur

Seperacion

ShpimShpim
vertikal

AshensorAshensor

Shpim
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Ndërtimi i njohurive:
Organizues grafi k: Tabela e konceptit

Harta e të pyeturit mund të përdoret me mjaft  sukses 
në këtë fazë të kësaj teme mësimore. Me këtë teknikë 
duhet të synohet nxitja e të menduarit dhe e interesit të 
nxënësve për çështjet që shtjellohen.
Mësimdhënësi, në tabelë formon një grup të fj alëve kyçe 
dhe kërkon nga nxënësit që, në mënyrë vullnetare, të 
shprehin komente në lidhje me fj alët.

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 
Paragraf përmbledhës 

Tema: Ndikimi i shoqërisë njerëzore në mjedis dhe pasojat
Kriteret e paragrafi t: 
• Të paktën pesë veprimtari njerëzore që shkaktojnë ndotje të mjedisit; 
• Pesë pasoja nga kjo veprimtari; 
• Një shembull ku shoqëria njerëzore mbron mjedisin.

Vlerësimi i nxënësve:

Nxënësit vlerësohen për kriteret e arritura në përshkrimin e temës për shkrimin e lirë.

Detyrë:
Plotëso fl etore pune, faqe 79.

Burimet 
natyrore

Për çka për-
doren resurset 

natyrore?
Cilat janë efektet 

negative nga djegia 
e resurseve ene- 

rgjetike?

Cilat janë 
burimet 

energjetike?

Cilat resurse 
mund të 

riciklohen?

Burimet 
energjetike të 
pashtershme?

Çka janë 
resurset?

Si i kemi ndarë 
burimet naty-

rore?



164

Pë
r m

ës
im

dh
ën

ës
in

/e
n

Mësimi 67

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Veprimtari praktike

Nxënësit, në dyshe, mbledhin mbeturinat në oborrin e shkollës dhe përreth.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Ofron alternativa dhe strategji të mundshme të mbro-
jtjes dhe të shfrytëzimit të burimeve natyrore. 

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: I – 2, 3, 5: II -1,2,3,4, 6: III – 1, 3, 5: V, 5.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 5. 
Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit si 
dhe në zhvillimin e qëndrueshëm;
5.1. Inicion aktivitete konkrete grupore me qëllim të 
ngritjes së vetëdijes së bashkësisë për ruajtjen dhe 
zhvillimin e mjedisit jetësor; 5.2. Vlerëson dhe ve-
pron sipas parimeve bazë të zhvillimit të qëndrueshëm.

Njësia mësimore: Aktivitet: Riciklimi

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Vlerëson rolin e riciklimit për mjedisin jetësor dhe jetën e njeriut;
• Ndërlidh procesin e riciklimit me zvogëlimin e sasisë së mbeturinave në mjedis, duke treguar së paku një 

shembull.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Qese plastmase, dorëza gome, shkopinj, letra, 
shporta plastike etj.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: 
Biologjia, Kimia, Fizika, Edukata qytetare.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndërtimi i njohurive:
Rigrupimi

Nxënësit, pasi t’i kenë mbledhur mbeturinat, bëhen 
bashkë dhe i klasifi kojnë ato në shporta të ndara, si:
1. Qelqin;
2. Letrën;
3. Plastikën;
4. Metalet. 

Ora mund të mbahet së bashku edhe me “Klubin e 
gjelbër” të shkollës ose në bashkëpunim me lëndët e tjera 
mësimore, si: Biologji, Kimi, Fizikë, Edukatë qytetare.

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 
Finalizim i veprimtarisë

Mbeturinat dorëzohen në kategori te “Klubi i gjelbër” 
dhe dërgohen për riciklim. 

Vlerësimi i nxënësve:

Vlerësohen në bazë të punës në grup, duke e shpërblyer grupin më të mirë me mirënjohje.

Detyrë:

Në shtëpi, të bëjnë një punim me mjete recikluese dhe ta sjellin në shkollë.
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Rrezikimi i pyjeve
Pyjet si burime të përtërira natyrore kanë rëndësi të ma-

dhe për njerëzimin, por edhe për shumë procese të tjera që 
zhvillohen në planetin tonë. Në pyje jetojnë shumë organi- 
zma shtazorë, ku gjejnë ushqimin, mbrojtjen, strehimin, shu-
mimin etj. Pyjet kanë rol shumë të rëndësishëm në mjedisin 
jetësor, sepse kanë ndikim të drejtpërdrejtë në klimë. Ato 
prodhojnë oksigjenin, absorbojnë dhe fiksojnë dyoksidin e 
karbonit, ndërsa ndikojnë në lagështinë e ajrit, zvogëlojnë 
ndotjen e ajrit, shpejtojnë qarkullimin e ujit në atmosferë me 
procesin e transpiracionit etj.

Mirëpo, që nga zbulimi i zjarrit, njeriu ndikoi vazhdimisht 
në zvogëlimin e fondit të pyjeve, ndërsa nga revolucioni bu-
jqësor e këndej u përfituan me miliona hektarë tokë punuese 
për zhvillimin e bujqësisë. Por, kulmi u arrit nga revolucioni 
industrial e këndej, me çka u rritën edhe kërkesat për lëndë 
të parë drunore në industri. Krahas kësaj, u rrezikuan shumë 
lloje shtazore, të cilat e humbën vendin e tyre të banimit dhe 
burimin e ushqimit e që ndërkohë u zhdukën.

Nga eksploatimi i tepruar i drurit, shumë vende nuk janë 
më në gjendje që t’i plotësojnë nevojat e industrisë. Si paso-
jë e këtij eksploatimi të tepruar, vise të tëra kanë ndryshuar 
pamjen e mëparshme, duke u shndërruar në peizazhe antro-
pogjene si qytete të mëdha dhe të pakufizuara, por edhe në 
shkretëtira. Sot kanë mbetur shumë pak peizazhe natyrore në 
viset tropike dhe në tajga, mirëpo edhe këto nuk kanë mbe-
tur pa u prekur në mënyrë indirekte nga ndotja e atmosferës. 

Dikur rreth gjysma e territorit të Kinës ishte e mbuluar me 
pyje, ndërsa tani ka mbetur vetëm 8 % e sipërfaqes së saj. 
Para disa shekujve, rreth 70 % e sipërfaqes së kontinentit të 
Evropës ishte e mbuluar me pyje, kurse sot ka mbetur vetëm 
20 %. Nga prerja e pakontrolluar e pyjeve sot shkaktohen vë-
rshime të shpeshta, që sjellin dëme të mëdha në ekonomi 
dhe viktima në njerëz. 

Në shumë vende aziatike, afrikane dhe amerikane sipë-
rfaqet e pyjeve janë shkatërruar ose janë sjellë në minimum. 
Druri edhe sot përdoret si lëndë djegëse për një pjesë të ma-
dhe të njerëzimit. Në disa vende të stërpopulluara të Azisë Ju-
gore, për çdo vit priten rreth 40 milionë hektarë pyje tropike, 
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Mësimi 68

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Asociacion  

Arsimtari formon një asociacion në tabelë si vegës, që nxënësit të gjejnë njësinë që do zhvillohet dhe të pyesin për 
rubrikat se çka asociojnë me njësinë e re.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Ofron alternativa dhe strategji të mundshme të mbro-
jtjes dhe të shfrytëzimit të burimeve natyrore.

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: I-2,6; II-1,7; III-3,8.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
RNF: 5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm  5.1; 5.2.

Njësia mësimore: Rrezikimi i pyjeve

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Vlerëson rolin dhe rëndësinë e pyjeve në jetën dhe në veprimtarinë e shoqërisë njerëzore.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen me nxënësit në klasë.

Koncepti bazë i fushës së kurrikulës: Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i qëndrueshëm

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Libri “Gjeografi a 6”, atlas enciklopedik, fotografi , 
hartë, projektor, laptop.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: Historia.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS

Pyjet

A B C D

Druri Amazona Ekuatoriale Tajgat
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Ndryshimet e
mjedisit nga 
shpyllëzimi

(burimi: Miller, 2006)

Shpat i pyllëzuar

Evapotranspiracion

Rrjedhë

stabile

Oksigjen i liruar

nga vegjetacioni

Gjethet rritin

bonitetin e tokësbonitetin e tokës

Rrënjët stabilizojnë

shpatin

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

Pas shpyllëzimit

Toka bujqësoreToka bujqësore

vërshohetvërshohet

Era largon pjesënEra largon pjesën

e sipërme të tokëse sipërme të tokës

Kullotja shpejton erozioninKullotja shpejton erozionin

e tokës nga uji dhe era

Evapotranspiraconi zvogëlohetEvapotranspiraconi zvogëlohetNdërtimi
i rrugëve

shkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitje
i rrugëve

shkakton rrëshqitje
i rrugëve

Brazda dheBrazda dhe

rrëshqitjerrëshqitje

Reshjet intensive largojnëReshjet intensive largojnë

përbërësit nga tokapërbërësit nga toka

Lymi nga erozioni bllokon lumin

duke shkaktuar vërshime

Rrjedhja e shpejtëRrjedhja e shpejtë

shkakton vërshimeshkakton vërshime

Drunjtë mbrojnë

tokën nga erozionitokën nga erozioni

Tokë bujqësoreTokë bujqësore

Habitate

ekologjikeekologjike

të shumta

Plantacion i drunjvePlantacion i drunjve

ndërsa me këtë trend të prerjes në ultësirat e Malajzisë dhe Filipineve nuk do të 
ketë më drurë brenda një periudhe të shkurtër. Për çdo vit, rrëketë e ujit shpërlajnë 
sasi të madhe të dheut produktiv, duke e sjellë në lugina dhe duke i vërshuar arat 
e pëlleshme, duke e zvogëluar aftësinë lundruese të lumenjve etj. Si pasojë e kësaj, 
në 100 vitet e fundit sipërfaqet shkretinore në botë janë zgjeruar përreth tri herë, 
nga 11 milionë km2, në rreth 30 milionë km2, ndërsa ky proces është vazhdimisht 
në rritje. 

Nga ndotja e madhe e atmosferës, 
kohët e fundit, gjithnjë e më tepër 
paraqiten reshjet e tharta, të cilat po 
ndikojnë në shkatërrimin e mjedisit, e 
veçanërisht në tharjen e pyjeve. Resh-
jet e tharta krijohen nga dyoksidi i squ-
furit dhe oksidet e azotit të emetuara 
nga djegia e karburanteve, të cilat në 
atmosferë kthehen në acide sulfurore 
dhe të azotit.

Këto thartira kthehen në tokë bash-
kë me pikat e shiut ose ndonjëherë si 
pluhur i grimcave të thata, të cilat po 
ndikojnë në zvogëlimin e fondit të pyjeve, por dhe në produkti-
vitetin bujqësor. Përveç dëmeve që sjellin në liqene dhe në pyje, 
reshjet e tharta dëmtojnë edhe fasadat e ndërtesave, urat dhe 
monumentet kulturore nga mermeri, por edhe janë të dëmshme 
për shëndetin e njeriut. 

Shkatërrimi i pyjeve 
nga reshjet e tharta 
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Ndërtimi i njohurive:
Të nxënët me këmbime: Grupet e ekspertëve

Në këtë fazë nxënësit ndahen në grupe, udhëzohen të 
lexojnë temën “Rrezikimi i pyjeve”. Secilit grup i ndahen 
pyetjet e përgatitura nga arsimtari, që iu ofrohen në fl eta.
Grupi 1
- Cili është roli i pyjeve për mjedisin?
- Cili është roli i reshjeve të tharta për pyjet?
- Cilat aktivitete rekreative mund të bëhen në pyje?
Grupi 2
- Cilat janë të mirat që na ofrojnë pyjet?
- Cili është roli i pyjeve për relievin?
- Cilat vende njihen për shpyllëzim?
Grupi 3
- Cili është pylli më i afërt i vendlindjes tënde?
- Për çka përdoret druri?
- Cili është roli i pyjeve për mjedisin?
Grupi 4
- Cilat kafshë jetojnë në pyje?
- Cilat janë pasojat e prerjes së pakontrolluar të pyjeve?
- Pse bëhet shpyllëzimi?
- Përfaqësuesit e grupeve iu përgjigjen pyetjeve dhe 

debatojnë lidhur me to.

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 

Në 15 minutat e fundit, mësimdhënësi kërkon nga grupet që të lexojnë të arriturat gjatë bashkëpunimit.
Pyetjet kryesisht synojnë dhe formulohen mbi bazën e kritereve të paraqitura në klasë.

Vlerësimi i nxënësve:

Vlerësohen për pjesëmarrjen aktive në diskutim, për saktësinë e përgjigjeve që arrijnë kriteret e parashikuara dhe 
të detyrave si dhe për bashkëpunimin me nxënësit e tjerë.

Pasi identifi kohet zgjidhja (njësia që do të zhvillohet), 
mësimdhënësi pyet nxënësit se pse janë marrë këto 
fj alë kyçe: Druri, Amazona, Ekuatoriale, Tajgat...

Detyrë:
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Rrezikimi i pyjeve
Pyjet si burime të përtërira natyrore kanë rëndësi të ma-

dhe për njerëzimin, por edhe për shumë procese të tjera që 
zhvillohen në planetin tonë. Në pyje jetojnë shumë organi- 
zma shtazorë, ku gjejnë ushqimin, mbrojtjen, strehimin, shu-
mimin etj. Pyjet kanë rol shumë të rëndësishëm në mjedisin 
jetësor, sepse kanë ndikim të drejtpërdrejtë në klimë. Ato 
prodhojnë oksigjenin, absorbojnë dhe fiksojnë dyoksidin e 
karbonit, ndërsa ndikojnë në lagështinë e ajrit, zvogëlojnë 
ndotjen e ajrit, shpejtojnë qarkullimin e ujit në atmosferë me 
procesin e transpiracionit etj.

Mirëpo, që nga zbulimi i zjarrit, njeriu ndikoi vazhdimisht 
në zvogëlimin e fondit të pyjeve, ndërsa nga revolucioni bu-
jqësor e këndej u përfituan me miliona hektarë tokë punuese 
për zhvillimin e bujqësisë. Por, kulmi u arrit nga revolucioni 
industrial e këndej, me çka u rritën edhe kërkesat për lëndë 
të parë drunore në industri. Krahas kësaj, u rrezikuan shumë 
lloje shtazore, të cilat e humbën vendin e tyre të banimit dhe 
burimin e ushqimit e që ndërkohë u zhdukën.

Nga eksploatimi i tepruar i drurit, shumë vende nuk janë 
më në gjendje që t’i plotësojnë nevojat e industrisë. Si paso-
jë e këtij eksploatimi të tepruar, vise të tëra kanë ndryshuar 
pamjen e mëparshme, duke u shndërruar në peizazhe antro-
pogjene si qytete të mëdha dhe të pakufizuara, por edhe në 
shkretëtira. Sot kanë mbetur shumë pak peizazhe natyrore në 
viset tropike dhe në tajga, mirëpo edhe këto nuk kanë mbe-
tur pa u prekur në mënyrë indirekte nga ndotja e atmosferës. 

Dikur rreth gjysma e territorit të Kinës ishte e mbuluar me 
pyje, ndërsa tani ka mbetur vetëm 8 % e sipërfaqes së saj. 
Para disa shekujve, rreth 70 % e sipërfaqes së kontinentit të 
Evropës ishte e mbuluar me pyje, kurse sot ka mbetur vetëm 
20 %. Nga prerja e pakontrolluar e pyjeve sot shkaktohen vë-
rshime të shpeshta, që sjellin dëme të mëdha në ekonomi 
dhe viktima në njerëz. 

Në shumë vende aziatike, afrikane dhe amerikane sipë-
rfaqet e pyjeve janë shkatërruar ose janë sjellë në minimum. 
Druri edhe sot përdoret si lëndë djegëse për një pjesë të ma-
dhe të njerëzimit. Në disa vende të stërpopulluara të Azisë Ju-
gore, për çdo vit priten rreth 40 milionë hektarë pyje tropike, 
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Mësimi 69

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
AKTIVITETI: 

Në këtë orë bëhet përgatitja e shenjave lajmëruese dhe vetëdijësimit për mbrojtjen e pyjeve. 
Mësimdhënësi së bashku me nxënësit përpilojnë një plan se si duhet të kryhen disa shenja (pllakat) paralajmëruese, 
fl etushka, letër lajmërimi… për mbrojtjen e pyjeve. Puna organizohet në grupe nga 3 nxënës për një punë. 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Ofron alternativa dhe strategji të mundshme të mbro-
jtjes dhe të shfrytëzimit të burimeve natyrore.

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: I-2,6; II-1,III-1,3,5,6, 8.VI-3, V-5.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
RNF: 5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm  5.1. 5.2. 

Njësia mësimore: Aktivitet: Pylli im

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Planifi kon strategji së bashku me mësimdhënësit për mbrojtjen e mjedisit dhe vetëdijësimit për rëndësinë që ka.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen në klasë së bashku me nxënësit.

Koncepti bazë i fushës së kurrikulës: Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i qëndrueshëm

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Letra ngjitëse, shkopinj, ngjitës, marker, hamer 
(letër), plastifi kues, spango, tablo druri industrial, ngjyra vaji.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: 
Biologji, Edukatë qytetare (Arsimi për zhvillim të qëndrueshëm).

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS



169

Pë
r m

ës
im

dh
ën

ës
in

/e
n

Ndryshimet e
mjedisit nga 
shpyllëzimi

(burimi: Miller, 2006)

Shpat i pyllëzuar

Evapotranspiracion

Rrjedhë

stabile

Oksigjen i liruar

nga vegjetacioni

Gjethet rritin

bonitetin e tokësbonitetin e tokës

Rrënjët stabilizojnë

shpatin

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

Pas shpyllëzimit

Toka bujqësoreToka bujqësore

vërshohetvërshohet

Era largon pjesënEra largon pjesën

e sipërme të tokëse sipërme të tokës

Kullotja shpejton erozioninKullotja shpejton erozionin

e tokës nga uji dhe era

Evapotranspiraconi zvogëlohetEvapotranspiraconi zvogëlohetNdërtimi
i rrugëve

shkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitje
i rrugëve

shkakton rrëshqitje
i rrugëve

Brazda dheBrazda dhe

rrëshqitjerrëshqitje

Reshjet intensive largojnëReshjet intensive largojnë

përbërësit nga tokapërbërësit nga toka

Lymi nga erozioni bllokon lumin

duke shkaktuar vërshime

Rrjedhja e shpejtëRrjedhja e shpejtë

shkakton vërshimeshkakton vërshime

Drunjtë mbrojnë

tokën nga erozionitokën nga erozioni

Tokë bujqësoreTokë bujqësore

Habitate

ekologjikeekologjike

të shumta

Plantacion i drunjvePlantacion i drunjve

ndërsa me këtë trend të prerjes në ultësirat e Malajzisë dhe Filipineve nuk do të 
ketë më drurë brenda një periudhe të shkurtër. Për çdo vit, rrëketë e ujit shpërlajnë 
sasi të madhe të dheut produktiv, duke e sjellë në lugina dhe duke i vërshuar arat 
e pëlleshme, duke e zvogëluar aftësinë lundruese të lumenjve etj. Si pasojë e kësaj, 
në 100 vitet e fundit sipërfaqet shkretinore në botë janë zgjeruar përreth tri herë, 
nga 11 milionë km2, në rreth 30 milionë km2, ndërsa ky proces është vazhdimisht 
në rritje. 

Nga ndotja e madhe e atmosferës, 
kohët e fundit, gjithnjë e më tepër 
paraqiten reshjet e tharta, të cilat po 
ndikojnë në shkatërrimin e mjedisit, e 
veçanërisht në tharjen e pyjeve. Resh-
jet e tharta krijohen nga dyoksidi i squ-
furit dhe oksidet e azotit të emetuara 
nga djegia e karburanteve, të cilat në 
atmosferë kthehen në acide sulfurore 
dhe të azotit.

Këto thartira kthehen në tokë bash-
kë me pikat e shiut ose ndonjëherë si 
pluhur i grimcave të thata, të cilat po 
ndikojnë në zvogëlimin e fondit të pyjeve, por dhe në produkti-
vitetin bujqësor. Përveç dëmeve që sjellin në liqene dhe në pyje, 
reshjet e tharta dëmtojnë edhe fasadat e ndërtesave, urat dhe 
monumentet kulturore nga mermeri, por edhe janë të dëmshme 
për shëndetin e njeriut. 

Shkatërrimi i pyjeve 
nga reshjet e tharta 
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Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:

Pllakatet kryesisht duhet të kenë fj alë të urta/motivuese 
për mbrojtjen e mjedisit ose të pyjeve, shenja lajmëruese...
Shenja paralajmërimi për moshedhjen e mbeturinave 
dhe shenja e riciklimit… gjithashtu shenja orientuese ku 
të drejtojnë drejt konteinerëve, mbrojtjen e kafshëve të 
pyllit.
Grupi i botanikës: Shenja paralajmëruese dhe mbrojtëse 
për kafshët që jetojnë në atë zonë.

Në klasë, mësimdhënësi në këtë fazë bën ndarjen e de-
tyrave për secilin nxënës dhe mjetet e nevojshme për re-
alizimin e aktivitetit, për të kursyer kohën gjatë aktivitetit 
në mjedis.

Në këtë orë duhet të bashkëpunohet edhe me mësim-
dhënësit e biologjisë dhe të edukatës qytetare.
Aktiviteti parashihet që t’i ketë dy orë mësimore nëse pylli 
ose parku janë afër. Nëse pylli ose parku janë larg shkollës, 
mësimdhënësi paralajmëron organet e shkollës dhe orga-
nizohet si aktivitet jashtëkurrikular.



170

Pë
r m

ës
im

dh
ën

ës
in

/e
n

Rrezikimi i pyjeve
Pyjet si burime të përtërira natyrore kanë rëndësi të ma-

dhe për njerëzimin, por edhe për shumë procese të tjera që 
zhvillohen në planetin tonë. Në pyje jetojnë shumë organi- 
zma shtazorë, ku gjejnë ushqimin, mbrojtjen, strehimin, shu-
mimin etj. Pyjet kanë rol shumë të rëndësishëm në mjedisin 
jetësor, sepse kanë ndikim të drejtpërdrejtë në klimë. Ato 
prodhojnë oksigjenin, absorbojnë dhe fiksojnë dyoksidin e 
karbonit, ndërsa ndikojnë në lagështinë e ajrit, zvogëlojnë 
ndotjen e ajrit, shpejtojnë qarkullimin e ujit në atmosferë me 
procesin e transpiracionit etj.

Mirëpo, që nga zbulimi i zjarrit, njeriu ndikoi vazhdimisht 
në zvogëlimin e fondit të pyjeve, ndërsa nga revolucioni bu-
jqësor e këndej u përfituan me miliona hektarë tokë punuese 
për zhvillimin e bujqësisë. Por, kulmi u arrit nga revolucioni 
industrial e këndej, me çka u rritën edhe kërkesat për lëndë 
të parë drunore në industri. Krahas kësaj, u rrezikuan shumë 
lloje shtazore, të cilat e humbën vendin e tyre të banimit dhe 
burimin e ushqimit e që ndërkohë u zhdukën.

Nga eksploatimi i tepruar i drurit, shumë vende nuk janë 
më në gjendje që t’i plotësojnë nevojat e industrisë. Si paso-
jë e këtij eksploatimi të tepruar, vise të tëra kanë ndryshuar 
pamjen e mëparshme, duke u shndërruar në peizazhe antro-
pogjene si qytete të mëdha dhe të pakufizuara, por edhe në 
shkretëtira. Sot kanë mbetur shumë pak peizazhe natyrore në 
viset tropike dhe në tajga, mirëpo edhe këto nuk kanë mbe-
tur pa u prekur në mënyrë indirekte nga ndotja e atmosferës. 

Dikur rreth gjysma e territorit të Kinës ishte e mbuluar me 
pyje, ndërsa tani ka mbetur vetëm 8 % e sipërfaqes së saj. 
Para disa shekujve, rreth 70 % e sipërfaqes së kontinentit të 
Evropës ishte e mbuluar me pyje, kurse sot ka mbetur vetëm 
20 %. Nga prerja e pakontrolluar e pyjeve sot shkaktohen vë-
rshime të shpeshta, që sjellin dëme të mëdha në ekonomi 
dhe viktima në njerëz. 

Në shumë vende aziatike, afrikane dhe amerikane sipë-
rfaqet e pyjeve janë shkatërruar ose janë sjellë në minimum. 
Druri edhe sot përdoret si lëndë djegëse për një pjesë të ma-
dhe të njerëzimit. Në disa vende të stërpopulluara të Azisë Ju-
gore, për çdo vit priten rreth 40 milionë hektarë pyje tropike, 
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Mësimi 70

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët

Pjesa e dytë e aktivitetit – jashtë klase, në mjedis.
Pjesa e parë: Ora realizohet në oborrin e shkollës ose në pyllin më të afërt.
Mësimdhënësi në këtë fazë bën ndarjen e detyrave për secilin nxënës dhe mjetet e nevojshme për realizimin e 
aktivitetit.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Ofron alternativa dhe strategji të mundshme të mbro-
jtjes dhe të shfrytëzimit të burimeve natyrore.

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: I-2,6; II-1,7; VI-3,5,6.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
RNF: 5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm  5.1. 5.2. 

Njësia mësimore: Aktivitet: Mbrojtja e pyllit/parkut
të qytetit (Ora realizohet jashtë klase)

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Demonstron strategji për mbrojtjen e mjedisit dhe vetëdijësimit për rëndësinë që ka.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen në klasë së bashku me nxënësit.

Koncepti bazë i fushës së kurrikulës: Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i qëndrueshëm

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Letra ngjitëse, shkopinj, ngjitës, marker, hamer 
(letër), plastifi kues, spango, tablo druri industrial, ngjyra vaji.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: 
Biologji, Edukatë qytetare; (Arsimi për zhvillim të qëndrueshëm).

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Ndryshimet e
mjedisit nga 
shpyllëzimi

(burimi: Miller, 2006)

Shpat i pyllëzuar

Evapotranspiracion

Rrjedhë

stabile

Oksigjen i liruar

nga vegjetacioni

Gjethet rritin

bonitetin e tokësbonitetin e tokës

Rrënjët stabilizojnë

shpatin

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

Pas shpyllëzimit

Toka bujqësoreToka bujqësore

vërshohetvërshohet

Era largon pjesënEra largon pjesën

e sipërme të tokëse sipërme të tokës

Kullotja shpejton erozioninKullotja shpejton erozionin

e tokës nga uji dhe era

Evapotranspiraconi zvogëlohetEvapotranspiraconi zvogëlohetNdërtimi
i rrugëve

shkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitje
i rrugëve

shkakton rrëshqitje
i rrugëve

Brazda dheBrazda dhe

rrëshqitjerrëshqitje

Reshjet intensive largojnëReshjet intensive largojnë

përbërësit nga tokapërbërësit nga toka

Lymi nga erozioni bllokon lumin

duke shkaktuar vërshime

Rrjedhja e shpejtëRrjedhja e shpejtë

shkakton vërshimeshkakton vërshime

Drunjtë mbrojnë

tokën nga erozionitokën nga erozioni

Tokë bujqësoreTokë bujqësore

Habitate

ekologjikeekologjike

të shumta

Plantacion i drunjvePlantacion i drunjve

ndërsa me këtë trend të prerjes në ultësirat e Malajzisë dhe Filipineve nuk do të 
ketë më drurë brenda një periudhe të shkurtër. Për çdo vit, rrëketë e ujit shpërlajnë 
sasi të madhe të dheut produktiv, duke e sjellë në lugina dhe duke i vërshuar arat 
e pëlleshme, duke e zvogëluar aftësinë lundruese të lumenjve etj. Si pasojë e kësaj, 
në 100 vitet e fundit sipërfaqet shkretinore në botë janë zgjeruar përreth tri herë, 
nga 11 milionë km2, në rreth 30 milionë km2, ndërsa ky proces është vazhdimisht 
në rritje. 

Nga ndotja e madhe e atmosferës, 
kohët e fundit, gjithnjë e më tepër 
paraqiten reshjet e tharta, të cilat po 
ndikojnë në shkatërrimin e mjedisit, e 
veçanërisht në tharjen e pyjeve. Resh-
jet e tharta krijohen nga dyoksidi i squ-
furit dhe oksidet e azotit të emetuara 
nga djegia e karburanteve, të cilat në 
atmosferë kthehen në acide sulfurore 
dhe të azotit.

Këto thartira kthehen në tokë bash-
kë me pikat e shiut ose ndonjëherë si 
pluhur i grimcave të thata, të cilat po 
ndikojnë në zvogëlimin e fondit të pyjeve, por dhe në produkti-
vitetin bujqësor. Përveç dëmeve që sjellin në liqene dhe në pyje, 
reshjet e tharta dëmtojnë edhe fasadat e ndërtesave, urat dhe 
monumentet kulturore nga mermeri, por edhe janë të dëmshme 
për shëndetin e njeriut. 

Shkatërrimi i pyjeve 
nga reshjet e tharta 
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Vlerësimi i nxënësve:

Detyrë:

Mësimdhënësi së bashku me nxënësit në oborrin e 
shkollës vendosin shenjat e përgatitura një orë më parë 
për ngritjen e vetëdijes së nxënësve për ruajtjen dhe 
zhvillimin e mjedisit jetësor.
Pjesa e tretë: Përgatitja për përfundim, mbledhja e mbet-
jeve, pastrimi dhe refl ektimi me anën e një raporti për 
punën që është kryer sot. Raporti mund të realizohet 
edhe në shtëpi dhe të sillet të nesërmen.
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1. Pyetje e nivelit “njohje” 8 pikë

2. Pyetje e nivelit “njohje”  8 pikë

3. Pyetje e nivelit “të kuptuarit”   9 pikë

4. Pyetje e nivelit “të kuptuarit”   9 pikë

5. Pyetje e nivelit “të kuptuarit”   9 pikë

6. Pyetje e nivelit “zbatim”   10 pikë

7. Pyetje e nivelit “analizë”   11 pikë

Test përmbledhës – gjysmëvjetori i dytë                                                      Klasa: ___________________
Emri dhe Mbiemri: ________________________________                  Data: ____________________

RREGULLAT GJATË TESTIMIT 
Mos komuniko me shoqen apo shokun; Kujdes në shenjimin e alterna-
tivave; Vetëm një alternativë është e saktë; Shëno shkrimin e lexueshëm; 
Mos e dëmto testin; Respekto kohën.

Tema: Të shënohen temat sipas përqindjes, të cilat janë përfshirë në instru-
ment për vlerësim.
Sqarim: Testi shërben vetëm si shembull. Mësimdhënësit i mbetet të for-
mulojë një test të tillë duke ua përshtatur temave.

Emri i shkollës dhe logo

   

Mësimi 71
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Përqindja 0 - 39 % 40% - 54 % 55% - 69% 70% - 84% 85% - 100% Pikët

Nota 0 -39  pikë 40 - 54 pikë 55 - 69 pikë 70 - 84 pikë 85 – 100  pikë

Pikët 1 2 3 4 5

Shenjat korrigjuese:  √- e saktë,   x- e pa saktë,   ~- e paplotësuar   Mësimdhënësi: ___________

Tabela e testit për vlerësim numerik të pyetjeve sipas niveleve (shembull)

8. Pyetje e nivelit “analizë”  11 pikë

9. Pyetje e nivelit “sintezë”  12 pikë

10. Pyetje e nivelit “vlerësim”  13 pikë

Tema I 60% 2 (16p) 1 (9p) 1 (10p) Analizë-     1 (11p)
Analizë-     1 (11p)

3 (57p)

Tema II 40% 2 (18 p) Sintezë-     1 (12p)
Vlerësim-  1 (13p)

4 (43p)

Tema III 100% 16 pikë 27 pikë 10 pikë 47 pikë 100 pikë

Fusha/Tema 
mësimore

Njohja Të kuptuarit Zbatimi Mendimi kritik Shuma

20% 30% 10% 40% 100%
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Problemet me ujin në Tokë
Uji është një nga elementet natyrore më të përhapura në 

Tokë. Për këtë arsye, Toka shpeshherë quhet planet i ujit. Por, 
përkundër kësaj, rezervat e ujit të ëmbël janë të kufizuara. Nga 
masa e përgjithshme e ujit në planetin tonë, vetëm 1 % e tij 
është në dispozicion për t’u shfrytëzuar nga ana e njeriut. Uji 
është një nga elementet themelore të mjedisit që mundëson 
zhvillimin e jetës. Ndërsa, me ndihmën e ujit njeriu siguron ush-
qimin, zhvillon industrinë, transportin, energjetikën dhe aktivi-
tete të shumta. Uji nuk konsiderohet vetëm vend i origjinës së 
jetës në planetin tonë, por gjithmonë ishte një nga elementet 
bazë për mbijetesën e njerëzimit. Të kujtojmë të kaluarën e 
njerëzimit kur u ndërtuan vendbanimet e para në Mesopota-
mi, në Egjiptin e lashtë, në vendin e Inkëve, duke i populluar 
hapësirat më të begatshme me ujë. 

Nëse e krahasojmë sasinë e ujit me numrin e popullsisë në 
botë, atëherë sasinë më të madhe të ujit e disponon Australia, 
ndërsa sasinë më të vogël për banor e ka Azia, për 21 herë më 
pak. Mesatarja e rezervave të ujit në botë sillet në rreth 7.000 
m³ për një banor. Kosova konsiderohet si vend i varfër me ujëra 
rrjedhëse sipërfaqësore, si dhe me një trend të pavolitshëm ko-
hor të regjimit hidrologjik. Sasia e ujit për kokë banori në Kosovë 
është më e vogël se në vendet përreth; më pak se Shqipëria për 7 
herë. Shumë pjesë të Kosovës konsiderohen si relativisht të thata 
dhe me mungesë të ujit. Prandaj, në përmirësimin e rezervave 
të ujit, rol të rëndësishëm ka ndërtimi i akumulacioneve artifi-
ciale, edhe pse ky problem përcillet me financime të mëdha. 

Ujërat e akumulacioneve mund të shfrytëzohen jo vetëm për 
furnizimin e vendbanimeve, por edhe për ujitjen e tokave, për 
nevoja të industrisë, energjetikës etj. Në liqenet e tilla artificiale 
të Kosovës, (5 liqene) tani grumbullohen rreth 500 milionë m3

ujë, që është rreth 14 % e prurjeve vjetore të të gjithë lumenjve. 
Lumenjtë e Kosovës, me format e tyre morfologjike, mundëso-
jnë ngritjen edhe të rreth 50 akumulacioneve të tjera, me ç’rast 
rezervat e ujit do të trefishoheshin.

Vlerësohet se për çdo vit popullsia e botës shpenzon një 
sasi të madhe të ujit prej rreth 4 mijë km3. Uji është duke u 
shpenzuar dy herë më shumë se norma e rritjes së popullsisë, 
që do të thotë se kërkesat për ujë të pijshëm gjatë dy dekadave 
të ardhshme do të rriten për 6 herë.
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Mësimi 72

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Asociacion (punë në grupe të mëdha-rreshta)

Arsimtari formon një asociacion në tabelë si vegës, që nxënësit të gjejnë njësinë që do zhvillohet dhe të pyesin për 
rubrikat se çka asociojnë me njësinë e re.

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Hulumton për raste të keqmenaxhimit të burimeve 
natyrore, duke parashikuar rrugë dhe mundësi të 
parandalimit ose të trajtimit të tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: I-2,6; II-1,7; III-3,8.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
RNF: 5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm  5.1; 5.2.

Njësia mësimore: Problemet me ujin në Tokë

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Vlerëson rëndësinë e ujit për shoqërinë njerëzore; 
• Shpjegon problemet që ndodhin me keqmenaxhimin e ujërave në vendin tonë.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen në klasë së bashku me nxënësit.

Koncepti bazë i fushës së kurrikulës: Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i qëndrueshëm

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Libri “Gjeografi a 6”, atlas enciklopedik, fotografi , 
hartë, projektor, laptop.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: Biologjia.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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Shpenzimi i ujit në botë varet nga niveli i zhvillimit ekonomik. Vendet e zhvi- 
lluara harxhojnë rreth 550 litra ujë për një banor, kurse vendet e pazhvilluara 
më pak se 50 litra për një banor. Sasia më e madhe e ujit shpenzohet në bujqësi 
me rreth 70 %, pastaj në industri me 21 % dhe ekonomitë familjare me 10 %. 

Përveç shpenzimit të madh të burimeve 
ujore nga bujqësia, ujitja e tokave shpre-
het negativisht edhe në ndotjen e ujërave 
sipërfaqësore dhe nëntokësore. Gjatë kullim-
it në tokë, uji tret dhe merr me vete sasi 
të konsiderueshme të plehrave dhe pesti-
cideve, kurse nga fermat bujqësore në ujë 
depërtojnë edhe mikroorganizmat e shumtë 
të rrezikshëm. Krahas koncentrimit të këtyre 
ndotësve, në këto ambiente ujore ndodh eu-
trofikimi dhe ngarkesa me materie, të cilat 
janë toksike për organizmat e shumtë. 

Përpos kësaj, furnizimi me ujë është ngu- 
shtuar si pasojë e ndotjes nga urbanizmi dhe 
industria. Shumë lumenj dhe liqene sot janë 

shndërruar në deponi të mbeturinave. Problemi i ndotjes së ujit është shqetë-
sues nga fakti se kjo dukuri ka marrë përmasa të mëdha. Sot janë pak vende 
në botë që kanë mbrojtje adekuate të ujërave, monitorim të cilësisë së ujit dhe 
kontrollim të ndotjes.

Ndryshimet klimatike kanë ndikim të përhershëm në burimet dhe mena- 
xhimin e ujit. Rritja e temperaturave në shumë vende të ndryshme të botës 
ndikon në regjimin e reshjeve dhe rrit rrezikun e thatësisë, përmbytjeve dhe 
fatkeqësive të tjera që lidhen me ndryshimet e shpejta të regjimit të ujit.

Zvogëlimi i liqenit 
Aral ndër vite

Çdo veprim i njeriut në natyrë bart me vete një çmim, prandaj duhet të dimë 
se ku janë kufijtë e shfrytëzimit të mjedisit. Menaxhimi ka kuptimin e drejtimit 
të ndonjë aktiviteti që mund të ketë për qëllim zhvillimin shoqëror-ekonomik 
dhe mbrojtjen e mjedisit. Kjo nënkupton shfrytëzimin e burimeve në mënyrë 
të kontrolluar, që është në dobi të të gjitha gjallesave të mjedisit jetësor dhe 
të vetë njeriut. Në veçanti duhen ruajtur burimet natyrore të cilat nuk mund të 
rigjenerohen (metalet, thëngjilli, nafta etj.). 

Shfrytëzimi i tyre duhet vënë nën kontroll të rreptë dhe nën masa të kursimit. 
Kjo mund të arrihet përmes vlerësimit të ndikimit në mjedis. Vlerësimi i ndi- 
kimit në mjedis është parandalues i rëndësishëm për mbrojtjen e burimeve dhe 

Menaxhimi i burimeve natyrore
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Ndërtimi i njohurive:
Të nxënët me këmbime: Grupet e ekspertëve

Në këtë fazë nxënësit ndahen në grupe, udhëzohen 
të lexojnë temën “Rrezikimi i pyjeve”. Secilit grup iu 
ndahen pyetjet e përgatitura nga arsimtari, që iu ofrohen 
në fl eta.
Grupi 1
-Cili është roli i ujit për mjedisin dhe për njeriun?
-Sa është masa e përgjithshme e ujit në planetin tonë?
-Sa është mesatarja e rezervave të ujit në botë?
Grupi 2
-Cilat janë të mirat që na i ofron uji?
-Sa është numri i liqeneve artifi ciale në Kosovë?
-Sa mendohet që shpenzohet ujë në botë?
Grupi 3
-Cili është liqeni më i afërt i vendlindjes tënde?
-Cilat vende në botë kanë mungesë me ujin e pijshëm?

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 

Në 15 minutat e fundit, mësimdhënësi kërkon nga grupet që të lexojnë të arriturat gjatë bashkëpunimit.
Pyetjet kryesisht synojnë dhe formulohen mbi bazën e kritereve të paraqitura në klasë.

Vlerësimi i nxënësve:

Vlerësohen për pjesëmarrjen aktive në diskutim, për saktësinë e përgjigjeve që arrijnë kriteret e parashikuara dhe 
të detyrave si dhe për bashkëpunimin me nxënësit e tjerë.

Pasi identifi kohet zgjidhja (njësia që do të zhvillohet), 
mësimdhënësi pyet nxënësit se pse janë marrë këto 
fj alë kyçe: Akull, H2O, oqeanet, avull... Çka kishim 
mundur të vendosim tjetër si fj alë kyçe?

Detyrë:
Plotëso fl etore pune, faqe 78.

A B C D

Akulli H2O Oqeanet Avull

UJI

-Në çfarë mënyre mund ta kurseni ujin në shtëpi?
Grupi 4
-Pse Toka ndryshe quhet edhe “Planet i ujit”?
-Cilat janë pasojat e pakontrolluara të shfrytëzimit të ujit?
-Pse krijohen basenet/liqenet artifi ciale?
Përfaqësuesit e grupeve prezantojnë dhe debatojnë lidhur me pyetjet e parashtruara.
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Shpenzimi i ujit në botë varet nga niveli i zhvillimit ekonomik. Vendet e zhvi- 
lluara harxhojnë rreth 550 litra ujë për një banor, kurse vendet e pazhvilluara 
më pak se 50 litra për një banor. Sasia më e madhe e ujit shpenzohet në bujqësi 
me rreth 70 %, pastaj në industri me 21 % dhe ekonomitë familjare me 10 %. 

Përveç shpenzimit të madh të burimeve 
ujore nga bujqësia, ujitja e tokave shpre-
het negativisht edhe në ndotjen e ujërave 
sipërfaqësore dhe nëntokësore. Gjatë kullim-
it në tokë, uji tret dhe merr me vete sasi 
të konsiderueshme të plehrave dhe pesti-
cideve, kurse nga fermat bujqësore në ujë 
depërtojnë edhe mikroorganizmat e shumtë 
të rrezikshëm. Krahas koncentrimit të këtyre 
ndotësve, në këto ambiente ujore ndodh eu-
trofikimi dhe ngarkesa me materie, të cilat 
janë toksike për organizmat e shumtë. 

Përpos kësaj, furnizimi me ujë është ngu- 
shtuar si pasojë e ndotjes nga urbanizmi dhe 
industria. Shumë lumenj dhe liqene sot janë 

shndërruar në deponi të mbeturinave. Problemi i ndotjes së ujit është shqetë-
sues nga fakti se kjo dukuri ka marrë përmasa të mëdha. Sot janë pak vende 
në botë që kanë mbrojtje adekuate të ujërave, monitorim të cilësisë së ujit dhe 
kontrollim të ndotjes.

Ndryshimet klimatike kanë ndikim të përhershëm në burimet dhe mena- 
xhimin e ujit. Rritja e temperaturave në shumë vende të ndryshme të botës 
ndikon në regjimin e reshjeve dhe rrit rrezikun e thatësisë, përmbytjeve dhe 
fatkeqësive të tjera që lidhen me ndryshimet e shpejta të regjimit të ujit.

Zvogëlimi i liqenit 
Aral ndër vite

Çdo veprim i njeriut në natyrë bart me vete një çmim, prandaj duhet të dimë 
se ku janë kufijtë e shfrytëzimit të mjedisit. Menaxhimi ka kuptimin e drejtimit 
të ndonjë aktiviteti që mund të ketë për qëllim zhvillimin shoqëror-ekonomik 
dhe mbrojtjen e mjedisit. Kjo nënkupton shfrytëzimin e burimeve në mënyrë 
të kontrolluar, që është në dobi të të gjitha gjallesave të mjedisit jetësor dhe 
të vetë njeriut. Në veçanti duhen ruajtur burimet natyrore të cilat nuk mund të 
rigjenerohen (metalet, thëngjilli, nafta etj.). 

Shfrytëzimi i tyre duhet vënë nën kontroll të rreptë dhe nën masa të kursimit. 
Kjo mund të arrihet përmes vlerësimit të ndikimit në mjedis. Vlerësimi i ndi- 
kimit në mjedis është parandalues i rëndësishëm për mbrojtjen e burimeve dhe 

Menaxhimi i burimeve natyrore
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Mësimi 73

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët
Refl ektim nga aktiviteti i pastrimit të oborrit 

Mësimdhënësi fi llon orën nga refl ektimi i aktivitetit jashtë klase në mbrojtje të mjedisit.
• Cilat ishin sfi dat gjatë mbledhjes së mbetjeve për riciklim? 
• Cilat materiale ishin më të shpeshta?

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
Hulumton për raste të keqmenaxhimit të burimeve 
natyrore, duke parashikuar rrugë dhe mundësi të 
parandalimit ose të trajtimit të tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: I-2,6; II-1,7; III-3,8.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
RNF: 5. Kontribuon në ruajtjen dhe mbrojtjen e mje-
disit si dhe në zhvillimin e qëndrueshëm  5.1; 5.2.

Njësia mësimore: Menaxhimi i burimeve natyrore

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:
• Çmon rolin e resurseve natyrore në zhvillimin e shoqërisë dhe atë ekonomik;
• Krahason burimet e përtërira me ato të papërtërira.

Kriteret e suksesit: Përcaktohen në klasë së bashku me nxënësit.

Koncepti bazë i fushës së kurrikulës: Mjedisi, resurset dhe zhvillimi i qëndrueshëm

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Libri “Gjeografi a 6”, atlas enciklopedik, fotografi , 
hartë, projektor, laptop.

Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: Biologjia.

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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. Pyetje dhe detyra

1. Tregoni dallimin ndërmjet mjedisit gjeografik dhe atij natyror.

2. Çka ndikon në krijimin e efektit serrë?

3. Tregoni dallimet ndërmjet burimeve të përtërira dhe të papërtërira.

4. Tregoni pse po zvogëlohet sasia e ujit të pijshëm në Tokë.?

mjedisit: florës, faunës, tokave, ajrit, klimës dhe peizazheve. Përmes vlerësimit të 
ndikimit në mjedis, identifikohen faktorët e mundshëm të degradimit të mjedisit 
dhe merren masa adekuate për parandalimin e ndikimeve negative. Në përgjithësi, 
procesi i menaxhimit përbëhet prej tri fazave kryesore: planifikimit, organizimit dhe 
monitorimit. 

Duke pasur parasysh zhvillimin e qëndrueshëm, janë formuluar edhe rregullat 
(modelet) për zgjidhjen e problemeve në lidhje me përdorimin e burimeve naty-
rore dhe masat që duhen ndërmarrë, siç janë: kursimi i burimeve, rigjenerimi i buri-
meve ripërtëritëse, (pyjet, tokat), riciklimi dhe kompensimi i dëmeve në mjedis etj. 
P.sh.: ripyllëzimi dhe riciklimi i letrës mund ta zvogëlojë presionin në pyje. Mbrojtja e 
mjedisit dhe ruajtja e burimeve natyrore mund të realizohet përmes akteve ligjore, 
rregullave dhe marrëveshjeve. Për t’u realizuar mbrojtja e mjedisit dhe e burimeve 
natyrore duhet siguruar shfrytëzimin e planifikuar të lëndëve të para, mbrojtjen e 
tokave bujqësore, mbrojtjen e zonave ekologjike, mbrojtjen e pyjeve, mbrojtjen e 
ujërave dhe shfrytëzimin racional të tyre. 

Meqenëse mineralet gjatë përdorimit e ndotin mjedisin, atëherë njerëzimi duhet 
të orientohet në shfrytëzimin e burimeve të përtërira, si: fuqia e erës, fuqia e ujit, 
energjia diellore etj. Përdorimi i burimeve të përtërira dhe të përhershme ka 
ndikime më të vogla në mjedis. Këto burime mund të përdoren vazhdimisht pa 
ndryshuar përbërjen dhe gjendjen e tyre. 

Ndërsa, burimet e tjera natyrore, sikurse mineralet e përdorura dhe të ndry-
shuara, kurrë më nuk mund të kthehen në gjendjen fillestare. Prandaj, ato duhen 
shfrytëzuar me kujdes, me ripërdorimin ose riciklimin e tyre. 
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Ndërtimi i njohurive:
Ditari dypjesësh

Në pjesën e dytë të orës, mësimdhënësi ndan tabelën 
në dy shtylla. Në shtyllën e parë, mësimdhënësi shënon 
disa fj alë kyçe, të cilat i kishte shënuar më herët në 
tabelë, dhe kërkon nga nxënësit që, duke lexuar njësinë 
mësimore “Menaxhimi i burimeve natyrore”, të bëjnë 
përshkrimin në shtyllën e dytë për këto fj alë:

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 
Tabela krahasuese (punë individuale dhe e pavarur)

Mësimdhënësi sjell disa tabela (në kategori) në fl eta të gatshme, ku kërkon nga nxënësit të plotësojnë përparësitë 
dhe mangësitë për burimet e përtërira dhe të papërtërira.

Vlerësimi i nxënësve:

Nxënësit vlerësohen për pjesëmarrjen aktive në diskutim, për saktësinë e përgjigjeve dhe të detyrave si dhe për 
bashkëpunimin me nxënësit e tjerë.

Detyrë:

Citati Komenti që jepet nga nxënësit

Resurse

Toka

Toka me cilësi të dobët

Burime natyrore

Ricikluese

Të pashtershme

Energji e pastër

Burime energjetike

Burimet e papërtërira Burimet e përtërira

Përparësitë Mangësitë Përparësitë Mangësitë

• Cili është dallimi në mes të resurseve natyrore dhe pasurisë natyrore?
• Vlerësoni rolin e burimeve natyrore për shoqërinë njerëzore.

• Leximi i raporteve (disa nga ato).
• Mbahet shënim në tabelë ose fl ipçart.
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Disa nga ko-
ntribuesit krye-

sorë në ngrohjen 
globale

(burimi: Friedland 
et al., 2012)

Efekti serrë ka kuptimin e kopshtit të qelqit, ku rrezet e diellit depërtojnë në 
brendi të “kopshtit qelqor” dhe ngrohin ajrin brenda. Por, pastaj qelqi e pengon 
daljen e kësaj nxehtësie nga brendia. Në këtë përbërje të gazeve të efektit se-
rrë, të shkaktuara nga veprimi i njeriut, marrin pjesë: dyoksidi i karbonit, metani, 
dyoksidi i azotit etj. Si pasojë e këtyre ndryshimeve, në përbërjen e atmosferës, 
temperatura mesatare në sipërfaqen e Tokës është ngritur për 0.6 °C.

Krahas rritjes së temperaturave mesatare, po rriten vazhdimisht edhe fa-
tkeqësitë natyrore, të cilat kohët e fundit kanë marrë përmasa shqetësuese. 
Ndryshimet klimatike mund të sjellin uragane më të fuqishme, valë të tempera-
turave të larta, thatësira dhe ngritje të nivelit të detit për një metër deri në fund të 

këtij shekulli. Këto ndry-
shime me siguri se do 
të kenë pasoja edhe 
më të mëdha në deka-
dat në vijim. Oqeanet 
nuk mund ta absorbo-
jnë sasinë e tepruar të 
dyoksidit të karbonit, 
ndërsa kjo do të shpre-
het në çrregullimin e 
temperaturave në tërë 
planetin tonë.

Si pasojë e ndryshimeve klimatike, fatkeqësitë natyrore gjithnjë e më tepër 
po intensifikohen duke u bërë më të furishme; gjysma e tokës së punueshme 
është degraduar, rezervat e peshkut janë zvogëlua, disa rryma detare dhe atmos-
ferike kanë ndryshuar drejtimin etj. Efektet e ndryshimeve klimatike mund të dë- 
shmohen me shumë fakte; për katër dekadat e fundit trashësia e akullit në Arktik 
është zvogëluar përreth 2 metra; sipërfaqja e disa liqeneve është zvogëluar për 
disa herë (liqeni Aral, liqeni Çad në Afrikë etj.); Akullnajat e Alpeve e kanë për-

gjysmuar sipërfaqen e tyre. Sipërfaqja e aku-
llit në Kilimanxharo (Afrikë) gjatë shekullit të 
fundit është zvogëluar rreth 80 %, kurse lu-
menjtë më nuk rrjedhin; thatësia dhe zjarret 
kanë përfshirë gati se të gjitha kontinentet, 
duke rrezikuar shumë vendbanime, kurse, në 
anën tjetër, disa regjione përfshihen nga vë-
rshimet me pasoja të rënda në ekonomi dhe 
në njerëz. 

Koncentrimi i CO₂ 
në atmosferë 149

Mësimi 74

Parashikimi:
Përgatitja për të nxënët

Mësimdhënësi, për të formuar grupe të rastit, fi llon të numërojë nxënësit 1, 2, 3, pastaj 1, 2, 3..., secili nxënës duhet ta 

Fusha kurrikulare: Shoqëria dhe mjedisi
Lënda: Gjeografi 
Shkalla e kurrikulës: 3                       Klasa: VI
Tema: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultati i të nxënit të temës: 
- Përshkruan ndikimin e veprimtarisë njerëzore në mje-
disin gjeografi k dhe anasjelltas. Shpjegon marrëdhënien 
ndërmjet njeriut dhe mjedisit, si: pasojat e ndryshimeve 
klimatike në mjedis dhe në shëndet, të rreziqeve naty-
rore dhe të atyre të krijura nga njeriu dhe mënyra të me-
naxhimit të qëndrueshëm të burimeve natyrore; 
- Ofron alternativa dhe strategji të mundshme të mbro-
jtjes dhe shfrytëzimit të burimeve natyrore;
- Hulumton për raste të keqmenaxhimit të burimeve 
natyrore, duke parashikuar rrugë dhe mundësi të 
parandalimit ose trajtimit të tyre.

Kontributi në rezultatet për kompetencat kryesore 
të shkallës: II-6; III-7; IV-3.

Kontributi në rezultatet e fushës së kurrikulës: 
5.1; 5.2.

Njësia mësimore: Përforcim: Bashkëveprimi njeri/natyrë

Rezultatet e të nxënit të orës mësimore:

Kriteret e suksesit: Duhet të caktohen në bashkëpunim me nxënësit në fi llim të orës.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mësimore: Foto apo edhe video të ndryshme të shtresave të 
atmosferës.
Lidhja me lëndët e tjera mësimore dhe/apo me çështjet ndërkurrikulare dhe situatat jetësore: 
Kimia, Fizika, TIK (Arsimim për zhvillim të qëndrueshëm).

ASPEKTE TË PËRGJITHSHME TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

ASPEKTE SPECIFIKE TË 
PLANIT TË ORËS MËSIMORE

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXËNËS
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(burimi: Miller, 2006)

Shpat i pyllëzuar

Evapotranspiracion

Rrjedhë

stabile

Oksigjen i liruar

nga vegjetacioni

Gjethet rritin

bonitetin e tokësbonitetin e tokës

Rrënjët stabilizojnë

shpatin

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

dhe ngadalëson vërshimet

Vegjetacioni liron ujë

Pas shpyllëzimit

Toka bujqësoreToka bujqësore

vërshohetvërshohet

Era largon pjesënEra largon pjesën

e sipërme të tokëse sipërme të tokës

Kullotja shpejton erozioninKullotja shpejton erozionin

e tokës nga uji dhe era

Evapotranspiraconi zvogëlohetEvapotranspiraconi zvogëlohetNdërtimi
i rrugëve

shkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitjeshkakton rrëshqitje
i rrugëve

shkakton rrëshqitje
i rrugëve

Brazda dheBrazda dhe

rrëshqitjerrëshqitje

Reshjet intensive largojnëReshjet intensive largojnë

përbërësit nga tokapërbërësit nga toka

Lymi nga erozioni bllokon lumin

duke shkaktuar vërshime

Rrjedhja e shpejtëRrjedhja e shpejtë

shkakton vërshimeshkakton vërshime

Drunjtë mbrojnë

tokën nga erozionitokën nga erozioni

Tokë bujqësoreTokë bujqësore

Habitate

ekologjikeekologjike

të shumta

Plantacion i drunjvePlantacion i drunjve

ndërsa me këtë trend të prerjes në ultësirat e Malajzisë dhe Filipineve nuk do të 
ketë më drurë brenda një periudhe të shkurtër. Për çdo vit, rrëketë e ujit shpërlajnë 
sasi të madhe të dheut produktiv, duke e sjellë në lugina dhe duke i vërshuar arat 
e pëlleshme, duke e zvogëluar aftësinë lundruese të lumenjve etj. Si pasojë e kësaj, 
në 100 vitet e fundit sipërfaqet shkretinore në botë janë zgjeruar përreth tri herë, 
nga 11 milionë km2, në rreth 30 milionë km2, ndërsa ky proces është vazhdimisht 
në rritje. 

Nga ndotja e madhe e atmosferës, 
kohët e fundit, gjithnjë e më tepër 
paraqiten reshjet e tharta, të cilat po 
ndikojnë në shkatërrimin e mjedisit, e 
veçanërisht në tharjen e pyjeve. Resh-
jet e tharta krijohen nga dyoksidi i squ-
furit dhe oksidet e azotit të emetuara 
nga djegia e karburanteve, të cilat në 
atmosferë kthehen në acide sulfurore 
dhe të azotit.

Këto thartira kthehen në tokë bash-
kë me pikat e shiut ose ndonjëherë si 
pluhur i grimcave të thata, të cilat po 
ndikojnë në zvogëlimin e fondit të pyjeve, por dhe në produkti-
vitetin bujqësor. Përveç dëmeve që sjellin në liqene dhe në pyje, 
reshjet e tharta dëmtojnë edhe fasadat e ndërtesave, urat dhe 
monumentet kulturore nga mermeri, por edhe janë të dëmshme 
për shëndetin e njeriut. 

Shkatërrimi i pyjeve 
nga reshjet e tharta 
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Ndërtimi i njohurive:

Përforcimi: 
Konsolidimi i të nxënit: 

Ata ofrojnë alternativa dhe strategji të mundshme të mbrojtjes 
së mjedisit si dhe mbi keqmenaxhimin e burimeve natyrore, dhe 
mundohen që idetë e tyre të përkrahen nga bashkëmoshatarët e 
tyre. Pasi t’i kenë dhënë idetë e tyre,  në fund nxënësit bëjnë një 
vetëvlerësim të grupit dhe vlerësim të grupit tjetër.

Vlerësimi i nxënësve:

Vlerësohen për saktësinë dhe mënyrën e ofrimit të zgjidhjes së problemit.

Nxënësit fi illimisht duhet të tregojnë shkaktarët, paso-
jat, mënyrën e zgjidhjes së problemit.

Detyrë:

mbajë në mend numrin e vet, pastaj formohen grupet 
me njëshet, dyshet dhe treshet. Pastaj mësimdhënësi, për 
të hapur diskutimin/debatin, u shtron pyetje nxënësve 
me fund të hapur: Për ju si ekspert i ardhshëm, cilat 
do të ishin alternativat dhe strategjitë për mbrojtjen, 
menaxhimin dhe trajtimin e burimeve natyrore për 
zhvillim të qëndrueshëm?




