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Té dashur mésues dhe mésuese,

Ky libér éshté hartuar me géllimin pér t’ju ardhur né ndihmé pér zhvillimin e mésimit, mbéshtetur né
metodologjité mé té pérparuara bashkékohore.

Sistemi arsimor né Kosové ka kaluar népér véshtirési té ndryshme dhe né shkolla jané pérdorur metoda
tradicionale té¢ mésimdhénies. Sot kemi mundésiné qé arsimimi t'i pajisé nxénésit me kompetencat qé
u nevojiten, pér ta formésuar jetén e tyre dhe pér té kontribuuar né shoqéri. Pér ta realizuar kété synim,
shtépia botuese “Dukagjini” aplikon metodologji bashkékohore t&¢ mésimdhénies ndérvepruese né librat
e mésuesve, qé ka pér géllim tju ndihmojé té gjeni pérgjigje pér pyetjen themelore: Cfaré metodologjie
do té pérdorni pér té ndértuar e krijuar dije, shkathtési, géndrime dhe vlera qé do tu nevojiten nxénésve té
Republikés sé Kosovés pér ta formésuar té ardhmen e tyre?

Integrimi né hapésirén arsimore té shekullit té 21-té kérkon, midis té tjerash, modernizimin e metodave
ekzistuese té¢ mésimdhénies dhe té té nxénit, futjen e veprimtarive bashkékohore né mésim, qé mundéso-
jné pérgatitjen e njé individi aktiv, té pavarur dhe té liré, té pajisur me shprehi té té menduarit kritik,
krijues, komunikues dhe bashképunues, i afté pér t'i pérmbushur kérkesat e shoqérisé sé sotme.

Cilésia e re e té nxénit dhe e mésimdhénies pérbén pérparési absolute pér arsimin. Ju nuk jeni vetém
burime informacioni, por nga ju kérkohet edhe té pérdorni metoda dinamike t&¢ mésimdhénies, té qua-
jtura edhe metoda mésimore ndérvepruese, té cilat pérbéjné elementet bazé té kétij modeli, pér t'i mo-
tivuar nxénésit qé té angazhohen maksimalisht né mésim.

Modeli i kétyre librave dhe mésimet jané hartuar me profesionalizém, pérkushtim dhe pérgjegjési mak-
simale.
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pér konceptimin e mésimeve model

Fagja né té majté Paragitja e faqes sé librit t& nxénésit
ndihmon mésuesin/en gjaté pér-
gatitjes.

Kéto jané té dhéna identifikuese, mésimi | 3 =

té cilat orientojné pér mésimin. ’1.
i St

Materialet dhe
pérpunimi i tyre
pe -2

Rezultatet e té nxénit té temés jané
né koherencé me ato té orés mési-
more; tema éshté mé e gjeré.

Mésimi synon qé, pérmes rezulta- e o i
i

teve té té nxénit, té kontribuojé né \/\. il .
—

. . -
njé ose disa prej kompetencave. eyesore il 11,405,

Rezultatet specifike jané né

. . .. Rezultatet specifike té té€ nxénit
koherencé me ato té fushés. P

jané ato mbi té cilat ndértohet
mésimi.

Té gjitha mjetet dhe materialet, e R e
¢do lloji, qé shérbejné pér konkre- e e b
tizim né ndihmeé té té nxénit.

Jané zbérthim i rezultateve té té
nxénit sipas niveleve té arritjes. Pér-
caktohen me nxénésit né klasé.

Parashikimi éshté faza e paré e
orés mésimore gé siguron pérgen- : ) Zakonisht, mésimi ka lidhje me
drimin dhe aktivizimin e nxénésve n 1éndé dhe fusha té tjera, té cilat evi-
né mésim. dentohen.

Fagja né té djathté

Paragitja e fages sé librit t& nxénésit Pérpunimi i pérmbajtjes éshté faza
ndihmon mésuesin gjaté ; ; e dyté e orés mésimore, ku béhet
pérgatitjes. i dh g pérzgjedhja e materialit mésimor
: dhe organizimin metodologjik té

tij.

Vlerésimi formues né raport me
rezultatet e té nxénit.

Pangten pirpars minésve strukturs 18
& pumuars me shlopiny ¢ 8 ngjitura
i siprfage 5 letss, Nxnésit puncins diea nga.

Pérforcimi éshté faza e treté e orés

Vetéreflektim dhe vetévlerésim meésimore, ku béhet integrimi i di-

pér orén mésimore né raport me MR jeve dhe shprehive, si dhe zbatimi
arritjen e rezultateve té nxénésve. e ityre.
) ol s v

‘menteve £ fgurave geometrke.
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Pérshkrim i rubrikave kryesore té orés sé mésimit

Rezultatet e té nxénit té temés: Jané hartuar mbi bazén e koncepteve té pérgjithshme té cilat jané pika refe-
ruese pér pérzgjedhjen e pérmbajtjeve mésimore pér 1éndén dhe rezultateve té té nxénit pér kété temé. Né kété
rast mund t€ merren nga tabela e krahasimit t&€ planeve dhe programeve ekzistuese me kurrikulén bérthamé,
por edhe mund té hartohen veté, mund té jené njé, dy a mé shumé rezultate. Njé rezultat i té nxénit té léndés
mésimore mund t€ shérbejé pér njé apo mé shumé njési mésimore, kjo varet nga pérshkrimi i rezultatit té té
nxénit dhe nga elementet pérbérése té tij.
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Kontributi né rezultatet pér kompetencat kryesore té shkallés: Filluar nga klasa e treté e mé lart, zotérojné
operacionet mendore, t&€ menduarit e tyre éshté konkret me elemente té t¢ menduarit abstrakt, prandaj mési-
mi me kéta nxénés kalon né tri faza té té menduarit té nxénésve sipas proceseve njohése. Zhvillimi i kompe-
tencave, pérkatésisht né rezultatet e tyre, béhet pérmes fushés kurrikulare e cila kontribuon né arritjen e re-
zultateve té kompetencave. Té gjitha kompetencat kryesore té kurrikulés zbérthehen né rezultate té té nxénit.
Ato jané pjesé e Kurrikulés Bérthamé dhe parashihen té pérvetésohen nga nxénésit, me rastin e pérfundimit
té shkallés sé kurrikulés.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: Shprehin kérkesat thelbésore té arritjes né fushén kurriku-
lare, drejt zotérimit té kompetencave kryesore, né pérfundim té shkallés. Ato pérshkruajné até se ¢faré duhet
té dijé, té besojé, té vlerésojé dhe té jeté i afté pér té béré nxénési né fund té shkallés a nivelit dhe shprehin njé
varg domenesh, duke pérfshiré: njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe vlerat. Vendosen rezultatet e té nxénit
té fushés kurrikulare, vetém ato qé reflektohen né temén mésimore.

Rezultatet e té nxénit: Rezultatet specifike té té nxénit jané ato mbi té cilat ndértohet ora e mésimit, té cilat
pérbéjné detajimin e rezultateve té té nxénit té temés e qé jané né koherencé me ato té fushés sé kurrikulés.

Kriteret e vlerésimit/suksesit: Jané zbérthim i rezultateve té té nxénit sipas niveleve té arritjes dhe sigurojné
vlerésim té drejté pér shkallén e zotérimit. Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Metodologjia dhe veprimtarité me nxénés - Fazat e zhvillimit t¢ mésimit: Mésimi zhvillohet pérmes fazave,
duke nxitur té menduarit logjik e kritik te nxénésit, duke pasur parasysh fazat e zhvillimit sipas Piazhesé.

Cfaré simbolizon modeli me tri pamje té ndryshme té ciklit té jetés sé bimés s€ grurit né tri fazat e mésimit?

Mbillet njé faré né njé truall pjellor. Pasi éshté béré puna themelore e fillimit, mésuesi/ja vazhdon dhe fara e
grurit 1éshon rrénjé dhe bima rritet. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té tjera;
po késhtu, edhe mésimi mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Cikli i jetés sé grurit, nga fara né toké, né
bimé, e prapé né faré, sugjeron, gjithashtu, ciklin e vazhdueshém té shkollimit, pérmes mbéshtetjes né njohu-
rité ekzistuese, pér té ecur mé tej pérpara.

Parashikimi: Pérgatitja pér t€ nxénét
Né fazén e parashikimit mbillet njé faré né njé truall pjellor. Mésimi duhet té té mbéshtetet edhe né njohurité

- ekzistuese té nxénésve, ashtu si fara merr ushqim nga trualli ku éshté mbjellé.
<

Kjo éshté faza e paré e strukturés pér zhvillimin e té menduarit dhe té nxénit, kryhen veprimtari

té ndryshme njohése, nxénési éshté i pérfshiré gjallérisht né rikujtimin e asaj ¢ka di rreth temés sé
mésimit, bén lidhjen e njohurive té reja me ato qé dihen. Nxénésit ndértojné njohurité, konceptet, kuptimin e
ri mbi dukurité e caktuara nga bazat e njohurive té méparshme.

Ndértimi i njohurive: Pérpunimi i pérmbajtjes.

Mésimi vazhdon me fazén e ndértimit té njohurive; fara e grurit 1éshon rrénjé dhe bima rritet. Kjo éshté faza
e dyté e strukturés pér zhvillimin e té menduarit té nivelit té larté gjaté té nxénit dhe nxénési éshté i
pérfshiré né procesin e pérftimit té kuptimit té njohurive, gjithashtu ruan interesin dhe ritmin e
vendosur gjaté fazés sé parashikimit.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit.
Mésimi pérfundon me fazén e pérforcimit. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé
\\\ )) bimé té tjera; po késhtu, edhe mésimi mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Né kété fazg,
\" / nxénésit konsolidojné té nxénét e ri dhe, né ményré té gjallé, ristrukturojné skemén e tyre pér té
pérshtatur konceptet e reja dhe pér t'i zbatuar ato.
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Konceptimi dhe ndértimi i librit pér mésuesin/en
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Pérderisa pérgatitja pér jeté dhe pér puné theksohet né téré kurrikulén si njé ¢éshtje e réndésishme, fusha
e kurrikulés “Jeta dhe puna” synon té kontribuojé vecanérisht si njé fushé “mbartése” né zhvillimin e
kompetencave pér jeté dhe pér puné. Né shkallét 1 dhe 2 té kurrikulés, ajo pérqendrohet né shkathtésité
pér jeté, krahas shkathtésive qé kané té béjné me artizanatet dhe amvisériné. Pérmes késaj fushe té kurri-
kulés, nxénésit do té njihen me rolet e ndryshme té individéve né jeté dhe né puné, si: anétarét e familjes,
qytetarét, prodhuesit, konsumuesit, punédhénésit dhe punémarrésit. Nxénésit do té zhvillojné vetédijé-
simin dhe vetébesimin duke qené po ashtu té vetédijshém pér ekzistimin e té tjeréve dhe nevojés pér tu
mbéshtetur né marrédhénie ndérpersonale né jeté dhe né puné pér sa i pérket tolerancés dhe respektit té
ndérsjellé. Ata do té zhvillojné shpirtin pér iniciativé dhe pérgjegjshméri; té hartojné dhe té respektojné
planet e punés dhe afatet kohore, si dhe té njihen me cilésiné e proceseve dhe té rezultateve té tyre.

Udhézime metodologjike

Pér realizimin e pérmbajtjeve qé pércaktohen né fushén kurrikulare “Jeta dhe puna” mund té pérdoren
metodat e ndryshme té punés, me qéllim té pérmbushjes sé kérkesave qé ka kjo fushé, por edhe pér shkak
té specifikave qé bart né vete. Disa prej metodave qé e lehtésojné zhvillimin e suksesshém jané metodat e
mésimdhénies qé né qendér kané nxénésin.

Metodologjia ndérvepruese né mésimdhénie dhe té nxénét

Ky libér éshté hartuar pér t’ju pajisur me metodologjiné ndérvepruese né ndértimin e dijeve dhe formim-
in e shkathtésive. Ai i trajton temat mésimore né pérputhje me “Kurrikulén Bérthamé pér klasén pérgat-
itore dhe arsimin fillor té¢ Kosovés” (2016), si edhe té gjitha dokumentet dhe udhézimet administrative
né fuqi, ku éshté mbéshtetur metodologjia me té gjitha elementet pérbérése, duke filluar me kontributin
né kompetencat kryesore dhe rezultatet e té nxénit té fushés, rezultatet specifike té té nxénit té njésisé
mésimore, mjetet e punés, ecuria metodologjike e orés sé mésimit e deri te vlerésimi i nxénésve. Njé nga
risité e kétij libri éshté se pérmban edhe njé rubriké: Reflektim pér rriedhén e orés mésimore. Qéllimi i késaj
rubrike éshté qé t'ju ndihmojé té mbani shénime pér punén tuaj né klasé, arritjet, por edhe mossuksesin,
dhe mé pas té reflektoni kur té béni pérséritje, té kontrolloni dijet dhe té béni vlerésimin e nxénésve, por
edhe kur té zhvilloni mésimin njé vit apo disa vjet mé pas.

Né aspektin metodologjik té hartimit t&¢ modeleve orientuese pér ¢do oré mésimi, éshté treguar kujdes
i vecanté né harmonizimin e té gjitha veprimtarive. Marrédhéniet midis rezultateve té té nxénit - pro-
cedurave t¢ mésimdhénies dhe té nxénit - vlerésimit, pérbéjné até qé né metodologjiné e sotme quhet
“trekéndésh magjik”. Ky trekéndésh paraget marrédhénien koherente midis rezultateve té té nxénit, ve-
primtarité e mésimdhénies/té nxénit dhe vlerésimin. Kéta tre komponenté jané né koherencé me njéri-
tjetrin, me qéllim qé nxénésit té inkurajohen pér té mésuar, t€ jené pjesémarrés aktivé né ndértimin e
dijes dhe té shkathtésive.
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Veprimtarité e
mésimdhénies

Rezultatet e
té nxénit

Vlerésimi

Burimi: Metodologji e mésimdhénies, (faqe 102), B. Musai, 2014. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni:
Musai. B. (2014) Met-
odologji e mésimdhénies. Tirané:
CDE, fage 101-128.

Metodologjia e ¢do teme zhvillohet né ményré pamore rreth mésimit té
librit té nxénésit, e cila ju ndihmon ta shikoni até pa pasur nevojén qé
ta keni prané. Pérdorimi i késaj ményre té paraqitjes metodologjike té
mésimit ka dhéné rezultate mjaft té mira.

Metodologjia ndérvepruese ka si qéllim pérfshirjen aktive té nxénésve pér ndértimin e dijes dhe formi-
min e shprehive. Zhvillimi i nxénésve qé mendojné né ményré kritike e qé jané krijues éshté né qendér
té metodave t&¢ mésimdhénies, t&¢ ményrave té té nxénit e té gdo veprimtarie tjetér, me synim zhvillimin
e shprehive té té menduarit té nivelit té larté. Por, nga ana tjetér, jemi mbéshtetur edhe né parimet e psi-
kologjisé sé edukimit, kryesisht t& zhvillimit njohés sipas moshave, me konsideraté té veganté Zonén e

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni:
Woolfolk. A. (2011)
Psikologji edukimi.Tirané: CDE,
fage 47-51.

Zhvillimit Proksimal té Vigotskit, e cila éshté zona midis nivelit aktual té
zhvillimit té fémijés sipas pércaktimit té aftésive pér zgjidhjen e pavarur
té problemeve dhe nivelit té zhvillimit qé fémija éshté né gjendje té arrijé,
pérmes orientimit té té rriturve apo né bashképunim me bashkémosha-
tarét e tij mé té afté. Kjo éshté njé hapésiré dinamike ku mésimdhénia
mund té japé rezultate e ndodhet diku midis asaj q¢ nxénési di dhe asaj
qé nxénési nuk éshté gati té mésojé. Zona e zhvillimit proksimal éshté

hapésira e mésimit midis s¢ mérzitshmes dhe sé pamundurés. Né kété hapésiré, mbéshtetja nga mésuesi
apo nga njé bashkémoshatar mund té béjé qé mésimi té japé rezultate.



Burimi: Psikologji edukimi, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni dijet
Pér mé shumé lexoni: Woolfolk. A. (2011) Psi-
kologji edukimi.Tirané: CDE, fage 32-36.
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Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés 2

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

I Lexon me z& drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé paré.

2, Shkruan njé tekst deri né njé fage (500 fjalé) e mé shumé pér njé temé té caktuar.

3. Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje; pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné.

4. Shpreh géndrimin pér ngjarjen apo pér performancén dhe emocionet e veta qé i ka pérjetuar gjaté shikimit té
njé filmi, té njé dokumentari té pérshtatshém pér moshén e vet, gjaté leximit té njé libri, njé interpretimi muz-
ikor, njé ekspozite, njé recitimi apo dramatizimi, né njérén nga format shprehése, si: me té folur, me shkrim, me
vizatim, me mimiké, me lévizje etj.

5. Merr pjesé né organizimin e njé shfagjeje artistike né harmoni me moshén e vet, duke pérdorur forma té
ndryshme té té shprehurit.

6. Identifikon personazhet kryesore té njé tregimi, drame, filmi, kénge apo ndonjé ngjarjeje nga jeta, bén dallimin
e tyre duke béré njé listé me vetité qé i pélqejné dhe qé nuk i pélqejné tek ata, diskuton rreth tyre, performon
rolin e njérit prej personazheve né bashkéveprim me moshataré.

7. Shpreh, né formé verbale dhe té shkruar, fjali té thjeshta né gjuhé té huaj dhe pérkthen né gjuhé amtare fjali té
tjera té thjeshta qé i dégjon nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi/ja né gjuhé té huaj té dhéna si
detyré.

8. Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta duke pérdorur TIK-un apo

teknologji tjetér, u pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

Identifikon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, genieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve, té
dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése.

Identifikon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera).

Paraget pér diskutim argumentet pér pajtueshmériné ose kundérshtimin pér njé mendim e géndrim té shpre-
hur apo sjellje té manifestuar nga njé apo mé shumé persona (né klasé/shkollé apo jashté saj).

Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shoqéria ose fusha
té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né situata
té ngjashme.

Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés duke pérdorur me kujdes udhé-
zimet dhe elementet apo materialet e dhéna.

Pérshkruan dukuriné e caktuar (natyrore, historiko-shoqérore) né njérén nga format shprehése, duke veguar
ndryshimet qé ndodhin apo kané ndodhur né mjedisin qé e rrethon e qé jané rrjedhojé e késaj dukurie.

Paraget dhe arsyeton me argumente ményrén e zgjidhjes sé njé problemi/detyre té caktuar té fushave té
ndryshme (matematikore, gjuhésore, té shkencave té natyrés, shoqérore, té arteve, shéndetésore etj.) né
kohézgjatje prej 6-10 minuta.

Dallon léndét, trupat, objektet, dukurité natyrore apo shogérore té dhéna né detyré sipas karakteristikave (pér-
bérjes, vetive, shndérrimeve apo pozitave né kohé e hapésiré dhe bashkéveprimit) té tyre.




Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1. Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén/problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té tjerét
pérmes njérés nga format e shprehjes.

2, Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar.

3. Identifikon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar
duke pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme).

4, Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré
konkrete qé kérkohet prej tij/saj.

5. Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar.

6. Pérdor dosjen personale si mjet pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe
bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme.

7. Identifikon cilésité e veta qé i posedon dhe cilésité e nevojshme qé duhet t'i zhvillojé pér t& nxéné njé detyré apo
aktivitetet té caktuar dhe pér té bashképunuar me té tjerét.

8. Menaxhon sjelljet e veta, materialet/mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti
individual apo té pérbashkét né klasé/shkollé apo jashté saj.

9. Pérdor dhe zbaton né ményré efektive informatén/njohuriné pér zgjidhjen e njé problemi/detyre té caktuar

pérmes shfrytézimit t& TIK-ut apo teknologjisé tjetér, prezanton pérvojén e vet para té tjeréve pér 6-10 minuta.

Kompetenca pér jeté&, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

1. Pérgatit njé autobiografi né té cilén prezanton veten me t& dhénat personale dhe me prirjet pér fusha té caktuara
duke i gjetur té pérbashkétat me profesionet e déshiruara.

2, Pérgatit njé plan pune pér njé javé dhe specifikon aktivitetet mé me prioritet duke arsyetuar pérzgjedhjen e tyre.

3. Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupojné até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen/kryerjen e tyre etj.

4., Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit gé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe bén
njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmirésimin e
gjendjes.

5. Debaton me moshataré pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé-laborator, né shkollé dhe né mjedise té tjera
apo pér njé grup té caktuar njerézish pér njé situaté té caktuar duke mbrojtur ideté e veta me shembuj konkreté.

6. Identifikon ushqimet mé té shpeshta, materialet e tjera shpenzuese té familjes apo harxhimet vetjake dhe lloga-
rit shpenzimet pér njé javé, té dhénat e gjetura i paraget né formé tabelare/grafike apo né njé formé tjetér.

7. Lexon etiketén, udhézuesin e produkteve t& ndryshme (rrobave, ushgimit, barnave apo té teknikés) dhe jep sqa-
rim pér prejardhjen, pérmbajtjen, pérdorimin, ményrén e mirémbajtjes apo pér rreziget né rast mospérdorimi
té drejté.

8. Paraget né formé tabelare, grafike, té vizatimit apo né njé formé tjetér, aktivitetet e kujdesit qé i bén ndonjé

genieje té gjallé, té cilat i mundésojné zhvillimin, rritjen apo ruajtjen e shéndetit té tij/saj.
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Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

Prezanton para té tjeréve ményrén e zbatimit té rregullave themelore té higjienés personale (fizike, té vesh-
mbathjes, té gjésendeve personale) dhe té higjienés sé mjedisit, ku jeton dhe vepron, pérmes formave té
ndryshme té shprehjes.

Merr pjesé né aktivitete fizike-lojéra lévizore dhe né lojéra sportive, bén pérpjekje pér arritjen e standardeve té
pércaktuara, luan fer, menaxhon emocionet e veta dhe prezanton para té tjeréve gjendjen fizike dhe shpirtérore
pas realizimit té njé aktiviteti fizik apo loje sportive.

Pérgatit njé listé (me njérén nga format e shprehjes, shkrim, vizatim etj.) me ushqime té cilat i konsumon
familja duke i renditur ato sipas kalorisé dhe mé pas i klasifikon né ushgime té shéndetshme dhe mé pak té
shéndetshme.

Lexon té dhénat né paketim té ushqimit dhe diskuton né grup pér kéto té dhéna (vlerat ushqyese, afatet e
prodhimit etj.).

Identifikon pérparésité dhe mangésité e personalitetit té vet dhe jep mendime pér ményrén e pérmirésimit, né
forma té ndryshme shprehése.

Propozon alternativa pér zgjidhjen konstruktive té njé konflikti ndérpersonal duke i analizuar paraprakisht
me kujdes rrethanat qé kané shkaktuar konfliktin, ndan pérvojat, mendimet dhe ndjenjat e veta me anétarét e
grupit.

Dallon dhe pérshkruan rolet e personave dhe shérbimeve té nevojshme pér kérkimin e ndihmés né situata té
caktuara té rrezikut té shéndetit té vet, fizik dhe mendor.

Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave té
veganta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj).

Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar duke i krijuar vetes
dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal
té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

Paraget né forma té ndryshme té drejtat dhe pérgjegjésité e pjesétaréve té familjes sé vet dhe i diskuton ato me
té tjerét, mé pas i krahason me té drejtat dhe pérgjegjésité e nxénésve, mésuesve dhe stafit menaxhues né shkollé
apo me pjesétarét e ndonjé institucioni.

Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendos pér ményrat e pérfundimit té
njé aktiviteti té pérbashkét.

Propozon vlera shoqérore, qé jané té réndésishme té kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (si p.sh.
besimi i ndérsjellé, toleranca, solidariteti, respekti, mirésjellja etj.) dhe me shembull konkret pérshkruan ndonjé
situaté ku gjen shprehje ndonjéra nga ato.

Manifeston veprime qé shprehin mirésjellje né situata té ndryshme dhe me shembull konkret tregon pérdorim-
in e tyre né klasé/shkollé, né familje e né komunitet.

Propozon dhe ndan mendimin me shokét/shoget e klasés pér procedurén e zgjedhjes sé anétaréve té grupeve té
aktiviteteve té ndryshme me karakter mésimor, té késhillave né klasé apo né shkollé, pérbérjen dhe rolin e tyre.

Merr pjesé né hartimin e rregullave té lojés, né klasé, né shkollé (p.sh., si propozues rregullash, menaxhues i
propozimeve nga té tjerét etj.) dhe argumenton réndésiné e respektimit té ndonjérés rregull té propozuar né
forma té ndryshme té shprehjes, duke parashikuar pasojat e moszbatimit té saj.

Identifikon dy e me shumé organizime shogérore dhe pérshkruan (né formé té shkruar apo né ndonjé formé
tjetér) ményrat/mundésité se si njerézit e ndryshém me pérvoja té ndryshme mund té organizojné digka té
pérbashkét.

Prezanton né ményré kronologjike ndryshimet e familjes dhe té rrethit né aspekte té ndryshme (si: objektet e
banimit, festat, veshjet, ushgimet, ményrat e té ushqyerit, menaxhimi i ekonomisé familjare, té drejtat, pérgjegjésité
dhe vendimmarrja né familje etj.) ose disa nga personalitetet dhe ngjarjet kryesore té popullit té vet, duke e
dalluar té tashmen nga e kaluara.

Paraget me shembuj konkreté sjelljet q¢ duhet manifestuar né rast rreziku nga fatkeqésité natyrore apo té kri-
juara nga njeriu, si: zjarri, vérshimi, térmeti, komunikimi me njeréz té panjohur etj.




REZULTATET E TE NXENIT TE FUSHES JETA DHE PUNA Shkalla 2

NJOHURITE, TE KUPTUARIT, SHKATHTESITE qé zhvillohen

1. Ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet

Nxénési/ja:

1. Pérshkruan ndryshimet ndérmjet aktiviteteve qé béhen individualisht dhe né grup;

2, Ndérmerr aktivitete praktike bazuar né vetiniciativé dhe né qasje té pavarura pér té finalizuar produkte
té ndryshme punédore, duke u nisur nga njé model i dhéné, fotografi a vizatim.

Ngritja e cilésive personale pér jeté dhe puné

Nxénési/ja:

1. Demonstron gatishméri dhe vetiniciativé pér pjesémarrje dhe organizime té aktiviteteve té ndryshme grupore
né shkollé dhe né komunitetit duke respektuar rregullat e ndérveprimit dhe té punés né grup.

Pérdorimi i teknologjisé pér jetén dhe punén e pérditshme

Nxé&nési/ja:

1. Pérdor vegla dhe pajisje shtépiake né situata té pérditshmérisé.

2, Pérdor veglat, mjetet dhe materialet adekuate pér té punuar prodhime té thjeshta bazuar né udhézimet e mé-
suesit/es.

Pérdorimi i TIK-ut pér té avancuar nxénien dhe cilésiné e jetés sé pérditshme

Nxénési/ja:

1. Pérdor kompjuterin personal pér té reflektuar ide dhe krijimtari fillestare.

2, Pérdor i sigurt TIK-un pér té krijuar projekte t& ndryshme, planifikim té aktiviteteve, krijim té detyrave, hulum-
tim dhe zhvillim té shkathtésive praktike.

Ushtrimi i zhvillimit té ndérmarrésisé dhe planit té biznesit

Nxénési/ja:

1. Drejtpérdrejt hulumton dhe pérfshihet né aktivitete té ekonomisé familjare dhe ushtron pérgjegjési elementare
organizative-buxhetore.

Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
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Nxénési/ja: £
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1. Pérshkruan rregullat pér mbrojtje dhe siguri, nga rreziget né jetén e pérditshme: né shtépi, né shkollé dhe né :g
mjedis. £
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Pérgatitja pér jetén profesionale dhe karrierén e ardhshme

Nxénési/ja:

1. Demonstron pérmes veprimeve té veta nevojén pér marrjen e pérgjegjésive, ndarjen e aktiviteteve qé zhvillohen
né shtépi, shkollé dhe komunitet.

Komunikimi né/pér jeté dhe puné

Nxénési/ja:

1. Eshté i vetédijshém pér ekzistimin e diversitetit individual né klasé, né shkollé dhe né jeté pér té pérmirésuar
té kuptuarit, déshirat dhe aspiratat e té tjeréve, duke menaxhuar situatat dhe zgjidhjen e konflikteve né ményré
konstruktive dhe pagésore.

Edukimi pér zhvillim té qéndrueshém - mbrojtja dhe ruajtja e natyrés dhe e mjedisit

Nxénési/ja:
1. Pérpunon materiale ricikluese bazike nga ekonomia familjare dhe merr masa mbrojtése pér ruajtjen e mjedisit.
2, Zhvillon njohuri dhe shkathtési pér shogériné, mbrojtjen e mjedisit, ekonominé familjare dhe pérdorimin e
TIK-ut.

1. QENDRIMET DHE VLERAT qé zhvillohen

«  Toleranca

«  Respektimi i diversitetit

o Pérkushtimi

«  Qéndrimi pozitiv

»  Bashképunimi

«  Respektimi i kodit té mirésjelljes

«  Respektimi rregulloreve

«  Gatishméria

«  Siguria

«  Pavarésia né mendime dhe né veprime

« Iniciativa dhe interesi pér qasje té ndryshme
«  Besimi né pérdorimin e TIK-ut

+  Formimi human dhe zhvillimi i personalitetit
«  Gatishméria pér bashképunim
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M.  AFTESITE DHE SHKATHTESITE qé zhvillohen

+  Njeh veten dhe té tjerét

«  Tregon pér veten, pér familjen dhe pér mjedisin

«  Identifikon rreziget e ndryshme

«  Kupton ndikimin e veprimeve pozitive dhe negative
«  Shkémben pérvojat

«  Demonstron sjellje, veprime, shprehi

«  Praktikon ushtrime

«  Ndérton bashképunim

o Shfaq vendosméri
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Planifikimi vjetor i temave mésimore pér fushén e kurrikulés: Jeta dhe puna - Klasa IV
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SHKATHTESI PER JETE

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE

GJYSMEVJETORI |

GJYSMEVJETORI I

shtator—tetor

néntor—dhjetor

janar—shkurt—mars

prill—maj—qershor

Materialet dhe Materialet dhe Karriera ime Mjedisi dhe shéndeti
pérpunimi tyre pérpunimi tyre (3 oré) (5 oré)
(9 oré) (1 oré)
Planifikimi Mediet
Njohja nga (4 oré) (5 oré)
rreziget (5 oré)
Mjedisi dhe shéndeti
Karriera ime (3 oré)
(2 oré)
Gjithsej 9 oré Gjithsej 8 oré Gjithsej 10 oré Gjithsej 10 oré

Rezultatet e
kompetencave
(Rezultatet e té nxénit
pér shkallg)

| Kompetenca e ko-
munikimit dhe e té
shprehurit - Komu-
nikues efektiv
1,2,3,4,8.

] Kompetenca e té
menduarit - Men-
dimtar kreativ
1,2,3,4,5,8.

m Kompetenca e té
nxénit - Nxénés i
suksesshém
1,2,3,4,5,6,7,8.

v Kompetenca pér
jeté, pér puné dhe
pér mjedis - Kon-
tribues produktiv
2,3,4,5,7.

Kompetenca per-
sonale - Individ i
shéndoshé
1,7,8,9.

vi Kompetenca
qytetare - Qytetar i
pérgjegjshém

2,8.




PLANI DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: IV
Temat mésimore:  Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

1.3 Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje; pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta, duke pérdorur TIK-un apo
teknologji tjetér, u pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét, si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.3 Paraqet pér diskutim argumentet pér pajtueshmériné ose kundérshtimin pér njé mendim e qéndrim té
shprehur apo sjellje té¢ manifestuar nga njé apo mé shumé persona (né klasé/shkollé apo jashté saj);

1.4 Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shogéria ose fusha
té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né situata té
ngjashme;

1.5 Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjera né bazé té imagjinatés, duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna;

1.8 Dallon 1éndét, trupat, objektet, dukurité natyrore apo shoqérore té dhéna né detyré sipas karakteristikave
(pérbérjes, vetive, shndérrimeve apo pozitave né kohé e hapésiré dhe bashkéveprimit) té tyre.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1 Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén/problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té
tjerét pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2 Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

1.4 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konkrete qé

kérkohet prej tij/saj;
1.5 Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar;
1.7 Identifikon cilésité e veta qé i posedon dhe cilésité e nevojshme qé duhet t'i zhvillojé pér t& nxéné njé detyré apo

aktivitetet té caktuar dhe pér té bashképunuar me té tjerét;

1.8 Menaxhon sjelljet e veta, materialet/mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktivi-
teti individual apo té pérbashkét né klasé/shkollé apo jashté saj.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

IV.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera gé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen/kryerjen e tyre etj.

c
o
~
=
w
o
-]
()
B8]
£
S
:0
o




Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave
té vecanta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkeét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj);

V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar
vetes dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim mak-
simal té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtja té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

V1.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendos pér ményrat e pérfundimit
té njé aktiviteti té pérbashkét.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1. Ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet.

1.1 Pérshkruan ndryshimet ndérmjet aktiviteteve qé béhen individualisht dhe né grup.

1.2 Ndérmerr aktivitete praktike bazuar né vetiniciativé dhe né qasje té pavarura pér té finalizuar produkte té
ndryshme punédoreje, duke u nisur nga njé model i dhéné, fotografi a vizatim.

2 Ngritja e cilésive personale pér jeté dhe pér puné
2.1 Demonstron gatishméri dhe vetiniciativé pér pjesémarrje dhe organizime té aktiviteteve té ndryshme
grupore né shkollé dhe né komunitet, duke respektuar rregullat e ndérveprimit dhe té punés né grup.
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PLANI DYMUJOR: NENTOR—DHJETOR

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: IV
Temat mésimore: Materialet dhe pérpunimi tyre
Njohja nga rreziget

Karriera ime

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& drejt njé tekst letrar apo joletrar, t€ palexuar mé paré;
1.2 Shkruan njé tekst deri né njé fage (500 fjalé) e mé shumé pér njé temé té caktuar;
1.3 Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy

ndérhyrje; pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta, duke pérdorur TIK-un apo
teknologji tjetér, u pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.1 Identifkon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, qenieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve, té
dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése;

1.2 Identifkon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té tjera);

1.3 Paraqet pér diskutim argumentet pér pajtueshmériné ose kundérshtimin pér njé mendim e qéndrim té shpre-
hur apo sjellje t¢ manifestuar nga njé apo mé shumé persona (né klasé/shkollé apo jashté saj);

1.4 Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shogéria ose
fusha té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né
situata té ngjashme;

1.8 Dallon léndét, trupat, objektet, dukurité natyrore apo shoqérore té dhéna né detyré sipas karakteristikave
(pérbérjes, vetive, shndérrimeve apo pozitave né kohé e hapésiré dhe bashkéveprimit) té tyre.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1 Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén/problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té
tjerét pérmes njérés nga format e shprehjes;

111.2 Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

1.3 Identifkon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar, duke

pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme);

1.4 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
rete qé kérkohet prej tij/saj;

1.5 Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar;

1.7 Identifikon cilésité e veta qé i posedon dhe cilésité e nevojshme qé duhet t'i zhvillojé pér té nxéné njé detyré apo
aktivitetet té caktuar dhe pér té bashképunuar me té tjerét.




Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

IV.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér ¢éshtje qé e preokupojné até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen/kryerjen e tyre etj.;

1IV.5 Debaton me moshataré pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé-laborator, né shkollé dhe né mjedise té
tjera apo pér njé grup té caktuar njerézish pér njé situaté té caktuar, duke mbrojtur ideté e veta me shembuj
konkreté;

IV.7 Lexon etiketén, udhézuesin e produkteve té ndryshme (rrobave, ushqimit, barnave apo té teknikés) dhe jep

sqarim pér prejardhjen, pérmbajtjen, pérdorimin, ményrén e mirémbajtjes apo pér rreziget né rast mospér-
dorimi té drejté-adekuat.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave
té vecanta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkeét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj);

V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar
vetes dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim mak-
simal té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtja té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

VI.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendosin pér ményrat e pérfundim-
it té njé aktiviteti té pérbashkét;

VI.8 Paraget me shembuj konkreté sjelljet ¢ duhen manifestuar né rast rreziku nga fatkeqésité natyrore apo té
krijuara nga njeriu, si: zjarri, vérshimi, térmeti, komunikimi me njeréz té panjohur etj.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1. Ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet

1.1 Pérshkruan ndryshimet ndérmjet aktiviteteve qé béhen individualisht dhe né grup.

1.2 Ndérmerr aktivitete praktike bazuar né vetiniciativé dhe né qasje té pavarura pér té finalizuar produkte té
ndryshme punédoreje, duke u nisur nga njé model i dhéné, fotografi a vizatim.

2 Ngritja e cilésive personale pér jeté dhe pér puné
2.1 Demonstron gatishméri dhe vetiniciativé pér pjesémarrje dhe organizime té aktiviteteve té€ ndryshme
grupore né shkollé dhe né komunitet, duke respektuar rregullat e ndérveprimit dhe té punés né grup.

3 Pérdorimi i teknologjisé pér jeté dhe pér punén e pérditshme

3.1. Pérdor vegla dhe pajisje shtépiake né situata té pérditshmérisé.

3.2 Pérdor veglat, mjetet dhe materialet adekuate pér té punuar prodhime té thjeshta bazuar né udhézimet e
mésuesit/es.

4 Pérdorimi i TIK-ut pér té avancuar nxénien dhe cilésiné e jetés sé pérditshme

4.1. Pérdor kompjuterin personal pér té reflektuar ide dhe krijimtari fillestare;

4.2. Pérdor sigurt TIK-un pér té krijuar projekte té ndryshme, planifikim té aktiviteteve, krijim té detyrave,
hulumtim dhe zhvillim té shkathtésive praktike.

6 Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
6.1. Pérshkruan rregullat pér mbrojtje dhe siguri nga rreziget né jetén e pérditshme: né shtépi, né shkollé dhe
né mjedis.
7 Pérgatitja pér jetén profesionale dhe karrierén e ardhshme

7.1. Demonstron pérmes veprimeve té veta nevojén pér marrjen e pérgjegjésive, ndarjen e aktiviteteve qé
zhvillohen né shtépi, shkollé dhe komunitet.
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PLANI TREMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: IV
Temat mésimore: Karriera ime

Planifikimi

Mjedisi dhe shéndeti

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé parg;

1.2 Shkruan njé tekst deri né njé fage (500 fjalé) e mé shumé pér njé temé té caktuar;

1.3 Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje; pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta, duke pérdorur TIK-un apo

teknologji tjetér, u pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera/

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.2

Identifkon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera);

1.3

Paraqet pér diskutim argumentet pér pajtueshmériné ose kundérshtimin pér njé mendim e géndrim té shprehur
apo sjellje té¢ manifestuar nga njé apo mé shumé persona (né klasé/shkollé apo jashté saj);

1.4

Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shogéria ose
fusha té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé gasje e tillé mund té pérdoret né
situata té ngjashme;

1.5

Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés, duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna;

11.8

Dallon 1éndét, trupat, objektet, dukurité natyrore apo shoqérore té dhéna né detyré sipas karakteristikave
(pérbérjes, vetive, shndérrimeve apo pozitave né kohé e hapésiré dhe bashkéveprimit) té tyre.

Kompetenca e té nxénit — Nxénés i suksesshém

| []

Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén/problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té
tjerét pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2

Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

1.3

Identifkon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar, duke
pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme);

1.4

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
rete qé kérkohet prej tij/saj;

l.e

Pérdor dosjen personale si mjet pér identifkimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe bén
njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme.
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Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

V.2 Pérgatit njé plan pune pér njé javé dhe specifkon aktivitetet mé me prioritet duke arsyetuar pérzgjedhjen e
tyre;
V.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupojné até, shkollén apo

lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen/kryerjen e tyre etj.;

V.4 Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit qé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe
bén njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmiré-
simin e gjendjes;

IV.5 Debaton me moshataré pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé-laborator, né shkollé dhe né mjedise té
tjera apo pér njé grup té caktuar njerézish pér njé situaté té caktuar, duke mbrojtur ideté e veta me shembuj
konkreté;

Iv.7 Lexon etiketén, udhézuesin e produkteve té ndryshme (rrobave, ushqimit, barnave apo té teknikés) dhe jep

sqarim pér prejardhjen, pérmbajtjen, pérdorimin, ményrén e mirémbajtjes apo pér rreziget né rast mospér-
dorimi té drejté-adekuat.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1 Prezanton para té tjeréve ményrén e zbatimit té rregullave themelore té higjienés personale (fzike, té veshm-
bathjes, té gjésendeve personale) dhe té higjienés sé mjedisit, ku jeton dhe vepron, pérmes formave té
ndryshme té shprehjes;

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave

té vecanta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkeét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj);

V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar
vetes dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim mak-
simal té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

V1.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendos pér ményrat e pérfundimit té
njé aktiviteti t& pérbashkeét;

V1.8 Paraget me shembuj konkreté sjelljet q¢ duhet manifestuar né rast rreziku nga fatkeqésité natyrore apo té
krijuara nga njeriu, si: zjarri, vérshimi, térmeti, komunikimi me njeréz té panjohur etj.
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Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1. Ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet
1.2. Ndérmerr aktivitete praktike bazuar né vetiniciativé dhe né qasje té pavaruara pér té finalizuar produkte té
ndryshme punédoreje duke u nisur nga njé model i dhéné, fotografi a vizatim.

4, Pérdorimi i TIK-ut pér té avancuar nxénien dhe cilésiné e jetés sé pérditshme

4.1. Pérdor kompjuterin personal pér té reflektuar ide dhe krijimtari fillestare.

4.2. Pérdor sigurt TIK-un pér té krijuar projekte té ndryshme, planifikim té aktiviteteve, krijim té detyrave,
hulumtim dhe zhvillim té shkathtésive praktike.

5. Ushtrimi i zhvillimit té& ndérmarrésisé dhe planit té biznesit
5.1. Drejtpérdrejt hulumton dhe pérfshihet né aktivitete té ekonomisé familjare dhe ushtron pérgjegjési ele-
mentare organizative-buxhetore, duke zhvilluar shpirtin e ndérrmarrésit.

6. Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
6.1. Pérshkruan rregullat pér mbrojtje dhe siguri, nga rreziqet né jetén e pérditshme: né shtépi, né shkollé dhe
né mjedis.
7. Pérgatitja pér jetén profesionale dhe karrierén e ardhshme

7.1. Demonstron pérmes veprimeve té veta nevojén pér marrjen e pérgjegjésive, ndarjen e aktiviteteve qé
zhvillohen né shtépi, shkollé dhe komunitet.

9. Mbrojtja dhe ruajtja e natyrés dhe e mjedisit

9.1. Pérpunon materiale recikluese bazike nga ekonomia familjare dhe merr masa mbrojtése pér ruajtjen e
mjedisit.

9.2. Zhvillon njohuri dhe shkathtési pér shogériné, mbrojtjen e mjedisit, ekonominé familjare dhe
pérdorimin e TIK-ut.
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PLANI TREMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: IV
Temat mésimore: Mjedisi dhe shéndeti
Mediet
ompetenca e ko dhe e té shpre 0 es efe
1.1 Lexon me z€ drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé paré;
1.2 Shkruan njé tekst deri né njé fage (500 fjalé) e mé shumé pér njé temé té caktuar;
1.3 Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paragitur me té paktén dy

ndérhyrje; pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné;

1.4 Shpreh géndrimin pér ngjarjen apo pér performancén dhe emocionet e veta qé i ka pérjetuar gjaté shikimit té njé
flmi, té njé dokumentari té pérshtatshém pér moshén e vet, gjaté leximit té njé libri, njé interpretimi muzikor, njé
ekspozite, njé recitimi apo dramatizimi, né njérén nga format shprehése, si: me té folur, me shkrim, me vizatim,
me mimiké, me lévizje etj.;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta duke pérdorur TIK-un apo te-
knologji tjetér, u pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té vazh-
duar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.3 Paraget pér diskutim argumentet pér pajtueshmériné ose kundérshtimin pér njé mendim e géndrim té shpre-
hur apo sjellje té manifestuar nga njé apo mé shumé persona (né klasé/shkollé apo jashté saj);

1.4 Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shoqéria ose
fusha té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né
situata té ngjashme;

1.5 Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés, duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna;

1.8 Dallon léndét, trupat, objektet, dukurité natyrore apo shogérore té¢ dhéna né detyré sipas karakteristikave (pér-
bérjes, vetive, shndérrimeve apo pozitave né kohé e hapésiré dhe bashkéveprimit) té tyre.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1 Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén/problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té
tjerét pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2 Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

1.3 Identifkon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar,

duke pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme);

1.4 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré
konkrete qé kérkohet prej tij/saj;

1.6 Pérdor dosjen personale si mjet pér identitkimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe
bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme.
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Iv.2 Pérgatit njé plan pune pér njé javé dhe specifkon aktivitetet mé me prioritet duke arsyetuar pérzgjedhjen e tyre;

V.3 Pérgatit njé projekt té vogeél, duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e nev-
ojshme pér bérjen/kryerjen e tyre etj.;

V.4 Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit qé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografm etj.) dhe bén
njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmirésimin
e gjendjes;

IV.5 Debaton me moshataré pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé-laborator, né shkollé dhe né mjedise té tjera

apo pér njé grup té caktuar njerézish pér njé situaté té caktuar, duke mbrojtur ideté e veta me shembuj konkreté;

Iv.7 Lexon etiketén, udhézuesin e produkteve té ndryshme (rrobave, ushqimit, barnave apo té teknikés) dhe jep sqa-
rim pér prejardhjen, pérmbajtjen, pérdorimin, ményrén e mirémbajtjes apo pér rreziget né rast mospérdorimi
té drejté-adekuat.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1 Prezanton para té tjeréve ményrén e zbatimit té rregullave themelore té higjienés personale (fzike, té veshm-
bathjes, té gjésendeve personale) dhe té higjienés sé mjedisit, ku jeton dhe vepron, pérmes formave té ndryshme
té shprehjes;

V.7 Dallon dhe pérshkruan rolet e personave dhe shérbimeve t&€ nevojshme pér kérkimin e ndihmés né situata t&

caktuara té rrezikut té shéndetit té vet, fzik dhe mendor;

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave té
veganta) pér arritjen e njé géllimi té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj);

V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar duke i krijuar vetes
dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té
hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

Vi.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendos pér ményrat e pérfundimit té
njé aktiviteti té pérbashkét;

V1.8 Paraget me shembuj konkreté sjelljet ¢ duhen manifestuar né rast rreziku nga fatkeqésité natyrore apo té
krijuara nga njeriu, si: zjarri, vérshimi, térmeti, komunikimi me njeréz té panjohur etj.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

2. Ngritja e cilésive personale pér jeté dhe puné
2.1. Demonstron gatishméri dhe vetinicativé pér pjesémarrje dhe organizime té aktiviteteve t& ndryshme gru-
pore né shkollé dhe né komunitet duke respektuar rregullat e ndérveprimit dhe té punés né grup.

4. Pérdorimi i TIK-ut pér té avancuar nxénien dhe cilésiné e jetés sé pérditshme

4.1. Pérdor kompjuterin personal pér té reflektuar ide dhe krijimtari fillestare.

4.2. Pérdor sigurt TIK-un pér té krijuar projekte té ndryshme, planifikim té aktiviteteve, krijim té detyrave,
hulumtim dhe zhvillim té shkathtésive praktike.

6. Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
6.1. Pérshkruan rregullat pér mbrojtje dhe siguri, nga rreziget né jetén e pérditshme: né shtépi, né shkollé dhe
né mjedis.

9. Mbrojtja dhe ruajtja e natyrés dhe e mjedisit

9.1. Pérpunon materiale ricikluese bazike nga ekonomia familjare dhe merr masa mbrojtése pér ruajtjen e
mjedisit.

9.2. Zhvillon njohuri dhe shkathtési pér shoqéring, mbrojtjen e mjedisit, ekonominé familjare dhe pérdorimin
e TIK-ut.
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Mésimi | 1 | =

© Materialet dhe pérpunimii tyre

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
. . . « Figurat gjeometrike; | Paralelogram - figuré qé i ka brinjét paralele. |
PLANIT TE ORES MESIMORE e e
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna M.atcriqlet. (.lhc
Lénda: Shkathtési pér jeté perpunimi 1 tyre
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV Strukturimi i formave dhe i figurave

té ndryshi
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre Snesame

Kur vizatojmé, shpesh paraqitet nevoja e vizatimit té figurave dhe té formave té ndryshme

g{eometrika E kur i n(}ér.wjm l\zLo figura, pér mm(%r?jl.ézataparalele dhe nor‘m‘dle‘v
Rezultatet e t€ nxénit té temés: e e e
Strukturon forma dhe figura ¢ ndryshme nga o e e B s oAb
llojet e letrés né ményré individuale dhe né rrafsh andaj jan dydimensionale.
grup. Figurat gjeometrike

Mé poshté jané paragitur figurat gjeometrike qé pérdoren mé shpesh, sé bashku me pér-
bérésit e tyre. Té gjitha ndértimet e tyre kryhen me laps, kompas dhe trekéndésha.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
. " p p FORMAT E FIGURAVE GJEOMETRIKE
kryesore té shkallés: I1.5, I11.4, V.9. e =
4 brinjé té barabarta dhe Lakore e mbyllur, pikat e sé cilés
. o e . » 4 kénde té drejta. D kané distancé té barabarté me gendrén. O
Kontributi né rezultatet e fushés sé
o Pesékéndéshi Trekéndéshi barabrinjés
kurrikulés: 1.1, 1.2. 5 brinjé dhe O 3 brinjé té barabarta, 3 kénde té
5 kénde té barabarta. barabarta nga 60°.
Drejtkéndéshi Rombi
2 nga 2 brinjé @& 4 brinjé té barabarta, 2 2brinjé
ASPEKTE SPECIFIKE TE petaite [ aitmeiedt [
PLANIT TE ORES MESIMORE ° m’”m w"f:;: T
Trapezoidi Tetekéndéshi
4 brinjé, 2 brinjé @ D 8 brinjé dhe 8 kénde O
ses o o o . .. . barabarta, 2 brinjé & barabarta.
Njésia mésimore: Strukturimi i formave dhe i figurave Gerparciele. B

»
e —

té ndryshme - Figurat gjeometrike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan ményrén e strukturimit té figurave gjeometrike nga letra;
« Dallon kéndét, brinjét, kulmet dhe elementet e tjera té figurave gjeometrike;
« Formon me materiale té ndryshme strukturat e dhéna.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Letér me ngjyra, gérshéré, kompas,
vizore, petéza me forma té ndryshme gjeometrike, laps, shkopinj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Matematiké, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Bashkébisedim

Shénohet né tabelé titulli “Figurat gjeometrike” dhe nxiten nxénésit té kujtojné njohurité paraprake.
Nxénésit mendojné pér disa minuta. Pyesim:

 Cilat figura gjeometrike i keni té njohura?

 Cilat jané elementet e figurave gjeometrike?

o Cfaré nevojitet pér vizatimin e figurave gjeometrike?

o Siparagiten kéto figura né letér?

Shpjegojmé qé figurat gjeometrike paraqiten né rrafsh, prandaj jané dydimensionale.
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Materialet dhe pérpunimiityre O

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
s=w= Pérpunimii pérmbajtjes
Formoni, me ndihmén e shkopinjve, strukturat e dhéna mé poshté. Lex mi d?‘e] tuar

Pérpara nxénésve paraqesim disa figura gjeo-
metrike, té punuara paraprakisht. Kérkohet té
mendojné se cilat nga ato i hasin mé shpesh né
jetén e pérditshme. Disa nxénés pérshkruajné fig-
———————— ot T CEE R R R urat e paraqitura, duke emértuar elementet pér-
o i bérése, si: brinjét, kéndet, kulmet, sipérfagja etj.
""""" PoFTTTTTTTTE P T T Mé pas nxénésit lexojné né heshtje.

i <> : i D i i @ i i O i Kérkojmé nga nxénésit t'i evidentojné té pérbash-

kétat dhe dallimet né mes té figurave, duke thek-

:
b

Rombi Drejtkéndéshi Pestkéndéshi  Gjashtékéndéshi suar pérbérésit e tyre.
Pommmmon- A A R . Shpjegojné se si mund té formohen kéto figura.
1 1 ! ! 1
E Lo m Lo ﬁ B Q? : Dégjohen me kujdes shpjegimet e nxénésve dhe
; P o o E plotésohen me informata shtesé.
Bredhi Flutura Yiti Zemra
== T T B T ! \\\\\))/ Pérforcimi:
: /Iﬂ]\ b :@: P |5 o E | N7/ | Konsolidimi dhe zbatimi i t& nxénit
E | i | i b i Puné praktike
Roboti Fjolla eborés Barka Shtépia
Paragiten pérpara nxénésve struktura té
ndryshme, t€ punuara me shkopinj e té ngjitura
né sipérfaqe té letrés. Nxénésit punojné disa nga
[ ato.

=
&
<

________ =l ————_— —————— = ————_———d

Trekéndéshi Katrori Paralelogrami Trapezoidi Bredhi Fhatura YIIi Zemra
————————— | i | i | Py P == P Fm————— = ]
! | ! 1 ! 1 ! | 1 | 1 | | | | |
! | ! 1 ! 1 ! | 1 | 1 | | | 1 |
! | ! 1 ! 1 ! | 1 | 1 | I | 1 |
! | ! 1 ! 1 ! | 1 | 1 | l | 1 |
! | ! 1 ! 1 ! | 1 | 1 | | | 1 |
! | ! 1 ! 1 ! | 1 | 1 | I | 1 |
o ___ 2 o ____ a o ___ a L ___ 2 __ o ____ i o ___ ; o ___ 2 o ____ 3

Rombi Drejtkéndéshi Pestkéndéshi GjashtekEndéshi Roboti Fjolla ¢ borés Barka Shtepia

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérshkrimin dhe formimin e strukturave t& ndryshme me shkopinj dhe dallimin e ele-
menteve té figurave gjeometrike.

Detyré:
Fletore pune, faqge 6 - Lidh figurat gjeometrike me emértimet e sakta.

RN NN ORI INON SN ON SN ¢
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Mésimi | 2 - -
Materialet dhe pérpunimiityre O
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE Clnhlindiat o

PLANIT TE ORES MESIMORE b O ke [

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

* Cka kané (e pérbashkeét katrori dhe rombi?
« Si mund (& formohet njé trekéndésh nga

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV it
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre Trupat gjeometriks

Objektet né hapésiré pérbéhen prej sipérfageve me vija dhe lakore té lidhura, qé formojné

.o o o . . sipérfage € llojeve t& ndryshme (katrore, paralelograme, piramidale, cilindrike, konike,

Rezultatet € te nxenlt te temeS: sferike etj), 1€ cilat pas kombinimit japin formén e déshiruar, e cila mund (& paraqitet né
. vizatim.
Str uktur on fOl‘ ma dhe ﬁgur a te ndr Yshme nga Pra, objektet jané trupa gjeometriké tredimensionalé, qé kané gjatési, gjerési dhe lartési.
. . » . . .. . Ata mund té paraqiten né vizatim népérmjet projeksioneve né rrafsh, ose dydimension
HOJ ete letr €S ne rnenyr (] 1nd1V1duale dhe ne alé. Mé poshté jané paraqjitur trupat gjeometriké qé pérdoren mé shpesh, sé bashku me
pérbérésit e tyre.
grup.
FORMAT E TRUPAVE GJEOMETRIKE

Kubi Sfera

Kontributi né rezultatet pér kompetencat . — —
6 fage me katroré, 8 kulme, - Té gjitha pikat e syprinés kané

kryesore té shkallés: II.5, III.4’ V9. 12 brinjé, kéndet ndérmjet distancé 1& barabarté me gendrén.

brinjéve 90°. .
Prizmi katérfagésor Cilindri
Kontl’ibllti né T eZultatet € fushés Sé 6 faqe me drejtkéndésha . 2 rrathé me rreze t& barabarta qé .

. . 8 kulme, 12 brinjé, kéndet formojné bazat, 1 mbéshtjellés.
kur rlkuleS: 1 . 1 5 1 .2 . ndérmjet brinjéve 90°.

Piramida katérfagésore Piramida trefaqésore

4 faqe me trekéndésha 4 fage me trekéndésha barabrinjés,
E barabrinjés, 5 kulme, 8 brinjé, 4 kulme, 6 brinjé & barabarta, kén
ASPEKTE SPECIFIKE TE baza s o . ‘ i b0
PLANIT TE ORES MESIMORE - —
1rreth gé formon bazén, 3 faqe me drejtkéndésha, ‘
vee o . . o 1 mbéshtjellés. 6 kulme dhe 9 brinjé.
Njésia mésimore: Trupat gjeometriké A
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: y ‘

T ——

o Pérshkruan ményrén e strukturimit té trupave gjeometriké nga letra;
« Dallon pérbérésit (elementet) e trupave gjeometriké;
« Gjen trupa gjeometriké nga jeta e pérditshme dhe i emérton ata.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Letér me ngjyra, gérshéré, kompas,
vizore, trupa gjeometriké.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Matematiké, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Bashkébisedim

Shénohet né tabelé titulli “Trupat gjeometriké” dhe nxiten nxénésit t'i kujtojné njohurité paraprake.
Nxénésit mendojné pér disa minuta. Pyesim:

o Cilét trupa gjeometriké i keni té njohur?

o Siformohen trupat gjeometriké?

«  Cilat jané elementet, pérbérésit e kétyre trupave gjeometriké?

Shpjegojmé qé trupat gjeometriké jané objekte tridimensionale, qé pérbéhen prej sipérfageve me vija
dhe lakore (katrore, paralelograme, piramidale, cilindrike, konike, sferike etj.), té cilat pas kombinimit
japin formén e déshiruar.
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peR S pipecstin S Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

=== Pérpunimi i pérmbajtjes
Nén secilin objekt shkruani numrin qé pérkon me figurén M a Tred he nie pyet:] e- p 4 Tg] 1 g] e
: E gjeometrike té dhéné si model.

Udhézohen nxénésit qé¢ né ményré individuale té
lexojné tekstin, mé pas parashtrojmé kérkesat e

- méposhtme:
i ‘ | «  Safaqe, kulme dhe brinjé ka kubi?

Gy o Sa shkallé kané kéndet ndérmjet brinjéve?

lsm --------------------- - o Siformohet cilindri?

. i e (m o Trego dallimin né mes té piramidés katér-

i = B HE fagésore dhe trifagésore.

C2Cilindsi e el o Trego elementet e konit.

- po Vazhdojmé edhe me trupat e tjeré gjeometrikeé.

. ; *:-:'j::. - e Né fund kérkojmé nga nxénésit t€ gjejné sa mé

4 = shumé objekte qé kané forma té trupave gjeo-
BEM comeemees ceesmeems omeneeses metriké dhe pastaj t'i emértojné.

i ! -~ .
| ‘\ 5 6 & B \\\\\)}/ Pérforcimi:

----------- Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Organizues grafik

Nxénésit né fletoret e tyre, né ményré té pavarur,
plotésojné organizuesin grafik. I njéjti paraqitet edhe
J né tabelé dhe plotésohet me mendimet e nxénésve.

Trupa tredimensionalé
Kubi, piramida, sfera, Trupat P

prizmi, koni etj. gjeometriké

Kané faqe, brinjé, kénde...

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérshkrimin e strukturimit té trupave gjeometriké, dallimin e elementeve té kétyre
trupave dhe gjetjen e tyre né mjedisin qé i rrethon.

Detyré:
Fletore pune, fage 8 - Té emértohen trupat gjeometriké dhe elementet e tyre pérbérése.

SRR SRR SR SR SRR IR SRR,
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Mésimi | 3

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té nxénit té temés:
Strukturon forma dhe figura té ndryshme nga
llojet e letrés, né ményré individuale dhe né

grup.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.8, II1.1, II1.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shpalosja e sipérfages sé trupave -

Punimi i kubit nga letra L

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

» Njeh sipérfaget e ambalazheve té shpalosura;

« Dallon dhe emérton pjesét pérbérése té kétyre sipérfageve;
o Punon né ményré té pavarur kubin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

© Materialet dhe pérpunimii tyre
Shpalosja e sipérfaqes sé trupave

Shumé gjésende, si: kutité, gypat, kanaget, kanalet, hinkat etj. jané punuar nga llamarina
apo me mure té holla. Shumé nga kéto produkte mund té jené té véshtira pér t'u punuar
nése nuk njihet sakté forma e tyre. Prandaj, nése shpalosen, sipérfagja e tyre do t& njihet
mé detajisht.

Mg poshté jané paraqitur rastet e zhvillimit té sipérfageve pér: kubin, prizmin katérfacé-
sor, piramidén katérfagésore, prizmin trefagésor, konin dhe cilindrin.

Pyetje:

« Prej cfaré trekéndéshash formohet piramida trefaqésore?
« Ku géndron dallimi ndérmijet prizmit katérfagésor dhe piramidés
katérfaqésore?

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Kuti té ndryshme, kanage, fleté e hollé,

vizore, laps i zi, ngjités, gérshéré etj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Matematiké, Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim-Demonstrim

Jané sjellé paraprakisht ambalazhe t€ ndryshme né klasé. Paraqiten ato para nxénésve dhe kérkohet
nga ta qé t'i emértojné. Mé pas shpalosen né ményré qé nxénésit té njihen mé miré me té gjitha pjesét

pérbérése té tyre.

P

ME pas paragiten disa raste té
zhvillimit té sipérfaqeve pér:

kubin, prizmin katérfaqésor, L A
piramidén katérfagésore, prizmin
trefagésor, konin dhe cilindrin. k & ' G

& = &




Materialet dhe pérpunimi i tyre O
Punimii kubit nga letra
Mijetet qé nevojiten pér ta punuar kubin nga letra jané: gjysmékartoni, vizorja, lapsi i zi,
lapsat me ngjyra, ngjitési, gérshérét.

1  Fillojmé ta vizatojmé sipérfagen e kubit.

[ vizatojmé edhe shtesat e kulmeve, pér té ngjitur faget
2 ekubit. E presim kubin me gérshéré.
e

4  Jase siduket kubi né fund: pamja pérfundimtare e kubit shihet mé poshté.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
s=w= Pérpunimii pérmbajtjes
Puné praktike

Njoftojmé nxénésit me mjetet e punés qé nevojit-
en dhe njihen me hapat e realizimit té kubit.

1. Fillojmé té vizatojmé
sipérfagen e kubit.

2. 1 vizatojmé edhe shte-
sat e teheve, pér té ngjitur
faget e kubit. B&mé pre-
rjen e kubit me gérshéré.

3. B&jmé palosjen e teheve
té kubit.
Lyejmé tehet me ngjités.

\\\\\))/ Pérforcimi:
\I/ Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Turi i galerisé

Punimet e nxénésve ekspozohen né njé kénd
té klasés. Lihen té liré té vézhgojné punimet e

shokéve/shoqgeve. Diskutojné dhe i parashtrojné pyetje njéri-tjetrit.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen dhe emértimin e pjeséve pérbérése té¢ ambalazheve dhe punimin e kubit nga

letra.
Detyré:

Libri bazg, fage 10 - Té punohen nga letra piramida katérfaqésore dhe cilindri.

SRR SRR,

SN ON SN SN SN

|

c
o
~
=
w
)
5
wv
B8]
£
S
:0
o




Mésimi | 4

Materialet dhe pérpunimii tyre ©

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE (s
.o . . *Qepja;  * Qéndisja; | Fill leshi - fije leshi. 1
P LAN IT TE O RES M ES I MORE *Thurja;  * Gjergjefi. | Sintetiké - material artificial. !
« Trikoja; : Iidisja - lloj i gepjes. :
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Modelimi me gepje, thurje dhe qéndisje
Lénda: Shkathte si per )ete Veshjet tona pérbéhen prej materialeve té ndryshme té tekstilit. Fillimisht, materialet
priten né copa. Me ané t& modelimit gepen, e disa prej tyre edhe mund t& géndisen.
Shkalla e kurrikulé S: 2 Klas a: IV Késhtu, ato marrin forma té caktuara, té cilat jané t& gatshme pér t'u veshur.
* * Giithashtu, ka materiale (fill leshi, pambuku, sintetiké etj.) prej té cilave thuren xhemperé,
. 1 P 1 11 qilima, por edhe gjéra & tjera artizanale.
Tema' Materlalet dhe p erpunlml 1 tyre Sot, qepja kryesisht béhet me makina pér gepje, por edhe gepja me doré éshté e pra-
nishme.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Modelon me gepje, thurrje dhe géndisje.

Llojet e gepjes dhe praktikimi né jetén e pérditshme q }
vy
Kur t& qepim me doré, éshté shumé e réndésishme ményra se si i

mbajmé gjilpérén dhe perin. Sigurisht, éshté shumé mé e lehté dhe )

b l k mé e shpejté qepja me makinén qepése, por né disa raste, gepja >
K ntri 1 ne rez T m n me doré éshté e nevojshme. h
o t Ut ¢ rezu tatet P ¢ o p ete Cat Praktika luan rol t& ishém né zhvillimin e shkathtésisé. Sa mé shumé @ ta prak-

kryesore té shkallés: I. 8 ) TI1 2 ) 111 5 ) V 8. tikojmé qepjen, aq mé té shkathét béhemi. Prandaj, para se t& qepim ndonjé veshje, zgje-

dhim njé copé pélhure, pér t& praktikuar fillimisht me té.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2.

Mjetet dhe materiali i nevojshém pér gepje me doré jané:

« Gjilpéra pér gepje me doré;

* Gishtéza;
« Gérshérét;
* Metri;
ASPEKTE SPECIFIKE TE e
PLANIT TE ORES MESIMORE Ljet qepies me dor ané: ;
* Qepja e rrallé (Ildisja) - shérben pér t' i B
qepur p?rlfohésisht_ pélhurAat q@ ven_(}oseﬂ —
Njésia mésimore: Modelimi me qepje, thurje dhe e i e A
qén dlSJ e fundi, heré pérsipér.
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: ‘

o Pérshkruan procesin e gepjes, thurjes dhe géndisjes;
« Modelon sende pérmes qgepjes, thurjes dhe géndisjes.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Veshje té ndryshme, letér, copéza
tekstili, gérshéré, ngjités etj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét
Bashkébisedim

Jané sjellé paraprakisht veshje té ndryshme, sende té qéndisura dhe té thurura né
klasé. Pyesim nxénésit:

o Edini si fitohen kéto sende?

o Cilat veprimtari duhet té kryhen qé té fitohen kéto produkte?

o Tregoni pér réndésiné e tyre.

Nxiten nxénésit té vézhgojné veshjet e shokéve dhe shogeve dhe té tregojné cila
veprimtari éshté pérdorur gjaté punimit té tyre.

Shpjegohet se gepja, thurja dhe géndisja jané pérdorur qé nga kohét e lashta pér
krijimin e veshjeve.
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Materialet dhe pérpunimii tyre O

*Qepja; - Qéndisja; : Fill leshi - fije leshi. :
*Thurja;  * Gjergjefi. | Sintetiké - material artificial. :
« Trikoja; : Ildisja - lloj i gepjes. \

Modelimi me gepje, thurje dhe géndisje

Veshjet tona pérbéhen prej materialeve t& ndryshme té tekstilit. Fillimisht, materialet
priten né copa. Me ané t& modelimit gepen, e disa prej tyre edhe mund t& qéndisen.
Késhtu, ato marrin forma té caktuara, (€ cilat jané t& gatshme pér t'u veshur.

Gjithashtu, ka materiale (fill leshi, pambuku, sintetiké etj.) prej té cilave thuren xhemperé,
qilima, por edhe gjéra & tjera artizanale.

Sot, qepja kryesisht béhet me makina pér qepje, por edhe gepja me doré éshté e pra-
nishme.

Llojet e qepjes dhe praktikimi né jetén e pérditshme 2 & b
Kur t& qepim me doré, &éshté shumé e réndésishme ményra se si i
mbajmé gjilpérén dhe perin. Sigurisht, éshté shumé mé e lehté dhe '

mé e shpejté gepja me makinén qepése, por né disa raste, qepja =

me doré éshté e nevojshme. h

Praktika luan rol & réndésishém né zhvillimin e shkathtésisé. Sa mé shumé qé ta prak-
tikojmé gepjen, aq mé té shkathét béhemi. Prandaj, para se t& gepim ndonjé veshje, zgje~
dhim njé copé pélhure, pér té praktikuar fillimisht me té.

Mjetet dhe materiali i nevojshém pér gepje me doré jané:

« Gjilpéra pér qepje me doré;
« Gishtéza;

« Gérshérét;

* Metri;

« Peri.

Liojet e qepjes me doré jané: 1

* Qepija e rrallé (Ildisja) - shérben pér t'i
qepur pérkohésisht pélhurat qé vendosen —
e perit shkon gjithnjé

pérshkuar pélhurat heré pér-
fundi, heré pérsipér.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i drejtuar

Lexohet teksti né librin e nxénésit dhe parashtro-

jmé pyetje:

o Cka nénkuptoni me fjalén modelim?

« Keni modeluar ju ndonjé veshje ndonjéheré?

«  Kush e realizon veshjen pas modelimit té saj?

« Po veshje té thurura keni né dollapin tuaj?

o Si punohen kéto veshje, me doré apo me
makineri?

o Pérshkruani procesin e modelimit, gepjes,
thurjes dhe géndisjes.

Modelimi éshté vizatim né bazé té té cilit krijohet

njé veshje e re.

Qepja éshté bashkimi i pjeséve té prera, kopsave

ose dekoreve té ndryshme.

Thurja éshté gérshetimi i fijeve té perit dhe kri-

jimi i produkteve té ndryshme nga to.

Qéndisja éshté zbukurimi i pélhurave ose vesh-

jeve.

\\\\\)}/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

Puné praktike - Vizualizim

Nxénésve u shpérndahen fleté té formatit A4 dhe kérkohet qé t&¢ modelojné njé veshje, apo send qé do

ta realizojné mé voné pérmes gepjes, thurjes apo qéndisjes.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérshkrimin dhe modelimin e sendeve pérmes gepjes, thurjes ose géndisjes.

Detyré:

Té realizohet modeli i punuar né klasé pérmes gepjes, thurjes apo qéndisjes.
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Mésimi | 5

Materialet dhe pérpunimii tyre ©

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE (i
. . . *Qepja;  * Qéndisja; | Fill leshi - fije leshi. |
P LAN IT TE O RES M ES I MORE *Thurja;  * Gjergjefi. | Sintetiké - material artificial. !
« Trikoja; : Iidisja - lloj i gepjes. :
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Modelimi me gepje, thurje dhe qéndisje
Lénda: Shkathte si per )ete Veshjet tona pérbéhen prej materialeve té ndryshme té tekstilit. Fillimisht, materialet
priten né copa. Me ané t& modelimit gepen, e disa prej tyre edhe mund t& géndisen.
Shkalla e kurrikulé S: 2 Klas a: IV Késhtu, ato marrin forma té caktuara, t cilat jané t& gatshme pér t'u veshur.
* * Giithashtu, ka materiale (fill leshi, pambuku, sintetiké etj.) prej té cilave thuren xhemperé,
. 1 P 1 11 qilima, por edhe gjéra té tjera artizanale.
Tema' Materlalet dhe p erpunlml 1 tyre Sot, qepja kryesisht béhet me makina pér gepje, por edhe gepja me doré éshté e pra-
nishme.

Rezultatet e té nxénit té temés:

Dallon llojet e gepjes dhe i praktikon né jetén e , N )
Kur t& gepim me doré, éshté shumé e réndésishme ményra se si i

p erdltsh me. mbajmé gjilpérén dhe perin. Sigurisht, éshté shumé mé e lehté dhe
mé e shpejté qepja me makinén qepése, por né disa raste, gepja =
me doré éshté e nevojshme. o
Praktika luan rol t& réndésishém né zhvillimin e shkathtésisé. Sa mé shumé qé ta prak-

Kontributi né rezultatet Pér komp etencat tikojmé qepjen, aq mé té shkathét béhemi. Prandaj, para se té qepim ndonjé veshje, zgje-
dhim njé copé pélhure, pér t& praktikuar fillimisht me té.
kryesore té shkallés: 1.3, I11.4, I11.7, V.8.

Llojet e qepjes dhe praktikimi né jetén e pérditshme ’!_ 0y
w

Mjetet dhe materiali i nevojshém pér qepje me doré jané:

Kontributi né rezultatet e fushés sé

« Gjilpéra pér qepje me doré;

. 3 . -G‘ h[“ g
kurrikulés: 1.1, 1.2. - Genshértt
* Metri;
« Peri.

ASPEKTE SPEC'FIKE TE Llojet e gepjes me doré jané: 1

* Qepja e rrallé (Ildisja) - shérben pér t'

qepur pérkohésisht pélhurat qé vendosen —
njéra mbi tjetrén. Fija e perit shkon gjithnjé

pérpara, duke pérshkuar pélhurat heré pér-

fundi, heré pérsipér.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Llojet e qepjes dhe praktikimi
né jetén e pérditshme

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Njeh mjetet dhe materialet qé nevojiten pér qepje;
« Dallon llojet e gepjes qé praktikohen né jetén e pérditshme.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Gjilpéré, penj, gérshéré, gishtéza, fleté
A4 etj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Bashkébisedim

Parashtrojmé pyetjet:

o Cfaré béni nése ju képutet kopsa nga kémisha ose ju shqepen rrobat?

o Kush i gep ato? Pse?

o Sibéhet qepja me doré ose makiné gepése?

Pasi té¢ dégjohen mendimet e nxénésve, kérkohet qé té shénojné né fletore mjetet dhe materialet qé
nevojiten pér té realizuar gepjen.

Ndérkohé shpjegohet qé éshté shumé mé e lehté dhe mé e shpejté té qepésh me makinén gepése, por ka
edhe disa pjesé gjaté punés kur gepja me doré éshté e nevojshme.

c
o
~
=
w
o
5
wv
B8]
£
S
:0
o




© Materialet dhe pérpunimiityre

© Qepia zigzage - punchet duke e

kapur skajin e pélhurés me disa fije
& pélhurés bazé pérmes giilpérés.
Nuk lejohet shiréngimi i perit, né
ményré ¢8 ana e mbarg e tij t8 mos
clallohet. Kéte menyré qepieje e
aplikojmé zakonisht kur déshirojme
ti ¢epim kémbézat e pantallonave
ose té fundeve té fustaneve.

) Qepia paralele - punohet pérté pen-

quar dalien e fiieve nga pélhura dhe
késhtu e ruan nga prishia.

Kio gepje punohet poshté-lart, duke
e mbéshtiellé perin né giilpéré ne
skajin e pélhurgs.

) Qepia me kehim - punchet duke pér-
shkuar pélhurat @ bashkohen pérfundi
e pérsipér, por giithnjé duke béré njé
therje para dhe njé kthirm prapa.

) Qepia e pullés - purchet duke

zbatuar kéta hapa:
L. Pérshkohet peri né gfilpére.

2. Shpaloset njg giatési e perit, shké-
putet nga fytéza dhe lidhet nyja né
mbarim.

3. Tutet né wim@ t@ pullds, pasta) nd
viimnén tietér dhe pershkohet né pélhuré.

4. Hapi 3 pérséritet derisa qepja t@
Jjetée forté.

5. Né fund, giilpéra duhet té dalé ng
anén e brendshme t& pélhurés dhe t&
pershkohet disa heré.

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
=='=s Pérpunimi i pérmbaijtjes
Meésimdhénia e ndérsjellté

Nxénésit ndahen né grupe. Udhézohen qé secili
grup té lexojé pjesén e caktuar. Njé anétar i grupit
do té shpjegojé pjesén e lexuar, duke u bazuar né
kérkesat e dhéna:

Mjetet dhe materiali i nevojshém pér qepje:

« Cilat mjete dhe materiale pérdoren pér gep-
jen me doré dhe me makiné gqepése?

Llojet e gepjes me doré

« Cilat jané llojet e gepjes me doré? Kur prakti-
kohen secila nga kéto qepje?

Qepja e pullés

o Numeéroni hapat pér gepjen e pullés.

Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Tabela e koncepteve

Pasi pérfundon puna né grupe, plotésohet me
gjithé klasén tabela e pérgatitur. Nxénésit fokuso-
hen te llojet e gepjeve.

Qepja e rrallé Si realizohet?
Pérse shérben?
Qepja me kthim Si realizohet?
Pérse shérben?
Qepja paralele Si realizohet?
Pérse shérben?
Qepja zigzage Si realizohet?
Pérse shérben?

Vlerésohen pér njohjen e mjeteve qé shérbejné pér qepje dhe dallimin e llojeve té qepjes.

Detyré:

Me ndihmen e njé té rrituri, té praktikohen llojet e gepjes té mésuara né klasé.
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Mésimi | 6

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Dallon llojet e gepjes dhe i praktikon né jetén e
pérditshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I11.4, V.9, V1.2

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 2.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Llojet e qepjes dhe praktikimi né

jetén e pérditshme - Veprimtari praktike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

+ Siguron mjetet dhe materialet e nevojshme pér puné;

o Pérdor me kujdes mjetet e punés;
« Praktikon gepjen fillestare.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Materialet dhe pérpunimii tyre ©

- Qepia;  + Qéndisja; | Fill leshi - fije leshi. ]
*Thurja;  * Gjergjefi. : Sintetiké - material artificial. :
« Trikoja;  Ildisja - lloj i gepjes. \

Modelimi me qepje, thurje dhe géndisje

Veshijet tona pérbéhen prej materialeve t& ndryshme té tekstilit. Fillimisht, materialet
priten né copa. Me ané t& modelimit gepen, e disa prej tyre edhe mund t& géndisen.
Késhtu, ato marrin forma té caktuara, té cilat jané t& gatshme pér t'u veshur.

Giithashtu, ka materiale (fill leshi, pambuku, sintetiké etj.) prej té cilave thuren xhemperé,
qilima, por edhe gjéra té tjera artizanale.

Sot, qepja kryesisht béhet me makina pér gepje, por edhe gepja me doré éshté e pra-
nishme.

Kur t& gepim me doré, éshté shumé e réndésishme ményra se si i

mbajmé gjilpérén dhe perin. Sigurisht, éshté shumé mé e lehté dhe

mé e shpejté qepja me makinén qepése, por né disa raste, gepja =
me doré éshté e nevojshme. o
Praktika luan rol t& réndésishém né zhvillimin e shkathtésisé. Sa mé shumé qé ta prak-
tikojmé gepjen, aq mé & shkathét béhemi. Prandaj, para se t& qepim ndonjé veshje, zgje-
dhim njé copé pélhure, pér t& praktikuar fillimisht me té.

Llojet e qepjes dhe praktikimi né jetén e pérditshme ’!_ 0y
w

Mjetet dhe materiali i nevojshém pér qepje me doré jané:

« Gjilpéra pér qepje me doré;
« Gishtéza;

 Gérshérét;

* Metri;

« Peri.

Llojet e gepjes me doré jané: 1

* Qepja e rrallé (Ildisja) - shérben pér t'

qepur pérkohésisht pélhurat qé vendosen —
njéra mbi tjetrén. Fija e perit shkon gjithnjé

pérpara, duke pérshkuar pélhurat heré pér-

fundi, heré pérsipér.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Gjilpéré, penj, gérshéré, gishtéza etj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Mendo - Krijo dyshe - Diskuto

Ora e mésimit fillon me njé veprimtari té thjeshté: Nxénésit do té mendojné dhe shkruajné nga dy fjali

pér llojet e gepjes me doré dhe gepjen e pullés.

Fillimisht diskutojné né dyshe, mé pas shpjegojné para klasés.

Pasi té kryhet kjo veprimtari, kontrollohen mjetet dhe materialet qé do té pérdoren. Gjithashtu, pérga-

titet sipérfagja e punés.



© Materialet dhe pérpunimi i tyre

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

Llojet e gepjes dhe praktikimi né jetén e pérditshme Pérpunimi i pérmbajtjes

7% Modelimi me qepje, thurje dhe géndisje ZZASE
Veprimtari e drejtuar
Detyré:
lI'_’.ununi gl‘/:!1\€|1__||jqn"p§lk‘|‘ul'._l_. L?e!_)'jn le lh lhlh }‘)m.'_.lleki‘ I-l.[ié-l-'si‘l pu!_lu le ° NxeneSIt pun()] ne ne menyre lndIVIduale ne
& (epel persiper jerés uné (& cizmes, sic eshié dhene né figure.
B - grupet pérkatése, duke ndjekur udhézimet

hap pas hapi.

o  Secili grup realizon njé lloj té gepjes, té cilin
paraprakisht e kané praktikuar edhe né shté-
pi.

o Nxénésit qé tregohen mé té shkathét ndihmo-
jné shokét dhe shoget, gjithmoné duke pasur

Detyre: kujdes gjaté pérdorimit té€ mjeteve t€ punés.
Prufikent thurjen menjé kérrubes, Punoni né grupe (€ voglo piesién . e e . e e . . . .o
\ g s « Neéfund, té gjithé nxénésit do t& qepin nga njé

pullé, duke u bazuar né hapat e realizimit.

o 1. Pérshkohet peri né gjilpéré, lidhet nyja.

o 2. Futet né vrimé té pullés, pastaj né vrimén
tjetér dhe pérshkohet né

o pélhuré.

o 3. Disa heré pérséritet hapi 2, derisa gepja té
jeté e forté.

Detyré
Qendisnt enin tual sions déshivés. \\\}\ ))/ Pérforcimi:
AT N7/ | Konsolidimi dhe zbatimi i t& nxénit

I Dil rrotull - Fol rrotull

Punimet e nxénésve ekspozohen né kéndin e ar-
tit. Lihen té liré nxénésit té vézhgojné dhe kraha-
sojné punén e tyre me té shokéve a shoqeve. Parashtojné pyetje dhe japin pérgjigje pér ecuriné e punés
dhe véshtirésité gjaté praktikimit té qepjes.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér sigurimin e mjeteve té€ punés, kujdesin gjaté qepjes dhe praktikimin e gepjes.

Detyré:
Fage 10, Fletore pune - Té realizohet modeli i ¢izmes prej pélhure me gepje paralele.
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Mésimi | 7

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

6 Materialet dhe pérpunimiityre O

© Hapjae vrimés - né pél
shénobet me shkui in e
vrimés sipas m
Pastaj, me gérshéré té vogla pritet
vrima dhe skajet ¢ saj gepen me

qepje paralele.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Modelon me gepje, thurrje dhe géndisje.

« Cfaré llojesh t@ gepjes keri dhe cila pérdoret mé shpesh?
+ Cilat lloje t& qepjes me doré i ke paré té praktikoben?

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.5, I11.4, I1L.5, IIL.7. ThoeEER|aken s

Pér ta praktikuar thurjen, nevojiten mjetet e punés: kérrab@za dhe gérshérét, si dhe mate-
msh i vogél (pambulk, fill leshi, akril etj). Hapat e méposhtém do té na ndibmo-
iné gé té kuptojmé ményrén e thurjes me njé kérrabéz:

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

éz8n me dorén e © porté formuar vegdzén e paré, sé
sht me gishtine pari, ¢ mbéshtjellim perin rreth

Njésia mésimore: ’Hlurja me n]e kérrabéz madh dhe até tregues. gishtit tregues.

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore: L ‘
o Njeh mjetet dhe materialet e nevojshme pér puné;
o  Pérshkruan fazat e thurjes me njé kérrabéz;

o  Praktikon thurjen me njé kérrabéz.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Kérrabéza, gérshérét dhe njé lémsh i
vogél (pambulk, fill leshi ose akril etj.)

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Vézhgim - Demonstrim

Pérpara nxénésve paragesim mjetet dhe materialet e nevojshme pér thurje me njé kérrabéz.

Pyesim:
. I keni paré mé heret kéto mjete?
. E dini se pér ¢faré pérdoren?

Mé pas demonstrojmé thurjen hap pas hapi, duke dhéné sqarimet e nevojshme. Procesi pérséritet disa
heré derisa té gjithé nxénésit ta kené kuptuar.
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> Materialet dhe prpunimiityre

|
1

£ Pasta), ¢ lirojmé perin noa gishd © Cvendasio kérrahizén né pn
wreques dhe € formo s vesizén njETEn vestz,
€ paré,

O C shuréngolmé vestzEn pér
kErrah&zEn dhe fillojmé o8 dule € reonualluar kéreabé zEn
foroojmé vegézén e radhés, rreth perit dhe dule edErhequr
me majén ¢ saj.

& o Késtma | formojmé edbe vegézac
hizés e nxjerrim nEpErmje e tjera me rachi,
vegizis st formuar mé parg,

»

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
e=== Pérpunimi i pérmbajtjes
Veprimtari e drejtuar

o Nxénésit punojné né ményré individuale
duke ndjekur udhézimet hap pas hapi né tek-
stin e tyre pér thurjen e njé trikoje.

« Nxénésit qé tregohen mé té shkathét ndihmo-
jné shokét dhe shogqet, gjithmoné duke i kush-
tuar kujdes pérdorimit té mjeteve té punés.

\\\\U)/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Marrédhénie pyetje-pérgjigjje

Né fund, rikujtojmé mjetet dhe materialet e punés
dhe hapat sipas té ciléve éshté realizuar punimi.
Nxénésit punojné né dyshe.

Cfaré mjete pér- [ Me sa kérrabéza Té pérshkruhen
doren pér thurjen |mund té thuret njé | hapat e thurjes me
me doré? shall? njé kérrabéz.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e mjeteve dhe materialeve, pérshkrimin e hapave dhe realizimin e punés me njé

kérrabeéz.
Detyré:

Té vazhdohet realizimi i shallit té thurur me njé kérrabéz.
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Materfalet dhe pirpunimi | tyre O

____________________

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna 4
Lénda: ShkathteSI per Jete o Pas formimil 1e reralit li!:;li!.

. . vasbulojmi me fomimin e remelic

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV i dyiE, E Kelajing vegbin ¢
. . . .. Turwlic dbee e e el

Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre e B N W o

Kizshitu, o L& GLojm aly uninsa,

e

Rezultatet e té nxénit té temés:
Modelon me gepje, thurrje dhe géndisje.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.5, I11.4, I1L.5, IIL.7.

© Pasi Lis kemi purusr weralin ¢

Pt wivuloim@ e puninin e rerulet e Lers dleri i Cuml

. o __ee o . reruliL L alyLé.
Kontributi né rezultatet e fushés sé ’
. " Thurja me dy kérrabéza

kurrikulés: 1.1, 1.2. bty
“lis Lt e by kibrrabizn nevojiten: aly kerrabisas, wisrshrel dbe nji lnshi vogdl.
M wijinn jani b bispat o dubien pérejell pir e Lhurur nf@ Lrila,

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Thurja me dy kérrabéza

O Elermuiméseggdnepméduke i EE vernlosin perin e Kerrabiz
pnlorur &y duart. b e Lérhweygin.

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore:

o Njeh mjetet dhe materialet e nevojshme pér puné;
o Pérshkruan fazat e thurjes me dy kérrabéza;

o  Praktikon thurjen me dy kérrabéza.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Dy kérrabéza, gérshéré dhe njé lémsh i
vogél.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét
Vézhgim - Demonstrim

Pérpara nxénésve paragesim mjetet dhe materialet e nevojshme pér thurje me dy kérrabéza.

Pyesim:
. I keni paré mé heret kéto mjete?
. E dini se pér ¢faré pérdoren?

Mé pas demonstrojmé thurjen hap pas hapi, duke dhéné sqarimet e nevojshme. Procesi pérséritet disa
heré derisa té gjithé nxénésit ta kené kuptuar.
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© Materialetdhe pérpunini i tyre
Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes

Veprimtari e drejtuar

e T Nxénésit punojné né ményré individuale, duke

peric & mbaimé me ojErén doré, rrethic @ venizis dhe e ditherim ndjekur udhézimet hap pas hapi né tekstin e tyre
nelérsa reeth gishtio o macdh o dahdne mach,

dlors terér e mbéshrellim skafin pér thurjen e njé trikoje.

e & peric,

Nxénésit qé tregohen mé té shkathét ndihmojné
shokét dhe shoget, gjithmoné duke i kushtuar ku-
jdes pérdorimit té mjeteve té punés.

h—

N

© 1 perstrision hapas 3 dbe 4, pérct @ Thurje e vnzhdjm«‘i ul\'c e pér- \\";)}/ Pél‘forcimi:
e e Shrbemaybmiea e, \,/ Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
3 Marrédhénie pyetje-pérgjigje

Né fund, rikujtojmé hapat sipas té ciléve éshté re-
alizuar punimi. Nxénésit punojné né dyshe.
Té pérshkruhen hapat e thurjes me njé kérrabéz
© Biimé nfe rrowulion & pesic rrech (€ Veatzen ¢ barcim n# Lérahézén » Cilat mjete nevojiten pér thurrje me dy
lérrahézés s& majté, e djachte, N K
kérrabéza?
o Cilét hapa duhen ndjekur?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e mjeteve dhe materialeve, pérshkrimin e hapave dhe realizimin e punés me dy
kérrabéza.

Detyré:
Té vazhdohet realizimi i trikos sé thurur me dy kérrabéza.

SR SRR SR SR SR SRR SR SRR,
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Mésimi | o

© Materialet dhe pérpunimii tyre
Qéndisja né formé té pjerrét

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té nxénit té temés:
Modelon me gepje, thurrje dhe géndisje.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.5, I11.4, I1L.5, IIL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Nj ésia mésimore: QendISJ a Punim me géndisje t¢ pjerrét

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore:

o Njeh mjetet dhe materialet e nevojshme pér puné;
« Dallon disa lloje té qéndisjes;

«  Praktikon disa lloje té qéndisjes.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Gjergjef, gjilpéré, gérshéré dhe fije me
ngjyra té ndryshme.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét
Vézhgim - Demonstrim

Pérpara nxénésve paragesim mjetet dhe materialet e nevojshme pér thurje me dy kérrabéza.

Pyesim:
. I keni paré mé heret kéto mjete?
. E dini se pér ¢faré pérdoren?

Mé pas demonstrojmé thurjen hap pas hapi, duke dhéné sqarimet e nevojshme. Procesi pérséritet disa
heré derisa té gjithé nxénésit ta kené kuptuar.




Materialet dhe pérpunimii tyre O
- Qéndisja me kthim prapa

Shikni géndigjen rme kthir prapa pérmes hapave té punés t& dhéné meé posheé:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Veprimtari e drejtuar

Nxénésit punojné né meényré individuale, duke

oo Msjemhﬁ';,pmpn n'c.ljek.gr 1‘1c?h'ézimet hap pas hapi né tekstin e tyre
pér géndisje.

Demostrohen disa lloje té géndisjes, ndérkohé
nxénésit praktikojné géndisjen né formé té pjerrét.

i EF

Qéndisja zinxhirore

Shihni géndisjen znxhirore pérmes hapave t& punis té dhéng mé poshié:

'«@ =0
i
o ® Punim me qéndisje zinxhirore
Nxénésit qé tregohen mé té shkathét ndihmojné
4 shokét dhe shoqet, gjithmoné duke i kushtuar
& kujdes pérdorimit té mjeteve té punés.
A N, | Pérforcimi:

Y
V Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

3

Dil rrotull - Fol rrotull
Nxénésit vazhdojné me praktikimin edhe té ndonjé forme tjetér té géndisjes.
Punimet e tyre ekspozohen né njé kénd té klasés. Nxénésit jané té liré té vézhgojné dhe krahasojné
punén e tyre me punimet e shokéve/shoqeve té klasés. Parashtrojné pyetje dhe diskutojné pér ményrén
e realizimit té€ punimeve.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e mjeteve dhe materialeve, dallimin e llojeve té qéndisjes dhe praktikimin e
ndonjérés nga kéto forma.

Detyré:
Faqe 11 Fletore pune - Qéndisni né pélhuré fjollén e borés si né figuré. Qéndisja le té jeté né formé
té pjerrét.
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Meésimi i 10

Materialet dhe pérpunimii tyre O

Fjalorthi:

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE Ve b Aviamole-opmuarmedot. |
* Mjete pune artizanale; ' Kostume - veshje. !
P LA N IT TE o R ES M ES I M o R E * Ushqime tradicionale. | | Dekorime - zbukurime. :
Ekspozimi i punimeve
Fusha klll‘r ikulal‘e: ]eta dhe pul’la Organizoni njé ekspozité pér trashégiminé kulturore tonén, ku té mblidhni fotografi té
. e e e dryshme té veshjeve tona kombét: j viseve té ndryshme, kostume té
Lénda: Shkathtési pér jeté dort, i he doorime t ern, i trdiconale, f che et pune rtzanle

q@ jané pérdorur né té kaluarén. Ekspozitén mund ta hapni né ditén e shkollés.

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té nxénit té temés:
Ekspozon punimet e tij apo saj né klasé apo
shkollé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.8, I11.1, IV.3, V.8, VI.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2, 2.1.

« Cilat veshje tradicionale njihni ju?

* Po mjete pune artizanale, a keni né shtépi? Kush kujdeset pér to?

« Grumbulloni fotografi nga e kaluara e families dhe vendosini né
njé album.

ASPEKTE SPECIFIKE TE et i

« Aka raste kuri pérdorim edhe sot veshjet tradicionale?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Hulumtoni né internet pér veshje tradicionale t& kombésive té tjera

Njésia mésimore: Ekspozimi i punimeve & Ballanit

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore: - ‘
o Vleréson punén artizanale; T —
o Njeh vlerat e veshjeve kombétare;

o Analizon punén praktike gjaté ekspozités.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Ngjités, kapése metali, mbajtése,
fotografi, ilustrime, veshje me motive popullore etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Vézhgim - Realizim

Realizimi i ekspozités béhet duke ndjekur hap pas hapi planifikimet paraprake.

Ekspozita realizohet né hapésirat e shkollés. Me kohé njoftohet drejtoria dhe nxénésit paraprakisht
ndahen né grupe, duke marré pérsipér detyra té caktuara.

Punimet e grumbulluara vézhgohen me kujdes, pérzgjidhen dhe dérgohen né kéndin e ekspozités.
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Materialet dhe pérpunimiityre O

et E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

* Veshje kombétare; : Artizanale - e punuar me doré. : . .. ..

. Mjetg pune arFi?anale; : Knstu:.ne - veshje. . : Perpunlml 1 permb a]t] es

* Ushgime tradicionale. | Dekorime - zbukurime. | d

------------------------ ’ Puné e drejtuar

Ekspozimi i punimeve
Organizoni Pjé ek_spozité pér tras__hégimin? lfu]turore tonén, ku t& mb]idh?i fotografi t& Ne ekspozité Vendosen punimet e nxénésve’ te
ndryshme té veshjeve tona kombétare prej viseve té ndryshme, kostume t& punuara me
dorég, qéndisje dhe dekorime té tjera, ushgime tradicionale, si dhe mjete pune artizanale o 1 are te ae 1 o
qé jané pérdorur né t& kaluarén. Ekspozitén mund ta hapni né ditén e shkollés. mOdeluara’ te qepura me gJ llp ere, te qendlsura’ te

thurura me motive té ndryshme.

Gjithashtu, mund té mblidhen fotografi nga
veshjet tona kombétare prej viseve té€ ndryshme,
kostume té punuara me doré, géndisje dhe deko-
rime té tjera, ushqime tradicionale, si dhe mjete
pune artizanale qé jané pérdorur né té kaluarén.
Secili grup kryen detyrén e pércaktuar mé paré.
1. Pérzgjedhja e punimeve;

2. Ngjitja dhe vendosja e punimeve;

3. Prezantimi dhe sqarimi sa mé i bukur i puni-
Pyetj meve.

Veshjet Punim  Mjete pune Veshjet kombitare
Inmﬁm thom!

dore  artizanale

« Cilat veshje tradicionale njihni ju?
* Po mjete pune artizanale, a keni né shtépi? Kush kujdeset pér to?

« Grumbulloni fotografi nga e kaluara e familjes dhe vendosini né \\\\U) Pérforcimi.

njé album.
« Pérgatitni njé ekspozité me veshje tradicionale, mjete pune
artizanale dhe fotografi té veshjeve kombétare.

Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

* A ka raste kur i pérdorim edhe sot veshjet tradicionale? Dll rrotull _ FOl rrOtull
Zuél:‘rl‘flkt:rr‘:ltne internet pér veshje tradicionale té kombésive té tjera Punlmet e ekspozuara VlthOhel‘l edhe nga nx-
énésit e tjeré. Ata jané té liré té vézhgojné dhe
J parashtojné pyetje, si dhe té japin pérgjigje pér

ecuriné e punés dhe realizimin e punimeve,

vecanérisht pér punimet me motive kombétare. Shpjegojné se cilat veprimtari té punés sé dorés jané
pérdorur gjaté realizimit té tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér vlerésimin e punés sé dorés, veshjeve me motive kombétare dhe analizimin, prezan-
timin dhe sqarimin e punimeve né ekspozité.

Detyré:
Hulumtoni né internet pér veshje tradicionale té zonave té ndryshme shqiptare. Krijoni njé album.
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Mésimi | 11

© Njohja me rreziget

A S P E KT E T E P E RGJ IT H S H M E T E ' gie;](‘:gnpfr hekurosje; i Hekurosje - drejtim i rrobave. i
PLANIT TE ORES MESIMORE s :
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna NjOhj ame rreziqet

Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Pérdorimi i aparateve dhe i veglave elektrike

Pér ményrén se si jetojmé sot, éshté i pashmangshém pér-
dorimi i aparateve t& ndryshme elektrike. Kété e b&jmé pér
pérgatitien e ushqimit, pér mbajtjen e higjienés, pér komuni-
kim etj.

Pér higjienén personale, éshté shumé e réndésishme, ndér té
tjera, veshja e rrobave té pastra.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Rrobat i lajmé, i dezinfektojmé dhe pastaj i hekurosim. Pajisja

Praktlkon hekurln p er hekur o SJ ene menyr ete & pérdoret pér hekurosjen e rrobave quhet hekur dhe ai funk-
drej te sionon pérmes rrymés elektrike, pra éshté pajisje elektrike.

Para se ta lidhim hekurin pér hekurosje me rrymé elektrike, duhet té kujdesemi qé:

o o e . rrobat pér hekurosje t'i vendosim né vend té pérshtatshém, sic éshté dérrasa e heku
Kontributi né rezultatet pér kompetencat osjes, pér sgurdhe shirirje sa mé 6 miré 6 tyre;
. P - hekuri té jeté i pastér, sepse né té kundértén mund ta démtojé veshjen gjaté hekurosjes;
krYeSOI'e te Shkalles- I 1 > 13, III4, VS, VI 8- - té jeté i mbushur me ujé, sepse uji shndérrohet né avull, q¢ ndihmon né hekurosje mé té

miré dhe e ruan ngjyrén e rrobave;
kablli i hekurit t& mos jeté i démtuar.

Kontl' lbutl ner eZultatet € fllSheS se€ Kur e fusim kabllin né prizé, e pérshtasim temperaturén né rregullator varésisht se ¢faré
. . materiali kemi pér t& hekurosur. Sa mé i hollé té jeté materiali, pérdoret temperaturé mé e
klll'l‘lkules: 3 . 1 5 6 . 1 . ulét dhe anasjellas, sa mé i trashé, temperatura duhet té jeté mé e larté.

Pasi t'i hekurosim rrobat, duhet té kujdesemi qé:

- ta heqim kabllin e hekurit nga priza e rrymés;

AS P E KTE S P ECI F I KE TE - ta vendosim hekurin né ményré vertikale, qé té mos
. . 0 digjet materiali mbi té cilin po hekurosim.
P LA N IT TE o R Es M ES I Mo RE Hekurosja mund t& mésohet dhe t& praktikohet vetém

nén mbikéqyrjen e prindit ose t& njé té rrituri.

Njésia mésimore: Pérdorimi i aparateve dhe i
veglave elektrike

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore:

o Emeérton aparatet elektrike dhe tregon funksionin e tyre;
o Pérshkruan procesin e hekurosjes;

o Pérdor me kujdes hekurin gjaté hekurosjes;

o  Praktikon né ményré té drejté hekurin gjaté hekurosjes.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi dhe ilustrime, flipchart, hekur
pér hekurosje, peceté etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét

Stuhi mendimesh

Nxitet t&¢ menduarit e nxénésve duke parashtruar pyetjen: Cfaré dini pér elektroshtépiaket, aparatet
dhe veglat elektrike? Mundésisht paragesim fotografi ose pérmes projektorit pamje té kétyre veglave
shtépiake. Nxénésit mendojné pér disa minuta dhe thoné gjithcka qé diné. Mé pas mendimet e tyre
shénohen né fagen pérkatése né fletore pune.
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Hekuri éshté aparat elektrik qé shérben pér hekurosjen e rrobave ol e e e ]
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i mundésuar hekurosjen. :
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Nxiten nxénésit té pérmendin sa mé shumé elek-

Duhet t& jemi t& kujdesshém gjaté dhe pas hekurosjes se ku e ven-
troshtépiake, vémé theksin te hekuri pér hekurosje.

dosim hekurin sa éshté i nxehté. Kujdes té vecanté duhet té trego-
| imé edhe ndaj kabllit, q¢ t& mos jeté i démtuar (i ndrydhur apo i
zhveshur).

e e ol e Dy e Paragesim hekurin para nxénésve, shpjegohet funk-
Cfaré duhet t& béjmé qé t'i drejtojme ato? . P P . v e

« Pse duhet pasur kujdes para se ta ndezim hekurin e hekurosjes? sioni1 tl) dhe PJ eset P er b erese.

« Pasi té pérfundojmé hekurosjen e rrobave, si duhet té veprojmé
me hekurin?

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Meésimdhénia e ndérsjellté

Nxénésit ndahen né tri grupe t€ médha. Udhézo-
hen qé secili grup té lexojé pjesén e caktuar. Njé
anétar i grupit do té shpjegojé pjesén e lexuar,
duke u bazuar né pyetjet:

Pérshkrimi i procesit té hekurosjes - Pasi béjmé
larjen dhe tharjen e rrobave, ato jané té ndryd-
hura, ¢faré duhet béré qé ato té duken bukur? Si
kryhet ky proces?

Kujdesi gjaté hekurosjes - Pér ¢faré duhet pasur
kujdes para se ta ndezim hekurin pér hekurosje?
Po gjaté hekurosjes, si duhet té€ veprojmé? Pasi té
pérfundojmé me hekurosje, si duhet té veprojmé

‘ mé pas me hekurin?

T — Pérdorimi i drejté i hekurit - Cilat jané veprimet

e duhura gjaté hekurosjes? Si duhet ta pérdorim
hekurin né ményré té drejté?

\\\:') Pérforcimi:
\”j Konsolidimi dhe zbatimi i té€ nxénit
Veprimtari praktike

Fillimisht demonstrohet hekurosja nga veté mésimdhénési, mé pas disa nxénés praktikojné hekurosjen
e njé pecete. Procesi i hekurosjes vézhgohet nga mésimdhénési.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin e elektroshtépiakeve, pérshkrimin e fazave té hekurosjes dhe pérdorimin e
drejté dhe té sigurt té hekurit.

Detyré:
Fletore pune, fage 15 - Hekurosni me ndihmén e prindérve njé kémishé dhe pérshkruani ecuriné e
kétij procesi.
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Meésimi i 12

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Njohja nga rreziget

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérdor veglat shtépiake (pérzierés, shtrydhése
frutash, shporet elektrik), duke pérgatitur
prodhime té ndryshme ushqimore.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I11.1, I11.4, IV.7, V.9.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 3.1, 3.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérgatitja e supés kremoze dhe
kujdesi nga rreziget e mundshme

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emeérton aparatet elektrike qé pérdoren pér gatim;
o Pérdor me kujdes pajisjet elektrike gjaté gatimit;

o DPérgatit supé té shéndetshme me perime.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

© Njohja me rreziget

1
| Supé kremoze - supé e trashé.

« Pajisje elektrike pér ushqim; :
: Toster - aparat elektrik. :
|

* Kujdesi nga rreziqet.

Pérgatitja e supés kremoze dhe kujdesi nga rreziget e mundshme

Ushqimi éshté njé ndér faktorét kryesoré té jetés soné. Prandaj, pérzgjedhia e asaj ¢faré
konsumojmeé ka réndési pér shéndetin toné.

Supat e gatuara me perime té llojllojshme, té pasura me shumé vitamina dhe minerale t&
domosdoshme pér organizmin toné, mund té jené pjesé e pérditshme e menusé ushqi-
more.

Pér kété arsye, éshté e réndésishme qé té aftésohemi dhe té mésohemi t& gatuajmé veté.

Gjaté pérgatitjes na duhen pajisjet elektrike, té cilat, paraprakisht, duhet t mésojmé miré
se si Ui pérdorim pér Ui shmangur rreziget e mundshme.

% Né té majté té diagramit shkruani frutat e pélqgyera, né té dajthté perimet, ndérsa né mes
¢ pérbashkétat qé kané.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, ilustrime, perime, pérzierés,

shtrydhése frutash, shporet elektrik, thiké, toster etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé dhe komunikim, Njeriu dhe natyra.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Paraqiten pérpara nxénésve fotografi té elektroshtépiakeve qé pérdoren pér gatim, té cilat shumica i
kemi né shtépi. Me nxénésit diskutojmé pér elektroshtépiaket qé i kemi né kuzhinat tona, tregojné si
i pérdorin ato dhe pér ¢faré i pérdorin, a i lejojné prindérit qé né ményré té pavarur t'i pérdorin kéto
mjete. Shpjegojné pse éshté e rrezikshme qé kéto mjete té pérdoren pa prezencén e té rriturve.
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Tani, me perimet mé t& pélqyera nga ju do té pérgatisim njé

supé kremoze. A e dini se sa e shéndetshme éshté ajo? B’E

Receta e supés kremoze:

2 kar
2

Pérgatitja:

Fillimisht, i gérojmé patatet dhe karotat. Pasi t'i lajmé, i imtésojmé me bluese elektrike ose
edhe me thiké. Gjaté kétij veprimi duhet t& kemi kujdes qé t& mos léndohemi.

Mé pas, i vendosim perimet né njé ené me ujé dhe i [émé qé té zihen mbi shporetin elektr-
ik pér 10 minuta. Sigurohemi gé ena té mos jeté e lagur, pér shkak se shporeti éshté pajisje
elektrike.

Pas zierjes, e kullojmé ujin dhe né enén tjetér vendosim njé lugé gjalpé dhe njé lugé miell;
i pérziejmé derisa té treten dhe ua shtojmé 500 ml qumésht. | pérziejmé pérséri, derisa
masa té jeté e njéjté. Tani i shtojmé perimet e ziera dhe i pérziejmé né temperaturé té ulét.
Neé fund shtojmé mélmesa sipas déshirés. Supa tashmé éshté e gatshme pér t'u piré. Até
mund ta pércjellim me feta buke té nxehura né toster. Duhet té kemi kujdes nga nxehtésia
e madhe gé liron tosteri gjaté pérdorimit.

N, | Pérforcimi:
)

¥/ | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Marrédhénie pyetje-pérgjigje

Nxénésit e pavarur punojné né fletoret e tyre.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
: Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné e drejtuar

Né kuzhinén e shkollés apo né njé kénd té pér-
shtatshém né klasé vendosen perimet e pastruara.
Kérkohet qé ato té qérohen, pastaj, pér t'i imté-
suar, mund té vendosen né bluese elektrike ose
mund té imtésohen me thiké me kujdes té shtuar.
Duke ndjekur udhézimet né tekst dhe duke u ba-
zuar te receta, pérgatitet supa e cila shérbehet me
buké té thekur.

Pér thekjen e bukés pérdoret thekési i bukés ose
tostera. Pas pérgatitjes s€ supé€s, nxiten nxénésit té
plotésojné ushtrimin, duke emértuar pemét dhe
perimet e preferuara dhe tregojné se ¢faré kané té
pérbashkét.

« Pas higjienés, nga ¢faré tjetér varet shéndeti i miré i njeriut?
o Cilét jané pérbérésit e supés kremoze dhe pér ¢faré duhet pasur kujdes gjaté pérgatitjes me stufé dhe

vegla elektrike?

o Si vihet tosteri né funksion? Pér ¢faré duhet té kemi kujdes gjaté pérdorimit?

Disa nxénés lexojné pérgjigjet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin dhe pérdorimin e elektroshtépiakeve, pérgatitjen e supés kremoze.

Detyré:

Fletore pune, fage 16 - Me ndihmén e té rriturve té pérgatitet njé supé kremoze me perime.

SRSRININON.

NSNS SN SN ¢

N p—

c
o
~
=
w
)
5
wv
B8]
£
S
:0
o




Meésimi i 13

Njohja me rreziget O

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE ioor r— |
. .~ o * Bluese. ! Maskarpone - djathé i buté. :
PLANIT TE ORES MESIMORE R |
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna €
Lénda: Shkathtési pér jeté Pérdorimi i mikserit, i blueses sé frutave: %)
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV paigetRjse Buribsiskes po pistje
. . . Ushqimi éshté faktori kryesor pér shéndetin e njeriut, prandaj éshté shumé e réndé-
Tema: NJ Oh] a l’lga I'I‘eZlqet sishme qé ne té konsumojmé ushqime té shéndetshme. Kéto zakonisht na shérbehen nga
familjarét tané mé t& rritur. Daléngadalé, ne duhet t& mésojmé té pérgatisim veté, né
mungesé té tyre.
Rezultatet e té nxénit té temés: Pérpos supés, ndonjéheré kemi nevojé edhe pér émbélsiré. Pér pérgatitien e saj na nevo-
. . . . . . jiten vegla t& ndryshme, si: mikseri, shtrydhésja e frutave, bluesja etj.
Perdor Veglat Shteplake (per21ere S, Shtrydhese Do pasur parasysh késhillat pér kuides para, gjaté dhe pas pérdorimit té kétyre pajisjeve

elektrike.

frutash, shporet elektrik), duke pérgatitur
prodhime té ndryshme ushqimore.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I11.1, I11.4, IV.7, V.9.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 3.1, 3.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi i mikserit, i blueses sé
frutave: Pérgatitja e émbélsirés pa pjekje

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon produktet ushgimore té shéndetshme;
o Pérdor veglat shtépiake gjaté gatimit;

o  Pérgatit émbélsiré pa pjekje.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, ilustrime, mikser, shtrydhése
frutash, tepsi, fruta, biskota, gjalpé et;.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Njeriu dhe natyra.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét
Bashkeébisedim

Parashtrohet pyetja pér diskutim: Cilat produkte ushqimore pérdorni mé shumé né shtépi? Cilat nga ato
jané mé té shéndetshme? Pse frutat béjné pjesé né ushqimet e shéndetshme? etj.

Shpjegojmé qé pasi ushqimi éshté burim kryesor i shéndetit té njeriut, atéheré duhet té jemi sa mé té
kujdesshém qé té konsumojmé ushqime sa mé té shéndetshme.

Ndonjéheré kemi nevojé edhe pér émbélsira, prandaj té mundohemi qé edhe ato té pérgatiten me pro-
dukte té shéndetshme.
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Receté émbélsire me fruta pa pjekje:

300 g biskota - bluhen me bluese doré (vendosen biskotat né njé qese,

Pérgatitja e émbélsirés:

S@ pari, biskotat e bluara pérzihen me gjalpin e shkriré dhe vendosen né ené qé ka hapés
anash. I rrafshojmé dhe i shtypim miré né tepsi, pastaj enén e vendosim né frigorifer me
ngrirje té thellé derisa té pérgatitet mbushja.

Pérgatitja e mbushjes:

500 g djathé té buté e pérziejmé me mikser, i shtojmé kajmak, nése éshté i freskét. Po
ashtu i hedhim 50 g sheqer pluhur, por, nése i shtojmé krem pér émbélsiré, nuk kemi
nevojé. Pastaj e pérziejmé derisa té béhet krem e téra. Masa ndahet né dy pjesé, mundé-
sisht té barabarta.

N& shtresén e paré vendosim 500 g banane. | bluajmé né shtrydhése frutash dhe ia shto-
jmé gjysmés sé ndaré té pjesés kremoze t& mbushjes. Kété pérgatitje e shtrijmé mbi
bazén e pérgatitur me biskota dhe prapé e vendosim né frigorifer me ngrirje té thellé
derisa té pérgatisim kremin e dyté.

Kremit té shtresés sé dyté, té ndaré mé herét, i shtojmé 250 g krem ¢okollate. E pérziejmé
derisa té fitohet masa e njétrajtshme, mé pas e pérhapim né tepsi, ku njékohésisht edhe
rendisim ¢okollatén né formé té topthave pér dekorim, né ményré qé té ngjiten né
shtresén e rénduar mé paré. Embeélsirén e vendosim né frigorifer dhe e 1émé pér 12 oré.
Para se ta shérbejmé, e hapim pjesén anésore té tepsisé.

Pérgatitjen e émbélsirés dhe té gatesave té tjera pér heré té paré, béjini sé bashku

me njé té rritur.
OO0 Dund
250g 50g 500g 125g 300g 500g

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
: Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné e drejtuar

Fillimisht kontrollohen pérbérésit bazuar né re-
cetén e émbélsirés.

QOO0

250ar 500gr 125gr

Pérgatitja e émbélsirés béhet hap pas hapi me pér-
dorim té kujdesshém té veglave elektrike.

Para pérdorimit té ¢farédo pajisjeje elektrike,
sigurohemi qé ta kontrollojmé kabllon pa e véné
né rrymé elektrike, té jemi té sigurt né mésimin e
pérdorimit té tyre se si funksionojné, t'i mbyllim
miré para pérdorimit etj.

\\\\U) Pérforcimi:
%) | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Marrédhénie pyetje-pérgjigje

Pasi té keté pérfunduar pérgatitja e émbélsirés,
nxénésit punojné né grupe fagen 18 né fletoren e
punés. Secili grup do té diskutojé pér véshtirésité e
pérgatitjes sé émbélsirés, ¢faré pérjetuan etj.

B s s
e e e L

Vlerésohen pér njohjen e produkteve té shéndosha, pérdorimin e kujdesshém té veglave elektrike dhe

pérgatitjes sé émbélsirés.

Detyré:

Shkruaj recetén e émbésirés qé té pélgen mé shumé. Pérpiqu ta gatuash me ndihmén e té rriturve né

shtépi.
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mp ” oo Mosharo!
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE .A. } Pajisjet elektrike qé pérdorim né shtépi na mundésojné njé ményré

1

1

| jetese mé té lehté; pér shembull, pérgatitje mé té shpejté t&é ushqi- :
Por, ne gdoheré duhet té tregohemi té

1

1

I

. . Iy | ¢ K
P LA N IT TE o R ES M ES I M o R E : E:JJ?ZZssr;iém mé kontrollimin e tyre para pérdorimit, duke fillu-

: ar nga kabllii lidhjes né rrjetin elektrik.

» Cila éshté detyra juaj e paré para se té filloni t& pérdorni ndonjé
vegél elektrike?

* Nése kablli i shtrydhéses sé frutave éshté i zhveshur, a duhet ta
pérdorim? Cfaré rreziku sjell kjo?

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Njohja nga rreziget

. ve ey gee . Pérdorimi i drejté i pajisjeve shtépiake
Rezultatet e té nxénit té temés:

Shumica e pajisjeve shtépiake (ose té amvisérisé) punojné

Pérdor pajisjet shtépiake né ményré té drejté me rrym elektrike, por ka edhe isa sosh g& punojn me
. e e e . . . gaz, si¢ jané shporeti pér zierje dhe pjekje, pér ngrohje,
dhe mbrohet nga rreziqet gjaté pérdorimit té llmba pér nerigim et
Para se t'f pérdorim ato, duhet t& dimé cilat jané rregullat e
tyre . pérdorimit dhe rreziget e mundshme.

Shporeti me gaz éshté pajisje gé punon me gaz dhe pér-
doret pér pjekje dhe zierje. Kété pajisie nuk bén ta kygim

Kontributi ne rezultatet p'er kompetencat para se té jemi afér dhe ta ndezim me shkrepése, sepse
pérbén rrezik qé té shkaktohet zjarr. Po ashtu, edhe kur
kryesore té Shkallés: II_4’ III 3 3’ \f. 8’ VI . 8 . duam ta largojmé enén nga shporeti me gaz duhet té treg-

ohemi t& kujdesshém, sepse nése e kapim direkt me doré
mund t& na shkaktojé djegie.

Kontributi né rezultatet e fllshés Sé Frigoriferi &shté pajisje me ftohje dhe ngrirje, qé shérben

pér ruajtien e ushgimeve. Ai na mundéson qé qén-

kurrikulés. 3 1 3 2. 6 1 drueshméria e tyre té jeté mé e gjaté dhe jo jetéshkurtér
¢ 0.1, 0.450.1.

nga temperaturat e sti sé verés ose té ngrohjes
shtépiake gjaté stinés mrit.

Pra, na mundéson qé gjérat ushqimore t'i mbajmé t&
freskéta dhe té ngrira. Andaj, duhet kujdes i veganté qé té
mos e harrojmé derén hapur, sepse rritet temperatura.

AS P E KTE S P ECI F I KE TE Duhet t& kemi kujdes qé kabllin t&¢ mos e ndrydhim.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi i drejté i pajisjeve shtépiake

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan vetité e pajisjeve elektrike;

« Dallon pajisjet elektrike nga njéra-tjetra;
« Klasifikon funksionet e ¢donjérés pajisje.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor, fleté A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté figurative, Njeriu dhe natyra.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Paraqiten né videoprojektor disa pajisje elektrike, si: shporet elektrik, frigorifer, lavatrige.
Nxénésve u parashtrohen pyetjet:

- Cfaré shihni né projektor? (Pajisje elektrike)
- Si quhen mijetet elektrike qé po shihni? (Shporet...)

c
o
~
=
w
o
5
wv
B8]
£
S
:0
o

Té gjitha pérgjigjet e nxénésve shkruhen né rrathét bosh.




© Njohja me rreziget

Pjesa pér ngrirje éshté e vendosur né pjesén e larté ose né pjesén e poshtme. Andaj gjaté
pastrimit té pjesés sé ngrirjes, duhet kujdes i posacém qé té mos e gérryejmé, por ta lémé

té shkrihet vetvetiu, sepse mund té cojé né prishje té frigoriferit.

Lavatrigja éshté pajisje q¢ punon me rrymé elektrike;
mundéson larjen dhe dezinfektimin e rrobave. Ajo punon
né temperatura nga O gradé celsius deri né 95 gradé
celsius. Me temperatura té uléta zakonisht lahen rrobat prej
materialeve t& ndjeshme, ngjyrat e llojllojshme, me qéllim
té ruajtjes sé tyre. Ndérsa né 95 gradé celsius lahen rrobat
e bardha dhe t&¢ pambukta, sepse né kété temperaturé
béhet zierja.

Sé pari, i klasifikojmé rrobat qé duhen laré; i vendosim né
lavatrice; e mbyllim derén; e vendosim detergjentin pér
larje dhe dezinfektim, dhe e shtypim butonin né tempera-
turén né té cilén duam t'i lajmé rrobat. Sa mé e larté té jeté
temperatura, aq mé shumé energji elektrike do té shpenzo-
het. Duhet té tregohemi té kujdesshém gjaté kygjes né rrje-
tin elektrik, si dhe té sigurohemi se ka ujé. Pa ujé, lavatricja

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
: Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné e drejtuar

Shkruhet titulli i njésisé mésimore né tabelé. Pasi
prezantohet njésia mésimore, nxénésve u drejto-
hen pyetjet:

. A mendoni se do té funksionojé shporeti
elektrik né mungesé té rrymés?(Jo nuk funksion-
on)

nuk punon. Kjo, madje, mund ta démtojé até. ° A guonme ta kY(;lm Shporetin me gaz
o . para se té jemi afér pér ta ndezur me shkrepése?
oo | Mosharot : (Jo)
Y Y : * Lavatricja, frigoriferi, shporeti e shumé pajisje shtépiake funksio- : . . .
I nojné me energji elektrike dhe até e shndérrojné né temperaturé 1 ° Me (;fare temp erature punon lavatrl(;] a?
: € larté ose té ulét, andaj duhet té jemi té kujdesshém dhe té : . .
1 parandalojmé rreziqet e mundshme. 1 (O- 3 5 grade CCISIUS)
: + Né mungesé té ujit, asnjéheré mos e vér né funksion lavatrigen! : .. .. . . . . .
|+ Shporetin me gaz mos e ndiz né celés asnjéheré, nése nuk je i | ° Per (;fare na Sherben frlgorlferl? (Per rua-
1 1
1 1

gatshém ta pérdorésh menjéheré dhe té qéndrosh aty afér.

jtjen e freskét té ushqimeve)

« Si funksionojné lavatricja, frigoriferi dhe pajisje té tjera qé pér- s . O
dorni né shtépi? \\\5‘;)}/ Pérforcimi:

« Pér cfaré na shérben frigoriferi dhe cfaré temperature liron? :': s 3 . . o o goe e o

« Pse duhet té jemi té kujdesshém gjaté pérgatitjes sé ushqimit né 5 KonSOIIdlml dhe Zbatlml 1 te nxenit
i Puné né grupe

Ndahen nxénésit né tri grupe. Secilit grup i cak-
tohet detyra pérkatése, pra té gjejné té mirat dhe
‘ rreziget e secilit mjet elektrik nga kéto qé i mé-

suam.

Grupi i paré Shporeti elektrik
Grupi i dyté Frigoriferi
Grupi i treté Lavatrigja

Té gjitha grupet prezantojné punén e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérgjigjet e sakta gjaté orés, pér dallimin e pajisjeve, klasifikimin e funksioneve, pér
prezantimin e tyre.

Detyré:
Formo njé pesévargésh me fjalén pajisje elektrike.
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Meésimi i 15

Njohja me rreziget O
Sit'i pérdorim pajisjet shtépiake?

A S P E KT E T E P E RGJ IT H S H M E T E Pasi aparatet dhe pajisjet shtépiake i vé né funksion ose né puné energjia elektrike ose
. .o . gazi, e dimé qé ekzistojné rreziqe té ndryshme, andaj duhet té kemi shumé kujdes gjaté
P LA N IT TE o R ES M ES I M o R E pérdorimit té tyre qé t'i shmangim ato.

1. Té shkruajmé né tabelén mé poshté: si funksionojné, si kryhet veprimi dhe cilat jané
rreziget e mundshme?

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna e T b
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Njohja nga rreziget

+

gjaté ;ﬁrdoﬁmit:

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérdor pajisjet shtépiake né ményré té drejté
dhe mbrohet nga rreziqet gjaté pérdorimit té

tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.4; I11.3; V.8; VL.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 3.1, 3.2; 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi i drejté i pajisjeve shtépiake
- Pérforcim

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Dallon rreziget nga energjia elektrike;
o  Pérshkruan rregullat e pérdorimit té pajisjeve elektrike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, ilustrime, flipchart, fleté A4 .

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét

Pema e mendimeve

Shénohet né tabelé titulli “Pajisjet shtépiake”, drejtohen pyetje me qéllim té rikujtimit té njohurive té
marra. Plotésohet pema e mendimeve.

Ja disa pyetje:

1. Si funksionon lavatrigja? 2. Cfaré ndodh nése e ky¢im lavatrigen né mungesé uji?

3. Cilat jané pasojat kur kygim shporetin me gaz para se té jemi afér pér ta ndezur me shkrepése?
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© Njohja me rreziget
Fjalékryqi

“~ Rreziget dhe kujdesi

Pajisjet shtépiake

\ Pérdorimi i drejté

| [T T 17111 E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
s== Pérpunimi i pérmbaijtjes
Tabela e koncepteve

— Pasi aparatet dhe pajisjet shtépiake i vé né funk-
] wsll) ] ] sion ose né puné energjia elektrike ose gazi, duhet

S aky | té kemi shumé kujdes gjaté pérdorimit té tyre.
"; Nxénésit né libér plotésojné individualisht, shkru-
[ el % ajné se me ¢faré funksionojné pajisjet, si kryhet

veprimi dhe pér rreziget e mundshme. Disa nx-
€nés lexojné pérgjigjet.

Cfaré i vé né funksion? Rreziget e mundshme
gjaté pérdorimit

Né munges & ujit, mos

Vertikalisht: Horizontalisht: e vér né funksion lav-

« Shtrydhésja * Shporeti = atrigen.
* Mikseri « Frigoriferi
« Lavatrigja

I -
ﬁ Energjia elektrike
\\\\))}/ Pérforcimi:

Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Organizues grafik i analogjisé - Fjalekryqi

Shpjegohet ményra e plotésimit té fjalékryqit. Mé pas vazhdohet té€ punohet né ményré individuale. Pasi
té plotésohet fjalékryqi, disa nxénés lexojné punimet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér dallimin e rrezigeve nga energjia elektrike dhe zbatimin e rregullave té pérdorimit té
drejté té pajisjeve shtépiake.

Detyré:
Listo disa nga rregullat e pérdorimit té pajisjeve elektrike. Arsyeto ato rregulla.
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Mésimi | 16

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Karriera ime

Rezultatet e té nxénit té temés:

Paraqet video/foto me ményrén e

punés sé profesioneve té ndryshme;
Identifikon disa shkathtési dhe aftési pér profe-
sionet e ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; 11.2; I11.2; VL.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1; 3.2; 7.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cfaré dimé pér profesionet?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Tregon ¢faré jané profesionet;

o Emeérton profesione té familjaréve;

o Identifikon profesione nga fotografia;

o Luan lojé me role pér profesionin qé ai/ajo déshiron.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Karrieraime O
: ! PP - s -
* Profesionet; | Profesionist - person qé éshté aftésuar
* Karriera. : pérté kryer puné té caktuara me

1
|
1
| pérgjegjési profesionale. :
: Programi kompjuterik - njé seri koman- :
| dash qé kryejné veprime té pavarurané
| kompjuter. |
| Dosje - mbajtése e thieshté dokumentesh, :
I zakonisht me dy kapaké kartoni té lidhur |
: bashké; térésia e dokumenteve qé vihen :

brenda saj. |

|
ottt S S I S a

Karriera ime
Gfaré dimé pér profesionet?

Té rriturit kané mésuar dhe jané aftésuar pérté kryer puné té caktuara. Ne i njohim si pro
fesionisté né punét e tyre. Edhe ju, sikurse ata, njé dité do t'i keni profesionet tuaja.

Deri mé tani kemi mésuar pér profesione t& ndryshme, si p.sh. pér punén e artistit/es,
mijekut/es, bujkut/eshés, floktarit/es, laborantit/es, kéngétarit/es, veterinerit/es etj. Jemi
njohur edhe me vendet e punés sé tyre nga fotot e treguara né libér dhe shpjegimet pér to.
Disa prej tyre edhe i keni vizituar dhe njohur pér sé aférmi, si p.sh.: mjeken, floktarin,
bujkun etj.

Pérpos kétyre profesioneve, ka edhe shumé profesione té tjera, disa prej té cilave do t'i
njohim né vijim.

Mésojmé mé shumé pér punét e té rriturve
Meé poshté jané dhéné pérshkrime té disa punéve qé kryhen nga profesionisté té caktuar.

Puna me kompjuter sot &shté
miaft praktike dhe e shpeshté.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, laps, fletore.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé shqipe, Njeriu dhe natyra.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Organanizues grafik

Né njérén ané té tabelés ekspozohen disa fotografi me profesione té ndryshme, ndérsa né anén tjetér ven-
dosen tiketat me emra profesionesh. Véshtrohet tabela pér pak minuta dhe pérmes pyetjeve qé parash-
trohen nga mésuesja/i, nxénésit gjejné emrin e profesionit qé pérshtatet me fotografiné pérkatése. P.sh.

- Cfaré shihni né kéto fotografi? (Profesione té ndryshme si mjek...)

- Cilat mjete jané adekuate pér profesionin e mjekut? (Stetoskopi, matési i tensionit...)




Karrieraime O

Profesionist - person qé éshte aftésuar
pérté kryer puné té caktuara me
pérgjegjési profesionale.

Programi kompjuterik - njé seri koman-

1

« Profesionet; 1
|

|

|

|

dash qgé kryejné veprime té pavarura né :
|

1

|

|

|

|

|

* Karriera.

kompjuter.

Dosje - mbajtése e thjeshté dokumentesh,
zakonisht me dy kapaké kartoni té lidhur
bashkg; térésia e dokumenteve qé vihen
brenda saj.

S

Karriera ime

Gfaré dimé pér profesionet?

Té rriturit kané mésuar dhe jané aftésuar pérté kryer puné té caktuara. Ne i njohim si pro-
fesionisté né punét e tyre. Edhe ju, sikurse ata, njé dité do t'i keni profesionet tuaja.

Deri mé tani kemi mésuar pér profesione t& ndryshme, si p.sh. pér punén e artistit/es,
mjekut/es, bujkut/eshés, floktarit/es, laborantit/es, kéngétarit/es, veterinerit/es etj. Jemi
njohur edhe me vendet e punés sé tyre nga fotot e treguara né libér dhe shpjegimet pér to.
Disa prej tyre edhe i keni vizituar dhe njohur pér sé aférmi, si p.sh.: mjeken, floktarin,
bujkun etj.

Pérpos kétyre profesioneve, ka edhe shumé profesione té tjera, disa prej té cilave do t'i
njohim né vijim.

Mésojmé mé shumé pér punét e té rriturve
M@ poshté jané dhéné pérshkrime té disa punéve gé kryhen nga profesionisté té caktuar.

]
Puna me kompjuter sot éshté |
mjaft praktike dhe e shpeshté. |
1
]
1
]

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
: Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné né grupe

Né videoprojektor, paragitet njésia mésimore.
Diskutohet rreth njésisé dhe mé pas paraqiten tri
pyetjet e pérgatitura paraprakisht pér nxénésit e
ndaré né grupe, si:

. Sa profesione i lexuam né tekst?

. A ka profesione té tjera qé i di ti veg
kétyre té pargitura né videoprojektor?

. Pérshkruaj punén qé bén mésimdhénési

dhe pérmend disa nga mjetet qé pérdor.

Pérfagésuesit e grupeve prezantojné punén e
tyere.

\\\\-”} Pérforcimi:
) Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Rishikim né dyshe

Secilit nxénés i caktohet njé rol/profesion. Kérko-
het nga ata qé dalin né skené e té luajné rolin sipas
imagjinatés sé tyre.

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né oré, pér pérgjigjet e sakta dhe pér lojén e miré skenike.

Detyré:

Gjej materiale dhe mjete pune té profesionit qé té pélqen té ushtrosh kur té rritesh. Nése ka mundési,

silli ato pér orén e ardhshme.
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Meésimi i 17

Karrieraime O

AS P E KTE TE P E RGJ ITH S H M E TE * Profesionet; : Profesionist - person qé éshté aftésuar :

. .~ o + Karriera. i pérté kryer puné & caktuara me 1

PLANIT TE ORES MESIMORE s s

: dash qé kryejné veprime té pavarura né :

| kompjuter. :

. Dosje - mbajté: hjeshté dok h,
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna i abonisht .y apak Krton € b i
o e e e e bashke; térésia e dok teve qé vik

Lénda: Shkathtési pér jeé B et |

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV Karriera ime

Tema: Karriera ime ! )
Gfaré dimé pér profesionet?

Té rriturit kané mésuar dhe jané aftésuar pérté kryer puné té caktuara. Ne i njohim si pro

Rezult atet e té nxénit té temés: fesionisté né punét e tyre. Edhe ju, sikurse ata, njé dité do t'i keni profesionet tuaa.
Identiﬁkon 110] ete aktiViteteVe neé Shkolle Deri mé tani kemi mésuar pér profesione t& ndryshme, si p.sh. pér punén e artistit/es,
4 mijekut/es, bujkut/eshés, floktarit/es, laborantit/es, kéngétarit/es, veterinerit/es etj. Jemi
Al 1 1 1 njohur edhe me vendet e punés sé tyre nga fotot e treguara né libér dhe shpjegimet pér to.
Shtep L komunltet dhe tregon llth ene tyre me Disa prej tyre edhe i keni vizituar dhe njohur pér sé aférmi, si p.sh.: mjeken, floktarin,
profesionet e ndryshme. bulun et

Pérpos kétyre profesioneve, ka edhe shumé profesione té tjera, disa prej té cilave do t'i
njohim né vijim.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I11.2, VI.2.

Mésojmé mé shumé pér punét e té rriturve

Meé poshté jané dhéné pérshkrime té disa punéve qé kryhen nga profesionisté té caktuar.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 3.1; 3.2.

Puna me kompjuter sot &shté
miaft praktike dhe e shpeshté.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mésojmé mé shumé pér punét e té rriturve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Dallon mjetet e punés pér njé profesion té caktuar.
o  Pérshkruan profesione té ndryshme.
o Vizaton né fletén A4 vegla té ndryshme sipas profesioneve qé i kané.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, laptopi, kalkulatori.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Pérmbledhje e strukturuar e mjeteve té punés

Nxénésit jané porositur qé té sjellin né klasé mjete pér profesione té ndryshme, si: laptop, kalkulator pér
llogaritje (financa), makiné shkrimi (nese ka ndokush né shtépi).

Vendosen mbi banka mjetet e sjella dhe i klasifikojné ato pér tri profesionet pér té cilat do té flasim né
vazhdim.

Orientohen nxénésit pér veprimtariné qé do té realizojné.
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Programimi nénkupton t'i japim '
kompjuterit udhézime si té :
kryejé puné dhe funksione t& |
ndryshme. Né ditét e sotme, ky :
]

|

|

I

|

|

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Pyetja sjell pyetjen

> =

N

profesion éshté i domosdoshém
dhe ka té ardhme té miré, andaj
edhe éshté mjaft térheqés pér
shumé té rinj.

Lexohet teksti me pjesé-pjesé dhe, pas ¢do pjese té
lexuar, parashtrohen pyetje pér diskutim.

____________________ Programuesja/i
| Nk oot shohimike . Cka éshté programi kopjuterik? (Térési e
| qé po bén llogaritjen e pagave, 1
! llogaritjet e shitjeve, blerjeve 1 3 A 25 3 3
| ottt | veprimeve qé duhet t'i kryejé kompjuteri)
. Cfaré programesh ka kompjuteri? (Pér
mésim, lojéra té ndryshme, mjekési, inxhinieri)
-------------------- e Financierja/i
E Ju tashmé keni lexuar libra té 0ili il L ! ] . o e ge e lae
| pdhn, o enckioped - i . Me cilat vegla ka punuar financierja/i né té
1 lektyra shkollore, romane, libra .
| me poezi eti. Edhe shkrimi i ‘ kaluarén? (Laps dhe kalkulator)
i librave éshté njé profesion. ) Cl » ht t ot k or te b .
SRR v 1 : . ili éshté sot mjeti kryesor pér té béré
: puné té suksesshme? (Kompjuteri)
Shkrimtarja/i
R e R R . . Cilét jané ata qé shkruajné libra dhe si
| N& bazé té informacioneve t& dhéna mé si ér, bisedoni né grupe i . .
| dhetregoni se s quhen personat &1 kryeln profesionet ¢ pir- | quhen? (Shkrimtar€)
j e | . Cfaré kuptojmé dhe mésojmé gjaté lexim-

it? (Nga jeta e té tjeréve)

\\\H)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

‘ Loja me role

Shpérndahen fletét A4, ku né to jané té vizatuara

elemente identifikuese pér profesione té ndryshme.
Udhézohen nxénésit q¢ konform profesionistit/es, té vizatojné né fleté¢ mjetet adekuate.

Diskutojné né dyshe pér réndésiné e ¢donjérés nga mjetet e punés dhe mé pas prezantojné.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér dallimin e mjeteve té punés pér profesione té ndryshme, pér saktésiné e vizatimit té tyre.

Detyré:
Tregimin e imagjinuar shkruaje me kompjuter.
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© Karrieraime 1 o 1 o
% Programuesifja 01
Puna e njé programuesi éshté e veganté. Ajo ka té béjé me pérgatitjen e programit pér
zgjidhjen e detyrave me kompjuter.
- - ) Cdo puné qé e kryejmé me kompjuter, mundésohet nga programi i ruajtur né té.
P LA N IT TE 0 RES M ES I M 0 R E Por, cka éshté né té vérteté programi kompjuterik? Ai éshté njé térési e veprimeve
(urdhrave) qé duhet t' kryejé kompjuteri. Ato i shkruan programuesi dhe i fut né

kompijuter, pér té kryer njé ose mé shumé detyra.
Detyrat qé i kryejmé me kompjuter mund t& jené t& thjeshta, por shumé shpesh edhe té

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Fusha kurrikulare: ]eta dhe puna véshtira. Né disa raste, shumé programues bashképunojné pér t& krijuar njé program mé
€ ndérlikuar.
Lénda: Shkathtési pér jeté

Ka programe té ndryshme, si p.sh. pér mésim, pér lojéra kompjuterike, mjekési, inxhinieri

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV i
Tema: Karriera ime

Rezultatet e té nxénit té temés:

Identifikon disa shkathtési dhe af-

tési pér profesionet e ndryshme;

Identifikon llojet e aktiviteteve né shkollé,
shtépi, komunitet dhe tregon lidhjen e tyre me
profesionet e ndryshme.

kompjuter.

Programet qé mundésojné vizatime me
kompjuter.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2; II1.1, I11.2; VI.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2; 4.1. Programuesi

Programet qé mundésojné lojéra me
kompjuter.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE I

Njésia mésimore: Mésojmé mé shumé pér punén e té
rriturve - Pérséritje

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore:

o Hulumton né internet pér t'u informuar mé detajisht pér financat;
o Pérdor kompjuterin pér té béré llogaritje té ndryshme;

o  Shkruan me laptop, njé tekst té imagjinuar.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klaseé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Kompjuter, kalkulator, letér A4, laps.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Pérmbledhje e strukturuar

Orientohen nxénésit pér veprimtariné qé do té realizojné. Té realizohen me laptop projekte té ndryshme,
financat familjare (pagat, shitjet, blerjet...) dhe shkrimin e njé tregimi té imagjinuar.
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@ Karrieraime O
% Financierifja

Punét qé béjné profesionistét dhe té tjerét gjithmoné pércillen me blerje, shitje dhe
pagesa t& ndryshme me para. Financierja do t& b&jé llogaritjet pér ¢ gjitha dhe do t'i
ruajé ato né dosjet e veta.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
== Pérpunimi i pérmbajtjes
Leksion i pérparuar

Me cilat vegla ka punuar financierja né té kaluarén? Cfaré pérdor sot pér té kryer
punén e vet?
Dikur ka punuar me laps dhe kalkulator.

Nxénésit ndahen né tri grupe me numér ift. Ud-

Sot, kompjuteri sérish éshté mjeti kryesor pér té béré puné té suksesshme. Por, ai duhet

t& keté programin, i cili i mund@éson t' kryejé punét me saktési dhe shpejtési. Lapsi dhe hézohen anétarét e gruplt té caktuar per detyrén

kalkulatori pérdoren né raste shumeé té rralla.

qé do té punojné. Sé pari hidhen ideté né letér A4.
Pas disa minutash, udhézohen dyshet qé t'u trego-
jné edhe té tjeréve brenda grupit pér até qé kané
shkruar. Kérkohet dhénia e ideve para klasés, duke
shkruar né tabelé disa nga mendimet e nxénésve.
Késhtu u lehtésohet puna té gjitha grupeve pér té
vazhduar me detyrén e caktuar.

Grupi i paré Financat
Grupi i dyté Projektimi
Grupi i treté Shkrimi i tekstit

\\\H)/ Pérforcimi:
%/ |Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Prezantohen detyrat para klasés

BT STUDWS MOMTABLITETS - OFfi - FOLFES &

FCERTIFIK ATESN
FINANCA 5.0
ﬂokf,ﬁnih-'tTlﬂ;Fﬂ-.ﬁ,HT-ﬁ

B e ok WY s
oMby (0], 0L S8 = 6 ) .:"'-..,'.'..'.;..'5..
EET T PITE A FE A i o

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér bashképunimin né grup, pér informatat e sakta rreth financave, pér llogaritje té ndryshme
me ané té kalkulatorit, si dhe pér shkruarjen e tekstit me laptop.

Detyré:

Puno financat mujore té familjes (shitjet, blerjet, pagat...).
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© Karrieraime B%’

% Shkrimtari/ja .

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE iriiondoimtstrsinl shoioiaftohopombseriet et
PLANIT TE ORES MESIMORE g&r‘:“;?:e:i;y:l‘;:ii‘iwmimsshkmm.mmquhe,.,mio,n-;

Ata jané shkrimtarét. Shkrimtarét shkruajné pér ngjarje t& ndryshme. Gjaté leximit kupto-
jmé dhe mésojmé shumé nga jeta e té tjeréve.
- g, ]

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV

Tema: Karriera ime

x 4 ) ‘xt} #
Shumé kohé mé paré shkrimtarét kané
shkruar me pendé.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Sheh punén (né institucione, punétori, fabrika
etj.) e disa profesioneve té ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

Kohé mé paré e kané pérdorur edhe Sot, edhe pér shkrimtarin, mjeti

kryesore té Shkallés: 13, 1112, III3; IV.5. makinén e shkrimit. kryesor éshté kompjuteri.

Cfaré mund t& b&jmé pér t& mésuar mé shumé? Me ndihmén e mésimdhénésit/es

Kontr lbutl ner ezultatet € quhes s¢ formohen grupet e nxénésve pér organizimin e vizitave né vende té ndryshme t&é punés,
kurrikuléS' 4 2 5 1 sipas mundésive, pér té pérfituar njohuri praktike pér ato profesione.
HEs V2900 B W%

Njé vizité né biznese

Ju mund té vizitoni njé biznes dhe aty do té takoni shumé profesionisté té punés
me kompjuter.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

| Vizitané kompani me
1 profesionisté té TIK-ut.
1

Njésia mésimore: Njé vizité né biznese

Rezultatet e t& nx€nit té orés mésimore:
o Tregon karakteristikat themelore t& funksionimit té fabrikeés;
o Emeérton disa nga profesionet e punétoréve té fabrikeés;

« Shpjegon pérshtypjet e vizités né fabrikén e prodhimeve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fletore, laps.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér t€ nxénét

Né fillim té vitit shkollor éshté béré plani i aktiviteteve, né mesin e tyre edhe i vizitave jashtékurrikulare,
ku éshté paraparé qé mé daté dhe muaj té caktuar té béhet vizité né fabrikén e prodhimeve (ushqim,
veshje etj.) Aty takohen punétoré me profesione té ndryshme. Intervistohen disa prej tyre.
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Karrieraime O

© Provoni té vizitoni edhe ndonjé fabriké & prodhimeve (ushqimeve, veshjeve etj.).
Aty do té takoni edhe punétorin e financave (financierin/en), por edhe profesionisté té
tjeré.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Vizita né fabriké

Realizohet me sukses vizita, nxénésit shohin pér sé
aférmi se si zhvillohet biznesi dhe punét qé béjné
profesionisté té ndryshém.

Pas ¢do vizite, bisedoni pér pérshtypjet tuaja dhe njohurité e reja ¢(é i keni marré.

Mésojmé programimin né kompjuter

Programimi né kompjuter jua mundéson té béni gjéra shumé interesante. Njé program
ku mund té provoni dhe t& mésoni ¢faré mund t& béni me programim quhet Scratch. Ky
program éshté pérgatitur té jeté i thjeshté dhe praktik (i lehté pér t'u pérdorur). Urdhrat
jané zévendésuar me blloge, té cilat jané mé té kuptueshme pér fémijét.

Né shkollén tuaj kérkoni té keni kété program né kompjuter.

Ja si duket hapésira ku kryhet programimi né kompjuter dhe ku éshté programuar njé
melodi me saksofon:

e ] ne

iojeiojoie]
|

Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

g oo T

Nése shtypet mbi flamurin e gjelbér, do t& dégjohet njé melodi me instrumentin e
zgjedhur.

Do t& mund ta béni edhe ju veté, pasi mésuesi/ja ta pérgatisé programin né kompjuter, i
cili merret falas né internet.

Kthehemi né klasé dhe nxénésit udhézohen té
shkruajné ese me temén: “Vizita né fabrikén e
prodhimeve”

Si mund té béhet kjo?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pyetjet me kuptim, té béra punétoréve té fabrikés, vlerésohen me fjalé dhe shprehje pér
sjelljen e miré gjaté vizités.

Detyré:

Vizato fabrikén e vizituar.

SRR SR SR SRR SRR SR SR SN,
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© Provoni té vizitoni edhe ndonjé fabriké té prodhimeve (ushqimeve, veshjeve etj.).
Aty do té takoni edhe punétorin e financave (financierin/en), por edhe profesionisté té

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e klll'l‘ikllléS' 2 Klasa' IV Pas ¢do vizite, bisedoni pér pérshtypjet tuaja dhe njohurité e reja qé i keni marré.

Tema: Karriera ime Mésojmé programimin né kompjuter

Programimi né kompjuter jua mundéson t& béni gjéra shumé interesante. Njé program
ku mund t& provoni dhe t& mésoni ¢faré mund t& béni me programim quhet Scratch. Ky

Rezultatet e té nxénit té temés: program éshté pérgatitur té jeté i thjeshté dhe praktik (i lehté pér t'u pérdorur). Urdhrat
.. . . “ . " Jjané zévendésuar me blloge, té cilat jané mé t& kuptueshme pér fémijét.
Krijon modele ose vizatime té thjeshta me ané TTTE———— o
Né shkollén tuaj kérkoni té keni kété program né kompjuter.
té programit kom uterlk- Ja si duket hapésira ku kryhet programimi né kompjuter dhe ku &shté programuar njé
pe: ryhetp P P!
melodi me saksofon:
(oo~ — =
T ~o K

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I11.2, I11.3; IV.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 4.1, 4.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE 0o
PLANIT TE ORES MESIMORE Nése shtypet mbi flamurin e gjelbér, do té dégjohet njé melodi me instrumentin e

zgjedhur.
Do t& mund ta béni edhe ju veté, pasi mésuesi/ja ta pérgatisé programin né kompjuter, i

cili merret falas né internet.
Njésia mésimore: Mésojmé programimin né kompjuter Si mund té béhet kjo?
Rezultatet e t& nx€nit té orés mésimore: — ﬁv‘
« Dallon pjesét kryesore té€ kompjuterit;
o Hulumton né internet pér t'u informuar mé detajisht pér programe té ndryshme dhe krijon njé

melodi me kitaré;

o Zbaton rregullat e géndrimit dhe té pérdorimit té kompjuterit dhe internetit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptop, fleté A4, laps.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté muzikore.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Organizues grafik i analogjisé

Pasi orén paraprake nxénésit jané udhézuar té shkruajné ese rreth vizités sé béré fabrikés sé prodhimit,
atéheré ata lexojné eseté e tyre. U parashtrohet pyetja: Eseté i keni shkruar me doré apo me kompjuter?
Merren pérgjigjet e nxénésve.

Ngjashmérité Dallimet
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O Karrieraime
Pasi té hapet programi, nga ana e majté e dritares, merrni piesét ¢@ formojng progeamin
si né figurén e sipérme.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

== Pérpunimi i pérmbajtjes
Renditni piesét si né program dhe, te vegla né vend t& numeit 1, shkeuani 0.1 LaZA SN0 . . . R . .
Shitypni me miun mbi flamur dhe do té ekzekutohet melodia me saksofon. Veprlmtﬂrl e mendlmlt te dre] tuar

Programi ka shumg mund@si, por kéta jang hapat e paré pér programim. Me ndihmén e
mésuesit/es, provoni edhe mundési té tera,

Hapet libri fage 37-38 dhe diskutohet rreth pérm-
bajtjes sé tekstit. Mes té tjerash, fokusi pérqéndro-
het te programi i quajtur Scratch. Program ky qé
éshté i pérgatitur té jeté i thjeshté dhe praktik pér
nxeénés.

Provohet té preken, té emértohen dhe té kuptohet
funksioni i secilés pjesé té kompjuterit. Praktiko-
het edhe programi Scratch, ku pérmes eksplorimit
hasen lojéra, filma, muziké.

Atéheré, me udhézimet e mjaftueshme, me maus
zgjidhet kitara elektrike dhe, duke shtypur mbi fig-
urén e kitarés ajo paraqitet né program. Me ané té
bllogeve merret melodia e re me kitaré.

\\\\U)/ Pérforcimi:
i/ | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Kokat e numéruara

Brenda grupit, nxénésit numérohen prej 3 ose 4
nxénés. Jepen udhézimet dhe detajet rreth detyrés.
' Mendohet pér detyrén né ményrén individuale

dhe pas pak e diskutojné detyrén né grup, e zbato-
jné até me ndihmén e mésueses/it aty ku ka nevojé. Ftohen pér prezantim té gjithé nxénésit apo vetém
disa prej tyre (varésisht nga koha).

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér prezantimin e detyrés sé shtépisé, praktikimin me sukses té programit Scratch dhe pér
krijimin e melodisé sé re me kitarg.

Detyré:

Krijo njé melodi té re me kitarén elektrike, duke praktikuar programin Scratch.

SR SR SR SRR AR SR SR SRR N,
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Mésimi | 21

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Planifikimi

Rezultatet e té nxénit té temés:
Planifikon aktivitete té ekonomisé familjare.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I11.2; IV.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 4.1, 4.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mésojmé t€ vizatojmé me kompjuter

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Praktikon pa problem programin Paint;
«  Vizaton kompjuterin dhe pjesét e tij.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Planifikimi O

I
Windows - progam aplikativ qé ndihmon té |

pérdorim programin pér vizatim e té tjera. |

* Programi pér vizatim Paint;

* Windows;

« Veglat pér vizatim me
kompjuter.

__________________________

Planifikimi

Mésojmé té vizatojmé me kompjuter
Pérpos vizatimit me doré, mund té vizatojmé edhe me kompjuter.

Né vijim do t& mésoni se si mund ta pérdorni kompjuterin pér té vizatuar veté
kompjuterin, e edhe shumé gjéra té tjera.

Punojmé me kompjuter

Programi pér vizatim Paint éshté njéri prej programeve mé té pélqyera. Ky program éshté
piesé pérbérése e Windows-it.

Si duhet té veprojmé pér té filluar vizatimin me kompjuter?

1 2
Hapeni kompjuterin. Ju do té shihni Zgijidhni figurén mbi té cilén éshté
njé dritare me figura t& shumta. vendosur treguesi i miut. Shtypni me
Secila nga to pérbén njé program. miun dhe do & hapet programi

Paint, i gatshém pér té vizatuar.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptop, tabelé, fleté A4, laps, fletore,

shkumeés.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Edukaté figurative, Gjuhé shqipe.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét

Pema e mendimit

Né tabelé vizatohet pema e mendimit.
Shkruhen emrat e pjeséve té kompjuterit,
kérkohet nga nxénésit té tregojné /
rolin dhe réndésiné e ¢donjérés nga to.

_/ \

Pérgjigjet e tyre shkruhen né degézimet
prané emrave adekuaté. Ja njé shembull: @
Pér t& shkruar j



© Planifikimi

Né hapésirén e bardhé, vizatoni dhe ngjyrosni sipas déshirés dhe ideve qé keni. Nder tlml 1 n] Ohur 1ve dhe 1 Shkathteslve:
Né figurén vijuese éshté vizatuar dhe ngjyrosur njé kompjuter. _ Pé r p un imi i p-érmb aj tj es

F U o Unted-Pant - o «x . .

N - - A Puné e drejtuar

0@ sor @ 97 = [l "EEERIEEN g 9
e i il O el : o Hapet libri fage 39-40. Lexohet dhe shpjegohet tek-

sti i dhéné, ndihmuar edhe nga figurat pérkatése.

Parashtrohen pyetjet, si:

- Cili genka programi pér vizatim? (Paint)

- Pjesé pérbérése e kujt éshté programi Paint?

(E Windows-it)

Si té vizatojmé me programin Paint?

Vizatimi me Paint ésht¢ sikur ai me letér, laps dhe ngjyra. Shfrytézimi i kétij programi \\\\])} Pel‘fOI’CIml:

béhet me ndihmén e miut, sepse pa té [évizja e treguesit (kursorit) né ekran dhe vendosja o / o g . . o o goo o o

e tij né vendin e déshiruar éshté mé e véshtiré. Pér t& pérdorur me lehtési programin & Konsolldlml dhe Zbatlml 1 té nxenit
Paint, &shté e nevojshme qé t& kuptojmé se pér ¢faré nevojitet secila vegél. Ato, zakonisht, .

vendosen né pjesén e sipérme té dritares dhe kombinohen me ngjyra pérkatése. Gjaté P unee pavarur

vizatimit me programin Paint, duhet t& kemi ide se cka do té vizatojmé.

Né ményré té pavarur nxénésit provojné té vizato-
jné objekte apo figura t&€ ndryshme me kompjuter
Sl\ihvr:ﬂ\dim, do t& shpjegojmé se si mund t'i pérdorim disa prej veglave mé t&é réndé- p érm es pr 0 gramit P aint.

/

S Eshté vegla e lapsit dhe me t& mund t& vizatojmé vija me trashési dhe ngjyra té
ndryshme.

Trashésiné dhe ngjyrén i zgjedhim nga dy figurat e méposhtme. Sé pari e zgjedhim lapsin,
pastaj trashésiné dhe ngjyrén e vijés (me veglén Color 1 dhe ngjyrén e caktuar).

EEEEE e
P (0 ) ‘9 mﬂm
1 2 [_lmrlmmm’_u—”—lrl colors  Paint 3D

I Colors

Vlerésimi i nxénésve:

| | ‘ <l

Vlerésohen pér dallimin e rolit té pjeséve té kompjuterit, pér pérgjigjet e sakta dhe pér punén e pavarur.

Detyré:
Me programin Paint, puno njé vizatim sipas déshirés.
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Planifikimi O
- Paraget veglé! té cilén m té shkruajma. P3; s kursorit zgjednim kété
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE e e [ I A IEEE e S0
PLANIT TE ORES MESIMORE — T
|8 02 Bea f @7 = [l O EEEERTEEEE g ¢

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV

Tema: Planifikimi

Rezultatet e té nxénit té temés:

Krijon modele ose vizatime té thjeshta me ané ARG Al| i i
. ) . . BO OOQ @dls tyojn]we nej_[;rogr?m he t& cilat ngjyrosen me
té programit kompjuterik. PEanGpas| SOk
Shapes &
Kontributi né rezultatet pér kompetencat : |! - S
Paraget brushén me té cilén mund t& pikturojmé
=S} sipas déshirés. Né fillim e zgjednim brushén dhe

kryesore té shkallés: 1.3; I11.2, II1.3. S ‘ deshire
ruihes ;Ji pastaj ngjyrén me Color 1.

Kontl' ibuti né r eZultatet [ fllshés Sé Shikoni mé poshté si duken figurat dhe weksti kur pérdoren veglat e sipérme:
kurrikulés: 4.1 .EI. = = g
o [ EE |

ASPEKTE SPECIFIKE TE ‘ . )
Pozatimmo Peint

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si t€ vizatojmé me programin Paint?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: —
o Pérdor sakté veglat e programit Paint;

o Vizaton me lehtési figura té ndryshme;

o Zbaton hapat e ményrés sé ruajtjes sé vizatimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, laptop.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté figurative, Gjuhé shqipe.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Meqgenése nxénésit detyré pér né shtépi kané pasur vizatimin e dhomés sé tyre. Pyeten se si e kané real-
izuar kété vizatim. S€ bashku me ta pérshkruhen hapat e realizimit té detyrés.
Kérkohet edhe né ményré praktike ta demonstrojné vizatimin e béré.
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© Planifikimi

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

-Pamqet gomén, pérmes sé cilés mund % fshijmé ciléndo pjesé t& vizatimit. Pér
kété i zgjedhim gomén dhe ngjyrén e bardhé nga Color 2.

D Do g o300ees. o B [ R RN Pérmbledhja pohim-mbéshtetje
@ @ e i /Z:‘» Hapet teksti dhe analizohet ményra e pérdorimit
et ‘ . o Do .l e
4= té programit Paint. Merren udhézimet se si té pér-

doren disa nga veglat mé té réndésishme dhe me to
té vizatohet dhe t€ ruhet vizatimi.

Né projektor paraqitet shembulli i njé vizatimi té
njé pikture dhe ményra e ruajtjes sé saj.

I

Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Imagjinata e drejtuar

o
o8
153

Me ané té laptopit, punohet nga nxénésit njé fig-
uré e imagjinuar, duke i zbatuar me pérpikéri ud-
hézimet e marra nga njésia mésimore dhe nga vid-
eoja e paraqitur né projektor.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérdorimin e sakté té veglave té programit Paint, pér vizatimin me lehtési té figurave dhe
pér zbatimin e hapave té sigurt pér ruajtjen e vizatimit.

Detyré:

Vizato njé pikturé me programin Paint dhe ruaje até né bazé té udhézimeve té marra paraprakisht.

SRR SR SR SR SR SRR SRR SN,
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Meésimi i 23

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Planifikimi

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérgatit njé plan pune njéjavor, rendit dhe

argumenton veprimet prioritare.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.3; I11.3; VI.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 4.2; 5.1; 7.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Planifikojmé obligimet e javés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Dallon veprimet kryesore gjaté javés;
« Planifikon orarin javor, bazuar né veprime.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Planifikimi O
Planifikojmé obligimet e javés

Té gjithé duhet té planifikojmé até qé do té béjmé gjaté javés. Késhtu veproi edhe Arba,
pér mésimet e saj.

Ja siveproi Arba, nxénésja e klasés s¢ katért:

Arba kishte filluar klasén e katért dhe po mendonte - ajo déshironte qé té dilte e
shkélqyeshme né té gjitha léndét. Né vitin e kaluar, nuk i kishte shkuar mbaré me mésime.
Kishte mésuar, por nuk kishte arritur suksesin e déshiruar. Kishte mésuar sa heré qé
mésuesja kishte kérkuar qé & pérgatiteshin pér test. Ishte angazhuar shumé, por ja qé nuk
ishte e kénaqur me suksesin. U mendua gjaté, por nuk dinte si té bénte njé plan mésimi,
qé té ishte mé e suksesshme.

Pasi mendoi gjaté, vendosi ta pyeste véllané e madh, Lumin.

Vélla, i kam kryer detyrat, jam pérgatitur sa heré qé kemi pasur test, por nuk kam arritur
@ jem e dalluar né mésime. Cfaré mund t& béj? A mund té jem mé e sukseshme apo t&
pajtohem se nuk mundem mé tepér?!

Ai e dégjoi me vémendje dhe mendoi se si ta ndihmonte. Filloi t'i analizonte sjelljet e saj.
Mendoi se cka mund (& ndryshonte pér té arritur até qé déshironte. Pasi u mendua gjaté
mé né fund gjeti se motra e tij kishte mund@si t& ndryshonte dicka. Ajo nuk kishte mésuar
né ményré té vazhdueshme. Nuk i kishte mésuar mésimet e reja, pasi i kishte shp
Jjeguar mésuesja, por vetém kur duhej té pérgatitej pér teste. Kjo i kishte shkaktuar prob-
leme, sepse i kishte marré shume kohé pér t'i mésuar njésité mésimore nga fillimi. I kishte
harruar shpjegimet e mésueses dhe duhej t'i mésonte e vetme. Kjo i merrte shumé kohé
dhe nuk arrinte (& pérgatitej aq sa pér (& arritur sukses. Lumi i shpjegoi Arbés se kishte
mund@si qé té pérmirésohej, por duhej t& bénin njé plan pér njé javé. Té njéjtin duhej ta
zhatonte pér ¢do javé.

Ja se ¢faré planifikuan:

Té dyté u pajtuan qé ¢do dité ajo duhej té mésonte. Pasi té kthehej nga shkolla duhej t'i
pérgatiste mésimet e reja qé ishin shpjeguar né klasé. Né pjesén tjetér t& kohés, do t'i
kryente detyrat e shtépisé. Né fund, do t' pérsériste mésimet e kaluara, sipas orarit pér
ditén e nesérme. Késhtu, ajo do té ishte e pérgatitur pér ¢do dité. Arba do té vazhdonte
sipas kétij planifikimi deri né pérfundim (& gjysmévjetorit t& paré. Njéjté do té vepronte
edhe né gjysmévjetorin e dyté, qé né fillim té tij.

Pér ta pasur mé té qarté até qé do t& mésonin brenda dités dhe javés, ata u pajtuan qé ta
bénin orarin e mésimeve pér téré javén. Pasi mésimi fillonte né orén 08:00 t& méngjesit,

ndérsa nga shkolla kthehej né orén 12:30, mésimet do ¢ planifikoheshin pasdite.

Orari i mésimeve né klasé ishte:

=

R ——

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, stilolaps, ilustrime, fisha me

fjalé.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhé shqipe, Matematiké.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
il Pérgatitja pér té nxénét

Terma parapraké

Né fishat qé u shpérndahen nxénésve jané té shkruara termat paraprakeé (fjalét), si: orar, mésim, plan-
ifikim, kohé. Termat diskutohen né dyshe dhe né grupe duke shkruar rréfime pérsonale. Tre ose katér
nxénés lexojné punimet e veta, té parashikuara dhe té asociuara.




© Planifikimi

Dita/ora

o | )| )| 1\ \%
E héné Gjuhé Edukaté Njeriudhe | Edukaté
shqipe Matematiké | fizike natyra muzikore
Eroarts Shogéria Gjuhé Gjuhé Edukaté
dhe mjedisi | angleze shqipe Matematiké | fizike
E mérkuré Cjuf\é Njeriu dhe » Sbkfxtlltési F:dukat'é
shqipe natyra Matematiké | pérjeté figurative
Eenjte Gjuhé Shoqéria Shkathtési | Edukaté
shqipe Matematiké | dhe mjedisi | pérjeté muzikore
E premte o Gjul_1é Gjuhé Edukat_é
Matematiké | shqipe angleze figurative

Sipas orarit, Arba dhe véllai i saj e pérgatitén planin e mésimit pértéré javén. Ata filluan me
nga katér oré né dité, por u pajtuan ta zgjasnin ose ta shkurtonin, pasi ta shihnin suksesin
nga perioda e paré.

Dita/ora

15:00 -16:00

JGHVVES vAV )

18:00-19:00

Pérgalitja e mésimeve | Kryerja e detyrave Pérséritje e
térejanga & shtépisé nga meésimeve nga

E héné M ika, Gjuha M ika,Gjuha | M ika, Gjuha
shqipe dhe Njeriu shqipe dhe Njeriu shqipe, Shogéria
dhe natyra. dhe natyra. dhe mjedisi, si dhe

Gjuha angleze.

Pérgatitja e Kryerja e detyrave té | Pérséritje e
mésimeve L€ reja nga shtépisé nga mésimeve nga
N Gjuha ika, Gjuha Gjuha

Emarté | shqipe, Shogéria dhe | shqipe, Shogéria shqipe, Njeriu dhe
mjedisi, si dhe dhe mjedisi, si dhe natyra, si dhe
Gjuha angleze. Gjuha angleze. Shkathtési pér jeté.
Pérgatitja e mésimeve | Kryerja e detyrave Pérséritje e mésimeve
€ reja nga (€ shtépisé nga nga Matematika,
M ika, Gjuha M ik Gjuha shqipe,

E mérkuré| shqipe, Njeriu dhe Gjuha shqipe, Shoggéria dhe
natyra, si dhe Njeriu dhe natyra, mjedisi, si dhe
Shkathtési pér jeté. si dhe Shkathtési Gjuha angleze.

pér jeté.

b

\\\H)/ Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

Stilolapsat né mes

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim i pérparuar

Né tabelé ekspozohet ilustrimi i njé modeli té plan-
ifikimit javor.

Dita/ora  [16:00-18:00| 18:00-19:00 19:00-02:00

E héné Pun. i det.té shtép.

E marté

E mérkuré Pérg.e més.té reja

E enjte

E premte

Njoftohen nxénésit me njésiné e re. Analizohet
struktura e tekstit duke iu pérgjigjur pyetjeve:

. Clloj veprimtarie béni né méngjes?
(Gjimnastikeé)

. Cili éshté qéllimi i veprimtarisé qé béni?
(Shéndeti i miré)

. Kur i punoni detyrat e shtépisé dhe kush
ju ndihmon?

. Né ¢’kohé bini té flini?

Né fletét A4, udhézohen nxénésit té planifikojné
orarin javor bazuar né ilustrimin e ekspozuar né
tabelé.

Pasi ta kené pérfunduar planifikimin javor, vendosin stilolapsat né mes té bankés. Térheq njé stilolaps
duke pyetur se i kujt éshté. Nxénési qé deklarohet bén prezantimin e detyrés (punés).Vazhdon aktiviteti
aq sa premton koha.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér dallimin e veprimeve kryesore gjaté javés, planifikimin e orarit javor dhe pérgjigjet e

sakta.

Detyré:

Planifiko njé orar té miréfillté javor.
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Mésimi | 24

Uné dhe motra e madhe kemi menduar qé éshté mé
miré t'i ndryshojmé disa shprehi, p.sh. t& angazho-
hemi tani e tutje edhe né punét e shtépisé.

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Planifikimi

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérgatit njé plan javor pune, rendit dhe argu-
menton veprimet prioritare.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Bfincertiare profesloncits

ndryshme dhe jané shumé té

kryesore té shkallés: I11.2, I11.3; VI.2. angazhuar me puné e tyre. Mami

éshté mjeke.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 5.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Ndihmojmé né kuzhiné

Rezultatet e t& nx€nit té orés mésimore: —
o Prezanton veprimtarité e anétaréve té familjes;

o Pérshkruan aktivitetet qé bén gjaté dités;

o  Zbaton rregullat e caktuara familjare.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Flipcart, markera me ngjyra, tabelé,
shkumeés.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
il Pérgatitja pér té nxénét
Tabela e koncepteve

Ekspozohet punimi né flipgart, né té cilin éshté ilustruar puna qé béjné né shtépi katér anétarét e familjes.
Poshté ilustrimit éshté e vizatuar tabela me emra t& anétaréve té asaj familjeje.
Plotésohet tabela me ideté dhe mendimet e nxénésve pér aktivitetet qé bén ¢donjéri nga familjarét.




O Planifikimi

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
. Pérpunimi i pérmbajtjes
gsojmé bashké dhe t'i kryejmé detyrat - P . T
e Rt Marrédhénie pyetje-pérgjigje

= NS

Sé pari, uné dhe motra vendosém qé té

Prezantohet titulli i njésisé. Analizohet pérmbajtja
e tekstit. Drejtohen pyetjet:

o Cfaré pune po kryejné fémijét né ilustrim?
o Siju duket, a kané harmoni familjare?

o Cila éshté puna qé po bén babai?

« Po néna, ¢faré po gatuan?

Pérveg qé i kryem detyrat veté, ne,
me kénaqési, filluam t'i ndihmojmé

prindérit edhe pér pérgatitien e ush- \\\U Pél‘forcimi:
qimit. Ata u gézuan shumé. \:J/ Cqe . e ee e e .
\I/ Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

Rrijeti i diskutimit
Po Jo

o A duhet fémijét té béjné fémijét puné shtépie?

Nxénésit japin ideté e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér prezantimin e veprimtarive, pér pérshkrimin e aktiviteteve dhe pér pérgjigjet e sakta.

Detyré:
Listo punét e ¢donjérit nga anétarét e familjes.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té nxénit té temés:

Shpjegon domethénien e shenjave té rrezikut
pér mbeturina té caktuara;

Argumenton shkallén e rrezikut pér secilén
mbeturiné.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; IT1.1; IV.2; V.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

oo . o

Njésia mésimore: Domethénia e shenjave té rrezikut né lidhje -

Mjedisi dhe shéndeti ©

Substanca - materia, [énda.

Objekt i urgjencés - ndértesé ku ofrohen
shérbime té shpejta.

Sfond - prap:
Borduré - vijé e ploté kufizimi.

* Materialet toksike;

* Materialet radioaktive;
« Tensioni elektrik;

* Materialet biologjike.

° ° o [ °
Mjedisi dhe shéndeti
Domethénia e shenjave té rrezikut né lidhje me mbeturinat e caktuara

Mbeturinat zakonisht krijohen gjaté pérpunimit té materialeve t& ndryshme. Né jetén e
pérditshme, dallohen dy lloje mbeturinash: ato industriale dhe té punishteve. Mbeturinat
mund & shkaktojné déme né shéndetin dhe jetén e njerézve népérmjet krijimit (& nxitésve
& sémundjeve. Era dhe pamja e mbeturinave ndikojné jo vetém né toké, por edhe né am
bient né pérgiithési, né ajér e ujé.

Disa prej mbeturinave jané shumé (€ rrezikshme, andaj né vendin e deponimit té tyre ven-
dosen shenja qé tregojné rrezikshmériné e tyre. Né depot dhe hapésirat ku vendosen ma-
terialet e rrezikshme duhet té vendosen shenjat: Rrezik pér materiale toksike, shpér-
thyese, té ndezshme, radioaktive etj.

Mg poshté jané paraqitur disa prej kétyre shenjave:

: Rrezik - materiale : : Rrezik - tensioni :
i toksike (helmuese) 1 | elekurik i

: Rrezik - materiale : : Rrezik - fushé :
& : shpérthyese : : magnetike e larté :

: Rrezik - materiale : : Rrezik - materie :
: té ndezshme : : biologjike :

| Rrezik - materiale | ] ’ n
i radioaktive ! ! Rrezik - rreze laseri :

me mbeturinat e caktuara

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon mjetet pér eliminimin e mbetjeve té rrezikshme;
+ Identifikon shenjat e rrezikut;

o Tregon ményrat e shmangies nga rreziku i tyre.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Tabelé, shkumésa me ngjyra, fletore, laps.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé shqipe, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Di - Dua té di - Mésova mé tepér

Di

Dua té di

Meésova mé tepér

Di qé tensioni i larté éshté i
rrezikshém.

-Si t'i shmangemi rrezikut?

Né vendin e deponimit té
tyre, vendoset shenja rrezik.




Mjedisi dhe shéndeti O

Substanca - materia, [énda.

Objekt i urgjencés - ndértesé ku ofrohen
shérbime té shpejta.

Sfond - prapavijé.

Borduré - vijé e ploté kufizimi.

* Materialet toksike;

* Materialet radioaktive;
« Tensioni elektrik;

* Materialet biologjike.

I
|
1
|
I
1
I

] e o oo [ ]
Mjedisi dhe shéndeti
Domethénia e shenjave té rrezikut né lidhje me mbeturinat e caktuara

Mbeturinat zakonisht krijohen gjaté pérpunimit té materialeve t& ndryshme. Né jetén e
pérditshme, dallohen dy lloje mbeturinash: ato industriale dhe t& punishteve. Mbeturinat
mund (€ shkaktojné déme né shéndetin dhe jetén e njerézve népérmjet krijimit té nxitésve
& sémundjeve. Era dhe pamja e mbeturinave ndikojné jo vetém né toké, por edhe né am-
bient né& pérgjithési, né ajér e ujé.

Disa prej mbeturinave jané shumeé té rrezikshme, andaj né vendin e deponimit té tyre ven-
dosen shenja qé tregojné rrezikshmériné e tyre. Né depot dhe hapésirat ku vendosen ma-
terialet e rrezikshme duhet (& vendosen shenjat: Rrezik pér materiale toksike, shpér-
thyese, t¢ ndezshme, radioaktive etj.

M@ poshté jané paragitur disa prej kétyre shenjave:

AN 0
. Rrezik - materiale
| toksike (helmuese)

: Rrezik - materiale :
& : shpérthyese :

elektrik

1 - . 1
1 Rrezik - tensioni
1
1

: Rrezik - fushé :
:mzanetikeelarté :

: Rrezik - materiale :
: té ndezshme :

: Rrezik - materiale :
: radioaktive :

: Rrezik - materie :
| biologjike 1

o

Né fillim té orés paragqitet tabela e INSERT-it, e
punuar pér tri etapat e orés, ku lart éshté shénuar
titulli i njésisé.

Né shtyllén e paré shénohen opinionet e nxénésve.
Psh.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
=== Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhénie pyetje-pérgjigje

Dua té di — Né kété rubriké shénohen pyetjet pér
té cilat nxénésit jané kureshtaré té diné mé shumé
rreth njésisé sé re. Ja disa nga pyetjet e mundshme:

o Sikrijohen mbeturinat? (Gjaté pérpunimit té
materialeve té ndryshme)

 Salloje mbeturinash dallohen né jetén e pér
ditshme? (Dy lloje)

o Cfaré démesh mund té shkaktojné mbeturinat
né jetén dhe shéndetin e njeriut?

« Cka nénkuptojmé me shenjén rrezik i materia
leve toksike?

\\\\_U)/ Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Mésova mé teper

Shtylla e treté e tabelés sé¢ INSERT-it e ekspozuar plotésohet nga nxénésit, duke lexuar tekstin e dhéné
né pyetjet e parashtruara, por edhe informimet e marra nga mésuesja/i.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér plotésimin e sakté té shtyllés sé treté té tabelés, pér pyetjet e béra me kuptim dhe pér

njohurité paraprake rreth njésiseé.

Detyré:

Né Diagramin e Venit, puno té pérbashkétat dhe té vecantat e mbeturinave industriale dhe té atyre té

punishteve.
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Mésimi | 26

O Mjedisi dhe shéndeti

+ Cka nénkupton me shenjén rrezik - materiale shpérthyese?
+ Cka nénkupton me shenjén rrezik - materiale toksike?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Shkalla e rrezikut nga mbeturinat e caktuara
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna

Shkalla e rrezikut nga mbeturinat e caktuara varet nga lloji dhe sasia e tyre né mjediset e

3 . Aot S 1ota ndryshme. Andaj, né mjediset ku ka mbeturina té kétilla, vendosen shenjat qé tregojné
Lenda' ShkathteSI per Jete rrezikun nga to. Kéto mbeturina mund té jené mbeturina kimike, substancat qé mund &
: L. . shkaktojné sémundje té rrezikshme, si dhe mbetjet e spitaleve, té thertoreve etj. Prandaj,
Shkalla € kur rlkules' 2 Klasa' IV duhet pasur kujdes qé kéto mbeturina t& mos hidhen me mbeturinat e tjera t& pér-
s f ol IR s ditshme.
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Mbeturinat e tjera & rrezikshme jané ato radioaktive (mbeturinat atomike/bérthamore),
(& paragesin njé problem shumé t& madh pér shkak té shpérbérjes sé ngadalshme. Kéto

. e o . . mbeturina vijné si pjesé e pérpunimeve té ndryshme apo pérdorimit té substancave
Rezultatet € t€ nxenit t€ temes: radioaktive (sidomos né reaktorét bérthamoré).
AI’ gllmel'lton Shkallen er reZikUt per SeCﬂén Pér té treguar shkallén e rrezikshmérisé, shenjat dhe simbolet e sigurisé hyjné né njé nga
o e katér kategorité:
mbeturiné. e ,
!« Ndalim; !
|+ Paralajmérim; |
. o e . i +Edetyrueshme; 1
Kontributi né rezultatet pér kompetencat ! - Urgiente. !

kl‘yeSOI' (3 te ShkalleS: I' 3 5 II '8, III' 1 > V— 8. Duke i njohur karakteristikat kryesore té secilit lloj té simbolit, do té jeni né gjendje té
identifikoni lehtésisht, nése njé shenjé po ju kérkon té ndaloni t& béni digka; té filloni t&
béni dicka; t& merrni masa paraprake ose tiju késhillojé pér pajisjet ose objektet e
urgjencés. Ja disa nga kéto shenja:

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 6: 1 , 9: 2. Kategoria ~ Simboli Karakteristikat  Ngjyrat
Formé e .
@ Ndalim i ndezjes sé flakés ll:‘[i‘;umrl;‘:ti:zegné
o Ndali sfond té bardhé; | E kuge
ASPEKTE SPECIFIKE TE g oty
me njé vijé
PLANIT TE ORES MESIMORE ® Ndalim i hedhies né flaké | kuge diagj;onaIeA

Njésia mésimore: Shkalla e rrezikut nga mbeturinat e caktuara
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Dallon shenjat e rrezikut pér mbeturinat;

« Kategorizon rreziget nga mbeturinat.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazg, fletore pune, internet dhe fo-
tografi té ndryshme.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematikeé, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
ry Pérgatitja pér té nxénét

Organizues grafik i analogjisé
Kujtojmé njohurité paraprake té nxénésve, duke plotésuar organizuesin grafik té pérgatitur paraprak-
isht. Shkalla e rrezikut nga mbeturinat e caktuara varet nga lloji dhe sasia e tyre né mjediset e ndryshme.
Andaj, né mjediset ku ka mbeturina té kétilla, vendosen shenjat qé tregojné rrezikun nga to.

g Ndalim

3 Paralajmérim
:ﬁ E detyrueshme
g Urgjente

Q.

Mendimet e nxénésve shénohen né tabelé.




Mjedisi dhe shéndeti O

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Paralajmérim i oo . o e e g
& siperfages semehte | Formé = Pérpunimi i pérmbajtjes
rekéndéshi; o «
Paralajmérim Figurajezezims Everdhé . . A BTOOd
N v Marrédhénie pyetje-pérgjigje
rrezatimit optik R
Komentojmé dhe shenjojmé secilén shenjé.
E detyrueshme Formé e
bajtja e helmeté st Mok ckcn a flakin E‘:\:‘;:Lnl;“m :I.ﬁ":.::\ln:‘“\ E [ e——
| @ T | |, ® A e —
né sfond (& iy i o Lok ol b A -
@ E detyrueshme Kaltér. ® & s e SN E¥
mbajtja e syzeve
Duke i njohur karakteristikat kryesore té secilit lloj
Nelihima e paré Formé té simbolit, do té jeni né gjendje té identifikoni le-
: drejtkéndésh . . . . . o e
Usie osckatrore; | Eaelbée htésisht, nése njé shenjé po ju kérkon té ndaloni té
Figura e bardhé . . . e s . . .
— n sfond t& béni dicka; té filloni té béni dicka; té merrni masa
gjelbér. 5. . . .ee . P .
paraprake ose t’ju késhillojé pér pajisjet ose objek-

tet e urgjencés.

-

Wi, | Pérforcimi:
+ Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé ndalim? \:;)/
« Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé sé detyrueshme? o Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
« Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé paralajmérim?
« Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé urgjente? Mba] tja e Strukturuar e Shén imeve

Pérseritje e shenjave sipas formés dhe figurave, me
disa nga pyetjet:

! o

« Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé ndalim?

« Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé sé detyrueshme?

« Cka nénkupton me shenjén - rrezik i kategorisé paralajmérim?
Bashkébisedojmé qé té fitojmé bindjen te fémijét dhe té jené mé té vémendshém.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té shenjave té rrezikut dhe kategorizimin e tyre.

Detyré:
Vizatojné shenjat e rrezikut pér mbeturinat.
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Meésimi ! 27

O Mjedisi dhe shéndeti

ASPEKTE TE PERGJ ITHSH M E TE « Cilésia e ajrit; :Materie toksike - materie té rrezikshme )
o - - * Monoksidi i karbonit; : l\elmuese: - o :

PLANIT TE ORES MESIMORE Rickim mibenrinve e pi sk ot .
* Mbeturinat toksike. 1 Aktiviteti ekonomik - zhvillimi ekonomik. :

!

! Konsumi - shpenzimi.
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna )
Lénda: Shkathtési pér jeté .
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV dhe né et lisia e dobét it dhe ndot ¢ miecist shtt  ihur e

timin afatgjaté t& sistemeve t& frymémarrjes dhe kardiovaskulare. Pastaj, tymi qé pér-

Tema: M) ediSi dhe Shendetl mban materie toksike, mund té jeté shkaktar i sémundjeve t& zemrés, por edhe i shfacjes

sé sémundjeve té rrezikshme té rrugéve té frymémarrjes.

Cilésia e dobét e ujit mund té ¢ojé né sémundje té sistemit té tretjes dhe probleme té tjera.

Rezultatet € té nXénit té temés: Disa materie kimikate pérreth shtépisé dhe vendeve t& punés mund t& kontribuojné né
. . . e helmime akute dhe efekte té tjera toksike. Né boté, gati 11.6% e té gjitha vdekjeve shkakto-

Argumenton shkallén e rrezikut pér secilén hen nga ndota ¢ et

mb eturlne Cilésia e dobét e mjedisit ka ndikimin e saj mé t¢ madh né gjendjen shéndetésore té

njerézve. Ajri, toka dhe uji i pastér jané elemente thelbésore pér njé mjedis té shéndet-
shém t& komunitetit. Njé mjedis cilésor, pa tym, monoksid t& karbonit dhe materie

toksike, ndihmon né parandalimin e sémundjeve dhe probl e té tjera shéndetésore.
Ko ntributi ne re Zultatet pér ko mpete ncat Zbatimi i standardeve dhe i rregulloreve mjedisore, monitorimi i niveleve t& ndotjes, ndér-
timi i mjediseve sipas ményrés sé shéndetshme té jetesés mund té pérmirésojné shénde-

kryesore te Shkallés: 1-8 R 11-8 , V-8 R VI-2. tin dhe cilésing e jetés pér té gjithé popullatén.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6:1, 9:2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

e i Ndotja e i dhe ¢ ajrit nga fabrikat dhe mbeturinat
Njésia mésimore: Ndikimi i cilésisé sé mjedisit né cilésiné e
shéndetit t€ njeriut

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Shpjegon ndikimin e cilésisé sé mjedisit né cilésiné e shéndetit té njeriut;
« Identifikon ndotésit mé té médhenj té ajrit dhe té tokeés;

o Tregon se si duhet té kujdesemi pér mjedis cilésor.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri Bazé, fletore pune, projektor (even-
tuale), fotografi dhe ilustrime.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Artet figurative, Shogéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:

Pérgatitja pér t€ nxénét

Organizues grafik
Tymi nga uzinat, Ndotésit e Tymi nga makinat, djegia e léndéve
termocentralet mjedisit jetésor té ndryshme
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Mjedisi dhe shéndeti ©
Mijediset, si¢ jané: parqget, gjelbérimet, si dhe ményra e transportit, do té ndikojné si né
shéndetin tong, ashtu edhe né cilésing e mijedisit. Pér shembull, pérdorimi i bicikletés si
njé ményré e transportit e rrit aktivitetin fizik dhe e zvogélon ndotjen.

Te ne, ndotésit mé t& médhenj té ajrit jané automjetet, termocentralet, si dhe djegia e
drurit dhe e qymyrit pér ngrohje gjaté periudhés sé dimrit. Ndérsa, ndotja e tokés dhe e
ujit t& lumenjve me materie toksike shkaktohet nga fabrikat e ndryshme. Q& té kemi njé
mjedis cilésor, duhet g té zbatohen rregulloret mjedisore, té cilat i ka secili shtet.

« Si ndikon cilésia e mjedisit né cilésiné e shéndetit té njeriut?

« Tregoni se si duhet té kujdesemi qé té kemi mjedis cilésor.

« Cilét jané ndotésit mé té médhenj t& ajrit dhe t& tokés?

« A éshté i madh numri i vdekjeve qé shkaktohen nga ndotja e mjedisit?

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
. Pérpunimi i pérmbajtjes
Marrédhénie pyetje-pérgjigje

E lexojné tekstin e parashtruar pér ndotésit qé nd-
ikojné negativisht né shéndetin e njeriut dhe sé-
mundjet qé shkaktohen nga ajri i ndotur.

Nxénésit marrin shénime dhe mé voné diskutojné
né grupe ose ifte.

Ndotja ¢ mjedisit nga materiet toksike

\\\\U)/ Pérforcimi:
;/ | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Mendo - Krijo dyshe - Diskuto

Diskutojné ciftet pér shénimet e nxjerra pér
ndotésit, po ashtu hapin debate edhe né grupe, pér
té gjetur ményrén pér parandalimin e tyre.

— e

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet pér njohjen e ndotésve, ndikimin qé kané né shéndetin e njeriut dhe si t&¢ mbrojmé

mjedisin toné jetésor.

Detyré:

Hulumtojné pér ndotés té tjeré qé ndikojné né keqésimin e shéndetit té njeriut.

NN ONON
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Meésimi i 28

© Mjedisi dhe shéndeti
Si ta mbrojmé mjedisin dhe shéndetin toné?

A S P E KT E T E P E RGJ IT H S H M E T E Né ditét e sotme, ne po hedhim gjithnjé e mé shumé mbeturina. Kjo rritje e sasisé sé mbe-
turinave e sidomos né zonat urbane do té rrité edhe brengosjen e njeriut pér kété dukuri.

. Ty Iy Prandaj, nevojit e e avoatloing ndod “edisit it e imbe

PLANIT TE ORES MESIMORE c::?\asje_nwwl en veprime qé e zvogélojné ndotjen e mjedisit nga rritja e madhe e mbe

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

. os oo gee P © Tullumbacet © Kutité e kartonit © Qeset plastike
Rezultatet e té nxénit té temés: CEMUAY. etk v 020 VIET
Shpjegon ndikimin e cilésisé sé mjedisitné . SWET.o .
cilésiné e shéndetit té njeriut. : i L
ST " : i [ . |
Kontributi né rezultatet pér kompetencat R N . : |
kryesore té shkallés: 1-8, IV-7, V-9. /s w A
© Polisteroli ©  Pelenat © Shishet plastike
Kontributi né rezultatet e fushés sé BOVIET ASOWET A50MIEL

kurrikulés: 6:1, 9:2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si ta mbrojmé mjedisin dhe shéndetin toné?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Shpjegon ndikimin e cilésisé sé mjedisit né cilésiné e shéndetit té njeriut;
o Zbaton disa veprime pér ruajtjen e mjedisit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, fotografi té
ndryshme.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematiké, Artet figurative, Shogéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Organizues grafik

Pasi mbeturinat e tepérta jané brengé e madhe pér shéndetin toné, diskutojmé pér ményrat e
mundshme té eliminimit té pérdorimit té disa gjérave.

c Kam mésuar Dua té mésoj

()

= « Di gé shishet e Me ¢faré

a plastikés jané té zévendésohen

wv .

i démshme; pelenat?

x  Qeset e plastikés Si té ndikojmé

o duhen hequr nga né vetédijésim

pérdorimi. té popullatés pér

mospérdorim té
tyre?




© Mjedisi dhe shéndeti
Si ta mbrojmé mjedisin dhe shéndetin toné?

Né ditét e sotme, ne po hedhim gjithnjé e mé shumé mbeturina. Kjo rritje e sasisé sé mbe-

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:

turinave e sidomos né zonat urbane do té rrité edhe brengosjen e njeriut pér kété dukuri. Pérpunimi i p ‘érmb a‘t’ es

P@ndaj. nevojiten veprime qé e zvogélojné ndotjen e mijedisit nga rritja e madhe e mbe- Z ] ]

e Meésim i pérgéndruar né argumente -
Veprimtari

Dalim né oborrin e shkollés dhe mbledhim mbe-
turina dhe argumetojmé pér secilin send pér sa

U4 vjet do té pastrohet ajri pér shéndetin toné.
© Tullumbacet © Kutité e kartonit © Qeset plastike . B2 .
EMUAS pér qumsht 1020V JET Cfaré mblodhém? Koha e zhdukjes
5VIJET
T ] b 1
: i S T
i i i i
1 1
| I . ‘R i
, . ! , .
s W W
© Polisteroli ©  Pelenat © Shishet plastike
50 VJET 450 VJET 450 VJET

Mbill pemé dhe fito njé shok né
jetén ténde. Kujdesu pér t& dhe
pér ambientin pérreth.

\\\\_\)}/ Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Diskutimi - Pro dhe kundér

Besoj qé njeriu s’i ka hedhur!
Nxénésit japin mendimet e tyre lidhur me po-
himin. Argumentojné mendimet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet pér shpjegimin e ndikimit té mbeturinave té ndryshme né shéndetin e njeriut dhe mje-
disit dhe pér pjesémarrjen aktive né veprimtariné e pastrimit dhe diskutimit.

Detyré:

Té hulumtojné se me ¢faré tjetér mund té ndikojmé pér ruajtjen e mjedisit dhe té shéndetit.
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Mjedisi dhe shéndeti ©
Disa porosi pér mbrojtjen e mjedisit dhe té shéndetit

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna ol Hoslt i Frsestibes
Lénda: Shkathtési pér jeté endryshme! bigikletén ténde!
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krijon porosi pér mbrojtjen e mjedisit dhe
shéndetit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: [-4, II-3, III-1, V-1.

Pérdor shishe gelqi, g¢ Kurseje energjiné
mund t& pastrohen! elektrike!

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6:1, 9:2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Disa porosi pér mbrojtjen e mjedisit dhe

té shéndetit ‘

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: —

o Identifikon ményrat pér ruajtjen e cilésisé sé mjedisit né cilésiné e shéndetit té njeriut.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazg, fletore pune, fotografi dhe ilus-
trime té ndryshme

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér t€ nxénét

Stuhi mendimesh
Paragesim fotografiné dhe diskutojmé me nxénésit duke i nxitur edhe me pyetje té pérshtatshme:
Pse duhet té kursejmé ujin? Pse duhet té ngasim mé shumé bigikletén? et;.

Hursgje ujin? Riciklaji materiale Ec i kifmbi{ ose plcdors
= ndeyshoe! Bigikletln tifnde!
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Mjedisi dhe shéndeti O

Disa porosi pér mbrojtjen e mjedisit dhe té shéndetit

Kurseje ujin! Ricikloji materialet Ec mé kémbé ose pérdore
endryshme! bigikletén ténde!

Pérdor shishe gelqi, q¢ Kurseje energjiné
mund té pastrohen! elektrike!

P

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
=== Pérpunimii pérmbajtjes
Tabela e koncepteve

Pérdor shishe qelqi, qé
mund té pastrohen!

Kurseje energjiné
elektrike!

Mbill bimé!

Redukto, ripérdor ose
riciklo mbeturinat!
RRR

\\\\U) Pérforcimi:
\/ Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Diskutim me gjithé klasén

Pasi nxénésit kané plotésuar tabelén e pérgatitur
paraprakisht nga mésuesja/mésuesi, disa nxénés
lexojné punimet e tyre.

ME pas fillojmé diskutimin me nxénésit. Kérkojmé
qé té identifikojné edhe ményra té tjera pér mbro-
jtien e mjedisit.

Mendimet e nxénésve shénohen né tabelé.

Vlerésimi béhet pér identifikimin e veprimeve pozitive pér mbrojtjen e mjedistit jetésor.

Detyré:

Shkruajné njé listé me rregulla pér mbrojtjen dhe kujdesin ndaj mjedisit.
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Meésimi i 30

O Mjedisi dhe shéndeti
Shqetésimi i njeriut pér sasiné e mbeturinave

A S P E KT E T E P E RGJ IT H S H M E T E Njerézit jané té brengosur pér rritjen e sasisé sé¢ mbeturinave, sidomos né zonat urbane.
Pér ta zvogéluar ndotjen e mjedisit, nevojiten pér t'u ndérmarré veprime té caktuara.
P LA N IT TE 0 R ES M ES I M 0 R E Kemi lloje t& ndryshme t& mbeturinave, duke pérfshiré mbeturinat e ngurta komunale,

mbeturinat bujgésore dhe shtazore, mbeturinat mjekésore, mbeturinat radioaktive, mbe-
turinat industriale té rrezikshme ose jo té rrezikshme etj. Sasia e mbeturinave varet nga
. aktiviteti ekonomik, konsumi dhe rritja e popullatés.
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna

. e Mbeturinat vendosen né deponi t& mbeturinave. Sipérfaget e caktuara pér deponi po
Lenda 3 shkathtesl per J ete mbushen shumé shpejt, andaj kérkohet té gjenden sipérfaqe té tjera.
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV

Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té nxénit té temés:
Argumenton brengosjen e njeriut pér sasiné e

mbeturinave.
KO ntl‘lbutl n é re Zultatet pér ko mp ete n Cat Me qéll{lr\ @ zv‘ogéhmlf @ sd‘me sé mbefummvz—lzl, né shtelte l'e'»ndryslgnja béhel. ncnkhml.!
mbeturinave, si dhe pérdorimi i mbeturinave pér prodhim té energjisé elektrike dhe t&
kryesore té shkallés: [-4,11-3,I1I-1, V-1. nxehtsisc
Riciklimi éshté procesi i mbledhjes sé mbetjeve dhe i ripérpunimit té tyre né materiale té
dobishme. Me riciklim nénkuptohet qé mbeturinat, si shishet e plastikés, qeset e plastikés
. O . . ndahen, grumbullohen dhe dérgohen né fabrikat pérkatése, ku pérdoren pér prodhimin e
Kontr lbutl nere Zultatet € quhes s€ shisheve té plastikés, si dhe qeseve té plastikés. Mbeturinat duhet t'i ndajmé (Klasifikojmé)
. .o & né shtépi (metale, letra, plastiké, gelq, organike etj.). Pastaj mund t& béhet riciklimi i tyre.
kurrikulés: 6:1, 9:2. deneshiep PRSEG S b Pusel o

Pér mbrojtjen e mjedisit, né shumé shtete jané marré masa pér ta zvogéluar pérdorimin e
qeseve té plastikés.

« Tregoni disa lloje té ndryshme té mbeturinave.

* Nga cfaré varet sasia e mbeturinave?

« Pér cka pérdoren mbeturinat me qéllim té zvogélimit té sasisé sé
tyre né disa shtete?

« Si béhet ndarja e mbeturinave pér riciklim?

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

. o

Njésia mésimore: Shqetésimi i njeriut pér sasiné e
mbeturinave

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon disa lloje té mbeturinave;

o Identifikon se si mund té béhét zvogélimi i sasisé sé¢ mbeturinave;
o Shpjegon si béhet ndarja e mbeturinave pér riciklim.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, fotografi té
ndryshme.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Shpjegim i pérparuar
k7 Njerézit jané té shqetésuar pér rritjen e sasisé sé mbeturinave, sidomos né zonat urbane. Pér ta
5 zvogéluar ndotjen e mjedisit, nevojiten pér t'u ndérmarré veprime té caktuara.
2 Parashtrojmé pyetje nxénésve:
E . Nga ¢ka varet sasia e mbeturinave?
4 . Si mund té zvogélojmé sasiné e mbeturinave?

. Si béhet ndarja e mbeturinave pér riciklim?




© Mjedisi dhe sh¢ndeti
Shqgetésimi i njeriut pér sasiné e mbeturinave

Njerézit jané té brengosur pér rritjen e sasisé sé mbeturinave, sidlomos né zonat urbane.
Pérta zvogéluar ndotjen e mjedisit, nevojiten pér t'u ndérmarré veprime té caktuara.

Kemi lloje t& ndryshme t& mbeturinave, duke pérfshiré mbeturinat e ngurta komunale,
mbeturinat bujgésore dhe shtazore, mbeturinat mjekésore, mbeturinat radioaktive, mbe-
turinat industriale té rrezikshme ose jo té rrezikshme etj. Sasia e mbeturinave varet nga
aktiviteti ekonomik, konsumi dhe rritja e popullatés.

Mbeturinat vendosen né deponi t& mbeturinave. Sipérfaget e caktuara pér deponi po
mbushen shumé shpejt, andaj kérkohet té gjenden sipérfaqe té tjera.

Deponi pa riciklim t€ mbeturinave [ Deponia ku ndahen mbeturinat pér riciklim

Me q@llim té zvogélimit té sasisé sé mbeturinave, né shtete t& ndryshme béhet riciklimi i
mbeturinave, si dhe pérdorimi i mbeturinave pér prodhim té energjisé elektrike dhe té
nxehtésisé.

Riciklimi éshté procesi i mbledhjes sé mbetjeve dhe i ripérpunimit té tyre né materiale té
dobishme. Me riciklim nénkuptohet qé mbeturinat, si shishet e plastikés, geset e plastikés
ndahen, grumbullohen dhe dérgohen né fabrikat pérkatése, ku pérdoren pér prodhimin e
shisheve t& plastikés, si dhe geseve ¢ plastikés. Mbeturinat duhet t'i ndajmé (klasifikojmé)
qé né shtépi (metale, letra, plastiké, qelq, organike etj). Pastaj mund t& béhet riciklimi i tyre.

Pér mbrojtjen e mjedisit, né shumé shtete jané marré masa pér ta zvogéluar pérdorimin e
qeseve té plastikés.

Pyetje:

« Tregoni disa lloje t& ndryshme té mbeturinave.

* Nga cfaré varet sasia e mbeturinave?

« Pér cka pérdoren mbeturinat me géllim t& zvogélimit t& sasisé sé
tyre né disa shtete?

« Si béhet ndarja e mbeturinave pér riciklim?

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
=== Pérpunimii pérmbajtjes
Tabela e koncepteve

Metal | Letér | Plastiké|Ushqime [Tekstil

\\\\U)/ Pérforcimi:
&/ |Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Shqyrtim kategorizues

Me riciklim nénkuptohet qé¢ mbeturinat, si shish-
et e plastikés, geset e plastikés etj., ndahen, grum-
bullohen dhe dérgohen né fabrikat pérkatése dhe
pérftohen produkte té reja.

= e AN 1
Deponi pa riciklim : |
t€ mbeturinave ¢ mbeturinat pr riciklim

. & * —_ e ‘ ¥ E ‘

\ LI N_-);v s
*" Deponia ku ndahen

o

Nxénésit pérshkruajné deponiné pa riciklim dhe
me riciklim.

Cila éshté mé e dobishme? Si té zvogélojmé sasiné e
mbeturinave?

Vlerésimi béhet pér njohjen e mbeturinave té riciklueshme, ményrén se si béhet ndarja e mbeturinave

pér riciklim dhe zvogélimin e tyre.

Detyré:

Té praktikojné ndarjen e mbeturinave né shtépité e tyre, duke e déshmuar kété me foto té punés prak-

tike.
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Mésimi | 31

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérpunon gjéra té ndryshme me materiale

ricikluese.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II-5, I1-8, I1I-4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérpunimi i gjérave t€ ndryshme me
materiale ricikluese - Punimi i shportés me gese plastike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Punon shportén me gese té plastikés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Mjedisi dhe shéndeti O
Pérpunimi i gjérave té ndryshme me materiale ricikluese

% Punimiishportés me gese plastike

© Néfillim, qeset e plastikés i presim né shirit dhe i
formojmé gérshetat, sic éshté treguar né figurat
né vazhdim.
1 2 3 )

ne

8 O Me gérshetat e formuara me shiritat e
qeseve plastike, vazhdojmé ta formojmé
piesén e poshtme t& shportés. | ngjitim
gérshetat me gjilpéré dhe penj.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, qese plastike me

ngjyra té ndryshme, gérshéré, gjilpéré, pen;.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematiké, Artet figurative, Shogéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:

g Pérgatitja pér t€ nxénét
Shpjegim i pérparuar - Aktiviteti

Fillimisht kontrollohen mjetet dhe materialet e punés. Rikujtojmé rregullat pér pérgatitjen e
hapésirave punuese dhe kujdesin gjaté pérdorimit té mjeteve té punés.

Shpjegojmé ecuriné e pérpunimit té qeseve té plastikés; shtrirja e qeseve, prerja né shirita, pastaj
lidhja, e né fund thurja. Shpjegojmé dhe demonstrojmé kérrabézen e thurjes mé té trashé, pastaj
fillojmé duke e formuar njé nyjé dhe pastaj thurim, duke pasur kujdes qé mos té ngatérrohen

fijet e geseve.

EN BN B B



Mjedisi dhe shéndeti O
Pérpunimi i gjérave té ndryshme me materiale ricikluese

% Punimii shportés me gese plastike

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

© N fillim, geset e plastilés i presim né shirit dhe i

formojmeé gérshetat, si¢ &shté treguar né figurat Ta bela e koncep teve
né vazhdim.
Shtrirja e
geseve
Prerjae
qgeseve ne
fije
Lidhja e
} O Me gérshetat e formuara me shiritat e ﬁ]eve
qeseve plastike, vazhdojmé ta formojmé
piesén e poshtme t& shportés. | ngjitim .
gérshetat me gjilpéré dhe penj. Gérshetat

\\\\_U)/ Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Ekspozita e klasés

© Vazhdojmé me ndértimin e pjesés sé epérme té shportés, gjithnjé duke i ngjitur gérshetat

me jipéré che peni,derisa ta pérfundoime. Né njé kénd té klasés ekspozohen punimet e nx-
énéve. Ata lihen té liré té vézhgojné punén e gru-
peve té tjera. Diskutojné pér véshtirésité dhe sfidat
gjaté realizimit té shportés.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet pér veprimtariné praktike, bashképunimin né grup dhe diskutimet pér procesin e re-
alizimit té shportés.

Detyré:
Hulumtojné né internet se si mund té shfrytézohen geset e pérdorura plastike. Sipas déshirés, realizo-
jné njé punim.
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Meésimi i 32

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérpunon gjéra té ndryshme me materiale

ricikluese.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II-5, I1-8, I1I-4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Canté e thurur me grep

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Punon ¢antén me gese té plastikeés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

© Mjedisi dhe shéndeti
% Ganté e thurur me grep

© N fillim, qeset e plastikés i presim né shirita, sic
&shté treguar né figurat né vijim.

© Pastaj krijojmé fillin pér thurje:
Pasi i kemi krfjuar rrathét e plastikés, ata duhet
& gérshetohen si né figurén e méposhtme, qé t&
krijohet filli pér thurje. Pas gérshetimit, i térheqim
skajet e rrathéve qé t' lidhim ndérmiet vete.

© Mbiéshtilleni fillin tuaj né njé top. Krijoni njé lak
dhe vendoseni né grepin tuaj.

V. Thurim 20 vegézat e tiera.

Pastaj vazhdojmé me rendin
edyté.

E kalojmé vegézén e fundit
dhe kérrabézén e vendosim
né njé vegéz mé poshté.
Fitojmé dy unaza, né @ cilat
kalon kérrabéza dhe fitojmé
njé unazé. Késhtu vazhdo-
jmé me vegézén e radhés,
derisa t& pérfundojé rendi.

© Pastaj nuk kthehemi, por
vazhdojmé t& thurim rrotull
né anén tjeter. Pas 4
rreshtash e gjysmé, kthe-
jmé punén toné. Tani do t&
vazhdojmé té punojmé né
t& majté né vend, né @
djatht& si para se ta kthen-
im até, ashtu si¢ &shté
treguar né figurat e fundit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazg, fletore pune, gese plastike, grep

pér thurje etj.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Shpjegim i pérparuar - Demonstrim

E shpjegojmé ecuriné e pérpunimit té qeseve té plastikés, shtrirja e qeseve, prerja né shirita,
pastaj lidhja dhe né fund thurja. Shpjegojmé dhe demonstrojmé kérrabézen e thurjes me té
trashé, pastaj fillojmé duke e formuar njé nyjé dhe pastaj thurim duke pasur kujdes qé mos
té ngatérrohen fijet e geseve. Pastaj krijojmé fillin pér thurje: Pasi ti kemi krijuar rrathét e
plastikés, ata duhet té gérshetohen si né figuré, qé té krijohet filli pér thurje. Pas gérshetimit,
térhigen skajet e rrathéve dhe rrathét do té lidhen ndérmjet.



© 1 pérfundojmé 14 rreshta e gjysmé
me vegéza té dyfishta. Nése thur-
jet jané mé té shtrénguara ose mé
£ lira, mund té na duhet té bgjmé
mé shumé ose mé pak rreshta.
Qellimi éshté qé canta té jeté pak
mé e gjeré sesa éshté e gjaté. Tani
do té vazhdojmé t'i béjmé 6 thurje
me njé vegéz.

Mijedisi dhe shéndeti ©

b= b =

7 Tani jemi gati ta b&jmé dorezén e paré. E thurim

njé zinxhir me 20 vegéza. E mbajmé cantén lart
pér ta paré nése na pélgen ajo gjatési; nése
duam doreza mé t€ gjata/mé & shkurtra.
Duhet % jemi t€ kujdesshém qé t& mos e
pérdredhim dorezén derisa jemi duke e lidhur
zinxhirin me cantén. | numérojmeé 8 vegéza nga
vendi ku kemi filluar zinxhirin dhe e bashkojmé
até me cantén pérmes njé thurjeje vegéze me
grep.

I thurim edhe 12 vegéza 1& vetme me grep né
anén tjetér.

Késhtu do ta béjmé dorezén tjetér, duke e
thurur zinxhirin me 20 vegéza. 1 llogarisim 8
vegéza dhe e lidhim zinxhirin me njé vegéz,
ashtu si e kemi béré né anén tjetér pér dorezén
e paré. Sigurohemi gé ato té duken té barabar-
ta. Nése jo, e gjejmé vendin ku jané dhe e lidhim
zinxhirin né ganté.

Tani vazhdojmé me thurje t& njé rendi me
vetém njé vegéz dhe mbi dorezé.

Vazhdojmé t& thurim né pjesén e zinxhirit,
duke e zgjeruar dorezén.

Po ashtuy, vijojmé me thurje me njé vegéz
dhe thurim pérgjaté dorezés tjetér.

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
. Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné praktike - Aktivitet

Pasi té jené dhéné sqarimet e nevojshme dhe éshté
demonstruar procesi nga mésimdhénési, nxénésit
né grupe ndajné pérgjegjésité dhe fillojné real-
izimin e ¢antés.

Nxénésit né vazhdimési vézhgohen dhe ndihmo-
hen nése kané nevojé. Nxénésit qé jané mé té
shkathét ndihmojné pjesétarét e grupit.

\\\\_U)/ Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Ekspozita e klasés

Né njé kénd té klasés ekspozohen punimet e nx-
énéve. Ata lihen té liré té vézhgojné punén e gru-
peve té tjera. Diskutojné pér véshtirésité dhe sfidat
gjaté realizimit té shportés.

Vlerésimi béhet pér veprimtariné praktike, bashképunimin né grup dhe diskutimet pér procesin e re-
alizimit té cantés.

Detyré:

Té vazhdojné punén e thurjes né shtépi.
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Mésimi i 33

© Mediet
ASPEKTE TE PERGITHSHIE TE vl
PLANIT TE ORES MESIMORE *ekstet dhemesazhet. B !
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna .
Lénda: Shkathtési pér jeté Mediet
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV Siguria né internet
Tema: Medlet Interneti éshté njé burim i dobishém i informacioneve kur pérdoret né ményré té sigurt,

duke na ndihmuar té mésojmé dhe madje & mbajmé lidhje e komunikim me miqté,
anétarét e familjes e (& tjeré.

Siguria né internet éshté thelbésore né botén e sotme t& komunikimit online té telefonave,
té tabletéve dhe madje edhe té videolojérave.

Pér fat té miré, disa rregulla té thjeshta mund té na ndihmojné & jemi té sigurt né internet:

Rezultatet e té nxénit té temés:
Ndérgjegjésohet dhe informohet pér siguriné

: * Pyetni njé (& rritur para se (& hyni né internet. :
P !+ Nése digka e guditshme shfaqet né ekran, tregojini njé té rrituri, |
ne lnternet‘ : « Tregojini njé té rrituri nése njé i huaj ju flet né internet. :
I « Gjithmoné pyesni nése nuk jeni té sigurt pér ndonjé gjé. |

J

Kontributi né rezultatet per kompetencat Pérdorimi i kompjuterit pér siguriné né internet
kl‘yesor (S té Shkallés: I - 1 > II - 3 5 III - 3 . Pér (¢ komunikuar online, fémijét né ditét e sotme pérdorin:

I

:' Pajisjet mobile, pérfshiré telefonat celularé;
1+ Laptopét dhe kompjuterat personalé;
[}
)

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2:1, 4:1, 4:2.

* Konsolet e videolojérave.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Siguria né internet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: .
o Pérmendin disa rregulla qé ju ndihmojné té jeni té sigurt né internet.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, laptop ose kompjut-
er, fotografi.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Flasim pér shfrytézimin e rrjeteve sociale nga nxénésit; ¢faré shikojné, si komunikojné etj.
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© Mediet

* Interneti; : Online - e qasshme né internet. :
« Komunikimi online; : SMS (nga anglishtja) - shérbim i :
« Tekstet dhe mesazhet. 1 mesazhit té shkurtér. 1
: Postim - dérgim. :
b ]

Mediet

Siguria né internet

Interneti éshté njé burim i dobishém i informacioneve kur pérdoret né ményré té sigurt,
duke na ndihmuar t& mésojmé dhe madje t&¢ mbajmé lidhje e komunikim me miqté,
anélarét e familjes e (& Gjeré.
Siguria né internet éshté thelbésore né botén e sotme & komunikimit online té telefonave,
té tabletéve dhe madje edhe té videolojérave.
Pér fat t& miré, disa rregulla té thjeshta mund té na ndihmojné té jemi té sigurt né internet:
« Pyetni njé té rritur para se t& hyni né internet.
* Nése dicka e cuditshme shfaqet né ekran, tregojini njé té rrituri.
« Tregojini njé L& rrituri nése njé i huaj ju flet né internet.
+ Gjithmoné pyesni nése nuk jeni té sigurt pér ndonjé gjé.

Pérdorimi i kompjuterit pér siguriné né internet

Pér té komunikuar online, fémijét né ditét e sotme pérdorin:
= e e
:- Pajisjet mobile, pérfshiré telefonat celularé;
1+ Laptopét dhe kompjuterat personalé;

: « Konsolet e videolojérave.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
. Pérpunimi i pérmbajtjes
Parashikimi me terma parapraké

Interneti
Rreziku
Siguria

Disa rregulla té thjeshta mund té na ndihmojné t&
jemi té sigurt né internet, diskutojmé mé nxénésit
pér secilen nga kéto rregulla.

Pyetni njé té rritur para se té hyni né internet.

Nése digka e cuditshme shfaget né ekran, tregojini
njé té rrituri.

Tregojini njé té rrituri nése njé i huaj ju flet né in-
ternet.

Gjithmoné pyesni nése nuk jeni té sigurt pér
ndonjé gjé.

\\\\_U)/ Pérforcimi:
Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit

Sistemi ndérveprues i shénimeve

Pasi nxénésit lexojné dhe dégjojné, e dallojné citatin dhe e shénojné komentin, u parashtrojmé pyetjen:

Cfaré ju béri t¢ mendoni pér rrezikun e komunikimit me njeréz té panjohur?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e rregullave pé siguriné né internet dhe pjesémarrjen né diskutim.

Detyré:
Fletore pune, fage 36.
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Mésimi | 34

© Mediet
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE e R
PLANIT TE ORES MESIMORE *ekstet dhemesazhet. i omiti il 3
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna °
Lénda: Shkathtési pér jeté Mediet
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV Siguria né internet
Tema: Mediet fle v e 1 i dhe Techs 5 obeged e  Comanki T
anétarét e familjes e (& tjeré.
Siguria né internet éshté thelbésore né botén e sotme t& komunikimit online té telefonave,
Rezultatet e té nxénit té temés: ;)eeﬁafgl‘ett:\r/:1$Z$:?gzge\j:::teec\t:2§:i?mﬁl ¢ na ndihmojné t& jemi té sigurt né internet:
Prezenton me ané té kompjuterit siguriné e I Pyemni nje & it porase @ hyni né imtormet, | !
fémijéve né internet. e S e R
1 Giithmon pyesni nése nuk jeni t sigurt pér ndonie gié. |
Kontributi né rezultatet pél‘ kompetencat Pérdorimi i kompjuterit pér siguriné né internet
kryesore té shkallés: I-1, I1-3, III-3. Pér t6 komunikuar online, fémijét né ditét e sotme pérdorin:

« Pajisjet mobile, pérfshiré telefonat celularé;

I
I
:' Laptopét dhe kompjuterat personalé;
:- Konsolet e videolojérave.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2:1, 4:1, 4:2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

. o

Njésia mésimore: Pérdorimi i kompjuterit pér siguriné
né internet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Liston pajisjet pér komunikim online;
o Tregon pér réndésiné e ruajtjes sé té dhénave personale (emri, mbiemri, adresa e shtépisé etj.).

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, laptop ose
kompijuter.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematiké, Artet figurative, Shogéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Bashkeébisedim

Pyesim nxénésit pér ményrat e komunikimit.

Po pér komunikimin online, cilat mjete dhe pajisje mund té pérdorin fémijét?
Pajisjet mobile, pérfshiré telefonat celularé, laptopét dhe kompjuterat personalé etj.
Mbajmé shénime pér pérgjigjet e nxénésve.
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Ata, duke u kygur online:

RS . E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
* Vizitojné botét virtuale;
* Luajné lojéra me shumé pérdorues; _

* U dérgojné tekste ose mesazhe té gastit njéri-tjetrit; P er p unimi 1 p €r mba] t] €s

1 1

1 1

! |

! 1

!« Ngarkojné profilin dhe ndérveprojné me té tjerét né faget e rrieteve sociale; ! 5. : 5 : 5.

e : Udhézuesit e té lexuarit ndérveprues
i :

! ]

s 1

1 1

+ Shkarkojné muziké, filma dhe mé shumé;
* Krijojné art dhe i ngarkojné kéto krijime artistike qé t'i shohin & tjerét;
« Béjné kérkime.

Analizojmé, shkruajmé té dhénat nga teksti dhe
komentojmé pér démet qé mund té lajmérohen
nga pakujdesia kur:

o luajné lojéra me shumé pérdorues;

o u dérgojné tekste ose mesazhe té castit njéri-tje-
trit;

« ngarkojné profilin dhe ndérveprojné me té tjerét
né faget e rrjeteve sociale;

Me tekste ose mesazhe té castit atyre u mundésohet qé té¢  Faqet e popullarizuara té vide- ° i ime 1me vi .
komunikojné né ¢do kohé né kompjuter ose telefon celu-  ove jané: YouTube dhe Vimeo. Shlko] ne dhe p OStOJ ne Vldeo >
lar.

e e sl e « shkarkojné muziké dhe filma.

Sqarojmeé se fémijét mund té ekspozohen ndaj
bisedave té ¢cuditshme ose mé keq, prandaj ata
gjaté pérdorimit online té internetit, mund

té hasin né materiale qé pérmbajné viruse té

Konsolet, si: Xbox Live, PlayStation, jané gjithnjé e mé té lidhura né internet, duke ua ndrYShmea permb aJt) € Shqetesuese et] .

mundésuar fémijéve té luajné me shoké dhe miq. Kétu, lojtarét lejohen té flasin né kohé . o g . . 5 . .

reale, duke pérdorur kufje dhe mikrofona. Al’lda), g] ate punes Ol’lllne, duhet t u pel‘mbaheml
. T . .

Mirépo, fémijét mund t¢ ekspozohen ndaj bisedave t quditshime ose mé ke rregullave té caktuara, pér t'u mbrojtur nga infor-

Fémijét, gjaté pérdorimit online té internetit, mund té hasin né materiale qé pérmbajné . . e e

viruse t& ndryshme, pérmbajtie shaetésuese etj macione dhe veprime té démshme.

Andaj, gjaté punés online, duhet t'u pérmbahemi rregullave & caktuara, pér t'u mbrojtur e e . . ” .. .

nga informacione dhe veprime t& démshme. NxeneSIt n) Oftohel‘l mer regullat € perdorlmlt te

I sigurt té internetit.
T — \\:l ))/ Pérforcimi:
%) |Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Ruaje fjalén e fundit pér mua

Nxénésit udhézohen qé individualisht té shkruajné né fletore se si e kané praktikuar deri tani internetin;
si i kané béré kérkimet dhe a bien ato ndesh me informacionet e marra. Diskutojmé sé bashku.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e ményrave té komunikimit né internet dhe njohjen e rregullave pér lundrim
té sigurt gjaté kérkimit.

Detyré:
Fletore pune, fage 37.
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Meésimi i 35

« Pérmendni disa rregulla qé ju ndihmojné té jeni té sigurt né internet.

« Cfaré béni zakonisht kur jeni té kycur online né kompjuter ose
telefon celular?

« Sa ju ndihmon interneti né gjetjen e informacioneve pér té zgjidhur

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

detyra té caktuara?
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna | Fjalorthi: |
.. . . . . | 1
. < Té dhénat ale; F¢ lar - fleté
Lénda: Shkathtési pér jeté T g
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV « Shkarkimi dhe ngarkimi nga interneti. ! het pért'u plotésuar. :

[
b a

Tema: Mediet

Réndésia e ruajtjes sé té dhénave personale

Rezultatet e té nxénit té temés:
Ndérgjegjésohet dhe informohet pér siguriné né

internet.
Kupton réndésiné e ruajtjes sé té dhénave perso- ¢ orent o . " :
Pérdoreni kompjuterin Asnjéheré mos tregoni & Kontrolloni me
nal e ( emri mbl emri adre sa e Shte isé etj ) vetém né praniné e té rriturit. dhénat personale (emrin, prindérit/kujdestarét ose
4 4 p J /e mbiemrin, numrin e tele mésuesin/en ¢farédo qé

fonit, adresén e shtépisé etj) shkarkoni nga interneti.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-1, II-3, III-3.

Mos plotésoni formularé Asnjéheré mos ia tre- Asnjéheré mos takoni

Kontributi né re Zultatet e fu shés Sé online pa pyetur prindérit/ku- goni dikujt fjalékalimin.  ndonjé person qé e keni
. . jdestarét ose mésuesin/en. njohur népérmjet internetit.
kurrikulés: 2:1, 4:1, 4:2, 4:2.
o
A S P E KT E S P E CI F I K E T E 'l'reg"ojuni prin't'iérve'/kujde" Mosu dérg&?'ni fot.ograﬁ .
staréve ose mésuesit/es nése personave t& panjohur né
PL ANIT TE ORE S ME SI M ORE véreni digka g ju shqetéson. internet.

Njésia mésimore: Réndésia e ruajtjes sé t& dhénave personale

Rezultatet e té nx€nit té orés mésimore:
« Analizon réndésiné e ruajtjes sé t¢ dhénave personale (emri, mbiemri, adresa e shtépisé etj.).

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazg, fletore pune, laptop ose kompjuter.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematiké, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Pér té rikujtuar njohurité paraprake, hapim diskutimin duke parashtruar pyetje:

. A mund t’i japim té dhénat personale ¢do personi me té cilin komunikojmé? Pse?
k7 . A éshté e sigurt té hyjmé né ¢do faqe?
E . Pse duhet internetin ta pérdorim né prani té personave té rritur?
:g . A guxojmé té shpérndajmé fjalékalimin? Pse?
@
o




« Pérmendni disa rregulla gé ju ndihmojné té jeni té sigurt né internet.
« Cfaré béni zakonisht kur jeni t& kycur online né kompjuter ose
telefon celular?

« Sa ju ndihmon interneti né gjetjen e informacioneve pér & zgjidhur
detyra té caktuara?

« Té dhénat personale;

« Fialékalimi;

+ Shkarkimi dhe ngarkimi nga interneti.

Réndésia e ruajtjes sé té dhénave personale

g,

Pérdoreni kompjuterin
vetém né praniné e (€ rriturit.

=

Mos plotésoni formularé
online pa pyetur prindérit/ku-
jdestarét ose mésuesin/en.

i&
Tregojuni prindérve/kujde-

staréve ose mésuesit/es nése
véreni digka qé ju shgetéson.

b

Nxénésit e pavarur u pérgjigjen pyetjeve:

»

N

Asnjéheré mos tregoni t&
dhénat personale (emrin,
mbiemrin, numrin e tele-
fonit, adresén e shtépisé etj.)

A&

Asnjéheré mos ia tre-

goni dikujt fjalékalimin.

| - |
| Formular - fleté me \
| disa kérkesa qé kérko- |
| hetpértuplotésuar, |

Kontrolloni me
prindérit/kujdestarét ose
mésuesin/en ¢farédo qé
shkarkoni nga interneti.

Asnjéheré mos takoni
ndonjé person qé e keni

njohur népérmjet internetit.

Mos u dérgoni fotografi
personave t& panjohur né

internet.

E’ Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
. Pérpunimi i pérmbajtjes

Udhézuesit e té lexuarit ndérveprues -
Puna me tekst

Dikutojmé pér situatat e paraqitura né tekstin e
nxénésit:

- Pérdoreni kompjuterin vetém né praniné e té
rriturve.

- Mos plotésoni formularé online pa pyetur
prindérit/kujdestarét ose mésuesin/en.

- Asnjéheré mos tregoni té dhénat personale (emrin,
mbiemrin, numrin e telefonit, adresén e shtépisé
etj.)

- Kontrolloni me prindérit/kujdestarét ose mésues-
in/en ¢farédo qé shkarkoni nga interneti.

- Asnjéheré mos takoni ndonjé person qé e keni
njohur népérmjet internetit.

- Asnjéheré mos ia tregoni dikujt fialékalimin.

- Tregojuni prindérve/kujdestaréve ose mésuesit/es
nése véreni dicka qé ju shqetéson.

- Mos u dérgoni fotografi personave té panjohur né
internet.

\%\\\)} Pérforcimi:
) Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Marrédhénie pyetje-pérgjigje

. Sa shpesh e pérdorni internetin brenda dités?
. Pérshkruani ndonjé ngjarje té pazakonté qé ju ka ndodhur gjaté shfrytézimit té internetit. Si keni
reaguar?

Disa nxénés lexojné pérgjigjet pérpara shokéve/shoqeve té klasés.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e dallimit té veprimeve té duhura, pér réndésiné e ruajtjes sé té dhénave per-

sonale (emri, mbiemri, adresa e shtépisé etj.).

Detyré:

Fletore pune, faqe 38.
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Mediet ©

« Sa shpesh e pérdorni internetin brenda dités?
* Pérshkruani ndonjé ngjarje té pazakonté qé ju ka ndodhur gjaté
shfrytézimit té internetit. Si keni reaguar?

Mésimi | 36

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Kérkimi i informacioneve né internet

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Pa t2 Kerkuar g informacion né internet, zbatijmé kets ecut:
Lénda: Shkathte31 per J eté i * Hapim faqen e internetit né kompjute;,/ duke shtypur komandén: google.com E
i e ot et b e G e e G e o]
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: IV o e e
Tema: Mediet o i
Google Search Tm Fesing Lucey
1 - [_\].T _kr_a ______ 'r.____“_ _(:_h__t_a____';il'_\'_ _ké_t“_ SR !
Rezultatet e té nxénit té temés: poN SRR g 2 R T U ST
. . . .oe . o g e www.youtube.com » watch
Kupton qe interneti Permban n)e sasl1 Shume te e Mesimi Klasa 4 - 4604 Matematiké - Shumézimi i numrave ...

madhe informacioni pér kérkimin dhe gjetjen e E s R
informacionit té kérkuar.

Apr 22, 2020 - Uploaded by Kallxo.com

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-8, II-4, I1I-4, V-1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2:1, 4:1, 4:2.

1
Né televizor transmetohen programe té shumta edukative pér fémijé. Ato pércjellin 1
mesazhe edukative, ku na pérgatisin pér jetén, si: |

____________________

= | | 123 fillo - emision edukativ !
AS P E KTE S P ECI F I KE TE :garues; l'[';lu;j?gzgkolksh,“ll\ﬁso :
. . . = | alfabetin népérmjet fialéve; Pitér !

! Pan, Power kids, Udhéti
PLANIT TE ORES MESIMORE E— el el e
1
1

: Inazumés, Camarrokét e kopshtit.

Njésia mésimore: Kérkimi i informacioneve né internet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Aftésohen pér kérkimin e informacionit né internet;
o  Pérshkruajné ményrén e kérkimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, laptop ose kompjuter.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematikeé, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi etj.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Praktikimi i té dégjuarit dhe bashkébisedimit aktiv

Parashtrojmé pyetje:

o Siikérkoni ju informacionet né internet?
o A kérkoni ndihmé nga té rriturit?

«  Cilat informacione gjeni né internet?
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Mediet ©

* Sa shpesh e pérdorni internetin brenda dités?
« Pérshkruani ndonjé ngjarje té pazakonté qé ju ka ndodhur gjaté
shfrytézimit té internetit. Si keni reaguar?

Kérkimi i informacioneve né internet

Pér t& kérkuar njé informacion né internet, zbatojmé kété ecuri:

[ m e e e
1+ Hapim faqen e internetit né kompjuter, duke shtypur komandén: google.com :
: « Shtypim tekstin pér [éndén pér & cilén/ rreth sé cilés duam & kérkojmé informacione:,

1
1 * Né ekran na paragjiten vegéza t& shumta, ne zgjedhim kété njési mésimore: 1
i s s s e e e e e

‘www.youtube.com » watch
e Mesimi Klasa 4 - 4604 Matematiké - Shumézimi i numrave ...

& Mesimi Klasa 4 - 4604 Matematiké - Shumézimi i numrave treshifroré me
njé numér dyshifroré. 5,856 ...
Apr 22, 2020 - Uploaded by Kallxo.com

wov

1
1 Né televizor transmetohen programe té shumta edukative pér fémijé. Ato pércjellin
! mesazhe edukative, ku na pérgatisin pér jetén, si:

1+ 1,2,3fillo - emision edukativ 1
1 garues; Té luajmé shkollash, Méso :
: alfabetin népérmjet fjaléve; Pitér 1
% | Pan, Power kids, Udhétim me :
1
1
1

ne Shkollash piesa 2

[orTee——

! kafshét, Njembédhjetéshja e
: Inazumés, Camarrokét e kopshtit.

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Copézat e pérziera

Pérgatisim copéza me aplikacione té€ ndryshme
pér shkarkim né internet, i ndajmé nxénésit né
grupe dhe, varésisht nga copézat qé pérzgjedhin
ata, flasin pér ¢faré u nevojiten dhe e shfrytézojné
até shkarkim.

Vazhdojmé me sqarimet: Pér té kérkuar njé infor-
macion né internet, zbatojmé kété ecuri:

» Hapim fagen e internetit né kompjuter, duke
shtypur komandén: google.com.

o Shtypim tekstin pér [éndén qé kérkojmé infor-
macione.

Pérforcimi:

Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Marrédhénie pyetje-pérgjigje

Duke ndjekur udhézimet nga teksti dhe informa-
cionet e marra, nxénésit indivdualisht kérkojné
pérmbajtje edukative né internet.

Disa nxénés pérshkruajné me gojé ményrén e
kérkimit.

\

\

Google

E mwsimi shkathios) paer ot

L]

Vlerésimi i nxénésve:

[l it R e ERt

oyt OfsoFal ad Engiish

Vlerésohen pér shkathtésiné e kérkimit né internet dhe pérshkrimin e ményrés sé kérkimit.

Detyré:
Kérko emisione edukative né internet, shkruaj pér

gjetjet.
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Meésimi i 37

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: [V
Tema: Mediet

Rezultatet e té nxénit té temés:
Argumenton rolin e radios, TV-sé, medies

sociale etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I-8, II-4, I1I-4,V-8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2:1, 4:1, 4:2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Radioja, televizioni dhe mediet sociale

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon rolin dhe réndésiné e informacioneve né radio, televizion dhe tregon dallimin e tyre.

o Tregon ¢faré jané mediet sociale.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

O Mediet
Fjalorthi:
* Mediet; : Vrullshém - me [évizje % shpejté. :
* [nformim; | Ndérveprim - bashképunim. |
* Komunikim. | Emetoj - vé né qarkullim; transmetoj. :
bt R L a

Radioja, televizori dhe mediet sociale

Radioja éshté pajisje pérmes sé cilés marrim informata nga mé té ndryshmet. Radioja
éshté zbuluar shumé kohé mé paré dhe informimi béhet me ané té té dégjuarit.

Aty ka programe t& llojllojshme, duke filluar nga ato argétuese, edukative, sportive etj.
4
/

e
e

Televizori bén pjesé né pajisjet e réndésishme pér komunikim; éshté i pélqyer nga té gjitha
moshat, duke filluar nga fémijét deri te t& moshuarit. Népérmiet radios dhe televizorit, ne
mund t& marrim informacione dhe & shohim pamje t& ndryshme né formé té térthorté,
ndérsa népérmiet internetit dhe rrieteve sociale ne mund té komunikojmé drejtpérdrejt.
Emisionet gé emetohen jané nga mé té ndryshmet, si: edukativo-arsimore, sportive, zbu-
lime shkencore, kulturé, filma dhe informacione nga e téré bota.

Me ané té televizorit informohemi pér ngjarjet qé kané ndodhur brenda dités apo edhe né
cast, pra pérmes informimit pérgatitemi pér gjérat gé sjell e nesérmja dhe, késhtu, mésojmé
eargétohemi.

Po ashtu, népérmjet radios dhe televizionit, transmetohen emisione pér fémijé,
udhéhequr nga veté ata, qé jané mjaft edukative, argétuese dhe informuese.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Libri bazé, fletore pune, fotografi, ilustrime.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Artet figurative, Shoqéria dhe mjedisi et;.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Bashkeébisedim pér njohurité paraprake

o Cilat programe i dégjoni né radio?

o Pérshkruani emisionin, filmin ose programin tuaj té pélqyer né televizor.



Mediet O

Mediet sociale - né epokén e re né té cilén jemi duke jetuar ballafagohemi me pérdorim
in e shpeshté té fageve té medieve sociale, té cilat konsicerohen njé ndér aktivitetet mé
té zakonshme nga fémijét dhe adoleshentét.

Cdo fage online qé lejon ndérveprim social, konsiderohet si medie sociale. Ajo i ndihmon
fémijét té mbajné kontakte me t&é aférmit dhe miqté.

Mediet sociale | kané anét pozitive pér komunikim dhe shkémbim ndérveprues té ideve
tona dhe jané pa pagesé, por vémendje (€ vecanté duhet pasur se me ké shogérohemi.

Si ané negative mund (& pérmendim kohén e madhe (& shpenzuar né medie sociale. Kjo
bén qé ne pastaj t& mos kemi kohé pér aktivitete té tjera, si: aktivitetet fizike, leximi i
librave t& ndryshém, komunikimi me anétarét e familjes etj. Prandaj &shté e réndésishme
' pérdorim me orar té caktuar dhe nén mbikéqyrjen e prindérve a kujdestaréve.

Ekzistojné lloje t& ndryshme (& medieve sociale, si:
etj.

Pyetje:

« Cilat programe i dégjoni né radio?

« Pérshkruani emisionin, filmin ose programin tuaj té pélqyer né
televizor.

« Cfaré jané mediet sociale?

Asnjéheré mos i trego té dhénat personale né kompjuter (emri, !
mbiemri, adresa e personit etj.). :
Mos i dérgo fotografi té tua personit qé nuk e njeh. |
Asnjéheré mos tako ndonjé person gé e ke njohur népérmjet inter- :
netit. :

Radioja

Vlerésimi i nxénésve:

Televizori

Ndértimi i njohurive dhe i shkathtésive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Udhézuesit e té lexuarit ndérveprues -
Puna me tekst

Ndahen nxénésit né grupe dhe lexojné pjesén e
caktuar.

Grupi 1, 2 - Radio
Televizori

Grupi 3, 4 -

V4
e

Grupi 5, 6 - Mediet sociale - edukative, argétuese,
komunikuese

Pérfagésuesi i secilit grup prezanton informacio-
net qé kané mésuar. Anétarét e grupeve té tjera
parashtrojné pyetje.

\& )/ Pérforcimi:
&/ | Konsolidimi dhe zbatimi i té nxénit
Diagram organizues

Shkruani nga njé fjali qé tregon se ¢faré jané ra-
dioja, televizori dhe mediet sociale.

Mediet

Vlerésohen pér dallimin e rolit dhe réndésiné e radios, televizorit dhe mediave sociale.

Detyré:
Fletore pune, fage 39, 40.
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