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Té dashur mésues dhe mésuese,

Né duar keni librin tuaj, i hartuar pér t’ju ardhur né ndihmé pér zhvillimin e mésimit, mbéshtetur
né metodologjité mé té pérparuara bashkékohore.

Sistemi arsimor né Kosové ka kaluar népér véshtirési té ndryshme dhe né shkolla jané pérdorur
metoda tradicionale té mésimdhénies. Sot kemi mundésiné qé arsimi t'i pajisé nxénésit me kompe-
tencat qé u nevojiten, pér ta formésuar jetén e tyre dhe pér té kontribuuar né shoqéri. Pér ta gjetur
ményrén mé té miré dhe pér ta realizuar kété synim, shtépia botuese “Dukagjini” ka nisur projektin
pér pérfshirjen e metodologjive t&¢ mésimdhénies ndérvepruese né librat e mésuesve, i cili ka pér
qéllim t’ju ndihmojé té gjeni pérgjigje pér pyetjen themelore: “Cfaré metodologjie do té pérdorni
pér té ndértuar e krijuar dije, shkathtési, qéndrime dhe vlera qé do t'u nevojiten nxénésve té Kosovés
pér ta formésuar té ardhmen e tyre?”

Integrimi né hapésirén arsimore té shekullit té 21-té kérkon, midis té tjerash, modernizimin e meto-
dave ekzistuese t¢ mésimdhénies dhe té té nxénit, futjen e veprimtarive bashkékohore né mésim, qé
mundésojné pérgatitjen e njé individi aktiv, té pavarur dhe té liré, té pajisur me shprehi té t&€ men-
duarit kritik, krijues, komunikues dhe bashképunues, i afté pér t'i pérmbushur kérkesat e shoqérisé
s€ sotme.

Cilésia e re e té nxénit dhe mésimdhénies pérbén pérparési absolute pér arsimin. Ju nuk jeni vetém
burime informacioni, por lipset té pérdorni metoda dinamike té mésimdhénies, té quajtura edhe
metoda mésimore ndérvepruese, té cilat pérbéjné elementet bazé té kétij modeli, pér ti motivuar
nxénésit qé t€ angazhohen mé shumé né mésim.

Modeli i kétyre librave po pérdoret pér heré té paré né Kosové dhe mésimet jané hartuar nga kolegét
tuaj, me profesionalizém, pérkushtim dhe pérgjegjési maksimale.



UDHERREFYES

pér konceptimin e mésimeve model

Faqgja né té majté

Kéto jané té dhéna identifikuese,
té cilat orientojné pér mésimin.

Rezultatet e té nxénit té temés
jané né koherencé me ato té
fushés.

Meésimi synon gé, pérmes
rezultateve té té nxénit, té
kontribuojé né njé ose disa prej
kompetencave.

Rezultatet specifike té té nxénit
jané ato mbi té cilat ndértohet
mésimi.

Jané zbérthim i rezultateve té té
nxénit sipas niveleve té arritjes.
Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Paragitja e faqes sé librit t€é nxeé-
nésit ndihmon mésuesin/en gjaté
pérgatitjes.

Figurat, tabelat, diagramet etj.,
jané ndihmé pér té gjithé mésuesit
né aspektin pamor, pér sukses né
zhvillimin e mésimit.

Pér ti pérforcuar dijet dhe shkath-
tésité, né fund té mésimit jepen
detyra pér t'u kryer né shtépi.

Vetéreflektim dhe vetévlerésim
pér orén mésimore né raport me
arritjen e rezultateve té nxénésve.

mésimi [N

ASPEKTE TE PERGIITHSHME TE
PLANITTE ORES MESIMORE

ultatet pér
mpetencat kryesore (¢ shkallés:
5.

e fushis st

Kontributi n rezultate
Kurrikulés: 1.1

ASPEKTE SPECIFIKETE
PLANITTE ORES MESIMORE
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Pérshkrim i rubrikave kryesore té orés sé mésimit

Paragqitja e faqes sé librit té nxé-
nés ndihmon mésuesin/en gjaté
pérgatitjes.

Té gjitha mjetet dhe materialet qé
ndihmojné né konkretizim.

Zakonisht mésimi ka lidhje me
1éndé dhe fusha té tjera, té cilat
evidentohen.

Metodologjia e mésimit ndértohet
né hapa, té cilét mund té jené tre
ose edhe mé shumé. Tri figurat
jepen sé bashku, ¢ka sugjeron qé
mésimi duhet té ndértohet mbi té
méparshmen, pér té vijuar mé pas
me dije e shkathtési té reja.

Fagja né té djathté

Pas pjesés hyrése, vijon hapi tjetér
pér pjesén kryesore té mésimit ku,
pérmes pérdorimit té teknikave

té ndryshme, té nxénét béhet

mé térheqés dhe nxénésit béhen
aktivé, duke u pérfshiré né vep-
rimtari té ndryshme.

Veprimtarité né kété hap a kéta
hapa té mésimit udhéhiqen nga
meésuesi/ja dhe nxénésit i kryejné
ato sipas udhézimeve apo duke
ndjekur modelin gjysmé té pér-
gatitur.

Hapi i fundit éshté praktiké e pa-
varur ku nxénésit inkurajohen qé
ti vazhdojné veprimtarité, por
tashmé té pavarur dhe inkurajo-
hen duke u dhéné sugjerime kur
éshté e nevojshme.

Rezultatet e té€ nxénit té€ temés: Jané hartuar mbi bazén e koncepteve té pérgjithshme, té cilat jané pika
referuese né pérzgjedhjen e pérmbajtjeve mésimore pér 1éndén dhe rezultateve té té nxénit pér kété
temé. Né kété rast mund té merren nga tabela e krahasimit té planeve dhe programeve ekzistuese me
kurrikulén bérthamé, por edhe mund té hartohen veté, mund té jené njé, dy a mé shumé rezultate. Njé
rezultat i té nxénit té [éndés mésimore mund té shérbejé pér njé apo mé shumé njési mésimore, kjo varet

nga pérshkrimi i rezultatit té té nxénit dhe nga elementet pérbérése té tij.
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Kontributi né rezultatet pér kompetencat kryesore té shkallés: Zhvillimi i kompetencave, pérkatésisht
né rezultatet e tyre, béhet pérmes fushés kurrikulare, e cila kontribuon né arritjen e rezultateve té kompe-
tencave. Té gjitha kompetencat kryesore té kurrikulés zbérthehen né rezultate té té nxénit. Ato jané pjesé
e kurrikulés bérthamé dhe parashihen té pérvetésohen nga nxénésit, me rastin e pérfundimit té shkallés
sé kurrikulés.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: Shprehin kérkesat thelbésore té arritjes né fushén
kurrikulare, drejt zotérimit té kompetencave kryesore, né pérfundim té shkallés. Ato pérshkruajné até
se ¢faré duhet té dijé, té besojé, té vlerésojé dhe té jeté i afté pér té béré nxénési né fund té shkallés a nivelit
dhe shprehin njé varg domenesh, duke pérfshiré: njohurité, shkathtésité, g¢ndrimet dhe vlerat. Vendosen
rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare, vetém ato qé reflektohen né temén mésimore.

Rezultatet e té nxénit: Rezultatet specifike té té nxénit jané ato mbi té cilat ndértohet ora e mésimit, té
cilat pérbéjné detajimin e rezultateve té té nxénit té temés, té cilat jané né koherencé me ato té fushés sé
kurrikulés.

Kriteret e vlerésimit/suksesit: Jané zbérthim i rezultateve té té€ nxénit sipas niveleve té arritjes dhe si-
gurojné vlerésim té drejté pér shkallén e zotérimit. Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Metodologjia dhe veprimtarité me nxénés - hapat e zhvillimit t€¢ mésimit: Meqenése nxénésit e klasés
sé paré dhe té dyté mésojné konceptet dhe shkathtésité fillestare, né kété fazé té zhvillimit ata pérparojné
né drejtim té zotérimit té tyre, por nuk i zotérojné operacionet mendore, prandaj edhe té¢ menduarit e
tyre éshté paraoperacional, késhtu qé mésimi kalon pérmes hapave.

Cfaré simbolizon modeli me tri pamje té ndryshme té ciklit té jetés sé bimés sé grurit?

m(ial

Mbillet njé faré né njé truall pjellor. Pasi éshté béré puna themelore e fillimit, mésuesi vazhdon dhe fara
e grurit 1éshon rrénjé dhe bima rritet. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té
tjera; po késhtu, edhe mésimi mund t€ ¢ojé né shumé veprimtari té tjera.

Kéto tri figura jepen sé bashku, njéra pas tjetrés, ¢cka sugjeron qé mésuesi duhet té ndértojé mésimin mbi
té méparshmen dhe té keté parasysh se ¢faré mund té vijojé. Cikli i jetés sé grurit, nga fara né toké, né
bimé, e prapé né faré, sugjeron, gjithashtu, ciklin e vazhdueshém té shkollimit, pérmes mbéshtetjes né
njohurité ekzistuese, pér t€ vazhduar mé tej.

Né kéto klasa mésimi zhvillohet né hapa, té cilét, sipas [éndés dhe vegorisé, mund té jené tre ose edhe mé
shumé, por gjithsesi mésimi do té ndjeké kété ecuri.

Hyrje: Identifikohen njohurité dhe shprehité fillestare té nxénésve qé té nxitet interesi i tyre pér mésimin.
Pjesa kryesore e mésimit: Mésuesi/ja, pérmes pérdorimit té teknikave té ndryshme, synon ta béjé térheqés
té nxénét e mésimit pérmes veprimtarive té ndryshme, duke pérdorur mjete té larmishme konkretizuese,
figura, tabela, fotografi, video dhe té tjera.

Praktiké e udhéhequr: Veprimtarité né kété etapé té mésimit kérkojné qé t€ udhéhiqen nga mésuesi dhe
nxénésit i kryejné ato sipas udhézimeve a duke ndjekur modelin gjysmé té pérgatitur.

Praktiké e pavarur: Nxénésit inkurajohen qé ti vazhdojné veprimtarité, por tashmé té pavarur dhe
nxiten duke u dhéné sugjerime kur éshté e nevojshme.



HYRJE

Konceptimi dhe ndértimi i librit pér mésuesin

NJERIU DHE NATYRA 1

Fokusi kryesor i té mésuarit né fushén Shkencat e natyrés pérmban bazén e t€ kuptuarit t€ botés pérmes
koncepteve né 1éndén mésimore Njeriu dhe natyra. Nxénésit, qé né moshé té hershme, njihen me duku-
rité shkencore si térési dhe ndikimin e tyre né funksionimin e shoqérisé dhe natyrés.

Né klasén e paré nxénésit mésojné pér aspektet thelbésore t€ njohurive, metodave, proceseve dhe pér-
dorimit té shkencés. Ata inkurajohen té kuptojné se si shkenca mund té pérdoret pér té shpjeguar se ¢ka
ndodh rreth tyre dhe t'i analizojné shkaktarét.

Udhézime metodologjike

Pér zbatimin praktik té planifikimit mésimor pér shkencat natyrore, brenda orés mésimore dhe jashté
saj, né realizimin e aktiviteteve kurrikulare dhe jashtékurrikulare nevojitet pérdorim i pérshtatshém i
metodologjive t&¢ mésimdhénies dhe té t& nxénit.

Rezultatet e t&€ nxénit pér kompetencat dhe pér fushén Shkencat e natyrés, e pérkatésisht rezultatet 1én-
dore, paraqgesin jo vetém pika referente pér pérzgjedhjen e pérmbajtjeve, por edhe pér pérzgjedhjen e
metodologjive, duke u harmonizuar njéra me tjetrén né procesin e mésimdhénies dhe té t& nxénit, né
kontekst té filozofisé dhe parimeve té Kornizés Kurrikulare.

Suksesi i nxénésve né léndén Njeriu dhe natyra varet nga puna dhe angazhimi i mésuesit/es dhe nxé-
nésit. Kjo arrihet duke pérdorur qasje krijuese, ndérvepruese, gjithépérfshirése, ekipore, si dhe metoda,
teknika e forma té shumeéllojta té punés. Pér kété qéllim zbatohet njé kompleks i téré procedurash, si:
informacion i ri, ushtrime, detyra, puné me projekte, puné praktike né laborator, klasé si dhe té nxénit
né natyré.

Mésimdhénia pér nxénésit e klasés sé paré realizohet pérmes ilustrimeve, provave dhe lojérave, nén
mbikéqyrjen e mésuesit, duke pasur parasysh kohén né dispozicion pér nevojat dhe kérkesat e tyre,
natyrén e pérmbajtjes sé temés mésimore, bazén didaktike dhe stilet e t€ nxénit.

Me qéllim té pérmbushjes sé kérkesave pér nxénie cilésore, sugjerohen disa metoda, forma dhe teknika
té ndryshme té punés.

Metodologjia ndérvepruese né mésimdhénie dhe té nxénét

Ky libér éshté hartuar pér t’ju pajisur me metodologjiné ndérvepruese né ndértimin e dijeve dhe formim-
in e shkathtésive. Ai i trajton temat mésimore né pérputhje me “Kurrikulén bérthamé pér klasén pérgati-
tore dhe arsimin fillor té Kosovés” (2016), si edhe té gjitha dokumentet dhe udhézimet administrative né
fuqi, ku éshté mbéshtetur metodologjia me té gjitha elementet pérbérése, duke filluar me kontributin né
kompetencat kryesore dhe rezultatet e té nxénit té fushés, rezultatet specifike té té nxénit té njésisé mési-
more, mjetet e punés, ecuria metodologjike e orés sé mésimit e deri te vlerésimi i nxénésve. Njé nga risité
e kétij libri éshté se pérmban edhe njé rubriké: Reflektim pér rrjedhén e orés mésimore. Qéllimi i késaj
rubrike éshté qé t'ju ndihmojé té mbani shénime pér punén tuaj né klasé, arritjet, por edhe mossuksesin,
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dhe mé pas té reflektoni kur té béni pérséritje, té kontrolloni dijet dhe té béni vlerésimin e nxénésve,
por edhe kur té zhvilloni mésimin njé vit apo disa vjet mé pas.

Né aspektin metodologjik té hartimit t¢ modeleve orientuese pér ¢do oré mésimi, éshté treguar
kujdes i vecanté né harmonizimin e té gjitha veprimtarive. Marrédhéniet midis rezultateve té té nx-
énit - procedurave té mésimdhénies dhe té nxénit - vlerésimit, pérbéjné até qé né metodologjiné e
sotme quhet “trekéndésh magjik”. Ky trekéndésh paraqet marrédhénien koherente midis rezultateve
té té nxénit, veprimtarité e mésimdhénies/té nxénit dhe vlerésimin. Kéta tre komponenté jané né
koherencé me njéri-tjetrin, me géllim qé nxénésit té inkurajohen pér té mésuar, té jené pjesémarrés
aktivé né ndértimin e dijes dhe té shkathtésive.

Veprimtarité e
mésimdhénies

Rezultatet e
té nxénit

Vlerésimi

Burimi: Metodologji e mésimdhénies, (faqe 102), B. Musai, 2014. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni
né: Musai. B. (2014)
Metodologji e mésimdhénies. Ti-
rané: CDE, faqe 101-128.

Metodologjia e ¢gdo teme zhvillohet né ményré pamore rreth mésimit té
librit té nxénésit, e cila ju ndihmon ta shikoni até pa pasur nevojén qé
ta keni prané. Pérdorimi i késaj ményre té paraqitjes metodologjike té
mésimit ka dhéné rezultate mjaft t€ mira.

Metodologjia ndérvepruese ka si qéllim pérfshirjen aktive té nxénésve né ndértimin e dijes dhe formi-
min e shprehive. Zhvillimi i nxénésve qé mendojné né ményré kritike e qé jané krijues éshté né qendér
té metodave t€ mésimdhénies, té€ ményrave té té nxénit e té ¢do veprimtarie tjetér, me synim zhvillimin
e shprehive té té menduarit té nivelit té larté. Por, nga ana tjetér, jemi mbéshtetur edhe né parimet e psi-
kologjisé sé¢ edukimit, kryesisht té zhvillimit njohés sipas moshave, me konsideraté té veganté Zonén e

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni
né: Woolfolk. A. (2011)
Psikologji - edukimi.Tirané: CDE,
faqe 47-51.

Zhvillimit Proksimal té Vigotskit, e cila éshté zona midis nivelit aktual té
zhvillimit té fémijés sipas pércaktimit té aftésive pér zgjidhjen e pavarur
té problemeve dhe nivelit té zhvillimit qé fémija éshté né gjendje té arrijé,
pérmes orientimit té té rriturve apo né bashképunim me bashkémosha-
tarét e tij mé té afté. Kjo éshté njé hapésiré dinamike ku mésimdhénia
mund té japé rezultate e ndodhet diku midis asaj qé nxénési di dhe asaj
qé nxénési nuk éshté gati té mésojé. Zona e zhvillimit proksimal éshté

hapésira e mésimit midis sé¢ mérzitshmes dhe sé pamundurés. Né kété hapésiré, mbéshtetja nga mésuesi
apo nga njé bashkémoshatar mund té béjé qé mésimi té japé rezultate.



\(‘és\'\té endei atshep, a
/o)

LW aco. Tepéd . .
LS 1 (NESO. epere VESh,. /Gf )
20 g \a Sh tire f@
..e(\* WO Irg Y Q@[ S
>> .
.'é %G'
o R S
eztwillimitprg, . Y%
C . 7/
1,0““\\“@ ti kuptojg Me My
2 sante dhe .
S e he tey
(2 D Q
oS O e V. 2o
& & eokmeng, RS,
éb ) ) . o.Shumé té/h , /O;' 1 %
- & %, )
G Z

Burimi: “Psikologji edukimi”, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar né Tirané: CDE

Sipas Piazhesé, fémijét e klasés sé paré dhe té dyté béjné pjesé né stadin
paraoperacional dhe proceset kryesore té té menduarit tek ata bazohen dijet

kryesisht né vézhgim. Né kété ményré, éshté e mundur té kultivohen ele- Pér mé shumé lexoni
mentet dhe shprehité e para té té menduarit kritik; por edukimi né ményré né: Woolfolk. A. (2011)
sistematike i tyre, qé béhet mé pas shprehi e réndésishme e té menduarit | Fsikologji edukimi.Tirané: CDE,
té nivelit té larté, fillon né klasén e treté. Pér kété arsye, mésimet jané té fage 32-36.

strukturuara né disa hapa té thjeshté, té cilét me kujdes dhe né ményré té
pérshkallézuar, japin ndihmesén e tyre né ndértimin dhe krijimin e dijeve, si dhe formimin e shprehive.

Zgjeroni dhe thelloni
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Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés 1

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1. Lexon me z& njé tekst t& palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé fageje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés.

2, Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé faqeje - rreth 250 fjalé) pér njé temé té caktuar.

3. Paraget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

4., Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té
cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqe tekst té shtypur.

5. Shpreh mesazhin e dhéné té njé teksti té thjeshté letrar té lexuar, pérmes njérés nga format shprehése, si: té
folurit, shkrimi, vizatimi, dramatizimi (luajtja né role), kéndimi apo vallézimi.

6. Identifikon personazhet kryesore té njé tregimi, drame, filmi, kénge apo loje, qé éshté i pérshtatshém pér
moshén dhe performon rolin e njérit prej personazheve né bashkéveprim me moshatarét.

7. Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet,
apo ndonjé ngjarje shoqérore, si dhe e prezanton para té tjeréve.

8. Shpreh pér 3-5 minuta para moshataréve dhe té tjeréve pérjetimet dhe emocionet qé e kané shoqéruar gjaté shi-
kimit té njé filmi, drame ose dokumentari (té pérshtatshém pér moshén e vet), dégjimit té njé tregimi, shikimit
apo performimit té njé vallézimi, dégjimit apo interpretimit té njé kénge apo melodie, né njérén nga format
shprehése.

9. Emérton né gjuhén e huaj objekte, veprime ose dukuri dhe i pérkthen né gjuhén amtare fjalét qé i dégjon nga

gjuha e huaj, té dhéna né detyré.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikore, té shkencave té natyrés apo té fushave té tjera) e njé objek-
ti, dukurie apo ngjarjeje té dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta.

Sqaron me ané té té folurit procedurén e zgjidhjes sé njé problemi matematikor (me veprimet themelore
matematikore) me té cilin éshté ballafaquar apo ballafaqohet né njé situaté jetésore.

Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila dhe nga materi-
alet e ndryshme ricikluese, duke u mbéshtetur né imagjinatén e tij.

Krahason objektet, 1éndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré apo
né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre.

Vecon shenjat e rrezikut té komunikacionit apo té rrezigeve té tjera nga shenjat e tjera informuese té dhéna si
detyré dhe tregon domethénien e njérés prej tyre né njérén nga format shprehése, duke elaboruar me shembuj
qé tregojné se si duhet t& sillet né rast rreziku.

Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo
ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén njé gjysmé faqeje té fletores (rreth 250 fjalé)
apo i paraqet né njérén nga format shprehése.

Ndérton tekste, objekte apo animacione sipas imagjinatés né bazé té elementeve apo materialeve té dhéna.

Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shogéria,
shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash.




Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1. Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka béré.

2, Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérkohet
prej tij/saj.

3. Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e t&
shprehurit.

4. Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme té
zgjidhjes.

5. Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té¢ ndryshme
pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné.

6. Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

7. Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe

kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

1. Pérgatit njé plan té thjeshté ditor, me shkrim, me vizatim, me shenja apo me simbole, me dy-tri aktivitete ditore
té veta, duke pasur parasysh kohén, vendin, materialet dhe mjetet e nevojshme pér kryerjen e tyre.

2, Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/
shkollé apo jashté saj).

3. Diskuton me moshatarét pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé apo pér njé grup té caktuar njerézish né
raport me té tjerét apo me mjedisin qé e rrethon gjaté realizimit té njé aktiviteti té caktuar.

4. Gjen té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet ndonjé aktiviteti qé béhet né shkollé me até né shtépi, i pérsh-
kruan né ményré individuale pérmes njérés nga format e té shprehurit dhe mé pas i diskuton né grup.

5. Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé
detyre/aktiviteti né klasé, né shkoll¢, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.

6. Diskuton né grup pér hapésirat e pastra, té sigurta dhe anasjellas né mjedisin qé e rrethon dhe tregon té paktén

njé ményré té veprimit pér mbikéqyrje apo pér pérmirésim té gjendjes.

c
o
~
=
w
o
5
v
B8]
£
S
;0
o




c
o
~
=
w
o
5
()
B8]
£
S
:0
o

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

1. Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, té veshmbathjes, té gjésendeve
personale) dhe té higjienés sé mjedisit né té cilin jeton dhe vepron.

2, Merr pjesé né aktivitete fizike (si: rreshtime, grupime, ecje, orientim né hapésiré etj.) dhe né lojéra sportive, bén
pérpjekje pér arritjen e standardeve té pércaktuara, luan fer, si dhe menaxhon emocionet e veta si né rastet e
fitores apo té humbjes (pranon humbjen apo feston fitoren me dinjitet).

3. Bén njé listé (me njérén nga format shprehése, si: shkrim, vizatim etj.) me ushqimet té cilat i konsumon dhe i
rendit ato sipas réndésisé qé kané pér shéndetin dhe miréqenien e vet dhe ndérmerr masa parandaluese pér t'u
mbrojtur nga sémundjet qé shkaktohen nga pérdorimi i tepruar dhe i papastér i tyre.

4. Tregon ményrén e shfrytézimit dhe té menaxhimit t& kohés sé liré né té miré té shéndetit dhe miréqenies sé vet,
ndan pérvojat me té tjerét.

5. Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

6. Tregon ményrat e zgjidhjes sé njé konflikti me té cilin éshté ballafaquar apo té ndonjé konflikti né rrethin e tij,
ndan mendimet dhe ndjenjat e veta me anétarét e grupit.

7. Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes
kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje té
pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).

Vi Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

1. Prezanton rolet dhe detyrat e anétaréve té familjes sé vet apo té ndonjé grupi né té cilin éshté pjesémarrés (grup
loje, aktiviteti), me theks né detyrat e veta dhe i diskuton me bashkémoshataré.

2, Diskuton né grup dhe, sé bashku me anétarét e tjeré t& grupit, i vendos rregullat e brendshme né grup, né klasé,
si: rregullat pér realizimin e aktiviteteve, té mirésjelljes, té higjienés etj.

3. Arsyeton nevojén e zbatimit té rregullave né lojé, né klasé/shkollé, né rrugé apo né familje dhe paraqet pasojat e
moszbatimit té ndonjé rregulle né shembullin e caktuar.

4. Identifikon vlera shogérore gé kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (si, p.sh., besimin e ndérsjell¢,
tolerancén, solidaritetin, respektin, mirésjelljen etj.).

5o Ve¢on ndonjé organizim né familje, né klasé apo né lagje dhe pérshkruan, pérmes formave té ndryshme té
shprehjes, kontributin individual té anétaréve pér realizimin e pérbashkét té tij.

6. Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit duke
i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt pérfun-
dimit té njé aktiviteti té caktuar.

7. Identifikon personat dhe shérbimet e nevojshme nga té cilat kérkohet ndihma né situata té rrezikut pér shén-

detin e vet, fizik apo mendor, té shkaktuara nga natyra apo nga njeriu (njé ngjarje e dhéné nga mésuesi apo e
marré nga jeta e pérditshme), mé pas pér kété diskuton né grup.




Rezultatet e té nxénit té fushés sé Shkencave natyrore: Shkalla 1

NJOHURITE, TE KUPTUARIT, SHKATHTESITE pérmes té cilave nxénési/ja:

Strukturimi i mendimit shkencor pér konceptet, modelet, teorité dhe ligjet pér ndértimin e Iéndés, proceseve
dhe dukurive né natyré (proceset dhe dukurité fizike, kimike, biologjike, gjeografike né Toké dhe Gjithési).

Nxénési/ja:

1. Vrojton, pérshkruan dhe krahason materialet, sipas origjinés, pérbérjes, vetive, madhésisé, formés, shndé-
rrimeve dhe pérdorimit né jetén e pérditshme.

2, Vrojton dhe pérshkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe qenieve té tjera té gjalla,
llojllojshmériné biologjike, ndérveprimin e organizmave me mjedisin natyror, si dhe rritjen dhe zhvillimin e
tyre né mjedisin natyror.

3% Pérshkruan réndésiné e pérdorimit té llojllojshmérisé dhe sasisé sé ushqimit té shéndetshém, si dhe kujdeset
pér higjienén personale.

4. Dallon gjendjen e qetésisé nga gjendja e 1évizjes sé trupave, pérshkruan lloje té ndryshme té 1évizjeve duke i
vendosur né lidhméri me veprimin e forcave.

5. Identifikon burimet e ndryshme té energjisé (duke pérfshiré rolin e nxehtésisé sé diellit pér jetén né Tokeé) pér
shfrytézimin efikas té tyre pér jetén e njeriut.

6. Identifikon ményrat e orientimit dhe lévizjet né hapésiré, dhe tregon forma té thjeshta té bashkéveprimit né
relacionin njeri-natyré, dallon disa nga llojet e ndotjes sé mjedisit qé shkaktohen nga faktoré té ndryshém né
rrethin ku jeton e mé gjeré, tregon pér rolin qé ka né ruajtjen e mjedisit dhe ndérmerr veprime té dobishme gé
promovojné mjedisin e pastér.

7. Pérshkruan vegorité e elementeve natyrore t€ mjedisit natyror (relievin, klimén, ujérat, botén bimore dhe
shtazore).
Nxénési/ja:
1. Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij.
2, Pérdor té gjitha shqisat, t& ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar qgeniet e gjalla, objektet dhe
ndodhité né mjedisin rreth tij.
3. Kryen prova té thjeshta ku problemi, materialet dhe metoda pérzgjidhen nga mésuesi/ja.
4. Grupon dhe klasifikon objektet sipas karakteristikave té vézhgueshme (ngjyra, forma, madhésia, té ushqyerit).
5o Sugjeron pérgjigje pér pyetje té ndryshme, duke u bazuar né vézhgim.
6. Grumbullon dhe mban shénime qé i ndihmojné pér té arritur deri te pérgjigjet.
7. Prezanton té dhénat (té gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.
QENDR D RAT gé ohe
Nxénési/ja:

« Kureshtja pér hulumtimin e botés sé gjallé dhe jo té gjallé né natyré.

- Qéndrimi ndaj pyetjeve dhe pérpjekje pér té gjetur pérgjigje.

- Interesimi pér té njohur karakteristikat dhe nevojat jetésore té genieve té gjalla.

- Kujdesi pér jetén personale, shéndetin e tij dhe té tjeréve.

- Kujdesi gjaté pérdorimit té veglave dhe mjeteve, si dhe respektimi i rregullave té sigurisé gjaté punés.

IV.  AFTESITE DHE SHKATHTESITE gé zhvillohen
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Identifikim; pérshkrim; zbatim; njehsime; matje; skicime; demonstrim; hulumtim, modelim; krahasim; vlerésim.




Planifikimi vjetor i temave mésimore pér fushén e kurrikulés: Njeriu dhe Natyra
Klasa 1
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SHOQERIA DHE MJEDISI 1

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE

PERIUDHA 1

PERIUDHA 1I

PERIUDHA i

Shtator—tetor

Néntor—dhjetor

Janar—shkurt—mars

Prill—maj—qershor

Pérbérja, vetité Vetja Emértimet pér pozitén Bashkéveprimi njeri-
dhe pérdorimi i e trupave, sasiné dhe natyré
materialeve llojet e materialeve
Gjallesat dhe rritja
Materialet dhe e tyre Qetésia, lévizjet, zéri
shndérrimet dhe drita
Vetja Vendi dhe hapsira
Sistemet fizike
8 oré 8 oré 12 oré 9 oré

Kontributi né rezul-
tatet e té nxénit pér
kompetencat kryesore
té shkallés 1
(Klasa ).

| Kompetenca e
komunikimit dhe
e té shprehurit —
Komunikues
efektiv 1, 3,4, 7

| Kompetenca e té
menduarit -
Mendimtar
kreativ 1, 3, 4, 6, 8

i Kompetenca e té
nxénit — Nxénés i
suksesshém 1, 2,
3,4,5,6,7

v Kompetenca pér
jeté, pér puné dhe
pér mjedis —
Kontribues pro-
duktiv 2, 4, 5, 6

Vv Kompetenca
personale —
Individ i shén-
doshé 1,2,5,7

Vi Kompetenca
Qytetare —
Qytetar i pér-
gjegjshém 2, 6




PLANI DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: I
Tema mésimore: - Pérbérja, vetité dhe pérdorimi i materialeve

- Materialet dhe shndérrimet

- Vetja

RNK - rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z&€ njé tekst té palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés;

1.3 Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash;

1.4 Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té

cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqge tekst té shtypur;

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu me té cilin rrethohet
apo ndonjé ngjarje shoqérore dhe até e prezanton para té tjeréve;

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.1 Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikor, té shkencave té natyrés apo té fushave té tjera) e njé objekti,
dukurie apo ngjarjeje té dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta;

1.4 Krahason objektet, léndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré
apo né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre;

Kompetenca e té nxénit — Nxénés i suksesshém

1.1 Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka béré;

1.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj;

1.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit;

1.4 Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes;

1.5 Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té ndryshme

pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné;

1.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale;

1.7 Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési;
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Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

Iv.4 Gjen té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet ndonjé aktiviteti qé béhet né shkollé me até né shtépi, i pérsh-
kruan né ményré individuale pérmes njérés nga format e té shprehurit dhe mé pas i diskuton né grup;
IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet ...etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé

detyre/aktiviteti né klasé, né shkoll¢, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet;

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj;
V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar

vetes kushte t& pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje
té pastértisé, mbajte té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.);

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

Vi.2 Diskuton né grup dhe, sé bashku me anétarét e tjeré té grupit, i vendos rregullat e brendshme né grup, né
Kklasg, si: rregullat pér realizimin e aktiviteteve, té¢ mirésjelljes, té higjienés etj.;
V1.6 Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit

duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar;

RNF - rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit

té temés/temave:

1.1

Vrojton, pérshkruan dhe krahason materialet, sipas origjinés, pérbérjes, vetive, madhésisé, formés, shndérri-
meve dhe pérdorimit né jetén e pérditshme.
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PLANI DYMUJOR: NENTOR—DHJETOR

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: I
Tema mésimore: - Vetja

- Gjallesat dhe rritja e tyre

RNK - rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z&€ njé tekst té palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés;

1.3 Paraget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash;

1.4 Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té

cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqe tekst té shtypur;

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu me té cilin rrethohet
apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve;

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.1 Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikor, té shkencave té natyrés apo té fushave té tjera) e njé objek-
ti, dukurie apo ngjarjeje té dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta;

1.4 Krahason objektet, 1éndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré
apo né shogéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre;

1.6 Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve
apo ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén njé gjysmé faqeje té fletores (rreth 250
fjalé) apo i paraqet né njérén nga format shprehése;

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1 Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka béré;

1.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj;

1.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e t&
shprehurit;

1.4 7gjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes;

1.5 Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té ndryshme

pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné;

111.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale;

1.7 Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési;
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Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

V.2 Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/
shkollé apo jashté saj);

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet ...etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé
detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet;

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1 Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, té veshmbathjes, té gjésend-
eve personale) dhe té higjienés sé mjedisit né té cilin jeton dhe vepron;

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj;

V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar
vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje
té pastértisé, mbajte té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.);

Kompetenca qytetare — Qytetar i pérgjegjshém

VI.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasg, si
rregullat e realizimit té aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.;

V1.6 Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit
duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé gojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar;

RNF - rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit

té temeés/temave:

1.2 Vrojton dhe pérshkruan karakteristikat themelore dhe nevojat jetésore té njeriut dhe genieve té tjera té gjalla,
llojllojshmériné biologjike, ndérveprimin e organizmave me mjedisin natyror, si dhe rritjen dhe zhvillimin e
tyre né mjedisin natyror;

13 Pérshkruan réndésiné e pérdorimit té llojllojshmérisé dhe sasisé sé ushqimit té shéndetshém, si dhe kujdeset
pér higjienén personale;

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij;

2.2 Pérdor té gjitha shqisat, t¢ ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar geniet e gjalla, objektet dhe ndodhité né
mjedisin rreth tij;

23 Kryen prova té thjeshta ku problemi, materialet dhe metoda pérzgjidhen nga mésuesi/ja;

2.4 Grupon dhe klasifikon objektet sipas karakteristikave té vézhgueshme (ngjyra, forma, madhésia, té ushqyerit);

25 Sugjeron pérgjigje pér pyetje té ndryshme, duke u bazuar né vézhgim;

2.6 Grumbullon dhe mban shénime qé i ndihmojné pér té arritur deri te pérgjigjet;

2.7 Prezanton té dhénat (té gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.
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PLANI TREMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: I
Tema mésimore: . Emértimet pér pozitén e trupave, sasiné dhe llojet e materialeve

- Qetésia, lévizjet, zéri dhe drita;
- Vendi dhe hapésira;
- Sistemet fizike

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z&€ njé tekst té palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé fageje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet mosheés;

1.3 Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash;

1.4 Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té
cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqe tekst té shtypur;

1.7 Pérshkruan né forma t&€ ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu me t€ cilin rrethohet

apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve;

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.1

Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikor, té shkencave té natyrés apo té fushave té tjera) e njé objek-
ti, dukurie apo ngjarjeje té¢ dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta;

.3 Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila dhe nga mate-
rialet e ndryshme ricikluese, duke u mbéshtetur né imagjinatén e tij;

1.4 Krahason objektet, léndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré
apo né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre;

1.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, sho-

qéria, shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash;

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1

Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka béré;

111.2

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj;

1.3

Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit;

1.4

Zgjidh né ményré té pavarur problemin/detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes;

1.5

Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té ndryshme
pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné;

111.6

Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale;

1.7

Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési;

c
o
~
=
w
o
5
v
B8]
£
S
;0
o




c
]
~
4=
w
v
E ]
()
0
£
S
:0
o

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

Iv.2 Kontrollon mjetet a materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasg,
shkollé apo jashté saj);

V.4 Gjen té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet ndonjé aktiviteti qé béhet né shkollé me até né shtépi, i pérsh-
kruan né ményré individuale pérmes njérés nga format e té shprehurit dhe mé pas i diskuton né grup;

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet ...etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé
detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet;

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj;

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

V1.6 Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit
duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar;

RNF - rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjelli-

mit té temés/temave:

1.4 Dallon gjendjen e qetésisé nga gjendja e lévizjes sé trupave, pérshkruan lloje té ndryshme té lévizjeve, duke i
vendosur né lidhshméri me veprimin e forcave;

1.5 Identifikon burimet e ndryshme té energjisé (duke pérfshiré rolin e nxehtésisé sé diellit pér jetén né Tokeé) pér
shfrytézimin efikas té tyre pér jetén e njeriut;

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij;

2.2 Pérdor té gjitha shqisat, té ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar geniet e gjalla, objektet dhe ndodhité né
mjedisin rreth tij;

23 Kryen prova té thjeshta ku problemi, materialet dhe metoda pérzgjidhen nga mésuesi/ja;

24 Grupon dhe klasifikon objektet sipas karakteristikave té vézhgueshme (ngjyra, forma, madhésia, té ushqyerit);

25 Sugjeron pérgjigje pér pyetje té ndryshme, duke u bazuar né vézhgim;

2.6 Grumbullon dhe mban shénime qé i ndihmojné pér té arritur deri te pérgjigjet;

2.6 Prezanton té dhénat (t& gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.
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PLANI TREMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: I
Tema mésimore: - Bashkéveprimi njeri-natyré

RNK - rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z&€ njé tekst t& palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé fageje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet mosheés;

.3 Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash;

1.4 Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té
cilit nuk pérmban mé shumeé se njé faqe tekst té shtypur;

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu me té cilin rrethohet
apo ndonjé ngjarje shogérore dhe até e prezanton para té tjeréve;

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.1

Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikor, té shkencave té natyrés apo té fushave té tjera) e njé objekti,
dukurie apo ngjarjeje té dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta;

.4 Krahason objektet, léndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré
apo né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre;

1.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqéria,

shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash;

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1

Pérzgjedh materialet a mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton zgjedhjen qé ka béré;

1.2

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj;

1.3

Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit;

1.4

Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes;

111.5

Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té ndryshme
pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné;

111.6

Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale;

1.7

Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési;




Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

V.2 IV.2 Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né
klasé/shkollé apo jashté saj);

Iv.4 IV.4 Gjen té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet ndonjé aktiviteti qé béhet né shkollé me até né shtépi, i
pérshkruan né ményré individuale pérmes njérés nga format e té shprehurit dhe mé pas i diskuton né grup;

IV.5 IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materiale, mjetet ...etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e
njé detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet;

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj;

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

V1.6 Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit
duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar;

RNF - rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit

té temés/temave:

1.6 Pérshkruan vegorité e elementeve natyrore té€ mjedisit natyror (relievin, klimén, ujérat, botén bimore dhe
shtazore).

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij;

2.2 Pérdor té gjitha shqisat, té ndara apo té kombinuara, pér té shpjeguar geniet e gjalla, objektet dhe ndodhité né
mjedisin rreth tij;

23 Kryen prova té thjeshta ku problemi, materialet dhe metoda pérzgjidhen nga mésuesi/ja;

25 Sugjeron pérgjigje pér pyetje té ndryshme, duke u bazuar né vézhgim;

2.6 Grumbullon dhe mban shénime gé i ndihmojné pér té arritur deri te pérgjigjet;

2.7 Prezanton té dhénat (té gjeturat) duke pérdorur fotografi, vizatime, modele dhe metoda té tjera.
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Mésimi | 1

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

1.1 TDENTIFIKIMI 1 MATERIALEVE DHE

PERBERJA E TYRE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I

Tema: Pérbérja, vetité dhe pérdorimi i materi- . Té gjitha gjérat (objektet) rreth nesh jang té pérbéra (té -
aleve . ndértuara) nga materiale t& ndryshme. %
. Né figuré mund té shihni objektet qé jané té pérbéra nga :
- materiale té ndryshme. Ato pérdoren né ndértimtari, si rroba, *

Rezultatet e té nxénit té temés: : pérvegla pune, lodra, pér ushqim etj.
Identifikon materialet qé pérdoren né mjedis |
(ndértimtari, rroba, vegla, lodra, ushqime). i

Kontributi né rezultatet pér kompetencat I h g ‘

kryesore té shkallés: I1.1; I1.4; V.5.

't ﬁl\ :
] A (
y 1\
Kontributi né rezultatet e fushés sé QA} i ﬁ 5 LN :

kurrikulés: 1.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE r &/ l

.......................................

PLANIT TE ORES MESIMORE

Diskutoni pér gjérat (objektet) qé gjenden né klasé dhe pér pérbérjen
etyre.

Njésia mésimore: °
Identifikimi i materialeve dhe pérbérja e tyre

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Identifikon objekte té ndryshme né klasé;

« Zbulon fjalén né bazé té figurave;

o+ Pércakton objektet né bazé té ndértimit té tyre.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Lodra plastike, goté qelqi, ngjyra druri,
pako, shami.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Shkathtési pér jeté, Gjuhé amtare (shqipe).

S \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Merret njé pako kartoni dhe vendosen brenda saj lodra plastike, njé goté qelqi, ngjyra druri,
kapése metalike, copéza materiali e gjéra té ndryshme qé mund té jené té pranishme né klasé e qé jané
té pérbéra nga léndé té ndryshme. (Sugjerohet qé né klasé té jeté njé goté e mbushur me shkopinj druri,
ku secili shkop e ka njé emér nxénési e késhtu, né ményré rastésore, pérzgjidhen disa nga ta pér té realizuar
aktivitetin.) Nxénésve té pérzgjedhur u mbyllen syté; mé pas ata (symbyllazi) duhet ti vendosin duart
né pako dhe t'i prekin objektet pér t‘i identifikuar ato. Udhézohen ta pérshkruajné objektin me cilési té
ndryshme, si: objekt i forté, i lakueshém, i lehté etj.

Hapi 2: Béhet pyetja:
- Nga ¢faré jané té ndértuara objektet pérreth nesh?




Diskutohet pér disa minuta, pastaj kalohet né

aktivitetin e radhés, pérmes té cilit nxénésit do
1.1 10ENTIFIKIMI 1 MATERIALEVE DHE ta gjejné titullin e mésimit duke zhvilluar ush-

PERBERJA E TYRE trime t& ndryshme.

Hapi 3: Pérgatitet njé fleté pune me ushtrime
ST ; T rreth mésimit (material shtes€). Fillohet me fjalén
. Té gjitha gjérat (objektet) rreth nesh jané té pérbéra (té . L. . .

* ndértuara) nga materiale t& ndryshme. : sekrete, si né foton né vijim. Fjala zbulohet duke

. Né figuré mund t& shihni objektet qé& jané t& pérbéra nga | e shénuar shkronjén e paré té figurés poshté.
* materiale té ndryshme. Ato pérdoren né ndértimtari, si rroba, :

pér vegla pune, lodra, pér ushgim et;. —
H ..................................... ) t%i . @}
m@ Py
. M A T E
[ -
R I A

U shpjegohet nxénésve se gjithcka rreth nesh
éshté materie dhe qé secili trup éshté i ndértuar

eDItSyI:g.tom pér gjérat (objektet) qé gjenden né klasé dhe pér pérbérjen nga nje materie e Caktuar. Hapet llbrl né faqen
° 7, vrojtohet figura dhe diskutohet rreth saj.

Hapi 4: Né fletén e punés, né detyrén 2, nxénésit do té kené njé ushtrim qé ka té béjé me kla-
sifikimin e materieve, si: plastiké, dru, metal. Ata do té vizatojné nga tri objekte pér secilin.

Puna do té realizohet né dyshe me shogen a shokun e
bankés. !

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen aktive, identifikimin e objekteve sipas materies, gjetjen e fjaléve;
punén né dyshe.

Vlerésimi i nxénésve:

Detyré:
Vizaton tri objekte dhe tregon prej cilés materie jané ndértuar.
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Mésimi | 2

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 1.2 ORICJINA € MATERIALEVE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I

Tema: Pérbérja, vetité dhe pérdorimi i materi-
aleve

Materialet mund té jené me origjiné natyrore ose té krijuara nga njeriu.

me origjiné té krijuara nga njeriu

[ -

Réra

Pambuku

Rezultatet e té nxénit té temés:
Emeérton materiale me origjiné natyrore dhe té
krijuara nga njeriu.

(,» TSN Képuca

. | U

- - g

: Guaska e kérmillit

- Balona p-
Kontributi né rezultatet pér kompetencat . @ ]

kryesore té shkallés: I11.4; I11.2; II1.7.

Boca e pishés

Vazoja

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1.

%y ¥
Druri o
Celiku ——
o <-

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE < atyrare he to e rjoard nga i, O
Njésia mésimore: Origjina e materialeve. °
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: T ——————

« Klasifikon produktet sipas ndértimit;
o  Pércakton origjinén e materialeve té€ dhéna;
« Dallon materialet natyrore nga ato té krijuara nga njeriu.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, lodra, lapsa, goté qelqi,
pambuk.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Shkathtési pér jeté, Gjuhé amtare (shqipe).

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Ora mésimore fillon me njé pérséritje nga mésimi i kaluar, duke u parashtruar nxénésve disa
pyetje, si:

o Nga cfaré jané té ndértuara té gjitha gjérat rreth nesh?
« Cilat jané disa nga materialet e ndryshme nga té cilat ndértohen gjésendet a objektet?

Me kété rast, nxénésit do ta rikujtojné materien dhe llojet e saj, si: drurin, plastikén, qelqin etj.

Hapi 2: Ftohen nxénésit té hapin fletoren e punés. Plotésohen detyrat sipas udhézimeve, duke bash-
képunuar me ta.
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Hapi 3: Vendosen né tabelé disa fotografi té
peméve, té rérés, té guréve. Né té njéjtén kohé
1.2 ORICJINA €E MATERIALEVE nxénésit do t'i kené ato edhe né fletén e tyre
té punés (material shtesé). Prandaj mund tu
parashtrohen pyetje té tilla, si:

Materialet mund té jené me origjiné natyrore ose té krijuara nga njeriu.

T LT 4 - Kuishohim kéto materiale?

Tula 4 Njé nga pérgjigjet e mundshme mund té jeté:
‘ X Né natyré.
X Roli i mésuesit éshté edhe t'i drejtojé drejt késaj

Réra

Pambuku < Képuca

pérgjigjeje. Mé pas vendosen foto té tjera, si lo-
dra, goté gelqi, laps.

~EN\

\2 Balona Y
N
, |

: ME pas pyeten nxénésit:
. - Kush mund té jeté krijuesi i kétyre gjérave?
y Nxénésit do té japin pérgjigje té ndryshme dhe

Boca e pishés

Vg 79, Vazoja

me ndihmén e mésuesit do té kuptojné qé ndér-
tohen nga njeriu dhe nuk gjenden té gatshme

né natyré.

pruri o Celiku ——y 5
‘,_ <- 5 Hapi 4: Udhézohen nxénésit t'i hapin librat

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
e | Guaska e kérmillit
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

dhe ta véshtrojné ndarjen e materialeve nga ato
qé kané origjiné natyrore dhe ato té krijuara
° nga njeriu. U shpjegohet nxénésve fjala “orig-
jin€” me sinonime té tjera mé té kuptueshme
pér ta, p.sh., me fjalén “prejardhje”, ku kupti-
mi i saj éshté prej nga vjen dikush ose digka,
duke theksuar qé ne vijmé nga prindérit tané.

°|Dallo gjérat né shkollé gé jané té pérbéra nga materialet me origjiné

natyrore dhe ato té krijuara nga njeriu.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né ményrén e klasifikimit té produkteve, pércaktimin e ori-
gjinés sé materialeve dhe dallimin e tyre.

Detyré:
Né njé karton ngjet dy materiale natyrore dhe dy té krijuara nga njeriu.
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Mésimi | 3

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I

Tema: Pérbérja, vetité dhe pérdorimi i materi-
aleve

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan vetité fizike t€ materialeve té jetés
sé pérditshme (fleksibiliteti, transparenca,
fortésia, vetia magnetike)

Grupon objektet sipas materialeve qé i pérbéjné
ato (tekstil, gomé, metal, plastiké, gelq, dru,
argjilé)

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.4; I11.2; I11.7

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Vetité e materies

Rezultatet e t€é nxénit té orés mésimore:
»  Vecon objektet né bazé té origjinés;

Objektet apo trupat, sipas pérbérjes sé materialit dhe origjinés,
dallohen nga disa veti, si: fleksibiliteti (lakueshméria), tejdukshmeéria,
fortésia dhe vetia magnetike.

| lakueshém - objekti qgé mund té zgjatet, pérkulet, pérdridhet me
doré.

| tejdukshém - objekti népér té cilin kalon drita dhe mund té shohésh
pértej tij.

| forté ose buté - objekt i forté éshté ai gé nuk mund té shtypet ndérsa
i buté kur shtypet me doré.

Veti magnetike - kur objekti térhiget ose shtyhet.

Shkruaj nén secilin material vetiné qé ka.

— —

.- : 2

— —

Aktivitet

Provoni né klasé vetité magnetike té objekteve.

Merrni njé copé magneti dhe afrojeni te objektet e ndryshme né klasé. Objekti gé
térhiget ose shtyhet, ka veti magnetike. Kurse ai qé nuk térhiget ose nuk shtyhet,
éshté pa veti magnetike.

« Dallon objektet sipas vetive fizike (fleksibiliteti, transparenca, fortésia, vetia magnetike;

o  DPércakton vetité e objekteve té¢ dhéna.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Sendet brenda klasés.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Shkathtési pér jeté, Arsimim pér zhvillim té qéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H

Hapi 1: Ftohen nxénésit té dalin para klasés. Nxiten té gjejné sende né klasé qé jané té pérbéra me ma-
teriale me origjiné natyrore dhe ato té krijuara nga dora e njeriut.

Sendet e gjetura klasifikohen né dy banka. Origjiné natyrore Nga dora e njeriut

Pambuku Vazo
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Objektet apo trupat, sipas pérbérjes sé materialit dhe origjinés,
dallohen nga disa veti, si: fleksibiliteti (lakueshméria), tejdukshméria,
fortésia dhe vetia magnetike.

| lakueshém - objekti qé mund té zgjatet, pérkulet, pérdridhet me
doré.

| tejdukshém - objekti népér té cilin kalon drita dhe mund té shohésh
pérte;j tij.

| forté ose buté - objekt i forté éshté ai gé nuk mund té shtypet ndérsa
i buté kur shtypet me doré.

Veti magnetike - kur objekti térhiget ose shtyhet.

Shkruaj nén secilin material vetiné qé ka.

e -

Aktivitet

Provoni né klasé vetité magnetike té objekteve.

Merrni njé copé magneti dhe afrojeni te objektet e ndryshme né klasé. Objekti qé
térhiget ose shtyhet, ka veti magnetike. Kurse ai qé nuk térhiget ose nuk shtyhet,
éshté pa veti magnetike.

Hapi 2: Udhé&zohen nxénésit t€ pérshkruajné
sendet e gjetura.
Ja disa shembuj t€ mundshmén:

Balona ka origjin¢ nga dora e njeriut, &shté e
buté, ndérron formén, zgjatet, pérdridhet.

Pambuku ka origjin€ natyrore, €shté i butg,
mund té shtypet me doré.

Nga shembujt vihet né pérfundim g€ materi-
alet kané veti, si: fleksibiliteti — i lakueshém,
transparenca — 1 tejdukshém, fortésia — e
buté, e fort€ dhe vetia magnetike.

Hapi 3: Hapen librat. Pérshkruhen ilustrimet
né libér dhe vetité e tyre.
Shkruhet nén secilin material vetia qé e ka.

Fleksibile i forté
——

i tejdukshém i buté

Hapi 4: Demonstrohet vetia e magnetizimit. Merret njé copé magneti dhe afrohet tek objektet e
ndryshme né klasé. Objekti qé térhiget apo shtyhet ka veti magnetike. Kurse ai qé nuk térhiqget apo

shtyhet éshté pa veti magnetike.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né vegimin e objekteve né bazé té origjinés, dallimin e objekteve sipas
vetive fizike, si dhe pércaktimin e sakté té vetive té objekteve té dhéna.

Detyré:
Fletore pune.
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Mésimi | 4

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ne pérdorim materiale té ndryshme pér té krijuar gjéra qé naduhen né

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés jetén .e:pérdits.hme. Gjérflt qé p?rdorim.mund té jené té pérbéra vetém
. .. nga njé material apo prej shumé materialeve.

Lénda: NJerlu dhe natyra Pér ndértimin e karriges né figuré, éshté pérdorur vetém druri si

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I matel:ial. Péf té ndértuar l.<ét'é laps né figurég, éshté pérdorur druri,

Tema: Pérbérja, vetité dhe pérdorimi i materi- raft, praligomaghe nSra

aleve

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan pérdorimin e materialeve té

ndryshme. e ———————

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

o . X . Gjérat (objektet) e ndértuara nga materialet mund t'i grupojmé sipas
kryesore té shkallés: H‘4’ HI'2’ IL7. llojit té materialit té vetém qé ndértohen. Ato i quajmé, pér shembull,
gjéra prej metali, gome, druri, plastike, gelqi, letre, tekstili, argjile etj.

Kontributi né rezultatet e fushés sé Kéto gjéra pérdoren pér nevoja té ndryshme né jetén e pérditshme.

kurrikulés: 1.1.

» \ | A
ASPEKTE SPECIFIKE TE \ |

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Pérdorimi i materialeve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Dallon vetité fizike té sendeve;

o Pérshkruan pérbérjen e tyre;

« Klasifikon sendet sipas kriterit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: kukulla, top, gomé, shishe plastike,
kapelé, corape, libér, lapsa, gese, lugé druri.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Shkathtési pér jeté, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

0 \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Né njé kuti té mbyllur jané vendosur sende t€ ndryshme si: kukulla, top, gomé, shishe plastike,
kapelg, corape, libér, lapsa, qese, lugé druri, letér, etj.
Ftohen nxénésit té térheqin nga njé send dhe, pa e paré, e pérshkruajné até.

Pyeten:

. Cfaré mund té jeté?

. A éshté i forté apo i buté?
. Cfaré materiali éshté?

Ja disa pérgjigje t¢ mundshme: (corapet) até qé preka éshté material i buté, copé, shtypet lehté etj.
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Hapi 2: Pas pérshkrimit, sendet e térhequra, i

vendosim mbi njé bankeé. Pyeten:

. Nga cili material éshté e pérbéré kuku-

lla? (kukulla éshté e pérbéré nga dy materiale,

pélhuré dhe plastiké).

. Nga cili material éshté e pérbéré luga e

drurit? (luga e drurit éshté e pérbéré vetém nga

druri).
‘ Nga ky diskutim vijmé né pérfundim qé sendet

— pérbéhen nga njé e mé shumé materiale.

TE NGURTA ' |TE LENGETA TE GAZTA

Gjérat ndértohen dhe nga materiale té ndryshme, sig jané: druri dhe

etali apo plastika dhe metali, por edhe nga mé shumé materiale. i | ‘ ;}3
recisgopshad el po G e ke w®A| Ve | 29

=
e g Hapi 3: Hapen librat. Diskutohen ilustrimet e
| l paraqitura né libér. Pérshkruhet pérbérja e tyre.

' Karriga - nga druri;

Dallo gjérat qé %jenden né klasé dhe ato né gantat tuaja qé jané ndértuar vetém
prej njé materiali dhe ato prej shumé materialeve. Diskutoni pér pérdorimin e tyre. Lapsi — druri, metah’ goma;

Banka - druri, metali, plastika.

Hapi 4: Nxiten nxénésit té klasifikojné sendet qé kané, né dy kolona.

Prej njé materiali  |Prej shumé materialeve

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné, dallimin e vetive fizike té objekteve, pérshkrimin e pérbérjes sé tyre,
si dhe klasifikimin sipas kritereve.

Detyré:
Né njé fleté té bardhé vizaton dy sende t€ ngurta, dy té gazta dhe dy té 1éngéta.
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Mésimi | 5

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 1.5 NDIKIM1 1 UJIT N€ MATERIALE TE

NORYSHME

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra Uji ka ndikim té ndryshém né materiale té ndryshme. Pér shembull, uji
. . ndikon né tretjen e kripés, té shegqerit etj. Uji ndikon edhe né hekur.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I Nése hekuri géndron né lagéshti, ai ndryshket. Ka dhe metale ku uji
Tema: Materialet dhe shndérrimet nuk ka ndikim, pér shembull, alumini e bakri nuk ndryshken.
<

Rezultatet e té nxénit té temés:
Hulumton ndikimin e ujit né lloje té ndryshme o
té materialeve. :
Kontributi né rezultatet per kompetencat Uji ka ndikim né muret e dhomave té shtépisé. Kur uji rrjedh ose ka

.. . lagéshti, shkaktohen probleme té shumta né shtépi. Mund té
kl‘YeSOI'e té shkallés: I1.4; I11.2; I1L.7. démtohet ngjyra e mureve, té cahen muret, té krijohet myku etj. Té

gjitha kéto mund té kené ndikim negativ pér shéndetin tuaj. Ka

. . e e e materiale té ndryshme qé i pérshkon uji, pér shembull: letra, sfungjeri
Kontributi né rezultatet e fushés sé etj., si dhe ka materiale qé nuk i pérshkon uji, si¢ jané: dorezat e

kurrikulés: 1.1 plastikés, cadra, xhami etj.

ASPEKTE SPECIFIKE TE = 3 ; ~ | Diskutoni sé bashku me mésuesen/in se

o @ o ~ 4 cka duhet béré gé té mos krijohet myku
PLANIT TE ORES MESIMORE R - né shtépi.

Njésia mésimore: Ndikimi i ujit né materiale té
ndryshme

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan ilustimet né libér;

o Tregon ndikimin e ujit né materiale t€¢ ndryshme;
« Liston disa rregulla pér mbrojtje nga myku dhe ndryshku.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: shishe me ujé, goté qelqgi, sheqer, kripé,
lugé.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Shkathtési pér jeté, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxiten nxénésit té marrin pjesé né diskutim. Mbi banké vendosim njé shishe ujé, sheqer, kripé.
Shtrohen pyetje:

L. ¢faré mendoni se ndodh nése né shishen me ujé hedhim sheqerin?

2. Po nése hedhim kripé né té?

Diskutohen pérgjigjet e mundshme té nxénésve.



Hapi 2: Demosntrohet tretja e sheqerit dhe kripés
né ujé.

Marrim shishen e ujit, né té hedhim sheqerin dhe
e pérziejmé mé njé lugé pér disa sekonda. Shohim
qé sheqeri éshté tretur.

@
1.5 NOIKIMI1 ] NE MATERIALE TE

NORYSHME

Uji ka ndikim té ndryshém né materiale té ndryshme. Pér shembull, uji
ndikon né tretjen e kripés, té shegqerit etj. Uji ndikon edhe né hekur.
Nése hekuri géndron né lagéshti, ai ndryshket. Ka dhe metale ku uji

nuk ka ndikim, pér shembull, alumini e bakri nuk ndryshken. 1 Hil n{‘/

2 h . &
j i ﬂ Njéjté veprohet edhe me kripén.

Uji ka ndikim né muret e dhomave té shtépisé. Kur uji rrjedh ose ka

lagéshti, shkaktohen probleme té shumta né shtépi. Mund té 1
démtohet ngjyra e mureve, té gahen muret, té krijohet myku etj. Té |
gjitha kéto mund té kené ndikim negativ pér shéndetin tuaj. Ka e

materiale té ndryshme qé i pérshkon uji, pér shembull: letra, sfungjeri
etj., si dhe ka materiale qé nuk i pérshkon uji, si¢ jané: dorezat e
plastikés, ¢adra, xhami et;j.

Nga demonstrimi vihet né pérfundim se uji ndih-
mon qé sheqeri dhe kripa té treten né té.

Diskutoni sé bashku me mésuesen/in se . . . . .
cka duhet beré qé t& mos krijohet myku Hapi 3: Hapen librat. Pérshkruhen ilustrimet e
né shtépi. .

paraqltura.

o Cfaré ka ndodhur me metalin?

« A mendoni qé uji ka ndikuar né ndryshk-
jen e tij? Pse?
Gjaté diskutimit theksohet qé uji ka ndikim
né metale. Nése metali, hekuri, géndron né

lagéshti, ai ndryshket. Alumini dhe bakri jané
metale qé nuk ndryshken. Muret e ndértesave, kur ka lagéshti, mund té myken. Duhet t& keni kujdes,

myku ndikon negativisht né shéndetin e njeriut. Gajté pastrimit, duhet t& pérdorimin doreza gome.

Hapi 4: Nxiten nxénésit té nxjerrin disa rregulla pér pastrimin e mykut dhe té ndryshkut, parandalimin
e krijimit té tyre.

Rregullat shénohen né tabelé. Ja disa shembujt té mundshém:

« Mbaj doreza gome né duar gjaté pastrimit té mykut;

« Gjérat e ndryshkura té mos kapen me duar té pambrojtura.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérshkrimin e ilustrimeve né libér, tregimin e ndikimit té ujit né materiale té
ndryshme, si dhe listimin e késhillave pér mbrojtje nga myku e ndryshku.

Detyré:
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Mésimi | 6

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

o o o [ Y
PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés . Materiali mund ta ndryshojé formén.
Lénda: Njeriu dhe natyra . Kur é&shté ftohté, uji ngrin dhe kalon né akull.
1o qes . Ngrirje do té thoté kalim nga gjendja e léngét né té
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I & Srvy
Tema: Pérbérja, vetité dhe pérdorimi i materi- B AR e et eeesees s ues s aras et bage 3
Y R R AR RLAEEEE
Rezultatet e té nxénit té temés: } + = 0 T/ =7
Pérshkruan ndikimin e ngrohjes dhe té ftohjes ] >/, ) &j\ :
né léndé té ndryshme (cokollaté, ujé, akullore, |  ccecereccrcccccnocenccoroneneen
vezé).

-----------------------------------------

. o e o « Kur akulli ngrohet, ai shkrihet.
Kontributi né rezultatet per komp etencat . Shkrirje do té thoté kalim nga gjendja e ngurté né té

kryesore té shkallés: 11.4; I11.2; IV.5. * léngét.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Ndikimi i ngrohjes dhe i ftohjes né materiale té
ndryshme.

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

« Dallon temperaturén e ulét nga ajo e larté;

o Pércakton ndikimin e temperaturés né 1éndén e caktuar;
o Zgjedh temperaturén ndikuese né shndérrimet e dhéna.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, fleté pune.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Ora fillon duke i pyetur nxénésit:
«  Gjaté verés, kur jeni duke ngréné akullore, nése nuk e hani menjéheré, ¢faré ndodh me &2
Pérgjigjja e pritshme éshté qé akullorja do t& do té shkrihet.

MEé pas vazhdohet me pyetjet, si:

o Pse shkrihet ajo?

« Ku duhet ta 1émé até t&¢ mos shkrihet?

Pyetje té tjera té ngjashme béhen varésisht nga drejtimi i diskutimit né klasé. Késhtu nxénésit fillojné ta
kuptojné rolin e temperaturés sé¢ ulét dhe té larté.
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Hapi 2: Né tabelé vendosen fotografi té tharéses sé flokéve, té njé frigoriferi dhe té njé shporeti elektrik.




Kur uji ngrohet, ai avullon.
Avullim do té thoté kalim nga gjendja e léngshme né
té gazté.

L R I R I I

-----------------------------------------
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ME pas béhen pyetje, si:

o Cfaré roli kané mjetet e paraqitura né ta-
belé?

o DPse sendet qé vendosen né frigorifer fto-
hen?

o Cfaré mund té vendoset mbi shporet elek-
trik?

« Nése uji vlon mbi zjarr, ¢faré do té ¢lirohet
mbi tenxhere?

% pi
N

Hapi 3: Vendosen 4-5 fotografi té sendeve té
ndryshme né njé skaj té tabelés. Nxénésit duhet
t‘i afrojné prané mjetit té duhur ku veg i kemi
né tabelé, me ané té té cilave, nga temperatura
qé ata kané, trupat pésojné ndryshime, p.sh.,
njé vajzé me floké té lagur qé duhet té qéndro-
jé prané tharéses elektrike, copéza akulli prané
frigoriferit. (Shikoji figurat te hapi 2.)

Hapi 4: Zhvillohet aktiviteti nga libri. Merr njé copé ¢okollate dhe vendose né njérén doré. Mbuloje
me dorén tjetér. Mbaji duart e bashkuara pér 2 minuta. Cfaré ka ndodhur me ¢okollatén? Pse?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet angazhimi gjaté orés, saktésia né dallimin e temperaturés dhe ndikimi i saj né léndé té

ndryshme.

Detyré:

Vendos njé shishe ujé né frigorifer (té cilén e lé téré natén) dhe me ndihmén e prindérve zien njé caj dhe

vézhgon se c‘ndodh.
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Mésimi | 7
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.1 PJESET € TRUPIT DHE FUNKSIONI1 |
TYRE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra : Trupiim- &shté i pérbéré nga pjesé t& ndryshme.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I :  Secila na duhet pér dicka.
Tema: Vetja ime . Tégjitha pjesét punojné sé bashku pér ta mbajtur trupin té

gjallé dhe té shéndetshém.

. oo o4 ses . Ato na ndihmojné t'i plotésojmé nevojat tona.
Rezultatet e té nxénit té temés: 1 AT onE B plotggin- nEVola LA
Trupi yné ka nevojé pér ushqim, ujé, ajér dhe pérhapésiré.

Tregon nevojat e ndryshme pér jeté té njeriut E R N :
dhe té kafshéve.

Hunda dhe
mushkeérité na
ndihmojné qé té
marrim ajér.

« Flokét

« Syri

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.6; I1.8.

+ Hunda

Goja, dhémbét dhe + Goja

lukthi na ndihmojné
Qafa

B

.

.

.

.

.

.

.

.

.

qé té ushqehemi. . .

+ Krahu ©

.

« Dora ¢

.

Muskujt dhe eshtrat | . .

na ndihmojné té « Kémba .
lévizim.

/ « Shputa .

.

.

.

6 @ 6 5 & 6 9 6 O T & S O T O G O G G G P G G O G G

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1; 1.3; 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 3

Ndahuni né dy grupe. Njéri Erug le t'i emértojé pjesét e kokés, ndérsa grupi tjetér
pjesét e tjera té trupit. Né bashképunim me mésuesen/in, trego se pér ¢faré té

Njésia mésimore: Trupi im shérben secila.

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
« Emeérton pjesét e jashtme té trupit;

» Shpjegon ndérlidhjen e pjeséve té trupit né njé sistem;

» Krijon trupin e njeriut duke bashkuar pjesét e ndara té trupit né njé térési.

4

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Kukulla, makina, prerje té pjeséve té
jashtme té trupit, vizatim i trupit té njeriut me karton, brumé, letra, gérshéré, maska.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté muzikore, Arsimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

0D \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Mésimi fillon me njé kéngé té mésuar pér pjesét e trupit. Kéndimi shogérohet me lévizje duke
i prekur pjesét e trupit q¢ pérmenden né kéngé. Hapen librat né fagen 17 dhe sé bashku me nxénésit
emértohen pjesét e trupit té paraqitura me ané té vizatimit.

Hapi 2: Paraqitet para nxénésve njé makiné lodér dhe njé kukull.

Emeértohen pjesét pérbérése té tyre, duke theksuar se bashkimi i gjitha kétyre pjeséve krijon njé sistem.
Neé kété sistem secila pjesé e trupit e ka rolin e saj dhe pér té funksionuar duhet té veprojné bashkeé.



2.1 PJESET E TRUPIT DHE FUNKSIONI |
TYRE

Trupiim - éshté i pérbéré nga pjesé té ndryshme.

Secila na duhet pér dicka.

Té gjitha pjesét punojné sé bashku pér ta mbajtur trupin té
gjallé dhe té shéndetshém.

Ato na ndihmojné t’i plotésojmé nevojat tona.

Trupi yné ka nevojé pér ushqim, ujé, ajér dhe pérhapésiré.

e s 8 8 8 8 8 88 8 s 8 88 s s s s e s e s s a8 ansss s ss e

Hunda dhe
mushkérité na
ndihmojné qé té
marrim ajér.

« Flokét
« Syri
« Hunda

Goja, dhémbét dhe « Goja
lukthi na ndihmojné

Qqé té ushgehemi. + Qafa

+ Krahu
« Dora
Muskuijt dhe eshtrat B
na ndihmojné té « Kémba

lévizim.
« Shputa

® 0 ¢ 0 0 0 0 00 s 00 00 e s e e s,

® 6 0 0 06 0 0 0 000 00000000000

® 6 6 ¢ 6 ¢ 6 ¢ 6 G G G T T T G S G S G G S G S G S G B

Ndahuni né dy grupe. Njéri Eru le t'i emértojé pjesét e kokés, ndérsa grupi tjetér
pjesét e tjera té trupit. Né bashképunim me mésuesen/in, trego se pér cfaré té
shérben secila.

v

Vlerésimi i nxénésve:

Hapi 3: Lexohet njé tregim me titull "Trupi im”.
Para se ta lexojmé tregimin udhézohen nxé-
nésit: Hapini syté tuaj, hapini veshét, mbylleni
gojén, duart vendosini mbi banké. QE€llimi éshté
qé nxénésit ta kuptojné funksionin e pjeséve té
trupit. Tregimi mund té krijohet nga mésuesi/ja
apo té gjendet né internet.

Késhillohen qé té kené kujdes ndaj pjeséve té
trupit.

Hapi 4: Kérkohet nga nxénésit t'i pérzgje-
dhin materialet sipas déshirés pér modelimin
e trupit t€ njeriut. Ata pérzgjedhin materialet
dhe né grupe modelojné trupin e njeriut duke
i bashkuar pjesét e ndara té trupit. Secili grup
pérzgjedh materiale té ndryshme. Ja disa shem-
buj qé mund t’i aplikoni me klasén tuaj. Sqarim:
Mund té porositen fémijét qé materialet té
sillen nga shtépia ose mund té punohen né orén
e Edukatés figurative.

Vlerésohen pér saktésiné e emértimit té pjeséve té trupit dhe modelimin e trupit té tij.

RN oo N oN N

»d

c
]
~
=
w
v
3
()
0
£
L
:0
o




~—

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 2.2 DALLIMI CJINOR (VAJZE DHE DJALE)

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I
Tema: Vetja ime

Trupi i vajzés dallon nga trupi i djalit. Ata ndryshojné pér
: ngaforma dhe pér nga ndértimi. .

........................................

Rezultatet e té nxénit té temés:
Tregon dallimin gjinor té njeriut pérmes karak-
teristikave fizike (femér dhe meshkull).
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Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.1; I1.8; IV.5.

/
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Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2;2.5; 2.7.
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= Duke shikuar figurat lart, gjeji dallimet mes trupave. Diskutoni sé bashku pér
ASPEKTE SPECIFIKE TE Rdnyehimet qaverenit = dpave, mswton ‘P

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Dallimi gjinor (vajzé dhe djalé)

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan tiparet e shokut a shoqes sé klasés; T —————————
 Identifikon ngjashmérité dhe ndryshimet midis njerézve;

o Pércakton veshjet né figurat e dhéna né bazé té gjinisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Figura nga kartoni té vajzave dhe té
djemve, veshje té dy gjinive, ngjités, gérshéré, fleté punuese.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi, Edukimi pér zhvillim té géndrueshém.

0D \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Njé djalé (Lisi) dhe njé vajzé (Era) dalin para klasés dhe nga nxénésit e tjeré kérkohet t'i pér-
shkruajné ata né bazé té pamjes sé jashtme, ndérsa sa u pérket interesave dhe déshirave té tyre ata e pér-
shkruajné veten secili. Pas pérshkrimit fizik té Erés dhe t& Lisit nga nxénésit, vazhdojmé me Lisin i cili i
tregon lojérat qé pélqen, librat, déshirat dhe talentet e tij, ngjashém vepron edhe Era duke i specifikuar
talentet, lodrat, kafshét dhe aktivitetin e saj ditor.

Hapi 2: Népérmjet Diagramit té Venit gjenden vecorité e pérbashkéta dhe dallimet né mes té Erés dhe
té Lisit.
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NEé bazé té pérshkrimeve té nxénésve plotésohet
. - diagrami me tiparet e pérbashkéta dhe dalluese
2.2 DALLIMI CJINOR (VAJZE DHE DJALE) ndérmjet dy gjinive.

Arrihet né pérfundim se:

“Té gjithé njerézit jané qenie té gjalla, kané

. - ngjashmeéri, por kané edhe dallime qé e béjné
: Trupiivajzés dallon nga trupi i djalit. Ata ndryshojné pér té veganté dhe unik secilin prej nesh. Mirépo té
: ngaformadne per nga ndértim. . gjithé kané té drejta té barabarta.”

~

Hapi 3: Ndahet klasa né dy grupe ku secili
grup pajiset me mjetet e nevojshme pér puné.
U shpérndahen nxénésve kukulla té té dy gjin-
ive. Ata do t'u vendosin atyre veshjet e pér-
shtatshme. Me ané té teknikés lapsat né mes,
pérfagésuesi i grupeve i prezanton kukullat
e pérfunduara. Kukullat e punuara do ti pér-
dorin si personazhe né orén e Gjuhés shqipe.

Duke shikuar figurat lart, gjeji dallimet mes trupave. Diskutoni sé& bashku pér * ’
ndryshimet gé véreni. , :c o -5
*.. _::

X
BR = "

v

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér ményrén e pérshkrimit té tipareve, identifikimin e ngjashmérive dhe dallimeve ndérm-
jet njerézve dhe pér pércaktimin e veshjeve né bazé té gjinisé.

Detyré:

Me ndihmeén e prindérve, shkruan pér dallimet fizike mes mashkullit dhe femrés.
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Mésimi | o

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 2.3 HICJIENA PERSONALE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra . Higjiena personale &shté mbajtja pastér e trupit.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I : Trupiéshté i pastér nése vazhdimisht i pastrojmé duart,
Tema: Vetja ime » dhémbét, flokét, trupin dhe rrobat.

Nése kemi trup té pastér, kemi shéndet, ndihemi miré dhe
nuk mbajmé eré té pakéndshme.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan réndésiné e higjienés sé pjeséve té
trupit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; IV.1; V.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3; 2.1; 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Larja e duarve

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Higjiena personale Larja e dhémbéve

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan efektin e sapunit né largimin e T ————————
mikrobeve;

o Identifikon mjetet e duhura higjienike qé pérdoren;

« Shpjegon réndésiné e mbajtjes sé higjienés pér shéndetin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Sapun té 1éngét, ené me ujé, piper té zi,
furcé dhémbésh, krehér, shampo flokésh, prerése thonjsh, foto té pjeséve té trupit.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté fizike, sportet dhe shéndeti, Gjuhé amtare, Arsimi pér zhvillim té géndrueshém.

o 0 \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES V

Hapi 1: Eksperiment

Mésimi fillon me njé eksperiment té thjeshté pér té demonstruar para nxénésve se si pérhapen mikrobet
dhe se larja e duarve me sapun éshté e réndésishme ngase i largon ato. Mé poshté paraqiten hapat qé
duhet té ndigen pér té zhvilluar kété eksperiment.

1. Pajisen nxénésit me njé ené me ujé té pastér dhe njé ené me sapun té 1éngeét.
Né enén me ujé té pastér hidhet piper (njé qese piperi) dhe u tregohet nxénésve se piperi pérfagéson
mikrobet.

3. Neé enén tjetér hidhet sapun i léngét.
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Nxiten nxénésit té futin gishtin né ujé me piper dhe mé pas né sapun. Shpjegohet se kjo pérfagéson




larjen e duarve té tyre. Kérkohet qé pérséri t'i
futin duart né enén me ujé dhe piper. Mikrobet
do té largohen duke e [éné ujin afér gishtérinjve
té pastér.

Pyeten nxénésit:

Larja e flokéve

Larja e trupit

o Pse né fillim né duart tuaja u mblodhén
mikrobet?

o Po pasi i futém duart né sapun, pse u lar-
guan ato nga duart tuaja?

o A e duan mikrobet sapunin? Pse?

=
o)
\ Nxirret pérfundimi se pér t'i larguar mikrobet
" dhe pér té pasur njé shéndet té miré duhet pér-
: dorur sapuni.

-
i
g
y M.\ i
‘ . B
Shkruaj né cilat raste duhen pastruar duart.

Diskutoni sé bashku né klasé me nxénésit e tjeré dhe
mésuesen/in se pse pastrohen né ato raste.

Hapi 2: Lojé

Vendosen né klasé disa mjete pér pastrim dhe
figura ku shihen pjesét e trupit qé duhet té pér-
doren. Kérkohet né fillim té gjejné ményra “té
¢uditshme” té pastrimit, duke béré me panto-
mima sikur i pastrojné dhémbét me sapun, me
furgé t¢ dhémbéve pastrojné flokét etj. (Krijo-
het njé atmosferé gazmore ku disponohen nxé-

nésit.) Mé pas nxénésit né rreth 1évizin de-
e 1 risa té ndalet muzika. Atéheré i marrin mjetet
T — né doré dhe e gjejné shokun qé ka figurén me

pjesén e trupit qé duhet té pérdoret mjeti pér
pastrim té asaj pjese.

;, - Eﬁ'.';:: — é @?

Hapi 3: Udhézohen nxénésit t'i hapin fletoret e punés, ku do t'i tregojné veprimet e tyre ditore pér
mbrojtjen dhe pastrimin e trupit, silarjen e dhémbéve, larjen e fytyrés, té€ duarve etj.

wip g
v

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e pérshkrimit té efektit té sapunit dhe mirémbajtjen e higjienés.

Detyré:

Té lahet njé kukull sipas udhézimeve té mésuara.
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Mésimi i 10

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.4 NCJASHMERITE DHE DALLIMET MES
QOENIEVE TE CJALLA

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I . Qeniete gjalla rriten, ndryshojné dhe léné pasardhés. Qeniet e :

Tema: Gjallesat dhe rritja e tyre - gallajanéténdryshme. o . .
» Bimét, kafshét dhe njerézit jané genie té gjalla. Pér té jetuar, :
. atyre u nevojitet ushqim, ujé, ajér dhe hapésiré. Bimét, kafshét .

Rezultatet e té nxénit té temeés: . dhe njerézit dallojné sipas formés, madhésisé, veprimeve et;j.

Tregon nevojat e ndryshme pér jeté té njeriut

dhe té kafshéve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.6; I1.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2;2.1; 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ngjashmérité dhe dallimet mes
genieve té gjalla e

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o+ Tregon karakteristikat themelore té gjallesave; T ——

« Klasifikon sendet e mjedisit té tij né té gjalla dhe jo té gjalla;
« Pérshkruan nevojat jetésore té gjallesave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi té gjallesave dhe gjérave jo té
gjalla, album, enciklopedi.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi, Arsimi pér zhvillim t& géndrueshém.

0D \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Pyeten nxénésit: Si quhen prindérit tuaj?

Le té kuptojné se njerézit vijné nga paraardhésit e tyre - prindérit. Gjithashtu edhe se kélyshét e kafshéve
qé mbajné né shtépi kané njé néné dhe baba. Paraqiten fotografi té gjallesave dhe jogjallesave. Kérkohet
nga nxénésit t€ emeértojné figurat e paragitura dhe té pérmendin gjérat e zakonshme qé shohin né shtépi
dhe né shkollé. Le t& kuptojné se gjérat q¢ mund té rriten, 1évizin dhe ushqehen quhen gjallesa, ndérsa
té tjerat g€ nuk mund t€ marrin frymé ose té rriten quhen gjéra jo té gjalla.

Hapi 2: U shpérndahen né grupe figura, si: qeni, makina, lulja, uji, fémija, veza, dielli dhe toka.
Udhézohen nxénésit té punojné né grupe pér t'i klasifikuar kéto figura né: té gjalla dhe jo té gjalla.
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Ndihmohen qé té japin arsyet pse i klasifikojné ato si té gjalla dhe jo té gjalla dhe ndérlidhjen mes tyre.




Gjallesa Jo té gjalla
b =S geni makina

2.4 NGJASHMERITE DHE DALLIMET MES

OENIEVE TE GJALLA
. Qeniet e gjalla rriten, ndryshojné dhe [éné pasardhés. Qeniet e :
. gjallajané té ndryshme. 3 Nxirren pérfundimet:
= Bimét, kafshét dhe njerézit jané genie té gjalla. Pér té jetuar, * s . . e
. atyre u nevojitet ushqim, ujé, ajér dhe hapésiré. Bimét, kafshét . 1. Teé ngtha gJerat né boté ndahen né té g]aua
: dhe njerézit dallojné sipas formés, madhésisé, veprimeve etj.  * dhe jo te g] alla.

2. Té gjitha gjallesat rriten, ushqehen dhe 1éné
pasardhés.

3. Té gjitha gjallesat jané té réndésishme dhe
duhet té trajtohen miré.

Hapi 3: Pyeten nxénésit:
Fara e fasules éshté e gjallé apo jo e gjallé? Mba-
hen shénime pér pérgjigjet. Udhézohen té ndjekin
hapat e njé eksperimenti pér té nxjerré pérfun-
dime lidhur me pyetjen e drejtuar.
1. Vendosen dy shtresa leshi ose pambuku né
njé kapak plastik;
2. Vendosen disa nga farat tuaja midis dy
shtresave té pambukut ose leshit;
e 3. Hidhet ujé mbi farat. Ujitet pambuku ose
leshi sa pér té lagur, por té MOS teprohet,
T — NUK duhet té keté ujé mbi anét e kapakut
sepse fara “do té mbytet”.
4. Vendosen farat tuaja né njé vend té ngrohté prané njé dritareje.
5. Ugjiten farat sa heré qé vérehet se leshi i pambukut éshté pothuajse i thaté, por duhet béré kujdes
qé té mos “mbyten” farat! Qéllimi i kétij eksperimenti éshté té kuptojné nxénésit qé gjallesat pér t'u
rritur kané nevojé pér ushqim, ajér dhe drité.

« ¢
bimé kafshé njeri

0 006 0000 0000000000
® 0 00 00 000000000000

oo‘rooooooo-oooo-oo-oo---o-oo--o

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér pjesémarrje aktive gjaté diskutimit, pér klasifikimin e sakté té gjallesave dhe
pér pérshkrimin e nevojave jetésore té tyre.

Detyré:
Krijon njé album té thjeshté dhe kontrollon pérparimin e farave gjaté ditéve né vijim.Vizaton si duket

fara ditén e paré, si duket fara pas disa ditésh, cilét faktoré i kané ndihmuar té ringjallet.

N I Ok
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Mésimi i 11

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra . Bimét jané genie té gjalla, té cilat rriten dhe ndryshojné.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I . Nga to krijohen bimé té reja, té ngjashme me to.
Tema: Gjallesat dhe rritja e tyre . Biméte pérdorin ujin, ajrin, materiet minerale dhe

o rrezet e diellit pér ta béré ushgimin e tyre.

. ve ey ges . . Bimét nuk mund té l&vizin sikurse kafshét dhe njerézit.
Rezultatet e té nxénit té temés: : )

Demonstron nevojat e rritjes sé biméve pér

--------------------------------------

drité dhe ujé.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat _ E \\;- ”
kryesore té shkallés: 1.3; 11.6; I1.8. e . ‘ U" d
ji
Uji
Kontributi né rezultatet e fushés sé 3 N l © s
kurrikulés: 1.2;2.1; 2.2. [ o = e
‘w” \ ’ — y—‘- Gjethja
.~ -~ ‘ﬁ —————— Kércelli
v . M. A % v
ASPEKTE SPECIFIKE TE T

PLANIT TE ORES MESIMORE

Shumica e biméve kané gjethe, kércej dhe rrénjé.

Disa bimé kané lule, té cilat japin fruta dhe fara.

Njésia mésimore: Bimét

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: : Q
o  Pérshkruan rritjen dhe zhvillimin e biméve;
« Nxjerr pérfundime nga vézhgimi i eksperimentit pér zhvillimin e biméve;
 Identifikon pjesét kryesore té bimés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Mjedis i jashtém, bimé mjekuese, fo-
tografi té shtypura (té printuara) té pjeséve té bimés, fleté pune té pérgatitura.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi, Arsimi pér zhvillim té géndrueshém.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Kérkohet nga nxénésit té pérshkruajné eksperimentin e kryer me fasule. Tregojné se si ka ndry-
shuar fasulja kur éshté vendosur né vend té ngrohté dhe éshté ujitur.

Pyeten ata:

 Sika gené fasulja né fillim?

o Cfaré béri qé fasulja té ringjallet?

» A ishte i sakté parashikimi juaj?

Pérshkruajné eksperimentin e kryer né orén e kaluar, tregojné rezultatet dhe theksohen
nevojat jetésore té gjallesave, si: uji, ajri dhe ushqimi.



Hapi 2: Nxiten nxénésit té parashikojné se ¢faré
do té ndodhé me fasulen né ditét né vazhdim.

Regjistrojné parashikimet e tyre.
Bimé ka né té gjitha vendet e botés. Me bimét e mbledhura né oborrin e shkollés,
Disa jetojné né ujé, disa né toka té lagéshta e té tjerat né toka té thata. o e . . . . e . . .
nxénésit do té pérshkruajné até qé shohin,
- duke i emértuar pjesét kryesore té bimés dhe
ndérlidhjen e pjeséve té saj. Pas rrénjés vjen
kércelli, i cili ka gjethe etj. Duhet béré kujdes
gjaté mbledhjes sé biméve; té merren bimét me
rrénjé.

Bimé té ujérave

@
Qm@@ ¥

Udhézohen nxénésit t¢ mbledhin bimé
Bimé té vendeve . qee v e .. . ..
té thata mjekésore pér té mos e démtuar mjedisin
pérreth shkollés.
Diskutohet pér mbrojtjen e mjedisit dhe
AT o e—, a e | réndésiné e biméve pér njerézit dhe kafshét.

Hapi 3: Nxénésit punojné né fletén punuese
té pérgatitur. Do té shkruajné pjesét e bimés né

vendet e zbrazéta, duke u mbéshtetur te figurat e paraqitura né fleté. Ndihmohen ata qé kané véshtirési
dhe varésisht nga nevoja mund té pérshtatet fleta punuese sipas niveleve té nxénésve, p.sh., ndonjé nxé-
nés vetém mund ta ngjyrosé lulen, tjetri ta plotésojé vetém kérkesén e paré, té tjerét né térési fletén. Pas
plotésimit, nxénésit prezantojné punimet e tyre, pérmirésojné gabimet eventuale dhe vlerésohen pér
punén e kryer.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér pérshkrimin e rritjes dhe té zhvillimit té bimés dhe té pjeséve té bimés, saktésiné
né nxjerrjen e pérfundimeve nga eksperimenti dhe identifikimin e pjeséve té bimés.

Detyré:

Mbjell fasulen e ringjallur né njé vazo té¢ mbushur me dhe i vizaton ndryshimet.

IR I,
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Mésimi ! 12

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra e e

. o Ato kané nevojé pér ushqim, pér ujé, pér ajér, pér
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I hapésiré, strehé dhe gjumé.

i Kafshét dhe njerézit jané genie té gjalla.

|
Tema: Gjallesa_t dhe rritja e tyre i Streha éshté vendi ku kafshét strehohen dhe jané t&

|

1

]

sigurta.
Kafshét nuk prodhojné ushqim veté sikurse bimét. Ato e
Rezultatet e té nxénit té temes: marrin té gatshém nga bimét dhe kafshét e tjera.

Tregon nevojat e ndryshme pér jeté té njeriut
dhe té kafshéve

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.6; I11.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2; 1.6; 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Gerdhja éshté streha e zogut.

Njésia mésimore: Kafshét

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Tregon nevojat jetésore té qenieve té gjalla; T ——————

o  Pérshkruan kafshén e preferuar ose kafshén qé e mban né shtépi;
« Klasifikon kafshét sipas mjedisit né té cilin jetojné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, fleté punuese té
pérgatitura, projektor, laptop, mjete shkrimi.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté figurative, Shogéria dhe mjedisi, Arsimi pér zhvillim té géndrueshém.

OO \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Béhet pérséritje e njésive té mésuara pér qeniet e gjalla dhe nevojat jetésore té tyre.
Shtrohen pyetjet pér diskutim:

+ Cilat jané nevojat e domosdoshme té genieve té gjalla pér jetesé?
« Kush bén pjesé né geniet e gjalla?
o Keni kafshé né shtépi? Pérshkruaje si duket, me ¢ka ushqehet, cilat lojéra i luani bashké?

Pérgjigjet e nxénésve shkruhen né tabelé. Fjala “kafshé” rrethohet dhe nxiten ata té pércjellin me vémen-
dje njé videoincizim nga interneti pér kafshét, nevojat e tyre, ushqimin dhe vendin ku jetojné.
Videoja gjendet né: https://www.youtube.com/hashtag/animalneeds.
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Hapi 2: Prezantohet videoja e pérzgjedhur.
Nxénésit e pércjellin me vémendje.

ME pas nxiten té parashtrojné pyetje lidhur me
videon e prezantuar, si dhe t'i emértojné ka-
I Kafshét jetojné né hapésira té ndryshme; disa jetojné fshét e ndryshme qé njohin. Theksohet se ka-
fshét duhen mbrojtur, ushqyer dhe trajtuar me

kujdes.

né toké, té tjerat jetojné né ujé.

Hapi 3: Para nxénésve paraqiten dy mjedise
jetésore: mjedisi ujor dhe mjedisi tokésor. Nxé-
nésit do té emértojné kafshét né fleté punuese
dhe do t& vendosin secilén prej tyre né mjedisin

Kafshé e ujit Kafshé e tokés . . L.
ku jeton. Pas pérfundimit, jepen arsyet e tyre
. Kafshét kané pjesé té ndryshme té trupit, té cilat u . pér kété klasifikim.
. ndihmojné t'i plotésojné nevojat e tyre. :
I'...................................'
Yoo

Y

R VIN

Disa kafshé pérdorin syté  Syté, veshét dhe hunda Kémbét dhe krahétu . . .. . . T
dhe hundén pér tagjetur  undihmojné kafshéve ta ndihmojné t'i shmangen Flg]. M]edlsl tokésor Flg2 Mjedlsl ujor
ushgimin. ndiejné rrezikun. rrezikut.

Diskutoni dhe shkruani pér kafshét qé i njihni, té cilat lévizin duke ecur,

fluturuar, notuar.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné né pérshkrimin e kafshéve, nevojat jetésore dhe klasifikimin e tyre sipas
mjedisit ku jetojné.

Detyré:
Vizaton kafshén e vet té preferuar ose gé e mban né shtépi (fletore pune).

R,
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Mésimi i 13

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra . )
. " - Sik dhe gjallesat e tjera, njerézit kané nevojé pé
Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: I ; omurseeche glatiesal © era, niere” e
; . . ushgim, ujé, ajér, pér hapésiré, strehé dhe veshmbathje.
Tema: Gjallesat dhe rritja e tyre

- Njerézit jané qenie té gjalla me vetédije.

: Streha éshté shtépia né té cilén jetojmé.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Tregon nevojat e ndryshme pér jeté té njeriut
dhe té kafshéve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.4; I1.1; II1.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2;2.2; 2.5.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

NJCSia mésimore: NjeréZit Diskutoni sé bashku me nxénésit e tjeré dhe mésuesen/in se pse na ‘
duhet veshmbathja.
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: - e
e Diskuton ngjashmérité dhe dallimet né mes té T —————

njerézve dhe té kafshéve;
 Identifikon ndryshimet né mes té njerézve dhe té kafshéve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto té printuara té kafshéve, fleté té
bardha.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi, Globalizimi dhe ndérvarésia.

0D \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Meqenése né orét e kaluara éshté mésuar pér té gjitha qeniet e gjalla dhe nevojat jetésore té tyre,
né kété oré mésimore do té gjenden dallimet dhe ngjashmérité midis kafshéve dhe njeriut.

Né fillim t€ orés paragqitet njé video e marré nga YouTube, e cila mund té paraqitet pa z&€ dhe komentohet
nga mésuesi/ja né shqip (shih vegézén mé poshté).

https://www.youtube.com/watch?v=01HHufG4f9U

Hapi 2: Pas pérfundimit té videos, bashké me nxénésit, plotésohet tabela me dallimet dhe ngjashmérité
midis njerézve dhe kafshéve.
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Njerézit jané genie té gjalla me vetédije. %

Sikurse edhe gjallesat e tjera, njerézit kané nevojé pér
ushqim, ujé, ajér, pér hapésiré, strehé dhe veshmbathje.

s 8 0o b8 e e

Streha éshté shtépia né té cilén jetojmé. :

L I T R I R LA I e

© 6 5 0 0 5 0 0 9 s PP G P e B P P e BB PP B B

o

M%

Strehé

% Ajér
ve & g

Diskutoni sé bashku me nxénésit e tjeré dhe mésuesen/in se pse na

duhet veshmbathja.

I B R R R A R R R R R R R R R R R A A R Y

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Njerézit Té pérbashkéta Kafshét

Katér kémbé

Hapi 3: Hapen librat (fq. 26), ku diskutohen
nevojat e domosdoshme té njeriut pér jetesé,
si: vendstrehimi, ushqimi, uji, ajri dhe hapésira.
Theksohet: Té gjitha gjérat né klasé jané té ndér-
tuara nga njeriu, i cili, me mendjen dhe punén
e tij, e ka ndryshuar ményrén e jetesés (botén),
duke e béré até mé té lehté pér veten.

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né diskutim dhe krahasimin e njerézve dhe té kafshéve, ngjashmérité

dhe dallimet.

Detyré:

Bén krahasimin mes njeriut dhe kafshéve té tjera, i paraget pérmes vizatimit.

SR OE
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Mésimi | 14

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra rreth tyre. :
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I e e eeeeeae e s
Tema: Gjallesat dhe rritja e tyre

| L Mijedisin e pérbéjné té gjitha geniet e gjalla dhe objektet -

Rezultatet e té nxénit té temés:
Identifikon mjediset jetésore té qenieve té
gjalla.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7. IV.6; V.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2;2.1; 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE
PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Mjediset jetésore té genieve té gjalla

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

« Dallon mjediset jetésore;

o  Pércakton kafshét qé jetojné né ato mjedise;
o  Pérshkruan mjediset e ndryshme jetésore, duke u bazuar né kafshét qé jetojné né to.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi té printuara té¢ mjediseve
jetésore, fotografi té kafshéve, fleté punuese.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé amtare, Arsimi pér zhvillim té¢ géndrueshém.

\\))/

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \{/

Hapi 1: Vendosen né tabelé foto té mjediseve jetésore, si p.sh.: lumi, pylli, oqeani, kéneta, shtépia, ferma
dhe pema.

Emértohen mjediset jetésore disa heré me nxénés dhe shpjegohet qé mjedisi jetésor éshté shtépia e
kafshéve, e biméve dhe e njerézve. Ai duhet té mbahet pastér, té mbillet me pemé dhe té€ mos démtohet,
sepse rrezikon shéndetin toné dhe té té gjitha qenieve té gjalla.

Hapi 2: Paraqiten fotografi té kafshéve dhe kérkohet nga nxénésit t'i emértojné ato. Fillon diskutimi me
fotografiné qé paraqet lopén.
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Nga mjedisi, geniet e gjalla marrin ushgimin, ujin dhe ajrin. Toka dhe uji
paragesin mjedisin jetésor. Bimét dhe kafshét jetojné né mjedise té
ndryshme. Disa jetojné né toké, disa né ujé, kurse disa té tjera jetojné
edhe né toké, edhe né ujé.

Mjedis ujor

Mjedis tokésor

Bashkébisedoni me mésuesen/in pér mjedisin mé té afért tokésor qé keni, pér
shembull, ndonjé Eyll, mjedis ujor (ndonjé lumé apo ligen). Pastaj shkruani llojet e
biméve dhe té kafshéve gé jetojné né té.

Vlerésimi i nxénésve:

Pyeten nxénésit:

o (C%éshté kjo?

o Aekeniparélopén né oqean apo né kéneté?
« Kujeton pralopa?

Vendoset bashké me nxénésit lopa né fermé.

Paragqitet fotoja e ariut dhe parashtrohen pyetje
té tilla, si:

«  E njihni kété kafshé?

« Kujeton ariu?

o Jeton né shtépi?

o Ponéogean?

Vendoset bashké me nxénésit ariu né pyll
Késhtu vazhdohet dhe pér zogun, bretkosén,
genin dhe macen. Shkruhen né tabelé bashké
me nxénésit dhe emértohen disa heré.

Hapi 3: U shpérndahen nxénésve fleté punuese
té pérgatitura ku kérkohet té shkruajné mjedisin
jetésor né té cilin jetojné kafshét e ndryshme.
(Shih fletén mé poshté.)

Shkruhet né tabelé bashké me nxénésit, duke iu
pérshtatur fletés punuese.

Peshku jeton né ose
Bretkosa jeton né
Ariu jeton né
Qeni dhe macja jetojné né
Lopa dhe pula jetojné né
Zogu jeton né

Vlerésohen pér saktésiné né dallimin e mjediseve jetésore, pércaktimin e kafshéve né mjedisin e tyre

dhe pérshkrimin e kétyre mjediseve.
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Mésimi ! 15

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I

Tema: Emértimet pér pozitén e trupave, sasiné
dhe llojet e materialeve

. Trupat kané forma dhe madhési té ndryshme. Ata
. mund té kené formé té rrumbullakét, katrore, formé
o ylli,vezake et;j.

ReZultatet e té nxénit té temés: : %% 3 9% 3 %3 WSS .‘F.o‘r.m"e' %S 3% ..;c;;m‘é.' “e’d" o

Formé ylli Formé

Cakton objekte dhe trupa qé shprehin 1 Katrori
kuptimet: i madh, i vogél, i réndgé, i lehté etj.

rrethi vezake

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3 I1.1, I1.4

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 2.4

ASPEKTE SPECIFIKE TE . Evogsl Emadhe .
PLANITTEORESMESIMORE R R S S S S IR AP
(Po ashtu, trupat mund té kené madhési té ndryshme; disa jané )
cee o v . o . . té vegjél, disa té médhenj.
Njésia mésimore: Vetité fizike té trupave
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Dallon trupat e dhéné sipas formés, madhésisé T ———

dhe sasisé;
o  Pérshkruan ilustrimet e paraqitura né libér;
« Lidh objektet me vetité fizike té tyre.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Petéza.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Edukaté fizike, sportet dhe shéndeti, Gjuhé shqipe.

\\\))/

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \{/

Hapi 1: Nga nxénésit kérkohet té grupojné trupat (petézat) e dhéné sipas madhésisé dhe formés qé
kané.

o Cfaré forme kané trupat?

« A dallojné trupat nga njéri-tjetri?

Emeértohen trupat sipas formés (ylli, katrore, rrethi, vezake) dhe madhésisé (e vogél, e madhe). Gjenden
trupa né klasé qé kané formén e yllit, té katrorit dhe té rrethit.

Hapi 2: Udhézohen nxénésit té shikojné ilustrimet e paraqitura né libér dhe, mé pas, pérshkruajné me
fjalé até ¢faré shohin.
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: Veti e trupave éshté edhe sasia; disa trupa kané sasi té
- vogél, dlsa kane sasi mé té madhe.
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Py
-
Elehté -

I ndritshém

1 Disa j jané té ndritshém, té tjerét mé pak:

y t&€ ndritshém.

Diskutoni me shokét dhe shoget né klasé

et

Trupi i lémuar

Trupi i vrazhdé

I"Disa trupa jané té vrazhdé, disa té tjeré |
1] jané té lémuar. ]

Diskutohet sé bashku me nxénésit duke i
treguar vetité fizike té trupave, qé jané: té lehté,
té réndé, té ftohté, té nxehté, té ndritshém, mé
pak té ndritshém etj.

Hapi 3: Njihen nxénésit me kérkesén e detyrés
né fletore pune. Orientohen nxénésit qé té
lidhin objektet me vetité e tyre fizike. P.sh.:

' -

i shpejté

.,
"% o ftohté

i réndé

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né vep-

Fer trupat, duke i dalluar ata né bazé té

PR LR R, rimtari, saktésiné né dallimin e trupave sipas

formés e madhésisé, pérshkrimin dhe lidhjen
midis objektit dhe vetive fizike.

Detyré:
Vizaton né fletore 3 trupa (objekte) me veti té ndryshme.

et
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Mésimi ! 16

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.2 POZITA E TRUPAVE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Pozita tregon vendin ku gjérat jané té vendosura.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés . Ajojutregon nése gjérat jané afér apo larg nga ju.

Lénda: Njeriu dhe natyra 1 POZ.I.ta e tr.'.upave 'mur.\.d té pérshk.ruhet'pérmes

X . - fjaléve: nén, mbi, afér, larg, majtas, djathtas,
Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: I . poshté, lart. .
Tema: Emértimet per pozitén e trupave) sasiné e e e M S -

dhe llojet e materialeve

Djathtas Librat jané né
librit raftin lart

Rezultatet e té nxénit té temés:

Cakton objekte dhe trupa qé shprehin kupti- II.\'IIba;'j"t::aS
met: afér, nén, mbi, larg, majtas etj. —

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: : 1.3 I1.1, I1.3, I1.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.4, 2.5.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Topi éshté larg lules

PLANIT TE ORES MESIMORE

Shikoje figurén lart dhe dalloji trupat nga materiali prej té cilit jané ndértuar.
Diskutoni sé bashku me nxénésit e tjeré dhe mésuesen/in.

Njésia mésimore: Pozita e trupave \/W\_Q\/\/\/\

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan pozitén e trupave né ilustrimin e paraqitur; T —
o Pérdor né situaté fjalét: para, pas, mbi, nén, afér, larg;

«  Modelon pozita té ndryshme té trupave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, plasteliné.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematiké, Edukaté figurative, Arsimi pér zhvillim té qéndrushém.

S \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxiten nxénésit t'i numérojné vetité e trupave té mésuar nga njésia e kaluar. Mendimet e
nxénésve shkruhen né tabelé.
Si mund té jené trupat pér nga madhésia dhe sasia?

té lehté té réndé .
T té vegjél
té shpejté «— —— > té ngadalté
Trupat \
) ) / l \ té nxehté
té ftohté shumé pak



3.2 POZITA E TRUPAVE

Pozita tregon vendin ku gjérat jané té vendosura.
Ajo ju tregon nése gjérat jané afér apo larg nga ju.
Pozita e trupave mund té pérshkruhet pérmes
fjaléve: nén, mbi, afér, larg, majtas, djathtas,
poshté, lart.

......................................

Djathtas Librat jané né
librit raftin lart

Majtas
librit

Topi éshté larg lules

Shikoje figurén lart dhe dalloji trupat nga materiali prej té cilit jané ndértuar.
Diskutoni sé bashku me nxénésit e tjeré dhe mésuesen/in.

BN ENZEN - A\

T —
mbi

Shembull:

nén

Vlerésimi i nxénésve:

Hapi 2: Shtrohet pyetja: Po libri, ¢faré vetish ka?
Ja njé pérgjigie e mundshme: Libri ka shumé
faqge, pérbéhet nga letra, ka formé drejtkéndéshi
etj.

Vendoset libri mbi banké dhe parashtrohen py-
etje:

o Ku ndodhet libri?

o Po librat tuaj, ku ndodhen? (Mbi banké.)

Theksohet: Pozita tregon vendin ku objektet
jané vendosur dhe tregon nése gjérat jané afér
apo larg nga ne.

Hapi 3: Udhézohen nxénésit ta shikojné ilus-
trimin e paraqitur né libér.

Shtrohen pyetje, si:

o Cilét trupa gjenden mbi tavoliné?

o Kundodhen librat?

o Afér cilit trup éshté globi? etj.

Nxénésit pérgjigjen duke i pérdorur fjalét: nén,
mbi, majtas, larg, afér, djathtas, lart, poshté.

Hapi 4: Nxénésit, né fletén A4, modelojné tru-
pa me plasteling, duke treguar pozitén e trupave
té mésuar: nén, mbi, para dhe pas.

Afér figurés shkruajné se ku ndodhet trupi.

1 i1

para pas

Vlerésohen pér saktésiné e dallimit té pozités sé trupave, estetikés né modelimin me plasteliné dhe cak-

timin e pozités sé trupave.
Detyré:

Plotéson né fletore pune.
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Mésimi ! 17

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
3.3 QETESIA DHE LEVIZJA E TRUPAVE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés o
Lénda: Njeriu dhe natyra I * Disa trupa nuk lévizin, ata jané né getési. Té tjerét
T . . ndérrojné pozité. Ndryshimi i pozités sé njé objekti
Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: I Dt levizie: :
Tema: Qetésia, lévizjet, zéri dhe drita : Shpejtésia tregon se sa shpejt njé trup ndérron pozitén. -
- Disatrupa lévizin ngadalé, té tjeré lévizin shpejt.

ve e ey pee . . Ata mund té lévizin para, mbrapa ose né formé rrethi.
Rezultatet e té nxénit té temés:

Tregon shembuj té gjendjes sé qetésisé dhe t& :
lévizjes sé trupave.  Levigerrethor®
Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3 I1.1, I1.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 2.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

f—
Lévizje pard

ses o o o . e Secili nga ju keni gené né parkun e lojérave. Diskutoni sé bashku me nxénésit e tjeré
Njésia mésimore: Qetésia dhe 1évizja e trupave dhe shkruaj se cilét trupa aty jané né qetési e cilét né lévizje.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Ilustron me shembuj trupat né lévizje dhe qetési; T —

« Rendit trupat sipas shpejtésisé sé 1évizjes.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptop, top, ngjyra, burime nga interneti.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematiké, Edukaté figurative. Arsimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxiten nxénésit té diskutojné rreth ilustrimeve té paraqitura me ané té laptopit dhe pyetjeve té
shtruara.

A levizin trupat? Cfaré i léviz trupat? Cilét trupa jané né lévizje?

Ndryshimi i pozités sé njé trupi nga njé vend né njé tjetér quhet lévizje.

Hapi 2: Diskutohet me nxénésit rreth getésisé dhe lévizjes sé trupave pérmes pyetjeve dhe shembujve té
ndryshém.




‘ A mendoni se té gjithé trupat mund té lévizin?

(Jo té gjithé trupat mund té 1évizin, disa jané né
3.3 QETESIA DHE LEVIZJA E TRUPAVE njé vend.) Kur themi qé njé trup éshté né qeté-

si? (Njé trup éshté né qetési kur nuk 1éviz).

! Disa trupa nuk lévizin, ata jané né qetési. Té tjerét : Kérkohen dy nxénés vullnetaré, té cilét do tia
: nderro;Pg pozité. Ndryshimi i pozités sé njé objekti pasojné topin njéri-tjetrit.

 quhet évizje. i opm o

: Shpejtésia tregon se sa shpejt njé trup ndérron pozitén. : Kush e léviz topin? (Nxénésit)

1 Disa trupa lévizin ngadalg, té tjeré lévizin shpejt. y Cfaré lévizjeje béri topl? (LeVlZ]e para, prapa
. Ata mund té lévizin para, mbrapa ose né formé rrethi.

1 dhe rrethore).

Shfaget njé video ku demonstrohet lévizja e

trupave, né vegézén e méposhtme:

https://www.youtube.com/watch?v=wMs-
r4YgmfV38

Sqarohet qé disa trupa lévizin ngadalé, té tjeré
mé shpejt, disa trupa nuk lévizin, pra jané né
qetési.

Ata mund té lévizin para, prapa ose né rreth.

|

Hapi 3: Véshtrohet ilustrimi i paraqitur né libér.
; e e Kérkohet nga nxénésit ta pérshkruajné lévizjen
\
|
l

e trupave né ilustrim duke i pérdorur fjalét:
Secili nga ju keni gené né parkun e lojérave. Diskutoni sé bashku me nxénésit e tjeré P —
dhe shkruaj se cilét trupa aty jané né getési e cilét né Lévizje. qetési, lévizje rrethore, 1évizje para dhe prapa.

Shembull:
Makina me ngjyré té verdhé léviz para.

Makina me ngjyré vjollcé éshté né qetési.
Hapi 4: Né fletore pune kérkohet qé nxénésit té renditin trupat nga meé i ngadalshmi deri te mé i shpe-

jti. Prané trupave vendosin numrat nga 1 deri né 6.

Pas renditjes sé trupave, nxénésit ngjyrosin sipas déshirés.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarje aktive pér ilustrimin me shembuj té trupave né getési dhe lévizje
dhe saktésiné e renditjes sé trupave pér nga shpejtésia e 1évizjes.

Detyré:
Vazhdojné ngjyrosjen e figurave né fletore pune.
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Mésimi ! 18

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

T Zérin ju mund ta dégjoni.
. Aiprodhohet nga objektet qé dridhen.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra » Dridhja krijohet kur trupat |évizin shpejt, prapa dhe para.
. .. . Nése luani me kitaré, dégjoni zérin e telit qé dridhet.
Shkalla € kurrlkules: 1 Klasa: I 1 Zéri (tingulli) tingéllon ndryshe né instrumente té

+ ndryshme, sepse ato prodhojné tinguj me forma dhe
+ madhési té ndryshme.

.
------------------

Tema: Qetésia, lévizjet, zéri dhe drita

Rezultatet e té€ nxénit té temés: M) :\) N IS
. . . . P o nh) >

Dallon zéra té ndryshém qé prodhojné instru-

mentet muzikore pérmes lojérave, vallézimit, " Shumé objekte léshojné zéra.

muzikés dhe kengeve . Zogu léshon zé kur kéndon, ju, kur flisni apo kéndoni, [éshoni z&.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, IT.1 IIL.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 2.5.

Disa zéra jané té larté, disa té ulét.
Zérat shumé té larté shkaktojné zhurmé, p.sh.: boria e veturés dhe zilja e shkollés jané té

zhurmshme.
\<

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

l Trego se cilat vegla muzikore di t'i pérdorésh. ‘

Njésia mésimore: Zéri \/W\_QW

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: T —

« Dallon objektet qé prodhojné z&;
« Vizaton objekte a kafshé qé ia dégjojné zérin;
 Identifikon tingullin e zérit q¢ prodhon objekti a kafsha.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptop, fleté¢ A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Edukaté muzikore, Edukaté figurative, Gjuhé amtare, Arsimi pér zhvillim té géndrueshém.

O D \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES V

Hapi 1: Kérkohet nga nxénésit ta vendosin dorén te fyti dhe té fillojné té kéndojné sipas déshirés.
Cfaré po ndieni te dora gjaté kéndimit? (Lévizje, disa dridhje.)

Ato dridhje qé ndieni né duar jané té kordave té zérit, té cilat léshojné tinguj.

Pérmes kujt dégjohet zéri? (Pérmes veshit.)

Cilat objekte léshojné zé? (Kitara, pianoja, radioja, zilja etj.)

Hapi 2: Me ané té laptopit 1éshohen pér disa minuta disa tinguj, si: zéri i bilbilit, zéri i genit, i lopés,
i maces; pianoja, kitara. Nxénésit i imagjinojné objektet dhe kafshét qé 1éshojné zé dhe i vizatojné né
fletén A4.

Hapi 3: Vizatimet e pérfunduara i shkémbejné me shokun a shogen e bankeés, duke i krahasuar ato. Né
té njéjtin rast mund ta plotésojné vizatimin e njéri-tjetrit nése ka hapésiré.



Hapi 4: Nxénésit plotésojné né fletore pune, ku
e rrethojné emrin e sakté té zérit q¢ prodhohet
nga objekti apo kafsha né figuré.

Shembull:

Zérin ju mund ta dégjoni.
Ai prodhohet nga objektet qé€ dridhen.

X Dridhja krijohet kur trupat |évizin shpejt, prapa dhe para. . |
. Nése luani me kitarég, dégjoni zérin e telit qé dridhet. ] Bubullimé
. Zéri (tingulli) tingéllon ndryshe né instrumente té 3
» ndryshme, sepse ato prodhojné tinguj me forma dhe 3
. madhési té ndryshme. 3 Cingérimé
AN \\\\‘ Q
&) |
. Shumé objekte I€shojné zéra. y ‘
. Zogu lé&shon zé kur kéndon, ju, kur flisni apo kéndoni, Iéshoni zé&. 3
Vlerésimi i nxénésve:
Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive, saktésiné e
dallimit té objekteve qé prodhojné zé, identifi-
kimin dhe vizatimin e tyre.
Disa zéra jané té larté, disa té ulét.
Zérat shumé té larté shkaktojné zhurmé, p.sh.: boria e veturés dhe zilja e shkollés jané té
zhurmshme. ; Detyré.
m \(/ | Tregon 4 burime tingujsh gé dégjon né shtépiné

e tij.

lTrego se cilat vegla muzikore di t'i pérdorésh. |

BN - NN ad
—
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Mésimi ! 19

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Drita na mundéson té shohim. Drita vjen nga burimet nqtyrofé, J

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés L Sl b Ll D,

. L. por krijohet dhe nga njeriu. Ajo vjen nga Dielli dhe yjet e tjera,
Lénda: N) eriu dhe natyra ( i pormund té vijé edhe nga qirinjté dhe llambat e ndryshme.
Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: [ | A A - S-S RPN 3
Tema: Qetésia, lévizjet, zéri dhe drita '

>~ 4 |

Burimi natyror i drités

Rezultatet e té nxénit té temés: |
Emeérton burime té drités qé i njeh nga
pérditshméria.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, IT11.2 TV.2.

D T R R R e R R e I I T R S S S S I3

. o e v = D.rita m}md té flepértqi'e'
Kontributi né rezultatet e fushés sé disa objekte,si: xhamin,
. e s g ujin, ajrin.
kurrikulés: 2'1’ 2.5, Burime artificiale té drités Disa t& tjeraajo nukmund
béjné hije.
Disa objekte té tjera e ndalin njé pjesé Hija krijohet kur dicka e

té drités, pér shembull, syzet e diellit. ndalon dritén.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Diskutoni me shokét, shoget dhe
mésuesen/in se a jané zjarret burime
natyrore apo artificiale té drités. Po
vetétima?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Drita

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Lidh objektet me dritén qé léshojné; T —
o Emeérton burime natyrore dhe artificiale té drités;

 Klasifikon sé paku dy burime natyrore dhe artificiale té drités.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptop, fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare, Matematiké, Edukaté figurative, Arsimin pér zhvillim té qéndrueshém.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxénésit né klasé ndahen né 4 grupe. Secili grup zgjedh kryesuesin e grupit, i cili jep pérgjigjet
e mundshme pér lidhjen midis objektit dhe drités sipas tabelés mé poshté.

A B C
Molla Gjethja Dardha
Domatja Bari Limoni
Tréndafili Ngjyré Banania
E kuqge E gjelbér E verdhé
DRITA




Hapi 2: Diskutohet me nxénésit pér fjalén
“drité” dhe pér burimet e saj.

Shtrohen pyetje:
o Nga e marrim dritén ne?
« Pse na duhet drita?
«  Kush bén drité?
surmigatyToaiiddtes « Cilat jané burimet e drités?
Ja disa pérgjigje t¢ mundshme: Dritén e marrim
nga dielli, llamba, zjarri, yjet, héna etj.

i . N\ S 7 o 3

Drita na mundéson té shohim. Drita vjen nga burimet nrqtyrof/e,
por krijohet dhe nga njeriu. Ajo vjen nga Dielli dhe yjet e tjera,
por mund té vijé edhe nga qgirinjté dhe llambat e ndryshme.

Hapi 3. Sqarohet qé disa burime vijné nga
natyra, kurse disa t€ tjera krijohen nga dora e

A

njeriut.
7 Crep—r— Kérkohet nga nxénésit té tregojné se cilat jané
’ P r— burimet natyrore té drités dhe burimet arti-
Burime artificiale té drités Disa té tjera ajo nuk mund . o . - .. ..
p Py ficiale té saj. Mendimet e nxénésve shénohen né
béjné hije. o
Disa objekte té tjera e ndalin njé pjesé Hija krijohet kur dicka e tabele'

té drités, pér shembull, syzet e diellit. ndalon dritén.

Diskutoni me shokét, shoget dhe Burimet natyrore t€ drités | Burimet artificiale té drités

mésuesen/in se a jané zjarret burime
natyrore apo artificiale té drités. Po

vetétima? Dlelll Llamba
Héna Televizori
Yjet Semafori
/

Pyetje pér diskutim: Cilat nga burimet e drités zgjasin mé shumé duke dhéné drité? Dégjohen mendi-
met e nxénésve dhe arrihet né pérfundimin qé dielli dhe héna jané burime qé zgjasin mé shumeé.

Hapi 4. Nxénésit i vizatojné burimet e drités, qé¢ u mésuan gjaté orés mésimore. Pas vizatimit,
krahasojné dhe vlerésojné punén e njéri-tjetrit.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né veprimtari, pér saktésiné né lidhjen dhe klasifikimin e burimeve
té drités.

Detyré:
Plotéson fletore pune.
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Mésimi i 20

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 4.1 VENONODOODHJA DHE ORIENTIMI

NE NATYRE
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra . Vgndl (pozita) na tregon né cilén pozité gj_endet dicka.
. = Ainatregon edhe pozitén se ku ndodhemi ne.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I . Nése nga vendi ku jeni, shikoni para né largési, ju do t& véreni

 njésivijé g€ ndan tokén nga gielli. Kjo vijé quhet horizont.

» Nése déshironi té gjeni njé vend té caktuar, duhet té lévizni

. ngapozita ku jeni. Ju mund té lévizni né drejtime t& ndryshme. .
: Drejtimet kryesore jané: veriu, lindja, jugu dhe peréndimi.

Tema: Vendi dhe hapésira

Rezultatet e té nxénit té temés:

Liston disa ményra elementare té orientimit né
natyreé;

- Pércakton drejtimet kryesore t& horizontit (V,
L, J, P), duke i béré té njohur njé nga pikat e
horizontit (p.sh. Peja gjendet né P, gjen pikat e
tjera).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II.1, I1.8, IV.5, V.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6, 2.3, 2.6.

e
Nése nga vendi ku jeni, déshironi té shkoni né shkollg,
drejt cilés ané té horizontit duhet té udhétoni?

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Vendndodhja dhe orientimi né natyré

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
+ Identifikon ményrat e orientimit;
o Emérton drejtimet kryesore té horizontit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto, harta, kapése flokésh, magnet, ené
qelqi, tapé e shishes.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Matematikeé.

\
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxénésve u vendoset harta e Kosovés né tabelé.
Nxitet diskutimi duke u béré disa pyetje, si p.sh.:

o Nécilin planet ndodhemi?

o Nécilin shtet jemi?

o Siquhet vendi ku ju jetoni?
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. Gjetja e drejtimit se ku doni té shkoni quhet orientim.
* Mund té orientoheni duke pérdorur pozitén e Diellit gjaté

. dités, apo té yllit polar gjaté natés.

Peréndimi

Horizonti

Nése né mesdité qéndroni me fytyré té kthyer nga Dielli, atéheré
pérballé keni jugun, né anén e majté lindjen, né anén e djathté
peréndimin, ndérsa prapa jush éshté veriu.

Pér orientim pérdoret edhe busulla.

Pasi béhet demonstrimi i katér anéve té horizontit, u kérkohet qé té
formojné njé rreth dhe té béjné njé eksperiment. Materialet e nevo-
jshme jané: kapése flokésh, tapé shisheje, magnet, njé ené qgelqi. Mar-
rim njé kapése flokésh dhe e férkojmé pér njé magnet. Mé pas marrim
njé ené dhe hedhim ujé mbi té. Pastaj, né tapén e shishes, e vendosim

Hapi 2: Nxénésit i gjejné fjalét bazuar né rrokje
dhe numra:

@@0@

feasas

Pas formulimit té rrokjeve béhet pérséritje pér
katér anét e horizontit dhe ményrén e ori-
entimit.

Hapi 3: Pyeten nxénésit: Nése nga vendi ku jeni
déshironi té shkoni né shkollé, né cilén ané té
horizontit duhet té udhétoni?

Ja njé pérgjigje e mundshme: Uné kur dal nga
shtépia pérballé kam diellin dhe e di gé pas
shtépisé sime éshté shkolla.

kapésen e flokut dhe e shikojmé se cilat ané té horizontit do té na i tregojé. Psh., gjaté demonstrimit,
koka e kapéses éshté né veri apo jug, kurse ana tjetér e kapéses na tregon peréndimin ose lindjen. Akti-

viteti vazhdon deri né fund té orés.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né diskutim, identifikimin e ményrave té orientimit dhe

drejtimet kryesore pér saktésiné né pérgjigje.

Detyré:
Plotéson Fletoren e punés.
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Mésimi ! 21

Sistemet fizike

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

4.2 MOTI

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I
Tema: Sistemet fizike

Moti na tregon se si duket qgielli gdo dité.
Moti mund té ndryshojé nga dita né dité.
Ai mund té jeté i thaté (me diell), ditéve té tjera me shi,

Rezultatet e té nxénit té temés: | | me boré, me er& et].

Tregon karakteristikat e motit (me shi, diell, e e e e et
stuhi, bOI'é); p'érshtatja me motin né jetén e J L ..............................
pérditshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 11.1,1.7,IV.5.

TR J
‘hm\“ﬁ Mﬂ W
Kontributi né l'eZultatet (S fUShéS sé Moti me diell Moti me shi Moti me boré Stuhi
kurrikulés: 2.2.
ASPEKTE SPECIFIKE TE \ {
PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Moti e
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: T—————

o Identifikon llojet e ndryshme té motit;
o  Pérshkruan disa mjete qé pérdoren pér matjen e motit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Syze, doreza, ¢adra, gjethe, oriz, pambuk,
makarona, termometér.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté figurative, Matematiké.

SO \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Béhet ndarja né grupe dhe pérpara ¢do grupi vendosen shporta me materiale té pérgatitura
lidhur me njésiné mésimore. Para se t€ fillojé zbulimi i materialeve, u béhet e ditur nxénésve se shporta
ka té béjé me njésiné mésimore, p.sh: syze, doreza, gjethe, cadra etj. Pastaj kérkohet qé nga shporta ta
nxjerrin materialin dhe té tregojné se pér ¢faré shérben. Duke u bazuar né motin jashté, nxénésit fillojné
té tregojné se ¢faré kohe &shté sot:

o Cfaré na tregon moti?

o Simund té jeté ai?

e —
o A mund té ndryshojé ai brenda dités? ‘Q ‘J‘

';.‘ /,< “ »
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Hapi 2: Nga materiali i shpérndaré u kér-
kohet nxénésve qé secili grup né ményré
individuale té japé ide se ¢faré simboli té motit
mund té béjné, duke u bazuar né materialin qé
éshté ofruar né shporté. U shpérndahen fletét e
l!)tilﬂu;éi;z::?rtr:}ie:;ig?\dwshme, jumund té dini mé shumé pér motin. bardha, OI'iZi, pambuku, makaronat (pSh nése
Termometrl &shte mjet qé pérdoret pér matjen ¢ temperaturés. né shporté ka syze dielli, nxénésit modelojné
simbolin e diellit; nése né shporté ka ¢adrén,
atéheré marrin pambukun dhe e vendosin né
formé té reve, kurse orizin e véné poshté tij pér
té treguar shiun, por nése ka doreza, ato kané té
béjné me simbolin e borés etj.).

Temperatura na tregon sa i nxehté ose i ftohté éshté njé trup.
Mjetet e tjera ju mundésojné té matni erén, por edhe shiun.

st os e

Matési i
shpejtésisé s&
erés

Treguesi i - -
drejtimit
téerés s

Shimatési ~ Termometri

Ju mund ta dini se cka té vishni, duke paré temperaturén né termometér.
Kur éshté ngrohté, ju vishni rroba té holla, ndérsa kur éshté ftohté, té trasha.

2SR 1 i Hapi 3: Bazuar né veprimtariné e zhvilluar
®  Veshjet né: . R N . . .
T - - ‘ . &/ - vérehet qé koha ishte e nxehté dhe e ftohté.
. "E:t- ; ~-':”|’~‘..‘ aﬁ; @ ™~ Nxénésit pyeten:
: pranveré veré vjeshté dimér : .. e e . . .
© 6 o 6 4 0 00 s 0 0000600 s e 00 s e e e e e e e e s e . Kur)u)enltesemure’meqfare]uamasnl
|C|lat nga burimet e dhéna lart pér parashikimin e motit i pérdor ti? | temperaturen?
@ o C‘mendoni, me ¢faré mjeti mund ta matim
motin?

Kérkohet nga secili grup (p.sh. nxehté, ftohté,

freskét etj.) qé pérmes lojés ekipore té nxiten té
gjejné simbolet e motit.
Né fund, krijohet njé kénd arti duke pérdorur njé spango, ku vendosen punimet radhazi: moti me shi,
me diell, me boré dhe stuhi.
g )
.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen né ményré individuale dhe grupore; pér shkathtésité praktike né veprimtari dhe
pér saktésiné né identifikimin e llojeve té motit dhe pérshkrimin e mjeteve pér matjen e tij.

Detyré:

T,
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Mésimi ! 22

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra <} mund ta matni motin

. P . + Duke pérdorur mjete té ndryshme, ju mund té dini mé shumé pér motin.
Shkalla € kurrlkules. 1 Klasa' I . Termometri éshté mjet qé pérdoret pér matjen e temperaturés.
Tema: Sistemet ﬁzike . Temperatura na tregon sa i nxehté ose i ftohté éshté njé trup.

Rezultatet e té nxénit té temés:

Tregon karakteristikat e motit (me shi, me diell,
stuhi, boré); pérshtatjes me motin né jetén e pér-
ditshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 111.4,V.1

Ju mund ta dini se cka té vishni, duke paré temperaturén né termometér.
Kur éshté ngrohté, ju vishni rroba té holla, ndérsa kur éshté ftohté, té trasha.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

Kurrikulés: 2.5.2.7 R L 1
. ‘ -_< .

. : )ﬁ.‘ = ~-@ N Lo @* ‘\‘;- M :

ASPEKTE SPECIFIKE TE c o A b A e WY .
PLANIT TE ORES MESIMORE P P PR PP PP R AR I ™

|Cilat nga burimet e dhéna lart pér parashikimin e motit i pérdor ti? ]

Njésia mésimore: Moti (pérséritje) @

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore: T ——————

o  Pérshkruan vegorité e motit;
«  Pércakton motin nga pamjet e videos.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Shoqéria dhe mjedisi.

O \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxénésve u parashtrohen disa pyetje, té tilla si:

o Cfaré moti ishte dje?
« Po sot, ¢faré moti kemi?
o Akandryshuar ai nga méngjesi deri tani?

Pas pérgjigjeve t&€ dhéna, pérmes njé videoje té pérgatitur, nxitet vémendja e tyre pér mésimin né
vazhdim.

Hapi 2: Mé pas pyeten nxénésit: Si quhet personi gé e prezanton motin? Shikohet videoja me vémendje.
Gjendet emértimi dhe u shpjegohet atyre roli i meteorologut.
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Mé pas, pérmes pamjeve né projektor imitojné
meteorologun duke treguar motin sipas ditéve
né vijim, qé gjendet te vegéza: https://www.
youtube.com/watch?v=I7ERKYZRfVs&t=23s.
Veprimtaria vazhdon derisa té kuptohet roli i

....................................

- i e é i pé éen? . . . e . .
e timeontatrkohtnsmundtipSdosnimistensrmatione sl meteorologut si dhe réndésia e termometrit,
. Q&témésoni pér kohén, mund té pérdorni mjete pér matjen e saj. _

. Jumund té mésoni pér kohén edhe nga parashikimii motit. . Sepse ai dallon nga termometri mjekésor

» Pér parashikimin e motit mund té€ informoheni pérmes kompjuterit, . :

L radios Ose el iZOri . it sisesese et ; gl

g

Hapi 3: Né ményré ekipore gjenden pérgjigjet e
kuizit té pérgatitur mé herét, ku nxénésit béjné
lidhjen e veshjeve me motin.

Shenjat qé tregojné pér motin:
@ S == == > & 7
»

) 4
mediell  ivrenjtur me shi stuhi boré mjegull &= 0

* >k >k
— — — - — — — K
. &>

v

oo

\‘!'/
//|\\

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérshkrimin e vegorive té motit dhe pércaktimin e tij.

Detyré:
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Pér mésuesin/en

Mésimi ! 23

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra Sipérfaqgja e tokés nuk &shté e rrafshét.
Shkalla e kurrikulés: 1 ~ Klasa: I g+ Ajo ka forma tendgaayre. o

. . . Nése ngjiteni né majé té malit, do té véreni kodra,
Tema: Sistemet fizike . lugina, lumenj, ligene, ishuj et;j.

Mali (bjeshka) - pjesé e
ngritur e tokés mé e larté se
té tjerat

Kodra - pjesé e ngritur e
tokés, mé e vogél se mali
(bjeshka)

Ishulli - toké e rrethuar
nga té gjitha anét me ujé

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan mjedisin pérreth, duke pérdorur
termat fushé, kodér, mal, pérrua, ligen etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7, I1.1, IV.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé T ——— :
rrafshét. .

kurrikulés' 1 1 1 7 rrjedh pérgjaté njé shtrati.
e 1.1, 1./,

T —— {/
ASPEKTE SPECIFIKE TE ’

Deti - sipérfage shumé e madhe
e mbushur me ujé té kripur dhe e
B rrethuar me toké

Ligeni - sipérfage e madhe e
mbushur me ujé dhe e rrethuar
nga té gjitha anét me toké

Ujévara - vend nga ku uji i lumit
ose i pérroit bie prej njé lartésie
(B t& caktuar

PLANIT TE ORES MESIMORE

| Cila nga format e tokés gjendet afér vendbanimit ténd? Diskuto né klasé. |

Njésia mésimore: Mjedisi rrethues

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Emeérton pjesé té relievit dhe té mjedisit ku jeton;
o Dallon format e tokeés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Foto, ené, qese plastike, pjaté e plastikés,
shishe, uthull, sodé buke.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi.

O \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES v

Hapi 1: Fillon diskutimi me pyetjen:

« Simendoni ju, ¢faré formash mund té keté toka?

Nxénésve u jepet hapésiré t&€ mendojné derisa t'i vendosé mésuesja fotot e pérgatitura né tabelé.

Pas pérgjigjeve, shtrohet pyetja tjetér: Ku jeton kjo kafshé? (P.sh.: deveja jeton né shkretétiré, ariu i bardhé
ose pinguini né akullnaja, dhelpra né bjeshké, peshku né lumé, ligen, peshkaqeni né oqean e késhtu me
radhé).




Hapi 2: U kérkohet nxénésve t'i hapin librat dhe
t'i shikojné figurat, mé pas bashkérisht béhet

_m dallimi né mes té kodrés dhe bjeshkés; lumit,

o ligenit dhe ujévarés.
....................................... Eksperimenti i vullkanit.
Sipérfagja e tokés nuk éshté e rrafshét. Njoftohen nxénésit se do té kryejné njé eksper-
Ajo ka forma té ndryshme. ) : iment dhe se ¢faré do té béjné me materialet qé
. Nése ngjiteni né majé té malit, do té véreni kodra, . kand pé srkoh dihmé .. .
. lugina, lumenj, ligene, ishuj etj. B ané pérpara. Kérkohet ndihmé nga ata. Sé pari

.......................................

marrim pjatén e letrés dhe e vendosim shish-
en e plastikés mbi té. Mé pas marrim qesen e
plastikés dhe e mbéshtjellim shishen me ané
té ndihmés se tyre, ku e mbéshtjellim me letér
alumini. E vendosim né njé ené mé té madhe,
e mbushim shishen me ujé té vakté, i hedhim
7 pika ngjyré té kuqe, pak detergjent (sham-
: po pér larjen e duarve) dhe né fund e hedhim
uthullén. E shohim se si do té shpérthejé vull-
: kani pas hedhim sé uthullés. (https://www.you-
tube.com/watch?v=-ZQESjOqdQk).

Mali (bjeshka) - pjesé e
ngritur e tokés mé e larté se
té tjerat

Kodra - pjesé e ngritur e
tokés, mé e vogél se mali
[(QELLS)

Ishulli - toké e rrethuar
nga té gjitha anét me ujé

qésor qé Fusha - sipérfaqe toke mé e
rrafshét.

emadhe e Deti - sipérfage shumé e madhe
dhe e rrethuar e mbushur me ujé té kripur dhe
(I rrcthuar me toké A

Ujévara - vend nga ku uji i lumit
ose i pérroit bie prej njé lartésie
t& caktuar

Hapi 3: Pas lévizjes sé akrepave té orés (me fig-
ura dhe jo numra) nga secili nxénés, dhe varé-
sisht se cila pamje do t'u qéllojé, do ta vizatojné
dhe ngjyrosin até né fletét e bardha.

~ N R

K | =
oy T ‘

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér emértimin e pjeséve té relievit dhe té€ mjedisit ku jetojné, si dhe pér dallimin e
sakté té formave té tokeés.

Detyré:
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Mésimi | 24

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Sipérfagja e tokés nuk éshté e rrafshét.
Lénda: Njeriu dhe natyra : Ajokaformaténdryshme. — .

. o . Nése ngjiteni né majé té malit, do té véreni kodra,
Shkalla e kurrikulés: 1 ~ Klasa: I . lugina, lumenj, ligene, ishuj etj. :
Tema: Sistemet ﬁZike Te 4 6 6 0 8 4 5 9 5 8 6 9 8 8 6 0 6 6 LG S B O NS GE OB L °

Mali (bjeshka) - pjesé e
ngritur e tokés mé e larté se
té tjerat

Kodra - pjesé e ngritur e
tokés, mé e vogél se mali
(bjeshka)

Ishulli - toké e rrethuar
nga té gjitha anét me ujé

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan mjedisin pérreth, duke pérdorur
termat fushé, kodér, mal, pérrua, ligen etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7,11.7,11.4.

Lumi - rrjedhé e ujit

Kontributi né rezultatet e fushés sé LT g L
kurrikulés: 2.3,2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

ge e madhe e Deti - sipérfage shumé e madhe
€ dhe e rrethuar e mbushur me ujé té kripur dhe e
nga té gjitha anét me toké O rrethuar me toké

Ujévara - vend nga ku uiji i lumit
ose i pérroit bie prej njé lartésie
. té caktuar

PLANIT TE ORES MESIMORE

‘ Cila nga format e tokés gjendet afér vendbanimit ténd? Diskuto né klasé. |

Njésia mésimore: Format e tokés (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pérshkruan mjedisin pérreth;
» Tregon format e tokés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Pjata plastike, dhe, shishe uji, plasteliné,
ngjyra pastel, letra, fotografi.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Ulen nxénésit né rreth, fillojné té tregojné secili pér pérvojén e tyre gjaté pushimeve me prindér
dhe vizitave té ndryshme. (P.sh. te familjarét né fshat, né lumin a ligenin mé té afért.)

Fillon diskutimi dhe heré pas here pyeten se si i kané vérejtur apo dalluar format né natyré ku kané qené.
Ja njé pérgjigje e mundshme: “Gjaté fundjavés, kur isha pér vizité te gjyshérit, vizitova ligenin, por, mé
larg, vérejta malet”

Hapi 2: Hapen librat dhe nxénésve u kérkohet té vizatojné pér pérvojén e tyre gjaté vizités qé kané béré.
Tregojné se ¢faré kané vérejtur dhe ¢faré mbresash u ka léné.




Hapi 3: Té ndaré né dyshe, u shpérndahet ma-

_—“ teriali nxénésve, si dhe udhézohen se si do té

® punojné veprimtariné gjaté orés mésimore.
Secili prej tyre ka detyrén e tij. Njéri mbush
. Sipérfagja e tokés nuk éshté e rrafshét. . pjatén me dhe, ku forméson njé nga format
: Ajokaformaténdryshme. ) : e dhéna né foto, tjetri hedh ujin e késhtu me
. Nése ngjiteni né majé té malit, do té véreni kodra, . dhé
. lugina, lumenj, ligene, ishuj et;. - radne.

Mali (bjeshka) - pjesé e

i - toké Kodra - pjesé e ngritur e
Ishulli - toké e rrethuar Pl g ngritur e tokés mé e larté se

nga té gjitha anét me ujé tokés, mé e vogél se mali

(bjeshka) té tjerat

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér ményrén e pérshkrim-
it té formave té tokés né mjedisin rrethues.

Detyré:

| Cila nga format e tokés gjendet afér vendbanimit ténd? Diskuto né klasé.

I SR IR IX IR SRR SR AN OX.
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Mésimi ! 25

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: I
Tema: Sistemet fizike

Rezultatet e té nxénit té temés:
Tregon né harté ose né glob qé pjesa mé e
madhe e tokés éshté e mbushur me ujé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7, I11.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6.

Njésia mésimore: Harta dhe globi

Rezultatet e t€é nxénit té orés mésimore:

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Identifikon karakteristikat e hartés dhe té globit.
Dallon sipérfaqet ujore dhe tokésore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Harta éshté njé vizatim né té cilin tregohen vendet se si duken.
Ka harta té ndryshme, si: harta e njé ndértese, harta e njé kopshti
zoologjik, harta e njé shteti, harta e botés et;j.

. Globi éshté njé model i rrumbullakét qé tregon formén e Tokés.

.........................................

Harta e botés dhe globi tregojné pjesét tokésore dhe ato
ujore té planetit Toké. Pjesa mé e madhe e sipérfages sé
Tokés éshté e mbuluar me ujé. Né harté dhe né glob mund
ta dallosh pérmes ngjyrés sé kaltér.

Globi Drejtimi i veriut Harta e botés

Merr hartén dhe globin qé gjenden né shkollé. Diskutoni mé pas me njéri-tjetrin
dhe mésuesen/in pér sipérfagen qé zéné uji dhe pjesét tokésore né planetin Toké.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Harté, glob, plasteliné.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Matematiké, Edukaté muzikore, Shkathtési pér jeté.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Merren harta dhe globi.
Ora fillon duke béré shkurtimisht pérséritje té temés sé kaluar. Pra, diskutohet rreth pyetjeve:

Né cilin planet jetojmé?

Cfaré forme ka Toka?

A keni gené ndonjéheré né kopsht zoologjik?

Nése po, si jeni drejtuar te kafshét qé donit t‘ shihnit?




Hapi 2: U tregohet nxénésve se harta dhe globi

[ 9 a ¥ W - jané vizatime qé tregojné pjesét tokésore dhe

- o ato ujore té planetit Toké né té cilat ndodhen
. U heeennn - kontinentet. Pra, lévizja nga njé kontinent né
Harta éshté njé vizatim né té cilin tregohen vendet se si duken. ) tj etrin béhet Pérmes m] eteve té Udhetlmlt

Ka harta té ndryshme, si: harta e njé ndértese, harta e njé kopshti
zoologjik, harta e njé shteti, harta e botés et;. . . L R
Globi &shté njé model i rrumbullakét qé tregon formén e Tokés. p Té ulur té g]lthe sé bashku, ﬁllo;ne te degjo—

..................................... . ]ne kengen per kontinentet te Cﬂat gjenden né
harté. Shpjegohet se jemi né Evropé dhe mund
té shkojmé né Ameriké.

R

Harta e botés dhe globi tregojné pjesét tokésore dhe ato
ujore té planetit Toké. Pjesa mé e madhe e sipérfaqes sé

Tokés éshté e mbuluar me ujé. Né harté dhe né glob mund . . ) o
ta dallosh pérmes ngjyrés sé kaltér. Nga kénga kuptohet qé planeti Toké éshté i

ndaré né shtaté kontinente.
Numérohen ato me radhé:
Azia, Afrika, Evropa, Amerika Veriore,
Amerika Jugore, Australia, Antarktiku.

Hapi 3: Nxénésve u kérkohet t'i vendosin plas-
telinat pérpara vetes dhe té fillojné qé ta mo-
Globi Drejtimi i veriut Harta e botés delojné globln

Merr hartén dhe globin qé gjenden né shkollé. Diskutoni mé pas me njéri-tjetrin
dhe mésuesen/in pér sipérfagen qé zéné uji dhe pjesét tokésore né planetin Toké.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né identifikimin e karakteristikave té hartés e globit dhe
dallimin e sipérfages ujore e tokésore.

IR A I I IR IR IR I I O
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Mésimi i 26
‘Gashkéveprimi i njeriut me natyrén
- - w |

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE ® 4.5 BURIMET NATYRORE
[ J
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e
Lénda: Njeriu dhe natyra i\léjilj'ieL:'ak?‘gnae:/nz?jeé;ji'e}'rrg:tr;iigls,. ujé, ajér, dhe (toké), si dhe gjéra S
Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: I . Tégjitha gjérat qé gjenden né toké dhe jané t& nevojshme
Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré L PErIete ndivshe quhen burime natyrore.

Rezultatet e té nxénit té temés:

Vleréson ajrin si burim natyror dhe element té < Ajri &shté burim natyror, i réndésishém pér cdo gjallesé né

. planetin Toké. N
- Pérmes frymémarrjes, ne marrim oksigjenin nga ajri. .
- Njeriu ajrin e shfrytézon edhe pér nevoja té tjera, si pér té lévizur
« anije, pér té fluturuar me mjete té ndryshme et;j.

domosdoshém pér jetén.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; 1.7; I1.2; I1.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Burimet natyrore: Ajri

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon burimet natyrore té nevojshme pér
jeté;

« Rendit shkronjat duke krijuar fjalén “ajér”;

« Shpjegon réndésiné dhe rolin e ajrit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Katér balona, etiketa me shkronja,
fotografi, fleté puné, kapése magnetike pér kapjen e fletéve né tabelé.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Shoqéria dhe mjedisi, Gjuhé amtare (shqipe), Edukaté figurative.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxénésve u paragitet né fleté A3 njé bimé. Shtrohet pyetja: Cfaré i duhet njé bime pér té jetuar?
Duke e paré fotografiné, nxénésit pérgjigjen: - Ajér, diell dhe ujé. Plotésohen hapésirat né fleté. Merren
pérgjigjet dhe fillon diskutimi né klasé me pyetje té ndryshme, si:

« Pseiduhet dheu bimés?
o Cfaré indodh bimés nése ajo nuk ujitet?
» Pse gjaté dimrit lulet nuk lulézojné?

Pastaj diskutimi orientohet drejt jetés sé njerézve, se a mund té jetohet pa ujé, ajér, ushqim, diell e toké?
Arrihet né pérfundimin qé sendet qé gjenden né toké dhe jané té nevojshme pér té jetuar quhen burime




natyrore. U shpjegohet fjala burim mé detajisht,
duke u treguar qé éshté prejardhje e digkaje dhe
natyrore, qé éshté nga veté natyra, jo e krijuar
nga dora e njeriut.

° Ndotja e ajrit .
* Kur ka pérbérés té démshém né ajér, themi se ai éshté i ndotur. ¢

. Pluhuriibanesave, i rrugéve, i fabrikave éshté ndotés. Tymrat . Hapl 2: Mésimi i sotém OrlentOhet per te kup_

- efabrikave, t& makinave dhe té zjarrit, po ashtu, jané ndotés. tuar vetém rolin e njérit burim natyror qé éshté

. Pirja e duhanit brenda shtépisé shkakton ndotje té ajrit. . iri P kisht frvh katér bal Secil

N Ajrii papastér shkakton sémundje. : a]rz. arapra isht I'Y en kater balona. Secila
baloné mban njé letér me njé nga 4 shkronjat e
fjalés: AJRI.

Katér nxénés shpérthejné nga 1 baloné dhe

shkronjat qé dalin i vendosin né tabelé. Ren-

diten shkronjat, krijohet fjala Ajri. Né rast té

ndonjé véshtirésie, ftohen nxénés té tjeré pér té

ndihmuar.

Béhet pyetja:

o Pse pikérisht éshté zgjedhur balona qé té
fshihen brenda tyre kéto shkronja?

Pérgjigje e mundshme duhet té jeté qé balona

éshté e mbushur me ajér.

Shogérohen pyetje té tjera, si:

o  Cfaré thithim ne kudo qé jemi pér té jetuar?

o Cfaré roli tjetér ka ajri né jetén toné?

e ™~ Si pérgjigje e mundshme mund té jeté qé t&

realizohet fluturimi i shpendéve; loja me fluturake.

Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in pér ndotésit kryesoré té ajrit né vendin toné.|

v

Hapi 3: Hapet libri né fagen 45, nxénésit e lexojné mésimin, pér té pérforcuar njohurité e marra dhe
detaje té tjera pér njésiné.

Hapi 4: Né fletén e punés, té pérgatitur, rrethohen gjallesa dhe sende té cilave u duhet ajri pér té 1évizur
dhe ngjyrosen ato qé kané nevojé pér ajér qé té 1évizin. Shénohen me v ose me X disa karakteristika té
ajrit.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive, pér saktésiné e identifikimit t€ burimeve natyrore dhe shpjegimin
e réndésisé sé rolit té ajrit.

Detyré:

Vizaton tri gjiéra gé u duhet ajri pér té jetuar dhe tri gé pérdorin ajrin pér té lévizur.

e el

»d

c
]
~
=
w
v
3
()
0
£
L
:0
o




Mésimi i 27

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

. Ndotja e ajrit

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés * Kur ka pérbérés t& démshém né ajér, themi se ai &hté i ndotur. *
" .. . Pluhuriibanesave, i rrugéve, i fabrikave éshté ndotés. Tymrat ,

Lénda: Njeriu dhe natyra * efabrikave, t&é makinave dhe & zjarrit, po ashtu, jané ndotés.

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I . Pirja e duhanit brenda shtépisé shkakton ndotje té ajrit.

.. L. . : Ajrii papastér shkakton sémundje.
Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Identifikon ndotésit kryesoré té ajrit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.6; I11.2; IV.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in pér ndotésit kryesoré té ajrit né vendin toné.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotja e ajrit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: _ @ —~___
 Identifikon ndotésit e ajrit dhe ményrat
parandaluese; . v

o Tregon karakteristikat e jetés né ajrin e fshatit a qytetit;
o Heton erén e tymit té letrés sé djegur si ndotés i ajrit;
« Harton njé listé me veprime parandaluese pér ndotjen e ajrit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Kové, ujé, letér, shkrepés, fotografi.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogqéria dhe mjedisi, Shkathtési pér jeté.

OO \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Né Youtube (https://www.youtube.com/watch?v=sAKyhfxxr7s) shikohet njé video pér ndotjen
e ajrit. Nga videoja do té kuptohen ndotésit e ajrit, ményrat e ndotjes dhe veprimet parandaluese. Pér-
fundimi i videos shoqérohet me pyetje diskutimi, si:

o  Cfaré shikuam?

« Kush po ndotej né video?

« Cilat ishin ményrat e ndotjes?

« Cilin veprim ke béré ndonjéheré qé nuk do ta béje mé?

o Cfaré mund ta bésh qé ta parandalosh ndotjen?

Arrihet né pérfundim se si ndotet ajri dhe cilat veprime duhen béré pér ta parandaluar ndotjen e tij.

Hapi 2: Vendoset njé fotografi e qytetit dhe njé e fshatit dhe béhet pyetja se ku éshté mé e shéndetshme
té jetohet dhe pse. Fotografité shoqérohen me organizues grafiké si né vijim.
Né bazé té gjetjeve kuptohet qé jeta mé e shéndetshme éshté né fshat.
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Tym Gjelbérim

* Kur ka pérbérés té démshém né ajér, themi se ai éshté i ndotur. *
. Pluhuriibanesave, i rrugéve, i fabrikave éshté ndotés. Tymrat .
* efabrikave, té makinave dhe té zjarrit, po ashtu, jané ndotés.

. Pirja e duhanit brenda shtépisé shkakton ndotje té ajrit.

. Ajrii papastér shkakton sémundje.

A N I R I R R I R I R R R R A I N

; Makina Pemé

<3 Hapi 3: Hapen librat, lexohet mésimi dhe di-

skutohet. Vrojtohen fotografité dhe diskutohen

veprimet qé tregohen né foto.

o Cfaré ajri po thithin fémijét prané mak-
inave né rrugé?

« Sindikon djegia e drunjve né ajér dhe ¢faré
lirohet nga ky veprim?

o  Pse fabrikat duhet té ndértohen larg vend-
banimeve?

Pyetjet pér diskutim béhen varésisht edhe nga

pergjigjet e marra.

Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in pér ndotésit kryesoré té ajrit né vendin toné.

Hapi 4: Merret njé kové dhe mbushet me ujé

3 B @ — (uji shérben pér fikjen e letrés sé djegur). Mbi

kové do té digjet njé letér. Fémijét do té kené

: mundési té ndiejné tymin qé ¢lirohet dhe té

T — vérejné ajrin e ndotur té shkaktuar nga djegia e
letrés, duke e kuptuar késhtu mé specifikisht ményrén e ndotjes sé ajrit.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive, saktésiné né identifikimin e ndotésve té ajrit, shpjegimin e karak-
teristikave dhe hartimin e veprimeve parandaluese té ndotjes sé tij.

RIS OR IR IR ORI IR AN O
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Mésimi i 28

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

. Uji &shté burim natyror, i domosdoshém pér jetén e orga-
Shkalla e kurrikulés: 1  Klasa: I . nizmavetégjalle. ol
. Aimbulon pjesén me té madhe té tokés.
Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré - Shumica e ujit ndodhet né dete dhe né ogeane.
. Detet dhe ogeanet kané ujé té kripur.
« Lumenjté dhe ligenet kané ujé té émbél.

........................................

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan tokén dhe ujin si burime shumé té
réndésishme natyrore pér jetén né mjedis.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat ) h

kryesore té shkallés: 1.3; I11.2; IV.6.

Uji i lumit Uji i detit
T - “'Ne e pérdorim ujin né ményra té ndryshme. p
Kontributi né rezultatet e fushés sé . Pér pirje e pérdorim ujin e émbél. Ujin e pérdorim  :
kurrikulés: 1.6: 2.3: 2.7 . edhe pér pastrim dhe pér té pérgatitur ushqime.
. A -~ ol. MR T R T

ASPEKTE SPECIFIKE TE = @‘5%\
T . *!v i - e TP

PLANIT TE ORES MESIMORE ’{3&@ ' m J Fré JE
L ’ i P

Njésia mésimore: Uji s

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

« Dallon pjesét e tokés té mbuluara me ujé;

« Shpjegon domosdoshmériné e ujit pér jetén;
o  Pérshkruan procesin e filtrimit té ujit népérmjet eksperimentit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Glob ose harté botérore, njé ené e madhe
e pastér me ujé té pijshém, gota plastike pér secilin, njé ené e madhe e pastér me ujé té ndotur (ujé nga
lumi).

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative, Globalizimi dhe ndérvarésia.

S \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Kérkohet qé nxénésit né rreth t&¢ mblidhen afér tryezés ku jané vendosur dy ené me ujé dhe
gota. Nxiten té parashikojné se ¢faré do té mésojné. Kérkohet té pérmendin disa burime uji, si: gezma,
burimet, lumenjté etj. U shpjegohet nxénésve se uji éshté kudo rreth nesh, madje edhe trupi i tyre éshté
i ndértuar nga uji.

Hapi 2: Hapen librat dhe shikojné hartén e botés ku uji pérbén pjesén mé té madhe té globit. Disktuto-
het me nxénésit nevoja e pérdorimit té ujit. Renditin disa ményra t€ pérdorimit té tij.

Krahasohet uji i detit me ujin e lumit pér nga shija.

Nxénésve u parashtrohen pyetje, si:
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A Ujl éshté burim natyror, i domosdoshém pér jetén e orga-
* nizmave té gjallé.

. Aimbulon pjesén me té madhe té tokés.

- Shumica e ujit ndodhet né dete dhe né ogeane.

. Detet dhe oqeanet kané ujé té kripur.

« Lumenjté dhe ligenet kané ujé té émbél.

........................................

Z. Ne e pérdorim ujin né ményra té ndryshme.
. Pér pirje e pérdorim ujin e @mbél. Ujin e pérdorim
I edhe pér pastrim dhe pér té pérgatitur ushgime.

Diskutohet me nxénésit ményra e filtrimit té ujit né kl

tuara. Arrihet né pérfundim se uji pér t‘u pérdorur pér pije kalon népér disa
filtra dhe kur té jeté i sigurt pér pije kalon pérmes cezmés né shtépité tona. Uji
i papastér pérmban mikrobe té cilat mund té na sémurin.

Vlerésimi i nxénésve:

e A keni provuar té pini ujé nga deti?
o A edinipse ujiidetit nuk éshté i pijshém?

Arrihet né pérfundim se uji nga deti nuk mund
té pihet se éshté i kripur. Mé pas shpjegohet se
as uji i lumenjve ashtu si¢ éshté nuk mund té
pihet. Ai duhet té kalojé népér disa filtra. Duhet
piré vetém ujé té pastér. U ofrohet nga njé goté
ujé nga ena me ujé té pastér secilit dhe vazh-
dohet me eksperimentin.

Hapi 3: Eksperiment - Krijimi i filtrit té ujit

Materiali i nevojshém:

o Shishe plastike e ndaré né gjysmé;

o Reéré, guraleca, zhavorr, copa pambuku;

« Ujé té ndotur me réré ose ujé nga lumi mé
i afért.

Veprimet:

1. Vendoset gjysma e sipérme si njé hinké
brenda gjysmés sé poshtme;

2. Shtrohet gjysma e sipérme me zhavorr,
lesh, pambuk, réré (né fund pambuk, pastaj
réré, guraleca dhe sipér zhavorr).

3. Hidhet uji i ndotur sipér dhe nxiten fémi-
jét té shohin ujin e pastér qé vjen pérmes
filtrit.

asé dhe rezultatet e fi-

# smai pebbios

Gourse Sand

Fine Sang

Cloth

Vlerésohen pér shpjegimin e réndésisé sé ujit pér jetén, ményrén e pérdorimit té tij dhe procesin e fil-

trimit.

N ORSNONON N
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Mésimi i 29

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I
Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan tokén dhe ujin si burime shumé té
réndésishme natyrore pér jetén né mjedis.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I11.3; II1.6; IV.1.

ss \
e Si ekursejmé ujin?

s S ¢ pérdorim ujin?
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6; 2.3; 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Uji (pérséritje)

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

+ Diskuton pér pérdorime té ndryshme té ujit;

« Shpjegon jetesén e njerézve prané burimeve té ujit;
» Rendit disa ményra té pérdorimit dhe té kursimit té ujit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, fotografi nga vendi
i ngjarjes, fleté punese, mjete shkrimi, ngjyra.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhé amtare (shqipe), Shoqéria dhe mjedisi, Globalizimi dhe ndérvarésia.

0D \
METODOLOGIJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES V

Hapi 1: Kérkohet nga nxénésit té ulen né gjysmérreth. Shpjegohet se uji éshté pjesé thelbésore e jetés,
dhe pa té nuk ka jeté. Diskutohet pér té gjitha ményrat se si pérdoret uji né jetén e pérditshme.

Béhen pyetje:

« Sie pérdorni ujin?

o Nga vjen uji?

o  Siduhet ta kursejmé?

« Sagota ujé duhet té pimé né dité?

Pérgjigjet e tyre shkruhen né tabelé né “Hartén e té menduarit”. Shogérohen pérgjigjet e tyre me viza-
time dhe fotografi pér ményrat e pérdorimit t€ ujit né jetén e pérditshme.

Hapi 2: Kérkohet nga nxénésit né grupe té masin sasiné e ujit q¢ pérdorin né dité. Mbushin 5 gota
ujé, té cilat i derdhin né njé ené dhe mé pas né enén matése. Ata duhet té parashikojné sa jané 5 gota

------------------------------




ujé, pas matjes vértetojné parashikimet e tyre.

Kjo veprimtari u jep nxénésve besim pér té béré

parashikime dhe pér ti vértetuar ato.

Shpjegohen pérgjigjet e tyre nga fillimi. Arrihet

né pérfundim se:

1. Uji pérdoret pér pije, pér gatim, pér pas-
trim, pér ujitjen e kopshtit etj.

2. Uji kursehet kur ndalet gezma apo kur pér-
doret ujé jo i pijshém pér ujitjen e kopshtit
etj.

Hapi 3: Nxénésit i hapin fletoret e punés.

U shpjegohet atyre se ¢faré té plotésojné pér
meényrén si e pérdorin ujin dhe si duhet ta
kursejné até. Plotésohen vendet e zbrazéta me
vizatime, duke u ndihmuar nga pérgjigjet e tyre
té paragitura né tabelé.

e Si ¢ UTSC]ME ujin?

s Si € pirdorim ujin?

v

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pjesémarrje aktive, pér ményrat e pérdorimit té ujit dhe shpjegimin e jetesés sé njerézve
prané burimeve.

Detyré:

Krijon njé poster pér kursimin e ujit sipas shembullit té dhéné né fletén punuese.
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Mésimi i 30

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I

: Ndotja e ujit :
» Uji ndotet kur né té gjenden gjéra qé démtojné shéndetin toné.-

Tema: Bashkéveprirni njeri/natyré . Mbeturinat e ndotin ujin. Hedhja e vajit né ujé e ndot até.
: Ujiindotur i démton gjallesat.

---------------------------------------

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan njé mjedis té ndotur dhe té pastér
jetésor pérmes pérdorimit té vizatimeve,
fotografive etj.

Ujé i pastér Ujé i ndotur

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.7; I11.3; IV.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6; 2.2; 2.5.

ASPEKTE SPECIFIKE TE s
PLANIT TE ORES MESIMORE
Si ta mbrojmé ujin nga ndotja? |
Njésia mésimore: Ndotja e ujit
r T~ —
Rezultatet e t€é nxénit té orés mésimore:
. Regjistron né mjedisin meé té afért gjendjen (S v

ujit;
o Ndérmerr veprime pér mbrojtjen e ujit nga ndotja;
« Prezanton me ané té fotografive rezultatet e arritura.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotoaparat, fleté té bardha, gérshéré,
ngjités, ngjyra.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Artet, Gjuhé amtare (shqipe), Globalizimi dhe ndérvarésia.

OO \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Paraprakisht éshté realizuar njé vizité me nxénésit né lumin mé té afért té vendit ku banojné. Ata
kané vézhguar nga afér mjedisin rreth lumit. Nxénésit kané fotografuar gjendjen reale dhe, té pajisur me
mjete mbrojtése, kané filluar ta pastrojné mjedisin rreth lumit. Népérmjet késaj vizite ata do ta kuptojné
se si njerézit ndikojné né ndotjen e ujit. Nxénésit do té mbledhin fotografi, do t'i regjistrojné ato dhe do
té béjné pyetje t&€ ndryshme pér ndotjen e ujit q¢ ndikon né rrezikimin e jetés sé gjallesave.

Hapi 2: Nxénésve u parashtrohen pyetjet:

« Cilat jané ményrat me té cilat njerézit e ndotin ujin?
« Simund té ndalet ndotja e ujit?

« Poju, ¢faré mund té béni?
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Pérshkruajné fotografité e béra gjaté vizités né
lumé dhe tregojné se si ata i kané pastruar mbe-
turinat rreth tij. Fotot e printuara ose vizatimet
e tyre i vendosin né kolonén “Lumi im”, dhe ve-
primet qé i kané ndérmarré né kolonén tjetér.
“Ndotja'e ujit Né fund i vendosin fotografité me gjendjen e

> Uji ndotet kur né té gjenden gjéra qé démtojné shéndetin toné.- lumit pas pastrimit.
. Mbeturinat e ndotin ujin. Hedhja e vajit né ujé e ndot até. .
+ Ujiindotur i démton gjallesat.

LRI I R R R R R R R N Lumi im .
\ Veprimet tona

7 G (s,
e % : e

Hapi 3: Klasa ndahet né grupe me nga pesé
nxénés, té cilét né grup diskutojné mbi veprim-
in e njerézve né shkatérrimin e mjedisit dhe
mbytjen e gjallesave qé jetojné né ato mjedise.

Ujé i pastér Ujé i ndotur

2 Secili grup shkruan nga njé kujtesé pér mbrojt-

jen e ujit. Kéto kujtesa i vendosin né pemé afér

Sita mbrojmé ujin ngandotja? | lumit té pastruar.
s | I~
ﬁgg;ﬂgﬁ‘ UJI ESHTE JETE, MOS ME
BETT , '
T — NE UJE. MBROJE! MBYT!

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér regjistrimin e gjendjes sé ujit, veprimet pér pastrimin e ujit nga ndotja dhe ményrén e
prezantimit té rezultateve.

Detyré:

Plotéson fletén punuese té bashkéngjitur mé poshteé.
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Mésimi ! 31

4.7 TOKA

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra +~'Dheu &shté shtresa e sipérme e Tokés. .
. . * Toka éshté burim natyror; shumica e biméve ¥
Shkalla € kurrlkules: 1 Klasa: I : rriten né té dhe shumé kafshé jetojné aty. Nga toka:
. . . e . . » marrim shumicén e gjérave té nevojshme pér
Tema: Bashkeveprlml nJerl/natYre « jeté, p.sh.:bimét, té cilati pérdorim pér ushgim

*® (drithérat, perimet, frutat etj.), rriten né toké.
: Nga bimét qé rriten né toké ushqehet bagétia
. o o . . « (nga bagétité marrim mishin, quméshtin, leshin
Rezultatet € te nxenlt te temes: » etj.), po ashtu, nga toka marrim pasurité minerale =
Pérshkruan tokén dhe ujin si burime shumé té I R ’

réndésishme natyrore pér jetén né mjedis.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, 1.7, 1.4, IIL.1, V.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 2.7.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Toka

Minerale

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Bashkon sakté pjesét e dhéna pér té formuar
figurén e duhur;

o  Pérshkruan rolin e peméve, té perimeve, té kafshéve né toké;

» Shpjegon lidhshmériné qé ka toka me njeriun, bimét dhe kafshét.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi nga interneti, plasteliné.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe), Edukaté figurative, Arsimi pér zhvillim té qéndrueshém.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxénésit punojné né grupe, ku bashkojné copézat e dhéna (foto té printuara me ngjyra dhe té

ndara né copéza). Pas bashkimit té pjeséve, pérftojné figurén e Tokés, té perimeve, t&€ peméve dhe té
kafshéve.



Hapi 2. Kérkohet nga grupet té komentojné fig-
urén e formuar, duke treguar pér réndésiné e
tokeés, kafshéve, peméve dhe perimeve né mje-
dise.

Le === s s 2 s e s s s a8 sss s s,
* Dheu éshté shtresa e sipérme e Tokés. .
* Toka éshté burim natyror; shumica e biméve L
: rriten né té dhe shumé kafshé jetojné aty. Nga toka:
» Marrim shumicén e gjérave té nevojshme pér
= jeté, p.sh.:bimét, té cilati pérdorim pér ushqim
* (drithérat, perimet, frutat etj.), rriten né toké.
: Nga bimét qé rriten né toké ushqehet bagétia
» (nga bagétité marrim mishin, quméshtin, leshin
= etj.), po ashtu, nga toka marrim pasurité minerale
. ot .
'?tJ;........“.........‘.' Perime

Hapi 3: Nxiten nxénésit t'u pérgjigjen pyetjeve
té shtruara.

Bimé drunore

o  Cfaré té mirash kemi nga toka?

« Simund ta mbajmé tokén té pastér?

o DPér ¢faré e pérdorim tokén?

o Cfaré i lidh njerézit, kafshét, bimét dhe
tokén?

.
.
.
.
.
.

Diskutohen mendimet e nxénésve.

Shembull: Toka éshté planet, ku jetojné njerézit,
kafshét dhe bimét. Njerézit duhet té kujdesen
pér pastértiné e tokés duke mos hedhur mbe-
turina né toké. Toka éshté burim natyror, ku
rriten bimét, nga té cilat ushqehen njerézit dhe
kafshét.

Nga kafshét marrim mishin, quméshtin, leshin.
Nga toka nxjerrim minerale t€ ndryshme etj.

Minerale

Hapi 4: Me plasteliné modelojné formén e tokés
dhe té mirat q¢ marrim nga ajo. Puna béhet né

grupe.

Pas pérfundimit, nxénésit paraqesin modelimet para té tjeréve, duke pérshkruar me fjalé punén qé kané
béré.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né veprimtari, saktésiné né formimin e figurés, pérshkrim-
in e karakteristikave té tokés dhe lidhshmériné qé ka toka me botén e gjallé.
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Mésimi i 32

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

. Ndotja e tokés
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I « Mbeturinat qé hidhen né toké e ndotin até. Mbeturinat

° démtojné bimét dhe kafshét qé jetojné né toké, si dhe shén-
«+ detin toné.

Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan njé mjedis t€ ndotur dhe té pastér
jetésor pérmes pérdorimit té vizatimeve, té fo- . :
tografive etj. - o=

s Mijedis i ndotur me mbeturina
\s @ )

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I11.2, IV.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 2.5.

Mjedis i pastér

ASPEKTE SPECI FI KE T.E. Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in pér mbeturinat qé
. i . hidhen né& gﬂje isin ku jeton. Cka mund té bésh ti qé ta ruash tokén
PLANIT TE ORES MESIMORE nga ndotja?
Njésia mésimore: Ndotja e tokés
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: T ———————

« Identifikon faktorét qé ndikojné né ndotjen e mjedisit;
»  Pérshkruan réndésiné e mjedisit té pastér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Nga interneti.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé amtare (shqipe).

T \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Né tabelé shénohen tri fjali. Kérkohet nga nxénésit t‘i plotésojné fjalité, duke rikujtuar njésiné
e mésuar mé pare.

Toka éshté . (planet)
Né tokeé jetojné , dhe . (njerézit, kafshé dhe bimét)
Nga toka marrim . (ushqime, si pemé, perime, drithéra, minerale).

ME pas shtrohet pyetja: Cfaré mendoni ju, cilét faktoré ndikojné né ndotjen e mjedisit (tokés)?
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Hapi 2: Para klasés shfaqet njé kéngé e sho-
qéruar me video, “Planeti i fémijéve®, e cila
paraqget planetin Toké dhe karakteristikat e tij,
si dhe mbrojtjen e tokés nga ndotja.

Kjo kéngé gjendet né vegézén:

* Ndotja e tokés ' . https://www.youtube.com/watch?v=5uFX-

. Mbeturinat qé hidhen né toké e ndotin até. Mbeturinat . fMIgPYS
. démtojné bimét dhe kafshét qé jetojné né toké, sidhe shén- *

Hapi 3. Diskutohet me nxénésit duke shtruar
pyetje té ndryshme lidhur me ndotjen e mjedi-
sit dhe ruajtjen e tij.

 Sindotet mjedisi ku jetojmé?

« K& e démton ndotja e mjedisit?

o  Cfaré mund té béni ju qé ta mbani té pastér
mjedisin jetésor?

Hapi 4: Udhézohen nxénésit té plotésojné né
fletore té punés, duke dhéné sqarimet e duhura.
Qé té ruhet mjedisi, duhet té realizohen vep-

Mjedis i pastér

Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in pér mbeturinat qé

rimet qé pérshkruhen né fjalité e méposhtme.

zig(:iahr?é\orgéa!?njedisin ku jeton. Cka mund té bésh ti qé ta ruash tokén F]allte PlOtéSOhen me ﬁalet e dhénai PT@Sim,
ndalim, makinén, bigikleté, riciklushme, shporté,
fikim, peshqit, mbeturinat, digjen, ajrin, shportés,
mbill, transportin.
T —

1. Ne nuk duhet t’i drurét. (presim)

2. mé shumeé bimé. (Mbill)

3. Né shkollé duhet té shkojmé me . (bigikleté)

4. Pérdor mé shumé publik, né vend té . (transportin, makinés)

5. Ne duhet ta rubinetin, kur jemi duke férkuar dhémbét, dhe pas ¢do pérdorimi té ujit.

(ndalim)
6. Kur dalim nga dhoma, dritat dhe televizorin duhet t’i . (fikim)

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né veprimtari, pér pérshkrimin e mjedisit té ndotur dhe té
pastér, faktorét ndikues, si dhe réndésiné e ruajtjes sé mjedisit.

Detyré:

Vizaton mjedisin ku jeton.
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4.8 S TA RUAJME MJEDISIN?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: NJ ceru dhe .l:latyra . Neduhet ta ruajmé mjedisin ku jetojmé.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I . Nukduhet t'i djegim mbeturinat dhe gjérat e tjera.

Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan njé mjedis t€ ndotur dhe té pastér
jetésor pérmes pérdorimit té vizatimeve, té fo-
tografive etj.

Djegia e pyjeve! Prerja e druréve!

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.4, II1.1, II1.4, IV.6.

Nuk duhet t'i hedhim ujérat e kanalizimit dhe mbeturinat né lumé.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.3, 2.3, 2.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE SRS
. o o . \ o) - ”
PLANIT TE ORES MESIMORE wot g ® P )\T”’,,‘
Mbeturinat né plazh! Hedhja e mbeturinave né lumé!
Njésia mésimore: Si ta ruajmé mjedisin?
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: ~ T ———

« Dallon njé mjedis t€ ndotur nga ai i pastér;
 Identifikon ndotésit e mjedisit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Kavanoz qelqi, shishe dhe kapaké plastike,
tela lakues, kanacge, faculeta.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté figurative, Matematiké.

S \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Q& né fillim grupeve u shpérndahet nga njé zarf me etiketat e formuara té fjaléve: MJEDIS,
MBETURINA, PYJE, PARKU, LUME. Pastaj u kérkohet té formojné fjalét. Punojné né grupe pér 2-3
minuta, mé pas i lexojné fjalét e formuara.

Fillohet me diskutimin, duke parashtruar pyetje té tilla, si:

Siduhet ta ruajmé mjedisin?

o Ku duhet ti hedhim mbeturinat?

o  Cfaré na rrezikon djegia e pyjeve?

o Polumi, sa démtohet nga mbeturinat?
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Pas pérgjigjeve té marra, paragiten né projektor disa fotografi dhe komentohen sé bashku:
o Cfaré shohim dhe ku duhet ti hedhim mbeturinat?




Hapi 2: Nga materiali i pérgatitur pér secilin
grup dhe pér secilin lloj té mbeturinave, p.sh:
kavanoz qelqi, shishe dhe kapaké plastiké, tela
lakues, kanage, faculeta, letér. Nga shportat e

T R I I S IR A PP A T S Y

* Mbeturinat duhen hedhur né shporté. Ato duhet t'i ndani dhe  * improvizuara qé jané té vendosura etiketat pér

. t'i vendosni né shportat pérkatése. Pastaj ato dérgohen né depo-. iali = = = 3 -1: :
* niné e mbeturinave. Asnjéheré nuk duhet t’i hidhni mbeturinat * materialin perkates' Kérkohet qe secili pre) tyre

. jashté shportés! . té hedhé mbeturinén né shportén pérkatése.

Pyeten:

e Neihodhém mbeturinat né shporté, po ku
do t'i dérgojné ato?

Pas disa pérgjigjeve, kérkohet t'i hapin librat
dhe té lexojné pér deponimin e mbeturinave, si
dhe pér klasifikimin e tyre.

Hapi 3: U shpérndahen fletét me numra dhe
né ményré enigmatike do té ndértojné figurén
e dhéné.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér dallimin e mjedisit t&¢ ndotur nga ai i pastér, identifikimin e ndotésve dhe
pjesémarrjen aktive né veprimtari.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: I Ju mund ta ruani mjedisin,
Tema: Bashkéveprimi njeri/natyré duke:

- i ndaré mbeturinat sipas
Rezultatet e té nxénit té temés: shportave; )
Pérshkruan njé mjedis té ndotur dhe té pastér - pérdorur gese té
o . il B riciklueshme;
jetésor pérmes pérdorimit té vizatimeve, té fo- - organizuar aktivitete pér
tografive etj. mbrojtjen e mjedisit et;.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.7, I11.2, V.7.

Pérdorni mé pak letér.

Pérdorni mé shumé heré gjérat né vend se t'i hidhni. Nése i

Kontributi né rezultatet e fushés sé . pérdorni gjérat disa heré, nuk keni nevojé té blini shpesh té +
. . *  reja. Késhtu, mund té kurseni dhe ta ruani mjedisin. N
kurrikulés: 1.6, 2.7. ! :

Nuk duhet ta keqpérdorni ujin. Gjithmoné, kur nuk ju duhet .
uji, duhet ta ndalni rubinetin. Nése e lini ujin té rrijedhé |
panevojshém, atéheré e keni keqpérdorur até.

ASPEKTE SPECIFIKE TE D :

PLANIT TE ORES MESIMORE

Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in se pse duhet t'i hedhim mbeturinat
né vendin e duhur.

Njésia mésimore: Ta ruajmé mjedisin ku jetojmé
(pérséritje)

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Identifikon ndotésit e mjedisit ku jeton;
o Tregon veprime qé promovojné mjedisin e pastér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Pako, shishe plastike, kapak kavanozésh,
lidhése flokésh, pipéza.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Edukaté muzikore, Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi.

S \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Nxénésve u shpérndahen fletét e bardha dhe u kérkohet té vizatojné péraférsisht mjedisin qé i
rrethon. Né té njéjtén kohé béhet pérséritje e njésisé sé kaluar, duke i nxitur ata pér imagjinatén e tyre
rreth mjedisit. Pas pérfundimit té vizatimit kérkohet qé secili ta prezantojé mjedisin duke iu pérgjigjur
pyetjeve té béra nga njéri-tjetri.

DRIy s
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Hapi 2: Nxénésve u shpérndahen zarfet me
etiketa té pérgatitura me fjalét e sakta dhe u
kérkohet t'i vendosin né vendet e zbrazéta. Mé
pas u lexohet teksti né libér duke u kérkuar
vémendje qé té mbajné mend até qé u lexua.

Ju mund ta ruani mjedisin, Hapen librat dhe bashkérisht me zarfet e shpérn-
duke: dara i vendosin etiketat né vendet e zbrazéta.
- i ndaré mbeturinat sipas Pastaj pérséritet edhe njé heré sé bashku qé té
shportave; . vihet re se sa ishin té vémendshém né vendos-
;igﬁ:ﬂ%‘;‘;‘rnﬁ':;se S jen e etiketave, si dhe u shpjegohen shprehjet e
- organizuar aktivitete pér reja té cilat nuk i kané dégjuar mé paré.

mbrojtjen e mjedisit et;.

TE
RICIKLUESHME

PRESIM

Pérdorni mé pak letér.

Pérdorni mé shumé heré gjérat né vend se t’i hidhni. Nése i Ne nuk duhet ti presim drurét
. pérdorni gjérat disa heré, nuk keni nevojé té blini shpesh té . | = 7 T T o e e eneee :

*  reja. Késhtu, mund té kurseni dhe ta ruani mjedisin. : Né vend té geseve té zakonshme ne duhet té

Nuk duhet ta keqpérdorni ujin. Gjithmoné, kur nuk ju duhet
uji, duhet ta ndalni rubinetin. Nése e lini ujin té rrjedhé

pérdorim gese ...té riciklueshme....

panevojshém, atéheré e keni keqpérdorur até.

e e e eeeeeeeeee e e a e e . Hapi 3: Né libér plotésohet figura e dhéné ku
duhet gjetur rruga se né cilén shporté duhet té
Diskutoni me njéri-tjetrin dhe me mésuesen/in se pse duhet t'i hedhim mbeturinat .o . .. .
né vendin e duhur. shkojné llojet e caktuara té mbeturinave.

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né identifikimin e ndotésve né mjedisin jetésor dhe pércaktimin e
veprimeve parandaluese pér mbrojtjen e tij.

Detyré:
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