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Té dashur mésues dhe mésuese,

Ky libér éshté hartuar me géllimin pér tju ardhur né ndihmé pér zhvillimin e mésimit, mbéshtetur
né metodologjité mé té pérparuara bashkékohore.

Sistemi arsimor né Kosové ka kaluar népér véshtirési té¢ ndryshme dhe né shkolla jané pérdorur
metoda tradicionale t¢ mésimdhénies. Sot kemi mundésiné qé arsimimi t'i pajisé nxénésit me
kompetencat qé u nevojiten, pér ta formésuar jetén e tyre dhe pér té kontribuuar né shoqéri.
Pér ta realizuar kété synim, shtépia botuese “Dukagjini” aplikon metodologji bashkékohore té
mésimdhénies ndérvepruese né librat e mésuesve, qé ka pér géllim t’ju ndihmojé té gjeni pérgjigje
pér pyetjen themelore: Cfaré metodologjie do té pérdorni pér té ndértuar e krijuar dije, shkathtési,
qéndrime dhe vlera gé do tu nevojiten nxénésve té Republikés sé Kosovés pér ta formésuar té ardhmen
e tyre?

Integrimi né hapésirén arsimore té shekullit t¢ 21-té kérkon, midis té tjerash, modernizimin e
metodave ekzistuese té mésimdhénies dhe té té nxénit, futjen e veprimtarive bashkékohore né
mésim, q¢ mundésojné pérgatitjen e njé individi aktiv, té pavarur dhe té liré, t€ pajisur me shprehi
té té menduarit kritik, krijues, komunikues dhe bashképunues, i afté pér t'i pérmbushur kérkesat e
shoqérisé sé sotme.

Cilésia e re e té nxénit dhe e mésimdhénies pérbén pérparési absolute pér arsimin. Ju nuk jeni vetém
burime informacioni, por nga ju kérkohet edhe t& pérdorni metoda dinamike t&¢ mésimdhénies, té
quajtura edhe metoda mésimore ndérvepruese, té cilat pérbéjné elementet bazé té kétij modeli, pér
t'i motivuar nxénésit qé té angazhohen maksimalisht né mésim.

Modeli i kétyre librave dhe mésimet jané hartuar me profesionalizém, pérkushtim dhe pérgjegjési
maksimale.



UDHERREFYES

pér konceptimin e mésimeve model

Fagja né té majteé

Kéto jané té dhéna identifikuese,
té cilat orientojné pér mésimin.

Mésimi synon qé pérmes rezulta-

njé ose disa prej kompetencave.

Rezultatet specifike jané né
koherencé me ato té fushés.

Té gjitha mjetet dhe materialet, e
¢do lloji, qé shérbejné pér konkre-
tizim né ndihmé té té nxénit.

Parashikimi, faza e paré e

orés mésimore e cila siguron
pérgendrimin dhe aktivizimin e
nxénésve né mésim.

Paragitja e fages sé librit té nxénésit,
ndihmon mésuesin/en, gjaté pér-
gatitjes duke ia béré mé té lehté.

Vlerésimi formues né raport me
rezultatet e té nxénit.

Vetéreflektim dhe vetévlerésim
pér orén mésimore né raport me
arritjen e rezultateve té nxénésve.
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Pérshkrim i rubrikave kryesore té orés sé mésimit

Paragqitja e faqes sé librit té nxé-
nésit ndihmon mésuesin/en gjaté
pérgatitjes duke ia béré mé té lehté.

Rezultatet e té nxénit té temés jané
né koherencé me ato té orés mési-
more, tema éshté mé e gjeré.

Rezultatet specifike té té nxénit
jané ato mbi té cilat ndértohet
mésimi.

Jané zbérthim i rezultateve té té
nxénit sipas niveleve té arritjes.
Pércaktohen me nxénésit né klasé

Zakonisht mésimi ka lidhje me
léndé dhe fusha té tjera té cilat
evidentohen.

Fagja né té djathté

Pérpunimi i pérmbajtjes, faza e
dyté e orés mésimore, e cila bén
pérzgjedhjen e materialit mésimor
dhe organizimin metodologjik

té tij.

Pérforcimi, faza e treté e orés mé-
simore, e cila bén integrimin e di-
jeve dhe té shprehive dhe zbatimin
e tyre.

Rezultatet e té nxénit té temés: Jané hartuar mbi bazén e koncepteve té pérgjithshme, té cilat jané pika refer-
uese pér pérzgjedhjen e pérmbajtjeve dhe mésimeve pér léndén dhe rezultatet e té nxénit pér kété temé. Né
kété rast té merren merren nga tabela e krahasimit té planeve dhe programeve ekzistuese me Kurrikulén
Bérthamé, por edhe mund té hartohen veté, mund té jené njé, dy a mé shumé rezultate. Njé rezultat i té nxénit
té 1éndés mésimore mund té shérbejé pér njé apo mé shumé njési mésimore, e kjo varet nga pérshkrimi i re-
zultatit té té nxénit dhe nga elementet pérbérése té tij.

Pér mésuesin/en




Pér mésuesin/en

Kontributi né rezultatet pér kompetencat kryesore té shkallés: Duke filluar nga klasa e treté e mé lart,
nxénésit zotérojné operacionet mendore, té¢ menduarit e tyre éshté konkret me elemente té té menduarit
abstrakt, prandaj mésimi me kéta nxénés kalon né tri faza. Zhvillimi i kompetencave, pérkatésisht né rezultatet
e tyre, béhet pérmes fushés kurrikulare e cila kontribuon né arritjen e rezultateve té kompetencave. Té gjitha
kompetencat kryesore té kurrikulés zbérthehen né rezultate té té nxénit. Ato jané pjesé e Kurrikulés Bérthamé
dhe parashihen t& pérvetésohen nga nxénésit, me rastin e pérfundimit té shkallés sé¢ kurrikulés.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: Shprehin kérkesat thelbésore té arritjes né fushén kurrikulare,
drejt zotérimit té kompetencave kryesore, né pérfundim té shkallés. Ato pérshkruajné até se ¢faré duhet té
dijé, té besojé, té vlerésojé dhe té jeté i afté pér té béré nxénési né fund té shkallés a nivelit dhe shprehin njé
varg domenesh, duke pérfshiré: njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe vlerat. Vendosen rezultatet e té nxénit
té fushés kurrikulare, vetém ato qé reflektohen né temén mésimore.

Rezultatet e té nxénit: Rezultatet specifike té té nxénit jané ato mbi té cilat ndértohet ora e mésimit, té cilat
pérbéjné detajimin e rezultateve té té nxénit té temés e qé jané né koherencé me ato té fushés sé kurrikulés.

Kriteret e vlerésimit/suksesit: Jané zbérthim i rezultateve té té nxénit sipas niveleve té arritjes dhe sigurojné
vlerésim té drejté pér shkallén e zotérimit. Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Metodologjia dhe veprimtarité me nxénésit - fazat e zhvillimit t€ mésimit: Mésimi zhvillohet pérmes fazave,
duke nxitur té menduarit logjik e kritik te nxénésit, duke pasur parasysh fazat e zhvillimit sipas Piazhesé.

Cfareé simbolizon modeli me tri pamje té ndryshme té ciklit té jetés sé bimés sé grurit né tri fazat e mésimit?

Mbillet njé faré. Pasi éshté béré puna themelore e fillimit, mésuesi/ja vazhdon dhe fara e grurit léshon rrénjé
dhe bima rritet. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té tjera; po késhtu, edhe mésimi
mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Cikli i jetés sé grurit, nga fara né toké, né bimé, e prapé né faré,
sugjeron, gjithashtu, ciklin e vazhdueshém té shkollimit, pérmes mbéshtetjes né njohurité ekzistuese, pér té
ecur me tej pérpara.

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Né fazén e parashikimit mbillet njé faré né njé truall pjellor. Mésimi duhet t&¢ mbéshtetet edhe né
<

njohurité ekzistuese té nxénésve, ashtu si fara merr ushqim nga trualli ku éshté mbjellé.

Kjo éshté faza e paré e strukturés pér zhvillimin e té menduarit dhe té té nxénit; kryhen veprimtari
té ndryshme njohése, nxénési éshté i pérfshiré gjallérisht né rikujtimin e asaj ¢ka di rreth temés sé mésimit,
bén lidhjen e njohurive té reja me ato qé dihen. Nxénésit ndértojné njohurité, konceptet, kuptimin e ri mbi
dukurité e caktuara nga bazat e njohurive té méparshme.

Ndértimi i njohurive: Pérpunimi i pérmbajtjes

Meésimi vazhdon me fazén e ndértimit té njohurive; fara e grurit léshon rrénjé dhe bima rritet. Kjo
éshté faza e dyté e strukturés pér zhvillimin e t&€ menduarit té nivelit té larté gjaté té nxénit dhe
nxénési éshté i pérfshiré né procesin e pérftimit té kuptimit té njohurive, gjithashtu ruan interesin
dhe ritmin e vendosur gjaté fazés sé¢ parashikimit.

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

\\\\\ )} Meésimi pérfundon me fazén e pérforcimit. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé
\:// bimé té tjera; po késhtu, edhe mésimi mund té ¢ojé né shumé veprimtari té tjera. Né kété fazé,
nxénésit konsolidojné té nxénét e ri dhe, né ményré té gjallé, ristrukturojné skemén e tyre pér té
pérshtatur konceptet e reja dhe pér t'i zbatuar ato.
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NJERIU DHE NATYRA 5

Fokusi kryesor i t¢ mésuarit né fushén Shkencat e natyrés pérmban bazén e té kuptuarit té botés pérmes
koncepteve né [éndén mésimore Njeriu dhe natyra. Nxénésit, q¢ né moshé té hershme, njihen me dukurité
shkencore si térési dhe ndikimin e tyre né funksionimin e shoqérisé dhe natyrés.

Né klasén e pesté nxénésit mésojné pér aspektet thelbésore té njohurive, metodave, proceseve dhe
pérdorimit té shkencés. Ata inkurajohen té kuptojné se si shkenca mund té pérdoret pér té shpjeguar se
cka ndodh rreth tyre dhe t’i analizojné shkaktarét.

Udhézime metodologjike

Pér zbatimin praktik té planifikimit mésimor pér shkencat natyrore, brenda orés mésimore dhe jashté
saj, pér realizimin e aktiviteteve kurrikulare dhe jashtékurrikulare, nevojitet pérdorim i pérshtatshém i
metodologjive t&¢ mésimdhénies dhe t€ t& nxénit.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat dhe pér fushén Shkencat e natyrés, e pérkatésisht rezultatet
léndore, paraqgesin jo vetém pika referuese pér pérzgjedhjen e pérmbajtjeve, por edhe pér pérzgjedhjen
e metodologjive, duke u harmonizuar njéra me tjetrén né procesin e mésimdhénies dhe té nxénét, né
kontekst té filozofisé dhe parimeve té Kornizés Kurrikulare.

Suksesi i nxénésve pér kété 1éndé varet nga puna dhe angazhimi i mésuesit/es dhe nxénésit. Kjo arrihet
duke pérdorur qasje krijuese, ndérvepruese, gjithépérfshirése, ekipore, si dhe metoda, teknika e forma
té shumeéllojta té punés. Pér kété qéllim zbatohet njé kompleks i téré procedurash, si: informacion i ri,
ushtrime, detyra, puné me projekte, puné praktike né laborator, klasé si dhe té nxénét né natyré.

Mésimdhénia pér nxénésit e klasés sé pesté realizohet pérmes ilustrimeve, provave dhe lojérave, nén
mbikéqyrjen e mésuesit/es, duke pasur parasysh kohén né dispozicion pér nevojat dhe kérkesat e tyre,
natyrén e pérmbajtjes sé temés mésimore, bazén didaktike dhe stilet e té nxénit.

Me qgéllim té pérmbushjes sé kérkesave pér nxénie cilésore, sugjerohen disa metoda, forma dhe teknika
té ndryshme té punés.

Metodologjia ndérvepruese né mésimdhénie dhe té nxénét

Libri qé keni né duar, éshté hartuar pér t'ju pajisur me metodologjiné ndérvepruese pér ndértimin e
dijeve dhe formimin e shkathésive. Ai trajton temat mésimore né pérputhje me “Kurrikulén Bérthamé
pér klasén pérgatitore dhe arsimin fillore té Kosovés” (2016), si edhe té gjitha dokumentet dhe udhézimet
administrative né fuqi ku éshté mbéshtetur metodologjia me té gjitha elementet pérbérése, duke filluar
me kontributin né kompetencat kryesore dhe rezultatet e té nxénit té fushés, rezultatet specifike té té
nxénit té njésisé mésimore, mjetet e punés, ecuriné metodologjike té orés sé mésimit e deri te vlerésimi
i nxénésve. Njé nga risité e kétij libri éshté se pérmban edhe njé rubriké: Reflektim pér rrjedhén e orés
meésimore. QEllimi i késaj rubrike éshté qé t'ju ndihmojé té mbani shénime pér punén tuaj né klasé,
arritjet, por edhe déshtimet, dhe mé pas té reflektoni kur té béni pérséritje, té kontrolloni dijet dhe té béni

Pér mésuesin/en




Pér mésuesin/en

vlerésimin e nxénésve, por edhe kur té zhvilloni mésimin njé vit apo disa vjet mé pas.

Né aspektin metodologjik té hartimit t&¢ modeleve orientuese pér ¢do oré mésimi, éshté béré kujdes
i veganté né harmonizimin e té gjitha veprimtarive. Marrédhéniet midis rezultateve té té nxénit -
procedurave té¢ mésimdhénies dhe té nxénit - vlerésimit, pérbéjné até qé né metodologjiné e sotme
quhet ‘trekéndéshi magjik’ Trekéndéshi paraqet marrédhénien koherente midis rezultateve té té nxénit,
veprimtarité e mésimdhénies/té nxénit dhe vlerésimin. Kéta tre komponenté jané né koherencé me njéri-
tjetrin, me qéllim qé nxénésit té inkurajohen pér té mésuar, té jené pjesémarrés aktivé né ndértimin e
dijes dhe té shkathtésive.

Rezultatet e
té nxénit

Veprimtarité e
meésimdhénies Vlerésimi

gjeroni dhe_thello- Metodologjia e ¢do teme zhvillohet né ményré pamore rreth mésimit té
ni dijet Pér mé shumé

lexoni né: Musai. B. | librit té nxénésit, e cila ju ndihmon ta shikoni até pa pasur nevojén qé
(2014) Metodologji e | ta keni prané. Pérdorimi i késaj ményre té paraqitjes metodologjike té

mésimdhénies. Tirané: CDE, faqe | m@simit ka dhéné rezultate mjaft té mira.
101-128.

Metodologjia ndérvepruese ka si géllim pérfshirjen aktive té nxénésve pér ndértimin e dijes dhe formi-
min e shprehive. Zhvillimi i nxénésve qé mendojné né ményré kritike e qé jané krijues éshté né qendér
té metodave té mésimdhénies, t&€ ményrave té té nxénit e té ¢do veprimtarie tjetér, me synim zhvillimin
e shprehive té té menduarit té nivelit té larté. Por, nga ana tjetér, jemi mbéshtetur edhe né parimet e psi-
kologjisé sé edukimit, kryesisht té zhvillimit njohés sipas moshave, me konsideraté té veganté Zonén e

Zhvillimit Proksimal té Vigotskit, e cila éshté zona midis nivelit aktual té
Z‘,g];,r,":';fi he tl;lello: zhvillimit té fémijés sipas pércaktimit té aftésive pér zgjidhjen e pavarur
leo:ljie nz:r m‘,f,osol}‘oﬁf té problemeve dhe nivelit té zhvillimit qé fémija éshté né gjendje té arrijé,
A. (2011) Psikologjii | pérmes orientimit té té rriturve, apo né bashképunim me bashkémosha-
edukimi.Tirané: CDE, faqe 47-51 tarét e tij mé té afté. Kjo éshté njé hapésiré dinamike ku mésimdhénia

mund té japé rezultate e ndodhet diku midis asaj qé nxénési di dhe asaj
qé nxénési nuk éshté gati té mésojé. Zona e Zhvillimit Proksimal éshté hapésira e mésimit midis sé mér-
zitshmes dhe sé pamundurés. Né kété hapésiré, mbéshtetja nga mésuesi/ja apo nga njé bashkémoshatar
mund té béjé qé mésimi té japé rezultat.



Burimi: Psikologji edukimi, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar né Tirané: CDE

Zgjeroni dhe thelloni dijet
Pér mé shumé lexoni: Woolfolk. A. (2011) Psi-
kologji edukimi.Tirané: CDE, fage 32-36.
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Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés 2

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

Lexon me zé drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé paré.

2, Shkruan njé tekst deri né njé fage (500 fjalé) e mé shumé pér njé temé té caktuar.

3. Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje; pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné.

4. Shpreh géndrimin pér ngjarjen apo pér performancén dhe emocionet e veta qé i ka pérjetuar gjaté shikimit

té njé filmi, té njé dokumentari té pérshtatshém pér moshén e vet, gjaté leximit té njé libri, njé interpretimi
muzikor, njé ekspozite, njé recitimi apo dramatizimi, né njérén nga format shprehése, si: me té folur, me shkrim,
me vizatim, me mimiké, me 1évizje etj.

5. Merr pjesé pér organizimin e njé shfagjeje artistike né harmoni me moshén e vet, duke pérdorur forma té
ndryshme té té shprehurit.

Identifikon personazhet kryesore té njé tregimi, drame, filmi, kénge apo ndonjé ngjarjeje nga jeta, bén dallimin
e tyre duke béré njé listé me vetité qé i pélqejné dhe qé nuk i pélqejné tek ata, diskuton rreth tyre, performon
rolin e njérit prej personazheve né bashkéveprim me moshataré.

7. Shpreh, né formé verbale dhe té shkruar, fjali té thjeshta né gjuhé té huaj dhe pérkthen né gjuhé amtare fjali té
tjera té thjeshta qé i dégjon nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi/ja né gjuhé té huaj té dhéna si

detyré.

8. Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta duke pérdorur TIK-un apo
teknologji tjetér, u pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1. Identifikon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, qenieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve, té
dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése.

2, Identifikon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera).

3. Paraget pér diskutim argumentet pér pajtueshmériné ose kundérshtimin pér njé mendim e qéndrim té shprehur

apo sjellje té manifestuar nga njé apo mé shumé persona (né klasé/shkollé apo jashté saj).

4, Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shoqéria ose fusha
té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né situata
té ngjashme.

5. Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés, duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna.

6. Pérshkruan dukuriné e caktuar (natyrore, shoqérore-historike) né njérén nga format shprehése, duke veguar
ndryshimet qé ndodhin apo kané ndodhur né mjedisin qé e rrethon e qé jané rrjedhojé e késaj dukurie.

7. Paraqet dhe arsyeton me argumente ményrén e zgjidhjes sé njé problemi/detyre té caktuar té fushave té ndryshme
(matematikore, gjuhésore, té shkencave té natyrés, shoqérore, té arteve, shéndetésore etj.) né kohézgjatje prej 6-10
minuta.

8. Dallon léndét, trupat, objektet, dukurité natyrore apo shoqérore té dhéna né detyré sipas karakteristikave (pér-

bérjes, vetive, shndérrimeve apo pozitave né kohé e hapésiré dhe bashkéveprimit té tyre).

Pér mésuesin/en




Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén/problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té tjerét
pérmes njérés nga format e shprehjes.

Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar.

Identifikon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar,
duke pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme).

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
rete qé kérkohet prej tij/saj.

Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar.

Pérdor dosjen personale si mjet pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe
bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme.

Identifikon cilésité e veta qé i posedon dhe cilésité e nevojshme qé duhet t'i zhvillojé pér té nxéné njé detyré apo
aktivitetet té caktuar dhe pér té bashképunuar me té tjerét.

Menaxhon sjelljet e veta, materialet/mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti
individual apo té pérbashkét né klasé/shkollé apo jashté saj.

Pérdor dhe zbaton né ményré efektive informatén/njohuriné pér zgjidhjen e njé problemi/detyre té caktuar
pérmes shfrytézimit t& TIK-ut apo teknologjisé tjetér, prezanton pérvojén e vet para té tjeréve pér 6-10 minuta.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

Pérgatit njé autobiografi né té cilén prezanton veten me té dhénat personale dhe me prirjet pér fusha té caktura,
duke i gjetur té pérbashkétat me profesionet e déshiruara.

Pérgatit njé plan pune pér njé javé dhe specifikon aktivitetet mé me prioritet duke arsyetuar pérzgjedhjen e tyre.

Pérgatit njé projekt té vogél duke vecuar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera gé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen/kryerjen e tyre etj.

Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit qé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe bén
njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmirésimin e
gjendjes.

Debaton me moshataré pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé-laborator, né shkollé dhe né mjedise té tjera
apo pér njé grup té caktuar njerézish pér njé situaté té caktuar, duke mbrojtur ideté e veta me shembuj konkreté.

Identifikon ushgimet mé té shpeshta, materialet e tjera shpenzuese té familjes apo harxhimet vetjake dhe lloga-
rit shpenzimet pér njé javé, té dhénat e gjetura i paraget né formé tabelare/grafike apo né njé formé tjetér.

Lexon etiketén, udhézuesin e produkteve té ndryshme (rrobave, ushqimit, barnave apo té teknikés) dhe jep sqa-
rim pér prejardhjen, pérmbajtjen, pérdorimin, ményrén e mirémbajtjes apo pér rreziget né rast mospérdorimi
té drejté-adekuat.

Paraget né formé tabelare, grafike, té vizatimit apo né njé formé tjetér, aktivitetet e kujdesit qé i bén ndonjé
genieje té gjallé, té cilat i mundésojné zhvillimin, rritjen apo ruajtjen e shéndetit té tij/saj.
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Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

Prezanton para té tjeréve ményrén e zbatimit té rregullave themelore té higjienés personale (fizike, té vesh-
mbathjes, té gjésendeve personale) dhe té higjienés sé mjedisit ku jeton dhe vepron, pérmes formave té
ndryshme té shprehjes.

Merr pjesé né aktivitete fizike-lojéra lévizore dhe né lojéra sportive, bén pérpjekje pér arritjen e standardeve té
pércaktuara, luan fer, menaxhon emocionet e veta dhe prezanton para té tjeréve gjendjen fizike dhe shpirtérore
pas realizimit té njé aktiviteti fizik apo loje sportive.

Pérgatit njé listé (me njérén nga format e shprehjes, shkrim, vizatim etj.) me ushqime té cilat i konsumon
familja, duke i renditur ato sipas kalorisé dhe mé pas i klasifikon né ushqime té shéndetshme dhe mé pak té
shéndetshme.

Lexon té dhénat né paketim té ushqimit dhe diskuton né grup pér kéto té dhéna (vlerat ushqyese, afatet e
prodhimit etj.).

Identifikon pérparésité dhe mangésité e personalitetit té vet dhe jep mendime pér ményrén e pérmirésimit, né
forma té ndryshme shprehése.

Propozon alternativa pér zgjidhjen konstruktive té njé konflikti ndérpersonal, duke i analizuar paraprakisht
me kujdes rrethanat qé kané shkaktuar konfliktin, ndan pérvojat, mendimet dhe ndjenjat e veta me anétarét e
grupit.

Dallon dhe pérshkruan rolet e personave dhe shérbimeve té nevojshme pér kérkimin e ndihmés né situata té
caktuara té rrezikut té shéndetit té vet, fizik dhe mendor.

Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave té
veganta) pér arritjen e njé géllimi té pérbashkét (projekti/aktiviteti né bazé klase/shkolle apo jashté saj).

Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes
dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal
té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

Paraqet né forma té ndryshme té drejtat dhe pérgjegjésité e pjesétaréve té familjes sé vet dhe i diskuton ato me
té tjerét, mé pas i krahason me té drejtat dhe pérgjegjésité e nxénésve, mésuesve dhe stafit menaxhues né shkollé
apo me pjesétarét e ndonjé institucioni.

Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendosin pér ményrat e pérfundimit té
njé aktiviteti té pérbashkét.

Propozon vlera shogérore, qé jané té réndésishme té kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (si p.sh.,
besimi i ndérsjellé, toleranca, solidariteti, respekti-mirésjellja etj.) dhe me shembull konkret pérshkruan ndonjé
situaté ku gjen shprehje ndonjéra nga ato.

Manifeston veprime qé shprehin mirésjellje né situata té ndryshme dhe me shembull konkret tregon pérdorimin
e tyre né klasé/shkoll¢, né familje e né komunitet.

Propozon dhe ndan mendimin me shokét/shoqet e klasés pér procedurén e zgjedhjes sé¢ anétaréve té grupeve té
aktiviteteve té€ ndryshme me karakter mésimor, té késhillave né klasé apo né shkollé, pérbérjen dhe rolin e tyre.

Merr pjesé né hartimin e rregullave té lojés, né klasé, né shkollé (p.sh., si propozues rregullash, menaxhues i
propozimeve nga té tjerét etj.) dhe argumenton réndésiné e respektimit té ndonjérés rregull té propozuar né
forma té ndryshme té shprehjes, duke parashikuar pasojat e moszbatimit té saj.

Identifikon dy e mé shumé organizime shoqgérore dhe pérshkruan (né formé té shkruar apo né ndonjé formé
tjetér) ményrat/mundésité se si njerézit e ndryshém, me pérvoja t€ ndryshme, mund té organizojné digka té
pérbashkét.

Prezanton né ményré kronologjike ndryshimet e familjes dhe té rrethit né aspekte té ndryshme (si: objektet e
banimit, festat, veshjet, ushgimet - ményra e té ushqyerit, menaxhimi i ekonomisé familjare, té drejtat, pérgje-
gjésité dhe vendimmarrja né familje etj.) ose disa nga personalitetet dhe ngjarjet kryesore té popullit té vet, duke
e dalluar té tashmen nga e kaluara.

Paraqet me shembuj konkreté sjelljet q¢ duhen manifestuar né rast rreziku nga fatkeqésité natyrore apo té
krijuara nga njeriu, si: zjarri, vérshimi, térmeti, komunikimi me njeréz té panjohur etj.




Rezultatet e té nxénit té fushés sé shkencave natyrore - Shkalla 2

NJOHURITE, TE KUPTUARIT DHE SHKATHTESITE gé zhvillohen

Strukturimi i mendimit shkencor pér konceptet, modelet, teorité dhe ligjet pér ndértimin e 1éndés, proceseve dhe
dukurive né natyré (proceset dhe dukurité fizike, kimike, biologjike, gjeografike né Toké dhe Gjithési).

Nxénési/ja:

1. Identifikon dhe hulumton materialet natyrore dhe artificiale qé pérdoren né jetén e pérditshme sipas vetive dhe
shndérrimeve té tyre.

2, Pérshkruan dhe hulumton tiparet themelore té ndértimit dhe funksionit té organizmit té njeriut dhe qenieve
té tjera té gjalla, ciklin jetésor té genieve té gjalla, proceset riprodhuese té biméve dhe shtazéve, zinxhirét e
ushqimit dhe rolin e mikroorganizmave né mjedis.

3. Shpjegon ményra té ruajtjes sé ushqimeve, konsumimin e sigurt té tyre dhe efektet e substancave té démshme
pér organizmin (duhani, alkooli, pijet energjike).

4. Mat me instrumente pérkatése dhe sqaron ndérrimin e temperaturés gjaté dités, natés, stinéve té vitit dhe gjend-
jen agregate té léndéve.

2 Pérshkruan bashkéveprimin e trupave, té 1éndéve dhe té genieve té gjalla.

6. Pérshkruan pozitén e Tokés né Sistemin Diellor, 1évizjet e Tokés, Diellit, Hénés dhe trupave té tjeré té kétij
sistemi, elementet e hartés, pérmbajtjten e hartés, legjendén e hartés, shenjat hartografike, skicén, planin,
globin, vecorité e elementeve natyrore té mjedisit natyror (relievin, klimén, ujérat, botén bimore dhe shtazore),
bashkéveprimin njeri/natyré rreziget natyrore, resurset natyrore e objektet e trashégimisé natyrore, né veganti
ato té Republikés sé Kosovés.

U J U U ) U U U
Nxénési/ja:

1. Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij dhe ndérlidhjen mes tyre.

2, Ofron sugjerime (hipoteza) té bazuara né vézhgim pér rezultatet e mundshme té hulumtimit.

3. Kryen vézhgime sistematike dhe mban shénime gjaté matjeve me njési standarde pérmes pajisjeve (veglave) té
ofruara nga mésuesi/ja.

4, Pérdor rezultatet e hulumtimit pér té arritur pérfundime (konkluzione).

5. Prezanton té dhénat (té gjeturat) dhe konkluzionet duke pérdorur shpjegimet me gojé dhe me shkrim, dia-
gramet dhe grafikét apo TIK-un.

6. Identifikon ngjashmérité dhe dallimet qé ndérlidhen me ideté dhe proceset shkencore.

QENDRIMET DHE VLERAT qé zhvillohen

«  Kureshtja pér hulumtimin e botés sé gjallé dhe jo té gjallé né natyreé.

«  Qéndrimi ndaj pyetjeve dhe pérpjekje pér té gjetur pérgjigje.

«  Interesimi pér té njohur karakteristikat dhe nevojat jetésore té qenieve té gjalla.

«  Kujdesi pér jetén personale, shéndetin e tij dhe té té tjeréve.

«  Kujdesi gjaté pérdorimit té veglave dhe mjeteve si dhe respektimi i rregullave té sigurisé gjaté punés.

AFTESITE DHE SHKATHTESITE qé zhvillohen

Identifikim; pérshkrim; zbatim; njehsime; matje; skicime; demonstrim; hulumtim modelim; krahasim; vlerésim.

Pér mésuesin/en




Planifikimi vjetor i temave mésimore pér fushén e kurrikulés: Shkencat e natyrés

Klasa 5
D TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE -
- Kontributi né
s 8 .. .. é nxéni
<3 GJYSMEVJETORI | GJYSMEVJETORI Ii fezultatere tEmxenit
> E‘ pér kompetencat
35 kryesore té shkallés 1
:E) ml shtator—tetor | néntor—dhjetor | janar—shkurt—mars | prill—maj—qershor (Klasa V).
Lénda dhe Burimet natyrore Puberteti dhe pér- Puna, energjia dhe Komunikues efektiv
vetité e saj dhe réndésia e shtatja pérhapja e drités I-1,2,3,8
tyre
Mjediset jetésore Mendimtar kreativ
Burimet Qeliza Vendi dhe hapésira I1-1,2,4,5,6,7,8
natyrore dhe Matja e madhésive
réndésia e tyre Puberteti dhe themelore né fiziké Sistemet fizike Nxénés i suksesshém
pérshtatja I-1,2,3,4,5,6,8
Puna, energjia dhe Bashkéveprimi njeri
pérhapja e drités - natyré Kontribues produktiv
Iv-3,4
Individ i shéndoshé
V-8,9
Qytetar i pérgjegjshém
VI-2,4
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PLANI DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: V
Tema mésimore:  Lénda dhe vetité e saj

Burimet natyrore dhe réndésia e tyre

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohet té arrihen pérmes shtjellimit

té temés/temave: Komunikues efektiv;

1 Lexon me z¢& drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé paré;

1.3 Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje: pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéng;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta, duke pérdorur TIK-un apo
teknologji tjetér. U pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Mendimtar kreativ;

1.1

Identifikon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, qenieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve, té
dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése;

1.2

Identifikon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera);

1.4

Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shoqéria ose fusha
té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né situata
té ngjashme;

1.5

Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés duke pérdorur me kujdes udhé-
zimet dhe elementet apo materialet e dhéna;

1.6

Pérshkruan dukuriné e caktuar (natyrore, shoqérore-historike) né njérén nga format shprehése, duke veguar
ndryshimet qé ndodhin apo kané ndodhur né mjedisin qé e rrethon e qé jané rrjedhojé e késaj dukurie;

1.7

Paraget dhe arsyeton me argumente ményrén e zgjidhjes sé njé problemi a detyre té caktuar té fushave té
ndryshme (matematikore, gjuhésore, té shkencave té natyrés, shoqérore, té arteve, shéndetésore etj.) né kohé-
zgjatje prej 6-10 minuta.

Nxénés i sukseshém;

1.1

Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén a problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té tjerét
pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2

Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

1.3

Identifikon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar,
duke pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme);

1.4

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
rete qé kérkohet prej tij a saj;

1.5

Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar;

111.6

Pérdor dosjen personale si mjet pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe
bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme;

111.8

Menaxhon sjelljet e veta, materialet a mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre a vep-
rimtarie individuale apo té pérbashkét né klasé a shkollé apo jashté saj.

Pér mésuesin/en
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Kontribues produktiv;

Iv.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen a kryerjen e tyre etj.;

Iv.4 Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit qé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe

bén njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmiré-
simin e gjendjes.

Individ i shéndoshé;

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave
té vecanta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkeét (projekti a aktiviteti né bazé klase a shkolle apo jashté saj);
V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes

dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal
té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Qytetar i pérgjegjshém;

Vi.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendosin pér ményrat e pérfundimit
té njé veprimtarie té pérbashkeét;
V1.4 Propozon dhe ndan mendimin me shokét a shoqget e klasés pér procedurén e zgjedhjes sé anétaréve té grupeve

té aktiviteteve té ndryshme me karakter mésimor, té késhillave né klasé apo né shkollé, pérbérjen dhe rolin e
tyre.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1.1 Identifikon dhe hulumton materialet natyrore dhe artificiale qé pérdoren né jetén e pérditshme sipas vetive
dhe shndérrimeve té tyre;

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij dhe ndérlidhjen mes tyre;

2.2 Ofron sugjerime (hipoteza) té bazuara né vézhgim pér rezultatet e e mundshme té hulumtimit;

25 Prezanton té dhénat (té gjeturat) dhe konkluzionet duke pérdorur shpjegimet me gojé dhe me shkrim, dia-
gramet dhe grafikét apo TIK-un;

2.6 Identifkon ngjashmeérité dhe dallimet qé ndérlidhen me ideté dhe proceset shkencore.
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PLANI DYMUJOR: NENTOR—DHJETOR

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: V
Tema mésimore:  Burimet natyrore dhe réndésia e tyre

Qeliza
Puberteti dhe pérshtatja

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés gé synohet té arrihen pérmes shtjellimit

té temés/temave:

o Lexon me zé& drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé paré;

1.3 Dégjon né ményreé aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje: pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta duke pérdorur TIK-un apo
teknologji tjetér. U pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Mendimtar kreativ;

1.1

Identifikon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, genieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve,
té dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése;

1.2

Identifikon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera);

1.4

Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca té natyrés, shogéria ose
fusha té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né
situata té ngjashme;

1.5

Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna.

1.6

Pérshkruan dukuriné e caktuar (natyrore, shogérore-historike) né njérén nga format shprehése, duke vecuar
ndryshimet q¢é ndodhin apo kané ndodhur né mjedisin qé e rrethon e qé jané rrjedhojé e késaj dukurie;

1.7

Paraqet dhe arsyeton me argumente ményrén e zgjidhjes sé njé problemi a detyre té caktuar té fushave té
ndryshme (matematikore, gjuhésore, té shkencave té natyrés, shoqérore, té arteve, shéndetésore etj.) né
kohézgjatje prej 6-10 minuta.

Nxénés i sukseshém;

1.1 Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén a problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té
tjerét pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2 Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

.4 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
rete qé kérkohet prej tij a saj;

.5 Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar;

.6 Pérdor dosjen personale si mjet pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe
bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme;

.8 Menaxhon sjelljet e veta, materialet a mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre a
veprimtarie individuale apo té pérbashkét né klasé a shkollé apo jashté saj.

Pér mésuesin/en
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Kontribues produktiv;

Iv.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen a kryerjen e tyre etj.;

Iv.4 Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit gé e rrethon, t€ incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe

bén njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmiré-
simin e gjendjes.

Individ i shéndoshé;

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave
té veganta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkét (projekti a aktiviteti né bazé klase a shkolle apo jashté saj);
V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar duke i krijuar vetes

dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal
té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Qytetar i pérgjegjshém;

VI.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendosin pér ményrat e pérfundimit
té njé veprimtarie té pérbashkét;
Vi.4 Propozon dhe ndan mendimin me shokét a shoget e klasés pér procedurén e zgjedhjes sé anétaréve té grupeve

té aktiviteteve té ndryshme me karakter mésimor, té késhillave né klasé apo né shkollé, pérbérjen dhe rolin e
tyre.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1.1 Identifikon dhe hulumton materialet natyrore dhe artificiale qé pérdoren né jetén e pérditshme sipas vetive
dhe shndérrimeve té tyre;

1.2 Pérshkruan dhe hulumton tiparet themelore té ndértimit dhe funksionit té organizmit té njeriut dhe qenieve
té tjera té gjalla, ciklin jetésor té qenieve té gjalla, proceset riprodhuese té biméve dhe shtazéve, zinxhirét e
ushqimit dhe rolin e mikroorganizmave né mjedis;

1.3 Shpjegon ményra té ruajtjes sé ushqimeve, konsumimin e sigurt té tyre dhe efektet e substancave té démshme
pér organizmin (duhani, alkooli dhe pijet energjetike);

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij dhe ndérlidhjen mes tyre;

2.2 Ofron sugjerime (hipoteza) té bazuara né vézhgim pér rezultatet e mundshme té hulumtimit;

2.6 Identifkon ngjashmérité dhe dallimet qé ndérlidhen me ideté dhe proceset shkencore.
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Pér mésuesin/en

PLANI TREMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: V
Tema mésimore:  Puyberteti dhe pérshtatja

Mjediset jetésore
Matja e madhésive themelore né fiziké
Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit

té temés/temave:

1.3 Dégjon né ményreé aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy
ndérhyrje: pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéné;
1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta duke pérdorur TIK-un apo

teknologji tjetér. U pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Mendimtar kreativ;

1.1

Identifikon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, genieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve,
té dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése;

1.2

Identifikon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera);

1.4

Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shoqéria ose fusha
té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé qasje e tillé mund té pérdoret né situata
té ngjashme;

1.5

Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna.

1.6

Pérshkruan dukuriné e caktuar (natyrore, shogérore-historike) né njérén nga format shprehése, duke veguar
ndryshimet qé ndodhin apo kané ndodhur né mjedisin qé e rrethon e qé jané rrjedhojé e késaj dukurie;

1.7

Paraget dhe arsyeton me argumente ményrén e zgjidhjes sé njé problemi a detyre té caktuar té fushave té
ndryshme (matematikore, gjuhésore, té shkencave té natyrés, shoqérore, té arteve, shéndetésore etj.) né
kohézgjatje prej 6-10 minuta.

Nxénés i sukseshém;

1.1

Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén a problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té
tjerét pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2

Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

1.3

Identifikon dhe krahason informatat e njohura me ato té panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar
duke pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme);

1.4

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
rete qé kérkohet prej tij a saj;

1.5

Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar;

111.6

Pérdor dosjen personale si mjet pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive té veta né fusha té caktuara dhe
bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme;

111.8

Menaxhon sjelljet e veta, materialet a mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre a vep-
rimtarie individuale apo té pérbashkét né klasé a shkollé apo jashté saj.




Kontribues produktiv;

Iv.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen a kryerjen e tyre etj.;

Iv.4 Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit qé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe

bén njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmiré-
simin e gjendjes.

Individ i shéndoshé

V.9

Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar duke i krijuar vetes
dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal
té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Qytetar i pérgjegjshém;

V1.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendosin pér ményrat e pérfundimit
té njé veprimtarie té pérbashkeét;
V1.4 Propozon dhe ndan mendimin me shokét a shoget e klasés pér procedurén e zgjedhjes sé anétaréve té grupeve

té aktiviteteve té ndryshme me karakter mésimor, té késhillave né klasé apo né shkoll¢, pérbérjen dhe rolin e
tyre.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1.3 Shpjegon ményra té ruajtjes sé ushqimeve, konsumimin e sigurt té tyre dhe efektet e substancave té démshme
pér organizmin (duhani, alkooli dhe pijet energjetike);

1.4 Mat me instrumente pérkatése dhe sqaron ndérrimin e temperaturés gjaté dités, natés, stinéve té vitit dhe
gjendjen agregate té léndéve;

1.5 Pérshkruan bashkéveprimin e trupave, té 1éndéve dhe té genieve té gjalla;

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij dhe ndérlidhjen mes tyre;

2.2 Ofron sugjerime (hipoteza) té bazuara né vézhgim pér rezultatet e mundshme té hulumtimit;

2.6 Identifkon ngjashmeérité dhe dallimet qé ndérlidhen me ideté dhe proceset shkencore.
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PLANI TREMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Lénda mésimore: Njeriu dhe natyra

Fusha e kurrikulés: Shkencat e natyrés Klasa: V
Tema mésimore:  Puna, energjia dhe pérhapja e drités
Vendi dhe hapésira

Sistemet fizike
Bashkéveprimi njeri - natyré

J U J U U U J
1.1 Lexon me z€ drejt njé tekst letrar apo joletrar, té palexuar mé paré;
1.3 Dégjon né ményré aktive prezantimin e tjetrit dhe merr pjesé né diskutim, duke u paraqitur me té paktén dy

ndérhyrje: pyetje, komente apo sqarime pér temén e dhéng;

1.8 Prezanton njé temé té caktuar para té tjeréve né kohézgjatje deri né 10 minuta duke pérdorur TIK-un apo
teknologji tjetér. U pérgjigjet pyetjeve té béra nga té tjerét si dhe bén pyetje gjaté dhe pas prezantimit, pér té
vazhduar mé tej me kérkimin e informatave té tjera.

Mendimtar kreativ;

1.1 Identifikon vegorité e pérbashkéta dhe dalluese ndérmjet objekteve, genieve té gjalla, dukurive apo ngjarjeve, té
dhéna né detyré; i paraqet ato para té tjeréve pérmes njérés nga format shprehése;

1.2 Identifikon ¢éshtjet e njéjta, dalluese ose kryesore té njé teme apo ngjarjeje té njéjté, por té nxjerra nga dy a mé
shumé burime té ndryshme té informacionit (tekst mésimor, gazeté, internet, burime njerézore apo burime té
tjera);

.4 Zgjidh problemin dhe detyrén e dhéné nga gjuha, aritmetika, gjeometria, shkenca e natyrés, shogéria ose fusha
té tjera dhe jep njé shembull e mé shumé nga jeta e pérditshme kur njé gasje e tillé mund té pérdoret né situata
té ngjashme;

1.5 Ndérton tekste, objekte, animacione apo gjéra té tjetra né bazé té imagjinatés duke pérdorur me kujdes
udhézimet dhe elementet apo materialet e dhéna.

1.6 Pérshkruan dukuriné e caktuar (natyrore, shogérore-historike) né njérén nga format shprehése, duke vecuar
ndryshimet qé ndodhin apo kané ndodhur né mjedisin qé e rrethon e qé jané rrjedhojé e késaj dukurie;

.7 Paraget dhe arsyeton me argumente ményrén e zgjidhjes sé njé problemi a detyre té caktuar té fushave té
ndryshme (matematikore, gjuhésore, té shkencave té natyrés, shoqérore, té arteve, shéndetésore etj.) né
kohézgjatje prej 6-10 minuta.

Nxénés i sukseshém;

.1 Parashtron pyetje qé nxisin debat pér temén a problemin e dhéné dhe u jep pérgjigje pyetjeve té béra nga té tjerét
pérmes njérés nga format e shprehjes;

1.2 Shfrytézon burime té ndryshme té informacionit me rastin e pérgatitjes sé njé teme té caktuar;

n.3 Identifikon dhe krahason informatat e njohura me ato t&€ panjohura pér njé temé, ¢éshtje apo ngjarje té caktuar
duke pérdorur teknika té ndryshme (p.sh., duke i shenjuar me shenja té ndryshme);

bén njé plan pér ményrén e korrigjimeve té nevojshme;

n.4 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né burime té tjera pér té realizuar njé veprim, aktivitet apo detyré konk-
c rete qé kérkohet prej tij a saj;
% .5 Krahason pérparimin e vet me pérvojén paraprake gjaté kryerjes sé njé detyre apo njé aktiviteti té caktuar;
)
E .6 Pérdor dosjen personale si mjet pér identifikimin e pérparésive dhe manggésive té veta né fusha té caktuara dhe
£
S
@
a

.8 Menaxhon sjelljet e veta, materialet a mjetet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre a vep-
rimtarie individuale apo té pérbashkét né klasé a shkollé apo jashté saj.




Kontribues produktiv;

Iv.3 Pérgatit njé projekt té vogél duke veguar aktivitetet kryesore pér njé ¢éshtje qé e preokupon até, shkollén apo
lagjen dhe pércakton elementet e tjera qé e béjné mé té zbatueshém, si: kohén, vendin, materialet, mjetet e
nevojshme pér bérjen a kryerjen e tyre etj;

Iv.4 Diskuton né grup pér gjendjen e mjedisit qé e rrethon, té incizuar mé paré (si: vézhgim, fotografim etj.) dhe

bén njé listé né bashképunim me anétarét e grupit pér aktivitetet e mundshme pér mbikéqyrjen dhe pérmiré-
simin e gjendjes.

Individ i shéndoshé;

V.8 Bashképunon né ményré aktive me té gjithé moshatarét (pavarésisht prejardhjes sé tyre, aftésive dhe nevojave
té veganta) pér arritjen e njé qéllimi té pérbashkét (projekti a aktiviteti né bazé klase a shkolle apo jashté saj);
V.9 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar

vetes dhe pjesémarrésve té tjeré kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim mak-
simal té hapésirés, mbajtje té pastértisé, mbajtje té rregullt té objekteve qé e rrethojné etj.).

Qytetar i pérgjegjshém;

V1.2 Shpreh, dégjon dhe respekton mendimin e secilit anétar dhe bashkérisht vendosin pér ményrat e pérfundimit
té njé veprimtarie t€ pérbashkét;
V1.4 Propozon dhe ndan mendimin me shokét a shoqget e klasés pér procedurén e zgjedhjes sé anétaréve té grupeve té

aktiviteteve t&€ ndryshme me karakter mésimor, t¢ késhillave né klasé apo né shkollé, pérbérjen dhe rolin e tyre.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohet té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1.6 Pérshkruan pozitén e Tokés né Sistemin Diellor, lévizjet e Tokés, t& Hénés, dhe té trupave té tjeré té kétij sistemi,
elementet e hartés, pérmbajtjen e hartés, legjendén e hartés, shenjat hartografike, skicén, planin, globin, ve¢orité
e elementeve natyrore té mjedisit natyror (relievin, klimén, ujérat, botén bimore dhe shtazore), bashkéveprimin
njeri/natyré, rreziget natyrore, resurset natyrore e objektet e trashégimisé natyrore, né veganti ato té Republikés
sé Kosovés.

2.1 Formulon pyetje pér objektet, gjallesat dhe ndodhité né mjedisin rreth tij dhe ndérlidhjen mes tyre;

2.2 Ofron sugjerime (hipoteza) té bazuara né vézhgim pér rezultatet e mundshme té hulumtimit;

2.5 Prezanton té dhénat (t& gjeturat) dhe konkluzionet duke pérdorur shpjegimet me gojé dhe me shkrim, dia-
gramet dhe grafikét apo TIK-un;

2.6 Identifkon ngjashmérité dhe dallimet qé ndérlidhen me ideté dhe proceset shkencore.
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Pér mésuesin/en

Mésimi | 1

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE | ) MATERIA, VETITE DHE SHNDERRIMET

PLANIT TE ORES MESIMORE LENDA DHE VETITE E SAJ
1.1.Ndértimi i Iéndés (materies)
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés —(FJW kyge: atom, element, materie. ]
Lénda: Njeriu dhe natyra
Gfaré éshté Iénda (materia)?

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V Cdo gjé qé ka masé dhe z& hapésiré éshté léndé (materie).
. Y . Até mund ta shihni, ta prekni, ta shijoni dhe/ose ta ndieni.
Tema: Lénda dhe vetité e saj

Cdo gjé qé ne na rrethon éshté e ndértuar nga lénda (materia). Lénda éshté e ndértuar nga elemen-
tet, té cilat njihen edhe si elemente kimike. Elementet pérbéhen nga grimca té vogla té padukshme,

.o e o .o .
ReZultatet € te nxenlt te temeS: t& quajtura atome. Cdo element pérbéhet nga njé lloj i grimcave (atomeve). Kjo do té thoté qé té
. ey . o e . . gjitha atomet né njé element kané té njéjtén strukturé.
TregOIl se lel’ldet Jane te I’ldel’tuara Ilga grlmca Disa elemente jané té rénda, disa jané té lehta. Disa elemente jané me shkélgim dhe disa jo. Disa jané
o e magnetike, shumica jo. Kéto jané disa veti té elementeve qé pércaktohen nga struktura e grimcave
Shume te VOgla. (atomeve) té tyre. Atomet jané blloge ndértuese té materies.

Né natyré ka elemente té ndryshme. Secili element
ka emér té vecanté, si dhe ka veti unike, té cilat

. s e . dallojné nga vetité e té gjitha elementeve té tjera.
Kontrlbutl ne rezultatet Per komp etencat Secilit element i jepet njé simbol me njé ose dy .

o oQe . . shkronja. E para éshté njé shkronjé e madhe, ndérsa

kl‘YeSOI’e té shkallés: 1.3; I1.1; ITL.1. shkronja e dyté éshté gjithmoné e vogél (psh.: Zn

pér zinkun, Al pér aluminin).
Elementet jané léndé té thjeshta qé kombinohen

. e 3 I pér t'i krijuar té gjitha léndét e tjera. Disa elemente
KontrlbUtl ne r ezultatet € quhes s€ té zakonshme jané: karboni, hidrogjeni, oksigjeni, .

3 ace alumini, hekuri etj. Tri elementet e para (karboni,

kurrikulés: 1.1. fn, oksigieni) jané 1 sakonshme te bimet

hidrogjeni
dhe kafshét.
Nése lénda (materia) pérbéhet nga njé element
(pérbéhet nga njé lloj i atomeve), ajo éhté lendé

AS P E KTE S P ECI F I KE TE e pastér, p.sh.: oksigjeni, hidrogjeni, ari, argjendi .

etj. Pos léndéve té pastra, né natyré ka dhe léndé

PL AN IT TE ORE S M E S I M o RE 2;1(:::;};:: :fal :Zt iz :jl: :::T:;:slfe::,‘::}'.qpi;l; Grimeat (atomet) jané blloge ndértuese té materies

qé hamé etj.

Njésia mésimore: Ndértimi i [éndés (materies)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pércakton pérbérjen e 1éndéve;

o Shpjegon rolin e atomit pér léndét;

o Zgjeron fjalité me fjalét e dhéna.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptopi.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikim, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

Nxiten nxénésit pér diskutim pérmes pyetjeve:
o Me ¢faré jeni té rrethuar né klasé?

o Ku jeni ulur?

o Cilat gjéra i dalloni né klasé?

o A jané té njéjta pér nga pérbérja?

o Ku dallohen nga njéra-tjetra?

Nga diskutimi vihet né pérfundim se né klasé ka gjéra qé jané t€ ndértuara nga njé a mé shumeé léndé.
Ato dallohen nga njéra-tjetra pér nga pérbérja (dru, metal, plastiké, gomé).




Sqarohet: Cdo gjé qé ka masé dhe zé hapésiré
éshté lendé (materie). Ajo mund té shihet, té pre-
ket, té shijohet ose té ndihet. Lénda éshté gjithg-
ka qé na rrethon.
E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbaijtjes
e Vézhgo-analizo-diskuto
oA Theksohet qé lénda éshté e ndértuar nga elemen-
tet. Elementet pérbéhen nga grimca té vogla té
padukshme té quajtura atome.
Shfaget njé video para nxénésve, né té cilén flitet
it sgny pér atomin, pér pérbérjen dhe pér madhésiné
o e tij. Videoja gjendet né vegézén: https://www.
youtube.com/watch?v=D2bYWO0TESoU

1% 1"
Gjaté shfagjes sé videos, nxénésit marrin infor-

% . . . . e . .
S macione pér atomin, pér vetité e elementit qé
i takon, pér strukturén e tij, pér pérbérjen, pér

« Gdo gje qé ka masé dhe zé hapésiré éshté léndé (materie). o e e .
+ Gdo gjé gé na rrethon éshté e ndértuar nga lénda (materia). madhésiné et)
« Lénda éshté e ndértuar nga elementet, ndérsa elementet ndértohen nga

grimca mé té vogla gqé quhen atome.
« Cdo element pérbéhet nga njé lloj atomi.

Elementet te bimét st

O

Ehemsm- 18 tera.

SESSS Pirgindja e clementeve (karbon,
hidrogjen, osigien) gé ¢ pérbéjné
bimén

MEé pas shtrohen pyetjet, si:

Pyetje dhe detyra Cfaré jané grimcat?

1. Numéro disa lloje t& materies. Cka nderto]ne ato?
2. Gfaré jané grimcat (atomet)? Shpjego gka ndértojné ato. Pt
3. Cilat elemente jané té zakonshme te bimét dhe kafshét? Cka qllaJ me atom?

4. Trego dallimet né mes léndés sé pastér dhe asaj té pérbéré.

Si éshté madhésia e atomeve?

\\\\\))/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Puné e pavarur

Plotésohet fletorja e punés né ményré individuale duke vendosur fjalét e dhéna pér té plotésuar fjalité:
blloget, e pastér, té thjeshta, grimca, shkélgim, elementet, materia, atome.

1. Cdo gjé qé na rrethon éshté e ndértuar nga

2. Lénda éshté e ndértuar nga

3. Elementet pérbéhen nga grimca té vogla té padukshme té quajtura

4. Disa elemente jané me dhe disa jo.

5. Njé atom éshté mé e vogel qé ka vetité e njé elementi.

6. Atomet jané ndértuese té materies.

7. Elementet jané 1éndé qé kombinohen pér té krijuar té gjitha 1éndét e tjera.
8. Nése materia pérbéhet nga njé element (pérbéhet nga njé lloj i atomeve), ajo éshté léndé

9. Atomet jané ndértuese té materies.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e pércaktimit té pérbérjes sé
léndéve dhe pér shpjegimin e rolit té atomit né 1éndé.

Detyré:
Té vizatojé atomin dhe pérbérjen e tij.

RN ON NN IR ON SN Ol SN ¢
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1.2. Gjendja agregate e Iéndéve né nivel grimcor - atomi

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE ————{Fatet yge: o ngure e tenget o garts. )

’ Lénda ekziston né tri gjendje té ndryshme agregate: té ngurté, té léngét dhe té

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés gazte.
Lénda: Njeriu dhe natyra Glendja ¢ ngarte
Shkalla e kurrikulés- 2 Klasao V Trupat né gjendje té ngurté kané grimca té paketuara afér njéra-tjetrés né pozicione fikse. Hapé-
° ° sirat midis grimcave (atomeve) jané shumé té vogla dhe grimcat lidhen s¢ bashku nga forca té forta

Tema: Lénda dhe vetité e saj terheqse Prandaj, rupat ¢ ngurte

kané formé dhe e ruajné até. Shi-

koni fotografiné e njé trupi té ngurté A ‘w’)"m

. e . (kripés sé gjellés) dhe do té shihni (/;'f- 7 e
Rezultatet e té nxénit té temés: g¢ grimeat jané (¢ paketuara né nje  [HL *’ﬂ
. . . e . . formé té rregullt dhe té lidhura né W
Shpjegon gjendjet agregate té 1éndéve né nivel mes vete.
grimcor.
Grimcat (atomet) e paketuara né njé kokérr kripe gjelle
Kontrlbutl ne rezultatet Per kompetencat Grimcat e lidhura né trupa té ngurté nuk mund té lévizin lirshém. A do t¢ thoté kjo qé grimcat né njé
kryesore té shkalléS' I 3. II 4. III 1 . V 8 trup té ngurté nuk lévizin? Jo, grimcat né trup té ngurté lévizin, por né pozicionet e tyre fikse.
« 1.O5 = 2 .15 V.0,
il

Gjendja e léngét \ \D\.\\ >

Kontributi né rezultatet e fushés s¢ Lingit mk kan forms,por ¢ marein o ¢ ents \;>'
0 e té cilén derdhen. Te trupat e léngshém, grimcat nuk kané .

kurrlkules' 1 . 1‘ pozicione fikse; ato lévizin, por qéndrojné afér njéra-tjetrés. ¢ £ 1

Forcat térheqése midis tyre jané mjaft té forta, por jo aq té

forta sa te trupat e ngurté. Gjaté lévizjes, grimcat e léngjeve k

rréshqasin prané njéra-tjetrés dhe léngu rrjedh. Rrjedhja e | ~r

ASPEKTE SPECI FIKE TE léngjeve éshté njé karakteristiké e réndésishme e tyre (shi- ) .
koni fotografiné e léngut qé derdhet). Ndérmjet grimcave Grimeat (atomet) né léngun gé derdhet
té léngjeve ka hapésira té vogla, por jo aq té vogla sa né

PLAN IT TE ORES MESIMORE trupat e ngurté. Grimcat e trupave té léngshém lévizin me . PR .:
' i ‘_’ i)

njé shpejtési mé té madhe sesa ato té trupave té ngurté. ot
Shpejtésia e lévizjes sé grimcave brenda léngut varet nga

energjia e grimcave. Kur ngrohim ujin, grimcat marrin mé M M M
Njésia mésimore: Gjendja agregate e léndéve né shumé energ  evizin me shpejt dhe anzselas.
nivel grimcor - atomi

Grimcat (atomet) né ujin ¢ ngrohur

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Dallon [éndét qé jané té ndértuara nga grimca shumé té vogla;
» Shpjegon gjendjet agregate té 1éndéve né nivel grimcor;

» Klasifikon léndét sipas gjendjes.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét

Di

Nxénésve u drejtohen disa pyetje pér diskutim dhe pér rikujtim té njésisé paraprake.
o Cfaré éshté lénda (materia)?

o Siéshté e ndértuar lénda?

o Cfaré jané atomet?

o Shpjego ¢ka ndértojné ato.

Pér mésuesin/en

Nga diskutimi vihet né pérfundim se ¢do gjé qé na rrethon éshté e ndértuar nga lénda e cila pérbéhet
nga elementet. Elementet jané té ndértuara nga atomet etj.




Gjendja e gazté

E’ Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

/§
7 7N
Gazet shpérndahen shpejt dhe nuk kané formé e véllim (S S '. ,’:—t
fiks. Ato mbushin gjithé hapésirén qé kané né dispozicion, R T
hi i ¢ kané n ‘O, Dua té di

p.sh. kur fryni njé balong, ajri qé ju keni nxjerré e mbush
gjithé balonén. Kjo ndodh pér shkak se grimcat e gazeve A“”"“ né balonén “f')"ﬂ dhe até (¢ shirydhur
nuk kané renditje té rregullt; né mes tyre ka hapésira té

médha (krahasuar me léngjet dhe trupat e ngurté). Grimcat - atomet jané t€ lidhura dobét ose nuk 3 PIREIa . PN .
jané té lidhura fare, si dhe lévizin shpejt. Pér shkak té kétyre vetive, gazi rrjedh, pérhapet shpejt, KerkOhet nga nxenCSIt te Shtro] ne pyet) e’ se
nuk ka formé dhe véllim, prandaj ju mund ta shtrydhni balonén dhe t'ia ndryshoni formén dhe > P T I I e o . . .

madesing (velimin) asa. ¢duan té diné pér 1éndén dhe pér gjendjen e saj.

Pyetjet shénohen né tabelé, te rubrika Dua té di.

A keni provuar ndonjéheré ta ngjishni gazin né njé shiringé ose né njé pompé biciklete? Pse

mendoni se mund ta shtypni gazin? Ia dlsa pyet]e te mundshme.
G d té shi ése ushtrohet forcé né to. Pér shkak té veprimit t& forcés, hapési . . . e . v e o
o ms ¢ gimcve voggloben dh grimeet sfohenme et (g vogton el o Cilat jané gjendjet agregate té léndés?
tH « A dallohen gjendjet agregate nga njéra-tjetra?
" « A mund té jeté njé 1éndé né dy gjendje?
RSy © o © . e el s . o
% @] = Shpjegohet qé 1éndét jané né tri gjendje agregate:

té 1éngét, té gazté dhe té ngurté.
Gjendja e ngurté: Trupat kané grimca (atome) té
paketuara afér njéra- tjetrés, té lidhura sé bashku

%
nga forca té forta térheqése. Atomet nuk mund té

E ngurté e lingét e garté
Renditja e grimcave (atomeve)né trupa té ngurté, né léngie dhe né gaze

- Léndét mund té jené né tri gjendje agregate (t& ngurté, té léngét dhe té 1évizin lirshém.
ozté).
+Tupet 0 gjonc 1 ngure kans forme dhe o rucine ot sopse pérbshen Gjendja e léngét: Léngjet nuk kané formé, ato
nga grimca té paketuara afér njéra-tjetrés né pozicione fikse.

« Léngjet nuk kané formé. Ato e marrin formén e enés né té cilén derdhen, 3 A A 3 _
sepgje te Iéngjet grimcat nuk kané pozicione fikse. € marrin formen ¢ enes ku ndOdhen‘ Grlm
« Gazet shpérndahen shpejt dhe nuk kané formé e véllim fiks. cat (atomet) ICVIZIH por qéndrOjné shum'é afe'r

>

Pyetje dhe detyra njéra-tjetrés.

1. Trego tri gjendjet agregate té [éndés.
2. Pse trupat né gjendje té ngurté kané formé, ndérsa ata né té léngét jo?

Shpjego nga e marrin formén trupat e léngét. G]end]a e gaZte: Gazet Shperndahen Shpe]t’ nuk
3. Shkruaj pse trupat e gazté nuk kané formé dhe véllim fiks. kané formé mbushin té lthe ha ésirén Grim_
4. Cila Iéndé mund té gjendet né tri gjendjet agregate? ’ . g] L P . : : .

cat (atomet) né mes tyre kané hapésiré dhe lévizin lirshém.

Si géndrojné

S “ atomet né tri
sswmer gjendjet agre-
Fﬁ% gate té trupave.

\k\\\))/ Pérforcimi:
i/ | Konsolidimi i té nxénit
Mésova

Udhézohen nxénésit té klasifikojné 1éndét sipas gjendjes sé tyre.

Tabela, karrigia, uji, zjarri, réra, guri, uji, ajri, druri, topi, mjegulla, buka, vaji, plastelina, tymi.

E léngét E gazté E ngurté

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér dallimin e léndéve né tri gjendje, pér
shpjegimin e gjendjeve né nivel grimcor, si dhe pér klasifikimin e tyre sipas gjendjes.

Detyré:

SRR IR IR IR IR SRR IR IR ON.

Pér mésuesin/en

»d
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1.2. Gjendja agregate e Iéndéve né nivel grimcor - atomi

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE ————{Fatet yge: o ngure e tenget o garts. )

’ Lénda ekziston né tri gjendje té ndryshme agregate: té ngurté, té léngét dhe té

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e
Lénda: Njeriu dhe natyra Gjendja ¢ ngurté

1 o] . Trupat né gjendje té ngurté kané grimca té paketuara afér njéra-tjetrés né pozicione fikse. Hapé-
Shkalla ? kurrlkules.. 2" K‘lasa' V sirat midis grimcave (atomeve) jané shumé té vogla dhe grimcat lidhen s¢ bashku nga forca té forta
Tema: Lenda dhe Vetlte e Sa) térheqése. Prandaj, trupat e ngurté

kané formé dhe e ruajné até. Shi-
koni fotografiné e njé trupi té ngurté // -
(kripés sé gjellés) dhe do té shihni (;'f -

Rezultatet e té nxénit té temés: ¢ grimeat jant (¢ paketuara n¢ njt %
. . . e . . formé té rregullt dhe té lidhura né
Shpjegon gjendjet agregate té 1éndéve né nivel mes vete.
grimcor.
Grimcat (atomet) e paketuara né njé kokérr kripe gjelle
Kontrlbutl ne rezultatet Per kompetencat Grimcat e lidhura né trupa té ngurté nuk mund té lévizin lirshém. A do t¢ thoté kjo qé grimcat né njé
kryesore té shkalléS' I 3. II 1 . II 7_ III 8' V 8 trup té ngurté nuk lévizin? Jo, grimcat né trup té ngurté lévizin, por né pozicionet e tyre fikse.
« 1.O5 A oIy .05 V.O.
il

Gjendja e léngét \ \»\.\\ 0

Kontributi né rezultatet e fushés s¢ Lingit mk kan forms,por ¢ marein o ¢ ents \;>'
0 e . . té cilén derdhen. Te trupat e léngshém, grimcat nuk kané .

kurrlkUIes' 1 . 1) 2'2) 2'5' pozicione fikse; ato lévizin, por qéndrojné afér njéra-tjetrés. { £ 1

Forcat térheqése midis tyre jané mjaft té forta, por jo aq té

forta sa te trupat e ngurté. Gjaté lévizjes, grimcat e léngjeve k

rréshqasin prané njéra-tjetrés dhe léngu rrjedh. Rrjedhja e | ~r

ASPEKTE SPECI FIKE TE léngjeve éshté njé karakteristiké e réndésishme e tyre (shi- ) .
koni fotografiné e léngut qé derdhet). Ndérmjet grimcave Grimeat (atomet) né léngun gé derdhet
té léngjeve ka hapésira té vogla, por jo aq té vogla sa né

PLAN IT TE ORES M ESIMORE trupat e ngurté. Grimcat e trupave té léngshém lévizin me . :_'..:
i) — )=

njé shpejtési mé té madhe sesa ato té trupave té ngurté. 35
Shpejtésia e lévizjes sé grimcave brenda léngut varet nga

energjia e grimcave. Kur ngrohim ujin, grimcat marrin mé M M M
Njésia mésimore: Gj endja agregate e léndéve né shumé energji e lévizin mé shpejt dhe anasjellas. J S ——
nivel grimcor - atomi (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Identifikon trupat né tri gjendjet agregate;
» Shpjegon gjendjet agregate té 1éndéve dhe té grimcave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptopi, fleté A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Loja e shogérimit

Bashké me nxénésit, té ndaré né katér grupe, luhet loja e shogérimit, me qéllim té rikujtimit té njohurive
paraprake.

c akulli uji tymi

) - ” -

= druri caji avulli

'g guri léngu mjegulla
E banka kafeja gazi

£ E ngurté E léngét E gazté
e Gjendja agregate




Ndértimi i njohurive:
Gazet shpérndahen shpejt dhe nuk kané formé e véllim %{ ﬁ > Pel‘punlml 1 pel‘mba]t]es
fiks. Ato mbushin gjithé hapésirén qé kané né dispozicion, o

p.sh. kur fryni njé balong, ajri qé ju keni nxjerré e mbush w Grupet e eksperteve

gjithé balonén. Kjo ndodh pér shkak se grimcat e gazeve Atomet né balonén e fryré dhe até té shirydhur
nuk kané renditje té rregullt; né mes tyre ka hapésira té

Gjendja e gazté

médha (krahasuar me léngjet dhe trupat e ngurté). Grimcat - atomet jané té lidhura dobét ose nuk A PRI A T A A s

jané té lidhura fare, si dhe lévizin shpejt. Pér shkak té kétyre vetive, gazi rrjedh, pérhapet shpejt, KerkOhet nga nXeneSlt te punOJne ne trl grupe'

nuk ka formé dhe véllim, prandaj ju mund ta shtrydhni balonén dhe t'ia ndryshoni formén dhe a3 : LI a3 2 3 ot 3

aiesine (vl 20, At.la do té 1dent1ﬁ1:1cgne trupa qé )agﬁ nle gjendje
té léngét, té gazté dhe té ngurté, si dhe lévizjen e

A keni provuar ndonjéheré ta ngjishni gazin né njé shiringé ose né njé pompé biciklete? Pse . g ’ g . v e e g . ’ J

mendoni se mund ta shtypai gazia? grimcave né 1éndé né gjendje té ndryshme agre-

Gazet mund té shtypen nése ushtrohet forcé né to. Pér shkak té veprimit té forcés, hapésirat

né mes té grimcave zvogélohen dhe grimcat afrohen me njéra-tjetrén (gazi zvogélon véllimin). gate.

t1

A q . Shembull:
% @] : i Grupi 1 - Trupat né gjendje té ngurté (Grimcat
jané afér njéra-tjetrés, kané pozicione fikse, nuk
mund té lévizin lirshém).
Grupi 2 - Trupat né gjendje té gazté (Grimcat

‘
sl Kan rendite t regullt, mes yre ka b

E ngurté e lengét e gaté
Renditja e grimcave (atomeve)né trupa té ngurté, né léngie dhe né gaze

- Léndét mund té jené né tri gjendje agregate (t& ngurté, té léngét dhe té rateé medha dhe lévizin shpe]t)
gozté).

- Trupat né gjendije té ngurté kané formé dhe e ruajné até, sepse pérbéhen Grupi 3 - Trupat né gjendje te lenget (Grim_
nga grimca té paketuara afér njéra-tjetrés né pozicione fikse.

« Léngjet nuk kané formé. Ato e marrin formén e enés né té cilén derdhen, A 11 A 3 a
sepgje te Iéngjet grimcat nuk kané pozicione fikse. cat nuk kane pOZlCIOHe ﬁkse’ rreshqasm prane

« Gazet shpérndahen shpejt dhe nuk kané formé e véllim fiks. njéra-tj etréS)

Pyetje dhe detyra 2" (B (7

1. Trego tri gjendjet agregate té léndés.

2. Pse trupat né gjendje té ngurté kané formé, ndérsa ata né té léngét jo? ———
Shpjego nga e marrin formén trupat e léngét.

3. Shkruaj pse trupat e gazté nuk kané formé dhe véllim fiks.

4. Cila Iéndé mund té gjendet né tri gjendjet agregate?

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Turi i galerisé

Grupet paraqgesin punén e tyre para nxénésve té klasés, para té ciléve shpjegohen trupat qé jané né
gjendje té léngét, té gazté dhe té ngurté, si dhe pozita e grimcave né kéto léndé.
Grupet vlerésohen nga grupet e tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té trupave né gjendjet agregate: té 1éngét, té ngurté dhe
té gazté, si dhe pér shpjegimin e gjendjes sé 1éndéve né nivelin grimcor.

Detyré:
T u pérgjigjet tri pyetjeve té mésimit né librin bazé.

SRR SRR SR SR SRR SR ON.

N (—

Pér mésuesin/en
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1.3. Ndryshimet fizike dhe kimike té materies

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE ————{ Fotet yge: ncyshime fke, nystime kimice )
Ndryshimet fizike
1 . e Ndryshimet fizike jané ndryshime gjaté té cilave pérbérja e materies mbetet e njéjté - nuk krijohe
FuSha kurrlkulare. Shkencat € natyres ma:eyrie e r:, Kéto r’xdryshi;xye jané t?lc:ht; pér t'u i}::lenlif:kuar dl;e pérfshijl:étkry;s;;ht ndryshir’nin et
a . 1 1 formés ose dukjes sé njé objekti, p.sh. prerja e letrés né copa té vogla, copétimi i drurit, ndarja e
Lenda' NJ eriu dhe natyra frutave etj. Ndrlyshimelﬁziki ndoshin }Zdhre: kur lénda ndr;shon ngga njé gjetndje né tjetrén. l"‘,’sh.:
. Sce . kur akulli shkrihet, ai shndérrohet né ujé, kur uji vlon, ai shndérrohet né avull dhe anasjellas; né té
Shkalla € kurrlkules' 2 Klasa' V gjitha rastet matertia (pérbérja kimike) J'e'sh(é e xlljéj(a (uji), vetém se ka ndryshuar formja. ‘
Tema: Lénda dhe vetité e saj 1 ‘ - R
—
- Al M
Rezultatet e té nxénit té temés: 2 ‘ )
. . . . 7%
Dallon ndryshimet fizike nga ndryshimet ki- -
mike dhe demonstron shembuj té thjeshté té -
kétyre ndryshimeve qé i hasim né jetén e pér- e erdes
ditshme.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.8; I1.1; I1.7; 111.4; V1.2.
Kontributi né rezultatet e fushés sé —

kurrikulés: 1.1; 2.2; 2.5. Ndryshimet kimike

Ndryshimet kimike ndodhin vazhdimisht né natyré. Djegia e drurit, ndryshkja e hekurit, ndryshimi i
ngjyrave té gjetheve né vjeshté, pjekja e ushqimit, kalbja e frutave etj, jané shembuj té ndryshimeve
kimike. Veza e zier éshté shembull i ndryshimit fizik dhe atij kimik.

Gijaté ndryshimeve kimike krijohen lloje té reja té materies. Lénda e re ka veti té ndryshme. Pér
shembull, gjaté djegies ndodhin ndryshime kimike. Pas djegies sé drurit, ai shndérrohet né hi (kri-

ASPEKTE SPECIFIKE TE
L shembull, gaté digies ndodhin ndryshime Kimike, Pas diegis s drurit aishnderrohet né hi (ki
PLANIT TE ORES MESIMORE Kot e € iy, P it e e (4 ndahis K prodhohet cdhe e (1 i

eréra té ndryshme), nxehtésia, drita etj.

Njésia mésimore: Ndryshimet fizike dhe kimike té
materies

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon ndryshimet fizike dhe kimike té materies;
« Demonstron me shembuj ndryshimet e materies;

« Shpjegon ndryshimet fizike dhe kimike t& materies.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Letra, gérshéré, sheqeri, lugé metali,
shkrepés.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

GJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Parashikim me terma parapraké

Para nxénésve paragqiten dy 1éndé, letér dhe sheqer. Letra ndahet né copa té vogla, kurse sheqeri digjet
me ndihmén e nxehtésisé. Pas ndarjes dhe djegies, pyeten nxénésit:

o A endryshoi formén letra?

o Po shegeri, a e ndryshoi formén?

Pas diskutimit theksohet qé letra ndryshoi formén, por jo materien, kurse sheqeri ndryshoi formén dhe
kaloi né materie té re.
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Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbaijtjes
Mbaijtje e strukturuar e shénimeve

o Ndryshimet fizike jané ndryshime té formés sé
njé materieje. Njé ndryshim fizik nuk prodhon
materie té re.

o Ndryshimet kimike jané ndryshime qé prod-
Prandy s« st e i mame e P hojné lloje té reja té materies.

Hapen librat, pérshkruhen figurat e paraqitura
né libér, ndarja e frutave, copétimi i drurit, dje-
gia e drurit dhe e shegerit.

Pra, léndét mund té kené ndryshime fizike dhe
kimike.
Shpjegohet: Procesi i i shndérrimit té akullit né

ujé pas ngrohjes dhe né avull pas vlimit. Pra, pér-
bérja e materies éshté e njéjté, vetém formén e

Druri dhe hiri kané veti té ndryshme

Djegia ¢ shegerit

L |
Mbani né mend! ndryshon.
+ Ndlryshimet fizike jané ndryshime té formés sé njé materieje. Njé ndryshim Procesi i d] egies sé drurit dhe perftlml i materies
fizik nuk prodhon materie té re.

- Ndryshimet kimike jané ndryshime qé prodhojné lloje té reja té materies. sé re. G)ate djegies ndodhin ndryshime kimike,
druri pas djegies shndérrohet né hi.

Pyeje dhe detyra Udhézohen nxénésit té€ mbajné shénime né fle-

1. Cili éshté ndryshimi fizik i njé substance e cili ai kimik? tore ku tregoiné ndr Shimet ﬁzike dhe klmlke té

2. Trego ndryshimin gé prodhon lloje té reja té& materies. ? g J Y

3. Pérmend disa nga ndryshimet kimike qé ndodhin rreth nesh. léndés, tregojné lendet qe kané ndryshime ﬁzike
dhe ato kimike.

Ndryshimet fizike té Ndryshimet kimike té
léndés: léndés:

\\\\\))/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit

Ditari dypjesésh
Letra - prehet, punohet Druri - digjet, prehet
.. e ey s . - .. . . . |pjata sheqeri
Udhézohen nxénésit té identifikojné dhe té shpjegojné | ;.. kripa
materiet ¢ kané ndryshime fizike dhe kimike. Puna | plastika kalbja e frutave
béhet né dyshe dhe vlerésohet. gjethet e peméve pjekja e ushqimit

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e identifikimit dhe té pérsh-
krimit té materieve qé kané ndryshime kimike dhe fizike, si dhe pér demonstrimin me shembuj nga jeta
e pérditshme.

Detyré:
Té plotésojé fletoren e punés.

SRR SRR SR SR SRR IR SR ON.

Pér mésuesin/en

»d
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1.4. Identifikimi i ndryshimeve kimike té materies
né bazé té ngjyrés, té lirimit té gazeve dhe té erés

*[Fjal.éf kyge: ndryshimet, ngjyrat, gazet, erérat. j

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

. . o Ndryshimi i ngjyrés
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
. . . . Gjaté verés gjethet duken té gjelbra pér shkak té pigmentit klorofil (i cili ka ngjyré té gjelbér). Né
Lenda. NJ eriu dhe natYI'a giethe, pos klorofilit, ka edhe pigmente té tjera, si¢ jané: karotina (ngjyré e verdhé) dhe antocianina

. . (ng]yre e kuge), por qé nuk verehen sepse mbulohen nga klorofili. Né vjeshté, pér shkak té uljes
Shkalla € kul‘l‘lkules: 2 Klasa: V és dhe rénies sé i itetit té drités, klorofili fillon té shpérbéhet dhe vihen né dukje

Tema: Lénda dhe vetité e saj

plgmemet e tjera, si karotina dhe antocianina, prandaj edhe gjethet béhen té kuge dhe té verdha.
Rezultatet e té nxénit té temés:
Identifikimi i ndryshimeve kimike té materies
né bazé té ngjyrés, té lirimit té gazeve dhe té

eres.

Ndryshimet kimike né gjethet ¢ druréve

Lirimi i gazeve

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
. . Gjaté ndérveprimeve (reaksioneve) kimike, lirohet gazi. Pér shembull, makina e cila djeg na-
kl‘yeSOl’e te ShkalleS: 1.3; II.l, II.2; III.3, III.4. fté/benziné l1)il'on gaz(e té ndrys)hme né formé fé tymit, té cilat kané edhe eré klafakte-

ristike.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1;2.2; 2.5.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Lirimi i gazeve

Njésia mésimore: Identifikimi i ndryshimeve kimike
té materies né bazé t€ ngjyrés, té lirimit té gazeve
dhe té erés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pércakton ndryshimin e materies nga era, nga ngjyra dhe nga forma;
 Identifikon ndryshimet kimike té materies;

« Argumenton me shembuj ndryshimet kimike té materies.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klaseé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, laptopi.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Nxiten nxénésit té diskutojné rreth pyetjes sé shtruar.

o Simund té vértetoni qé njé ushqim éshté prishur?

Pér mésuesin/en

Mendimet e nxénésve shénohen né tabelé.
Nga diskutimi del qé njé ushqim i prishur dallohet nga era, nga ngjyra dhe nga ndryshimi i formés.




Ndryshimet e erés

E’ Ndértimi i njohurive:
Kur ushqimi (p.sh.: mishi i pulés, mishi i lopés, vezét etj.) ruhet pér njé kohé né kushte jo t& mira, ai = Pel'pllnlml 1 pel‘mbajt] €S
fillon t& lirojé eré tjetér; né kété rast ju e dini se ushqimi ka pésuar ndryshime kimike (éshté prishur).

Kjo éshté njé shenjé qé ju tregon se nuk duhet ta hani até ushqim, sepse tashmé éshté prishur dhe Grupet e eksperteve

do té& sémureni.

Nxénésit ndahen né 3 grupe. Secili grup punon
sipas udhézimeve té dhéna, si mé poshté:

Grupi 1: Identifikon disa materie qé ndryshojné
ngjyrén dhe shpjegohet procesi i ndryshimit té

ngjyrés.

Veza e paprishur dhe ajo e prishur

o Piskutim né klasé Grupi 2: Identifikon disa materie qé ndryshojné

Ndahuni né grupe dhe merrni disa shembuj nga jeta e pérditshme 5 X 5 5 Tan e lata 5
lidhur me ndryshimet fizike dhe kimike. Shpjegoni kéta shembuj eren dhe faktoret qe nd1k0)ne ne kete ndrYShlm-

4 duke béré krahasime sé bashku me té gjitha grupet. Pér mé shumé
informacione, mund té hulumtoni né internet.

Grupi 3: Identifikon dy raste té lirimit té gazeve

Mbani né mend! dhe shpjegohet procesi i reaksioneve kimike.

+ Gjaté ndryshimeve kimike t& materies, krijohen lloje té reja té saj. Kété mund

ta identifikoni nga ndryshimet e ngjyrave, p.sh. né rastin e ndryshimit té ngjy- GJ ate punés grupore nxénésit mund te pérdorin
rave né gjethe gjaté stinéve, lirimit té gazeve nga djegia e naftés/benzinés
dhe krijimit té& erés kur prishen ushgimet. ) teknologji per hulumtlm
e dhe detyra \\\5\')}/ Pérforcimi:
1. Trego disa shembuj té ndryshimeve kimike té materies. & KOHSOlldlml 1 té nxenit
2. Pérshkruaj ndryshimet kimike té materies pérmes ndryshimit té ngjyrés sé . . . e
gietheve. Turi i galerisé

3. Si mund ta vértetosh se njé ushgim éshté i prishur?

Grupet paragesin punén e tyre duke argumentu-
ar me shembuj gjetjet e tyre. Puna vlerésohet nga
nxénésit e grupeve té tjera.

Ja disa shembuj:

o Ndryshimi i ngjyrés: gjethet népér stiné, prishja e ushqimeve etj.

« Ndryshimet e erés: kalbja e patates, veza e prishur, ushqimet qé ruhen né kushte jo té mira etj.

» Lirimi i gazeve: gjaté reaksioneve kimike lirohet gaz, makina qé djeg nafté a benziné liron gaz etj.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né diskutim, pér ményrén e bashképunimit né puné gru-
pore, pér identifikimin dhe pér argumentimin e ndryshimeve kimike té materies.

Detyré:
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1.3. Ndryshimet fizike dhe kimike té materies

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE I Plotesojifalts me fjalet ge jane chene ne kutzen anoshi
a) Ndryshimet jané ndryshime gjaté té cilave | kimike
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés perberja ¢ materies mbetet ¢ jete. o eer
Lénda: Njeriu dhe natyra ) Gt nirshimers ke e e e e ma-
) . . c) Ndryshimet ndodhin kudo rreth nesh. ! teries

Shkalla € kurrlkuleS: 2 Klasa: V <) éshté shembull i ndryshimit fizik dhe atij kimik. i nuk k.rijohet

. g . | materie e re
Tema: Lénda dhe vetité e saj ) Gjae ndryshimeve kimike, kijohen '

Rezultatet e té nxénit té temés:

Identifikimi i ndryshimeve kimike té materies
né bazé té ngjyrés, té lirimit té gazeve dhe t&
erés.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€é shkallés: 1.3; II.1, 11.2; II1.3, I11.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé A Jané Keto poime 6 sakta?
kurrikulés: 1.1; 2.2, 2.5. e .

a. Ndryshimet fizike jané ndryshime gjaté té cilave pérbérja e materies | PO Jo H
ndryshon. : :
b. Ndryshimet fizike ndodhin edhe kur lénda ndryshon nga njé gjendje . PO Jo |
. o !
ASPEKTE SPECIFIKE TE o \ |
c. Gjaté ndryshimeve kimike, krijohen lloje té reja té materies. . PO Jo

PLANIT TE ORES MESIMORE N :

Njésia mésimore: Identifikimi i ndryshimeve kimike
té materies né bazé t€ ngjyrés, té lirimit té gazeve
dhe té erés (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Dallon ndryshimet kimike dhe fizike t&¢ materieve;
« Analizon rezultatet e eksperimentit duke nxjerré pérfundime.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, gérshéré, shkrepés, bombol
gazi, ené qelqi, epruveté, lugé ¢aji, sheger.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

Nxiten nxénésit té mendojné dhe té pérgjigjen rreth pyetjes kérkimore.
o A formohen léndé té reja kur djegim letrén dhe e ngrohim sheqerin?
Mendimet e nxénésve shénohen né tabelé dhe né fund té eksperimentit krahasohen mendimet e tyre.

Pér mésuesin/en




1.3. Ndryshimet fizike dhe kimike té materies

E’ Ndértimi i njohurive:
=== Pérpunimii pérmbajtjes
1. Plotésoji fjalité me fjalét gé jané dhéné né kutizén anash: ] DemonStTiTn/Shqyrtim l perdehket

a) Ndryshimet

jané ndryshime gjaté té cilave | kimike
| veza e zier

pérbérja e materies mbetet e njéjté. N
 fizike

a. Prehet me gérshéré, né gjysmé, njé fleté letre

"; R ———————— | bewmum e bardhé. Merret gjysma dhe pritet né copa

c ryshimet ndodhin kudo rreth nesh. | fteries | . . . . .

<) éshté shembull i ndryshimit fizik dhe atij kimik. - nuk kefjohet i te Vogla' GJYSma t] eter merret me kapese dhe
materie e re ! . .

d) Gjats eyshimeve kimike, kefohen o 1 vendoset né flaké. Vendoset letra e ndezur

""""""""""""" sipér enés sé gelgit dhe presim qé té digjet.
Mé pas diskutohet, krahasohet letra e preré
me até té djegur.

Gjaté djegies sé letrés materia pésoi ndryshime
kimike, kurse letra e preré ndryshoi vetém
formén.

b. Hidhet pak sheqer né epruveté. Kapet ep-
ruveta me njé dorezé druri dhe ngrohet né
flaké qé jep njé bombol gazi. Vézhgohet se

3. A jané kéto pohime té sakta?

a. Ndryshimet fizike jané ndryshime gjaté té cilave pérbérja e materies | PO Jjo | . . . g .
adryshon, : : ¢faré ndodh me sheqerin gjaté ngrohjes. Pas
b. thry:hlmel fizike ndodhin edhe kur lénda ndryshon nga njé gjendje 3 PO JO E pérfundimit té dj egies diskutohet duke kra_
né tjetrén. i h
c. Gjaté ndryshimeve kimike, krijohen lloje té reja té materies. PO JO hasuar ng]yren e Sheqerlt Para dhe pas d]e'

gies.
Para djegies sheqeri ishte né gjendje té ngurté,
kishte ngjyré té bardhé, me shkélqim, kurse pas
djegies sheqeri mori ngjyré té kuqérremté, u
shndérrua né gjendje té 1éngét.

Konsolidimi i té nxénit
Puné e pavarur

) | Pérforcimi:

Plotésohet ushtrimi 2 né fletoren e punés duke rrethuar pohimet me PO a JO.
2. Rretho A nése jané kéto pohime té vérteta!
a. Ndryshimet kimike té materies mund t’i identifikoni nga ndryshimet e ngjyrave, té lirimit té gazeve

dhe té aromés. PO JO
b. Pas shpérbérjes sé klorofilit, vijné né dukje pigmentet e tjera. PO JO
c. Gjaté ndérveprimeve (reaksioneve) kimike, nuk lirohet gazi. PO JO

d. Ndryshimi né eré i ushqimit éshté pér shkak té ndryshimit kimik. =~ PO JO

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér dallimin e ndryshimit kimik dhe fizik té
letrés dhe té sheqerit, pér analizimin e eksperimentit duke nxjerré pérfundime rreth ndryshimeve té
materies.

Detyré:
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BURIMET NATYRORE DHE RENDESIA E TYRE
1.5. Metalet - vetité fizike dhe pérdorimii tyre

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

[FjaLé*r kyge: veti, metale. j
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyr €s Metalet jané mjaft t& pérhapura né natyré. Nga metalet jané té ndértuara
. .. shumé ené gé ne i pérdorim né kuzhing, pjesé té ndryshme té telefonit, makina
Lénda: NJ eriu dhe natyr a dhe vegla té ndryshme pune etj.
Shkalla € kul‘l‘ ikuléS: 2 Klasa: V Vetité fizike té metaleve
Tema: Burimet IlaterI'e dhe réndéSia € tyre Metalet dallojné prej materialeve té tjera, meqé kané veti té vecanta. Ato jané trupa né gjendje té

ngurté, me pérjashtim té merkurit, qé éshté né gjendje té léngét.
Metalet e pércjellin miré nxehtésiné dhe elektricitetin, kané piké té larté té shkrirjes, shumica e tyre
. s o . . shkélgejné, nuk jané té tejdukshme, prodhojné tinguj kur goditen, jané té lakueshme etj. Meqgé kur té
Rezultatet € te nxenlt te temeS: lustrohen shkélqejné dhe reflektojné dritén, ato pérdoren edhe si bizhuteri, vecanérisht ari, argjendi dhe
. g . . . platini.
Identifikon vetité fizike té¢ metaleve dhe i

ndérlidh ato me pérdorimin e tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; II.1, 11.2; II1.3, I11.4.

Tapa si material ka densitet t¢ ulét, d.m.th. éshté

mé ¢ lehté, késhtu qé mund té qéndrojé mbi wjé;
74
W deérhemi si metal ka densitet 1¢ larté, si rrjedhojié
Z]

éshté mé i réndé, prandaj fundoset.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Metalet - vetité fizike dhe
pérdorimi i tyre e e il e
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pércakton trupat me pérbérje nga metali;
o Identifikon vetité fizike té metaleve;

o Sistemon informacionet né tabelé;

« Plotéson fjalité me fjalé a grupe fjalésh.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleta té bardha.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Dil rrotull - fol rrotull

Kérkohet nga nxénésit t¢ mendojné rreth pyetjes:

o Cfaré jané metalet?

Nxénésit kalojné né njé vend té hapur té klasés. Ata lévizin derisa té dégjohen pérplasjet e duarve.
Né kété moment nxénésit ndalen dhe flasin pér até q¢ menduan lidhur me pyetjen, me personin afér.
Pérséritet ky proces 2-3 heré.

Pas veprimtarisé, disa prej nxénésve tregojné mendimet para klasés.

Ja njé pérgjigje e mundshme:

o Metalet jané trupa né gjendje té ngurté, kané forma té ndryshme, ndértohen shumeé sende etj.




Nxiten nxénésit té pércaktojné trupa né klasé qé
pér nga pérbérja kané metal.
Shembull: Banka, karrigia, tabela, dollapi etj.

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Harta e koncepteve

Telat ¢ bakrit kané veti pércuese té mira
1é energjisé elektrike dhe té nxehtésisé

Paragitet né tabelé harta e konceptit lidhur me
metalet.

Metalet mund t'i pérpunojmé dhe t'u japim forma té ndryshme. Disa metale pérpunohen mé lehté
(p,sh bakri, ari, alumini eli.), ndérsa disa té tjera, si¢ éshté celiku, pérpunohen mé véshtiré.

Nga metalet e forta, si¢ éshté celiku, ndértohen mjete qé nuk deformohen lehté. Ndérsa, prej meta-
leve qé pérpunohen lehté (p.sh. bakri dhe alumini) krijohen objekte me forma té ndryshme, mé s¢
shpeshti prej tyre krijohen tela, q¢ pérdoren pér pércjelljen e energjisé elektrike.

Cfaré jané

metalet?

vetité fizike
Mbani né mend!

« Metalet kur té lustrohen shkélgejné dhe reflektojné dritén. Ato pérdoren si bi-
zhuteri, veganérisht ari, argjendi dhe platini.

« Metalet nuk mund té jené té tejdukshme (transparente).

« Ari dhe argjendi jané pérgues té miré té nxehtésisé dhe té energjisé elektrike.

Si jané? Si ndahen? Ku pérdoren?

Udhézohen nxénésit t€ punojné né dyshe pér
plotésim té tabelés. Gjaté punés shfrytézohen in-
formacionet e dhéna né libér.

Pyetje dhe detyra

1. Gfaré jané metalet?

2. Pse metalet dallojné nga materialet e tjera?
3. Cilat nga metalet pérpunohen lehté? e e . . P P
4. shkruaj disa pajisje té ndértuara nga metalet. Nxénésit orientohen té shkrua)ne nganje perku—
fizim pér metalet dhe té vecantat e tij. Puna e tyre

diskutohet dhe krahasohet me dyshet e tjera.

Pérforcimi:
%/ | Konsolidimi i té nxénit
Mendo - plotéso

Kérkohet nga nxénésit té plotésojné né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
Shkruhet fjala a grupi i fjaléve qé plotéson fjaliné.
(forma, éshté ¢eliku, jané pérguesit, densitet, transparente, té merkurit)

o Metalet jané trupa né gjendje té ngurté, me pérjashtim , 1 cili éshté né
gjendje té léngét.

o Metalet kané té larté, prandaj jané té réndé.

o Metalet nuk jané asnjéheré apo té tejdukshme.

o Metalet mund té pérpunohen dhe t'u jepen té ndryshme.

« Nga metalet e forta, sig , ndértohen mjete qé nuk deformohen lehté.

o Aridhe argjendi mé té miré té nxehtésisé dhe té energjisé elektrike.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér identifikimin e vetive fizike té¢ metaleve
dhe pér pérdorimin e tyre né jeté, pér saktésiné e zgjerimit té fjalive me fjalé a grupe fjalésh.

Detyré:
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1.6. Mineralet dhe minierat né Republikén e Kosovés

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MES'MORE *(Fjutéf kyce: minerale, miniera. j

Republika e Kosovés éshté e njohur pér njé llojllojshméri té pasurive minerale nén-
tokésore, té cilat jané pérdorur gé nga kohét e lashta. Mineralet (veganérisht ari

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés dhe argjendi) kané gené né sasi dhe cilési t& larté dhe jané shfrytézuar vazhdi-
. L. misht, meqé kané pasur réndési ekonomike.
Lénda: Njeriu dhe natyra
. o Mineralet
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V -
. T Republika ¢ Kosovés éshté inerale t¢ ndryshme, disa prej té cilave (ari, argjendi et
Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre . phcloir 4 oga ko » it N b phipania | v (poh o i

nikelit, boksitit, magnezit etj.) kané siguruar né t¢ kaluarén, por dhe sot, té ardhura té konside-
rueshme pér vendin toné.
Llogaritet gé né Republikén e Kosovés rezerva té mineraleve té plumbit dhe zinkut jané rreth 59

Rezultatet e té nxénit té temés: milioné toné, té nikelit rreth 13 milioné toné, té boksitit rreth 2.7 milioné toné, ¢ magnezit rreth
Identifikon minierat kryesore qé gjenden né P~
vendin toné dhe mineralet qé nxirren né kéto
miniera.

Pos mineraleve, prej té cilave pérftohen metalet e pérmendura, Republika e Kosovés éshté shumé e
pasur edhe me théngjill. Linjiti éshté lloji i théngjillit mé i pranishém né vendin tong, rezervat e té
cilit llogaritet té jené rreth 14 miliardé toné, ku rreth 12 miliardé gjenden né Rrafshin e Kosovés
dhe rreth 2 miliardé né Rrafshin e Dukagjinit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.8; I1.2; II1.1, IIL.2.

A E DINI SE

Republika e Kosovés zé vendin e treté né Evropé
dhe vendin e pesté né boté pér nga rezervat e
théngijillit pér koké banori.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1;2.2; 2.5.

Minierat

AS P E KTE S P E CI F I KE TE Vendet prej ku nxirren mineralet quhen miniera. Minierat kryesore né Republikén e Kosovés jané

minierat e plumbit, té zinkut dhe té argjendit, q¢ gjenden né: Stan Térg (Mitrovicé), Bellobérd,
Artané, Hajvali, Kishnicé etj., minierat e nikelit, q¢ gjenden né: Drenas dhe Golesh, minierat e mag-
nezitit (Strezoc dhe Golesh), miniera e mergelit (Hani i Elezit), miniera e kromit (Deve - Gja-
kové) dhe miniera e boksiteve (Kling) etj.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mineralet dhe minierat né
Republikén e Kosovés

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:

o Identifikon minierat dhe mineralet né Kosové;
o Strukturon informacionet né tabelé;

« Shpjegon réndésiné e minierave né vendin toné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Pema e mendjes

Diskutohet me nxénésit pér vendin toné, Kosovén. Mendimet e tyre shkruhen né tabelé.

(=

9

= shtet pasuri tokésore

[ . e

a lumenj ujévara
H}

£

= . .. Koszova )

& bjeshkeé - ligene

metale
male shpella =~ minerale ————» Cfaré jané?
A mendoni qé Kosova éshté e pasur me minerale?




E’ Ndértimi i njohurive:
5 Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Kérkohet nga nxénésit té lexojné tekstin né libér.
Pas leximit, plotésohet tabela me té dhéna.

Tema Pérshkrimi

Minierat — Paragitet harta e Miniera éshté vendi ku nxi-
minierve né Kosoveé. rren mineralet. Né Kosové

g Miniera e Trepgés - —— . . ..

& éshté miniera:

Mbani né mend! PR L. e Trepgés, e Bellobérdés, e
) ) ) ) ) sty Artanés, e Hajvalisé, e
+ Republika e Kosovés éshté njé vend i pasur me burime té mineraleve té . o~ | . Lo
ndryshme, disa prej té cilave (ari, argjendi etj.) jané pérdorur qé nga kohét e w e Kishnicés.
lashta. — -

« Nxjerrja dhe pérpunimi i metaleve (p.sh. plumbit, zinkut, nikelit, boksitit,
magnezit etj.) kané siguruar né té kaluarén, por dhe sot, t& ardhura té kon-
siderueshme pér vendin toné.

« Republika e Kosovés éshté shumé e pasur edhe me théngjill dhe zé& vendin
e treté né Evropé, njéherésh vendin e pesté né boté pér rezervat e tij pér
koké banori.

« Né Republikén e Kosovés, minierat kryesore jané: e plumbit, e zinkut dhe e
argjendit, miniera e nikelit, e magnezit, e mergelit, e kromit, e boksiteve etj.

Kosova éshté e pasur me
minerale té ndryshme, si: qy-
myri, mineralet e plumbit, t&
zinkut, t¢ magnezit, té kromit,
té aluminit, betonitet etj.

dhe detyra
1. Numéro disa nga mineralet qé gjenden né vendin toné.

2. Cilat nga mineralet jané shfrytézuar ndér shekuj né Republikén e Kosovés?
3. Sa jané rezervat e théngjillit (linjitit) né Republikén e Kosovés?

4. Trego disa nga minierat kryesore té vendit toné. Theksohet qe Kosova zé vendin e treté né Evropé
dhe vendin e pesté né boté pér nga rezervat e
théngjillit pér koké banori.

\\\\_U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i shpejté

Kérkohet nga nxénésit té shkruajné né fletore rreth temés “Réndésia e minierave né Kosové’, né té cilén
do té shkruajné pér pérfitimet e shtetit nga kéto miniera, pér investimet qé duhen béré pér mirémbajtjen
e tyre si dhe pér pérkrahjen e minatoréve né vendin punés.

Shkrimet lexohen dhe vlerésohen.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té minierave dhe té mineraleve, pér strukturimin e
sakté té informacioneve né tabelé, si dhe pér shpjegimin e réndésisé sé minierave né vendin toné.

Detyré:

RN ON NN IR ON SN Ol SN ¢
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1.6. Mineralet dhe minierat né Republikén e Kosovés

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MES'MORE *(Fjutéf kyce: minerale, miniera. j

Republika e Kosovés éshté e njohur pér njé llojllojshméri té pasurive minerale nén-
tokésore, té cilat jané pérdorur gé nga kohét e lashta. Mineralet (veganérisht ari

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés dhe argjendi) kané gené né sasi dhe cilési t& larté dhe jané shfrytézuar vazhdi-
. L. misht, meqé kané pasur réndési ekonomike.
Lénda: Njeriu dhe natyra
. o Mineralet
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V -
. T Republika ¢ Kosovés éshté inerale t¢ ndryshme, disa prej té cilave (ari, argjendi et
Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre . phcloir 4 oga ko » it N b phipania | v (poh o i

nikelit, boksitit, magnezit etj.) kané siguruar né t¢ kaluarén, por dhe sot, té ardhura té konside-
rueshme pér vendin toné.
Llogaritet gé né Republikén e Kosovés rezerva té mineraleve té plumbit dhe zinkut jané rreth 59

Rezultatet e té nxénit té temés: milioné toné, té nikelit rreth 13 milioné tong, té boksitit rreth 2.7 milioné toné, t& magnezit rreth
Identifikon minierat kryesore qé g] enden né ;;)ls :.::::1:::&;: & cilave pérftohen metalet e pérmendura, Republika e Kosovés éshté shumé e
vendin toné dhe mineralet qé nxirren né kéto

miniera.

pasur edhe me théngjill. Linjiti éshté lloji i théngjillit mé i pranishém né vendin tong, rezervat e té
cilit llogaritet té jené rreth 14 miliardé toné, ku rreth 12 miliardé gjenden né Rrafshin e Kosovés
dhe rreth 2 miliardé né Rrafshin e Dukagjinit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.8; I1.2; II1.1, IIL.2.

A E DINI SE

Republika e Kosovés zé vendin e treté né Evropé
dhe vendin e pesté né boté pér nga rezervat e
théngijillit pér koké banori.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1; 2.2.

Minierat
AS P E KTE S P E CI F I KE TE Vendet prej ku nxirren mineralet quhen miniera. Minierat kryesore né Republikén e Kosovés jané
minierat e plumbit, té zinkut dhe té argjendit, q¢ gjenden né: Stan Térg (Mitrovicé), Bellobérd,

Artané, Hajvali, Kishnicé etj.,, minierat e nikelit, qé gjenden né: Drenas dhe Golesh, minierat e mag-
nezitit (Strezoc dhe Golesh), miniera e mergelit (Hani i Elezit), miniera e kromit (Deve - Gja-
kové) dhe miniera e boksiteve (Kling) etj.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mineralet dhe minierat né
Republikén e Kosovés (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon minierat dhe mineralet né Kosové;

« Shpjegon réndésiné e minierave né vendin toné.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té qéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
el Pérgatitja pér té nxénét
Pema e mendjes

Nxiten nxénésit té rikujtojné njohurité rreth minierave dhe mineraleve.
Shtrohen pyetjet:

o (faré jané minierat?

Cilat jané minierat mé té njohura né Kosové?

o Cilat nga mineralet jané shfrytézuar ndér shekuj né Kosové?

o Sajané rezervat e théngjillit né Kosové?

Pér mésuesin/en




E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbaijtje e strukturuar e shénimeve

Pas diskutimit, shfaget videoja me informaci-
one nga miniera e Trepgés. Videoja gjendet né
vegézén:

https://www.youtube.com/watch?v=cz7Ayz-
BQteE

[P— " Pas videos, bashké me nxénésit shénohen
informacionet e fituara.

Mbani né mend!

+ Republika e Kosovés éshté njé vend i pasur me burime té mineraleve té

ndryshme, disa prej té cilave (ari, argjendi etj.) jané pérdorur qé nga kohét e Shembull:
lashta. P e . s .
« Nxjerrja dhe pérpunimi i metaleve (p.sh. plumbit, zinkut, nikelit, boksitit, ° Mlnlera € TrePQeS IShte miniera me e madhe
magnezit etj.) kané siguruar né té kaluarén, por dhe sot, té ardhura té kon- .
siderueshme pér vendin toné. ne Ballkan.
« Republika e Kosovés éshté shumé e pasur edhe me théngjill dhe zé& vendin ° Miniera ka rreth 1500 unétoré
e treté né Evropé, njéherésh vendin e pesté né boté pér rezervat e tij pér p :
koké banori. o Zbritja né horizonte béhet me ndihmén e
« Né Republikén e Kosovés, minierat kryesore jané: e plumbit, e zinkut dhe e .
argjendit, miniera e nikelit, e magnezit, e mergelit, e kromit, e boksiteve etj. aShensoreve.

1. Numéro disa nga mineralet qé gjenden né vendin toné. punen € mmlnatoreve, p()r largOhet me

2. Cilat nga mineralet jané shfrytézuar ndér shekuj né Republikén e Kosovés? pompa
3. Sa jané rezervat e théngjillit (linjitit) né Republikén e Kosovés? :
4. Trego disa nga minierat kryesore té vendit toné. ° Trep(;a konsiderohet si miniera meé e sigurt.

\\\\_\)}/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Rrijeti i diskutimit

Shtrohet pyetja pér diskutim. Nxénésit ndahen né dy grupe sipas pérgjigjes PO a JO, argumentojné
mendimin e tyre gjaté diskutimit. Shénohen mendimet né tabelé, né fund fiton grupi qé jep argumente
bindése.
A mendoni gé minierat ndikojné né
PO - Pse? né zhvillimin e vendit toné? JO - Pse?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér identifikimin e mineraleve né minieren e Trepg¢és, pér shpjegimin e réndésisé
sé minierave né zhvillimin e vendit.

Detyré:
Té plotésoijé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

RN ONoN RN ON SN Ol SN ¢
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1.7. Vetité e hekurit e té aluminit dhe réndésia e tyre

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE R i e )

‘ Hekuri dhe alumini jané ndér metalet mé té pérdorura né bote.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: Njeriu dhe natyra Hekuri

Shkalla € kul‘l‘ikuléS: 2 Klasa: V Metalet mund té pérdoren si té pastra (p.sh. hekuri, bakri, alumini, argjendi, ari etj.), por edhe
. . . mund té pérzihen. Kur metali pérzihet me njé metal tjetér jep njé leguré. Hekuri i pastér éshté njé

Tema: Burlmet natyrore dhe rendesla e tyre metal i lehté pér t'u punuar dhe formésuar. Ashtu si shumica e metaleve, hekuri éshté pércues i miré

i elektricitetit dhe i nxehtésisé¢ dhe shumé lehté magnetizohet.
Metalet mund té pérzihen me metale té tjera dhe té japin njé leguré. Pérpos me metale, hekuri mund té
pérzihet edhe me jometale, késhtu, pér shembull, ai mund té pérzihet me karbon dhe kjo pérzierje

Rezultatet e té nxeénit te temes: (leguré) quhet celik. Kjo i jep atij njé forcé mé té madhe dhe i mundéson pérdorim té gjeré pér
ndértimin e mjeteve té ndryshme té forta (kacavida, cekani, darét, thika, sépata etj.), pér té ndértuar
Tregon réndésiné dhe vetité e metaleve mé té objekte té ndryshme (ura, ndértesa etj.), mjete té ndryshme transporti (trena, kamiong, anije etj.)

etj.

pérdorshme (hekur dhe alumin).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés:

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés:

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Treni, binarét dhe ura, té ndértuara nga hekuri

(celiku)

Njésia mésimore: Vetité e hekurit e té aluminit dhe
réndésia e tyre

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

o  Pércakton ndértimin e mjeteve;

o Pérshkruan vetité e hekurit dhe té aluminit;

o Pérkufizon réndésiné e hekurit dhe té aluminit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Vegla pune (kagavida, ¢ekani, darét),
folie alumini.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Pyetja sjell pyetjen

Mbi banké vendosen disa vegla pune dhe folie alumini. Ftohen nxénésit té afrohen te banka, shikohen
mjetet dhe identifikohen vetité e tyre fizike.

Shtrohen pyetje:

o Sijané té ndértuara mjetet e pargitura?

o A mendoni qé kané fortési? Nése po, pse?

o Ku éshté dallimi né mes té gekanit dhe té folies sé aluminit?
Gjaté diskutimit nxénésit pyesin dhe pérgjigjen rreth temés. Né fund sqarohet:

Pér mésuesin/en




Veglat e punés jané té ndértuara nga hekuri,
kurse folia nga alumini.

Hekuri dhe alumini jané metalet mé té pérdoru-
ra né boté.

E’ Ndértimi i njohurive:

= Pérpunimi i pérmbajtjes

Harta e konceptit

Hapen librat. Udhézohen nxénésit té lexojné
njésiné mésimore. Pas leximit, né dyshe plotéso-
het fleta e bardhé, né té cilén jané paraqitur dy
harta té koncepteve, si mé poshté:

Alumini

Eshté metali i dyté mé i pérdorur né boté, pas
hekurit. Kjo éshté pér shkak té vetive té tij fizike.
Eshté njé metal i lehté pér tu punuar dhe
pér t'u formésuar. Pika e shkrirjes sé alumi-
nit éhté 660 gradé celsius. Si rrjedhojé, nuk
késhillohet qé enét prej alumini té futen né

furré a mikrovalé.
Aeroplan i ndértuar nga alumini

Aplikimet mé té zakonshme dhe mé té do-

bishme té aluminit jané: linjat e energjisé elek-
trike, kornizat e dritareve, koshat e plehrave,
pajisjet shtépiake dhe industriale, avionét, ani-
jet kozmike, anijet, trenat, automjetet etj. Alu-
mini éhté gjithashtu i riciklueshém.

i forté

L e Vetité fizike
¢ Linjat ¢ energjisé elektrike —
& Magnetizohet
B Hbani né mend!

+ Ncér metalet mé té pérdorura né boté jané hekuri dhe alumini. Pérdorimi }_
« Hekuri i pastér éshté njé metal i lehté pér t'u punuar dhe pér t'u formésuar.

« Kur hekuri pérzinet me karbon, jep njé pérzierje (leguré), qé quhet gelik. ]
+ Alumini, pas hekurit - si i pastér dhe i pérzier me karbon (geliku), éshté me-

tali i dyté mé i pérdorur né boté, pér shkak té vetive té tij fizike. Vetité fizike
J ]k p——

Pyetje dhe detyra

1. Pse hekuri dhe alumini jané metalet mé té pérdorura né boté? Pérdorimi anijje, trena,

2. Cila pérzierje jep gelikun? pajisje shtépiake

3. Pér gka pérdoret alumini? etj.

4. Pérderisa metalet jané té lakueshme dhe mund té béhen shkélqyese kur . . . e .
ato lustrohen, trego me shembuj se pér gka mund t'i pérdorim né jetén e Harta e konceptlt Zg) erohet nga vete nxenesit,

perditshme. varésisht nga njohurité e tyre. Puna kontrollohet
dhe vlerésohet gjaté prezantimit (leximit).

\\\\\)}/ Pérforcimi:

Y | Konsolidimi i té nxénit
Diagrami i Venit

Nxénésit ndahen né dyshe, punohet Diagrami i Venit pér té krahasuar hekurin dhe aluminin.

Né fund shkruajné njé pérkufizim pér vetité e dy metaleve dhe pér réndésiné e tyre né jeté.

Hekuri Alumini

Metale té
pastra,
té pérziera

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e pércaktimit té ndértimit té
veglave, pér pérshkrimin e vetive té hekurit dhe té aluminit, si dhe pér pérkufizimin e réndésisé sé tyre
né jeté.

Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

RN IR IR SRR OR IR IR oK.
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1.8. Réndésia e mineraleve né jetén toné

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 4({)0&* kyge: shkémb, gur gélgeror. J

Mineralet gjenden né sipérfage ose né thellési té tokés. Jané pérbérésit e
shkémbinjve, té rérés dhe té dheut. Ato pérdoren né jetén e pérditshme.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

. . . Mineralet jané léndé té ngurta qé gjenden né natyré, té pérbéra nga njé element ose mé shumé
Lenda: NJerlu dhe natyra elemente té kombinuara. Disa minerale jané metale, p.sh.: bakri, argjendi, ari, alumini etj,
. . ndérsa té tjerat jané jometale p.sh. diamanti, sulfuri, kripa etj. Nga njé grup mineralesh té
Shkalla € kul‘l‘lkules: 2 Klasa: V lidhura sé bashku, jané té ndértuar shkémbinjté. Shpérndarja e mineraleve né shkémb éshté e
J ) P )
. . . ndryshme. Ato kané ngjyra té ndryshme, varésisht se nga cili mineral ndértohen. Shkémbinjté pér-
Tema: Burlmet natyrore dhe rendesla e tyre doren si material pér ndértim, né kozmetiké, né ndértimin e rrugéve a ndértesave etj.

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan réndésiné e disa mineraleve (guri

gélqeror, mermeri, réra, argjila etj.) né jetén

ton e Pjesé shkémbore nga parku

kombétar “Bjeshkét e Nemuna”

néé Republikén ¢ Kosovés.

Kontrlbutl ner ezultatet per kompetencat Né sipérfaqe té tokés, shkémbinjté krijojné forma té ndryshme té rralla, té cilat edhe vizitohen nga
. . . . . shumé njeréz si atraksione. Pér t'i ruajtur format e tilla té shkémbinjve, zonat ku ndodhen ata
kl‘yesore te Shkalles: 1.3, II.6, III.4, I\/.4. shpesh shpallen si zona té mbrojtura (parqe kombétare, parge natyrore etj.), né ményré qé dhe

brezat e ardhshém t'i shohin.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2; 2.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Pjesé shkémbore nga parku

natyror “Pashtriku”

né Republikén ¢ Kosovés

Njésia mésimore: Réndésia e mineraleve né jetén
toné

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pércakton pérbérjen e tokés;

o Identifikon mineralet qé gjenden né toké;
o  Pérshkruan pérdorimin e shkémbinjve dhe té gurit gélqeror.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Mendo - diskuto

Paragqitet para nxénésve njé foto me sipérfaqe té tokés. Fotoja analizohet dhe diskutohet rreth saj pérmes

T

pyetjeve: L
o Siéshté e ndértuar sipérfagja e tokés?

o Cfaré mund té gjendet nén thellésiné e tokés?
o Cfaré jané mineralet?

o Ku mund té gjenden ato?

Nga diskutimi vihet né pérfundim qé toka éshté e ndértuar nga shkémbinj té ndryshém, nga dheu dhe
nga réra.

Né thellési té tokés gjenden minerale dhe metale té shumta.



Guri gélgeror

Guri gélgeror zakonisht ka ngjyré té
hirté, po mund té keté edhe ngjyra té
tjera, p.sh.: té bardhé né té zezé. Meqé
% guri gélgeror formohet kryesisht né
zona ujore, né pérbérjen e tij, pos min-
eraleve té sipérpérmendura, mund té
gjenden edhe guaska, gézhoja té kérmi-
jve, si dhe mbeturina té tjera né formé
fosilesh té organizmave qé jetojné né
ujé. Pérmes tyre, mund té mésojmé pér
historiné e tokés.

Guri gélgeror ka njé pérdorim té gjeré
né jetén toné. Ai pérdoret né ndér-
timtari, pér pérpunimin e ¢imentos,

té geramikés, té ngjyrave, té pastés sé

Guri gélgeror dhémbéve, né kozmetiké, né tekstil etj.

Fosil kérmilli né gur gélgeror

f Mbani né mend!

« Mineralet jané léndé té ngurta qé gjenden né natyré, té pérbéra nga njé
element ose mé shumé elemente té kombinuara.

« Nga njé grup mineralesh té lidhura sé bashku jané té ndértuar shkémbinijté.

« Guri gélgeror ka njé pérdorim té gjerg, si: né ndértimtari, pér pérpunimin e
Gimentos, té geramikeés, té ngjyrave, té pastés sé dhémbéve, né kozmetiké,
né tekstil etj.

Pyetje dhe detyra

1. Identifiko disa nga mineralet gé jané metale ose jometale.
2. Cfaré jané shkémbinjté? Pér gcka pérdoren ata?
3. Pérshkruaj pérdorimin e gurit gélgeror.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i liré

Mineralet jané 1éndé té ngurta, gjenden né sipér-
fage dhe né thellési té tokés.

E’ Ndértimi i njohurive:

- Pérpunimi i pérmbajtjes

Pyetja sjell pyetjen

Hapen librat dhe lexohet teksti. Udhézohen
nxénésit qé gjaté leximit té krijojné pyetje qé
lidhen me mineralet dhe me réndésiné e tyre.
Secila pyetje fillon me PSE?

Pas leximit diskutohet pérmes pyetjeve:

o Pse mineralet jané té ngurta?

o Ku gjenden mineralet?

o Cfaré jané shkémbinjté?

o Pér¢ka pérdoren ata?

o Siklasifikohen shkémbinjte?

o Cfaré shkémbi éshté guri gélgeror?

o Pérshkruaj pse e pérdorim gurin gélgeror.

Né té njéjtén kohé shfagen foto me projektor té
gurit gélqeror, té shkémbinjve metamorfiké, sed-
imentaré dhe magmatikeé.

. o

Udhézohen nxénésit té punojné né fletoren e punés. Plotésohet ushtrimi B, mé pas diskutohet me

nxénésit e klasés.

Detyré: Shkruaj né tabelé se si jané t€ ndértuar shkémbinjté, si klasifikohen ata dhe ¢faré pérdorimi

kané né jetén e pérditshme.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprmtari, né identifikimin e mineraleve qé gjenden né
toké dhe pér pérshkrimin e pérdorimit té shkémbinjve dhe té gurit gélqeror.

Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet A dhe C.

RN IR IR SR SRR IR IR OK.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

1.9. Réndésia e mermerit, e argjilés dhe e rérés

PLANIT TE ORES MES'MORE —[FjuLéf kyce: mermer, argijils, rére.

)

Mermeri
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Mermeri éshté shkémb i formuar nga guri gélgeror nén veprimin e nxehtésisé dhe té shtypjes. Eshté
formuar thellé né toké pér miliona vjet. Nése mermeri éshté krijuar nga guri gélqeror i pastér, ai ka
Lénda: Nj eriu dhe natyra ngjyré té bardhé. Nése né gurét gélqeroré, prej té ciléve éshté formuar mermeri, ka pasur shtresa
. . balte ose réré, atéheré éshté formuar S
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V mermeri me ngiyra té ndryshme, psh .
. . . rozé té celét, té hirté, té kuge, té ver-
Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre dhé ose té zeze. Mermeri éshté  forte

dhe mund té lémohet, me ¢’rast fiton
shkélqim. Ai pérdoret pér dekorimin
e ndértesave, ndértimin e statujave etj.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan réndésiné e disa mineraleve (guri
gélqeror, mermeri, réra, argjila etj) né jetén toné.

Argjila
. . . . Argjila éshté formé e vecanté e dheut, e krijuar nga shpér-
Kontl’lblltl ner ezultatet per kompetencat bérja e shkémbit nén veprimin e motit. Kohéve té fundit

. . . . . pérdoret shumé, si p.sh.: pér té ndértuar qeramika, tulla,
kryesore te shkalles: 1.3, II.6, III.4, I\’.4. cimento, asfalt, ngjyra etj. Argjila e pérzier me minerale
té tjera dhe e pjekur né temperatura té larta pérdoret pér

prodhimin e enéve té baltés, té porcelanit etj. Po ashtu, ar-
gjila pérdoret pér prodhimin e plastelinés qé pérdoret pér

Kontributi né rezultatet e fushés sé Krijimin e figurave dhe & lodrave t& ndryshme nga fémijét.
kurrikulés: 1.2; 2.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Argjila si léndé e paré Ené balte nga argjila

Njésia mésimore: Réndésia e mermerit, e argjilés
dhe e rérés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Shpjegon vetité fizike t¢ mermerit, té argjilés dhe té rérés;
o Pérshkruan procesin e formimit dhe pérdorimit té tyre.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté té bardha.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Parashikim me terma parapraké

Paraqiten para nxénésve termat: mermeri, argjila dhe réra.
Kérkohet nga nxénésit t¢ mendojné dhe té shkruajné njé tekst lidhur me termat e dhéné.
Pas pérfundimit, shkrimi lexohet nga disa nxénés.

Lodra nga plastelina



Réra

Réra éshté material né formé té kokrrizave, té cilat nuk jané té ngjitura njéra me tjetrén. Zakonisht
mbulon plazhet, shtretérit e lumenjve dhe shkretétirat. Réra pérbéhet nga materiale té ndryshme, qé
ndryshojné varésisht nga prejardhja e saj. Mund té keté ngjyra té ndryshme, si p.sh.: té bardhé, té

zezg, té gjelbér e madje edhe rozé. Réra formohet nga shkémbinjté qé thérrmohen pé
shimit & temperaturés (ngritje dhe ulje), ose qé gérryhen nga uji a era pér njé kohé té gjaté (miliona
vjet). Réra pérdoret pér qéllime té ndryshme, si p.sh.: pér shtrimin e bazamenteve té ndryshme, pér
prodhimin e kubézave té betonit, pér lyerje té mureve (si e kombinuar me materiale té tjera) etj.

Reéré deti Pérdorimi i rérés si bazament

né shtrimin_e kubézave

N Diskutim né klasé

Ndahuni né grupe dhe merrni disa shembuj nga jeta e pérditshme

4 lidhur me pérdorimin e gurit gélgeror, mermerit, argjilés dhe rérés.
Shpjegoni kéta shembuj duke béré krahasime. Pér mé shumé infor-
macione, mund té hulumtoni né internet.

Mbani né mend!

« Mermeri éshté shkémb i formuar nga guri gélgeror.

« Ngjyra e mermerit varet prej gurit gélgeror ngai cili éshté krijuar.

« Argjila éshté e krijuar nga shpérbérja e shkémbit nén veprimin e motit.

« Réra éshté formuar nga shkémbinjté qé jané thérrmuar pér shkak té ndry-
shimit té temperaturés (ngritje dhe ulje), gérryerja nga uji ose era pér njé

L kohé té gjaté.

Pyetje dhe detyra

1. Gfaré shkémbi éshté mermeri dhe nga ¢faré guri éshté formuar?
2. Si formohet argjila dhe pér cka pérdoret ajo?
3. Si formohet réra? Pérshkruaj pérdorimin e saj.

Mermeri
i bardhé i forté
pérpunohet shkélgehet formohet
Mermeri éshté shkémb metamorfik.

Shkémb

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Turi i galerisé

Nxénésit ndahen né katér grupe. Secili anétar i
grupit lexon pjesén e pércaktuar sipas temés. In-
formacionet vendosen né fleté té bardha.

Grupi 1 - Mermeri dhe pérdormi i tij;

Grupi 2 - Argjila dhe pérfitimi i saj;

Grupi 3 - Réra dhe vetité fizike;

Grupi 4 - Guri gélgeror dhe pérdorimi i tij.

Pas pérfundimit, punimet vendosen né katér kén-
det e klasés. Nxénésit 1évizin népér klasé, ndalen
te punimet duke i analizuar dhe duke i krahasur
me punén e tyre.

MEé pas zhvillohet njé diskutim né klasé duke or-
ganizuar dhe duke plotésuar informacionet li-
dhur me njésiné mésimore.

\\\\;] ) Pérforcimi:
&/ | Konsolidimi i té nxénit
Pesévargéshi

Kérkohet nga nxénésit té plotésojné njé pesé-
vargésh pér mermerin, pér argjilén dhe pér rérén.
Ja dy shembuj té mundshém:

Argjila
eyndyrshme e buté
punohet  zbukurohet  piqet
Nga argjila krijohen plastelinat dhe lodra té ndryshme.
Balté

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit dhe pérshkrimit té vetive fizike té mermerit, té argjilés
e té rérés, si dhe pér pérshkrimin e pérdorimit té tyre né jeté.

Detyré:
T’u pérgjigjet pyetjeve té mésimit.

SRSRSRINON.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

1.9. Réndésia e mermerit, e argjilés dhe e rérés

PLAN IT TE ORES MESIMORE 1. Lidh me shigjeté llojin e mineralit me vetité pérkatése gé ka.
Metali Vetité
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés _— 2) Ehté materal g formohet nga shkEmbinte, e il thécrmotien
. . . nga ngritja dhe ulja e temperaturés, apo nga gérryerja qé u shkak-
Lénda: NJ eriu dhe natyr a tohet nga uji a era pér njé kohé té gjaté.
Shkalla € kul‘l‘ikulés: 2 Klasa: V Argjila b) Eshté shkémb metamorfik i formuar nga guri gélgeror nén ‘
. . veprimi htésisé dhe t¢ shtypies.
Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre P e e e
N <) Eshté formé e vecanté e tokés, e krijuar nga dekompozimi i
Réra shkémbit nén veprimin e motit.
Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan réndésiné e disa mineraleve (guri 2. Detyré: mermi disa shembuj nga jeta e pérditshme lidhur me pérdorimin
. . .. .. . . e gurit gélgeror, mermerit, argjilés dhe rérés. Shpjegoni kéta shembuj duke i
gélgeror, mermeri, réra, argjila etj.) né jetén shkruar né tabele. Diskutoni sé bashku né Kiasé.

toneé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.6; I11.4; IV.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2; 2.1.

3. A jané kéto pohime té sakta?

AS P E KTE S P ECI F I KE TE a. Mermeri éshté shkémb metamorfik i formuar nga réra. ; PO Jo
. 0 0 b. Argjila éshté e krijuar nga shkémbi gélgeror. E PO Jjo
PLAN IT TE ORES M ESIMORE c. Réra ka ngjyra té ndryshme, si: té bardhé, té zezé, té gjelbér dhe rozé. ; PO Jjo

Njésia mésimore: Réndésia e mermerit, e argjilés
dhe e rérés (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pércakton vetité fizike té mermerit, té argjilés dhe té rérés;
o Pérshkruan procesin e punés me argjilé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Argjilé, ngjyra, spango, fleté té bardha.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét

Rikujtim i njohurive paraprake
Udhézohen nxénésit té punojné né fletore pune sipas kérkesés sé ushtrimit.
1. Lidh me shigjeté llojin e mineralit né tabelé me vetité pérkatése qé ka.

| Mermeri | Eshté njé metal i lehté pér t'u punuar dhe pér t'u formésuar. Pérgon shumé miré elektricitetin e nxehtésiné
dhe shumé lehté magnetizohet.

| Metali qé pérzihet me karbon jep njé leguré me fortési dhe me pérdorim shumé té madh pér ndértimin e
kacavidave, cekanéve, thikave, sépatave etj.

[ Argjila

| Eshté njé metal i lehté pér t'u punuar dhe pér t'u formésuar. Pércon shumé miré elektricitetin e nxehtésiné

| Réra dhe shumé lehté magnetizohet.

Pér mésuesin/en




E’ Ndértimi i njohurive:
2 Pérpunimi i pérmbajtjes

1.9. Réndésia e mermerit, e argjilés dhe e rérés

1. Lidh me shigjeté llojin e mineralit me vetité pérkatése qé ka. ) Ditari dyp]eSCSh
Metali Vetité
o 0 SN il e s S € e Nxiten nxénésit té plotésojné tabelén e dhéné né
tohet nga i 4 ea pér it hohe G gt fleté té bardha.
Argjila b) Eshté shkémb metamorfik i formuar nga guri gélgeror nén ‘
veprimin e nxehtésisé dhe té shtypjes. oo d . .
Réca ‘ c) Eshté formé e vecanté e tokés, e krijuar nga dekompozimi i ‘ Tema Per ormi

shkémbit nén veprimin e motit.

Pérdoret pér ndértimin e
2. Detyré: merrni disa shembuj nga jeta e pérditshme lidhur me pérdorimin statujave, pér dekorimin e

e gurit gélgeror, mermerit, argjilés dhe rérés. Shpjegoni kéta shembuj duke i | ndértesave, té pllakave, té
shkruar né tabelé. Diskutoni sé bashku né klasé. 1 vazove etj.

Mermeri

Pérdoret pér ndértimin e
qeramikés, tullave, gimen-
tos, pér prodhimin e plas-
telinave, enéve té baltés etj.

Argjila
Pérdoret pér shtrimin e
bazamenteve, pér
3. A jané kéto pohime té sakta? prodhimin e kubézave
"""""""" té betonit, pér lyerjen e
a. Mermeri éshté shkémb metamorfik i formuar nga réra. ; PO Jjo é Réra mureve etj.
b. Argjila éshté e krijuar nga shkémbi gélgeror. i PO Jjo ;
c. Réra ka ngjyra té ndryshme, si: té bardhé, té zezé, té gjelbér dhe rozé. é PO Jjo § \\\\_l)/ Pél‘forcimi:
: ! &) e qo o s s g e .
(R % | Konsolidimi i té nxénit

Mendo, krijo né dyshe dhe diskuto
Meterialet e nevojshme: argjilé e pérpunuar,
ngjyra akril.

Udhézohet té punohet né dyshe sipas kétyre

hapave:
1. Merret argjila, shtypet me doré pér pak minuta derisa té jeté e buté.

Né té hidhet ngjyré sipas déshirés.

2. Jepet forma e zemrés apo e lules.

3. Né punim hapet njé vrimé pér spango.

4. Punimi thahet pér pak oré.

5. Pas tharjes vendoset spangoja si mbajtése.
Ja dy punime shembull:

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e pércaktimit té vetive fizike, si
dhe pér pérshkrimin e pérdorimit t&¢ mermerit, té argjilés dhe té rérés né jeté.

Detyré:
Té punojé njé mollékuqe me argjilé.

SRR SN AR SR SR SRR SR ON.
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1.10. Léndét djegése fosile dhe roli i tyre si burim i energjisé

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN IT TE ORES MESIMORE 4( Fjalét kyge: Iendé djegése fosile, karburante, théngjill, nafté, gaz notyror.j

Léndét djegése fosile jané Iéndé té pasura me energji, té krijuara miliona vjet
mé paré nga mbetjet e organizmave. Ekzistojné tri Iéndé djegése kryesore fosi-
le: théngjilli, nafta dhe gazi natyror.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V Si jané krijuar léndt diegese fosile?

Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre Lendst djegte fosle juns kefuar nge mbetjet (i) ¢ bmeve dhe 12 kafttve, it cllat e fet
uar miliona vjet mé paré. Né até kohg, gjaté lévizjeve té tokés (té térmeteve, té pérmbytjeve etj.)
organizmat e vdekur jané fundosur né balté, nén dhe, nén réré etj. Me kalimin e kohés, shtresa t&
tjera té dheut dhe té guréve jané shtresuar mbi to, ndérsa organi e fundosur gradualisht kané

R lt tet t" o 't t” t s ndryshuar (jané karbonizuar) dhe jané shndérruar né léndé djegése fosile.
ezultatet € te nxenit te temes: Tt diotee foci S < - .
Léndét djegése fosile kryesore jané: théngjilli (né gjendje té ngurté), nafta (e léngét) dhe gazi
Dallon 1éndét e djegshme fosile sipas gjendjes - nagyror (i guztt). Nafta dhe goci naty-
ror u krijuan nga organizmat qé jetonin
né ujé (kafshé té vogla, alga etj.), té cilat
agregate' u fundosén thellé né toké, nén dete, nén

oqeane, nén ligene ose nén lumenj. Thén-
gjilli u formua nga bimét drunore (krye-
sisht nga fieri, por edhe nga bimét e tjera),
té cilat u fundosén thellé né toké. Kéto
léndé djegése fosile sot pérdoren si burim
energjie, por edhe pér prodhimin e produk-
teve té ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: I1.1; 1.3; I1.6; ITL.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé Najeria ¢ nafes
kurrikulés: 1.1; 2.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

sos

Njésia mésimore: Léndét djegése fosile dhe roli i tyre e gt o de ot bt g
si burim i energjisé

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Pérkufizon kuptimin e fjalés fosile;

+ Identifikon léndét djegése fosile;

« Shpjegon ményrén e krijimit dhe té pérdorimit té léndéve djegése fosile.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté té bardha.
Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té
géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
ryml Dil rrotull - fol rrotull

U kérkohet nxénésve té mendojné rreth pyetjes:

o Cfaré kuptoni me fjalén fosile?

Nxénésit udhézohen té shkojné né njé hapésiré té klasés. Ata lévizin derisa dégjojné tingullin (pérplasje
té duarve apo zile) qé tregon ndalimin e 1évizjes. Né até moment nxénésit ndalen dhe flasin pér até qé
menduan, me nxénésin qé kané prané. Vazhdohet késhtu veprimtaria pér tri heré.

Pasi nxénésit ulen né vend, kérkohet qé disa nga ata té thoné njé pérkufizim té fjalés fosile.
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Arrihet né pérfundim qé fosile éshté pjesé apo mbeturiné e njé kafshe ose bimé parahistorike, qé éshté
ruajtur né toké e ngurtésuar.




Léndét djegése quhen karburante. Kur karburantet digjen, nga to lirohet energji, e cila pérdoret Ndertlml 1 n] Ohur 1ve:
pér té gjeneruar (pér té prodhuar) rrymé elektrike, nxehtési etj. Aktualisht, shumica e ener- P-- . .. . g
= érpunimi i pérmbajtjes

gjisé qé pérdoret nga njeriu (p.sh. pér té drejtuar automjete, anije, pér ngrohje ose pér ftohje té z
ndértesave tona, né fabrika etj.) vjen nga léndét djegése fosile (théngjilli, nafta dhe gazi natyror). . H
Republika e Kosovés konsiderohet se éshté vendi mé i pasur né Ballkan pér koké banori me léndén Lexlm dhe Pyet]e
djegése fosile té ngurté (théngjill).

Nxénésit udhézohen té hapin librat dhe té puno-
jné né dyshe. Lexohet njésia mésimore: Léndét
djegése fosile, e ndaré né tre paragrafé.

Njéri nga nxénésit lexon pjesén e ndaré né para-
grafé dhe tjetri mban shénime né fleté té bardhé.
Pasi nxénési i paré mbaron sé lexuari paragrafin
e paré, i dyti bén pyetje pér tekstin.

Ja disa pyetje shembull:

o Sijané krijuar léndét djegése fosile?
o Cilat jané léndét fosile kryesore?
o Siu krijuan nafta dhe gazi natyror?

Mbani né mend!

- Lendét djegése fosile jané Iéndé té pasura me energji, té krijuara miliona

vjet mé paré nga mbetjet e organizmave. Sot pérdoren si burim energjie. . PO theng]lllz?
« Tri léndét djegése kryesore fosile jané: théngjilli, nafta dhe gazi natyror. . . . . ) 1,0
« Kur léndét djegése fosile (karburantet) digjen, nga to lirohet energji, e cila . Pér (:k(;l Perdoren lendét d]egesefOSll&

pérdoret pér té gjeneruar (pér té prodhuar) rrymé elektrike, nxehtési etj.

Né fund béhet njé pémbledhje e punés sé
Pyetje dhe detyra dysheve né tabelé.

\

1. Numéro tri Iéndét djegése fosile.
2. Si jané krijuar léndét djegése fosile dhe pér cka pérdoren ato? \\\
3. Si ndotet mjedisi jetésor nga djegia e karburanteve fosile? 2

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Rrijeti i diskutimit

Shtrohet pyetja pér diskutim. Nxénésit ndahen
né dy grupe sipas pérgjigjes PO a JO, argumen-
tojné mendimin e tyre gjaté diskutimit. Shénohen mendimet né tabelé, né fund fiton grupi qé jep argu-
mente bindése.

A mendoni qé 1éndét djegése fosile jané ndotésit mé té médhenj té mjedisit?
PO - Pse? JO - Pse?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né diskutim, pér identifikimin e léndéve djegése fosile, pér
shpjegimin e ményrés sé krijimit dhe pérdorimit té tyre.

Detyré:

SRR SRR SR SR SRR ISR SN,

N (—

Pér mésuesin/en
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1.10. Léndét djegése fosile

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN |T TE ORES MESIMORE 1. Plotésoji fjalité me fjalét qé jané dhéné né kutizén anash:
a) Léndét djegése fosile jané krijuar nga mbetiet T
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés —————— et e milona vt mé pars. | ST
. . . b) Léndét djegése fosile kryesore jané .
Lénda: NJeI'lu dhe natyra ) o JAg ) ) yesore — © bimét drunore 1
X . (né gjendje té ngurté), (e léngét) dhe | ebiméve dhe té kafshéve !
Shkalla e kurrikulés: 2  Klasa: V (i goe). | thengill j
. . . . . B | né ujé :
Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre ¢) Nafta dhe gazi natyror u krijuan nga organizmat e
qé jetonin
¢) Théngjilli u formua nga té cilat u fundosén thellé né toké.
Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Dallon 1éndét e djegshme fosile sipas gjendjes
agregate' 2.Lidh me shigjeté léndén fosile me pérdorimin gé mund té keté.
. o e » Lénda fosile Pérdorimi
Kontributi né rezultatet pér kompetencat
. . a) Lénda fosile qé pérdoret pér prodhimin e energjisé elektrike dhe
kryesore té shkallés: 1.1; 1.3; I1.6; II1.1; V.8. Nafta ‘ pér ngrobje,
Gazi naty b) Lénda fosile qé pérdoret pér prodhimin e energjisé elektrike, né
. . . . . azi natyror automobilizém, pér ngrohje, né amviséri.
Kontributi né rezultatet e fushés sé
. . c) Lénda fosile gé pérdoret pér prodhimin e energjisé elektrike, né
kurrikulés: 1. 1;2.2; 2.5. Thengjilli ‘ ) automobjlizé;,l;)ér ngrtol}:je. ’ e

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Léndét djegése fosile dhe roli i
tyre si burim i energjisé (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Shpjegon ményrén e krijimit té 1éndéve djegése
fosile;

o Pérshkruan procesin e prodhimit té théngjillit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Théngjill, dru, kuti metalike boshe, dorezé
druri e gjaté, shkrepés.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komumikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét
Nl Rikujtim i njohurive paraprake

Udhézohen nxénésit té hapin librat dhe fletoren e punés. Plotésohet ushtrimi A, né té cilin plotésohen
fjalité duke vendosur sakté fjalét né hapésiré. (gazi natyror, nafta, bimét drunore, e biméve dhe kafshéve,

K thén- gjilli, né ujé).

=

5 1. Léndét djegése fosile jané krijuar nga mbetjet , té cilat kané jetuar miliona vjet mé

v .

£ paré.

K 2. Léndét djegése fosile kryesore jané (té ngurté), (e léngét) dhe
(e gazté).

3. Nafta dhe gazi natyror u krijuan nga organizmat qé jetonin
4. Théngjilli u formua nga , té cilat u fundosén thellé né toké.




1.10. Léndét djegése fosile

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes

1. Plotésoji fjalité me fjalét gé jané dhéné né kutizén anash: Demonstrim pé'rmes Eksperimentit
a) Léndét djegése fosile jané krijuar nga mbetjet oo ‘
té cilat kané jetuar miliona vjet mé paré. 3 i:?:am‘ymr 3 Shtrohet pyetj a kérkimore:
b) Léndét djegése fosile kryesore jané . ; o . . . .
)t e fole yesere — | bimet drunore 1 o A mund té pérdoret druri pér té prodhuar
(né giendje té ngurté), (e léngét) dhe ! e biméve dhe té kafsheve L
(i go). - thengiil § théngjill?
¢) Nafta dhe gazi natyror u krijuan nga organizmat : _‘ff{é ___________________ :
q€ jetonin . P . .
z;) Théngjilli u formua nga té cilat u fundosén thellé né toké. Pas pyetJeS ﬁlthet proceSI 1 eksperlmentlt'

Mjetet e nevojshme: njé copé théngjill, njé copé
dru, njé kuti metalike boshe, njé dorezé druri e
gjaté, njé shkrepés.

2.Lidh me shigjeté léndén fosile me pérdorimin gé mund té keté.

Lénda fosile Pérdorimi

1. Merret njé copé théngjill, me madhésiné
e njé monedhe 2-euroshe, qé shérben si

pér ngrohje.

Nafta ‘

a) Lénda fosile ¢ pérdoret pér prodhimin e energjisé elektrike dhe ‘

- ‘ ) Lénda fosile q¢ pérdoret pér prodhimin e cnergjist clektrike, né mostér me té cilén do té krahasohet rezultati
azl natyror automobilizém, pér ngrohje, né amviséri. . . . . . .. ..
— i kérkimit. Pérshkruhen vetité e tij.
c) Lénda fosile qé pérdoret pér prodhimin e energjisé elektrike, né . o e . .
Thengil ‘ ) omatistm, e g - ‘ 2. Né kapakun e kutisé metalike hapen dy vri-

ma té vogla, pér t¢ mundésuar daljen e gazit.
Vendoset njé copé dru né njé kuti té zbrazét
dhe mbyllet kutia.

3. Ngrohet kutia metalike me copén e drurit
mbi flaké, rreth 15 minuta. Kutia metalike
éshté praktike, sepse éshté e sheshté dhe
mund té kapet miré me njé kapése druri
gjaté djegies. Kur té mbarohet djegia, lihet
kutia té ftohet.

4. Hapet kutia e ftohur, krahasohet pamja dhe
vetité e drurit té djegur me mostrén e qymyrit.

\\\\H)/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i liré

Pas pérfundimit té eksperimentit, pérshkruhet vézhgimi i punés dhe shénohet pérgjigjja e pyetjes sé
kérkimit nga veté nxénésit. Disa nga shkrimet e nxénésve lexohen.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e pérshkrimit té¢ ményrés dhe
pér procesin e krijimit té 1éndéve djegése fosile.

Detyré:

SR SR SR SRR AR SR SR SRR IR,

Pér mésuesin/en
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1.11. Ndotja e mjedisit nga djegia e Iéndéve fosile

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESlMORE 4(FjaLé+ kyge: ndotje e miedisit, mbrojtje e mjedisit. j

Si e démtojmé mijedisin duke e pérdorur energjiné e léndéve djegése fosile?

Fusha kul‘l‘lkulal‘e: Shkencat e natyres 1. l?er ti nxjerré lend.et'djegese fos(le,.duhe( fe l{e)l.-ne shpime né toké ([ier nxjerrjen e naftés ose

gazit) ose t& hapim miniera nga ku nxirret théngjilli. Karburantet duhet té pérpunohen para se ato

“ . 3 3 té pérdoren né automjete, shtépi, industri, fabrika etj. Kéto aktivitete démtojné mjedisin tong, pér-
Lenda' NJ erm dhe natyra katésisht ndotin tokén, ajrin dhe ujin.

2. Karburanti i pérpunuar duhet té bartet nga vendi ku éshté pérpunuar pér né vendin ku do té

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
X A Karburant | perpunuar dubet 1 bartet nga vendi ku Shi pepunua e i vendin ko d
Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre e pérplasen dhe, o kte mbnyat, Karburantet munctt derdhen. NE Kito rste, katbapantet mdotin

mjedisin dhe ndikimi i tyre éhté afatgjaté e shumé i démshém pér mjedisin.

3. Q& té lirohet energjia nga léndét fosile, ato
duhet t'i djegim. Mirépo, gjaté kétij procesi,
karburantet lirojné kimikate shumé té démshme,
té cilat e ndotin ajrin. Kjo ndikon né rritjen e
temperaturés sé atmosferés sé tokés (shkakton
ngrohjen globale). Gazi natyror prodhon sasi mé
té vogél té ndotésve, krahasuar me théngjillin
ose naftén, dhe éshté mjaft i lehté pér t'u trans-
portuar. Gazi natyror éhté shumé i ndezshém,
késhtu gé njé rrjedhje e tij nga gypat, pérmes
té ciléve transportohet, mund té shkaktojé njé

Kontributi né rezultatet Pél‘ kOmpetencat Derdhja apo shpérthimi i anijeve g2 bartin nafié ka pasoja ¢ STPETthim t€ madh (zjarr).
. . médha pér giallesat
kryesore té shkallés: I1.1; I1.4; 11.8; II1.1; I11.4.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Shpjegon ndotjen e mjedisit nga djegia e 1éndéve
fosile dhe jep ide se si mund té zvogélohet kjo
ndotje.

Si ta mbrojmé mjedisin nga ndotja?

Kontl’ibllti né l‘eZultatet e fushés Sé Secili nga ne mund té ndihmojé né mbrojljn e mjedisit ku jetojmé.
kurrikulés: 1.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ecja né kémbé ose ngasja e bicikletés mbron

mjedisin dhe ju bén mé té shéndetshém

Njésia mésimore: Ndotja e mjedisit nga djegia e
léndéve fosile

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan vetité e [éndéve fosile djegése;

« Dallon format e ndotjes nga léndét djegése fosile;

« Pérfton dyoksid karbonin me ané té eksperimentit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Gota gelqi, kavanoz, sodé buke, uthull,
pipa té plastikés, fleté pune.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shoqéria dhe mjedisi, Shkathtési pér jeté.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraparake

Nxénésve u shpérndahen fletét e punés, né té cilat éshté shénuar koncepti léndét djegése. Shénohet edhe
né tabelé. Ata plotésojné konceptin me njohurité e marra nga mésimet paraprake. Mé pas pyeten pér
shénimet e tyre dhe pérgjigjet e tyre shénohen né tabelé. Nxitet pjesémarrja aktive dhe diskutimi.

Pér mésuesin/en




Né tabelé jané té shénuara disa veprime gé ndikojné né ruajtjen e mjedisit.

|Té krijuara miliona vjet mé parél

Sa heré qé éshté e mundshme dhe e sigurt, ecni ose shkoni me bicikleté né shkollé ose pér
t'i vizituar miqté tuaj.

Pérmbajné P TV T - —
Fikn dritat né shtépi kur ato muk ju nevojiten JU€| <« [Lendét djegése fosile] » [Digjen]

karbon

Bisedoni me té rriturit se si izolimi i shtépisé kursen energjiné pér ftohjen e dhomave né veré
dhe pér ngrohjen ¢ tyre né dimér. [Lirojné kimikate | |Té paripértéritshme |

Organizoni njé fushaté vetédijésuese né shkollé pér temén “Té ecim né kémbé ose t'i pér-
dorim bicikletat dhe jo automijetet”.

Bisedoni me té rriturit se si makina me goma té fryra ecén mé lehté dhe shpenzon mé pak ﬂ Ndertlml 1 n] Ohurlve.
energji. Eshté e ngjashme me ngasjen e bicikletés; kur gomat jané jo té fryra sa duhet, ju merr - Pérpunimi i pérmbajtj es

mé shumé energji se zakonisht.

Pyetja sjell pyetjen
Bisedoni me té rriturit se pse éshté e réndésishme qé t'i mbajné makinat né gjendje té rregullt.
Makinat do té krijojné mé pak ndotje dhe mund té pérdorin mé pak karburant.
Ripérdorni materialet qé keni pérdorur mé paré, pérdorni materiale té riciklueshme, kom- H s : . fol
postont lindé organike (lende, g Kalber). Hapet libri. Lexohet teksti dhe zhvillohet dis
Mbillni pemé dhe/ose krijoni njé kopsht né oborrin e shtépisé dhe té shkollés. Kjo do té kutlml me pyetJe:
dihmojé né zvogélimin e sasisé sé¢ dyoksidit té karbonit, té krijuar nga djegia e léndéve

djegése fosile, si dhe do té dégjoni mé pak zhurma.

o Cilat veprime duhen béré qé té nxirren
léndét fosile nga néntoka?

o Trego njé veprimtari gjaté sé cilés mund té
ndotet mjedisi nga karburantet.

% Riciklimi Kompostimi Mbjellja ¢ fidanéve
v qs L. 2
& oo e mene . Cfare th(zhet nga fl)egl.a e"kar'l.)ura.l.nteye.
R P o Cila nga léndet fosile djegése éshté mé pak e
- Pérdorimi i léndéve djegése fosile pér prodhimin e energjive, si té asaj elek-
trike, té lévizjes (mekanike), té nxehtésisé etj, sot po sjell pasoja t& médha démshme dhe dng et meé lehte?
pér mjedisin.
« Ndotja e mjedisit ndikon pér keq te bimét dhe kafshét. ) ° Clll eshte Veprimi qe ben ti per ta mbrojtur
Pyetje dhe detyra mjedisin?
1. Pérshkruaj se si démtohet mijedisi duke e pérdorur energjiné e léndéve ° Cilin veprim te gabuar e ke béré deri tani qe
djegése fosile. . w e 1e
25 round ta mbrojms mjedisin? do ta ndryshoje pas késaj dite?
3.Né bazé té tabelés mé lart, pérshkruaj se ¢'duhet té béjmé gé ta ruajme
mijedisin.

\\\\\J)/ Pérforcimi:
\¥/ | Konsolidimi i t& nxénit

Demonstrim pérmes eksperimentit
Zhvillohet njé eksperiment me ané té té cilit ¢lirohet dyoksidi i karbonit, i cili éshté ndotés i ajrit dhe
glirohet nga djegia e léndéve fosile. Nevojiten gota qelqi, kavanoz, sodé buke, uthull, pipa té plastikés.
Me kété rast, nxénésit nuhatin aromén e tij dhe kuptojné rolin e tij né fikjen e zjarrit. Nxénésit zhvillojné
eksperimentin nén udhézimet e mésuesit/es. Procesi i zhvillimit té eksperimentit gjendet né vegézén:

https://www.youtube.com/watch?v=0zMPmVKu9kQ.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té vetive té 1éndéve djegése fosile, pér shpjegimin e ményrave té
ndotjes nga to dhe shkathtésiné e pérkushtimin gjaté zhvillimit té eksperimentit.

Detyré:
Shkruan tri raste nga jeta e pérditshme kur pérdor léndet fosile pér té kryer puné.

SR SR SR SRR AR SR SR SRR IR,

%W/W” 5 R

—d

Pér mésuesin/en




Mésimi ! 17

1.11. Ndotja e mjedisit nga djegia e Iéndéve fosile

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

1. Si ta mbrojmé mijedisin nga ndotja?

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njé nga sfidat kryesore té njerézimit sot éshté ta ruajné mjedisin nga ndotja,
. = né ményré qé té gjitha gjallesat té kené jeté té shéndetshme. Na trego disa
Fusha kurrikulare: Shkencat e natYI‘ €s ményra se si, duke i shkruar ato né tabelén poshté:

Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V

Tema: Burimet natyrore dhe réndésia e tyre

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Shpjegon ndotjen e mjedisit nga djegia e
léndéve fosile dhe jep ide se si mund té
zvogeélohet kjo ndotje.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.5; I11.2; IV.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1.

2. A jané kéto pohime té sakta?

a. Rritja e sasisé sé CO,-shit né atmosferé ka si pasojé ngrohjen

ASPEKTE SPECIFIKE TE globale ¢ planeit Toke

b. Aktivitetet né nxjerrjen, bartjen dhe djegien e léndéve fosile

PLANIT TE ORES MESIMORE

ndotin tokén, ajrin dhe ujin.

c. Secili nga ne mund ta mbrojé mjedisin ku jetojmé.

Njésia mésimore: Ndotja e mjedisit nga djegia e
1éndéve fosile (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon pérparésité dhe manggsité e pérdorimit té léndéve djegése fosile;
«  Shkruan veprime parandaluese pér mbrojtjen e mjedisit;

« Krijon fjali né ményrén shkak-pasojé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor, laptop, copéza té fletéve me
pjesé té fjalive, fleté A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore: Sho-
qéria dhe mjedisi, Shkathtési pér jeté, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Harta e konceptit

Krijohet njé harté e ngjashme me hartén - -
e méposhtme. © LENDET FOSILE
Me kété veprimtari, nxénésit, nga /\

pérgjigjet e tyre dhe diskutimi©~>‘ Pérparésité || Mangésité @
qé béhet né klasé, kuptojné qé si © ©

Pér mésuesin/en




mangési kryesore e pérdorimit té 1éndéve fo-

1.11. Ndotja e mjedisit nga djegia e Iéndéve fosile [ ) R
e = sile éshté ndotja e mjedisit.

1. Si ta mbrojmé mijedisin nga ndotja?

Njé nga sfidat kryesore té njerézimit sot éshté ta ruajné mjedisin nga ndotja,
né ményré qé té gjitha gjallesat té kené jeté té shéndetshme. Na trego disa
ményra se si, duke i shkruar ato né tabelén poshté:

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Turi i galerisé

Nxénésit ndahen né grupe. Shikohet njé video
qé tregon veprime parandaluese pér ndotjen e
mjedisit. Videoja gjendet né vegézén:
https://www.youtube.com/watch?v=DIIX0Lyp-
ITs&t=33s

Hapen fletoret e punés, faqe 18. Secili grup dis-
kuton rreth ushtrimeve.

Mé pas, shénohen veprimet qé¢ duhen marré pér
mbrojtjen e mjedisit, si dhe tregohet saktésia e
pohimeve té dhéna. Disa veprime mund té sho-
gérohen edhe me vizatime té ndryshme, né fleté
A4. Punimet vendosen né disa pjesé té klasés.
Nxénésit né formé grupore do t’i shikojné pun-

2. A jané kéto pohime té sakta?

a. Rritja e sasisé s¢ CO -shit né atmosferé ka si pasojé ngrohjen Fo Jo imet e grupeve té tjera dhe do té Shkruajné ko_
globale té planetit Toké. . . o1
b. Aktivitetet né nxjerrjen, bartjen dhe djegien ¢ léndéve fosile PO Jo mente te ndryShme' Né fund’ secili grup merr

punimet e veta dhe shikohen komentet dhe
vlerésimet e marra.

ndotin tokén, ajrin dhe ujin.

c. Secili nga ne mund ta mbrojé mjedisin ku jetojmé.

\\ )/ Pérforcimi:
\I/ Konsolidimi i té nxénit
Mendo, krijo dyshe, diskuto

Nxénésve u jepen fleté pune né té cilat fjalité jané té ndara né gjysmé dhe té vendosura si né etiketa té
vogla. Etiketat duhet té priten dhe mé pas té vendosen prané njéra-tjetrés, duke krijuar fjali té ploté dhe
me kuptim. Mund té jené deri né katér fjali, por secila fjali e ndaré né dy pjesé. Udhézohen té gjejné
zgjidhjet e mé pas té krijojné dyshe dhe té diskutohet rreth plotésimit té detyrés.

Shembull: Sa mé shumé qé digjen 1éndét djegése fosile, aq mé shumé do té lirojné kimikate né atmosferé.
Nése nuk i riciklojmé, do té keté shumé mbeturina né mjedis.

Nése nuk reciklojmé do té keté ~ Sa mé shumé qé digjen 1éndét djegése fosile,

_ aq mé shumé do té lirojné kimikate né atmosferé.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pércaktimin e sakté té pérparésive dhe mangésive té pérdorimit té léndéve djegése fosile, pér
ményrén e organizimit té punés né grup gjaté zhvillimit t€ veprimtarisé pér mbrojtjen e mjedisit dhe krijimin e
sakté té fjalive té dhéna.

Detyré:
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Pér mésuesin/en

»d




Pér mésuesin/en

Mésimi i 18

9 BOTA E GJALLE

PLANIT TE ORES MESIMORE QELIZA

2.1. Si u zbulua qeliza?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

gjitha genieve té gjalla.

. . Fjalét kyge: gelizé, ind, organ, sistem i organeve, organizém, mikroskop. J
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés [
Lénda: Njeriu dhe natyra ‘ Qeliza éshté njésia themelore strukturore (ndértuese) dhe funksionale e té

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Qeliza

Si u zbulua geliza?

. v . . . Qelizat jané shumé té vogla dhe nuk
Rezultatet e té nxénit té temés: mund t¢ shihen me sy ¢ liré. Pranda, o
Al

njerézit e kuptuan se gjallesat jané té

Shpjegon si, kur dhe nga kush u zbulua qgeliza ndértuara nga qelizat vetém pasi u zbu-
lua mikroskopi. Mikroskopi &éshté in-
pér heré té paré. strument qé i zmadhon pamjet e objek- Mikroskopi

teve dhe i bén ato té duken mé té médha.

Né vitin 1665, shkencétari anglez, Robert Huk, me mikroskopin e tij
té thjeshté, pér heré té paré, duke vrojtuar prerjen e hollé té tapés, vérejti

Kontl’ibllti né I eZultatet pél‘ kompetencat disa dhoméza té ngjashme me hojet e bletéve, té cilat i quajti qeliza. Robert Huk
kryesore té shkallés: II.1; II1.2; I11.7; VL.2.

Nga cfaré jané té ndértuara bimét dhe kafshét?

Kontributi né rezultatet e fushés sé
Té gjitha gjallesat jané té ndértuara nga qelizat, prandaj qeliza quhet njési themelore ndértuese
0 e (strukturale) e genieve té gjalla. Qelizé éhté njésia mé e vogél né té cilén mund té kryhen proceset
kurrlkules' 1'2' themelore té jetés (rri(ja, shumimi, shkémbimi i materies, ndjeshméria ndaj mjedisit, lévizja dhe

vdekja), d.m.th. ajo éshté njési themelore funksionale.
' Edhe trupi i bimés (p.sh. bari), sikurse
dhe trupi i njé kafshe (p.sh. luani), jané
ndértuar nga qelizat. Trupi juaj éshté i
ndértuar nga miliarda geliza.
Qelizat kané struktura (organe té vog-
la) té quajtura organele, ku secila prej
tyre kryen njé funksion té vecanté. Té
gjitha organelet punojné sé bashku dhe
mundésojné funksionimin normal té
qelizés.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Si u zbulua geliza?
Luani né bar
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon kush, kur dhe si e zbuloi gelizén;

« Dallon rolin e gelizés te geniet e gjalla;

o Pérshkruan me ané té vizatimit organet e bimés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektor, fleté pune, fotografi té qeli-
zave, limon, thiké, pjaté.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Shogéria dhe mjedisi, Gjuhé shqipe, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi: Pérgatitja pér té nxénét

Dil rrotull - fol rrotull
Shkruhet né tabelé pyetja: Cfaré éshté qeliza? Kérkohet nga nxénésit qé té 1évizin né hapésirat e klasés.
Kur bie zilja e dorés nga mésuesi/ja, ndalohet sé l1évizuri dhe kapet pér dore shoku a shogja mé e afért.
Me dyshen e krijuar, diskutohet pér pyetjen né tabel€, duke dhéné mendime nga njohurité qé dihen nga
klasa e katért. Me udhézimin e mésuesit/es nxénésit kthehen né vendet e tyre dhe pyeten pér diskutimet
e béra né dyshe.

Ja njé shembull i mundshém:
- Me ké ishe né dyshe, Era? Isha né dyshe me Lirén.



Si funksionojné gelizat sé bashku?

Grupi i gelizave té ngjashme, té cilat e béjné té njéjtén puné, ndértojné indin. Bimét dhe kafshét
kané inde. Pér shembull, te kafshét, gelizat e muskujve ndértojné indin e muskujve, i cili mundéson
lévizjen.

Bimét kané indin gé bart ujé dhe minerale nga rrénjét e bimés pérmes kércellit né gjethe. Po ashtu,
kané edhe inde ¢ deponojné materie ushqyese (p.sh. tuli i frutave) etj.

Indet e llojeve té ndryshme bashkohen dhe krijojné njé organ. Kércejté, gjethet, rrénjét, lulet, farat
dhe frutat jané shembuj té organeve bimore.

Giethi

wy

J

T ‘

Tuli i frutave

¢ Organet e bimés
& &

- Qeliza éshté njésia themelore strukturore dhe funksionale e té gjitha genieve
té gjalla.

« Qelizén pér heré té paré e zbuloi, né vitin 1665, shkencétari anglez, Robert Huku.

« Njé grup gelizash té ngjashme, gé béjné té njéjtén puné né njé organizém,
quhenind.

« Indet e ndryshme formojné njé organ.

Pyetje dhe detyra

1. Si quhet instrumenti me té cilin vérehen shumica e gelizave?
2. Kush e zbuloi i pari gelizén?

3. Cilat procese jetésore kryhen né qelizé?

4. Qelizat e ngjashme ndértojné

o
o8

¥/ | Konsolidimi i té nxénit -
Ditari dypjesésh

N, | Pérforcimi:
)

- Cfaré mésove nga Lira? Uné nga Lira mésova,
se qeliza éshté njé njési shumé e vogél né trupin
toné, e cila kryen té gjitha funksionet pér té jet-
uar.

- Po ti Lira, ¢faré mésove nga Era? Uné mésova
se geliza mund té shikohet vetém me mikroskop.

ﬂ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbaijtjes
Harta e konceptit

Nxénésve u shpérndahet fleta e punés, né té cilén
éshté punuar harta e konceptit. Hapen librat dhe
lexohet mésimi né ményré zinxhirore. Mé pas, shi-
kohet edhe njé video qé tregon historiné e zbulim-
it t& qelizés. Videoja gjendet né vegézén: https://
www.youtube.com/watch?v=Jhy5ABufwGo

Né dyshe, plotésohet harta e konceptit, e dhéné
mé poshté. Pérgjigjet diskutohen bashkérisht né
pérfundim té veprimtarisé.

Cfaré éshté?

Eshté njésia themelore funksionale
e té gjitha genieve té gjalla.

BT\

i —
/ Shkémbim té
materies

Kush, kur dhe me ¢faré e zbuloi? —
Lévizje
Robert Huku, mé 1665, me

mikroskop.

Cfaré procese

Ku ndodhet?

Rritje

Shumim

Udhézohen nxénésit té vizatojné organet e bimés, emértojné dhe shpjegojné rolin e tyre.
Punimet ekspozohen né njé kénd té klasés dhe diskutohen sé bashku.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné né shpjegim se kush, kur dhe si e zbuloi gelizén, pér dallimin e rolit té saj né
geniet e gjalla dhe pér identifikimin e proceseve qé kryhen nga qeliza.

Detyré:

SRR

‘%%””M )
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kryhen nga ajo?
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QELIZA

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.1. Si u zbulua geliza?

PLANIT TE ORES MESIMORE

1. Shkruaj pérgjigjet e pyetjeve né tabelé.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés o
ga cili shkencétar, né cilén ményré
Lénda' NJ eriu dhe natyra dhe né cilin vit u zbulua geliza?
Shkalla € kurrikulés: 2 Klasa: V Gka éshté geliza dhe prej ¢faré
Tema Qeliza organelesh éshté e ndértuar ajo?

Cka jané indet? Pérmend ndonijé lloj
indi te shtazét dhe bimét.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Shpjegon konceptin pér gelizén, si term i pér- 2.Indet & ndryshme krijojné: Plotéso vendet boshe né
dorur pér heré té paré te nxénésit, dhe hier- flguren me posnie.
arkiné e ndértimit té qenieve té gjalla (qeliza

-indi - organi - sistemi i organeve - organizmi).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: I1.1; I1.4; II1.3. t@

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.2. N
- 3. A jané kéto pohime té sakta? J— .
ASPEKTE SPECIFIKE TE B o
= i i ol P i PO Jo
PLANIT TE ORES MESIMORE b. Qeliza pér heré té paré u vérejt me ané té lupés. g O o

c. Qelizat e ndryshme japin organin.

Njésia mésimore: Si u zbulua geliza? (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Dallon fjalité e dhéna me e sakté apo e pasakté;

» Shpjegon rolin e secilés pjesé ndértuese té genieve té gjalla;
o U pérgjigjet pyetjeve té shtruara né libér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, fotografi e pjeséve ndértuese
té genieve té gjalla.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Lexo, analizo dhe vérteto

K Nxénésve u jepet njé tabelé me disa fjali. Fillimisht udhézohen qé té lexohet mésimi e mé pas té béjné
£ kategorizimin e fjalive t&¢ dhéna. Fjalité¢ mund té jené té sakta a té pasakta, ato kategorizohen duke ngjy-
9 N . S N e . oy R
3 rosur sakté apo pasakté. Kategorizimi fillimisht béhet né ményré individuale, mé pas rishikohet né gru
0
£ dhe né fund béhet prezantimi nén udhéhegjen e mésueses pér té gjithé klasén.
S
HJ)
o Té gjitha geniet e gjalla jané té ndértuara nga qelizat. Pasakté

Trupi i njeriut ka deri né 100 geliza. Pasakté

Qelizé éshté njésia mé e vogél né té cilén mund té kryhen proceset themelore té jetés. Pasakté

Neése organelet nuk bashkéveprojné, qeliza nuk funksionon miré. Pasakté

Grupi i qelizave té ngjashme, té cilat e béjné té njéjtén puné, ndértojné indin. Pasakté




QELIZA

E’ Ndértimi i njohurive:
. _ Pérpunimi i pérmbajtjes
2.1. Siu zbulua qellza? Tabela e koncepteve

1. Shkruaj pérgjigjet e pyetjeve né tabelé.

Vendoset njé fotografi né tabelé.

Nga cili shkencétar, né cilén ményré
dhe né cilin vit u zbulua geliza?

Gka éshté geliza dhe prej gfaré Pyeten nxeneSIt:
lesh &shté e ndértuar ajo? . . R
S «  Cfaré shikoni né fotografi? —

Cka jané indet? Pérmend ndonijé lloj
indi te shtazét dhe bimét.

Emértohen me radhé té gjitha [ ‘-‘\ -
nga diskutimi i pérbashkét. ~° - _)\ 0

2. Indet e ndryshme krijojné: . Plotéso vendet boshe né

- Indet e ndryshm ( by
figurén mé poshié. Theksohet se e para éshté qeliza, % = |
P .. .. .. o =
si njésia mé e vogél ndértuese, f {\ EE}};{J
T s s s =1 -
pastaj vijné indet, organi, sistemi i i

i organeve dhe né fund ndértohet
organizmi.

[

Me ané té tabelés sé koncepteve, nxénésit rikuj-
tojné duke shpjeguar rolin e pjeséve ndértuese té

N— genieve té gjalla.
3. A jané kéto pohime té sakta? Jpmmmm sy . Koncpeti Shpjegimi
PO (¢}
a. Qelizén e zbuloi Darvini. : PO 'JI o H Qelizé Qeliza éshté njésia themelore funksionale e qenieve té gjalla.
b. Qeliza pér heré té paré u vérejt me ané té lupés. | :
i PO Jo Ind Indi éshté térésia e gelizave qé kané strukturé té ngjashme dhe

c. Qelizat e ndryshme japin organin. \
"""""""""" qé kryejné funksione té njéjta.

Organ Organi éshté térési e indeve. Ai kryen njé funksion té caktuar
né trup.

Sistemi i organeve Bashkésia e organeve pér té kryer njé funksion mé té ndérli-
kuar.

Organizmi Cdo genie e gjallé me njé térési organesh.

\\\\\))/ Pérforcimi:
\Y | Konsolidimi i t& nxénit
Mendo - plotéso né dyshe

Udhézohen nxénésit té punojné né dyshe, né fletore pune.
Ushtrimi 1 - Plotéso tabelén, duke iu pérgjigjur pyetjeve.
Ushtrimi 2 - Plotéso hapésirat dhe emérto ilustrimet.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e dallimit té fjalive té sakta nga té pasaktat, pér ményrén e shpjegimit té kon-
cepteve té pjeséve ndértuese té qenieve té gjalla dhe pér emértimin dhe plotésimin e sakté té ushtrimeve
té dhéna.

Detyré:
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2.2. Ndértimii qelizés

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN IT TE ORES MESIMORE 4[chdé’r kyge: membrané gelizore, bérthamg, citoplazmé, }

mitokondri, vakuolé, plastide.

Organelet gelizore

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Qeliza éshté e pérbéré prej pjeséve shumé té vogla gé quhen organele. Kéto organele mund té shihen

Lénda: Nieriu dhe natvra vetém me mikroskop. Secila organele kryen funksion té veganté né qelizé. Funksionet e organeleve,
' J Y sé bashku, i mundésojné qelizés t'i kryejé funksionet themelore té jetés. Nése organelet i ndajmé
Shkalla e kurrikuléS' 2 Klasa- V nga geliza, ato nuk mund ta kryejné funksionin e vet.

Tema' Qeliza Organelet e gelizave shtazore

Qeliza shtazore ka organele té ndryshme:

Citoplazma

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Identifikon pjesét kryesore ndértuese té qelizés

Membrana

(membranén, murin gelizor, bérthamén dhe Centrioa

citoplazmén).
Membrana gelizore Ndértimi i qelizés shtazore

Kontl’lblltl ne rezultatet per kompetencat Te .g;ftha ‘qellza( s.l.nazore kané mem‘bran& Membfana rrethon qeli%én flhe mbafx pér:nba;(;en ©
qelizés (citoplazmén dhe organelet e tjera). Mund té krahasohet me lékurén e trupit toné; ashtu sic

kryesore té shkallés: 1.3; 11'8; III.I; VI.Z. lékur.a Nmbéshljelvl trupixv\ toné, edhe e ' r bésk 11 gelizén. M ' e ndlan pérmbajvtjen
e gelizés nga gelizat e tjera dhe nga mjedisi rrethues. Ajo kontrollon hyrjen dhe daljen e materieve
né qelizé, d.m.th. ka veti pérzgjedhése (selektive); lejon vetém disa léndé té hyjné dhe té dalin nga
qeliza.

Kontributi né rezultatet e fushés sé S

kurrikulés: 1.2.

Citoplazma mbush hapésirén brenda membranés gelizore. Eshté njé masé gjysmé e léngét, e pangjy-
ré, e tejdukshme.

Bérthama

ASPEKTE SPECIFIKE TE
PLAN IT TE ORES M ES I Mo RE qé kontrollon gjithé aktivitetin e saj, si p.sh. kohén pér zbérthimin e ushqimit, rritjen e qelizés, lévizjen

e saj, madje edhe kohén kur geliza vdes.

Bérthama ka formé kryesisht sferike dhe gjendet né qendér té qelizés. Bérthama éshté “truri i qelizés”,

Njésia mésimore: Ndértimi i gelizés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o+ Identifikon pjesét ndértuese té qelizés shtazore;
« Shpjegon funksionin e organeleve né qelizén shtazore;

o  Pércakton organelen gé kryen njé funksion té caktuar, duke plotésuar fjalékryqin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune pér plotésimin e fjalékryqit.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Fillohet diskutimi me pyetje:

 Sindértohej njé ind?

«  Cfaré krijonte bashkimi i shumé indeve?

« Siquheshin pjesét q¢ ndodheshin brenda qelizés, té cilat kryenin funksione té vecanta?

« Né sistemin e organeve, cila éshté pjesa e paré ndértuese e cila e fundit?

« A mendoni se geliza funksionon edhe pa organele?

Nga diskutimi, arrihet né pérfundim se qelizat kané organele t&¢ ndryshme me njé funksion té caktuar
dhe té gjitha sé bashku kryejné proceset themelore té jetés dhe se pa organele geliza nuk funksionon.

Pér mésuesin/en




Mitokondria

E’ Ndértimi i njohurive:
Ka formé ovale dhe éshté e rrethuar me membrané té dyfishté. Membrana e jashtme éshté e lémuar, = Pérpunimi i pér mba]t]es
ndérsa ajo e brendshme e palosur né formé té rrudhave. Mitokondrité jané “fabrika té gelizave”.

Ato zbérthejné ushqimin dhe prej tij lirojné energjing, e cila pastaj pérdoret nga qeliza pér t'i realizuar Grup et (4 eksp erteve
funksionet e veta.

Hapet libri. Shikohet fotografia qé tregon ndér-
precr— K ; timin e qelizés shtazore. Dallohen organelet e saj.
VN Klasifikohen nxénésit né numra: 1, 2, 3, 4 dhe 5.
Nxénésit me numrin 1 jané pérgjegjés pér mem-
branén gelizore, numrin 2 pér citoplazmén e me
radhé. U shpjegohet qé jané grup ekspertésh pér
Centriola pjesén qé u éshté pércaktuar. Nxénésit me num-
Ndodhet ne qelizat ¢ € githa shtazeve dhe ndihmon ndarjen qelizore. rin 1 mblidhen dhe diskutojné pjesén e tyre.
Konceptet kryesore shkruhen né fletore. Késhtu

&
sepron el grap pe jsén . M ps lon

- Qeliza éshté e pérbéré prej pjeséve shumé té vogla gé quhen organele. Sth eglml baShkeIISht nen udheheq) en ¢ me-

Membrana
¢ jashtme Mitokondria

. grfounr;ilifé :tjqelizés shtazore jané: membrana, citoplazma, bérthama, mi- suesit/es. SeClll anétar 1 gruplt eShte pergJnges

. Metr:brqnc e ndan pérmbaitien e gelizés nga gelizat e tjera dhe nga mijedisi per tu dhéné Shp] eglm shokéve e shoqeve per
rrethues.

- Citoplazma mbush hapésirén brenda membranés gelizore. Né té jané té zhy- p) esén e tlJ

tura organelet e tjera gelizore.
« Bérthama éshté “truri i gelizés”, qé kontrollon gjithé aktivitetin e saj.

Pyetje dhe detyra

1. Numéro pjesét (organelet) kryesore té gelizés.
2. Pse membrana gelizore ka réndési t& madhe pér funksionimin e gelizés?

\§\\U)/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
\/ Té nxénét pérmes lojérave logjike

3.Né cilén organele gelizore lirohet energjia pér té funksionuar geliza? Nxénésve u Shpérndahet ﬂeta € punéS, neé té Cllen

4. Cila éshté pjesa kryesore e gelizés dhe pse? . . . . .
ndodhet fjalékryqi me pyetje vertikalisht dhe
horizontalisht.

Fjalékryqi plotésohet né dyshe.

Vertikalisht: 1.0 2.m
1. Si quhen pjesét ndértuese té ‘ ‘ o . am 34
qelizés? -
2. Siquhet mbéshtjellési i qelizés? g o : =
3. Njésia funksionale themelore e - a -. b t I
trupit quhet: d ' ° :
4. Cilat jané organelet qé krijojné c é K 2
energji pér gelizén? ! n ° €
@ a n
1. Masa e léngét e qelizés éshté: ¢
2. Trurii qelizés éshté: 4
3. Cila organele ndihmon ndarjen e i
qelizave? a

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té e organeleve té gelizés, pér shpjegimin e funksionit té tyre
dhe pér gjetjen e pérgjigjeve té sakta né fjalékryq.

Detyré:
Plotéson né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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2.3. Cili éshté dallimi mes gelizave shtazore dhe atyre bimore?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN IT TE ORES MESIMORE %quté’r kyge: mur gelizor, plastide, vakuolé. ]

Organelet e gelizave bimore

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Pos organeleve t& njta me qelisat
. .. shtazore, qelizat bimore kané edhe mur
Lenda: NJ eriu dhe natyra gelizor dhe plastide. Qelizat bimore
. . nuk kané centriolén. Shikoni figurén

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V e qelizes bimore pér 1& misuar rreth

pjeséve té saj.

Tema: Qeliza

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Identifikon pjesét kryesore ndértuese té qelizés
(membranén, murin gelizor, bérthamén dhe
cito-plazmén).

Kloroplasti

Ndértimi i gelizés bimore
Muri gelizor

E rrethon gelizén nga ana e jashtme e membranés gelizore. Ai éshté i ndértuar nga njé lloj sheqeri
qé quhet celulozé. Muri gelizor mbron gelizat bimore dhe u jep formé atyre. Funksioni kryesor i
tij éshté té sigurojé mbéshtetje dhe mbrojtje shtesé pér gelizén. Ai lejon gé ushqimi té kalojé nga

Kontributi né rezultatet pér kompetencat mjedisi rrethues né qelizé, si dhe té kalojné mbetjet nga geliza né mjedisin e jashtém.
.o . .
kryesore té shkallés: I1.1; I1.6; I11.3. Plastidet
Kané ngjyra dhe funksione té ndryshme. Varésisht prej ngjyrés dhe funksionit qé kryejné, kemi:
kloropl leukopl dhe kr pl Kloropl. kané ngjyré té gjelbér dhe né to kryhet
. o e . . L - - i 5 gillse ok . - .
procesi i fotosintezés, d.m.th. e kthejné energjiné e rrezeve té diellit né ushqim. Ngjyrén e gjel-
Kontrlbutl ne rezultatet € quhes se bér e marrin nga pigmenti (kimikati i gjelbér), q¢ quhet klorofil. Kromoplastet kané ngjyra té
3 “ ndryshme, qé i marrin nga pigmente té ndryshme, p.sh. karotina (ngjyra e verdhé). Ato u japin
urrikulés: 1.2 dryshme, g g2 pig dryshme, p.sh. k gjy dh jap
o L4,

ngjyra té ndryshme organeve bimore (luleve, gjetheve, rrénjéve dhe frutave). Roli i tyre éshté té
mundésojné polenizimin, si dhe t'i mbrojné bimét nga kushtet e kéqija té mjedisit té jashtém dhe
nga démtuesit e ndryshém (insektet, shtazét barngrénése etj.). Leukoplastet jané organele pa ngjy-
ré dhe roli i tyre éshté ta deponojné ushqimin.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fig. 45a. Plastidet R . R
Kloroplasti Kromoplasti Leukoplasti

Njésia mésimore: Cili éshté dallimi mes gelizave
shtazore dhe atyre bimore?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon pjesét ndértuese té qelizés bimore;

»  Shpjegon funksionin e organeleve té qelizés bimore;
o Shkruan né tabelén alfabetike terma rreth qelizés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, fotografi té qelizés bimore.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Matematiké, Shoqgéria dhe mjedisi, Gjuhé shqipe.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Organizues grafik i analogjisé

Nxénésve u shpérndahet fleta e punés né té cilén éshté paraqitur organizuesi grafik. Jepen udhézimet
dhe plotésohet me njohuri paraprake nga njésia mésimore pér ndértimin e qelizés bimore (shih mé
poshté).
Pjesét
- .

F

B ey I
)L ]
L] 1

¥ L]
Cili éshté funksioni

—I-'-'--_

Té njihen pjesét dhe funksionet e qgelizés shtazore

Pér mésuesin/en

| |
| |
— e e




Vakuola

Ndryshe nga qelizat shtazore, gelizat bimore kané njé vakuolé té¢ madhe gendrore gé ruan ujin dhe
mbeturinat, por gjithashtu ajo mundéson rritjen e presionit brenda qelizés, qé pastaj rrit forcén

ME pas, vendoset njé figuré e gelizés bimore né ta-
belé me pjesé té emértuara.

QLA B TS

mbéshtetése té qelizés. Eshté e ndaré prej citoplazmés me membrané. A ¢ keni paré se ¢faré ndodh
me njé bimé kur nuk ka ujé mjaftueshém? Vakuolat, kur léshojné ujin, presioni brenda gelizave bie, si
rrjedhojé bie edhe forca mbéshtetése e gelizés. Si rezultat i késaj, bima vyshket ose pérkulet. Pasi ta
ujisni bimén, vakuolat pérséri marrin ujin, e rritin presionin dhe bima ngrihet pérséri.

Shumica e gelizave shtazore kané vakuola qé ruajné ujin, ushgimin dhe mbeturinat. Ato jané shumé

té vogla né krahasim me vakuolat e gelizave bimore. Disa qeliza shtazore nuk kané fare vakuola. Ty b
Nxénésit identifikojné organelet e reja qé nuk ishin
N te geliza bimore. U sqarohet se organelet e reja qé u
“ dalluan nga figura jané té qelizés bimore.
' ’
E’ Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shénime mbi shénime

Vyshkja ¢ bimés nga humbja e ujit gelizor
o Lexohet mésimi. Shkruhet né tabelé “Organelet e
Ty _ qelizés bimore”. U shpjegohet nxénésve se titulli i
Mbanl ne mendl . . . . . . . .
- mésimit do té keté numrin 1. Treguesit e dyté qé
Pérveg ngjashmérive né mes gelizave shtazore e bimore, ka edhe dallime: o o . .
shkruhen me numeér 2 do té jené llojet e organeleve,

Qelizat bimore: Qelizat shtazore: 3 = 3 PEEP fatd

Ko mur qalzor; skans mur qalizor ndérsa tregues té treté do té jené karakteristikat e
kané plastide; skané plastide; organeles qé shénohen prané treguesve 2. Nxénésit
s'kané centriolé. kané centriolé.

punojné né dyshe né fleté té bardhé. Né fund, béhet
diskutim i pérbashkét dhe shénohen treguesit né
tabelé nga mésuesi/ja né formén e duhur. Shénimet
pérshkruhen né fletore. Shembull:

Pyetje dhe detyra

1. Krahaso gelizén shtazore me até bimore. Pérshkruaj dallimet.

2. Pérshkruaj rolin e murit gelizor né gelizén bimore.

3. Cilat lloje té plastideve kemi né gelizén bimore? Pérshkruaj ato.
4. Shpjego ndértimin dhe rolin e vakuolés.

1 - Organelet e qelizés bimore

2 - Muri gelizor
3 - Rrethon pjesén e jashtme té gelizés.
3 - U jep formé gelizave bimore.

2 - Vakuola
3 - Ruan ujin dhe mbeturinat.

2 - Plastidet

3 - Kané ngjyra dhe funksione té ndryshme .
3 - Jané disa lloje: kloroplaste, kromoplaste dhe leukoplaste.
WPérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Alfabeti i njépasnjéshém né tryezé té rrumbullakét

2
)
&

Nxénésve u jepet njé fleté e pashkruar me alfabetin e njépasnjéshém
té tryezés sé rrumbullakét. U shpjegohet qé té shkruhen sa mé shumé
fjalé gé fillojné me shkronjat e alfabetit, gjithmoné duke pasur kujdes
qé fjalét té jené terma qé kané té béjné me gelizén. Pércaktohet koha
e zhvillimit té veprimtarisé. Puna béhet né grupe dhe né fund shpallet
grupi fitues, ai qé ka numér mé té madh té fjaléve dhe jané né pérputhje  (Shembull. Duhet té jené té gjitha shkronjat)
me temén e dhéné.

A |B c B

Bérthama Citoplazma

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet né saje té identifikimit té sakté té organeleve gelizore, pér shpjegimin e funksionit té tyre né
qelizé dhe pér shkathtésiné e saktésiné né gjetjen e termave rreth qelizés sipas alfabetit.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Qeliza

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krahason ndértimin e qelizés bimore dhe

shtazore.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.1; I1.5; I11.2; V.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Cili éshté dallimi mes
qelizave shtazore dhe atyre bimore? (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Dallon organelet e gelizés bimore nga ajo shtazore;

2.3. Cili éshté dallimi mes gelizave shtazore dhe
at

1. Qelizat bimore kané disa organele té cilat nuk gjenden te gelizat shtazore.
Né figurén mé poshté, shéno organelet gqé jané té pranishme vetém te
qelizat bimore.

2. Né tabelé, emérto pjesét e gelizés bimore gé i ke né figuré dhe pérshkruaj
shkurtimisht funksionin e tyre.

Pjesét e gelizés bimore Funksioni

3. Shkruaj né tabelé dallimet kryesore mes qelizés bimore dhe asaj shtazore.

Qeliza bimore Qeliza shtazore

« Krahason ngjashmérité dhe dallimet mes qelizés shtazore dhe gelizés bimore;

«  Modelon gelizén bimore dhe shtazore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi t€ organeleve gelizore, hamer,

plasteling, rrémojése, fletushka.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Edukaté figurative, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Né tabelé vendosen figura té organeleve té qelizave né copéza té prera dhe té pérziera. Njé hamer ndahet
né dy pjesé té barabarta dhe njéra ndarje titullohet geliza bimore e tjetra geliza shtazore. Pérzgjidhen dy
nxénés qé té vendosin pjesét e duhura né gelizén pérkatése. Nxénésit e tjeré udhézohen qé té jené mo-
tivues pér shokét a shoget qé zhvillojné veprimtariné me duartrokitje dhe brohoritje.



2.3. Cili éshté dallimi mes gelizave shtazore dhe
at

1. Qelizat bimore kané disa organele té cilat nuk gjenden te gelizat shtazore.
Né figurén mé poshté, shéno organelet gé jané té pranishme vetém te
qelizat bimore.

2. Né tabelé, emérto pjesét e gelizés bimore gé i ke né figuré dhe pérshkruaj
shkurtimisht funksionin e tyre.

Pjesét e gelizés bimore Funksioni

3. Shkruaj né tabelé dallimet kryesore mes gelizés bimore dhe asaj shtazore.

Qeliza bimore Qeliza shtazore

Vlerésimi i nxénésve:

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Shénime mbi shénime

Shikohet njé video qé tregon ndértimin e dy llo-
jeve té gelizave. Videoja gjendet né vegézén:
https://www.youtube.com/watch?v=H-
hWNAU-pejo

Udhézohen nxénésit té punojné né fletore pune.
Emeértohen organelet qé jané té pranishme vetém
te geliza bimore.

Shénohen pjesét e gelizés bimore dhe funksioin
qé kryejné.

\\\\_U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Organizuesi grafik

Me ané té Diagramit té€ Venit, paraqiten té vegan-
tat dhe té pérbashkétat e té dyja gelizave.

|Qeliza shtazore] |Té pérbashkétat| [Qeliza bimore]

Kané mur
qelizor
Skané
centriolé

S’kané mur
qelizor

Bérthamé
Kané
centriolé

citoplazma

Vlerésohet saktésia né dallimin e organeleve, pér pércaktimin e ngjashmérive dhe dallimeve mes dy

qelizave.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.4. Format dhe madhésité e gelizave

PLANIT TE ORES MESIMORE 4[&'0['61’ kyge: formé e gelizave, madhési e gelizave. j

|

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Qeliza E—

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan format dhe madhésité e gelizave. —

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.1; I1.6; I1I.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Format dhe madhésité e gelizave

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o+ Identifikon format dhe madhésité e ndryshme té
qelizave;

Qelizat kané forma té ndryshme. Forma e qelizés varet kryesisht nga funksioni
qé ajo kryen.

Format e gelizave

Qelizat kané forma dhe madhési té ndryshme, sepse ato ndértojné inde dhe organe té ndryshme,
té cilat kryejné funksione té ndryshme. Mé poshté, keni shembuj té gelizave, ku jepet forma dhe
tregohet funksioni i tyre:

Qelizat e Iékurés jané té sheshta. Ato gjenden né sipérfage té trupit, té cilin e mbrojné. Forma e
sheshté ndihmon qelizat e Iékurés té mbulojné njé zoné té madhe.

Qelizat muskulore jané té gjata dhe té holla. Funksioni kryesor i tyre éshté té zgjaten dhe té tku-
rren. Forma e gjaté dhe e hollé i ndihmon ato qé ta kryejné kété funksion.

Qelizat nervore jané fije shumé té gjata (disacentimetérshe), té cilat pércjellin ngacmimet nga njé
qelizé nervore né tjetrén.

Qelizat e bardha té gjakut kané formé disku. Ato mund ta ndryshojné formén e tyre, né kohén
kur ato i sulmojné mikroorgani qé hyjné né or d

Qeliza

nervore

\ S00)
Qeliza ¢ lekurés Qeliza e bardhi
<\ e gjakut

)
A
Qeliza e ke N, S
ekuge
e gakut ~

khﬂi-’n

y
‘muskulore,

Forma e qelizave shtazore

Ameba éshté organizém njéqelizor pa formé té caktuar,
pra ndryshon vazhdimisht formén me ndihmén e kémbéve
té rrejshme (pseudopodeve), té cilat, po ashtu, e ndihmojné
até té lévizé, té ushqgehet, té zgjatet dhe té tkurret.

Ameba - organizém njéqelizor

pa formé té caktuar

o Pércakton funksionin e llojit té qelizave né bazé té formés;
« Krahason qgelizat né bazé té formés, funksionit, madhésisé dhe ngjyrés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune me tabelén pér analizén

semantike.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Matematiké; Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Gjetje e titullit

Shénohen disa tituj.

Shembull: Organizmat shuméqelizoré; Forma dhe madhésia e gelizave; Shumimi i gelizave. Mé pas

shkruhen pohimet:

o Mésimi qé do t&€ mésohet do té tregojé pér gelizat e gjakut, nervore e muskulore;

o Do té kuptoni se si duket ameba;
« Do té kuptoni se si duken qgelizat qé ndodhen né gjethe;

o Mésimi qé do té mésohet nuk méson se si do té krijohen gelizat e reja.



Shumékéndéshe Formé ylli e . . “ 5. ey
Qelizat bimore mund t# jen? ovale, né forme o oot Nxénésve u lihet kohé pér t’i lexuar fjalité dhe
ylli, shumékéndéshe, drejtkéndéshe, né formé . . .
fijesh, varésisht nga funksionet e tyre. Qelizat pasta] merret ﬁala e Jepen mendlmet.
bimore, té vendosura né pjesén e jashtme té . . . . e PR cee e ee as .
gjethes, jané té sheshta dhe roli i tyre éshté Arrlhet ne perfundlm qe tltulll 1 n]eSlse eShtC
qé t'i mbrojné organet bimore. Qelizat qé de- e . .
ponojné ushaimin jané ovale dhe mé 1€ micha e pune p—— Forma dhe madhésia e gelizave.
se qelizat e tjera. Qelizat qé pércjellin ujin dhe (s zgjatura Wzgjatura

léndét (materiet) ushqyese jané drejtkéndéshe
té gjata. Qelizat e indit mbéshtetés (mekanik)
kané formé fijesh té zgjatura etj.

Forma e qelizave bimore

E’ Ndértimi i njohurive:
e='= Pérpunimi i pérmbaijtjes
Analizé e tipareve semantike

Madhésia e gelizave
Tek organizmat e gjallé, madhésia e gelizave ndryshon shumé. Mund té jeté disa mikrometra
(1 metér = 1 milion mikrometra), por mund té jeté edhe disa centimetra. Késhtu, gelizat (rruazat)
e kuge té gjakut, gelizat trupore té shtazéve dhe organizmat njéqelizoré, si: bakteret, parameci etj., . e . . .
jané té vogla dhe kané madhésiné disa mikroné. Disa geliza, si¢ jané ato muskulore dhe nervore, Hapen llbrat dhe leXOhet mesimi. U Shperl’l-
jané disa centimetra té gjata dhe mund té shihen edhe me sy. e e » e 1 e ” .
dahet nxénésve fleta e punés né té cilén éshté e
paraqitur tabela e analizés sé tipareve semantike.

Veprimtaria béhet né grupe. Vendoset + nése

) G ekziston ai pércaktim dhe — nése jo. Né fund,
] ! ! ruaill pérfagésuesi paraget punén e pérfunduar dhe
fam T om detyra korrigjohet bashkérisht nén udhéhegjen
s Madhésia e disa qelizave dhe organizmave njigelizoré

e mésueses.

- Forma dhe madhésia e gelizave, pérve¢ gé ndryshojné ndérmjet orga- . i 5 E ; é ; § ] E i g 3 ;% ;
nizmave té ndryshém, ato ndryshojné edhe né organe té ndryshme té té eina bimore~ - = -
njéjtit organizém. s

« Forma e qgelizés varet kryesisht nga funksioni gé ajo kryen. Qeliza e lekurts | + ) 3 ) - * ) - ) *

- Qeliza
muskulore

Pyetje dhe detyra Qeliza nervore

Qeliza e bardha

1. Pse forma dhe madhésia e gelizave éshté e ndryshme né mes indeve dhe & gjakut
organeve té té njéjtit organizém? Nigaelizorét

2. Gfaré formash kané gelizat shtazore dhe bimore?

3.Simund té ndryshojé madhésia e gelizave tek organizmat e ndryshém?

), | Pérforcimi:
U

%/ | Konsolidimi i té nxénit
| Diagrami i Venit

Nxénésit né dyshe béjné krahasimin e llojeve té qelizave sipas madhésisé, formés, ngjyrés, funksionit etj.

| Qelizat e lekurés | | Qelizat muskulore | | Qelizat e bardha | | Qelizat e kuge |

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet saktésia pér dallimin e organeleve, pér pércaktimin e ngjashmérive dhe té dallimeve mes dy
qelizave, si dhe pér pérpikériné e estetikén e modelimit.

Detyré:

R A SRR3R 3K.

Pér mésuesin/en
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2.4. Format dhe madhésité e gelizave

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN IT TE ORES MESIMORE 1. Né vendet boshe nén figura, emérto gelizat shtazore.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés % ‘ Q %

Lénda: Njeriu dhe natyra
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V

Tema: Qeliza 2. Shkruaj né tabelé formén dhe funksionin e disa gelizave shtazore.

Lloji i gelizave Funksioni

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan format dhe madhésité e gelizave. Qelizat e lkurés

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Qelizat muskulore

kryesore té shkallés: II.1; I1.6; III.3.

Qelizat nervore

Kontributi né rezultatet e fushés sé Qelizat e bardha té

gjakut
kurrikulés: 1.2.

3. Pse ameba si organizém njéqelizor nuk ka formé té caktuar?

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 4. Gfaré forme kané gelizat qé pércjellin ujin dhe materiet ushqyese te bimét?

5. Gfaré forme kané gelizat e indit mbéshtetés (mekanik) té biméve?

Njésia mésimore: Format dhe madhésité e gelizave
(pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
 Identifikon format dhe madhésité e ndryshme té qelizave;
« Shpjegon funksionin e llojit té qelizave né bazé t& formés;
« U pérgjigjet pyetjeve té shtruara rreth tekstit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Matematiké, Arsimim pér zhvillim té qéndrushém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét

Té nxénét me kémbime (grupet e ekspertéve)

Né klasé, formohen katér grupe: A, B, C dhe D. Ndahen nxénésit e klasés duke numéruar nga 1 deri
né 4. Nxénésit me numrin 1 kalojné te grupi A, nxénésit me numér 2 kalojné te grupi B, nxénésit me
numeér 3 kalojné te grupi C dhe nxénésit me numér 4 kalojné te grupi D (secilit grup i jepet njé fleté me
kérkesén e punés sé tyre).




Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
1. Né vendet boshe nén figura, emérto gelizat shtazore. Té nxénet me kemblme (grupet e ek_

Sae s |
Numri 1, grupi A - paraget me ané té vizatimit

qelizat shtazore sipas madhésisé dhe formés.
2. Shkruaj né tabelé formén dhe funksionin e disa gelizave shtazore. Numri 2, grupi B - paraqet me ané té vizatimit
qelizat bimore sipas madhésisé dhe formés.

2.4. Format dhe madhésité e gelizave

Lloji i geli Funksioni . . . . . .
S SR Numri 3, grupi C - shpjegon funksionin e geli-
Qelizat e lékurés zave shtazore.
Numri 4, grupi D - shpjegon funksionin e geli-
Qelizat muskulore zave bimore

Grupet fillojné punén sipas udhézimeve té ma-

rra. Pas pérfundimit, diskutojné né grup e mé

gieulmteburdhu % pas kthehen né grupet e tyre fillestare pér té shp-
jeguar pjesén e pércaktuar.

Anétarét e grupit plotésojné njéri-tjetrin me in-

Qelizat nervore

3. Pse ameba si organizém njéqelizor nuk ka formé té caktuar?

formacione.
4. Gfaré forme kané qelizat qé pércjellin ujin dhe materiet ushqyese te bimét? \\\\\))/ Pél’fOl‘Cimi:
\¥ | Konsolidimi i t& nxénit
5. Gfaré forme kané gelizat e indit mbéshtetés (mekanik) té biméve? Té nxénét me kémbime (grupet 4
ekspertéve)

Udhézohen grupet té punojné né fletore pune.
Plotésohen ushtrimet, emértohen ilustrimet e

paraqitura dhe u pérgjigjen pyetjeve té shtruara.
Pse ameba si organizém njéqelizor nuk ka formé té caktuar?

Cfaré forme kané gelizat gé pércjellin ujin dhe materiet ushqyese te bimét?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té formave dhe madhésisé sé gelizave, pér shpjegimin e funk-
sionit té tyre, si dhe pér ményrén plotésimit té detyrave té dhéna gjaté punés sé pavarur.

Detyré:

SRR SR IR SR SR SRR SR ON.

Pér mésuesin/en
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2.5. Organizmat njéqgelizoré dhe ata shuméqelizoré

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN IT TE ORES MESIMORE %qutéf kyge: organizém, amebé, diatom, euglené, paramec, protisté. ]

Objektet kané nivele té ndryshme té ndértimit, p.sh. njé shkollé éshté e ndértuar
nga tullat (si njési fillestare), prej té cilave pastaj ndértohen muret, klasat dhe
né fund ndértesa e shkollés. Sikurse objektet, edhe organizmat e gjallé kané

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

L@nda. NJ eriu dhe natyra gjithashtu nivele té ndryshme té organizimit.

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V Si¢ keni mésuar mé paré, qelizat jané njésité themelore té organizmave t& gjallg,
té cilat kryejné até gjitha proceset themelore té jetés. Kjo do té thoté qé njé qelizé

Tema: Qeliza mund té jeté edhe njé organizém né vete (zhvillon jeté té pavarur), sepse mund té ushqehet, té

rritet, té shumohet, té shkémbejé materie me mjedisin dhe né fund té vdesé. Né natyré ekziston
njé numér i madh i organizmave, trupi i té ciléve éshté i ndértuar vetém nga njé gelizé. Kéta quhen
organizma njéqelizoré.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Shpjegon konceptin, organizmat njéqelizoré
dhe Shumé qelizoré. Organizmat njéqelizoré

Disa organizma njéqelizoré jetojné né
ujéra tokésore, té tjerét né ujérat e de-

Kontributi né rezultatet pér kompetencat teve ¢ disa n? organizmin ¢ kafghtve,
té biméve, né trupin e njeriut etj. Sipas
kryesore té shkallés. II 1. II 2. III 2. V6 formés sé trupit, organizmat njéqelizoré
* Mt e e T ndryshojné ndérmjet vete. Disa kané

formé té pérhershme (nuk e ndryshojné Euiglens Paviiee]

formén) dhe jané té pajisur me kamxhik

Kontributi né rezultatet e fushés sé psh. cuglens, ose me qepalla psh. para-

meci (papucorja), disa té tjeré jané pa
kurrikulés: 1'2. qepalla dhe pa kamxhik, p.sh. diatomet
(lloj algash), ndérsa disa nuk kané formé
té pérhershme (e ndryshojné formén),

Vi Y

o

” p.sh. amebat. ‘ ‘
ASPEKTE SPECIFIKE TE %,
PLANIT TE ORES MESIMORE patoni

Organizma njégelizoré gé jetojné né ujé

Njésia mésimore: Organizmat njéqelizoré dhe ata
shumeéqelizoré

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Dallon organizmat njéqelizoré dhe shuméqelizoré;

«  Shkruan llojet, mjedisin jetésor, ményrén e jetesés sé dy llojeve;

« Konfirmon pohimet e sakta nga té pasaktat, té krijuara pér njésiné mésimore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, fotografi.
Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Shkathtési pér jeté, Shoqéria dhe mjedisi, Gjuhé dhe komunikimi, Arsimimi pér zhvillim té
géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Lexim i drejtuar

Lexohet paragrafi i paré i njésisé mésimore né libér: “Objektet kané nivele té ndryshme..”

Pyeten nxénésit:

o Cfaré kuptuat nga ky paragraf?

o A ishin té gjitha gjérat té té njéjtit nivel?

o A mund té jepni shembuj té tjeré té ndértimit, duke shkuar hap pas hapi nga niveli mé i vogél deri te
mé i madhi?

Pér mésuesin/en




Organizmat shumégelizoré

Kérpudhat, kafshét dhe bimét jané organizma shumégelizoré, d.m.th. trupat e tyre pérbéhen prej

Ja njé pérgjigje e mundshme: Pércaktimi i
pjeséve té bigikletés dhe shpjegimi i funksionit té

shumé qelizash té llojeve té ndryshme. Tek organizmat shuméqelizoré, gelizat jané té lidhura fort
me njéra-tjetrén dhe, nése ndahen nga organizmi, ato nuk mund té jetojné té pavarura. Ato jané té
specializuara dhe kryejné funksione té vecanta. T¢ gjitha gelizat punojné sé bashku dhe mundésojné

ksionimin e organizimit si térési. Tek or humé &, qelizat qé kané ndértim dhe

secilés pjesé té saj.

Nga kjo veprimtari arrihet né pérfundim qé
shumé sende, pér té funksionuar si térési, duhet
qé secila pjesé té kryejé njé funksion.

Sqarohet se né botén e gjallé ka geliza, té cilat
arrijné té kryejné té gjitha proceset jetésore
té vetme, andaj quhen organizma njéqelizoré,
ndérsa geniet, té cilat pérbéhen nga shumé geli-
za, quhen organizma shuméqelizore.

funksion té njéjté formojné inde té caktuara, indet e ndryshme ndértojné organet, organet ndér-
tojné sistemet e organeve, té cilat sé bashku formojné organizimin.

Pér shembull, gelizat e muskujve ndértojné indin muskulor (p.sh. indin muskulor té zemrés),
ndérsa sé bashku me indet e tjera japin organin e zemrés, zemra sé bashku me enét e gjakut pérbén
sistemin e qarkullimit té gjakut dhe, né fund, sistemi i qarkullimit té gjakut sé bashku me sistemet e tjera
ndértojné organizmin.

Hierarkia ¢ ndértimit ¢ organizmave shuméqelizoré E’ Ndeértimi i nj ohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Harta e koncpetit

AW Mbani né mend!

« Tek organizminjéqgelizor, njé gelizé e vetme kryen té gjitha proceset jetésore.
« Organizmat shumégelizoré kané geliza té specializuara gé kryejné funksi-
one té veganta.

Né njé fleté pune, paraqitet harta e koncep-
tit e strukturuar pér organizmat njé dhe
shuméqelizoré. Ajo plotésohet né dyshe pas lex-
imit té mésimit. Para plotésimit, paraqgiten disa
fotografi té printuara ose pérmes projektorit té
llojeve té ndryshme té dy llojeve té organizmave.

Cfaré jané? Organizmat Cfaré jané?

J

Pyetje dhe detyra

1. Cila éshté njésia e pérbashkét pér té gjitha gjallesat?

2. Si funksionon njé organizém njéqelizor? Pérmend disa nga kéta organiz-
ma qé jetojné né ujé.

3. Si quhet njé grup gelizash me ndértim dhe funksion té ngjashém qé
punojné sé bashku?

‘ Organizmat njéqelizoré ‘ Organizmat shuméqelizoré
taing? AN
¢ Shpiego sikyhen Shpiego si kryhen
l:l proceset themelore, si: proceset themelore,
— ¥ i, shumimi, si: rritja, shumimi, Cilét jané?
Cilét jang? frvmémarria

% I

|

L] .
v
=

\\\\U)/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
\/ Dy génjeshtra, njé e vérteté

Nxénésit ndahen né grupe. Secili grup shkruan nga 3 fjali. Dy duhet té jené té pasakta, ndérsa njé e
sakté. Lexohen nga pérfaqésuesi, ndérsa grupet e tjera pérgjigjen pér té gjetur té saktén.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e dallimit té organizmave njéqelizoré nga shuméqelizoré, pér té shkruarit me
saktési té konceptit, té vendit, té ményrés sé té jetuarit, si dhe pér konfirmimin e pohimeve té sakta.

Detyré:
Té vizatojé njé organizém njéqelizor dhe njé shuméqelizor.
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2.5. Organizmat njéqelizoré dhe ata shumégqelizoré

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés 1. Eksperiment 1 ”l
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Qeliza

Vrojtimi i organizmave njéqelizoré L‘L—A—: %’ ‘:JI

Mjetet e nevojshme: uji i ndonjé kénete apo mocali, njé goté qelqi, mikroskopi, xhami i objektit,
xhami mbulues, pikatorja.

Pér ta vérejtur euglenén né mikroskop, shkoni né ndonjé kéneté, mocal etj., ku uji ka ngjyré té

Rezultatet € té nXénit té temés: gjelbér, mbusheni njé goté me ujé, silleni né shkollé dhe, pas vrojtimit, pérshkruani se cka keni
Shpjegon konceptin, organizmat njégelizoré e

dhe Shuméqelizoré. Kujdes! Eksperimentin kryejeni me ndihmén e njé té rrituri.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.1; IL.2; IIL2; V6.
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

Vrojtimi i paramecit

Mjetet e nevojshme: ena e gelqit, 1 litér ujé, pak sang, reshoja, kavanozi, ujé kénete ose mogali,
mikroskopi, xhami i objektit, xhami mbulues, pikatorja.

ASPEKTE SPECIFI KE T.E. Kur duam ta vérejmé paramecin, vendosim njé litér ujé né njé ené dhe pastaj né té vendosim

pak sané té imtésuar. Kété masé e ziejmé disa minuta. Kur té ftohet, e vémé né njé kavanoz dhe

PLANIT TE ORES MESIMORE

shtojmé edhe pak sané té pazier. Kavanozin e 1émé té qéndrojé 2-3 dité né drité, por jo né drité

té drejtpérdrejté té diellit. Mé pas, né kavanoz shtojmé pak ujé nga kéneta apo mocali

dhe, pas 3-4 ditésh, me pikatore marrim njé piké ujé dhe e vendosim nén mikroskop,

ku dhe mund ta vérejmé paramecin.

Njésia mésimore: Organizmat njéqelizoré dhe ata
shuméqelizoré (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
 Klasifikon organizmat njéqelizoré dhe ata shuméqelizoré;
«  Vrojton organizmat njéqelizoré;

« Argumenton pyetjen me ané té rrjetit té diskutimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi me organizma njé dhe
shuméqelizoré, mikroskopi dhe mjetet e tjera té tij, goté qelqi, ujé i ndonjé kénete, pikatorja, hameri.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Shoqéria dhe mjedisi, Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Né tabelé vendosen disa fotografi té llojeve té ndryshme té organizmave, té ndértuar nga njé qelizé dhe
nga shumé geliza. Shkruhet né tabelé organizmat njéqelizoré dhe organizmat shuméqelizoré. Nxénésit
ndajné fotografité né emértimet pérkatése si dhe plotésojné dy termat e mésipérm me informacione té
ndryshme qé jané mésuar nga orét paraprake. (Pérzgjedhja e nxénésve parapélqehet té béhet nga gota
me shkopinj me emra t& nxénésve).

Pér mésuesin/en




2.5. Organizmat njéqelizoré dhe ata shumégqelizoré

1. Eksperiment .y mz

Vrojtimi i organizmave njéqelizoré L’l?—: %’ ‘:JI

Mjetet e nevojshme: uji i ndonjé kénete apo mocali, njé goté qelqi, mikroskopi, xhami i objektit,
xhami mbulues, pikatorja.

Pér ta vérejtur euglenén né mikroskop, shkoni né ndonjé kéneté, mocal etj., ku uji ka ngjyré té
gjelbér, mbusheni njé goté me ujé, silleni né shkollé dhe, pas vrojtimit, pérshkruani se ¢ka keni

vérejtur né té.

Kujdes! Eksperimentin kryejeni me ndihmén e njé té rrituri.

Vrojtimi i paramecit

Mjetet e nevojshme: ena e gelqit, 1 litér ujé, pak sang, reshoja, kavanozi, ujé kénete ose mogali,

mikroskopi, xhami i objektit, xhami mbulues, pikatorja.

Kur duam ta vérejmé paramecin, vendosim njé litér ujé né njé ené dhe pastaj né té vendosim
pak sané té imtésuar. Kété masé e ziejmé disa minuta. Kur té ftohet, e vémé né njé kavanoz dhe
shtojmé edhe pak sané té pazier. Kavanozin e 1émé té qéndrojé 2-3 dité né drité, por jo né drité
té drejtpérdrejté té diellit. Mé pas, né kavanoz shtojmé pak ujé nga kéneta apo mocali

dhe, pas 3-4 ditésh, me pikatore marrim njé piké ujé dhe e vendosim nén mikroskop,

ku dhe mund ta vérejmé paramecin.

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Demonstrim pérmes eksperimentit

Zhvillohen eksperimentet e dhéna né fletore
pune. Mjetet e nevojshme dhe preparati pér
vrojtim duhet té parapérgatiten né fillim té orés
mésimore.

Pérzgjidhen disa nxénés pér té€ ndihmuar

rreth procesit té eksperimentit. Vrojtimi né
mikroskop duhet té béhet nga e gjithé klasa.
Pérshkrimi se ¢faré vrojtohet plotésohet né
fletore pune.

\\\\.\))/ Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
&/ | Rrjetii diskutimit

Nxénésve u paraqitet pohimi i shkruar né tabelé.
Pyeten rreth tij. Ata qé pérgjigjen me “Po” ka-
lojné né njérén pjesé té klasés, ata qé pérgjigjen
me “Jo” né pjesén tjetér. Secila prej dy pérgjigjeve
duhet té argumentohet né rrjetin e diskutimit.

Ekzistojné organizma qé mund té jetojné vetém
nga njé qelizé e vetme.

- [ Pse? |
“

—
r

Vlerésohen pér klasifikimin e sakté té organizmave njéqelizoré nga ata shuméqelizoré, pér pérfshirjen e
tyre aktive gjaté vrojtimit né mikroskop dhe pér argumentimin e béré né rrjetin e diskutimit.

Detyré:
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2.6. Shumimi i gelizave

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MES'MORE ‘[Fjutéf kyge: amitozé, mitozé, mejozé. j

Shumimi éshté funksioni themelor i genieve té gjalla, g¢ mundéson vazh-
dimésiné e jetés brez pas brezi.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Qelizat shumohen me ané té ndarjes. Ndarjes qelizore gjithmoné i paraprin ndarja e bérthamés.

. ..
Lenda: NJ eriu dhe natyra Kemi 3 forma kryesore té ndarjes sé gelizave: ndarja e thjeshté né dysh (amitoza), mitoza dhe mejo-

. . za. Ndarja e thjeshté éshté karakteristike pér organizmat njéqelizoré me ndértim té thjeshté, p.sh.:
Shkalla € klll'l‘ lkuleS: 2 Klasa: V bakteret, euglena, parameci, ameba etj. Né fillim trupi i amebés zgjatet, pastaj bérthama ndahet né dy

pjesé dhe, né fund, ndahet edhe geliza. Késhtu, nga njé amebé amé, krijohen dy ameba bija.

Tema: Qeliza

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan aftésiné e shumimit té qelizave. —
Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: I1.1; I11.3; II1.7; V.8. St me e ek ancka

Euglena shumohet duke u ndaré pér sé gjati. Po ashtu, nga njé euglené amé, krijohen dy euglena
bija, té cilat pér njé kohé qéndrojné té lidhura né mes tyre nga ana e prapme.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shumimi i qelizave

Shumimi me ndarje tek euglena

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon kuptimin e sakté té fjalés shumim, si dhe
sinonimin e saj;

o Identifikon ményrén dhe llojet e shumimit té gelizave;

o Pércakton shprehjen e duhur pér té arritur pohim té sakté né ushtrimin e dhéné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, fjalor i gjuhés shqipe.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Shoqéria dhe mjedisi, Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Harta e konceptit/pérkufizimit

Shkruhetné tabelé: 4x5=__ ;3x3=___;. Pyeten
nxénésit se ¢faré ndodh me numrat né veprimet
e dhéna. Pérgjigjja e mundshme do té jeté qé ata

Shtoj shumé, ia rrit numrin.

c

2 shumézohen. Mé pas u shpjegohet se shumézimi SINONIMI:

'§ né matematiké ka lidhje me njésiné mésimore qé Shtim —

2 do té mésohet, e cila éshté “Shumimi i gelizave”. Riprodhim . .

£ . .. . .. .. . | PERDORIMI NE FJALI:

£ Pas marrjes s¢ mendimeve pér shumimin, shiko-

4 het fjala edhe né fjalor dhe plotésohet grafiku i 4 fillll‘}mimii‘“ganima"e il prsandlits i

méposhtém.




Edhe te parameci shumimi kryhet gjithashtu me ané té ndarjes sé thjeshté.

Shumimi me ndarje te parameci

Tek organizmat shuméqelizoré kemi dy lloje té ndarjes gelizore (mitoza dhe mejoza). Qelizat tru-
pore ndahen me mitozé. Nga njé qelizé amé formohen dy geliza bija, té cilat kané funksion dhe
material té njéjté trashégues me qgelizén amé, d.m.th. qeliza e kopjen vetveten. Me mejozé ndahen
qelizat seksuale (gametet). Nga njé gelizé amé, formohen katér geliza bija, qé nuk jané identike me
qelizén amé. Ato kané vetém gjysmén e materialit trashégues té qelizés amé. Mitoza dhe mejoza
jané procese té ndérlikuara, té cilat kalojné népér disa faza. Pér to do té mésoni mé shumé né klasat
e mévonshme.

Mbani né mend!

« Qelizat duhet té shumohen, pér té siguruar gé gjallesat té vazhdojné jetén
brez pas brezi.

« Tri jané format kryesore té ndarjes sé gelizave: ndarja e thjeshté né dysh
(amitoza), mitoza dhe mejoza.

« Organizmat njégelizoré shumohen me amitozé.

« Tek organizmat shumégelizoré kemi dy lloje t& ndarjes gelizore (mitoza
dhe mejoza).

1. Cilat jané tri format e ndarjes gelizore?
2. Si ndahen organizmat njégelizoré me ndértim té thjeshté?
3. Pérshkruaj ndarjet gelizore tek organizmat shuméqelizoré.

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim i imét me kodim

Hapet libri dhe lexohet mésimi. U shpérndahet
fleta e punés, né té cilén nxénésve u béhen té
ditura disa kode, qé do té shénohen te fjalité né
libér gjaté leximit té radhés. Mé pas vijon ploté-
simi i tabelés me kodet e gjetura, qé béhet bash-
kérisht.

Shembull:

Me “N” ményrén e shumimit té gelizave, me “F’
do té shénohen format e ndarjes sé gelizave, me
“A” se cfaré éshté amitoza si ményra e shumim-
it té organizmave njéqelizoré, me “E” ményrén
e shumimit té euglenés, me “SH1” ményrén e
ndarjes me mitozé te shuméqelizorét dhe “SH2”
procesin e mejozés si formé e dyté e shumimit te
shumeéqelizorét.

AN
Pyetje dhe detyra

N F A E SH1 SH2
Qelizat Format ¢ ndarjes s¢ | Amitoza Gshié ndarja mé | Euglena shumohet dukeu | Mitoza shié Mejoza Gshie ndarje
shumohen | saj jané: amitoza, | e thieshté, qeliza ndahet | ndaré sé gjati, nga njé euglené | ndarje e qelizés né | qelizés amé g katér
meant & | mitozadhe mejoza. | né dysh.Kjo ndodhte | krijohen dy ¢ reja bifa, g u | dy bija, identike | bija, q¢ jané
ndaries organizmat njéqelizoré. | duhet pak kohé pér ' ndaré | me elizénamé. | giysmidentike me
plotésisht, qelizén amé.

\\\\,\))/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Rishikim né dyshe

Pasi nxénésit morén informacionet e nevojshme pér shumimin e gelizave, hapen fletoret e punés dhe
plotésohen detyrat né ményré té pavarur. Pas pérfundimit, librat shkémbehen me shokun a shoqen e
bankés, pér té paré se si jané béré detyrat dhe pér t'i korrigjuar ato nése ka gabime.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e tregimit té kuptimit, té sinonimit dhe té pérdorimit té fjalés shumim, pér
identifikimin e ményrés dhe llojeve té shumimit té qelizave dhe pér pércaktimin e shprehjeve té duhura

qé fjalia té jeté e sakté.

Detyré:

Té shkruajé pér dy organizma qé shumohen me amitozé e dy té tjeré me mejozé a mitozé.

NN ON NN oROEON SN ON SN ¢
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Qeliza

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Demonstron punén me mjete zmadhuese

(Lupé-thjerré, mikroskop).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II.1; I1.8; III.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mjetet qé pérdoren pér vrojtimin
e qelizés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

2.7. Mjetet qé pérdoren pér vrojtimin e qelizés

‘[Fjutéf kyge: mikroskop, lupé, okular, objektiv. j

Né natyré ka shumé genie té gjalla, disa prej té cilave jané shumé té vogla dhe nuk mund té shihen
me sy té liré. Vrojtimi i tyre mund té béhet vetém me mikroskop. Me ndihmén e tij, objektin té cilin
e vrojtojmé e shohim té zmadhuar pér shumé heré. Sot kemi lloje té ndryshme mikroskopésh. Disa
jané mé té thjeshté, p.sh. mikroskopi shkollor, por llojet e tjera, p.sh. ata hulumtues, jané shumé
té pérsosur. Mikroskopi mé i pérsosur hulumtues éshté ai elektronik, i cili objektet e vrojtuara i
zmadhon pér gindra e mijéra heré.

Mikroskopi shkollor (shih figurén) éshté i pérbéré prej kétyre pjeséve:

1. Synori (okulari) pérbéhet prej disa thjerrézave qé
kané aftési zmadhuese. Aftésia zmadhuese e thjerrézave
té tij éshté e shénuar né synor. Jané té vendosura né fillim
té gypit té mikroskopit. Né synor vendosim syrin qé té
shikojmé objektet né mikroskop.

2. Objektivat jané, po ashtu, té pérbéré nga disa thjerréza me
aftési zmadhuese. Jané té vendosur né fund té gypit té mikroskopit,
pérkatésisht afér objektit qé e vérejmé, prandaj quhen objektiva.
Kané aftési té ndryshme zmadhimi dhe mund té rrotullohen, gjé qé
na té zgjedhim objektivin e pérs} Sm pér vrojtim.

3. Gypi i mikroskopit éshté gyp né té cilin jané
té vendosura thjerrézat e synorit dhe té objektivit.

4. Tryeza gjendet nén objektiva. Shérben pér té
vendosur objektin gé e vrojtojmé. Objekti zakonisht
pérforcohet né tryezé me dy kémbéza. Né mes té saj
gjendet vrima, pérmes sé cilés hyn drita.

5. Burimi i drités gjendet né pjesén e poshtme té
mikroskopit. Burimi i drités mund té jeté pasqyra ose

ndonjé pog elektrik.

6. Mbajtési (stativi) éshté trupi i mikroskopit, né té ci-
lin vendosen pjesét e tjera. Né té vendosen makrovidha
dhe mikrovidha, té cilat shérbejné pér afrimin ose
largimin e objektit nga objektivi derisa té béhet i qarté.

7. Baza éshté pjesa fundore e mikroskopit me t'e)

Pjesét e mikroskopit shkollor cilén vendoset né tavoliné.

« Dallon mikroskopin dhe lupén si mjete zmadhuese pér objektet qé nuk shihen me sy;

« Emérton pjesét e mikroskopit shkollor;
+ Shpjegon funksionin e pjeséve té mikroskopit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Mikroskop shkollor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Gjuhét dhe komunikimi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Né rast se jané béré fotografi gjaté realizimit té vrojtimit té organizmave gelizoré me mikroskop né
klasé, ato printohen dhe vendosen né tabelé. Nése jo, merren fotografi té vrojtimit me mikroskop nga

interneti. M€ pas pyeten nxéneésit:

o Si quhet mjeti né té cilin po shikojné nxénésit?
o Pse po e pérdorin kété mjet?

o Po ti, a ke vrojtuar ndonjéheré né mikroskop?

o Pérveg mikroskopit, cili mjet tjetér pérdoret pér zmadhim té gjérave?
Mé pas béhet e ditur se do té mésohet pér mikroskopin. Vendoset mikroskopi né njé vend ku mund té

shihet nga e gjithé klasa.



Vrojtimi me mikroskop shkollor Vrojtimi i gjallesave me lupé

Pos mikroskopit, pér vrojtimin e gjallesave mund té pérdoret edhe lupa, por aftésia zmadhuese e saj
éshté shumé mé e vogél se e mikroskopit. Ajo zmadhon pamjen e objektit pér disa heré.

Mbani né mend!

- Objektet e vogla gé nuk shihen me sy té liré mund té vérehen me mikroskop.
Pér vrojtime té tilla nxénésit pérdorin mikroskopin shkollor.

« Pér vrojtim té gjallesave, qé véshtiré shihen me sy té liré, pérdoret lupa.

« Mikroskopi mé i pérsosur hulumtues éshté ai elektronik, i cili i zmadhon
objektet gé vrojtojmé pér gindra e mijéra heré.

Pyetje dhe detyra

1. Numéro mjetet qé pérdoren pér zmadhimin e objekteve gé nuk shihen me
sy té liré.

2. Cilat jané pjesét e mikroskopit shkollor? Trego funksionin e secilés.

3. Pos mikroskopit, ¢faré mijeti tjetér mund té pérdoret pér vrojtimin e
gjallesave?

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtje e strukturuar e shénimeve

Vendoset né tabelé, njé fotografi e mikroskopit,
me pérmasa té médha qé té jeté e dukshme pér té
gjithé (ose paraqitet me ané té projektorit). Kér-
kohet nga nxénésit qé té emértojné pjesét e tij.
Né rast se ndonjé pjesé nuk dihet si té emértohet,
plotésohet pas leximit té mésimit.

Nxénésve u shpérndahet fleta e punés, né té cilén
duhet té jeté i paraqitur mikroskopi me hapésirat
boshe pér té emértuar pjesét e tij si né tabelé dhe
pastaj vendi pérkatés pér té shénuar funksionin
e secilés pjesé.

1.Synori 2.Objektivat 3. Gypi i 4. Tryeza 5. Burimi i 6. Mbajtési 7. Baza
mikroskopit drités
Eshté Jané I mban té Ndodhet nén Eshté pjesa | Eshtétrupii | Pjesae
pjesa ku thjerréza gjitha objektiva, qé mikroskopit, | fundit, e
vendoset | zmadhuese | thjerrézate shérben pérté | mundéson | gémban cila
syri, kur té synorit dhe mbajtur praniné e pjesét vendoset
shikohen vendosura té objektivit. | objektin qé drités, kryesore té né
objektet. né fund té vrojtohet dhe mund té tij. tavoliné.
gypit, mundéson jeté
prané depértimin e pasqyré
objektit. drités. ose pog

Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit
¥/ |Mendo/puno né dyshe/shkémbe mendime

Jepen disa fjali. Disa prej tyre nuk jané té sakta.
Nxénésit do t'i béjné me v/ né rast gé jané té
sakta dhe me X nése ato nuk jané té sakta.
Shembull:

Faza e paré: Nxénésit lexojné né ményré individuale pohimet dhe krijojné ide té pérgjithshme pér pérgjigjet e mundshme.

Faza e dyté: Nxénésit diskutojné né dyshe me shokun a shogen e bankés dhe vendosin pér pérgjigjen e duhur.

Faze e treté: Pér fjalité q€ ishin té pasakta, né dyshe analizohet ku qéndron gabimi dhe si duhet té ishte fjalia né ményré qé ajo té ishte e sakté.
Béhet kujdes qé nxénésit té udhézohen pér té kaluar nga njé fazé né tjetrén. Té nxitet mendimi kritik, té kérkohen argumente dhe fakte bindése.

Mikroskopi éshté mjeti i vetém pér zmadhim.

Né gypin e mikroskopit jané té vendosura thjerrézat e synorit dhe té objektivit.

Mikroskopi mé i pérsosur éshté ai elektronik, sepse zmadhon objektet e vrojtuara qindra e mijéra heré.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné né dallimin e mjeteve zmadhuese, pér emértimin dhe pér shpjegimin e funk-
sionit té pjeséve té mikroskopit, si dhe pér pércaktimin e duhur me e sakté apo e pasakté né fjalité e

dhéna.

Detyré:
Té plotésojé né fletoren e punés detyrén la dhe 1b.

IRIRIRINOY.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Vrojtimi i qelizés me mikroskop

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Kur e bartni mikroskopin nga njé vend né tjetrin, gjithnjé duhet ta kapni pér mbajtés dhe bazé.

Lénda: NJ eriu dhe natyra Nése mikroskopi si burim té drités pérdor pasqyrén, ai vendoset né tavolin, né ményré ¢ pasqyra
t€ jeté e kthyer nga burimi i drités (dritarja); nése burimi i drités éhté nga pogi elektrik, atéheré
. .
Shkalla [ kurrlkules: 2 Klasa: V nuk ka nevojé té kthehet nga dritarja. Gjithmoné vrojtimi fillon me objektivin mé té vogél. Pastaj,
. nése doni t'i véreni objektet me zmadhim edhe mé té madh, atéheré zgjidhni objektivat me aftési
Tema: Qellla mé té madhe zmadhuese.

Pér té mésuar pér ndértimin e gelizés bimore, merret njé copé e vogél e cipés sé qepés dhe ven-
doset né xham té objektit, né té cilin mé paré éshté vendosur njé piké ujé. Pastaj ajo mbulohet me
xham mbulues. Xhami i objektit vendoset né tryezén e mikroskopit dhe vrojtohet objekti, fillim-

.o e o .o .
Rezultatet € te nxenlt te temeS: isht me objektivin mé té vogél. Do té véreni numér té madh gelizash dhe bérthamat e tyre. Pastaj,

. . kthejeni objektivin tjetér, qé ka aftési mé té madhe zmadhimi dhe qartésojeni objekin gé vrojtoni
Demonstron punen me m] ete Zmadhuese pérmes mikrovidhés. Né gelizé, pos murit gelizor, citoplazmés dhe bérthamés, do té vérehen edhe

bérthaméza dhe vakuola. Né fletore té punés, vizatojeni ndértimin e gelizés sé qepés.

(Lupé-thjerréz, mikroskop).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II.1; 11.8; III.4; II1.5; IV.8.

( «// £
%
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Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike - Vrojtimi i
qelizés me mikroskop

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pérshkruan rregullat pér pérdorimin e drejté t&€ mikroskopit;
o  Pérgatit preparatin pér vrojtim né mikroskop;

+  Vrojton me mikroskop ndértimin e qelizés bimore;

« Shpjegon ¢faré ka vérejtur nga vrojtimi i qelizés bimore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Mikroskopi dhe pjesét e tij, qepé, ujé,
pipeté.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shkathtési pér jeté, Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét

Imagjinaté e drejtuar

Nxénésve u béhet e ditur njésia mésimore. Kérkohet qé nxénésit t¢ mbyllin syté dhe u thuhet:
Mendojeni veten se jeni shkencétaré té vegjél dhe jeni duke vrojtuar né mikroskop qelizén bimore, ju do té
tregoni:

o Cili éshté mjeti qé ndihmon vrojtimin?

o A mund t'i emértosh pjesét e tij?

o Siduket geliza qé vrojton?

Pér mésuesin/en




Cilat organele do té shikoni?

o Cfaré ngjyre do té keté geliza?

Pastaj udhézohen nxénésit té hapin syté dhe
diskutohet rreth pyetjeve té béra, né rolin e
shkencétarit.

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Demonstrim pérmes eksperimentit

Hapet librit. Lexohet mésimi me ndalesa duke
u béré shpjegime té detajura pér rregullat e
pérdorimit té mikroskopit dhe té pérgatitjes sé
preparatit pér vrojtim.

Pérzgjidhen disa nxénés pér té pérgatitur mate-

Mbani né mend!

« Kur e bartni mikroskopin nga njé vend né tjetrin, até gjithnjé duhet ta kapni

pér mbaijtés dhe baze. rialin pér vrojtim dhe té tjeré pér pérgatitjen e
« Gjithmoné vrojtimi fillon me objektivin mé té vogél, por, nése doni t'i véreni . .
objektet mé né detaije, atéheré zgjidhni objektivat me aftési mé té madhe mlkI'OSkOplt.

zmadhuese. Pér ményrén e pérdorimit t& mikroskopit dhe pérgatitjes sé
preparatit pér vrojtimin e njé objekti, mund ta pérdorni edhe internetin.

) Pas vendosjes sé qelizés né mikroskop, fillon

D | o i o a fetmet o gre
Pyetje dhe detyra pér vrojtim, udhézohen qé né fletoret e tyre té
1. Pérshkruaj ményrén e vendosjes sé mikroskopit, i cili si burim té drités Shkruajné Shkurtimisht rregullat kryesore per

pérdor pasqyrén.

2. :f;gl:;gj(;:inzrsgpeégférgctitjes sé objektit pér vrojtimin e gelizés bi- pérdorim te mikroskopit, te Cﬂat u lexuan para_

3. Cilin objektiv duhet pérdorur sé pari pér vrojtimin e njé objekti me s
mikroskop? praklsht.

4. dentifiko pjesét e gelizés gé vérehen me objektivin e vogél dhe ato gé Tata CPI o PRI P
vérehen me objektivin 6 madh. Gjaté vrojtimit, udhézohen nxénésit vazhdimisht

pér ndryshimin e madhésisé sé objektivave, duke
filluar nga mé e vogla deri te mé e madhja.

N ) Pérforcimi: Konsolidimi i té nxénit

W
\\/ Demonstrim pérmes eksperimentit

Nxénésit udhézohen qé té shpjegojné shkurtimisht me ané té té shkruarit né fletore, se ¢faré éshté vro-
jtuar te geliza e qepés. Detyra kontrollohet dhe vlerésohet.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té rregullave té pérdorimit té mikroskopit, pér shkathtésiné dhe
pérkushtimin gjaté pérgatitjes sé preparatit pér vrojtim dhe pér ményrén e shpjegimit té vrojtimit.

Detyré:
Té vizatojé ndértimin e qelizés sé gepés sé vrojtuar né mikroskop.

SRR SRR SR SR SRR IR SRR,
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2.8. Puné praktike

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ju keni mésuar te libri bazé pér pérdorimin e mikroskopit shkollor

. . . D el (B R D e B, ol
FuSha kurrlkulare' Shkencat ¢ natyres pérgatitet njé preparat pér vrojtimin e qelizave bimore. Né kété rast, \
Lénda: Nj eriu dhe natyra do té njiheni me ményrén e pérdorimit té lupés si mjet pér vrojtimin ‘\\

e objekteve dhe aftésiné zmadhuese té saj. \

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Qeliza

Mjetet e nevojshme: lupa, letra, lapsi, gimja.

Pyetja kérkimore: a mund té pérdoret lupa pér zmadhimin e objekteve?

Rezultatet e té€ nxénit té temés: Rrjedha ¢ eksperimenteve
Demonstron punén me mjete zmadhuese
(Lupé-thjerréz, mikroskop).

a.

« Shkruaje numrin 1 né letér.
« Lupén kape me dorén e majté dhe drejtoje thjerrézén e saj

Kontributi né rezultatet pér kompetencat drejt mbi numér, ndérsa, me lupé, vrojto me syrin e majté.
. . Gjaté vrojtimit, tento ta mbash hapur edhe syrin e djathté,
kl‘yeSOI’e te shkalles: 11,8; III,4; III.S; IVS. ndérsa me dorén e djathté kape lapsin dhe shkruaje numrin

1, péraférsisht ashtu si e sheh.

« Tento té pércaktosh sa heré éshté zmadhuar.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

b.

« Né letér té bardhé vendose njé qime floku.
Pérsérite ecuriné e punés si né eksperimentin e méparshém.
Vizatoje qimen, péraférsisht me madhésiné qé e sheh nén lupé.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

« Tento té pércaktosh sa heré éshté zmadhuar.

PLANIT TE ORES MESIMORE

&
Njésia mésimore: Puné praktike (pérséritje) &
(fletore pune)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Dallon fjalét e fshehura né tabelén e shkronjave;
o  Praktikon drejt lupén gjaté punés praktike;

« Ben dallimin e objektit té vrojtuar me sy nga ai me lupé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, lupé, fije floku.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
. Shkathtési pér jeté, Gjuhét dhe komunikimi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Fjalét e fshehura

Nxénésve u jepet fleta e punés, né té cilén éshté njé tabelé me shkronja. Brenda saj ndodhen disa fjalé
pér gelizén dhe pér mikroskopin, té fshehura né mesin e shkronjave. Plotésimi i saj béhet né ményré
individuale. Né udhézim te fleta e punés u tregohet se sa fjalé jané té fshehura horizontalisht e sa
vertikalisht.

Shembull:

Pér mésuesin/en




2.8. Puné praktike

Ju keni mésuar te libri bazé pér pérdorimin e mikroskopit shkollor
gjaté vrojtimit té objekteve t&é ndryshme. Po ashtu, ju keni mésuar si

pérgatitet njé preparat pér vrojtimin e qelizave bimore. Né kété rast, \
do té njiheni me ményrén e pérdorimit té lupés si mjet pér vrojtimin A\
e objekteve dhe aftésiné zmadhuese té saj. \‘\ \" m j
\

Mjetet e nevojshme: lupa, letra, lapsi, gimja.
Pyetja kérkimore: a mund té pérdoret lupa pér zmadhimin e objekteve? Pas perfundlmlt te Veprlmtarlse, lexohen te
Rejedha e cksperimenteve gjitha fjalét e gjetura bashkérisht. Mé pas pyeten
. nxénésit:

o Te fjalét e gjetura, pérve¢ mikroskopit, cili
« Shkruaje numrin 1 né letér. . o g e . . 52
« Lupén kape me dorén e majté dhe drejtoje thjerrézén e saj m} et tJ eter IShte 1 fShehur S1 ﬁale .
drejt mbi numér, ndérsa, me lupé, vrojto me syrin e majté. P'ergj igjja e pI'ltShme eShté lupa Andaj u behet e
Gjaté vrojtimit, tento ta mbash hapur edhe syrin e djathté, . L . . . .
ndersa me dorén ¢ djathte kape lapsin dhe shkruaje numrin ditur se do té béhet puné praktike duke pérdorur
1, péraférsisht ashtu si e sheh. l .
« Tento té pércaktosh sa heré éshté zmadhuar. upen'

e E’ Ndértimi i njohurive:
« Né letér té bardhé vendose njé qime floku. = Pél‘ punimi i pél‘mbajtj es

Pérsérite ecuriné e punés si né eksperimentin e méparshém. D ermon StTl m p erm es P un e 5 p 7 aktlk e

Vizatoje qimen, péraférsisht me madhésiné qé e sheh nén lupé.

« Tento té pércaktosh sa heré éshté zmadhuar.

Hapet fletorja e punés. U lihet kohé nxénésve qé
by té analizojné né ményré individuale punén, té

cilén do ta zhvillojné. Mé pas jepen udhézime
& té detajuara dhe vijohet me zhvillimin e punés.
Gjaté punés praktike, mbéshteten nxénésit me
késhilla dhe me udhézime.

\\\\U)/ Pérforcimis: 5 45
¥/ |Konsolidimi i té nxénit
Turi i galerisé

Nxénésit ndahen né grupe. Secili grup zgjedh njé objekt, té cilin

do té vrojtojné me lupé. Objekti i pérzgjedhur duhet té vizatohet

se si shikohet me syrin e njeriut e si nga vrojtimi me lupé. Pun-

imet vendosen né vende té ndryshme té klasés dhe shikohen

nga grupet e tjera. Nga njé pérfaqésues i grupit qéndron prané /
punimit pér té dhéné sqarime né rast nevoje.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné dhe pér numrin e fjaléve té fshehura, pér praktimin e drejté té lupés dhe pér
paragqitjen sa mé té sakté e estetike té objekteve té vrojtuara.

Detyré:

IR NN IR SRR IR INON.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puberteti dhe pérshtatja

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan ndryshimet qé ndodhin né puber-

tet.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.1; 1.3; I11.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puberteti

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Dallon ndyshimet né trupin e tij/saj;
« Krahason njohurité me shokun a shogen;

o Argumenton pse ndodhin keqkuptimet né kété fazé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

PUBERTETI DHE PERSHTATJA
2.9. Puberteti

‘[Fjuléf kyge: pubertet, adoleshencé. j

Cfaré éshté puberteti?

Puberteti éshté faza e zhvillimit individual, periudha e transformimit té njé in-
dividi nga fémijé né té rritur. Gjaté pubertetit trupi péson ndryshime fizike, psi-
kologjike (emocionale), si dhe fillon pjekuria seksuale.

Ndryshimet fizike dhe emocionale né pubertet

Né pubertet trupi juaj ndryshon fizikisht, vecanérisht rritet shpejt. Kjo rritje e shpejté, shpesh
pércillet me dhembje né kyce ose me térhegje né eshtra dhe muskuj. Gjaté pubertetit, né organet
gjenitale formohen mé shumé hormone. Organet gjenitale femérore fillojné té prodhojné geliza
seksuale femérore (vezé) dhe fillon cikli menstrual, ndérsa organet seksuale mashkullore fillojné
té prodhojné geliza seksuale mashkullore (spermatozoide). Te vajzat menstruacionet jané proces
natyror trupor i lirimit té gjakut dhe i shogéruar me materie nga mitra pérmes organit gjenital
feméror si pjesé e ciklit menstrual. Filloni té djersini mé shpesh, era e djersés suaj ndryshon dhe
béhet mé e theksuar. Gjéndrat yndyrore prodhojné mé shumé yndyré, e cila grumbullohet né pore
té lekurés dhe duket né formé té pikave té zeza, q¢ quhen akne. N& akne mund té depértojné
mikrobet dhe té shkaktojné infeksion té lékurés, pérkatésisht pucrra té vogla. Prandaj, né kété fazé
duhet t'i kushtoni shumé vé-
mendje higjienés suaj personale.
Gjaté pubertetit, individi péson
edhe ndryshime psikologjike, ku
edhe pérjeton gjendje emociona-
le té reja.

Né pubertet
Né pubertet djersini paragiten mé
mé shumé dhe mé shumé pugrra né

fytyré

shpesh

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Laptop, videoprojektor, libér, fleté A4 e

pérgatitur.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Matemtiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

Pyeten nxénésit pér ndryshimet qé kané ndodhur né trupin e tyre. Tregojné pér ndryshimet e vajzave
dhe té djemve. Paraqitet né videoprojektor njé video ku tregohet dallimi fizik né zhvillimin e vajzave

dhe té djemve.
Video gjendet te vegéza:

https://www.youtube.com/watch?v=yB-dbNytmYc



Gjaté pubertetit, kur vajzat dhe djemté shohin se trupat e tyre po ndryshojné, ata/ato mund té
pérjetojné njé séré emocionesh dhe pérvojash té reja sociale. Ndryshimet fizike qé lidhen me puber-
tetin béhen bazé pér pérvoja té reja emocionale. Nxitja seksuale mund té zgjohet. Kéto ndryshime
mund t'i véreni dhe mund t’ju shkaktojné huti, prandaj ju duhet ndihma dhe késhillat e té tjeréve
né kété fazé. Kush mund t'ju ndihmojé? Né kété fazé, njerézit té ciléve u besoni jané shumé té réndé-
sishém. Ju mund té bisedoni pér ¢do gjé me prindérit, kujdestarét apo miqté tuaj.

Ju gjithashtu mund té
kérkoni késhilla né gendra
profesionale.

Puberteti zakonisht fillon mé
herét te vajzat (né moshén
11-vjecare) se te djemté |
(rreth moshés 13-vjecare).

Né pubertet mund t¢ pérjetoni njé

séré emacionesh ¢ reja
A E DINI SE

Nése ju flisni me miqgté tuaj pér ndjenjat tu-
aja, ndoshta ata ndihen sikurse ju. Njé bash-
kébisedues i singerté mund t’ju kuptojé dhe
t'ju ndihmojé.

Mbani né mend!

« Puberteti éshté njé periudhé e ndryshimit trupor dhe emocional. Jo vetém
qé trupi juaj zhvillohet nga njé trup fémije né njé trup té rrituri, por edhe
nevojat dhe sjelljet tuaja ndryshojné.

« Né vecanti, né kété kohg, éshté shumé e réndésishme té bisedoni me
njerézit gé njihni dhe u besoni.

J

Pyetje dhe detyra

1. Gfaré éshté puberteti? Tregoni kur fillon ai te vajzat e kur te djemté.

2. Cilat ndryshime trupore dhe emocionale shfagen né periudhén e pubertetit?

3. Ndryshimet né pubertet shpesh shkaktojné huti te ju. Kush mund t'ju ndihmo-
jé né ato raste?

E’ Ndértimi i njohurive:
5 Pérpunimi i pérmbajtjes
INSERT

Lexohet teksti nga libri.

Sqarohet se né fund té secilés fjali duhet t& ven-
dosin shenjat: “f €@« «or

Pas leximit nxénésit diskutojné pér até qé lex-
uan, pér informacionet e reja dhe i krahasojné

sshenj-at

\\\\U)/ Pérforcimi:
\I/ Konsolidimi i té nxénit
Rishikim né grupe

Nxénésit ndahen né grupe. U shpérndahet
njé fleté, né té cilén éshté e shkruar pyetja “Pse
ndodhin kegkuptimet né pubertet?”

Kur grupet ta kryejné punén me fletén e vet, fleta
pércillet nga njéri grup te tjetri, duke argumen-

tuar pérgjigjet pér pyetjen e dhéné.

Pérgjigjet e shkruara lexohen para klasés.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e dallimit té
ndryshimeve fizike, pér krahasimin e njohurive

dhe pér argumentimin se pse ndodhin kegkuptimet né kété fazé.

Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

IRIRIEON.
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2.10. Ndryshimet e raporteve shogérore né
periudhén e pubertetit

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
PLANIT TE ORES MESIMORE *(Fjalé’r kyge: pubertet, adoleshencg, familje, shoqéri. j

Njerézit jané genie sociale, ku individét ndértojné marrédhénie té ndryshme me individé té

me. | THEEEEEE e W

. .
Fusha kul‘l‘lkulal‘e: Shkencat € IlatYI'eS caktuar brenda grupit shogéror. Né fazat mé té hershme té jetés, individi krijon marrédhénie
. . . shogérore kryesisht me anétarét e familjes, por edhe me individé jashté familjes, sikurse me kuj-
Lénda: N] eriu dhe natyra destarét dhe shokét e shoget e kopshtit. Marrédhéniet me kujdestarét, por edhe me shokét dhe
. . shoget e kopshtit krijojné njé bazé pér marrédhéniet e ardhshme jofamiljare. Kur fémijét fillojné

Shkalla € kurr lkules: 2 Klasa: V té shkojné né shkollé dhe té ndérveprojné me njeréz jashté familjes, lidhjet shogérore zgjerohen.

Tema: Puberteti dhe pérshtatja
Né periudhén e pubertetit shfagen ndryshime té sjelljes soné né raport me té tjerét
(anétarét e familjes, bashkémoshatarét, gjininé e kundért etj.).

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan ndryshimet qé ndodhin né puber-

tet Njé dukuri qé ndodh shpesh gjaté adoleshencés éshté déshira pér veprime dhe pér njé jeté té pa-
o varur nga té rriturit. Adoleshentét fillojné té mésohen t'i zgjidhin veté problemet, si dhe zhvillohen
imagjinata dhe fantazia e tyre pér té ardhmen, pra planifikojné pér jetén e té rriturve. Ata, gjithash-

tu, mésojné té pérdorin gjykimin e tyre dhe té marrin vendime veté.

Ndryshimet né marrédhéniet familjare

Ndryshimet né marrédhéniet me bashké; hatarét

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II.1; I11.4; V1.3.

Adoleshentét kalojné mé shumé kohé me bashkémoshatarét. Ata né kété fazé ndihen mé té kuptuar
dhe mé té pranuar nga bashkémoshatarét e tyre. Késhtu, shogérimet e ngushta zhvillohen midis ado-
leshentéve me interesa té ngjashém, duke pérfshiré ngjashmérité né qéndrime, vlera dhe aktivitete

Kontl’ibllti né rezultatet e fushés Sé té pérbashkéta. Shoqérimet e adoleshentéve, gjithashtu, priren té bazohen né interesat edukative.

Bisedat brenda kétyre shogérimeve u ndihmojné adoleshentéve, po ashtu, té zbulojné orientimin

kurrikulés: 1.2. seksual é tyre.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimet e raporteve shogérore
né periudhén e pubertetit

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
« Dallon ndryshimet qé ndodhin né shoqéri né fazén e pubertetit.

o  Pércakton problemet né raport me rrethin qé i rrethon.

« Rendit dallimet dhe ngjashmeérité te vajzat dhe te djemté né kété fazeé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, lapsat.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Shoqéria dhe mjedisi, Gjuhét dhe komunikimi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Lapsat né mes

U shpérndahet nxénésve fleta e pérgatitur me pyetjen: Cilat jané ndryshimet shogérore qé ndodhin né
fazén e pubertetit?

Shkruajné pérgjigjen dhe vendosin lapsat né mes té grupit. Kur pérfundojné pérgjigjet, zgjidhet njé laps
dhe pronari i lapsit i pérgjigjet pyetjes. Zbulojné titullin e njésisé sé re.




Shogérimet né mes adoleshentéve

Ndryshimet né raportin
vajzé-djalé

Ndryshimet né raportin vajzé-djalé né adole-
shencé ndikohen nga interesi pér njé njohje
mé intime né mes tyre. Té dy duhet té fla-
sin pér ményrén se si ndihen, kufijté e ma-
rrédhénies dhe éshté e réndésishme qé té
dy té ndihen rehat.

Ndryshimet né marrédhéniet

vajzé-dialé

« Ndryshimet né zhvillimin fizik dhe té t& menduarit té& njé adoleshenti ndikojné
edhe né ndryshime té médha né marrédhéniet e tyre me familjen dhe
shogériné.

Pyetje dhe detyra

1. Né fazat e hershme té jetés, cilat marrédhénie jofamiljare jané mé
domethénése?

2. Cilat jané ndryshimet né marrédhéniet familjare té njé adoleshenti?

3. Pérshkruaj marrédhéniet e njé adoleshenti me bashkémoshatarét.

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Paragqitet né tabelé njé organizues grafik:

Pérfundimi

Qéllimi Veprimi

Hapen librat. Nxénésit lexojné tekstin dhe né fle-
toren e tyre regjistrojné informacionin e duhur
né skicén e grafikut.

\\\\\))/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Diagrami i Venit

Organizohen nxénésit qé té plotésojné Diagram-
in e Venit né lidhje me t& pérbashkeétat dhe ndry-
shimet te vajzat e te djemté gjaté fazés sé puber-
tetit.

Té pérbashkétat
Vajzat ¢ perbashieta Djemté

Vlerésohen pér saktésiné e dallimit té e ndryshimeve né shoqéri né fazén e pubertetit, pér pércaktimin e
problemeve me rrethin qé i rrethon dhe pér renditjen e dallimeve dhe ngjashmérive né kété fazé.

Detyré:

Té shkruajé pérgjigjet e pyetjeve né fund té njésisé.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

2.10. Ndryshimet e raporteve shogérore né
periudhén e pubertetit

PLANIT TE ORES MESIMORE

1. Plotéso tabelén me té dhénat pér ndryshimet (nése ka té tilla) e raporteve
familjare, me bashkémoshatarét dhe ndryshimet djalé-vajzé né periudhén e pu-

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés bertetit

Linda: Njriudh natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puberteti dhe pérshtatja

Familja

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan ndryshimet qé ndodhin né puber-
tet. Bashkémoshatarét

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: II.1; I11.4; V1.3.

Djalé-vajzé

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

2. Si ndikojné ndryshimet né zhvillimin fizik dhe né té menduarit te njé adole-

shent né fazén e pubertetit?

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

3. Cilat marrédhénie shogérore jané mé domethénése pér njé adoleshent

né fazén e pubertetit?

Njésia mésimore: Ndryshimet e raporteve shogérore
né periudhén e pubertetit (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Plotéson tabelén pér ndryshimet e raporteve né shoqéri.
« Pérgjigjet pér ndikimet e ndryshimeve né zhvillimin fizik dhe né t¢ menduarit e njé adoleshenti.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Parashikim me terma parapraké

Né tabelé paragiten tri fleté A4 me fjalét e shkruara. Nxénésit krijojné tekst té shkurtér rreth tyre.
Pasi pérfundojné shkrimin, lexojné disa prej tyre dhe diskutojné.

Ndryshimet| |Raportet me

Pubertet frike & tjerét

Pér mésuesin/en




2.10. Ndryshimet e raporteve shogérore né
periudhén e pubertetit

1. Plotéso tabelén me té dhénat pér ndryshimet (nése ka té tilla) e raporteve
familjare, me bashkémoshatarét dhe ndryshimet djalé-vajzé né periudhén e pu-
bertetit.

Raportet Ndryshimet e raporteve

Familja

Bashkémoshatarét

Djalé-vajzé

2. Si ndikojné ndryshimet né zhvillimin fizik dhe né té menduarit te njé adole-

shent né fazén e pubertetit?

3. Cilat marrédhénie shogérore jané mé domethénése pér njé adoleshent

né fazén e pubertetit?

E’ Ndértimi i njohurive:
2 Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Nxénésit, pas diskutimit pér tekstin e shkurtér,
plotésojné né fletoren e punés tabelén e dhéné
dhe u pérgjigjen pyetjeve.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit

Rrijeti i diskutimit

Paragitet né tabelé pyetja: A duhet té respekto-
jmé mendimet e té rriturve né fazén e pubertetit?

Nxénésit plotésojné né fletoret e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e plotésimit té tabelés
pér ndryshimet e raporteve né shoqéri, pér pér-
gjigjet pér ndikimet né zhvillimin fizik dhe né té
menduarit e njé adoleshenti.

Detyré:

Shpjego: Cilat jané ndyshimet né marrédhénie

me familjarét dhe me bashkémoshatarét e njé

adoleshenti?
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Mésimi | 34

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puberteti dhe pérshtatja

Rezultatet e té nxénit té temés:
Dallon ndryshimet mes shoqérisé, shoqérizimit,
relacioneve dhe takimeve.

2.11. Seksualiteti njerézor

*(F)QLH kyge: seksudalitet, abuzim seksual. )

Migésia dhe dashuria jané ndjenja gé na shogérojné gé nga fémijéria. Ne i
duam anétarét e familjes, miqté tané etj. Né fémijéri, fémijét shogérohen me
vajza a djem té tjeré. Mirépo, vetém pas periudhés sé pubertetit, né migési dhe
dashuri, pérveg shogeérisé, tani luan rol edhe seksualiteti.

Seksualiteti (orientimi seksual) |

-

i Ip ndjenjat, térhegjet
dhe sjelljet seksuale té njerézve ndaj njéri-tjetrit.

Marrédhéniet e njé cifiti

Marrédhénie né cift kemi atéheré kur dy persona ven-
dosin té bashkéjetojné me njéri-tjetrin. Gjaté kétij par-
tneriteti qé té dy duhet t'i marrin parasysh déshirat e |
njéri-tjetrit. Kjo éshté ményra e vetme pér ta kthyer njé

marrédhénie né dicka té kénaqshme dhe té suksesshme.
Né njé partneritet, partnerét gjithashtu marrin pérgjegjési
pér njéri-tjetrin.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat w

kryesore té shkallés: 1.3; I1.1; I11.1; VL.3.

Mbani né mend!

» Ndershmeéria, besimi, singeriteti dhe pérgjegjésia pér tjetrén ose tjetrin jané
parakushtet pér njé partneritet té ploté dhe njé jeté seksuale té miré.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

Cfaré éshté abuzimi seksual?

Abuzimi seksual i njé individi nénkupton sjelljen seksuale ndaj njé per-
soni pa déshirén dhe vullnetin e tij. Kjo pérfshin sjelljen seksuale té
dikujt pa déshirén e tjetrit, qofté fizike (pér shembull: pérqafimet e
padéshiruara, puthjet e padéshiruara, prekjet e padéshiruara etj.), qofté
mendore (gjuhén seksuale qé dikush pérdor pa déshirén e tjetrit).
Abuzimi seksual éshté formé dhune. Viktima té abuzimit seksual mund
té jené burrat, graté apo fémijét.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Seksualiteti njerézor

Stop abuzimit!

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Shpreh mendimin pér miqésiné dhe dashuring;
« Argumenton se pas pubertetit, miqésia dhe dashuria marrin njé kuptim shtesé;
» Kupton se ¢ka éshté abuzimi.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhé shqipe, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Gjetja e fjalés shenjé

Nxitet diskutim né klasé pérmes fjaléve té shénuara né tabelé. Kérkohet nga nxénésit té gjejné se pér

¢faré béhet fjalé.

Nga diskutimi, vihet né pérfundim qé seksualiteti nénkupton ndjenjat, mendimet, térheqgjen dhe sjelljet
seksuale ndaj njé personi.

Dashuria mes dy personave mund té lindé nga miqésia e sinqerté; kur dy persona jané né lidhje duhet
té kené besim te njéri-tjetri.

Keqtrajtimi pér njé kohé té gjaté nga dikush, prekjet apo fjalét e padéshiruara, shfrytézimi pa déshirén e
tjetrit jané disa nga format e abuzimit.

seksualitet



Si mund ta mbroni veten nga abuzimi?

E’ Ndértimi i njohurive:

Abuzimet mund té jené té ndryshme: fizike, emocionale, mendore, verbale etj. Njé keqtrajtim pér Perpunlml 1 permba]t]es

njé kohé té gjaté nga dikush, njé prekje e padéshiruar, njé gjuhé e urrejtjes, shfrytézim i dikujt pa INSERT
déshirén e tjetrit e shumé e shumé raste té tjera jané forma té abuzimit. Personi gé kryen kéto
veprime éshté abuzues, ndérsa personi qé démtohet dhe péson éshté i abuzuari. Ndaj ¢farédo
forme abuzimi nuk duhet heshtur dhe toleruar, por ¢doheré duhet té reagojmé. Kété mund ta

ek Bl e L, e s € Udhézohen nxénésit £ hapin librat. Lexohet njé-
= . sia mésimore. Gjaté leximit, pas ¢do fjalie ven-
dosen kéto simbole:
« - vendoset né fund té fjalisé, ku informa-
cioni éshté i njohur.
? - vendoset né fund té fjalisé, ku informa-
cioni éshté i paqarté.
mmm - vendoset né fund té fjalisé, ku informa-
cioni éshté ndryshe nga ajo qé di.
® - vendoset né fund té fjalisé, ku informa-
cioni éshté i ri pér ju.

« Nedershméria, besimi, singeriteti dhe pérgjegjésia pér tjetrén/in jané para- \\\\U) Pérforcimi:
kushtet pér njé partneritet té ploté dhe njé jeté seksuale té miré. < / e Jo e s ges v .
« Abuzimi seksual éshté njé formé dhune. % KOHSOlldlml i té nxénit
« Né rast abuzimi: Kérkoni ndihmé nga té rriturit qé ju u besoni! "
« Né rast abuzimi: Kontaktoni njé zyré kompetente sa mé shpejt qé éshté e Mendo - puno ne dyShe
mundur!

« Né rast abuzimi: Merrni ndihmé dhe flisni pér té! Personi qé abuzon éshté
gjithmoneé fajtor!

Nxénésit né dyshe diskutojné pér até qé lexuan,

Pyetje dhe detyra bisedojné pér informacionet e reja, i krahasojné

1. Gka éshté seksualiteti? ato sipas shenjave té pérdorura. Plotésohet tabe-
2. Trego se ¢ka nénkuptoni me abuzim seksual. la duke 1 klasiﬁkuar informacionet
bl .

3. Si duhet té kérkojmé ndihmé né rast abuzimi?
N x
L]

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e shprehjes s¢ mendimit pér miqésiné dhe dashuring, argumentimin
se pas pubertetit miqésia dhe dashuria marrin kuptim shtesé dhe se si e kuptojné se ¢ka éshté abuzimi.

Detyré:
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2.11. Seksualiteti njerézor

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLAN IT TE ORES MESIMORE 1. Pér ¢cdo fjali té shtyllés A, vendos nga njé shprehje pérkatése té shtyllés B.
Shtylla A Shtylla B
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ) e ndjens | Tty sekouale
Lénda: NJ eriu dhe natyra qé na shogérojné qé nga fémijéria.
. . by nénkupton ndjenjat, njéri-tjetrin
Shkalla € kurrlkules' 2 Klasa' V mendimet, térhegjet dhe sjelljet seksuale té njerézve
Tema: Puberteti dhe pérshtatja nda njeri-etrt

<) mund té ¢ojé né njé miqésia dhe dashuria

lidhje mé té forté mes dy partneréve.

Rezultatet e té nxénit té temés: ¢) N& njé partneritet, partnerét marrin pérgjegjési seksualiteti
Dallon ndryshimet mes shoqérisé, shoqérizimit, " ‘
relacioneve dhe takimeve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.3; I1.1; I11.1; VL.3.

2. Cfaré éshté abuzimi seksual?

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2.

3. Si té mbrohemi nga abuzimet seksuale?

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Seksualiteti njerézor (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

«  Pérshkruan kuptimin e fjalés abuzim;
 Plotéson sakté hapésirat né fjali;

« Argumenton mendimin pér abuzimin seksual.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé shqipe, Shoqgéria dhe mjedisi, Arsimim pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Gjetja e fjalés shenjé

Kérkohet nga nxénésit té shkruajné nga njé fjalé qé fillon me shkronjat e fjalés abuzim.

Shkrimet lexon, diskutohen dhe plotésohen aty ku ka nevojé.
0

| Ushtrim dhune... |
| Zoné, hapésiré... |

Pér mésuesin/en




Ndértimi i njohurive:
~w= Pérpunimii pérmbajtjes
1. Pér gdo fjali t& shtyllés A, vendos nga njé shprehje pérkatése té shtyllés B. Diskutim i drejtuar

2.11. Seksualiteti njerézor

Shtylla A Shtylla B

o i Udhézohen nxénésit t'i hapin fletoret e punés.
a) jané ndjenja lidhja seksuale
¢ na shogérojné qé na emijeia Lexohet ushtrimi i paré dhe plotésohen hapésirat
b) nénkupton ndjenjat, njéri-tjetrin me ﬁalét e duhura.

mendimet, térhegjet dhe sjelljet seksuale té njerézve
ndaj njéri-tjetrit.

<) mund té ¢ojé né njé migésia dhe dashuria Shtylla A Shtylla B

lidhje mé té forté mes dy partneréve.

¢) Né njié partneritet, partnerét marrin pérgjegjési seksualiteti a) a) 11dh)a sek-
" ‘ jané ndjenja qé na | suale
shoqérojné nga fémijéria.
b) b) njéri-
nénkupton ndjenjat, mendimet, | tjetrin
térhegjet dhe sjelljet seksuale té
njerézve ndaj njéri-tjetrit.

2. Cfaré éshté abuzimi seksual?

) ¢) miqgésia

mund té ¢ojé né njé lidhje mé t&¢ | dhe dashuria
3.51t6 mbrohemi nga abuzimet seksuale? forté mes dy partneréve.

d) Né njé partneritet, partnerét d) seksualiteti

marrin pérgjegjési pér

Nxitet diskutim rreth pyetjes: Si t¢ mbrohemi
nga abuzimet seksuale?

W

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Rrjeti diskutimit

Nxénésve u paraqitet pohimi né tabelé. Ata pérgjigien me “po” ose “jo”. Secila pérgjigje duhet té argumen-
tohet né rrjetin e diskutimit.

Abuzimi seksual éshté formé dhune.

Po - pse? Jo - pse?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérgjigjet e dhéna rreth njohurive pér abuzimin, plotésimin e sakté té hapésirave né fjali
dhe argumentimin e mendimit pse abuzimi éshté dhuné.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puberteti dhe pérshtatja

MJEDISET JETESORE
2.12. Faktorét gé ndikojné né shéndetin e njeriut

‘(Fjutéf kyge: mbipeshé, anoreksi, drogé, alkool, duhan, stres. j

Né shéndetin toné ndikojné shumé faktoré, si p.sh. ushgyerja e miré apo keqush-
qyerja, aktivitetet fizike, problemet sociale dhe ekonomike, pérdorimi ose jo i
alkoolit, duhanit apo drogave té tjera etj.

Mungesa e aktiviteteve fizike

Trupi ka nevojé pér
profesione kérkojné qé
pérdorin fare pak energji.
Gradualisht, muskujt stérkegen (atrofizohen), por edhe zemra dhe shumica e organeve té tjera té

je té vazhdueshme. Megjithaté, vijimi i mésimit né shkollg, por edhe shumé
rrimé ulur gjaté. Kjo ndikon qé muskujt e trupit té mbeten pasivé dhe té

zgjerohen venat nén lékuré té kémbéve dhe né pjesén e

Rezultatet e té€ nxénit té temés: brendshme t kofshéve

Shpjegon faktorét mjedisoré qé ndikojné né shén- o i
detin e njeriut pérgjaté fazave té zhvillimit indi-

vidual (ushqimi, marrédhéniet sociale, substancat
psikoaktive).

|

trupit ulin funksionin. Enét e gjakut gjithashtu démtohen, w
X ol

g y
3 \ I

Mbipesha (obeziteti)

Sot, pér shkak té zvogélimit té aktiviteteve fizike dhe pér-
dorimit té ushqimeve qé kané sasi té larta té energjisé (ka-
lori), njerézit kalojné né mbipeshé. Sasia e tepért e ushgimit,
té cilén trupi nuk mund ta shpenzojé, deponohet né formé té

dhjamit né trupin toné.
4 P Mbipesha - njé faktor negativ i madh

pér shéndetin toné

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: V.1; V.8; VI.2.

Mosushqgyerja e mjaftueshme (anoreksia)

Zakonisht shkaktohet nga frika e té shtuarit peshé, por edhe pér
shkak té sémundjeve té ndryshme. Anoreksia éshté e rrezikshme
pér shéndetin toné dhe mund té keté pasoja té rénda.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kul‘ l‘ikulés: 1.3. - Anoreksia

Ndikimi i faktoréve socialé

Prej faktoréve socialé qé mé sé shpeshti ndikojné né shénde-
tin toné jané: varféria, pamundésia e marrjes sé tretmanit té
duhur mijekésor, edukimi jocilésor, konkurrenca pér sukses
etj. Shumica e faktoréve socialé shkaktojné stres dhe lodhje
té tepért, q¢ pengojné funksionimin normal té organizmit né

PLANIT TE ORES MESIMORE tersi i km., midha

pér shindetin

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Njésia mésimore: Faktorét qé ndikojné né shéndetin
e njeriut

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon faktorét kryesoré qé ndikojné né shéndetin e njeriut;
o Meéson késhillat e té ushqyerit shéndetshém;

» Diskuton pér aktivitetet qé trupi i njeriut ka nevojé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, laptop, videoprojektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Nxénésve u paraqiten 4 fleté té palosura; brenda tyre jané pyetjet e shkruara. Secili grup ka nga njé fleté.
Kérkohet qé té pérgjigjen me pak fjalé.

« Cka ndikon ushgyerja jo e miré né trupin e njeriut?

« Sindikon mungesa e aktiviteteve fizike né trupin toné?

 Sindikojné problemet sociale dhe ekonomike?

 Sindikojné veset e kéqija (duhani, alkooli, droga etj)?

Pérgjigjet e shkruara lexohen para nxénésve té tjeré nga pérfaqésuesi i grupit.

Pér mésuesin/en




E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Diskutim pérmes shqyrtimit té pérbashkét

Shikohet videoja e shkurtér, e cila gjendet te vegéza:
https://www.youtube.com/watch?v=l]zlaptgBzc
Nxénésit shkruajné né fletoret e tyre informacio-
net e reja qé shikuan dhe krahasojné me
mendimet paraprake qé shkruan bashké me
pjesétarét e tjeré té grupit.

Hapen librat dhe diskutohet pér késhillat e té
ushqyerit shéndetshém.

Pérdorimi i drogés, alkoolit, duhanit .. ..
o e o \\\\U)/ Pérforcimi:
rrezikshme pér shéndetin o

Konsolidimi i té nxénit

Mendo/puno né dyshe/ shkémbe mendime

- Faktorét gé rrezikojné shéndetin toné jané: ushqyerja jo e miré, mungesa

e aktiviteteve fizike, problemet sociale dhe ekonomike, pérdorimi i alkoolit, U paraqitet n]e pyetJe nxeneéesve né dyshe dhe per
duhanit apo drogave té tjera etj.
« Faktorét e rrezikut e ulin mirégenien toné (ulin cilésing e jetés), si dhe dy minuta ata pernggJen ne menyre Vetjake_ Pas

zvogeélojné jetégjatésiné.

J
Pyetje dhe detyra

dy minutash lexohen pérgjigjet. Nése ato jané té
kundérta, atéheré ftohet njé nxénés i treté té japé

1. Trego faktorét e rrezikut pér shéndetin toné. mendimin e tl] me cilén pergjlgje pajtohet dhe
2. Mendo se cili sistem i organeve té trupit toné éshté i rrezikuar nga té . . e et e

gjthé faktorét e rrezikut. pse. Vazhdohet késhtu me pyetje me t€ gjithé nxénésit
3. Mblidhi paketimet e ushgimeve gé i pérdor dhe zbulo se ¢faré pérbéré-

sish pérmbajné. Aidité gjithé pérbérésit? Cili nga kéto ushgime té pélgen neé dyshe_

mé shume?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e identifikimit té faktoréve
kryesoré qé ndikojné né shéndetin toné, pér mésimin e késhillave pér ushqime té shéndetshme, si dhe
shpjegimin e aktiviteteve qé trupi ka nevojé.

Detyré:
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MJEDISET JETESORE
2.13. Faktorét qé ndikojné né shéndetin e njeriut

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

1. Emérto faktorét gé ndikojné né shéndetin toné:

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puberteti dhe Pérshtatja 2. Pérshkruaj né tabelé pasojat e pérdorimit té substancave psikoaktive, si:

droga, alkooli, duhani dhe pijet energjike, né organizmin e njeriut.

Rezultatet e té€ nxénit té temés: Varésia nga Pasojat né organizém Mesazhi
Shpjegon faktorét mjedisoré qé ndikojné né
shéndetin e njeriut pérgjaté fazave té zhvillimit

individual (ushqgimi, marrédhéniet sociale, sub- drogat
stancat psikoaktive).
Kontributi né rezultatet pér kompetencat alkooli

kryesore té shkallés: V.1; V.8; VI.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.3.

pirja e duhanit

ASPEKTE SPECIFIKE TE pijet energjike

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Faktorét qé ndikojné né shéndetin
e njeriut (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

» Tregon pér situatat stresuese dhe jostresuese né shkollé;

» Plotéson sakté tabelén e dhéné pér pasojat e veseve jo té mira;
« Argumenton pér faktorét e rrezikut qé e ulin mirégenien toné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Mendo, puno né dyshe, thuaja grupit

Nxénésit jané té ndaré né dyshe dhe njéri shkruan pér situatat, té cilat shkaktojné stres né shkollg, kurse
tjetri pér situatat jostresuese né shkollé. Shkémbehen shkrimet dhe diskutohet rreth tyre para nxénésve
té tjeré.

Pér mésuesin/en




MJEDISET JETESORE
2.13. Faktorét qé ndikojné né shéndetin e njeriut

E’ Ndértimi i njohurive:
=== Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditarét e té nxénit

1. Emérto faktorét gé ndikojné né shéndetin toné:

Diskutohet pér pasojat né organizém, qé vijné si
rezultat i pérdorimit té drogés, té akoolit dhe té

duhanit.
2. Pérshkruaj né tabelé pasojat e pérdorimit té substancave psikoaktive, si:
droga, alkooli, duhani dhe pijet energjike, né organizmin e njeriut.
Varésia Pasojat né or- | Mesazhi
Varésia nga Pasojat né organizém Mesazhi P
ganizem
Drogat
drogat .
Alkooli
Pirja e duhanit
alkooli . ..
\\\\,]))/ Pérforcimi:
\4 | Konsolidimi i té nxénit

Rrijeti diskutimit
pirja e duhanit
Paragqitet pohimi para nxénésve dhe ata pérgji-
gjen “E sakt&” ose “E gabuar”. Ata ndahen né dy
grupe né bazé té pérgjigjes sé¢ dhéné. Argumen-
tojné pér pohimin e dhéné.

pijet energjike

Faktorét e rrezikut e ulin miréqe-
nien toné (ulin cilésiné e jetés), si
dhe zvogélojné jetégjatésiné.

E sakté E gabuar

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve pér situatat stresuese dhe jostresuese né shkollé, pér plotésimin e
tabelés pér veset jo té mira dhe pér argumentimin e faktoréve té rrezikut pér miréqenie.

Detyré:
T’u pérgjigjet pyetjeve té njésisé mésimore.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Proceset fizike

Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérkufizon gjatésiné, paraqget njésiné matése té
saj, lidhjen mes nénfishave dhe shuméfishave
dhe shembuj té matjes nga jeta e pérditshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.1; IL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Gjatésia

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore:
« Njeh instrumentet matése té gjatésisé;

PROCESET FIZIKE
MADHESITE THEMELORE NE FIZIKE - MATJA E TYRE
3.1. Gjatésia

Fjalet kyce: gjatési, vizore, metér.

Gjatésia, koha, masa, véllimi dhe temperatura jané madhési themelore fizike. Ato
mund té pércaktohen (maten), t& shprehen me numra dhe me njési t& caktu-
ara. P.sh. ju mund té& masni distancén ndérmijet jush dhe njé trupi tjetér, mund
té masni masén e ushgimit qé hani, temperaturén e dhomeés, véllimin e ujit né
pishing, kohén gé kaloni né orén e mésimit etj. Pércaktimin e vierés numerike té njé
madhésie té caktuar fizike e quajmé matje. Secila madhési fizike ka simbolin e saj,
shprehet me njési dhe matet me mijete pérkatése. Pér secilén nga to do té mésoni
neé vijim.

Gijatésia éshté madhési themelore fizike, qé tregon dimensionin mé té gjaté té njé trupi ose dis-
tancén nga njé piké né tjetrén. Shénohet me shkronjén I. Njésia standarde pér matjen e gjatésisé
éshté metri, qé shkurtimisht shénohet me simbolin m. Pér matjen e gjatésisé pérdoret vizorja ose
metri.

Vizorja dhe metri

Gjatésia e objekteve té vogla éshté véshtiré té shprehet me metér, prandaj ajo shprehet me njési mé
t& vogla se metri, si¢ jané: centimetri (cm), i cili &hté e qindta pjesé e metrit (1 m = 100 cm), ose
milimetri (mm), i cili paraget té mijtén pjesé¢ t&é metrit (1 m = 1000 mm). Njésité mé té vogla se
metri njihen si nénfisha té metrit. Disa objekte (ose distanca) jané shumé té médha dhe nuk éshté e
pérshtatshme té shprehen me metér. Gjatésia e tyre shprehet me njési mé té médha se metri, pran-
daj njihen si shuméfisha t& metrit. Kéta jané: dekametri (dam) 1 dam =10 m, hektometri (hm) 1
hm = 100 m, kilometri (km) 1 kilometér = 1000 m.

Metri (mjeti pér matje) éshté i shkallézuar né metra, centimetra dhe milimetra, ndérsa vizorja, e
cila éshté mé e shkurtér se njé metér, éshté e shkallézuar vetém né centimetra dhe milimetra.

58

+  Analizon njésité mé té vogla dhe mé té médha té gjatésisé;

« Bén matjen e shokut a shoges me metér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, vizore, metér.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Pyeten nxénésit: 2

o Cilat njési matése jané pérdorur deri tani pér té matur gjatésiné? Vi

o Aikenipérdorur ndonjéheré né jetén e pérditshme? p @\
Paraqiten para nxénésve vizorja dhe metri, té cilat jané té njohura pér ta. £ e



Matje e objekteve me metér/vizore

E’ Ndértimi i njohurive:
- Zgjidhni mjetin me té cilin déshironi té masni @ ;—mj -

gjatésiné (vizore ose metér). O | Perpunlml 1 permba]t]es
- Vendoseni pikén fillestare té objektit né pikén 0 té Lexim i drejtu ar

vizores/metrit.
- Pika pérfundimtare e objektit né vizore/metér tre-

Matja ¢ lapsit me vizore

gon gjatésiné e objektit.

Hapen librat dhe nxénésit lexojné paragrafin e
paré té tekstit. Shtrohen pyetje rreth atij paragra-
fi pér njohurité e reja dhe ato qé jané mésuar né

Provoni né klasé té masni gjatésiné e lapsit apo stilolapsit me vizore dhe shénoni rezultatin:

Matja e gjatésisé sé objek &éshté shumé e réndésist sepse gjaté punéve qé b&jmé né jetén e
P € na bie ta p gjatésing. klasat paraprake.
e s, o  Cilat njési matése jané té njohura pér ju?

o Cilat njési matése i lexuat pér heré té paré?
Nxénésit pérgjigjen né kéto dy pyetje dhe shkru-
: ajné pérgjigjet né fletore.

’ Aktivitet:

b
5 Ndahuni né grupe dhe, me ané té njé me-
¢ tri, matini gjatésiné dhe gjerésiné e derés,
¢ bankés, tabelés, karriges, si dhe dritareve té
E klasés. Shkruajini té dhénat né fletore dhe
S bashkébisedoni me grupet e tjera.

Mot i et E \\\\U)/ Pérforcimi:
’ &/ | Konsolidimi i té nxénit

Demonstrim/shqyrtim i pérbashkét

Mbani né mend!

- Matja e gjatésisé sé ¢do objekti béhet me vizore ose metér. N PR . ser e g . . N ﬂ o

- Gjatésia éshté term qé pérdoret pér té treguar dimensionin mé té madh té xenesit masin n] erl't] etrin me meter. ¢ flete
njé objekti ose distancén nga njé piké né tjetrén. fAA giatacing 13 X

« Pér matjen e gjatésisé, pérdoren njési té ndryshme: kilometri (km), metri pune ShkruaJ ne g] atesine e SeCIht dhe ne fund
(m), centimetr (cm) dhe milimetri (mm). caktojné cili éshté mé i gjati dhe cili mé i shkurti.

Pastaj ato njési i shndérrojné né njési mé té vogla

Pyetje dhe detyra matése.

1. Cilat mjete pérdoren pér matjen e gjatésisé sé objekteve?

2. Cila éshté njésia standarde e gjatésisé? . . . e

3. Sa centimetra ka njé metér dhe sa metra ka njé kilometér? Emri dhe MatJ ace Mat] aeg ate-

— mbiemri | gjatésisé (m) [ sisé (cm)

T —

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e instrumenteve matése t€ gjatésisé, pér analizimin e njésive mé té vogla dhe mé
médha té gjatésisé dhe pér matjen e shokut a shoqes me metér.

Detyré:
Té maté tri objekte dhe té shkruajé gjatésiné e tyre.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Proceset fizike

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Demonstron pércaktimin e masés sé trupit me
peshore dykrahéshe dhe njésiné matése me lidh-
jen mes dérheméve mé té vegjél té saj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.1; IL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Masa

3.2. Masa
Fjalét kyge: mase, peshore, kilogram.

Masa éshté njési themelore fizike qé tregon sasiné e léndés né njé objekt. Té gjithé trupat e ngurté,
léngjet dhe gazet kané masé. Ajo nuk ndryshon, éshté e njéjté, pa marré parasysh se ku gjendet
trupi, d.m.th. ka masé t& njéjté, pavarésisht se a matet né Héné apo né Toké. Masa shénohet me
shkronjén m. Njésia standarde pér masén éshté kilogrami (kg). Njési mé té vogla se kilogrami jané:
grami (g) dhe miligrami (mg). Grami éshté e mijta pjesé e kilogramit (1 kg = 1000 g), ndérsa mi-
ligrami éshté e mijta pjesé e gramit (1 g = 1000 mg). Trupat me masé té madhe zakonisht shprehen
me njési mé té médha se kilogrami, p.sh. ton, i cili shénohet me 1. Njé ton éshté i barabarté me njé
mijé kilogramé (1 t = 1000 kg).

Paragitja ¢ peshave me njési matése

Masa e trupit matet me peshore. Peshoret mund té jené dykrahéshe dhe na désojné krahasimi
e masés sé dy trupave, p.sh. masén e njé molle dhe té njé bananeje. Masa e njé trupi té panjohur
mund té krahasohet me masén e njé trupi tjetér, masa e té cilit dihet sakté, p.sh. dérhemi. Dérhemét
jané trupa me masé té njohur, gé vendosen né peshore pér té pércaktuar masén e trupave, té ciléve
nuk u dihet masa. Sot ekzistojné modele té ndryshme té peshoreve, shumica e té cilave jané
digjitale dhe nuk pérdorin dérhemé.

60

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o U pérgjigjet pyetjeve té paraqitura né videoprojektor;
o Meéson nénfishat dhe shumeéfishat e kilogramit;

o Argumenton pohimet e dhéna pér saktésiné e tyre.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Paraqiten pyetjet dhe figurat me videoprojektor.
« Cila éshté mé e réndé?
« Cili ka masé?




Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Puné né dyshe

Nxénésit lexojné né dyshe tekstin. Né fletore
shkruajné nénfishat dhe shumeéfishat e kilogram-
it. Paraqiten edhe né videoprojektor.

Dérhem té ndryshém Peshorja dykrahéshe

Shkruhen né tabelé masa té ndryshme, té cilat
nxénésit né dyshe i shndérrojné né njési mé té
vogla ose njési mé t&¢ médha matése.

lkg=__ ¢

2g=__mg

e Dyshja qé pérgjigjet mé shpejt dhe mé sakté
éshté fituesi i dités.

Mbani né mend!

- Sasia e 1éndés (materialit) gé ka njé objekt quhet masé.
« Njésia standarde pér matjen e masés éshté kilogrami. \\\
« Matja e masés béhet me peshore. Ekzistojné peshore té ndryshme. \

_,]))/ Pérforcimi:
\Y | Konsolidimi i té nxénit
Pauza treminutéshe

Pyetje dhe detyra Pér tri minuta pauzé nxénésit do té mendojné
o t6 ot matet masa? ¢faré mésuan gjaté késaj ore. Nxénésit zgjedhin
8.Cila éshté njésia matése standarde e masés? bashképunétorin. Dyshet vendosin cila éshté
A dhe cila éshté B. Pas pauzés treminutéshe,

6l nxénési A pérmbledh pikat kryesore t&é mésim-

it, ndérsa nxénési B komenton pjesén e njohur
S — dhe até qé éshté e paqarté pér té. Gjaté pauzés
tjetér ndérrohen rolet. Késhtu vazhdohet puna
me gjithé klasén.

o Njésia standarde pér matjen e masés éshté kilo- « Njé ton éshté i barabarté me dhjeté mijé

grami. kilogramé.
o Sasia e léndés qé ka njé objekt quhet gjatési. o Shumica e peshoreve sot pérdorin
o Matja e masés béhet me peshore. dérhemé.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérgjigjet e paragitura né videoprojektor, pér mésimin e nénfishave dhe té shuméfishave
té kilogramit dhe pér argumentimin e pohimeve té dhéna.

Detyré:
Té maté pesha té ndryshme dhe t'i shkruajé ato.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V

Tema: Matja e madhésive themelore né fiziké

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Demonstron pércaktimin e njésisé matése té
léngjeve me ndihmén e véllimit t€ kubit me
brinjé 1 dm.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat krye-
sore té shkallés: 1.3; 1.8; I1.2; I11.4; VI1.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1; 1.4;2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Véllimi i trupave

3.3. véllimi i trupave
Fjalét kyge: véllim, trup i rregullt, trup i parregullt.

Véllimi éshté hapésira qé z& njé objekt (trup) dhe shénohet me shkronjén V. Njésia pér véllim éshté
metri kub, gé shénohet me m’. Njé m® éshté véllimi i njé trupi me gjatési, gjerési dhe me lartési 1 m. Pércak-
timi i véllimit ndryshon, varésisht nga forma e trupit (e rregullt apo e parregullt). Pér pércaktimin
e véllimit té njé trupi té rregullt duhet t'i masni gjatésing, gjerésiné dhe lartésiné e trupit dhe pastaj
t'i shumézoni vlerat né mes vete. Psh. véllimin e njé klase t&¢ mésimit, e cila ka gjatésiné 6 m, gjerésiné
4 m dhe lartésiné 3 m, e gjejmé duke shumézuar vlerat e té gjitha dimensioneve té matura (6 m x 4 m
x3m=72m’).

Véllimi i trupave me véllim mé té vogél se njé m® shprehet me njési mé té vogla, si¢ jané decimetri
kub (dm?), centimetri kub (cm®) dhe milimetri kub (mm?).

Véllimin e léngjeve e shprehim edhe me litér. Litri shénohet me L dhe éshté i barabarté me njé
decimetér kub (dm?*). Njési mé té vogla se litri jané: centilitri (cL) dhe mililitri (mL).

1m
metér kub metér kub
1
a 1 m*= 1000 dn?® 1 m'= 1000L
g £
i -
im
decimetér kub decimetér kub
1.dm’= 1000 cm® 1dm’=1L

Pércaktimi i véllimit té njé kubi

62

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Dallon njésiné standarde té véllimit dhe nénfishat e tij;

T ——

o  Pércakton véllimin e trupave té rregullt dhe té parregullt;
» Krijon pohime té sakta dhe té pasakta lidhur me véllimin e trupave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Metér, fleté té bardhé, cilindér té

shkallézuar, gur, foto.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té qéndrueshém.

METODOLOGUJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Lexim i drejtuar

Hapen librat. Lexohet paragrafi i paré i njésisé mésimore Vellimi i trupave né libér. Mé pas pyeten nxénésit:

o Cfaré kuptuat nga ky paragraf?
o Cfaré éshté veéllimi i njé trupi?
o Sipércaktohet véllimi i trupave té rregullt?

Ja disa pérgjigje t¢ mundshme:

Né paragraf flitet pér véllimin e trupave. Véllimi éshté hapésira qé zé objekti (trupi) dhe shénohet me
V. Njésia pér matjen e véllimit éshté metri kub. Te trupat e rregullt véllimi pércaktohet duke matur



Véllimi i trupave té parregullt nuk mund
té pércaktohet sikurse véllimi i trupave té
rregullt. Véllimi i tyre mund té pércak-
tohet me cilindrin matés (té shkallézuar
psh. né mL). Né cilindér vendosim ujé
dhe shénojmé véllimin fillestar, pastaj né
ujé zhysim trupin e parregullt dhe, si re-
zultat, niveli i ujit ngrihet, pastaj pérséri
matim véllimin e ujit né cilindér. Dallimi
né mes té véllimit fillestar dhe véllimit
pérfundimtar tregon véllimin e trupit té
parregullt.

Demonstrimi praktik:

Merrni njé cilindér matés té shkallézuar
(mL), té cilin pjesérisht e mbushni me
ujé. Shénoni nivelin e ujit (V1). Pastaj,
lidhni njé gur me fije peri dhe zhyteni né
cilindrin matés. Shénoni ngritjen e nivelit
& wjit (V2). Né fund, llogaritni V2 - V1
= me véllimin e trupit té parregullt (mL).

Matja e véllimit me ané té cilindrit té shkallézuar

Mbani né mend!

- véllimi éshté hapésira gé zé njé objekt.
« Véllimi shprehet me metér kub (m?).
« Ményrat e pércaktimit té véllimit varen nga forma e trupit.

Pyetje dhe detyra

1. Pérkufizo kuptimin e fjalés véllim.

2. Njehso véllimin e klasés sate me ané té metrit.

3. Shpjego ményrén e pércaktimit té véllimit té njé trupi té rregullt, duke u
bazuar né figurén e kubit.

4. Pse véllimi i njé trupi té parregullt nuk mund té pércaktohet sikurse véllimi
injé trupi té rregullt?

63

T —
\\\\.\))/ Pérforcimi:

Konsolidimi i t€ nxénit
Dy génjeshtra, njé e verteté

Nxénésit ndahen né grupe. Secili grup shkruan 3 fjali.
Dy duhet té jené té pasakta, ndérsa njé e sakté. Lexo-
hen nga pérfaqgésuesi, teksa grupet e tjera pérgjigjen
pér té gjetur té saktén. Shembull:

1. Véllimi i trupave matet me metér. (E pasakté)

gjatésiné, gjerésiné dhe lartésiné e trupit. Vlerat
e tyre shumézohen me njéra-tjetrén.

E’ Ndértimi i njohurive:

Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Udhézohen nxénésit té vazhdojné me leximin e
njésisé mésimore. Mé pas plotésohet tabela me
informacionet e marra. Puna béhet né dyshe.

Tema

Pérshkrimi

Véllimi i trupave té rregullt

Pér pércaktimin e véllimit té
njé trupi té rregullt duhet té
maten gjatésia, gjerésia dhe
lartésia pastaj shumézohen
vlerat e tyre.

Njésia pér véllimin e trupave
té rregullt éshté metri kub dhe
shénohet m’.

Njésité mé té vogla se m? jané:
decimetri kub (dm?), centime-
tri kub (cm?®) dhe milimetri
kub (mm?).

Praktikohet llogaritja e véllim-
it té njé kubi.

Gjatésia x gjerésia x lartésia =

Véllimi i trupave té parregullt

n ey
.

Véllimi i tyre pércaktohet me
cilindér matés. Cilindri éshté i
shkallézuar me mililitér.

Né cilindér vendoset ujé dhe
shénohet véllimi fillestar, pastaj
né ujé vendoset njé trup i par-
regullt dhe vérehet ndryshimi
i nivelit té ujit. Dallimi né mes
té véllimit fillestar dhe véllimit
pérfundimtar tregon véllimin e
trupit té parregullt.

Praktikohet matja e véllimit me
ané té cilindrit.

2. Véllimi i trupave té rregullt pércaktohet sikurse véllimi i trupave té parregullt. (E pasakté)
3. Véllimin e léngjeve e shprehim me litér dhe éshté e barabarté me njé decimetér kub (dm?). (E sakté)

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e pércaktimit té véllimit té
trupave té rregullt dhe té parregulllt, si dhe pér krijimin e pohimeve té sakta dhe té pasakta.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE AL D
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: véllim, trup i rregullt, trup i parregullt.

Véllimi éshté hapésira qé z& njé objekt (trup) dhe shénohet me shkronjén V. Njésia pér véllim éshté
metri kub, gé shénohet me m’. Njé m® éshté véllimi i njé trupi me gjatési, gjerési dhe me lartési 1 m. Pércak-

Fusha klll‘l‘ikulal‘e: Shkencat € natyrés timi i véllimit ndryshon, varésisht nga forma e trupit (e rregullt apo e parregullt). Pér pércaktimin
Lénda: Njeriu dhe natyra sz ot s vt o sl it K ¢ st i s i m, ot
Shkalla e kurrikulés; 2 Klasa; V : ;n :‘h: ;ff:f;é 3 m, e gjejmé duke shumézuar vlerat e té gjitha dimensioneve té matura (6 m x 4 m
Tema: Matja e madhésive themelore né fiziké Yo G, coimet b (o) b i s o ok decimert

Véllimin e léngjeve e shprehim edhe me litér. Litri shénohet me L dhe éshté i barabarté me njé
decimetér kub (dm?®). Njési mé té vogla se litri jané: centilitri (cL) dhe mililitri (mL).

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Demonstron pércaktimin e véllimit té trupit té

im
metér kub metér kub

p arreguut' im 1 m= 1000 dn® 1 = 1000L
Kontributi né rezultatet pér kompetencat L &
kryesore té shkallés: 1.3; 1.8; I1.2; I11.4; V1.4. in
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1; 1.4;2.2.

decimetér kub decimetér kub

1 dm’= 1000 cm’ 1dm’=1L

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Véllimi i trupave (pérséritje) f—————

. e _® . . . o 62
Rezultatet e t€é nxénit té orés mésimore:

o  Pércakton véllimin e trupave té rregullt dhe té T —
parregullt;
« Shpjegon ményrén e pércaktimit té véllimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Metér, fleté té bardhé, cilindér té
shkallézuar, gur a patate.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shkathtési pér jeté, Arsimimi pér zhvillim té qéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Nxénésve u shpérndahen fletét e punés, né té cilat éshté shénuar koncepti “véllim”. Ata plotésojné kon-
ceptin me njohurité e marra nga mésimet paraprake. Mé pas pyeten pér shénimet e tyra.
Pérgjigjet e tyre shénohen né tabelé.

Pér mésuesin/en




Véllimi i trupave té parregullt nuk mund Ndel‘tlml 1 n] Ohlll'lve:

té pércaktohet sikurse véllimi i trupave té . . . s . g

rregullt. Véllimi i tyre mund té pércak- = Pel'pllnlml 1 pel‘mba]t]es

tohet me cilindrin matés (té shkallézuar . . e o
pah a8 ). Ne clindte vendodizn ol Demonstrim/shqyrtim i pérbashkét
dhe shénojmé véllimin fillestar, pastaj né

ujé zhysim trupin e parregullt dhe, si re-

zultat, niveli i ujit ngrihet, pastaj pérséri P .

matim vellimin o wjt né elinde. Dallmi Nxénésit ndahen né dy grupe.

né mes té véllimit fillestar dhe véllimit
pérfundimtar tregon véllimin e trupit té
parregullt.

Grupi 1 - Pércakton véllimin e klasés dhe pér-
shkruan hapat qé béjné gjaté matjeve dhe llog-
aritjeve (materialet e nevojshme: fleté e bardhé,
metér).

Demonstrimi praktik:

Merrni njé cilindér matés té shkallézuar
(mL), té cilin pjesérisht e mbushni me
ujé. Shénoni nivelin e ujit (V1). Pastaj,
lidhni njé gur me fije peri dhe zhyteni né
cilindrin matés. Shénoni ngritjen e nivelit
& wjit (V2). Né fund, llogaritni V2 - V1
= me véllimin e trupit té parregullt (mL).

o Né fillim matet gjatésia e klasés, pastaj gjeré-
sia e lartésia. Vlerat e tyre shénohen né fleté
té bardhé dhe shumézohen me njéra-tjetrén.

Matja e véllimit me ané té cilindrit té shkallézuar

Grupi 2 - Pércakton véllimin e trupit té parregullt
dhe pérshkruan procedurén e punés (cilindér té

- véllimi éshté hapésira gé zé njé objekt. .

- Vélimi shprehet me metér kub (m?). shkallézuar, gur apo patate).

« Ményrat e pércaktimit té véllimit varen nga forma e trupit.

Mbani né mend!

o Merret cilindri matés i shkallézuar, mbushet

Pyetje dhe detyra o ol e
pjesérisht me ujé. Shénohet niveli i ujit me V1.
1. Pérkufizo kuptimin e fjalés véllim. Lo . . 3 .
2. Njehso vallimin e kiasés sate me ané té metrit, Pastaj, lidhet njé gur me fije peri dhe zhytet né
3. Shpjego ményrén e pércaktimit té véllimit té njé trupi té rregullt, duke u 1. . .. . .. .. . ..
bazuar né figurén e kubit. cilindrin matés. Niveli i ujit rritet dhe shéno-
4. P éllimi i njé trupi té It nuk d té pércaktohet sik éllimi . .
Irﬁ;\;fu;’:ﬁtlel r:::gLLIJIFt); e parregullt nuk mund te percaktohet sikurse vellimi het me V2. Me pas llogarltet V2 B Vl = me
. véllimin e trupit té parregullt.
T — Shpjegohet dhe krahasohet para klasés puna e dy

grupeve.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i liré

Udhézohen nxénésit té pérgjigjen né fletore pér pyetjet e shtruara.

1. Shpjego ményrén e pércaktimit té véllimit té klasés.
2. Pse véllimi i njé trupi té parregullt nuk mund té pércaktohet sikurse véllimi i njé trupi té rregullt?

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér saktésiné e pércaktimit té véllimit té
trupave té rregullt dhe té parregullt, si dhe né ményrén e shpjegimit té pércaktimit té véllimit.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.4. Koha dhe njésité e matjes sé saj
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: kohg, oré, minuté, sekondé.

Koha éshté periudha ndérmjet dy ngjarjeve dhe shénohet me t. Mjeti qé shérben pér matjen e kohés
quhet oré. Njési standarde pér kohén éshté sekonda dhe shénohet me s. Ora éshté e shkallézuar né se-

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés konda, minuta dhe oré. Njé oré (h) ka 60 minuta (min), ndérsa njé minuté ka 60 sekonda (s).
. . . Metoda mé e vjetér pér matjen e kohés bazohet né rrotullimin e Tokés rreth boshtit té saj (ndry-
Lenda: N] eriu dhe natyra shimet dité-naté). Lindja dhe peréndimi i diellit jané lévizje periodike, té cilat ndodhin cdo dité,
. . prandaj jané pérdorur pér matjen e kohés. Matja e kohés me kété metodé ka gené e pérafért dhe
Shkalla € kul‘rlkules: 2 Klasa: V kryesisht éshté ndaré né: herét né méngjes, paradite, mesdité, pasdite voné, naté dhe natén voné.
. Me zhvillimin e teknologjisé u krijuan oré, té cilat mund té matin kohén shumé sakté. Disa oré jané
Tema: Pl’OCCSGt ﬁZlke me akrepa, té tjerat jané digjitale.
Rezultatet e té nxénit té temés: @
Paraget njésiné e matjes sé kohés, njésité mé té

médha dhe lloje t€ ndryshme té pajisjeve pér
matjen e saj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.1; I1.4; V.4.

Ora digjitale Ora me kronometér Ora me lavjerrés

Llojet e ndryshme té oréve

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kur rikulés: 1.4. Teknikat e vjetra té¢ matjes sé kohés
Kohématési i rérés

() Kohématési me réré ose ora me réré éshté njé pajisie qé
ASPEKTE SPECIFI KE TE pérdoret pér té matur kohézgjatjen. Ai pérfshin dy llamba
qelqi, té lidhura vertikalisht nga njé qafé e ngushté qé lejon
njé rrjedhje té rregulluar té rérés nga llamba e sipérme né
até té poshtme.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ora me réré

Njésia mésimore: Koha dhe njésité e matjes sé saj
64

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: T —

« U pérgjigjet pyetjeve pér njohurité rreth matjes sé kohés;
o Meéson teknikat e vjetra té€ matjes sé kohés;
« Zgjidh detyrat né pyetjet e dhéna.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté pune, videoprojektor, laptop.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Lapsat né mes

Shpérndahen fletét népér grupe; brenda tyre jané figura dhe pyetje nga mésimet e klasave paraprake.
o Pse shérben ora?

o Cila éshté njésia matése e kohés?
o Sa minuta ka njé oré?

o Saoré ka dita?

Pér mésuesin/en

Udhézohen nxénésit qé pas pérfundimit té pérgjigjes té vendosin lapsin né mes. Zgjidhet njéri laps dhe
pérgjigjet pronari i lapsit.




Ora diellore E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes

thjeshté (ora diellore) pér matjen e kohés né kohét e vjetra ishte njé shkop i vendosur vertikalisht . e

né réré. Hija e shkopit pérdorej pér té matur kohén, varésisht nga rrotullimi i Tokés dhe rénia e Mendo dhe pergllg]u

rrezeve té Diellit. Egjiptianét ishin té parét qé pérdorén orét diellore.

Orét diellore jané pajisjet mé té vjetra té njohura gé jané pérdorur pér matjen e kohés. Pajisja mé e

% Paraqiten né videoprojektor teknikat e vjetra té
£ matjes sé kohés: kohématési i rérés, ora diellore,
shkopi né diell.
Pyeten nxénésit nése kané njohuri pér kéto
teknika dhe vazhdohet me sqarim. Hapen librat
dhe lexohet teksti.

g

Shkruajné né fletore pérgjigjet e pyetjeve né fund
1€ njesise.

Mbani né mend!

» Koha éshté periudha ndérmijet dy ngjarjeve.
« Njésia standarde pér kohén éshté sekonda.

« Sot koha mund té matet duke pérdorur lloje t& ndryshme té oréve. \\\W)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit

Pyetje dhe detyra Shkrim i liré

1. Gfaré paraget koha?

2. Pse éshté e réndésishme matja e kohés? 1 & vi 1 jet:
3. Si éshté béré matja e kohés né kohét e vjetra dhe si béhet sot? Paraqlten"ne VldeOprO] ektor pyetJ et:
o Sa oré ka njé javé?

o Sa dité kané dy muaj?
o Sa minuta kané tri dité?

T — o Saoré ka viti?

Udhézohen nxénésit qé né ményré individuale t'i shkruajné pérgjigjet.

65

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérgjigjet e pyetjeve pér njohurité rreth matjes sé kohés, pér mésimin e teknikave té
vjetra té matjes sé kohés dhe pér zgjidhjen e detyrave né pyetjet e dhéna.

Detyré:
Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.5. Temperatura
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalet kyge: temperaturé, celsius, termometér.

Temperatura paraqet shkallén e nxehtésisé sé njé trupi dhe shénohet shkurtimisht me T. Njési standarde

pér temperaturén &hté shkalla kelvin (K). Mirépo, né shumicén e vendeve té botés, si dhe né ven-

FuSha klll‘ l‘lkulal‘ (H Shkencat e IlatYI' €S din tong, pérdoret shkalla celsius (“C) si njési pér té shprehur temperaturén. Zero shkallé celsius
. . . . (0 °C) éshté temperatura kur uji fillon té ngrijé, ndérsa 100 °C éshté temperatura kur uji fillon
Lenda' NJ eriu dhe natyra té vlojé. Procesi i caktimit té temperaturés sé njé trupi quhet matje e temperaturés. Temperaturén
Shkalla e kul‘l‘lkules: 2 Klasa: V e njé u.'upl n.1und ta }.ﬁrcaklo]mé péraférsisht bazuar. né ndjesité tona fiziologjike, p.sh. e pér-
shkruajmé njé trup si té nxehté, té ftohté, té vakét etj.
Tema: Proceset fizike

Pér matjen e sakté té temperaturés pérdoret termometri. Kemi lloje té ndryshme té termometrave.
Disa punojné bazuar né aftésiné e tkurrjes dhe bymimit té léngjeve (p.sh. té alkoolit, té merkurit
etj.). Kur temperatura rritet, léngu bymehet (rrit véllimin) dhe né termometér tregon temperaturé

ReZUItatet € té nXénit té temés: mé té larté, ndérsa, kur temperatura bie, léngu tkurret (zvogélon véllimin) dhe né termometér tre-
. . . see . o o o gon temperaturé mé té ulét. Pos tyre, kemi edhe termometra digjitalé, té cilét pérdoren pér matjen
PerShkruan parlmln € krlJ lmlt te Shkalles se Cel_ e temperaturés. Termometrat pérdoren né meteorologji, né bujqési, industri, pér matjen e tempera-
SiuSit dhe dallon termometrat pér matje té tem_ turés sé trupit té njeriut (p.sh. kur jemi té sémuré), pér matjen e temperaturés sé ambienteve t&
. .. . . Lo w brendshme e té jashtme etj.
peraturés sé njeriut, pér bujqési dhe pér meteo-

rologji.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.3; I1.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Temperatura o

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Méson pjesén e njésisé sé caktuar;

« Shpjegon para nxénésve té tjeré pjesén e tij/saj;
o Pérgjigjet né pyetjet e paqarta.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét

Té nxénét me kémbime (grupet e ekspertéve)

Udhézohen nxénésit qé té€ ndahen né grupe nga katér pjesétaré. Ndahet mésimi né katér pjesé. Secili
anétar i grupit méson nga njé pjesé té tekstit.

Sipas numrave, shpérndahen né grupe té tjera; numrat e njéjté vendosen bashké.

Pér mésuesin/en




E’ Ndértimi i njohurive:

= Pérpunimi i pérmbajtjes

Té nxénét me kémbime (grupet e
ekspertéve)

.
3
.
1
!
4
4
1
1
4
1
1
(&)
)

Brenda grupit diskutohet pér njohurité qé mé-
suan.

Liojet ¢ pér matje t¢ temperaturés né bujgési dhe

Zgjidhet nga njé pérfagésues i secilit grup dhe

) - shpjegon pjesén e tij. Késhtu vazhdon pér secilin
) = ®\‘ @, grup.
’ Ly
o — @ S , s s
e 4 Shkruhen pyetjet dhe paqartésité qé kané.
Lo ermometrae i mati ¢ tempenaturés ¢ vt \\\\U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit

J Mbani né mend!

Té nxénét me kémbime (grupet e

« Temperatura paraget shkallén e nxehtésisé sé njé trupi. Matet me ter- ekspertéve)
mometra, té cilét jané té shkallézuar me shkallé celsius (°C) ose shkalle
kelvin (K).

« Termometrat pérdoren né meteorologji, bujgési, industri, pér matjen e . e . . 5.
temperaturés s njeriut . Udhézohen nxénésit qé pyetjet e shkruara ti

paraqesin para klasés. Ata nxénés qé mésuan até

Pyetje dhe detyra C o
p) €se, perg] lg] en.
1. Gka paraget temperatura?

2. Cilat jané shkallét kryesore gé pérdoren pér matjen e temperaturés?

3. Si quhet pajisja qé e mat temperaturén? Vlel'éSimi i nxénésve:

4. Ku pérdoren termometrat mé sé shpeshti?

67 Vlerésohen pér mésimin e pjesés sé njésisé, pér
shpjegimin e pjesés sé tyre dhe pér pérgjigjet e

T — pyetjeve té paqarta.

Detyré:
Té plotésojé pyetjet né fund té njésisé.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.5. Temperatura
PLANIT TE ORES MESIMORE Fialet kyge: tomperaturé, celius termometer.

Temperatura paraqet shkallén e nxehtésisé sé njé trupi dhe shénohet shkurtimisht me T. Njési standarde
pér temperaturén &hté shkalla kelvin (K). Mirépo, né shumicén e vendeve té botés, si dhe né ven-

FuSha klll‘ l‘lkulal‘ (H Shkencat € IlatYI' €S din tong, pérdoret shkalla celsius (“C) si njési pér té shprehur temperaturén. Zero shkallé celsius
. . . . (0 °C) éshté temperatura kur uji fillon té ngrijé, ndérsa 100 °C éshté temperatura kur uji fillon
Lenda' N,] eriu dhe natyra té vlojé. Procesi i caktimit té temperaturés sé njé trupi quhet matje e temperaturés. Temperaturén
Shkalla e kurrikulés- 2 Klasa- V e njé trupi mund ta pércaktojmé péraférsisht bazuar né ndjesité tona fiziologjike, p.sh. e pér-
° ° shkruajmé njé trup si té nxehté, té ftohté, té vakét etj.
Tema: Proceset fizike

Pér matjen e sakté té temperaturés pérdoret termometri. Kemi lloje té ndryshme té termometrave.
Disa punojné bazuar né aftésiné e tkurrjes dhe bymimit té léngjeve (p.sh. té alkoolit, té merkurit
etj.). Kur temperatura rritet, léngu bymehet (rrit véllimin) dhe né termometér tregon temperaturé

1 .o e o .o [T
Rezu tatet € te nxenlt te temeS- mé té larté, ndérsa, kur temperatura bie, léngu tkurret (zvogélon véllimin) dhe né termometér tre-
P . : see . o o o gon temperaturé mé té ulét. Pos tyre, kemi edhe termometra digjitalé, té cilét pérdoren pér matjen

Pérshkruan parimin e krijimit té shkallés sé cel- . B B
e temperaturés. Termometrat pérdoren né meteorologji, né bujqési, industri, pér matjen e tempera-

SiuSit dhe dallon termometrat pér matje té tem- turés sé trupit té njeriut (p.sh. kur jemi té sémuré), pér matjen e temperaturés sé ambienteve t&

brendshme e té jashtme etj.

peraturés sé njeriut, pér bujqési dhe pér meteo-
rologji.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat krye-
sore té shkallés: 1.3; I1.3; I1.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Temperatura (pérséritje) o

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« DPérgjigjet pér matjen e temperaturés dhe pér njésiné e saj;
« Praktikon matjen e temperaturés me termometér;

o Shkruan pér ecuriné e punés sé eksperimentit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Termometér, copé dérrase.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Stuhi mendimesh

Udhézohen nxénésit qé té dalin né oborrin e shkollés dhe me vete té marrin fletoren dhe lapsin. Pyeten
ata pér matjen e temperaturés. Tregohet se do té provojné njé eksperiment.

o Cila éshté njésia matése pér temperaturén?

o Cka pérdoret pér matjen e sakté té temperaturés?




E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Demonstrim pérmes punés praktike

£
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Paragqitet para nxénésve termometri pér matjen e
ajrit dhe njé copé dérrase. Vendoset termometri
né njé copé dérrase né njé vend ku bie dielli. Lex-
ohet temperatura e ajrit dhe shénohet né fletore.
Pastaj vendoset termometri né njé vend ku éshté

Liojet ¢ pér matje t¢ temperaturés né bujgési dhe

- hije dhe prapé lexohet e shkruhet.
368 ®~ 9 ) -
- L] ) ’ P
) ® ) Krahasohet temperatura e ajrit.
g »
e 4
Lo ermometrae i mati ¢ tempenaturés ¢ vt \\\\U)/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Mbani né mend! Shkrim i liré

« Temperatura paraget shkallén e nxehtésisé sé njé trupi. Matet me ter-

mometra, té cilét jané té shkallézuar me shkallé celsius (°C) ose shkallé . . . . .

kelvin (K). Shpjegohet shkurtimisht se ¢faré mésuan dhe
« Termometrat pérdoren né meteorologji, bujgési, industri, pér matjen e . . . . .

temperaturés sé njeriut etj. si vepruan per matjen e temperatures se ajrit.

Shkruhet né fletore ecuria e punés sé eksperi-
Pyetje dhe detyra .
mentit.

1. Gka paraget temperatura?
2. Cilat jané shkallét kryesore gé pérdoren pér matjen e temperaturés?
3. Si quhet pajisja gé e mat temperaturén? . o .o o oo
4.Ku pérdoren termometrat mé sé shpeshti? Vlerésimi i nxénésve:

¢ Vlerésohen pér pérgjigjet e dhéna pér tempera-

T — turén, pér matjen e temperaturés me termometér

dhe pér shkrimin e ecurisé sé punés.

Detyré:
T’i plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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PUNA, ENERGJIA DHE PERHAPJA E DRITES
3.6. Puna fizike dhe mendore

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fjalét kyge: energji, puné fizike, puné mendore.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Né njésité e méhershme keni paré forma té ndryshme té shndérrimit té energjisé, pérfshiré shndé-
. . . rrimet e energjisé né trupin toné. Kur ne hamé ushqim (energji kimike), ai zbérthehet dhe energjia
Lenda: NJ eriu dhe natyra kimike kalon né forma té tjera t& energjisé (p.sh. energji t& nxehtésisé, energji kinetike etj.). Kjo ener-
gji pastaj na mundéson té kryejmé puné té ndryshme fizike dhe mendore. Né jetén e pérditshme,
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V fjala “puné” ka kuptime té ndryshme; ne vazhdimisht themi se kryejmé pung, p.sh. pérgatisim ush-
.. . . e qim, luajmé, bartim gjéra té ndryshme nga njé vend né tjetrin, por edhe kur lexojmé libra, mésojmé

Tema: Puna, energ]la dhe perhap]a e dr]tes etj. Jo té gjitha kéto jané puné sipas pérkufizimit té punés né fiziké.

. ve g goe . Puna fizike
Rezultatet e té nxénit té temés:
. . . N . Né fiziké, puna pérkufizohet si aftési qé ka forca pér té zhvendosur njé trup nga njé vend né tjetrin.
Dallon me ShembUJ 110]6 te ndryshme te puneve Pérkatésisht, puna (A) éshté e barabarté me prodhimin e forcés (F) dhe rrugés (s) (A=F«s).
. . Pra, nése bartim njé libér nga tavolina deri te rafti i librave, themi qé kemi kryer puné.

ﬁZlke nga punet mendore. Ndérsa, leximi i librit nuk konsiderohet puné fizike, meqé nuk ka zhvendosje (bartje) té ndonjé

objekti nga njé vend né tjetrin. Puna shénohet me shkronjén A, ndérsa njésia pér puné éshté
Xhauli (J). Kur trupi yné kryen puné fizike, pjesa mé e madhe e energjisé shpenzohet nga mu-
skujt tang, té cilét i pérdorim pér té zhvendosur objekte nga njé vend né tjetrin.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat krye-
sore té shkallés: I1.1; I1.2; IT1.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.5.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puna fizike dhe mendore T —————

v eeeg g ee 68
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o« Shkruan pér punén nga njohurité e pérgjithshme; T —
 Krahason njohurité me shokét e grupit;
o Argumenton dallimin mes punés fizike nga ajo mendore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Matematiké, Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
g Pérgatitja pér té nxénét
Dikutim pér njohurité paraprake

« Nxiten nxénésit qé té diskutojné pér punén pérmes pyetjeve:
o Cka éshté puna pér ju?

« Keni dégjuar pér punén fizike dhe mendore?
« Ku dallojné nga njéra-tjetra?

Pér mésuesin/en




Puna mendore

Pér dallim nga puna fizike, te puna mendore shumica e energjisé shpenzohet nga truri. Gjaté kryerjes
sé punés mendore, nuk kemi zhvendosje té objekteve, prandaj né pérkufizimin fizik ajo nuk
konsiderohet puné. Puna mendore pérfshin aktivitete té tilla, si: leximin, mésimin, pérpunimin e t&
dhénave, zgjidhjen e problemeve matematikore etj. Né shumé raste, puna fizike éshté e nevojshme
pér ta realizuar punén mendore, p.sh. gjaté té shkruarit apo zgjidhjes sé¢ problemave matematikore.

Te puna mendore, shumica ¢ energjisé shpenzohet nga truri

Mbani né mend!

- Né fiziké, puna pérkufizohet si aftési qé ka forca pér té zhvendosur njé
trup nga njé vend né tjetrin.

« Pér dallim nga puna fizike, te puna mendore shumica e energjisé shpen-
zohet nga truri.

+ Né shumé raste, puna fizike éshté e nevojshme pér ta realizuar punén
mendore.

Pyetje dhe detyra
1. Kur njeriu kryen puné fizike?

2. Trego disa shembuj té punés mendore.
3. Trego dallimet né mes punés fizike dhe asaj mendore.

69

v—

Vlerésimi i nxénésve:

E’ Ndértimi i njohurive:
5 Pérpunimi i pérmbajtjes
INSERT

Udhézohen nxénésit qé té lexojné mésimin nga
libri.

Sqarohet se né fund té secilés fjali duhet t& ven-
dosin shenjat: v, -, 42

Pas leximit, nxénésit diskutojné né grup pér até
qé lexuan, pér informacionet e reja dhe krahaso-
jné shenjat.

\\\U)/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Diagrami i Venit

Udhézohen nxénésit q¢ pérmes Diagramit té
Venit té gjejné té vecantat dhe té pérbashkétat e
punés fizike dhe mendore.

Puna mendore:

Vlerésohen pér shkrimin e tekstit té shkurtér, pér njohurité e pérgjithshme pér punén, pér krahasimin e
njohurive me shokét dhe pér argumentimin e dallimit mes punés fizike dhe asaj mendore.

Detyré:

T’i pérgjigjet pyetjes: A éshté e nevojshme puna fizike pér té realizuar punén mendore?
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.7.Energjia dhe llojet e saj
P LAN IT TE 0 RES M ES I MORE Fjalét kyge: energji mekanike, energji kinetike, energji potenciale.

Réndésia e energjisé

FuSha kurrlkulare: Shkencat € natyr €S Energjia éshté aftésia (mundésia) pér té kryer puné. Ajo éshté e nevojshme gé ne

o . 1eri té zhvillojmé jeté normale. Na nevojitet gé té lévizim muskujt, té dégjojmé muziké, té
Lenda' NJ €T dhe natyra punojmé né kompijuter, po ashtu, éshté e domosdoshme pér ndrigim (energjia elek-

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V trike), pér lévizien e makinave, pér vénien né puné té pajisjeve shtépiake etj.
Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Kemi forma té ndryshme té energjisé, si p.sh. energjia mekanike, potenciale, kinetike, termike, elektrike,
kimike, e drités etj. Té gjitha format e energjisé kané potencial té shkaktojné lévizje e pérmes tyre
. e . . » edhe té kryejné puné.

Rezultatet e té nxénit té temés:

Energjia mekanike éshté shuma e energjisé qé zotéron njé trup (energjia kinetike dhe energjia

Paraget shembuj té ményrave té bartjes sé en- potenciae).
ergj iSé né natyré- Energjia kinetike (energjia e lévizjes) éshté forma e energjisé qé kané objektet né lévizje, p.sh. kur

uji léviz né lumé, kur makina léviz né rrugé etj.

. . . 3 Energji potenciale (energjia e ruajtur) kané té gjithé trupat té cilét nuk jané né lévizje. Kéta trupa
Kontrlbutl ne rezultatet per komp etencat kané energji, té cilén e ruajné deri né momentin kur fillojné té lévizin. Kur fillojné té lévizin, energjia
kryesore té shkallés: II.6; III. 1; III'4. potenciale shndérrohet né energji kinetike. Njé makiné me motor té fikur éshté njé shembull i

energjisé potenciale, por, kur motori i makinés ndizet, makina fillon t& lévizé (pra, energjia poten-
ciale shndérrohet né até kinetike).

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.2. Energjia potenciale Energjia kinetike

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Shembulli i makinés me motor té fikur dhe me motor té ndezur

Njésia mésimore: Energjia dhe llojet e saj

v eeeg g ee 70
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon kuptimin e fjalés energji; —

o  Pérshkruan shndérrimin e energjisé potenciale né kinetike;
o Ilustron me shembuj transformimin e energjisé né forma té tjera.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, laptop, makiné me
bateri, top, mjete shkrimi.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukata fizike, sportet dhe shéndeti, Arsimimi pér zhvillim té qéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Pyetje-pergjigje

Organizohen nxénésit né grupe pér 5 minuta, qé té kryejné disa veprimtari né klasé:
Rregullojné bankat, rregullojné karriget, sistemojné gjérat te dollapi, lulet, shkumeésat, mbledhin letrat
né tokeé etj.

Pas veprimtarisé praktike, zhvillohet bisedé me nxénésit:
1. Cfaré kryet ju pak mé paré?

2. A keni ngréné méngjes?

3. Pérse ju luten prindérit té hani patjetér méngjes?

4. Kur do té hani pérséri?



Njé shembull tjetér i energjisé potenciale dhe kinetike éshté edhe goditja e topit me kémbé. Né 5‘ Pérse éShté e nevojShme té hanl uShqim disa

momentin kur topi éshté i pozicionuar né toké, ai ka energji potenciale, ndérsa, kur topi goditet me P . 150
kémbé, ai zhvendoset (Iéviz) dhe né kété rast kemi energji kinetike. here ne dlte'

Energjia potencisle Energjia kinetike Diskutohen bashké me nxénésit pérgjigjet e dhé-
na dhe arrihet né pérfundim se:
Energjia definohet si aftési pér té kryer puné.

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Shpjegim, organizues grafik

Topi i pozicionuar né toké dhe i goditur me kémbé

Hapetlibri dhelexohet nga njé nxénés. Shpjegohet
kuptimi i fjalés energji. Pér té gjitha veprimtarité
qé u kryen pak mé paré u shpenzua energji, té
cilén e kishin né trup nga ushqimet qé kishin

Mbani né mend!

[ tnerdfia Ssnié e domosdoshme né jeten o pérditshme. ngréné. Komentohen paragrafét nga nxénésit.
« Ekzistojné lloje té ndryshme té energjisé si: p.sh. energjia mekanike, poten-
ciale, kinetike, termike, elektrike, kimike, e drités et;. VéZthhen ﬁgurat neé tekSt dhe Shp] egohet
« Energjia mekanike éshté shuma e energjisé qé zotéron njé trup (energjia . k k k k dh . 1
potenciale dhe energjia kinetike). energjla mekanike, Kinetike € potenc1a €.
« Energjia mekanike mund té jeté ose energji kinetike (e lévizjes), ose energji Nxénésit e lexojné pjesén e dyte né heshtje dhe

potenciale (e ruajtur).

shénojné numrat 1, 2,...pér transformimin e
energjisé. Theksohet fjalia: Energjia nuk zhduket,

AT ajo ndryshon formé.
1. Pse energjia éshté e réndésishme pér jetén e pérditshme? Paraqiten 110] ete energjisé né organizuesin graﬁk
2. Numéro disa lloje té energjisé. :
3. Gka paraget energjia mekanike dhe cilat jané liojet e saj? Energjia mekanike éshté energjia qe zotéron
4. Trego dallimin né mes energjisé potenciale dhe asaj kinetike. . .. . . .. .
njé trup. Energjia kinetike (energjia e lévizjes)
7 dhe energjia potenciale (energjia e ruajtur). Mé

pas paragiten disa shembuj té transformimit té

T — energjisé potenciale né até kinetike me makiné

dhe me top. Nxénésit shpjegojné kété shndérrim té energjisé népérmjet lévizjes sé trupave.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¢ Konsolidimi i té nxénit
Tabela vlerésuese

Trupi Puna qé kryen Lloji i energjisé

Makina Léviz, transporton E fikur-potenciale, kur 1éviz energjia
potenciale shndérrohet né kinetike.

Topi Kércen Kur éshté i pozicionuar né toké kemi
energji potenciale, kur goditet éshté ki-
netike.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér shpjegimin e fjalés energji dhe pér saktésiné e shpjegimit té transformimit té
energjisé potenciale né até kinetike.

Detyré:
Té shkruajé shkrim té liré me temén: T¢ jetosh do té thoté té hargjosh energji. Pa energji s’ka jeté.

ORONIN NN INON SN ON SN ¢
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.8.Burimet e energjisé
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalet kyge: Diell, eré, ujé, biomasg, energji gjeotermale.

Pér nevojat tona jetésore té pérditshme, shfrytézo-
jmé burime té ndryshme té energjisé, si: energji-

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés né diellore, energjiné e biomasés, energjiné e
erés, energjiné e ujit, energjiné e ujérave termale,

Lénda. N'eriu dhe natvra té léndéve fosile. Energjia termike (e nxehté-
* J y sisé) ose elektrike, e prodhuar nga kéto burime
Shkalla e kurrikulés. 2 Klasa. V (me pérjashtim ¢ léndéve fosile dhe biomasés),

éshté e pérshtatshme ekonomikisht dhe nuk shkak-
X 3 . PR ton ndotje té ajrit. Energjia bartet nga njé trup né tjetrin.
Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités e et pr o e e

tjetér (shndérrohet né forma té tjera té energjis¢).

Energjia e diellit mund té shndérrohet né forma té tjera

Rezultatet € te nxenlt te temeS: té energjisé, p.sh. panelet diellore marrin energjiné e diellit
. . . e ee e e . . dhe e shndérrojné até né energji termike (nxehtési) ose .
Shpjegon shfrytézimin e energjisé sé ujit, té erés, n energi lekirke. Erergi < far g bomas
T . . P Energjia e diellit, q¢ krijohet né bimé pérmes fotosin-
te blomases dhe te u] €rave termale~ tezés (energjia kimike), mund té pérdoret pér prodhimin

e energjisé elektrike. Energjia e tillé quhet energji e bio-
masés. Pér kété qéllim pérdoret biomasa e kulturave bu-

Kontributi né rezultatet pér kompetencat oo “;f;jf;:{jjijjj?“ mbetjet ¢ pérpunimit (¢
kryesore t€ shkallés: 1.8; I1.2; I1.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Burimet e energjisé

Panelet diellore

v eeeg g ee 72
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon burimet e energjisé né natyré; T —
« Dallon burimet e ripértéritshme dhe té paripértéritshme té energjisé;
o Vleréson epérsiné qé ka pérdorimi i burimeve té ripértéritshme.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, laptop, fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:

gl Pérgatitja pér té nxénét
Mendo, krijo né dyshe dhe diskuto

Nxénésve u jepet fjala energji. Lihen té liré té shkruajné né dyshe sa mé shumé fjalé qé kané lidhje me té.
MEé pas, mendimet e tyre shkruhen né tabelé dhe shpjegohen lidhjet me fjalén e dhéné. Diskutohen dhe
plotésohen mendimet e tyre sipas nevojés.

E shndérrohet shpenzohet puné

< nuk zhduket odhic
3 e ruajtur di ]11‘
:3 1.. . . le 1
£ e lévizjes

’E gjendet kudo fitohet




Energjia lévizése e erés (kinetike) vé né Energjia gjeotermale éshté energjia e nxehtésisé, e
lévizje gjeneratorét (turbinat) pér prodhimin e  prodhuar nga brendésia e tokés. Ajo bartet né sipér-
rrymés dhe shndérron energjiné mekanike né faqge té tokés dhe mund té pérdoret pér té ngrohur
shtépité, pér té prodhuar energji elektrike etj. Ener-
gjia gieotermale mund té prodhohet nga avujt e
ujérave & nxehta (gejzerét) ose nga uji i nxehté qé
vjen nga thellésia e tokés pérmes plasaritjeve.

energji elektrike.

Turbinat me eré pér prodhimin e energjisé elektrike.

Energjia lévizése (kinetike) e wjit pérdoret Gejzeri
pér prodhimin e energjisé elektrike né hidro-
centrale. Edhe né kété rast kemi shndérrim té

energjisé mekanike né energji elektrike.

Mbani né mend!

+ Pjesa mé e madhe e energjisé né planetin toné e ka origjinén nga Dielli. Ajo nuk
humbet, por ndryshon nga njé formé né njé tjetér (shndérrohet né forma té tjera
té energjisé).

« Energjia e prodhuar nga Iéndét fosile éshté e shtrenjté dhe e démshme pér mje-

disin, ndérsa ajo e prodhuar nga dielli, era, uji etj, éshté mé ekonomike dhe jo e

démshme pér mjedisin.

Pyetje dhe detyra

1. Cilat jané burimet nga té cilat mund té prodhohet energjia?

2. Pérshkruaj shndérrimin e energjisé diellore né energji té tjera.

3. Cilat prodhime té energjisé e ndotin mé shumé mijedisin e cilat mé pak?
4. Cilat forma té pérfitimit té energjisé duhet ti pérdorim né té ardhmen?
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E’ Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtje e strukturuar e shénimeve

Hapet teksti dhe lexohet problemi. Vézhgohen
figurat né libér dhe komentohet secila prej tyre.
Béhen shpjegimet pér termat e panjohur pér nxénésit.
Té gjitha burimet e energjisé né natyré ndahen
né dy grupe.

Cilat jané ato? Po karakteristikat e tyre, cilat jané?
Kérkohet nga nxénésit qé té gjejné né tekst
pérgjigjet dhe té mbajné shénime.

Cilat jane?
Dielli, uji, era,

Pse quhen késhtu?
Krijohen pérséri.
Nuk shteren

Burimet e
ripértéritshme

Réndésia: Nuk shkaktojné problem me ndotjen e
ajrit. Jané burime qé nuk mbarojné.

Késhtu veprohet edhe me burimet e
paripértéritshme. Me Diagramin e Venit krahas-
ohen dy llojet e burimeve té energjisé.

\W/ Pérforcimi:
&/ | Konsolidimi i té nxénit
Rrijeti i diskutimit

A mendoni se e ardhmja u pérket burimeve
PO ripértéritése? Pse? JO

1. Jané burime té sigurta.

Vlerésimi i nxénésve:

1. Jané té kushtueshme.

Vlerésohen pér identifikimin e burimeve té energjisé, pér saktésiné e dallimit té burimeve té
ripértéritshme dhe té paripértéritshme dhe pér vlerésimin e epérsisé sé burimeve té ripértéritshme té

energjisé.

Detyré:

Té punojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

RN ONoNoRoRONON N ON SN ¢
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gejzerét, pemét.

Pér mésuesin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.9. Shndérrimet e energjisé sé nxehtésisé
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: nxehtési, kalim i nxehtésisé, baraspeshim termik.

Nxehtésia éshté formé e energjisé. Energjia e nxehtésisé gjithnjé kalon (rrjedh) nga objekti

2 . 3 (trupi) me temperaturé mé té larté (mé i nxehté) né objektin me temperaturé mé té ulét (mé i

FuSha kurrlkulare' Shkencat € natyres ftoht&). Trupi mé i nxehté liron energjing, ndérsa ai mé i ftohté e pranon até. P.sh. nése mbani né

a . 1 1 doré njé filxhan me caj té nxehté, energjia e nxehtésisé kalon né dorén tuaj, sepse filxhani éshté

Lenda' NJ eriu dhe natyra mé i nxehté se dora juaj, késhtu qé dora juaj ngrohet. Po ashtu, kur futni dorén né ujé té ngrohtg,

3 age . energjia kalon né doré, sepse uji éshté mé i ngrohté se dora juaj. E kundérta: kur futni dorén né

Shkalla € kurrlkules' 2 Klasa' V ujé té ftohté, energjia e nxehtésisé kalon nga dora juaj né ujin e ftohté. Rrjedhja e energjisé vazh-

. 11 o 1 ite don derisa temperatura e dy trupave té barazohet. Né momentin kur temperatura e dy trupave
Tema' Puna’ energjla dhe perhap]a ¢ drltes barazohet, atéheré nuk ka mé shkémbim energjish dhe arrihet baraspeshimi termik.

Nga filxhani me ¢aj té nxehté, f
energjia ¢ nxehtésisé kalon né

Rezultatet e té nxénit té temés: ks
Demonstron me shembuj kalimin e nxehtésisé

nga lénda e nxehté né léndén e ftohté dhe arrit-

jen e baraspeshimit termik.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.8; I1.2; I1.6.

. o e . .
Kontributi né rezultatet e fushés sé
. . Cfaré ndodh kur zhytni njé lugé metalike né njé goté me
kurrlkules: 2.2. caj té nxehté? Nxehtésia nga léngu i nxehté bén qé
molekulat né lugé té nxehen dhe té lévizin deri né
majé té lugés. Nése prekni lugén, do ta ndieni gé ajo
éshté e nxehté. Késhtu, energjia e nxehtésisé ka rrje-
dhur nga caji i nxehté né majé té lugés né dorén tuaj.

ASPEKTE SPECIFIKE TE
PLANIT TE ORES MESIMORE

4= Rrjedha e energjisé termike

Njésia mésimore: Shndérrimet e energjisé sé

e 74
nxehtésisé

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan kalimin e energjisé sé nxehtésisé nga njé trup né trupin tjetér;
« Shpjegon baraspeshimin termik ndérmjet dy trupave;
o Nxjerr pérfundime nga eksperimentet e kryera.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, ené me ujé té
ngrohté, ené me ujé té ftohté, lugé druri, lugé metalike.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Parashikimi me terma parapraké

Nxénésve u jepen kéta terma: nxehtésia, kalimi i nxehtésisé dhe baraspeshimi termik. Kérkohet nga ta té
parashikojné se si kalon nxehtésia nga njé trup né trupin tjetér. Shpjegohet grupi i fjaléve baraspeshim
termik dhe kérkohet nga ata qé té parashikojné se si mund té arrihet baraspeshimi termik né mes té dy
trupave. Pérgjigjet e tyre shkruhen né letér, té cilat plotésohen né fazat e tjera té orés mésimore.

Pér mésuesin/en




Kété rregull té kalimit té energjisé sé nxehtésisé 1000 —zrf*T\\) i m Ndértimi i njOhlll‘ ive:
e pérdorim edhe né jetén e pérditshme, p.sh. kur r = . 90 oo . e s e oge
déshirojmé t' ftohim pijet tona, né to hedhim njé EE | % Perpunlml 1 permba]t]es
kub akulli dhe energjia e nxehtésisé kalon nga pija s & v, .
tek akulli. Akulli shkrihet, meqé pranon energjiné gE \ } % Vezhgo, komento, eksperlment()
e nxehtésisé, késhtu qé pija ftohet. o “ | 5
| | C
-l j/ Hapet teksti dhe nxénésit vézhgojné figurat né
Al b i ¢ e libér. Shpjegohen termat e panjohur pér nxénésit.
e —

Objekte me temperatura té ndryshme
|

Theksohet se: Energjia e nxehtésisé gjithnjé

| Vezhgoni (prekni) njé objekt metalik, si p.sh. njé lugé, mé pas prekni njé objekt prej druri (karrigen kalon nga ObJ ektl (tl‘upl) me temperaturé me

ose tavolinén). Cfaré vini re?

A mendoni se metali dhe druri kané té njéjtén temperaturé? Si mund ta dini nése kané té njéjtén - I s . s . PP I
temperaturé? Diskutoni pér kété me shokét/shoget e klasés dhe mésuesen/in dhe pérfundimet te larte ne Ob] Ektln me temp erature me te UIet'
| sheocjini mé poshez: Trupi mé i nxehté liron energjiné, ndérsa ai mé i

| ftohté pranon energjiné e liruar nga trupi i
| nxjerrin. Rrjedha e energjisé vazhdon derisa
| temperatura e dy trupave té barazohet.
|

Kryhet njé eksperiment i thjesht¢ me nxénésit
& ks me ujé té ngrohté dhe té ftohté. Kérkohet nga
Hbani né mend! nxénésit té fusin dorén né ujé té ngrohté dhe mé
pas né ujé té ftohté. Pyeten nxénésit:
o Cfaré ndodhi kur futét dorén né ujé té
ngrohté?

« Energjia e nxehtésisé kalon gjithmoné nga njé trup me temperaturé mé té
larté né trupin me temperaturé mé té ulét.

Pyetje dhe detyra
1. Gfaré ndodh kur vendosni njé objekt té nxehté né kontakt me njé mé té ° PO l’lé uJe te ftOhte?
2.f:;0f2trz?ndodh kur zhytni njé lugé metalike né njé goté me Ujé t& nxehte? « Mund té shpjegoni pse nxehet luga metalike
3.Si e ftoh akulli njé pije té nxehté? kur futet né ¢aj té nxehte?
-  Sie ftoh njé kub akulli njé pije té nxehté?

Nga ekperimentet e kryera né klasé nxénésit

T — nxjerrin  pérfundime duke argumentuar

baraspeshimin termik.

\\\\H)/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Ditari dypjesésh

Nxénésit punojné né ditarin dypjesésh. Kérkohet té shpjegojné rrjedhén e energjisé.
Fragmenti Komenti

Nga filxhani me ¢aj té nxehté energjia e
nxehtésisé kalon né dorén tuaj. Shpjego.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér pérshkrimin e kalimit té energjisé nga njé objekt né objektin tjetér dhe pér
saktésiné e shpjegimit té baraspeshimit termik té trupave.

Detyré:
Té punojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

SR SR SR SRR AR SR SR SRR IR,

Pér mésuesin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.9. shndérrimet e energjisé sé nxehtésisé

PLANIT TE ORES MESIMORE

1. Eksperiment

Pér ta vértetuar né ményré eksperimentale kalimin (rrjedhén) e energjisé sé nxehtésisé nga njé

FuSha kur rlkular (H Shkencat € natyr €s trup né njé trup tjetér, zhvilloni kété aktivitet.
L é n d a: NJ el‘iu dh e Ilatyra Mjetet e nevojshme: gotat e gelqit, uji i nxehté, akulli, termometri dhe luga.

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
1 P

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités l ] 3 % ;

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Demonstron me shembuj kalimin e nxehtésisé
nga lénda e nxehté né léndén e ftohté dhe arrit-

. . . . Merre njé goté, mbushe me ujé té nxehté, fute termometrin né goté dhe mate temperaturén; shéno
Jen € bar aspeShlmlt termlk- né fletore vlerén e saj. Pastaj, vendos né njé goté copa akulli, mate temperaturén dhe shéno né

fletore vlerén e saj. Merre njé copé akull dhe vendose né gotén me ujé té nxehté. Pérzieje gotén

<

Rrjedha e eksperimentit

me lugé derisa té shkrihet akulli. Mate temperaturén e ujit né goté. Pasi té jeté shkriré akulli, shéno

Kontributi né rezultatet Pér k()mpetencat % né fletore vlerén e saj. Kur krahasoni kéto vlera, shihni se né matjen e treté tempera-
. . tura e dy trupave b het; éshté béré njé shkémbim i energjisé dhe éshté arritur
kryesore té shkallés: 1.8; I1.2; I1.6. o e et e e

njé baraspeshim termik. Energjia e nxehtésisé kalon nga uji i nxehté tek akulli. Akulli

shkrihet, meqé pranon energjiné e nxehtésisé, kurse uji i nxehté ftohet.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.2.

1. A jané kéto pohime té sakta?

a) Energjia e nxehtésisé gjithnjé kalon nga objekti me temperaturé PO Jo
mé té larté né objektin me temperaturé mé té ulét.

AS PE KTE S PEC I FI KE TE b) Baraspeshimi termik arrihet kur temperatura e dy trupave PO JO

barazohet.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shndérrimet e energjisé sé

41
nxehtésisé (pérséritje)

T ——

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

» Shpjegon procesin e shndérrimit té energjisé sé nxehtésisé;

« Provon me ané té eksperimentimit baraspeshimin termik midis trupave;
o Tregon me shembuj lirimin dhe pranimin e energjisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Gota qelqi, ujé té nxehté, akull, ter-
mometér, fleté pune.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Shkrim i shpejté

Kujtohen njohurité nga mésimi i kaluar pér shndérrimin e energjisé sé nxehtésisé. Nxénésit shkruajné
né njé fleté sa mé shumé fjalé rreth shndérrimit té energjisé sé nxehtésisé. Mé pas i lidhin ato fjalé duke
i ndihmuar me ané té pyetjeve.

Pér mésuesin/en

Pyeten nxénésit:
o (Ceshté energjia?




o Cili trup liron energjiné e cili trup pranon en-
ergjiné?
o Sishpjegohet baraspeshimi termik?
o A mendoni se metali dhe druri kané tempera-
trup né njé trup tjetér, zhvilloni kété aktivitet. turé té njéj té?
Mjetet ¢ nevojshme: gotat e qelqt jt i nxehts, akoll termometri dhe lugs. Pas pérgjigjeve t€ marra nga nxénésit, kalohet né
pjesén tjetér té orés.

| | S Ndértimi i njohurive:
e R E’ Pérpunimi i pérmbajtjes

Hulumtim-shqyrtim i pérbashkét

3.9. shndérrimet e energjisé sé nxehtésisé

1. Eksperiment

Pér ta vértetuar né ményré eksperimentale kalimin (rrjedhén) e energjisé sé nxehtésisé nga njé

Rrjedha e eksperimentit

Merre njé goté, mbushe me ujé té nxehté, fute termometrin né goté dhe mate temperaturén; shéno Mer T et nj é gOté me uj é té ngr Ohté dhe kér kO‘
né fletore vlerén e saj. Pastaj, vendos né njé goté copa akulli, mate temperaturén dhe shéno né I o . P .

fletore vlerén e saj. Merre njé copé akull dhe vendose né gotén me ujé té nxehté. Pérzieje gotén het nga nXeneSlt te masin temperaturen ¢ uJ lt

me lugé derisa té shkrihet akulli. Mate temperaturén e ujit né goté. Pasi té jeté shkriré akulli, shéno dhe Vlerén e temp eraturés ta Shénoj né né ﬂeto_

& né fletore vlerén e saj. Kur krahasoni kéto vlera, shihni se né matjen e treté tempera- . . . v e e .

tura e dy trupave barazohet; éshté béré njé shkémbim i energjisé dhe éshté arritur re. Me Pas hldhen Copa akulll ne u)e te ngrOhte

njé baraspeshim termik. Energjia e nxehtésisé kalon nga uji i nxehté tek akulli. Akulli dh e prap e m at et t emp er atur a p a Si akulh t e J et e

shkrihet, meqé pranon energjiné e nxehtésisé, kurse uji i nxehté ftohet.

shkriré dhe shénohet né fletore vlera e tempera-
turés sé ujit.

1. Ajané kéto pohime té sakta? Mé pas, nxiten nxénésit t&€ krahasojné vlerén e
a) Energjia e nxehtésisé gjithnjé kalon nga objekti me temperaturé PO Jo temperaturés Sé uj it té matlll’ né ﬁllim dhe né
mé té larté né objektin me temperaturé mé té ulét. f d
b) Baraspeshimi termik arrihet kur temperatura e dy trupave PO Jo und.
barazohet.

Arrihet né pérfundim se:

Eshté béré njé shkémbim i energjisé dhe éshté arri-
4 tur njé baraspeshim termik. Energjia e nxehtésisé
kalon nga uji i nxehté tek akulli. Akulli shkrihet,

T — meqé pranon energjiné e nxehtésisé, kurse uji i nx-

ehté ftohet.
Pérfundimet e nxjerra nga eksperimentimi shkruhen né fletore.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té€ nxénit
Mendo, krijo né dyshe dhe diskuto

W

Nxénésit té ndaré né dyshe punojné né fletore pune. Kérkohet té shpjegojné me shembuj pse.
Energjia e nxehtésisé gjithnjé kalon (rrjedh) nga objekti (trupi) me temperaturé mé té larté (mé i nxe-
hté) né objektin me temperaturé mé té ulét (mé i ftohté). Lexohen pérgjigjet e disa nxénésve.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér ményrén e kryerjes sé eksperimenteve dhe pér nxjerrjen e pérfundimeve.

Detyré:

RN NN RN INON SN ON SN ¢

Pér mésuesin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

3.10. Llojet e reve

Fjalét kyce: re, reshje, shi, boré, breshér.

Siformohen reté?

Reté shpesh sinjalizojné ndryshim té afért t& motit. Mungesa e reve ose ngritja e tyre
lart tregon mot té kthjellét. Dendésimi dhe ulja poshté e reve nénkupton reshje. Reté
formohen kur avullii ujit, i ngritur lart né atmosferg, ftohet dhe kondensohet né pika té
vogla uji ose kristale akulli.

Llojet e reve dhe reshjet

Reté mund té klasifikohen né grupe té ndryshme, varésisht dukjes, lartésisé mbi sipérfaqe té tokés

dhe pérbérjes sé tyre. Kryesisht dallohen katér lloje té reve:

Reté cirrus (puplore) formohen né lartési té¢ médha nga toka, jané té zbehta dhe kané skaje t&
paqarta. Zakonisht ato jané té pérbéra nga kristale akulli.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Shpjegon katér llojet themelore té reve dhe pér-
shkruan ményrén e krijimit té reshjeve né toké

dhe né atmosferé.

Reté kumulus (grumbulluese) formohen mé poshté se reté cirrus. Ato jané té pérbéra nga pika
uji. Kané skaje té mprehta dhe té pércaktuara miré, si dhe jané té dendura me ujé dhe jané mé té
erréta se reté cirrus, sepse rrezet e diellit nuk jané né gjendje té kalojné.

Reté stratus (shtresore) formohen né shtresa té gjera né formé “batanijeje” né lartési té vogla.
Skajet e reve jané jo té qarta.

Reté kumulonimbus (t€ uléta dhe té erréta) jané reté prej té cilave bie shi. Jané té médha dhe t&
fryra. Kéto re, pos shiut, mund té shkaktojné eré, rrufe, bubullima dhe madje edhe tornado.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.8; I1.2; I1.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Reté stratus (shtresore) Retéé kumulonimbus (té uléta dhe té erréta)

Njésia mésimore: Llojet e reve dhe reshjet -

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Pérshkruan me fjalé té thjeshta procesin e formimit té reshjeve;

o  Pércakton karakteristikat e tri llojeve té reshjeve;

« Bén lidhjen midis reshjeve dhe stinéve apo vendeve;

« Argumenton réndésiné dhe pasojat negative té tri llojeve té reshjeve.

T —

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, laptop, projektor,
foto té reve.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Shkrim i liré

Nxénésit do té béjné njé shkrim té shpejté, duke shkruar pa u ndalur dhe pa i kushtuar réndési renditjes
sé fjaléve. E réndésishme éshté té shkruhen sa mé shumé ide.

Grupi i paré: Njé dité me shi.

Grupi i dyté: Njé dité me diell.

Nxénésit lihen té shkruajné pér pesé minuta. Pastaj, lexohen 2-3 shkrime pér ¢do grup. Pyeten nxénésit:
o Si ndiheni kur dégjoni fialén boré?

Pér mésuesin/en




Kol B vog v Bt o A bie shpesh boré né vendin tuaj?
o Pse ndodh kjo?

Si krijohen reshjet?

Pikat e ujit té madhisive
Energjia nga Dielli ngroh  té ndryshme jant né re
Tokén dhe bén qé uji né
oqeane, né ligene dhe né
lumenj, si dhe nga toka v e e .
¢ lagésht, ¢ avullojé dhe E’ Ndértimi i n]()hurlve;
té shndérrohet né avull . . R ..
uji (né gaz), i cill ngri- - Pérpunimi i pérmbaijtjes
het lart né atmosferé. Né Z

Keté rast temperatura mé N ... ..... Tabela e koncepteve

e ulét sipér né atmos- n mé shpejt dhe

feré bén qé avulli i ujit Ajri i ngrohté pérplasen mé shpesh
né ajér té kondensohet ngrilict

né pika té vogla uji, té

cilat mé pas bashkohen

dhe formojné pika mé té

Hapen librat. U caktohet té gjejné dhe té lexojné
medha; kur pikat behen né tekst procesin e formimit té reshjeve. Mé pas
i:ﬁ?fpi M P Keiimi  resjere diskutohet me té gjithé klasén.

i e 1. Llojet e reshjeve dhe pérshkrimi i secilés;
2. Pasojat e reshjeve.

A E DINI' SE

Shumica e kokrrave té breshrit kané Llojete | Pérbér- | Gjend- | Forma [ Réndésia | Pasojat
diametér prej 5 deri né 75 milimetra. . . . .
reshjeve | ja jae negative
reve léndés
At g e Shiu Ujé E Pika Ujit bimét, | Shkakton
+ Reté cirrus formohen né lartési té médha, jané té zbehta dhe me skaje té Reté léngét zbut klimén, pérmbytje
pagarta. astron
« Reté kumulus jané re té fryra dhe formohen mé poshté né giell. kumulus E'rin nea
« Reté stratus kané formé batanijeje dhe krijohen né lartési té uléta. ) g .
« Reté kumulonimbus prodhojné reshije té forta, té cilat priren té shogérohen PIUhurl etj.
me mot mé té ashpér, si: erg, rrufe, bubullima dhe madje edhe tornado. . . - .
Breshéri | Ujé E Kokrra | Shkrin dhe | Démton
Reté ngurté ijep ujé té mbje-
Pyetje dhe detyra . 8 ) P ) )
cirrus tokeés. llat
1. Cilat jané llojet e reve? . "
2. Pse ka gjasa té bjeré shi kur reté jané té erréta? Bora Uje E Floke, Vret Bllokon
3. Pérshkruaj reté kumulus. ngurté | kristale | mikrobet, | rrugét,
- mbron ortekét
bimét nga | vrasin
v— té ftohtét. njeréz.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¢ Konsolidimi i té nxénit
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

U jepet pérgjigje pyetjeve té tekstit. Nxénésit pérshkruajné llojet e reve dhe reshjet qé shkaktojné ato.

Lexohen disa kuriozitete:

1. Flokét mé té médha té borés kané réné né Montana té ShBA-sé, né vitin 1887. Ato kané pasur dia-
metér 38 cm.

2. Vendi mé i lagésht né boté éshté né Indi.

3. Névitin 1986, né Bangladesh kané réné kokrrat mé té médha té breshérit, me peshé deri né 1 kg.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér pérshkrimin e llojeve té reshjeve, si dhe pér argumentimin e réndésisé sé resh-
jeve dhe pasojave negative té tyre.

Detyré:
Té mbledhé té¢ dhéna nga interneti pér rezervat ujore, pér ndotjen e ujit té pijshém dhe pér sémundjet

qé shkakton ai.

SR SR SRR IR IR SRR IR SR BN,
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3. Parashikimii motit
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: mot, meteorologg, stacione meteorologjike.

Ju mund té keni dégjuar té thoné qé “javén e ardhshme do té bjeré shi”, “kété muaj do té pérmiréso-

het moti, do té& keté diell” ose “nuk mund té shkojmé né piknikun qé kemi Iéné sepse do té keté eré

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

té forté”. Mund edhe té keni paré né TV té jepet moti pér ditét né vazhdim. Pra, ju e dini qé moti

Lénda: Njeriu dhe natyra parashikohet

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V Shkenca qé merret me studimin e motit quhet meteorologji, ndérsa shkencétarét qé studiojné até
.. . . e quhen meteorologé. Ata studiojné shpejtésiné dhe drejtimin e erés, shtypjen e ajrit, lagéshtiné e

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités ajit ctj. dhe parashikojne motin. Eshte ¢ rendesishme e moti té parashikohet, sepse ndi

né organizimin dhe planifikimin e aktiviteteve e punéve té ndryshme (p.sh. parashikimi i motit
u ndihmon pilotéve pér drejtimin e aeroplanéve, bujqve pér punimin e tokés etj.). Meteorologét

Rezultatet e té nXénit té temés. motin e parashikojné nga stacionet meteorologjike. Ata kané pajisje té ndryshme qé mundésojné
° parashikimin e motit.
Shpj egon disa nga aktivitetet qé kryhen né Sta— Republika e Kosovés ka stacionin kryesor meteorologjik né Prishtiné dhe rrjetin e stacioneve mé té

vogla né lokalitetet e ndryshme.

cionin meteorologjik.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.2; I1.6; VI1.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Parashikimi i motit

Stacioni meteorologjik

e e eg ge  ee 78
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon me fjalé té thjeshta fjalén mot; T —
o  Pérshkruan motin e njé dite né vendbanimin e tij;

 Klasifikon reté sipas pamjes, lartésisé dhe ngjyrés;

« Tregon funksionin e instrumenteve meteorologjike, sipas dukurisé qé matin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Enciklopedi, burime nga interneti, pamje
té reve té ndryshme.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét

Lojé me role

Nxiten nxénésit té luajné njé lojé né role, njéri béhet gazetari, ndérsa tjetri meteorologu.

Cili nga ju ka déshiré té béhet gazetar?

Sot do té ftosh né studio njé punonjés té shérbimit meteorologjik i cili do té béjé parashikimin e motit.
Gazetari fton nxénésin tjetér. Ai bén parashikimin e motit duke e lexuar né internet ose nga mendja.
Loja mund té béhet me disa grupe. Kjo qé ju bété ishte njé lojé, por sot me té vérteté do ta parashikoni
motin. Si do ta béni kété?

Pér mésuesin/en




Instrumentet kryesore dhe funksionet e tyre:

Anemometri - 6”‘&*. .
mat drejtimin dhe '/*/ |
shpejtésiné e erés 1

E’ Ndértimi i njohurive:
. Perpuglml i pel"mba]t]es
s Shpjegim, organizues grafik

Nxénésit hapin librat. Shpjegohet fjala mot dhe
béhet dallimi me klimén.
Moti: Si éshté koha gjaté dités; me diell; me shi;

Termometri -
mat temperaturén
e ajrit

g el ol ftohté; me vranésira etj.
- e Klima: Térésia e kushteve meteorologjike pér njé
v i _ periudhé té gjaté kohe dhe e pérséritur né njé
:‘;% mbz'lrj';:m'r zoné té madhe.

Nxénésit pérshkruajné né grup motin e dités sé
djeshme. Njé nga punét e tyre shkruhet né tabelé.

Sensori i lagéshtisé sé
tokés -
mat nivelet e ujit né

toke Reshjet Temperatura

Reté
Mbani né mend! Era
« Meteorologu éshté person i specializuar pér studimin e motit.
» Meteorologu parashikon se si do té jeté moti né ditét e ardhshme. : :
« Stacionet meteorologjike jané hapésira/vende me instrumente dhe pajis- ShtYPJa atmosferlke
je gé shérbejné pér té matur dhe pér té regjistruar luhatjet e treguesve té e . . . . ..
ndryshém t motit. Nxénésit shohin nga dritarja reté dhe plotésohet
« Ekzistojné instrumente té ndryshme pér matje té treguesve té motit. . N e » .
tabela. Kujtohen njohurité e fituara pér reté nga
Pyetje dhe detyra mésimi i kaluar.
1. Si quhen specialistét qé e pércaktojné motin?
2. Pse shérbejné stacionet meteorologjike? Pérbérja Forma Sipas E shiut E motit té
3. Cilat instrumente pérdoren né stacione meteorologjike pér pércaktimin e lartésisé -
motit? artésise miré
4. Pse pércaktimi i motit na ndihmon né jetén e pérditshme? . . N - ~ -
Reté | Avujuji. | Shtresore, Té uléta; Té erréta; Té bardha;
79 grumbullore | Té larta; Té dendura; | Té larta;
(si pambuk). | Mesatare. | Té uléta. Tufa-tufa;
T — Té fryra.

\\\\,\))/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Rishikim né dyshe

Vézhgohen dhe emértohen instrumentet meteorologjike. Cdo nxénés shkruan emrat e instrumenteve
né skeda. Jané pérgatitur gjashté skeda me dukurité pérkatése. Té dyja palét komunikojné me ané té
skedave né kété ményré:

Ngrihet skeda me fjalén “shtypje atmosferike”, ndérsa nxénésit duhet té€ ngrené até qé tregon instrumen-
tin pérkatés (barometér).

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e shpjegimit té motit, pér pérshkrimin e motit, pér klasifikimin e
reve, si dhe pér lidhjen e instrumenteve pérkatése me dukurité qé masin.

Detyré:
Té ndértojé njé instrument té thjeshté pér matjen e shpejtésisé sé erés.

RN IN NN INON SN ON SN ¢
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.12. Rrymu elektrike - burimet e saj
PLANIT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: rrymé elektrike, burime t& rrymeés elektrike.
Lévizja e drejtuar e ngarkesave elektrike quhet rrymé elektrike. Ajo zakonisht léviz né qark elektrik.
: . S Qarku elektrik pérbéhet nga burimi i rrymés, pércuesit dhe shpenzuesit. Burime té rrymés mund té jené
FuSha kurrlkulare. Shkencat € natyres baterité ose gjeneratorét (centralet elektrike). Gjeneratorét, pér té prodhuar rrymé, duhet té vihen
Lénda: Njeriu dhe natyra né lévizje. Ata vihen né puné nga energjité e tjera, si p.sh. energjia e nxehtésisé, e cila lirohet nga
. . léndét fosile (théngiilli, nafta eli.), ose biomasa (né lermocenlrale), energjia e rrezeve té diellit, (me
Shkalla € kul‘l‘lkuleS: 2 Klasa: V panele diellore), energjia kinetike e erés (centralet e erés), energjia kinetike e ujit (hidrocentralet)

etj., pér té cilat keni mésuar né njésiné mésimore “Burimet e energjisé”.

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Rezultatet e té nxénit té temés:
Vé né dukje lloje té burimeve té rrymés elek-
trike. Panelet diellore

17 Turbinat me eré

ot

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I11.2; I1I.3. r——————

Pércuesit
Kontributi né rezultatet e fushés sé :
kurrikulés: 2.1.

Shpenzuesit

Hidrocentrali

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Burimet e rrymés elektrike

Njésia mésimore: Rryma elektrike - burimet e saj

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan ményrén e pérfitimit té energjisé
elektrike;

o Rendit burimet e pérfitimit té energjisé elektrike;

o Ilustron prodhimin e energjisé nga burimi deri te shpenzuesi.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Gota qelqi, ujé té nxehté, akull, ter-
mometér, fleté pune.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetje-pergjigje

Pyeten nxénésit:

o Cilat jané burimet e ripértéritshme?

o Pse mendoni se uji bén pjesé né kété grup?

o Cfaré energjie ka uji né qetési? Po kur bie nga lartésia?

o A mendoni se nafta bén pjesé né kété grup?

o Simund té kapet energjia diellore?

Diskutohen me nxénésit burimet e rrymés elektrike duke plotésuar pérgjigjet e tyre.




oo g o8 e .
Energjia elektrike, nga burimi (p.sh. termocentrali) transportohet deri te shpenzuesit pérmes m Ndertlml 1 n]()hurlve:

péruesve (telave). Shpenzues té rrymés elektrike jané mjetet e ndryshme qé ne i pérdorim p.sh., o0 . L) P g

Illambat pér ndricim, kompjuterat, kondicionerét, makinat pér larjen e enéve dhe té rrobave etj. =z Perpunlml 1 permbajt]es

Pajisjet elektrike (shpenzuesit) transformojné energjiné elektrike né lloje té tjera té energjisé (p.sh. Hulumtim’ Shqyrtim i pérbashké’t

nxehtési, drité, lévizje etj.), té cilat energji pastaj shfrytézohen nga njerézit né jetén e pérditshme

(p-sh. pér gatim, pér tharje té rrobave, péye:rr n’gmhje etj.).
0 ¢ Hapet libri dhe nxénésit shohin figurat. Shpjego-
het ményra e pérfitimit té energjisé elektrike.

Pércaktohen disa shndérrime té energjisé si mé
poshté:
1. Energjia e ruajtur e ujit shndérrohet né en-
ergji té lévizjes.
2. Energjia e 1évizjes sé ujit shndérrohet né en-
Nga cilat burime furnizohet Republika e Kosovés me rrymé elektrike? ergji lévizése (rrotulluese) té turbinés.
3. Energjia lévizése e gjeneratorit shndérrohet
né energji elektrike.

Pajisiet elektrike

Mbani né mend!

Né kété ményré shpjegohet edhe pérfitimi i en-

« Burime té energjisé elektrike jané baterité dhe gjeneratorét, té cilét pér- Qe 4 A 11115 3 ‘H
dorin energji té tjera pér té prodhuar rrymén elektrike. erg)lse elektrlke nga thengJ llh’ blomasa’ enernga
- Energjia elektrike transportohet nga vendet ku prodhohet pérmes telave e rrezeve té dlelllt, té erés et)
(pércuesve).

« Energjia elektrike pérdoret pér nevoja té ndryshme té njeriut.

N, | Pérforcimi:
Pyetje dhe det \
yetje dhe detyra \/ Konsolidimi i té nxénit

1. Cilat burime shfrytézohen pér prodhimin e energjisé elektrike? . .. ..
2. Si transportohet energjia elektrike nga vendet ku prodhohet? Dlag"am-})esevai’geSh
3. Trego disa shembuj ku pérdoret energjia elektrike né jetén e pérditshme.

8l Plotésohet diagrami pér prodhimin e energjisé
elektrike.

T —

Fugqia e ujit qé bie nga lartésia bén qé té rrotullohet turbina.

Gjeneratori prodhon energji elektrike.

Turbina vé né lévizje gjeneratorin.

Elektriciteti dérgohet te pérdoruesi pérmes pércuesve elektriké.

Shpenzues té energjisé elektrike jané pajisjet elektrike qé i pérdorim ne.

Pajisjet elektrike transformojné energjiné elektrike né nxehtési, né lévizje, né drité etj.

Udhézohen nxénésit té shkruajné njé pesévargésh pér energjiné elektrike. Lexohen disa punime té tyre
dhe vlerésohen me noté.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e renditjes sé burimeve té prodhimit té energjisé elektrike, si dhe pér
pérshkrimin e prodhimit té energjisé elektrike nga burimi deri te shpenzuesi.

Detyré:
Té shkruajé disa arsye pérse duhen pérdorur burimet e ripértéritshme pér prodhimin e energjisé elek-
trike.

SRR SRR SR SR SRR IR SR AN,
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.12. Rrymu elektrike - burimet e saj
PLANIT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: rrymé elektrike, burime t& rrymeés elektrike.
Lévizja e drejtuar e ngarkesave elektrike quhet rrymé elektrike. Ajo zakonisht léviz né qark elektrik.
: . S Qarku elektrik pérbéhet nga burimi i rrymés, pércuesit dhe shpenzuesit. Burime té rrymés mund té jené
FuSha kurrlkulare. Shkencat € natyres baterité ose gjeneratorét (centralet elektrike). Gjeneratorét, pér té prodhuar rrymé, duhet té vihen
Lénda: Njeriu dhe natyra né lévizje. Ata vihen né puné nga energjité e tjera, si p.sh. energjia e nxehtésisé, e cila lirohet nga
. . léndét fosile (théngiilli, nafta eli.), ose biomasa (né lermocenlrale), energjia e rrezeve té diellit, (me
Shkalla € kul‘l‘lkuleS:z Klasa: V panele diellore), energjia kinetike e erés (centralet e erés), energjia kinetike e ujit (hidrocentralet)

etj., pér té cilat keni mésuar né njésiné mésimore “Burimet e energjisé”.

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Shpjegon shfrytézimin e energjisé sé ujit, té erés,
té biomasés dhe té ujérave termale. s

17 Turbinat me eré
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Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I11.2; I1I.3. e

Pércuesit
Kontributi né rezultatet e fushés sé :
kurrikulés: 2.1.

Hidrocentrali

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Burimet e rrymés elektrike

Njésia mésimore: Rryma elektrike - burimet e saj
(pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

» Shpjegon se ¢faré kupton me ujéra néntokésore;
o  Pérshkruan ményrén e pérfitimit té energjisé elektrike nga burimet gjeotermike;
« Krahason centralin gjeotermik me centralin diellor.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti (t€¢ dhéna pér ujérat
gjeotermike), laptop, projektor, foto, fletore pune.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Analiza e tipareve semantike

Burimete | Burim Ngroh ujin [ Rrotullon [ Prodhon Pérdoret te | Pérdoret te | Pérdoret Pérdoret
= energjisé ripértérités turbinén energjiné | paneli foto- | hidrocen- | te centrali | shumé
% elektrike voltatik trali diellor
g Uji Po Jo Po Po Jo Po Po Po
;g Era Po Jo Po Po Jo Jo Jo Jo
5 Dielli Po Po Jo Po Po Jo Po Jo
a




oo g o8 e .
Energjia elektrike, nga burimi (p.sh. termocentrali) transportohet deri te shpenzuesit pérmes ﬂ Ndertlml 1 n]()hurlve:
péruesve (telave). Shpenzues té rrymés elektrike jané mjetet e ndryshme qé ne i pérdorim p.sh., _ o0 . L) P g
Illambat pér ndri¢im, kompjuterat, kondicionerét, makinat pér larjen e enéve dhe té rrobave etj. = Perpunlml 1 permba]t]es
Pajisjet elektrike (shpenzuesit) transformojné energjiné elektrike né lloje té tjera té energjisé (p.sh. Vézhgo_analizo_diskuto

nxehtési, drité, lévizje etj.), té cilat energji pastaj shfrytézohen nga njerézit né jetén e pérditshme

(p-sh. pér gatim, pér tharje té rrobave, pér ngrohje etj.).

Pyeten nxénésit:

 Cili nga ju ka piré ujé té burimit?

« Simendoni ju, nga vjen ai ujé?

» Nga sigurohet uji i pijshém né Kosové?

Pas marrjes sé pérgjigjeve nga nxénésit, shpjeg-
ohet:

Nga néntoka, né vende té veganta, dalin ujéra té
ngrohta. Kéto ujéra shquhen pér vetité kurative,
Nga cilat burime furnizohet Republika e Kosovés me rrymé elektrike? ndérsa kur dahn me presion mund tée pérdoren
pér prodhimin e energjisé.

Pajisiet elektrike

burime me ujé té ftohté
Ujérat néntokésore—> ujé i pijshém

Mbani né mend!

« Burime té energjisé elektrike jané baterité dhe gjeneratorét, té cilét pér- \ u]e 1 nxehté me Veti kuruese
dorin energji té tjera pér té prodhuar rrymén elektrike.

« Energjia elektrike transportohet nga vendet ku prodhohet pérmes telave ge] zerét, u)e i nxehté, aVuj u]l
(pércuesve).

« Energjia elektrike pérdoret pér nevoja té ndryshme té njeriut.

Hapen fletore pune, nxénésit vézhgojné figurat
Pyetje dhe detyra dhe emértojné burimet e energjisé elektrike.

1. Cilat burime shfrytézohen pér prodhimin e energjisé elektrike?
2. Si transportohet energjia elektrike nga vendet ku prodhohet?
3. Trego disa shembuj ku pérdoret energjia elektrike né jetén e pérditshme.

81

\\\\\))/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Diagrami i Venit

T —

Krahasohet centrali diellor me até gjeotermik.
Té pérbashkéta

Centrali diellor Centrali gjeotermik

I nxehté
néntokésor.

Punon me
rreze dielli.

Prezantohen disa punime té kryera dhe vlerésohen me noté.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér pérshkrimin e pérfitimit té energjisé elektrike nga burimet gjeotermike, si dhe
pér krahasimin e centralit gjeotermik me centralin diellor.

Detyré:
Té paragesé me vizatim ose népérmjet teknologjisé centralin diellor dhe até gjeotermik.

RN ON NN IR ON SN Ol SN ¢

Pér mésuesin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V

3.13. Qarqet elektrike
Fjalét kyce: qark elektrik, qark i thjeshté, qark i seris¢, gark paralel.

Rrjedhja e energjisé elektrike nga burimi deri te shpenzuesi léviz pérmes pércuesve. Kjo rrjedhé
quhet gark elektrik. Qarku i ploté elektrik ka té paktén burimin e rrymés, njé shpenzues dhe
pércuesit. Nése qarku elektrik ka burimin e rrymés elektrike, njé shpenzues dhe pércuesit, atéheré
ai éshté qark i thjeshté. Disa qarqe mund té kené dy e mé shumé shpenzues dhe quhen qarge té
pérbéra. Zakonisht qarget kané edhe ndérprerés. Qé té rrjedhé rryma né qark, ai nuk duhet té keté
ndérprerje; qarku i tillé quhet qark i mbyllur. Nése qarku ka ndonjé ndérprerje, ai quhet qark

i hapur dhe né té nuk rrjedh rryma elektrike. P.sh. né dhomén tuaj, kur mbyllni ndérprerésin e
drités, llamba ndizet (krijohet qarku i mbyllur), ndérsa, kur hapni ndérprerésin, drita ndalet, sepse
éshté hapur qarku elektrik dhe nuk ka rrjedhje té rrymés.

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités
Burimi i rrymés
Rezultatet e té nxénit té temés:
Demonstron qarkun e pérbéré elektrik me dy- X
tre shpenzues t€ lidhur sipas dy ményrave té q —
Shpenzuesi Ndérprerési
mundshme. e '

Qarku i hapur

&@
Kontributi né rezultatet e fushés sé

kur rikulés: 2.1. Qarku i mbyllur

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.8; I11.3; I11.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ndeérprerési

Njésia mésimore: Qarqet elektrike .

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pércakton katér pércuesit e domosdoshém té njé qarku elektrik;
« Demonstron lidhjen e njé qarku té thjeshté elektrik;

» Shpjegon simbolet e skemés sé qarkut;

« Bén dallimin ndérmjet qarkut té hapur dhe té mbyllur.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, laptop, projektor,
bateri té llojeve t€ ndryshme, tela pércjellés, llambé, celés elektrik.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Shpjegim i pérparuar

Hapet libri dhe lexohet problemi. Diskutohet rreth figurave té tekstit. Nxénésve u shpjegohet ndértimi
dhe pérdorimi i baterive. Pércaktohen elementet e njé qarku elektrik dhe si funksionon ai, por kjo nuk u
shpjegohet nxénésve. Ata i marrin njohurité duke lexuar tekstin né ményré individuale. Mé pas saktéso-
hen duke i shkruar né tabelé elementet e qarkut.

Pér mésuesin/en




Qarku serik Qarku paralel

Vacesisht se si lidhen shpenzuesit e qark, kemi qark serik dhe qark paralel. E’ Ndértimi i nyohur 1ve:
= Pérpunimi i pérmbajtjes

Nése shpenzuesit lidhen njéri pas tjetrit (né N&kéto qarge shpenzuesit lidhen paralel njéri me Ndértim-eksperimentim
seri), atéheré kemi qark serik. N& qarkun se- tjetrin; ngarkesat elektrike rrjedhin né rrugé té
rik, té gjitha ngarkesat elektrike rrjedhin né njé¢ ndryshme. Nése ndonjé shpenzues largohet nga
drejtim pérgjaté njé rruge té vetme. Nése ndonjé  qarku (p.sh. njé llambg), garku pérséri mbetet i e .. Lo . . .
shpenzues largohet nga qarku (p.sh. njé llambg), mbyllur dhe funksionon. NXeneSlt nderto} ne n]e qark te mbyllur elektrlk
atéheré qarku hapet dhe nuk funksionon. . . . .

me mjetet e tyre. Veprimtaria kryhet né dyshe
ose individualisht. Béhet paraqitja me skemé dhe

lidhja midis simboleve té skemés dhe elementeve

W,

té garkut.
Qurku ik Shpenzue- | Burimi i Ndérpre-
si (llamba) [ rrymés rési
(bateria) (celési)
Qarku paralel
Simbolet
Mbani né mend!

« Qarku elektrik éshté rruga pércjellése e rrymés elektrike.

« Qarget mund té jené té thjeshta dhe té pérbéra. Kur dy ose mé shumé
shpenzues (llambg, ventilator etj.) lidhen me njéri-tjetrin né njé seri, atéheré
quhet qark serik.

« Njé qark paralel &shté njé qark né té cilin ngarkesat elektrike rrjedhin né Pér t'u dhéné Pergjlgle pyetjeve te kesa] rubrike,

Punohet rubrika “Provoni njohurité tuaja”

rrugé té ndryshme.

nxénésit lexojné tekstin dhe diskutojné pérgjigjet
e tyre né dyshe. Mé pas lexohen disa prej puni-

Pyetje dhe detyra .
meve te tyre.

1. Nése njé llambé né qark serik digjet, a do té rrjedhé rryma?
2. Nése njé llambé digjet né qarkun paralel, gfaré ndodh me llambat e

tjetra? s s sl
3. Nése njé llambé né shtépiné tuaj digjet, ¢faré ndodh me llambat e tjera? \\\E‘.)}/ PerforCIml‘
A jané llambat pjesé e njé serie apo e njé qarku paralel? V Konsolidimi 1 t’e nxénit
83 Turi i galerisé

R Nxénésit paraqesin me vizatim skemén e njé qa-
rku té thjeshté elektrik dhe emértohen pjesét e
tij. Punimet vendosen né kéndin e shkencés. Nxénésit vlerésojné njéri-tjetrin.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér ndértimin dhe pér emértimin e pjeséve té qarkut elektrik.

Detyré:

RN ON NN oROEON SN Ol SN ¢
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.13. Qarqet elektrike
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyce: qark elektrik, qark i thjeshté, qark i seris¢, gark paralel.

Rrjedhja e energjisé elektrike nga burimi deri te shpenzuesi léviz pérmes pércuesve. Kjo rrjedhé

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés e N s ot o o s ekt it s dhe nenemset sehre
Lénda: Njeriu dhe natyra B o o A
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V o e e e i s e el Dbt dhomen 0, e oyl noprerin <
Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités e b s ol el o e AT, A s

Rezultatet e té€ nxénit té temés: Burimi i rymés
Demonstron qarkun e pérbéré elektrik me dy- L
tre shpenzues t€ lidhur sipas dy ményrave té C{ —

mundshme. Shpenzuesi Ndérprerési

Qarku i hapur

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: 1.8; I11.3; I11.4.
G@

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kur rikulés: 2.2. Qarku i mbyllur

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ndeérprerési

Njésia mésimore: Qarqet elektrike (pérséritje) .

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore: T —

« Shpjegon kuptimin e fjalés pércues dhe izolues;
« Dallon pércjellésit nga izoluesit, népérmjet eksperimenteve me qarkun elektrik;
« Klasifikon léndét sipas vetisé sé pércjellshmérisé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, qark elektrik,
mjete elektricisti, tel bakri, alumini, hekuri, copé porcelani, copé xhami, karton, fije kashte, vizore
plastike, shkop druri.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetje-pérgjijgje

Pyeten nxénésit:
o Cfaré quhet qark elektrik?
o Simund té jeté ai?

Pér mésuesin/en

Diskutohen me nxénésit pérgjigjet e dhéna. Pérgjigje té mundshme mund té jené:
o Qarku elektrik éshté rruga pércjellése e rrymés elektrike.




Varésisht se si lidhen shpenzuesit né qark, kemi qark serik dhe qark paralel. ° Qarqet mund téjené te tthShta dhe té Pérbéra.

Qarku serik Qarku paralel o Kur dy ose mé shumé shpenzues lidhen me
Nése shpenzuesit lidhen njéri pas tjetrit (né N&kéto qarge shpenzuesit lidhen paralel njéri me njéri—tjetrln né njé Ser‘i) atéheré quhet qark i
seri), atéheré kemi qark serik. N& qarkun se- tjetrin; ngarkesat elektrike rrjedhin né rrugé té o
rik, té gjitha ngarkesat elektrike rrjedhin né nj¢ ndryshme. Nése ndonjé shpenzues largohet nga serise.

drejtim pérgjaté njé rruge té vetme. Nése ndonjé  qarku (p.sh. njé llambg), garku pérséri mbetet i
shpenzues largohet nga qarku (p.sh. njé llambg), mbyllur dhe funksionon.
atéheré qarku hapet dhe nuk funksionon.

E’ Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Eksperimento-vézhgo-klasifiko

Diskutohet rreth elementeve té qarkut elektrik.
U drejtohen nxénésve dy pyetje:

1. Cdo té thoté pércjellés dhe izolues?

2. Ku gjejné pérdorim?

Quka o Pér t'i dhéné pérgjigje kétyre pyetjeve nxénésit
hulumtojné né internet dhe mé pas diskutojné
mendimet né grup. Né fund shkruhen né tabelé
ideté kryesore. Paragitet edhe skema.

Qarku serik

Mbani né mend!

« Qarku elektrik éshté rruga pércjellése e rrymés elektrike.

« Qarget mund té jené té thjeshta dhe té pérbéra. Kur dy ose mé shumé
shpenzues (llambg, ventilator etj.) lidhen me njéri-tjetrin né njé seri, atéheré
quhet qark serik.

« Njé gark paralel éshté njé qark né té cilin ngarkesat elektrike rriedhin né

rrugé té ndryshme.

s Pércjellése (pércjellin rrymén elektrike)

Léndét
izoluese (qelqi, plastika, goma etj).
Pyetje dhe detyra
1. Nése njé llambé né qark serik digjet, a do té rrjedhé rryma? o cor . . o . T
2. Nése njé llambé digjet né garkun paralel, gfaré ndodh me llambat e Ndértohet nje qark 1 th] eshté elektrik. Nxénésit
tjetra? . I . . w . . .
3. Nése njé llambé né shtépiné tuaj digjet, ¢faré ndodh me llambat e tjera? Vendosm me radhe’ ne dy SkaJEt € perq eueSIt’
A jané llambat pjesé e njé serie apo e njé qarku paralel? g] érat e grumbulluara. AtO g] éra, qe be]ne Hamben
83 té ndricojé, jané pércjellése, té tjerat jané veguese.

Pasi kryejné eksperimentet né dyshe, nxénésit i
grupojné gjérat né pércjellés dhe né vegues.

T —

Pércjellés Vegues
Shkop i lagur, tel bakri, alumini dhe hekuri. Laps, fije letre, gomé, shkop druri, copé qelqi, copé
porcelani, karton, vizore plastike, fije kashte.

\\\\,\))/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Ruaje fjalén e fundit pér mua

Nxénésit zgjedhin njé pjesé nga teksti qé u ka béré pérshtypje dhe shkruajné komente pér até pjesé. Kéto
mendime shkruhen né skeda letre. Nxénési qé e zgjodhi pjesén shkruan komentin e tij né skedé, por ai
e lexon i fundit até.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér shpjegimin e pércuesve, vecuesve dhe izoluesve, si dhe pér ndértimin e qarkut elektrik.

Detyré:
Té punojé né fletore pune.

RIS IR IR ORIR IR IR ON.

Pér mésuesin/en
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 314 Reflektimii drites
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: reflektim, sipérfage e lémuar, sipérfage e vrazhdé.

Drita éshté njé formé energjie. Burimikryesoridrités éshté Dielli. Ajo namundéson

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés qé té shohim. Ne shohim, sepse né disa trupa depérton drita, té tjerét e pasqy-
rojné até, ndérsa disa té tjeré e pérthyejné ose e absorbojné até. P.sh.: njerézit
Lﬁnda: Njeriu dhe natyra e shohin Diellin, sepse ai léshon drité, ndérsa Hénén e shohim, sepse ajo e re-

flekton dritén nga Dielli.

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Drita gjithnjé udhéton né njé rrugé té drejté. Kur godet njé objekt, ajo kthehet mbrapa. Kéndi
i kthimit té rrezes qé godet sipérfagen éshté i barabarté me kéndin e goditjes. Ky proces quhet
pasqyrim ose reflektim. Trupat e ndryshém e reflektojné dritén né forma té ndryshme. Reflek-
timi i drités varet nga forma e sipérfaqes, sa a éshté sipérfagja e Iémuar apo e vrazhdé. Sipérfaget e

Rezultatet e té nxénit t€ temés: i oo N, s o oo vt
Demonstron reflektimin e drités né pasqyré té vttt
rrafshét dhe shpjegon karakteristikat e

shémbéllimit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3; I1.6; I11.2.

|
Kontributi né rezultatet e fushés sé Sipérfagja ¢ [émuar Sipérfagia e vrazhdé
kurrikulés- 2.2 Reflektimi i drités né sipérfaget ¢ limuara dhe té vrazhda
- K hl X s s f . té njé Il té & i d( hh . . h 6. K . l . X
ASPEKTE SPECIFIKE TE cipérfaua bihet mé e vrashdé dhe imazhi nak Sshté 1 qurt, pér thkak se drita refleiohet né
xy .o .o d [ té d h N
PLANIT TE ORES MESIMORE o e
Njésia mésimore: Reflektimi i drités 9

Rezultatet e t€ nxénit té orés mésimore: T —

o Pércakton dy kushtet e nevojshme pér t'i realizuar té parit;
» Shpjegon reflektimin e drités né sipérfage té lémuar dhe té vrazhdgé;
« Demonstron reflektimin e drités né pasqyré té rrafshét.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, enciklopedi, pasqyré,
letér e bardhé, letér e zezé.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetje-pergjigje

Pyeten nxénésit:

o Cili éshté ndryshimi midis dités dhe natés?

o Cfaré na ndihmon pér té paré natén?

o Sa shqisa ka njeriu? Cila prej tyre éshté shqisa e té parit?
o A kané kafshét njé shqisé té tillé?

o A éshté e mundur té shihet né errésiré? Pse?

Pér mésuesin/en




E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Lexim me kodim teksti

Hapet libri. Komentohen figurat e mésimit. Nji-
hen nxénésit me objektivat e orés sé mésimit.
Pasqyrimi i drités né sipérfage 1é qeté té ujit Pasqyrimi i drités né sipérfage jo 1é qeté té ujit NxeneSIt do t)l marrin n] ohurlte e reja duke lex_
Kur drita godet njé objekt, i cili pérthith gjithé dritén (nuk e reflekton até), ai objekt duket i zi. uar tekstin me Vémendje dhe duke Vendosur né
Ndérsa, kur trupi reflekton té gjithé dritén (nuk absorbohet), objekti duket i bardhé. . .
¢do paragraf shenjat e méposhtme:

v + - ¢
Kété infor- | Kété nuk e | Kété e dija | Kété nuk e
Thyerja e drités nga objekti i zi dhe i bardhé macion e le a. ndryshe. kuptoj.
dija.

AR 50 Gk Pasi mbarojné shénimet né tekst, hidhen njohu-

rité né tabelén qé kané béré nxénésit né fletore,
sipas shenjave pérkatése. Materiali diskutohet
me nxénésit dhe sqarohen paqartésité.

Provohet lidhja drité-reflektim. Merret njé

« Drita éshté njé formé e energjisé gé udhéton né njé rrugé té drejté dhe re-
flektohet nga objektet e ndryshme.

« Nése drita godet njé sipérfaqge té lémuar, formohet njé imazh i garté.

- Drita qé godet njé sipérfage té vrazhdé, shpérndahet - kthehet né drejtime

té ndryshme.

Pyetje dhe detyra pasqyré dhe vendoset prané dritares pér té
1. Gfaré quajmé reflektim? demonstruar reflektimin e drités né sipérfaqe
2. Pse reflektimi i drités nuk éshté i njéjté si né sipérfaget e Iémuara, si né se 122 . . . . .

Peereflektim | té lémuara. Lexohen kuriozitete dhe té dhéna té
3. A éshté e mundshme té shihet né errésiré? Shpjegoni. t} era rreth drltes

4. Cfaré ndodh me dritén kur godet njé objekt me ngjyré té bardhé?
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\\\\U)/ Pérforcimi:
\Y | Konsolidimi i té nxénit
Marrédhéniet pyetje-pérgjigje

v

Lexohet rubrika “Mbani mend”. Punohen pyetjet e tekstit.

1. Cfaré quajmé reflektim?
2. Pse reflektimi i drités nuk éshté i njéjté si né sipérfaqet e lémuara, si né ato té vrazhda?
3. Cfaré ndodh me dritén kur godet njé objekt té bardhé?

Diskutohen me nxénésit pérgjigjet e pyetjeve té drejtuara dhe nxirren pérfundimet, duke u mbéshtetur
nga disa burime t&é dhénash.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér shpjegimin e reflektimit té drités, té demonstrimit té reflektimit dhe pér arsy-
etimet pérkatése.

Detyré:
Té punojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

IR SRR IR SRR IR IR ON.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 315. Thyerja e drités
PLAN IT TE ORES MESIMORE Fjalét kyge: thyerje e drités, prizém, ylber.
Thyerja e drités né mjedise té ndryshme
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyr €s Drita, gjaté rrugétimit & saj, mund t¢ kalojé né mjedise t& ndryshme, p.sh. gjaté kalimit nga njé
Lénda: Njeriu dhe natyra G, i o i e pitaghct, P skl 1 e supl it o8 e
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V e ki sy, Ko o e e phsyes o st 5 it v i 18 mians
ajér-uje.

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Demonstron thyerjen e drités gjaté kalimit népér
dy mjedise me dendési té ndryshme.

Pamja ¢ lugés né medise té ndryshme (ujé dhe ajér)

Kontributi né rezultatet pér kompetencat krye-
sore té shkallés: 1.8; I1.2; I1.6.

Thyerja e drités népér prizém (shpérhapja)
Prizmi éshté thjerréz e vecanté qé e shpérhap (vecon) dritén. Drita né prizém thyhet dy heré: njé
heré kur kalon nga ajri né prizém dhe pastaj kur kalon nga prizmi né ajér. Késhtu, kur drita e bardhé

kalon né prizém, ngjyrat e drités (e kugja, e portokallta, e verdha, e gjelbra, e kaltra, vjollca dhe

1 ine o o indigoja) vecohen (zbérthehen) nga njéra-tjetra. Kjo dukuri quhet shpérhapje.
Kontrlbutl ne rezultatet ¢ quhes s¢ Pikat e ujit né giell mund té veprojné si prizma dhe ta zbérthejné dritén e diellit. Kur kjo ndodh, drita
kurrikulésc 2 2 e bardhé zbérthehet dhe né giell duket ngjyra e kuqge, e portokallté, e verdhé, e gjelbér, e kaltér dhe

vjollcg; pra formohet njé ylber.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Thyerja e drités

Prizmi éshté njé thierréz ¢ vecanté
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Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Demonstron dukurité e pérthyerjes, té reflektim- T —
it dhe té pérhapjes sé drités;

+ Identifikon ményrat e pérdorimit té thjerrave;

« Shpjegon arsyen pse trupat duken me ngjyra t€ ndryshme.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Enciklopedi, burime nga interneti, laps,
goté, ujé, pasqyré, elektrik, thjerra.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Pyetje-pérgjigje

Pyeten nxénésit:

o Cili e ka shtépiné larg nga shkolla?

o Sa minuta té duhen pér té ardhur né shkolle?

o E dini sa minuta i duhen drités pér té mbérritur nga Dielli né Toké? (8 minuta)

o Sishpjegohet gé Dielli éshté shumé larg nga Toka?

« A dini ndonjé shpejtési tjetér té madhe né natyré? (E zérit, e avionit etj).

o A mendoni se drita pérhapet me té njéjtén shpejtési né trupa té ndryshém? Pse mendoni késhtu?
o A do té ndryshojé shpejtésia juaj kur vraponi né asfalt dhe né réré? Pse?
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Disa objekte i absorbojné ngjyrat
e caktuara, ndérsa disa té tjera i
Késhtu, p.sh,, gjethja e
bimés pérthith shumicén e ngjyrave
té drités, ndérsa reflekton té gjel-
brén. Meqé ngjyra e gjelbér reflek-
tohet, ju e shihni gjethen me ngjyré
té gjelbér. Kur e njéjta rreze e drités
bie né njé lule té kuge, shumica e
ngjyrave té saj absorbohen, ndérsa
ngjyra e kuge reflektohet dhe ju e
shihni lulen me ngjyré té kuqe.

Disa sipérfage as e reflektojné dhe as e pérthyejné dritén. Ato Yiberi
thithin (marrin drit¢) energjiné e drités dhe trupi nxehet, d.m.th.
energjia e drités shndérrohet né energji té nxehtésisé. P.sh. nése
ecni né asfalt gjaté verés, ai éshté shumé mé i nxehté se dheu pérreth,
sepse ka absorbuar energjiné e drités.

\

Gjethja e gielbér dhe lulja ¢ kuge reflektojné ngjyra té ndryshme té drités

%
Mbani né mend!

« Ylberin e shohim me ngjyra té ndryshme, kur drita e bardhé ndahet nga
pikat e ujit, té cilat veprojné si prizma.

« Kur drita e bardhé godet njé objekt, disa ngjyra drite absorbohen (merren

brenda nga objekti), ndérsa ndonjé ngjyré tjetér reflektohet. Ne i shohim

ngjyrat gé reflektohen.

Pyefje dhe detyra

1. Gfaré ndodh kur drita e bardhé kalon népér njé prizém?
2. Cfaré ndikon né formimin e njé ylberi?
3. Pse njé lule duket me ngjyré té kuge?
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T —

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Hulumtim, shqyrtim i pérbashkét

Hapet libri dhe lexohet problemi. Kryhen tri
prova pér té provuar dukurité e pérthyerjes, té
reflektimit dhe té pérhapjes.

1. Vendoset njé laps né njé goté me pak ujé.
Shihet me kujdes drejtimi i lapsit. Ai duket
i thyer.

2. Krijohet errésiré né klasé. Drejtohet elektri-
ku nga pasqyra qé ndodhet mbi tavoliné. Né
mur shihet njolla e ndriguar, qé éshté reflek-
tim i elektrikut.

3. Kryhet prova e dyté, por né vend té pasqyrés
vendoset njé libér. Ai shpérndan rrezet e
drités.

Kalohet né diskutim me té gjithé klasén. Nxé-
nésit pérdorin thjerrén pér té paré objekte té
ndryshme. Shpjegohen vetité dhe pérdorimi i
thjerrés.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Tabela vlerésuese

Nxénésit plotésojné tabelén:

Dukuria Cfaré éshté? Shkaku Ku pérdoret?
Pérthyerja Ndryshimi i drejtimit té | Drita pérhapet me shpejtési | Thjerrat
rrezeve té drités. té ndryshme.
Reflektimi Kthimi i rrezeve té diellit né | Gjethja e bimés pérthith ngjyrat | Pasqyra pér makinat, den-
té njéjtin drejtim. e drités, ndérsa reflekton té | tistét etj.
gjelbrén. Ne mund t'i shohim
vetém ngjyrat qé reflektohen.
Pérhapja Kthimi i rrezeve té drités né | Ngjyra e bardhé kur kalon
drejtime té ndryshme. né prizém, ngjyrat e drités
zbérthehen nga njéra-tjetra.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér demonstrimin e thyerjes, té reflektimit dhe té shpérndarjes sé drités, si dhe pér

saktésiné e shpjegimit té kétyre dukurive.
Detyré:

SRSRIR NN,

SESRININ N
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E Di i 3.15. Thyerja e drités
ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE - Thyerj
PLANITTE ORES MESIMORE Fjalét kyge: thyerje e drités, prizém, ylber.
Thyerja e drités né mjedise té ndryshme
FuSha kurrikulare: Shkencat € natyrés Drita, gjaté rrugétimit té saj, mund té kalojé né mjedise té ndryshme, p.sh. gjaté kalimit nga njé
. . . . mjedis mé pak i dendur (ajri) né njé mjedis mé té dendur (ujé). Gjaté kalimit nga njé mjedis
Lenda. NJ eriu dhe Ilatyra né tjetrin, drita ndérron d(rejti)m dhe pérthyhet. Pér shkak té t(hye?'jes, trupi i njéjté né mjedise té
. P . ndryshme duket ndryshe, p.sh. nése shikojmé lugén, e cila gjendet né njé goté me ujé, ajo duket
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V se éshté thyer. Kjo ndodh pér shkak té pérthyerjes sé drités gjaté kalimit né mjedise t¢ ndryshme
ajér-ujé.

Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Rezultatet e té nxénit té temés:
Demonstron thyerjen e drités gjaté kalimit
népér dy mjedise me dendési t€ ndryshme.

Pamja ¢ lugés né medise té ndryshme (ujé dhe ajér)

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.8; I1.2; I1.6.

Thyerja e drités népér prizém (shpérhapja)
Prizmi éshté thjerréz e vecanté qé e shpérhap (vecon) dritén. Drita né prizém thyhet dy heré: njé
heré kur kalon nga ajri né prizém dhe pastaj kur kalon nga prizmi né ajér. Késhtu, kur drita e bardhé

kalon né prizém, ngjyrat e drités (e kugja, e portokallta, e verdha, e gjelbra, e kaltra, vjollca dhe

1 ine o o indigoja) vecohen (zbérthehen) nga njéra-tjetra. Kjo dukuri quhet shpérhapje.
Kontrlbutl ne rezultatet ¢ quhes s¢ Pikat e ujit né giell mund té veprojné si prizma dhe ta zbérthejné dritén e diellit. Kur kjo ndodh, drita
kurrikulésc 2 2 e bardhé zbérthehet dhe né giell duket ngjyra e kuqge, e portokallté, e verdhé, e gjelbér, e kaltér dhe

vjollcg; pra formohet njé ylber.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Thyerja e drités (pérséritje)

Prizmi éshté njé thierréz ¢ vecanté
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Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

e Provon zbérthimin e drités sé bardhé me ané té T —
njé prizmi;

« Rendit ngjyrat e spektrit té drités sé bardhé;

« Shpjegon arsyen pse trupat duken me ngjyra té ndryshme;

« Demonstron pérzierjen e ngjyrave duke u nisur nga tri ngjyrat bazé.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Prizém, fleté letre, panela me ngjyra té
ndryshme, elektrik dore, letra me ngjyré té kuqge, té gjelbér dhe té kaltér.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Shkrim i liré

Udhézohen nxénésit qé té shkruajné njé tekst imagjinar me titull “Bota pa ngjyra”. Lihen rreth 5-7
minuta dhe lexohen disa prej shkrimeve té tyre. Kjo do té shérbejé si nxitje diskutimi, pér té gjetur arsyet
se pse trupat shihen me ngjyra té ndryshme.
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Disa objekte i absorbojné ngjyrat
e caktuara, ndérsa disa té tjera i
Késhtu, p.sh,, gjethja e
bimés pérthith shumicén e ngjyrave
té drités, ndérsa reflekton té gjel-
brén. Meqé ngjyra e gjelbér reflek-
tohet, ju e shihni gjethen me ngjyré
té gjelbér. Kur e njéjta rreze e drités
bie né njé lule té kuge, shumica e
ngjyrave té saj absorbohen, ndérsa
ngjyra e kuge reflektohet dhe ju e
shihni lulen me ngjyré té kuqe.

Disa sipérfage as e reflektojné dhe as e pérthyejné dritén. Ato Yiberi
thithin (marrin drit¢) energjiné e drités dhe trupi nxehet, d.m.th.
energjia e drités shndérrohet né energji té nxehtésisé. P.sh. nése
ecni né asfalt gjaté verés, ai éshté shumé mé i nxehté se dheu pérreth,
sepse ka absorbuar energjiné e drités.

Gjethja e gielbér dhe lulja ¢ kuge reflektojné ngjyra té ndryshme té drités

Mbani né mend!

« Ylberin e shohim me ngjyra té ndryshme, kur drita e bardhé ndahet nga
pikat e ujit, té cilat veprojné si prizma.

« Kur drita e bardhé godet njé objekt, disa ngjyra drite absorbohen (merren
brenda nga objekti), ndérsa ndonjé ngjyré tjetér reflektohet. Ne i shohim
ngjyrat gé reflektohen.

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Hulumtim, shqyrtim i pérbashkét

Pyeten nxénésit:

> Népérmjet kujt i shohim objektet né natyré?
(Népérmijet drités dhe syrit).

»> Kur drita e diellit ose e llambave duket e
bardhé, pse trupat i shohim me ngjyra té
ndryshme?

Kryhet eksperimenti me prizmin pér zbérthimin

e ngjyrés sé bardhé. Nxénésit vézhgojné rezul-

tatin. Mésuesi sqaron se kjo quhet shpérbérje e

drités. Pra, drita e bardhé pérbéhet nga ngjyra

té ndryshme, qé quhet spektér i drités. Kété e ka

zbuluar shkencétari Isak Njuton, né vitin 1666.

Véshtrohet figura e ylberit né fletore pune dhe
shpjegohet si formohet ylberi. Theksohet: Kur
rrezet e diellit godasin pikat e ujit né ajér, formo-
het ylberi.

Pyefje dhe detyra

1. Gfaré ndodh kur drita e bardhé kalon népér njé prizém? \\\E")}/ Perforc1m1:

2. Gfaré ndikon né formimin e njé ylberi? V KOHSOlidimi i té nxénit
3. Pse njé lule duket me ngjyré té kuge?

Eksperiment - lojé
87

T ———— Sé bashku me nxénésit béhet pérzierja e ngjyrave
té drités.

Do té realizohet me elektrik dore, té mbéshtjellé me copa letre me ngjyrat bazé: e kuqe, e gjelbér dhe e

kaltér. Drejtohen elektrikét nga muri, duke béré kombinimet e ngjyrave.

e kuqge + e gjelbér = e verdhé
e gjelbér + e kaltér = e kaltér
e kuge + e kaltér = rozé

e kuge + e kaltér = e bardhé
e kaltér + e verdhé = e bardhé
e gjelbér + rozé = e bardhé

Vizatojné né fletore spektrin e drités sé bardhé. Vlerésohen me noté pér punimet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér demonstrimin, pér shpjegimin dhe pér renditjen e ngjyrave té spektrit té drités
sé bardhé.

Detyré:
Té punojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

RN IR IR Ik SR AR IR IO
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE 3.16. Mirazhet
PLANIT TE ORES MESIMORE Falét kyce: mirazh.

Rrezet e drités nga Dielli deri te syri yné udhétojné népér atmosferé. Ajri i atmosferés ka dendési
dhe temperatura té ndryshme dhe kjo bén gé drita té pérthyhet. Thyerja e rrezeve té drités krijon

Fusha kul‘l‘ikulal‘e: Shkencat e natYI'éS imazhe té rreme. Dukuria e krijimit té imazheve té ndryshme, té cilat nuk ekzistojné né té vérteté,

por qé duken pér shkak té thyerjes sé rrezeve té drités, quhet mirazh.

Lénda: Njeriu dhe natyra
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Puna, energjia dhe pérhapja e drités

Rezultatet e té nxénit té temés:

Demonstron thyerjen e drités népér prizém, kri-
jimin e ngjyrave nga drita e bardhé dhe krijimin
e mirazheve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore t€ shkallés: 1.8; I1.2; I1.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 2.2.
Mirazhi
ASPEKTE SPECIFIKE TE s
- - - NE Keto raste, trar yné nuk e sheh imazhin i drte € perthyer, por s bjekt t vértete (imazhi e
PLANIT TE ORES MESIMORE B e s o, St i st o ot e et i

rrugé, pista té aeroportit, réré té nxehté etj.

Njésia mésimore: Mirazhet

88

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: T —

o  Pérshkruan pérhapjen e drités né natyré;
« Demonstron pérbérjen e drités sé¢ bardhé me eksperimentim;
« Argumenton réndésiné e shkencétaréve né historiné e njerézimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Enciklopedi, burime nga interneti, goté,
ujé, pasqyré, elektrik, fleté té bardhé, ngjyra.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shogéria dhe mjedisi, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Pyetje-pergjigje

Cfaré kemi mésuar pér dritén?

Drita éshté njé formé energjie, e cila del nga njé burim natyral ose artificial. Ajo bie mbi objekte, té cilat e
pasqyrojné até dhe ne mund té shohim gjith¢ka pérreth nesh. Kur bie mbi sipérfaqe, si ajo e pasqyrés, ne
mund té shohim shémbéllimin toné. Por, kur ajo kalon nga njé léndé né njé 1éndé tjetér, drita pérthyhet
dhe krijohen imazhe té rreme. Thyerja e rrezeve té drités krijon imazhe té rreme, té cilat quhen mirazhe.
Nxiten nxénésit té parashtrojné pyetje pér dukurité e drités, ylberin etj. Pérgjigjet argumentohen né bazé
té mendimeve té shkencétaréve.
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E’ Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Meésim i pérgendruar mbi argumentet

Kush i zbuloi kéto gjéra fantastike?

T— [P Aristoteli - shkencétar dhe filozof grek.
Mendonte se ylberi formohej nga reté qé pasqyronin
dritén e diellit né kénde té caktuara.

Mirazhet mé qarté shfagen né

hapésira té gjera té tokés sé n

crafsht, pas chum? kodra ¢ o Ibn al Haytham - shkencétar arab.

gina do (€ parandaloiné g¢ drita Mendonte se ylberi ishte njé shémbéllim si ai qé sho-
e pérthyer té arrijé te syté tuaj. e, s i &

A keni paré ndonjéheré njé
shkélgim té lagésht mbi rrugé té
asfaltuar, né njé dité té nxehté?

him né pasqyré.

Shkélgimi mbi rrugé (¢ asfaltuar

Isak Njuton - jetoi 300 vjet mé paré.
Ishte shkencétari i parg, i cili me saktési shpjegoi thy-
erjen e drités dhe krijimin e ngjyrave nga drita rénése

né njé dité 1 nxehté

Mbani né mend! e bardhé.

« Mirazhi éshté pamija e rreme e njé objekti ose gjérave té largéta, té shkak-

tuara nga pérthyerja e rrezeve té drités né shtresat e ajrit me densitet dhe MEé pas Vazhdohet me argumentet e tij shkencore

temperatura té ndryshme. . p . o i g o J ' .
« Mirazhi ka té béjé me ményrén se si drita udhéton népér ajér. NJutom perdor1 nje prizem qelq1 per te treguar se dri-

ta e bardhé éshté njé pérzierje ngjyrash: Kur dilte nga

Pyetje dhe detyra prizmi, drita shpérbéhej né ngjyra té ndryshme. Vér-
1. Gfaré éshté mirazhi dhe ku mund ta dalloni até? tetohet né klasé ky pohlm

2. Kur shfaget njé mirazh?

3. Pérshkruani mirazhet duke analizuar shembuijt mé lart. - Plkat € Shlut ne natyre luajne rohn € pl‘lZmIt.

- Rrezet e drités kalojné pérmes tyre, pérthyhen
dhe harku i bukur i ylberit shkélqgen né qiell.
Thyerja e drités krijon imazhe té rreme, ku truri

T — yné nuk e sheh dot si drité té pérthyer, por si objek-
te té vérteta té cilat nuk ekzistojné.

89

\\\\U)/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té nxénit
Harta e konceptit - pérkufizimit

Jepen dy shembuj té pérthyerjes sé drités dhe njé kuriozitet.

1. Vendosen njé goté e mbushur me ujé dhe njé fleté e bardhé afér dritares, ku bijné rrezet e diellit. Shikohet
zbérthimi i drités kur del nga uji.

2. Mbushet njé goté me ujé dhe né té vihet njé pasqyré. Vendoset né kénd té pjerrét nga drita dhe zbérthimi i
ngjyrave shihet né mur. Lexohen kuriozitete rreth drités.

Nxirren pérfundimet: Drita e bardhé éshté pérzierje ngjyrash, kur ajo zbérthehet, formohet ylberi, kur ajo thyhet,

krijohen mirazhet. Ideté e shkencétaréve pér dritén kané ndryshuar historiné e njerézimit. Ata i bazojné ideté nga

vézhgimet dhe té dhénat nga eksperimentet.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e pérshkrimit té pérhapjes sé drités né natyré, pér eksperimentimin,
si dhe pér argumentimin e zbulimeve shkencore mbi dritén.

Detyré:
NE fletén eksperimentuese té paragesé me foto eksperimentet e kryera dhe té shpjegojé rezultatet.
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4

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

e e e VENDI DHE HAPESIRA
PLANIT TE ORES MESIMORE 4.1. Universi (Gjithésia) dhe Sistemi Diellor
. . *{Fjalﬁ kyge: univers, Sistem Diellor, Diell, planet, asteroid, kometé, Héng, j
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés satelit
Lénda: Njeriu dhe natyra Universi o o -
Universi nénkupton gjithcka qé ekziston. Ai pérbéhet nga planetét, yjet, hapésirat, galaktikat etj. Ne
Shkalla e kurrikulés- 2 Klasa. VvV jetojmé né njé planet (Toké), i cili éshté pjesé e Sistemit Diellor. Sistemi Diellor éshté pjesé e njé
° ° galaktike (Rruga e Quméshtit). Galak-
. : Sci tika pérbéhet il iliard
Tema: Vendi dhe hapésira yie. Hapisira midis yieve dhe galakti-

kave éshté kryesisht boshe. Ekzistojné
miliarda galaktika, t& cilat s&é bashku
pérbéjné universin.

Rezultatet e té nxénit té temés:

Universi

Pérshkruan Gjithésiné dhe Sistemin Diellor, yjet, Sistemi Dillor
e e oo e v Sistemin Diellor e formojné Dielli, planetét, satelitét, kometat, asteroidét, meteorét dhe gjithcka tjetér
planetét, asteroidét, kometat, satelitét dhe Hénén 4t adhéton né orbitén ¢ Dielt. Edhe pee ke shume rupa aielloré né orbitén e 5, piecs mé e madhe

e Sistemit Diellor éshté hapésiré boshe.

si trup qiellor e satelit natyror i Tokés.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I.1; I1.6; II1.2. _ “

DIELLT

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.2.

Sistemi Diellor shpesh quhet njé familje diellore, me Diellin si kreun e saj

Yy
ASPEKTE SPECIFIKE TE _—

= = = Dil:lliléshté ylli mé i afért i Tokés. Ai ka temperaturé prej mbi 15 milioné
PLAN IT TE ORES MESIMORE gradé celsius. Dielli ka njé ndikim thelbésor né jetén né Toké, u siguron

energji té mjaftueshme gjallesave dhe u mundéson atyre ta zhvillojné jetén.
Pa Diellin, jeta né Toké nuk do té ishte e mundshme.

Dili ka formén e njé topi té zjarrté

Njésia mésimore: Universi (Gjithésia) dhe Sistemi
Diellor

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
« Shpjegon gjithésiné, galaktikén dhe Sistemin Diellor;

o  Pérshkruan informacionet e mbledhura nga hulumtimet;
« Paraget té dhénat e hulumtimeve pér Gjithésiné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Burime nga interneti, laptop, projektor, té
dhéna pér zbulime shkencore té printuara, fleté té bardha, mjete shkrimi.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té qéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Paragitet para nxénésve njé foto e Gjithésisé. Pyeten nxénésit:

»  Cka éshté Gjithésia?

Theksohet: Gjithési éshté e gjithé hapésira. Ajo pérmban miliarda yje né grupe té médha, qé quhen gal-
aktiké. Paragitet me foto galaktika dhe ku jetojmé ne, pra Galaktikén e Quméshtit. Pér té pérshkuar kété
galaktiké na nevojiten 100.000 vjet drité. Gjithésia pérmban 50 miliardé galaktika.



"2 AEDINISE ‘

- w —  Toka renditet si planeti i treté mé i afért me Diellin dhe éshté i vetmi
Ll né té cilin zhvillohet jeta.

Planetét

Planetét jané trupat mé té médhenj té Sistemit Diellor. Sistemi yné diellor ka teté
planeté. Planeti mé i afért me Diellin éshté Merkuri, pastaj duke u larguar nga ai
vjen Venera, Toka, Marsi, Jupiteri, Saturni, Urani dhe Neptuni. Planetét e Sistemit
Diellor lévizin rreth Diellit né shtigie fikse, q¢ quhen orbita. Shumica ¢ planetéve

Asteroidét
o kané té paktén njé héné (satelit).
R Asteroidét
Asteroidét jané trupa té vegjél qé lévizin rreth Diellit. Kryesisht gjenden ndérmjet
orbitave té Marsit dhe Jupiterit.
Kometat

Kometat
Kometat jané trupa té vegiel, té pérbéré nga akulli dhe pluhuri, q¢ lévizin né orbitat
e tyre rreth Diellit.

Pozitat ¢ ndryshme té Henés ndaj  Satelitét
Tokés dhe Diellit

Sateliti éhté njé trup giellor qé léviz rreth njé planeti, né té njéjtén ményré si pla-
netét qé lévizin rreth Diellit. Héna éshté i vetmi satelit natyror i Tokés. Madhésia
e Heénés éshté vetém sa njé e katérta e Tokés. Ajo éshté rreth 384 mijé km larg
nesh, shumé mé afér krahasuar me Diellin. Héna rrotullohet rreth Tokés pér rreth
27 dité. Gjaté periudhés sé rrotullimit, Héna merr pozita té ndryshme ndaj Tokés
dhe Diellit, prandaj edhe duket né forma té ndryshme (héné e ploté, gjysméhéné,
cerekhéné etj.).

Kohéve té fundit njeriu ka arritur té krijojé objekte té ndryshme, té cilat sillen rreth
planetit toné, q¢ quhen satelité artificialé. Ata jané projektuar pér té mbledhur
informacione rreth universit ose pér komunikim.

Héna si satelit natyror dhe
sateliti artificial, projektuar nga
njeriu

Mbani né mend!

» Universi pérfshin gjallesat, planetét, yjet, galaktikat, hapésirén etj.

+ Universi pérbéhet nga miliarda galaktika, ku secila ka miliona a miliarda yje.

« Sistemin Diellor e formojné: Dielli, teté planeté, satelitét dhe disa trupa té tjeré

ielloré.

. gielli éshté né gendér té Sistemit Diellor dhe éshté burim i nxehtésisé dhe drités
edhe pér Tokén. Ai e mban planetin Toké mjaftueshém té ngrohté, né ményré qé
gjallesat t& mbijetojné dhe té zhvillohen.

D

1. Cka nénkuptojmé me fjalén univers?

2. Numéro pérbérésit e universit.

3. Emérto pjesét pérbérése té Sistemit Diellor.

4. Pérshkruaj pozitén e Diellit né Sistemin Diellor dhe réndésiné e tij.

5. Cili éshté sateliti i vetém natyral i Tokés? Pérshkruaje até.

6. Pse njeriu projektoi satelitét artificialé?

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Meésim i pérgendruar mbi argumentet

Lexohen materialet e sjella né klasé pér zbulimet
shkencore rreth Gjithésisé nga Edvin Habéll.
Diskutohet rreth teleskopit optik dhe hapésinor
(Habéll), té pérdorur pér té kryer vézhgime. Kri-
johen lidhjet me njésiné e shpjeguar rreth drités.
Teleskopét pérdorin pasqyrat pér té mbledhur
dritén nga yjet dhe krijojné shémbéllim té qarté
té pamjes nga hapésira.

Paragqiten foto té observatoréve dhe pamja e Gal-
aktikés sé Quméshtit pérmes tyre. Bashké me
nxénésit eksplorohet Sistemi yné Diellor, i cili
pérbéhet nga Dielli dhe teté planeté. Secili plan-
et ka satelitét e tij q¢ quhen Héna. Toka ka njé
satelit, planetét e tjeré, p.sh.: Jupiteri 61, Saturni
31, Urani 27, Neptuni 13 etj.

Midis Marsit dhe Jupiterit ka trupa shkémbo-
ré qé quhen asteroidé, té cilét rrotullohen rreth
Diellit. Shpjegohen kometat dhe meteorét. Shp-
jegohen zbulimet e Nikolla Kopernikut, Galile
Galileut, Juri Gagarinit. Neil Armstrongut, Baz
Aldrinit - té parét amerikané qé shkuan né Héné
dhe vendosén flamurin amerikan, duke i treguar
botés se qielli nuk éshté aq larg. Pra, falé pajisjeve

teknologjike, si sondat, té cilat mundésojné vézhgime né hapésiré dhe mbledhjen e pamjeve nga hapé-

sira.

Shénim: Kjo njési mésimore preferohet té pérgatitet né Power Point dhe t'u shpjegohet nxénésve pérmes

fotove dhe videove.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Sistemi ndérveprues i shénimeve (INSERT)

Kérkohet nga nxénésit té zgjedhin njé astronaut dhe té kérkojné informacion rreth zbulimeve té tij.
U ofrohen materialet e printuara té shkencétaréve té shpjeguar, foto dhe nxiten té shfrytézojné edhe
burime interneti, enciklopedi etj. Punimet e tyre té pérfunduara vendosen né kéndin e shkencés, té cilat

do té plotésohen gjaté oréve né vazhdim.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e shpjegimit té Sistemit Diellor, si dhe pér hulumtimet e kryera rreth

astronautéve t€ pérzgjedhur.
Detyré:

Té krijojé njé maket té Sistemit Diellor, té pérdoré fije teli dhe plasteliné.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Vendi dhe hapésira

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan Gjithésiné dhe Sistemin Diellor, yjet,
planetét, asteroidét, kometat, satelitét dhe Hénén
si trup qiellor e satelit natyror i Tokés.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.2, 1.3, 11.2, I1.3, IL.5, I1.3,
I1L,2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Universi (Gjithésia) dhe Sistemi
Diellor (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pércakton pérbérésit e Universit/Gjithésisé;
« Shpjegon pérbérésit e Sistemit Diellor.

4

VENDI DHE HAPESIRA
4.1. Universi (Gjithésia) dhe Sistemi Diellor

*{Fjalﬁ kyge: univers, Sistem Diellor, Diell, planet, asteroid, kometé, Héng,
satelit.

Universi
Universi nénkupton gjithcka qé ekziston. Ai pérbéhet nga planetét, yjet, hapésirat, galaktikat etj. Ne
jetojmé né njé planet (Toké), i cili éhté pjesé e Sistemit Diellor. Sistemi Diellor éshté pjesé e njé
galaktike (Rruga e Quméshtit). Galak-
tika pérbéhet nga miliona ose miliarda
yie. Hapésira midis yjeve dhe galakti-
kave éshté kryesisht boshe. Ekzistojné
miliarda galaktika, té cilat sé bashku
pérbéjné universin.

N

Universi

Sistemi Diellor

Sistemin Diellor e formojné Dielli, planetét, satelitét, kometat, asteroidét, meteorét dhe gjithcka tjetér
qé udhéton né orbitén e Diellit. Edhe pse ka shumé trupa gielloré né orbitén e tij, pjesa mé e madhe
e Sistemit Diellor éshté hapésiré boshe.

.7

DIELLT

Sistemi Diellor shpesh quhet njé familje diellore, me Diellin si kreun e saj

Dielli

Dielli éshté ylli mé i afért i Tokés. Ai ka temperaturé prej mbi 15 milioné
gradé celsius. Dielli ka njé ndikim thelbésor né jetén né Toké, u siguron
energji té mjaftueshme gjallesave dhe u mundéson atyre ta zhvillojné jetén.
Pa Diellin, jeta né Toké nuk do té ishte e mundshme.

Dili ka formén e njé topi té zjarrté

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét

Imagjinaté e drejtuar

Nxénésit tregojné nése u pélqejné udhétimet dhe ftohen té béjné udhétim imagjinar.

Nxénésit mbyllin syté dhe dégjojné:

- Ky udhétim éshté njé nga udhétimet mé té vecanta qé keni béré. Jeni té veshur me njé kostum koz-
monauti dhe ndodheni brenda njé anijeje kozmike. Po 1évizni rreth e rrotull. Jeni shumé té kénaqur. Jeni

té kapluar nga emocionet.
Tani hapni syté dhe mé thoni:

Cfaré paté? Si u ndiet? Cfaré ju béri péshtypje mé sé shumti?




¥
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Toka renditet si planeti i treté mé i afért me Diellin dhe éshté i vetmi
né té cilin zhvillohet jeta.

A E DINI SE ‘

Planetét

Planetét jané trupat mé té médhenj té Sistemit Diellor. Sistemi yné diellor ka teté
planeté. Planeti mé i afért me Diellin éshté Merkuri, pastaj duke u larguar nga ai
vjen Venera, Toka, Marsi, Jupiteri, Saturni, Urani dhe Neptuni. Planetét e Sistemit
Diellor lévizin rreth Diellit né shtigie fikse, q¢ quhen orbita. Shumica ¢ planetéve

Asteroidét
o kané té paktén njé hené (satelit).
<k Asteroidét
Asteroidét jané trupa té vegjél qé lévizin rreth Diellit. Kryesisht gjenden ndérmjet
orbitave té Marsit dhe Jupiterit.
Kometat
Kometat
v Kometat jané trupa té vegjél, té pérbéré nga akulli dhe pluhuri, qé lévizin né orbitat

e tyre rreth Diellit.

Pozitat e ndryshme té Henés ndaj  Satelitét
Tokés dhe Diellit

Héna si satelit natyror dhe
sateliti artificial, projektuar nga

» Universi pérfshin gjallesat, planetét, yjet, galaktikat, hapésirén etj.
+ Universi pérbéhet nga miliarda galaktika, ku secila ka miliona a miliarda yje.
« Sistemin Diellor e formojné: Dielli, teté planeté, satelitét dhe disa trupa té tjeré

« Dielli éshté né gendér té Sistemit Diellor dhe éshté burim i nxehtésisé dhe drités

D

Sateliti éhté njé trup giellor qé léviz rreth njé planeti, né té njéjtén ményré si pla-
netét qé lévizin rreth Diellit. Héna éshté i vetmi satelit natyror i Tokés. Madhésia
e Heénés éshté vetém sa njé e katérta e Tokés. Ajo éshté rreth 384 mijé km larg
nesh, shumé mé afér krahasuar me Diellin. Héna rrotullohet rreth Tokés pér rreth
27 dité. Gjaté periudhés sé rrotullimit, Héna merr pozita té ndryshme ndaj Tokés
dhe Diellit, prandaj edhe duket né forma té ndryshme (héné e ploté, gjysméhéné,
cerekhéné etj.).
Kohéve té fundit njeriu ka arritur té krijojé objekte té ndryshme, té cilat sillen rreth
it planetit toné, q¢ quhen satelité artificialé. Ata jané projektuar pér té mbledhur
informacione rreth universit ose pér komunikim.

B

Mbani né mend!

qielloré.

edhe pér Tokén. Ai e mban planetin Toké mjaftueshém té ngrohté, né ményré qé
gjallesat t& mbijetojné dhe té zhvillohen.

1. Cka nénkuptojmé me fjalén univers?

2. Numéro pérbérésit e universit.

3. Emérto pjesét pérbérése té Sistemit Diellor.

4. Pérshkruaj pozitén e Diellit né Sistemin Diellor dhe réndésiné e tij.
5. Cili éshté sateliti i vetém natyral i Tokés? Pérshkruaje até.

6. Pse njeriu projektoi satelitét artificialé?

\\\\_U)/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Mendo, krijo né dyshe dhe diskuto

Nga diskutimi vihet né pérfundim se universi
pérfshin gjallesat, planetét, yjet, galaktikat, hapé-
sirén dhe se Sistemin Diellor e formojné: Dielli,
miliarda yje, teté planeté, satelitét dhe disa trupa
té tjeré gielloré.

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Harta e koncepteve/pérkufizimit

Udhézohen nxénésit té punojné né grupe (né
fleté té bardha), duke pérdorur informacionin e
dhéné nga teksti, orientohen pér té shkruar njé
pérkufizim té ploté pér konceptet e dhéna.

Paragqitet né tabelé harta e konceptit né lidhje me
Galaktikén dhe Sistemin Diellor.

Ku

ndodhet?
—

Sijané? Si Ckae
ndahet? pérbén?

Kérkohet nga nxénésit t&¢ punojné né dyshe dhe té pérmbledhin informacionet e marra mé paré.

Nxénési numér 1 pér 1 minuté kohé i shpjegon shokut pér pjesén e pélqyer, ndérkohé ata ndérrojné
rolet. Pastaj nxénési numér 2 do t'i tregojé shokut gjéra interesante qé ka mésuar, por njéherit duke mos
i pérséritur ato se ¢faré ka théné shoku. Vazhdohet késhtu (pér kohé té caktuar) dhe ata do té pyesin

edhe pér sendet e paqarta.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet saktésia pér pércaktimin e pérbérésve té Universit dhe té Sistemit Diellor, pér shpjegimin

dhe pér saktésiné e renditjes sé tyre.
Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Vendi dhe hapésira

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan diellin si burim t& jetés, pjerrésiné e
rrezeve t€ diellit dhe krijimin e zonave natyrore
(brezat klimatikeé).

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, .3, 1.8, I1.6,I11.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Dielli - burim i jetés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
e Pérshkruan vecorité e Diellit;
o Identifikon zonat kryesore klimatike.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

*(Fjutéf kyge: Diell, klimé, mot, zona natyrore, zona klimatike.

Cilét faktoré ndikojné né sasiné e energjisé sé rrezeve té diellit?

Dielli éhté burimi kryesor i energjisé (drités, nxehtésisé dhe formave té tjera té energjis¢) pér
planetin Toké. Sipérfagja e tokés thith energjiné nga rrezet e diellit, pastaj nga sipérfaqja e tokés
ngrohet ajri. Sasia e energjisé qé arrin né toké éhté e ndryshme; ajo varet nga vendi (zona) ku
bien rrezet e diellit. Pér shembull, energjia e rrezeve té diellit éshté mé e larté né zonat ekuatoriale,
sepse rrezet bien né kénd té drejté né sipérfagen e tokés dhe klima éshté e ngrohté. Né zonat polare,
rrezet e drités kané energji mé té ulét, sepse bien né kénd té pjerrét me sipérfagen e tokés (klima
éshté e ftohte).

4—
4—
—-
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Rrezet e diellit bien né kénde té ndryshme né ekuator dhe pole

Energjia e diellit éshté pércaktuesi kryesor i klimés né njé zoné

Energjia e diellit ndikon né klimén e njé rajoni né ményra té ndryshme. P.sh. ngroh ajrin, tokén dhe
ogeanet, ndihmon né pércaktimin e drejtimeve té erés dhe rrymave ogeanike etj.

Me “klimé” nénkuptojmé gjendjen e motit pér periudha té gjata kohore (periudhé disavjecare).
Klima ndikon né numrin dhe llojet e biméve dhe kafshéve q¢ mund té jetojné né njé vend. Varésisht
nga lloji i klimés, ka edhe zona té ndryshme klimatike. Secila zoné klimatike karakterizohet me
kushte té vecanta té motit dhe me pérbérje té botés sé gjallé.

Zonat kryesore klimatike jané: zona me klimé té ngrohté - tropikale, zonat me klimé mesatare dhe zonat
me klimé té ftohté - polare.

Né zonén ekuatoriale, temperatura nuk ndryshon shumé - mesatarja vjetore éshté 24-28 °C. Bota
bimore dhe shtazore éshté shumé e zhvilluar. Né kéto zona gjenden edhe pyjet tropikale té shiut
(xhunglat).

Zonat né pole dhe prané poleve kané temperatura shumé té uléta. Uji éshté né formé té akullit ose
borés dhe éshté véshtiré i pérdorshém nga organizmat e gjallé. Pér kété arsye, kéto zona kané numér
té vogél té gjallesave, té cilat dallojné nga llojet e zonave té tjera.

Né zonat me klimé mesatare, temperatura mund té ndryshojé gjaté 24 oréve (dité-naté), si dhe
pérgjaté vitit (stiné-stin¢). Pér shembull, né vendin toné, gjaté verés éshté ngrohté, ndérsa gjaté
dimrit éshté ftohté, po ashtu, ngrohté éshté ditén, ndérsa ftohté natén. Shumé lloje té gjallesave u
jané pérshtatur kétyre ndryshimeve té motit dhe mund té mbijetojné né kéto zona.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Projektori, fleté.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Dil rrotullo-fol rrotullo

Shkruhet né dérrasé fjala Diellit; u kérkohet nxénésve té shkruajné fjali né lidhje me té. Késhtu ata do
té béjné rrethin, ku do té kené emértime té tilla: yll gjigant, yll i zjarrté, ylli mé i afért me Tokén. Nga té

gjitha kéto emértime béhet renditja né tabelé.

Nxénésit duke lévizur népér klasé mendojné pér pak caste, né momentin qé béhet pérplasja e péllém-
bave té duarve, ata hyjné né rreth duke shpjeguar njérin nga emértimet e cekura mé lart, kthehet né

vend dhe késhtu vazhdon me radhé.



Né disa pjesé té zonave me klimé mesatare dhe té ngrohté, gjenden edhe shkretétira. Bimét dhe Ndertlml 1 n] Ohurlve:
kafshét né shkretétiré jané shumé té pakta, sepse nuk jané né gjendje t'u mbijetojné temperaturave P-- . ) . g
2 érpunimi i pérmbajtjes

té larta dhe mungesés sé ujit né to. Njohésit e natyrés, duke paré bimésiné, mund té kuptojné se né

cilén zoné klimatike ndodhen, edhe nése moti éshté i pazakonté pér klimén e asaj dite. S . . o . P
istemi ndérveprues i shénimeve

KLIMA POLARE (INSERT)

KLIMA MESATARE

Theksohet se Dielli zé vend té réndésishém né
jetén toné. Energjia e diellit éshté pércaktues i
klimés né zoné.

- Kérkohet nga nxénésit té lexojné tekstin dhe t&
vendosin shenjat, pasi mbaron leximi i tekstit me
pyetjet e drejtuara:

KLIMA POLARE

Zonat kryesore klimatike né Toké

 Cilat njohuri qé i kishit mé paré jané pohuar

« Pjesét e Tokés qé marrin mé shumé energjiné e rrezeve té diellit jané ekua- ne tekSt?
tori dhe zonat pérreth tij, ndérsa ato gé marrin mé pak jané Poli i Veriut dhe
Poli i Jugut.

« Ekuatori dhe zonat pérreth tij jané té njohura pér begatiné dhe larminé e P : LT - PSP f it
madhe té botés bimore dhe shtazore, pér shkak té temperaturave té larta ° Cfare 1nf0rmac10n1 te ri nxoret g] ate leXImlt .

dhe stabile, ndérsa zonat prané poleve kané pak bimési dhe gjallesa té
tjera, pér shkak té temperaturave té uléta.

« Klima éshté pércaktuesi kryesor i botés sé gjallé né njé zoné. Megenése B it 58 NATar o) - . .

klima pércakton llojin e bimésisé qé rritet né njé zong, bimésia mund té PaS dlSkutlmlt te perngg]eve te pyetJeve’ ata dO te

__Perdoretsi tregues  lojit té kiimés. ) unojné né dyshe pér té renditur informacionet
Y
né tabelé.

1. Pse jané té réndésishme rrezet e diellit dhe temperatura? )
2. :t;clysgsltljon kéndi i rénies sé rrezeve té diellit né ngrohjen e sipérfaqes sé \\\w}/ Pérforcimi:
3.Sindikon energjia e rrezeve té diellit dhe kéndi i rénies sé tyre né sipérfagen o T o o 4o o

e tokés né kriji?\!\in e zonave klimatike? i perad Y Konsolidimi i té nxénit

Shkrim i shpejté

Shfaget njé video para nxénésve, ku flitet pér
Diellin si burim jete, pér klimén dhe pér

energjiné e diellit. Videoja gjendet né vegézén: https://www.youtube.com/watch?v=RzkJKEKV8Yk

Pas shikimit té videos, udhézohen nxénésit pér njé kohé té shkurtér (5 min.) t'i pérgjigjen me shkrim
pyetjes:

o Cilét faktoré ndikojné né sasiné e energjisé sé rrezeve té diellit?

Né pérfundim té shkrimit disa nxénés do té lexojné até qé kané shkruar dhe nxiten diskutime té shkurt-
ra rreth saj.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér pérshkrimin me saktési té vegorive té
diellit dhe identifikimin e zonave kryesore klimatike.

Detyré:
Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.

SRR IR N OR IR SR IRIRININ.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Vendi dhe hapésira

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan formén e Tokés me déshmi, duke
e krahasuar me globin. Shpjegon rrotullimet e
Tokés rreth Diellit dhe rreth boshtit té tij, si dhe
rrjedhojat e kétyre lévizjeve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, 1.1, IL6, IIL.1,
I11.4, V1.2

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1,1.6,2.3.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Forma e Tokés dhe rrotullimet e saj

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Pérshkruan format e tokés;

« Shpjegon pasojat e rrotullimit té Tokés;

o Krijon planetin Toké me material riciklues.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

*(Fjul.ﬁ‘ kyge: forma e Tokés, Planeti i kaltér, rrotullimi i Tokés. j

Toka éshté pothuajse e rrumbullakét (sferé), por e shtypur pak né pole. Ajo ndahet né dy gjysmésfera
nga ekuatori, i cili éhté njé vijé imagjinare. Ai gjendet né mes té planetit, né distancé té barabarté
nga Poli i Veriut dhe ai i Jugut (shih figurén). Toka ndryshe quhet edhe Planeti i kaltér, sepse 3/4
e saj jané té mbuluara me ujé. Pér té krijuar
njé ide se si duket Toka, mund ta pérdor-
ni globin, i cili éhté njé model gé tregon
formén e Tokés.

Bosht imagjinar

Poli i Veriut ~2

. Drejtimi i
rrotullmit
Treth boshtit

tevet
Toka rrotullohet rreth
boshtit té vet

. Poli i Jugut

Si rrotullohet Toka?

Toka rrotullohet rreth boshtit té vet, por edhe rreth Diellit.
Rreth boshtit té saj, Toka rrotullohet njé heré pér 24 oré. Gjaté
késaj kohe, ajo merr pozita té ndryshme ndaj Diellit. P.sh., né
njé moment, njé pjesé e Tokés éshté e kthyer kah Dielli dhe
ndrigohet nga ai. Né ato zona éshté dité dhe ngrohté. Meqé
Toka sillet, pas njé kohe i njéjti vend gjendet né anén e kundért
me Diellin; éshté errésiré (naté) dhe mé freskét. Pér shkak se
Toka rrotullohet vazhdimisht rreth boshtit té vet, atéheré kemi
edhe ndryshimet dité-naté, té cilat ndodhin brenda 24 orésh.
Toka rrotullohet edhe rreth Diellit dhe gjithnjé ndjek té njéjtin
shteg (orbité). Ajo e pérshkon orbitén e vet pér 365 dité apo
njé vit (shih figurén). Gjaté késaj rruge, Toka afrohet dhe largo-
het vazhdimisht nga Dielli; si rezultat, sasia e energjisé sé drités
qé arrin né Toké ndryshon vazhdimisht. Pér shkak té kétyre
ndryshimeve paragiten stinét né Toké.

Globi éshté modeli gé pérfagéson Tokén
dhe formén e saj sferike

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim t€ géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXE

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Lapsat né mes

Paraqiten foto ku tregohet forma e Tokés.
Drejtohen pyetje, si:

o Cfaré forme ka Toka?

o A edinisi quhet ndryshe planeti yné?
« Sarrotullime bén Toka?

NES




Rrotullimi i Tokés rreth
boshtit té saj

nevojiten:

24 oré apo 1 dité

=Tk

dita nata i pranvera  vera  vjeshta  dimri

Rrotullimi i Tokés rreth boshtit té vet imagjinar dhe rreth Diellit

Mbani né mend!

« Toka éshté pothuajse e rrumbullakét. Megenése 3/4 e Tokés jané té mbu-
luara me ujé, Toka quhet “Planet i kaltér”.

« Toka rrotullohet rreth boshtit té vet imagjinar pér 24 oré dhe rreth Diellit pér
365 dite.

1. Gfaré forme ka Toka?

2. Pse Toka quhet edhe “Planet i kaltér"?

3. Sa kohé i duhet Tokés té rrotullohet rreth boshtit té vet dhe sa rreth Diellit?

4. Dita dhe nata shkaktohen nga rrotullimi i Tokés rreth boshtit té vet apo nga
rrotullimi rreth Diellit?

i}
N

¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Turi i galerisé

) | Pérforcimi:
\y

Udhézohen nxénésit qé té punojné né grupe. Secili grup do té punojé Tokén dhe

rrotullimet, té cilat ajo bén.

U shpérndahen grupeve mjetet e punés: topa té madhésive té ndryshme, ngjyra pastel, furca,

etj. Kéto punime vendosen né kéndin e klasés.

Theksohet se Toka éshté pothuajse e rrumbullakét, % e saj éshté e mbuluar me ujé, pér kété
arsye quhet edhe Planeti i Kaltér. Ajo dritén dhe energjiné e merr nga Dielli.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit shprehin mendimet e tyre né grupe,
i shkruajné ato né fleté dhe lapsin e vendosin
mbi banké. Ai nxénés qé vendos lapsin i pari né
banké pret qé té gjithé anétarét e tjeré té grupeve
té béjné té njéjtén gjé.

Nése ndonjéri nga ta nuk ka pérgjigje mbi temén
e cekur, ai duhet té thoté “PAS”. Késhtu lévizet
népér grupe, zgjidhet lapsi dhe dégjohet se ¢faré
thoné.

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Mbajtja e strukturuar e shénimeve

Paragqitet para nxénésve tabela grafike, hapen li-
brat dhe udhézohen nxénésit té mbajné shénime
duke i regjistruar ato né vendin e duhur né
skicén grafike.

Pérfundimi

Qéllimi Veprimi

Sa rrotullime bén
Toka?

Cka e shkakton
ndérrimin e dités
dhe té natés?

Cka e shkakton
ndérrimin e
stinéve té vitit?

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérshkrimit té formave té tokeés, shpjegimin e pasojave te rrotullimit

té saj, si dhe krijimin e Tokés me materiale ricikluese.

Detyré:
Té paragesé me vizatim rrotullimet e Tokés.

RN IR IR SR SRR IR IR oK.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

P LAN |T TE o RES M ES I MORE *(Fjul.ﬁ‘ kyge: forma e Tokés, Planeti i kaltér, rrotullimi i Tokés. j

Toka éshté pothuajse e rrumbullakét (sferé), por e shtypur pak né pole. Ajo ndahet né dy gjysmésfera
nga ekuatori, i cili éhté njé vijé imagjinare. Ai gjendet né mes té planetit, né distancé té barabarté

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyr €s nga Poli i Veriut dhe ai i Jugut (shih figurén). Toka ndryshe quhet edhe Planeti i Kaltér, sepse 3/4
. . . e saj jané té mbuluara me ujé. Pér té krijuar Bosht imagjinar
Lénda: Njeriu dhe natyra e ide se si duket Toks, mund ta pérdor-

Poli i Veriut ~2

. . ni globin, i cili éhté njé model qé tregon
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V o g e ol e
Tema: Vendi dhe hapésira

. Drejtimi i
rrotullimit
rreth boshtit
tEvet

Rezultatet e té€ nxénit té temés: So—
Pérshkruan formén e Tokés me déshmi, duke e
e krahasuar me globin. Shpjegon rrotullimet e
Tokés rreth Diellit dhe rreth boshtit té tij, si dhe
rrjedhojat e kétyre lévizjeve.

. Poli i Jugut

Si rrotullohet Toka?

Toka rrotullohet rreth boshtit té vet, por edhe rreth Diellit.
Rreth boshtit té saj, Toka rrotullohet njé heré pér 24 oré. Gjaté
késaj kohe, ajo merr pozita té ndryshme ndaj Diellit. P.sh., né
njé moment, njé pjesé e Tokés éshté e kthyer kah Dielli dhe
ndrigohet nga ai. Né ato zona éshté dité dhe ngrohté. Meqé
Toka sillet, pas njé kohe i njéjti vend gjendet né anén e kundért
me Diellin; éshté errésiré (naté) dhe mé freskét. Pér shkak se
Toka rrotullohet vazhdimisht rreth boshtit té vet, atéheré kemi
edhe ndryshimet dité-naté, té cilat ndodhin brenda 24 orésh.
Toka rrotullohet edhe rreth Diellit dhe gjithnjé ndjek té njéjtin
shteg (orbité). Ajo e pérshkon orbitén e vet pér 365 dité apo
njé vit (shih figurén). Gjaté késaj rruge, Toka afrohet dhe largo-
het vazhdimisht nga Dielli; si rezultat, sasia e energjisé sé drités
qé arrin né Toké ndryshon vazhdimisht. Pér shkak té kétyre
ndryshimeve paragiten stinét né Toké.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, 1.1, IL6, IIL.1,
I11.4, V1.2

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1,1.6,2.3.

Globi éshté modeli gé pérfagéson Tokén
dhe formén e saj sferike

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Forma e Tokés dhe rrotullimet e saj
(pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Pérshkruan formimin e stinéve té vitit;

o Shpjegon krijimin e dités dhe té natés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Dy génjeshtra dhe njé e vérteté

Nxénésit udhézohen té ndahen né 4 grupe té médha. Secili nga grupet, né ményré individuale, do té
shkruajé né fleté dy génjeshtra dhe njé té vérteté. Nxénésit do té lexojné ¢'’kané shkruar né fleté, kurse
shokét do té diskutojné pér té gjetur cila nga tri fjalité éshté e vérteté.

Pér mésuesin/en




Rrotullimi i Tokés rreth
boshtit té saj

nevojiten:

24 oré apo 1 dité

” eyl &
=

dita nata i pranvera  vera  vjeshta  dimri

Rrotullimi i Tokés rreth boshtit té vet imagjinar dhe rreth Diellit

&

Mbani né mend!

« Toka éshté pothuajse e rrumbullakét. Megenése 3/4 e Tokés jané té mbu-
luara me ujé, Toka quhet “Planet i kaltér”.
« Toka rrotullohet rreth boshtit té vet imagjinar pér 24 oré dhe rreth Diellit pér

365 dite.
- J

1. Gfaré forme ka Toka?

2. Pse Toka quhet edhe “Planet i kaltér"?

3. Sa kohé i duhet Tokés té rrotullohet rreth boshtit té vet dhe sa rreth Diellit?

4. Dita dhe nata shkaktohen nga rrotullimi i Tokés rreth boshtit té vet apo nga
rrotullimi rreth Diellit?

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Njé rri, tre ikin

Nxénésit ndahen né 4 grupe me nga 4 nxénés
dhe u vihen numrat 1-4. Nxénésve u jepet teksti
né bazé té tri pyetjeve kryesore:

o  Cfaré forme ka Toka?

« Sarrotullime bén ajo dhe cilat jané ato?

o Sa kohé i duhet Tokés té rrotullohet rreth
boshtit té vet dhe sa pérreth Diellit?

Nxénésit lihen té punojné né grupe pér pak
minuta. Mé pas kérkohet nga ata me numér 1 t&
shkojné te banka me numér 2, ata me numér 2,
vazhdohet me radhé. Nxénésit me numér 4 nuk
lévizin nga vendi. Nxénésit qé shkojné vizitoré te
grupet e tjera pyesin anétarét e mbetur se si éshté
pérgjigjja e pyetjeve té béra. Pas pak minutave
kthehen né grupet e tyre dhe tregojné até se ¢faré
mésuan nga grupet e tjera.

\\\\_U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i shpejté

Né 15 minutat e fundit té orés nxénésit do té

shkruajné shumé shkurt dhe shumé shpejt né lidhje me temat “Formimi i dités dhe natés” dhe “Formimi

i stinéve té vitit”,

Pérmes kétij shkrimi nxénésit do té pérmbledhin até qé kané mésuar dhe mbajtur né mend. Disa nga

nxénésit lexojné shkrimet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pérshkrimin e sakté té formimit té stinéve té vitit dhe krijimin e dités dhe té

natés.

Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Vendi dhe hapésira

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Identifilkon dhe demonstron ményrat e
ndryshme té paraqitjes sé Tokés né harté, né
glob dhe né plan, duke treguar dallimet dhe
ngjashmérité kryesore midis tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I.1, IIL.1, V.8.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6; 2.4.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Paraqitja e Tokés né harté dhe né
glob

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Identifikon karakteristikat e hartés dhe té globit;
o Dallon sipérfaqet ujore dhe tokésore.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

4(Fjuléf kyge: harté, glob, plan.

)

Pér paragitien e formave té
ndryshme té relievit, si dhe
té objekteve té ndryshme qé
gjenden né toké, pérdoren har-
ta dhe globi.

Harta politike

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Harta éshté vizatim né té cilin paraqgiten elemente té
ndryshme té gjithé sipérfages sé tokés (harta e botés),
ose té njé pjese té saj (harta e njé zone té caktuar). Harta
ka pér géllim té tregojé vendin se ku gjenden elementet
e ndryshme gjeografike ose/dhe objektet e ndértuara nga
njeriu né njé rajon. Kéto elemente paragiten me ngjyra té
ndryshme, né formé té pikave, té vijave, té simboleve, té
emrave etj. Varésisht se ¢faré sipérfaqeje tregon harta, ajo
mund té jeté harté e botés, e njé kontinenti, e njé shteti, e
njé rajoni apo edhe e njé qyteti. Njé libér me harta quhet
atlas.

Llojet kryesore té hartave jané hartat topografike dhe
politike. Né harta topografike paragiten elementet naty-
rore (male, lugina, dete, lumenj, ligene, ishuj etj.) ose/
dhe objekte t& ndértuara nga njeriu (fabrika, hekurudha
etj.). Hartat politike tregojné kufijté e vendeve, shteteve,
provincave, qarqeve dhe qyteteve. Shumica e hartave
kombinojné tiparet e hartave topografike dhe atyre poli-
tike.

Harta e botés, e del né formé té rr @
quhet glob. Globi tregon formén e Tokés dhe ofron té
njéjtat lloje informacionesh qé ofrojné edhe hartat. Né
glob mund té vérehen polet, ogeanet, kontinentet dhe ele-
mentet e tjera né formén e tyre té sakté. Mirépo shpesh
zgjedhim té pérdorim harta, sepse ato jané mé praktike
pér t'u bartur, pasi mund té palosen.

Globi

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhé dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

- Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét

“Di”
Di Duatédi | Mésova
Nxénésve u drejtohen pyetje dhe né kolonén “Di” do té shkrua- &shté i

] pyey Toka éshté pothuajse e
= jné njohurité qé kané pér Tokén, pér hartén dhe pér globin. rrumbullakét.
£ «  Cfaré forme kishte Toka dhe a ngjason ajo formé me globin? | Harta &hté njé viza-
S o  Cfaré éshté harta? tim i gjithe sipérfaqes
0 . o 1 sé Tokés ose i njé pjese
£ « Po globi ¢faré éshté? 1€ saj.
:E

Globi tregon formén
e Tokés.




Plani éshté njé vizatim i detajuar i njé objekti, ndértese, fabrike ose vendi p.sh. lagje, rrugé, qytet etj.
Qéllimi i planit éhté té paragesé me saktési té gjitha karakteristikat gjeometrike t& objektit ose té vendit.

Plani i njé shiépie Plani i njé lagjeje

Dallimi midis njé harte dhe njé plani

Paraqitje ose vizatim i sipérfages sé tokés ose njé pjese | Vizatim i detajuar i njé zone té vogél.

té saj. Pérdoret pér té paragitur gjéra qé nuk mund té paraqiten

‘Tregon vetém karakteristika té réndésishme té zonés. | né njé harté, psh. gjatésia dhe gjerésia e njé elementi.

Ka shumé informacione. Pérdoret kryesisht pér qéllime teknike, si né: inxhinieri,
arkitekturé ose planifikim.

Simbolet e hartés

Elementet e caktuara né harté shénohen me simbole. Cdo simbol pérfagéson njé element té vecanté,
p.sh.: njé qytet, njé lumé, njé ligen, njé rrugé, njé hekurudhé etj.

Shkalla e hartés
Harta éshté gjithmoné mé e vogél se zona qé pérfagéson. Shkalla tregon pér sa heré éshté zvogéluar
sipérfagja e tokés qé éshté paragitur né harté. Pér shembull, nése shkalla e hartés éshté 1:50000, kjo
tregon se njé njési matése né harté éhté e barabarté me 50,000 njési té tilla né terren.

s

« Harta dhe globi pérdoren pér paragitjen elementeve natyrore té tokés dhe
objekteve té ndértuara nga njeriu.

« Harta éshté njé vizatim i gjithé sipérfages sé tokés ose i njé pjese té saj.
Qéllimi themelor i hartés éshté té tregojé vendndodhjen e gjérave.

« Globi éshté njé model i zvogéluar i Tokés.

-

1. Gfaré éshté harta dhe pse na duhet ajo?
2. Pse njerézit preferojné té pérdorin harta?
3. Gfaré éshté globi dhe pse e pérdorim até?
4. Si quhet njé libér me harta?

5. Gfaré éshté plani dhe pér gka pérdoret ai?

E’ Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
“Dua té di”

Kérkohet nga nxénésit té hapin librat dhe té fill-
ojné té ndértojné pyetje mbi ato gjéra qé déshi-
rojné té diné dhe ato pyetje t'i vendosin te kolona
“Dua té di”.

Ja disa pyetje t¢ mundshme:

o  Cili éshté géllimi i hartave?

« Salloje t& hartave kemi?

o A jané té njéjta harta dhe globi dhe a e krye-
jné té njéjtin funksion?

o Po plani ¢faré éshté?

\\\\\))/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
“Mésova”

Né banké pérpara nxénésve vendoset harta dhe
globi. Kérkohet nga ta qé secili me radhé té shko-
jé dhe t'ia hedhé njé sy hartés e mé pas globit.
Pastaj secili nga ta té japé nga njé mendim mbi
até se ¢faré shohin dhe ngjashmérité qé harta
dhe globi ka.

Pérgjigjet e marra i shkruajné te kolona “Méso-

»

va.

- Vihet né pérfundim se harta dhe globi p'érdoren pér paraqitjen elementeve natyrore té Tokés dhe té

objekteve té ndértuara nga njeriu.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive, pér saktésiné e identifikimit té hartés dhe té globit, si dhe

pér dallimin té tyre.

Detyré:
Té hartojé hartén dhe planin.
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Mésimi i 66

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

1. Plotésoji fjalité me fjalét e dhéna né kutizén anash:

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ) ————_semtvamaedn
paragiten elemente té ndryshme té gjithé : atlas
Lénda: Njeriu dhe natyra sipérfaqes st Tokes. L plani
. . b) quhet harta e botés, e modeluar né 3 arta
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V forme te rrumbulaket L o
Tema: Vendi dhe hapésira ) hetnglbérmeharta. L .
<) éshté njé vizatim i detajuar i njé objekti, ~ Tooroomoieeoooeeoo

ndértese, fabrike ose vendi, p.sh., i njé lagjeje, i njé rruge, i njé qyteti etj.
Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Identifilkon dhe demonstron ményrat e
ndryshme té paraqitjes sé Tokés né harté, né I
glob dhe né plan, duke treguar dallimet dhe

ngjashmeérité kryesore midis tyre. _

2. Shkruaj né tabelé dallimet midis njé harte dhe njé plani.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I.1, IIL.1, V.8. . .
Kontributi né rezultatet e fushés sé . .
kurrikulés: 1.6, 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Paraqitja e Tokés né harté dhe né
glob (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o  Pérshkruan funksionin e hartave;
o Tregon dallimin mes hartés dhe globit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh (Brainstorming)

Shkruhet né tabelé tema “Harta dhe globi”
Nxénésit japin mendime rreth hartés dhe globit, duke sjellé edhe shembuj nga vézhgimi i tyre qé kané
béré mé paré.

Mendimet shkruhen né tabelé pa béré komente pér to.

Harta dhe globi



1. Plotésoji fjalité me fjalét e dhéna né kutizén anash:

a) éshté njé vizatim né técilin -~
paraqiten elemente té ndryshme té gjithé atlas

sipérfaqes sé Tokés. plani

b) quhet harta e botés, e modeluar né harta
formé té rrumbullakét. i glob
<) quhet njé libér me harta.
<) éshté njé vizatim i detajuar i njé objekti, ~ Toomooooeeooeeee

ndértese, fabrike ose vendi, p.sh., i njé lagjeje, i njé rruge, i njé qyteti etj.

2. Shkruaj né tabelé dallimet midis njé harte dhe njé plani.

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes
Harta e konceptit

Nxénésit punojné né grupe pér té ndértuar
hartén, konceptin pér hartén (Grupi I, II) dhe
pér globin (Grupi IIL, IV).

Nxénésit ndihmohen me pyetjet, si:
o Cfaré éshté?

«  Sijané?

o Psejané té réndésishme?

Pas pérfundimit té hartés sé konceptit, kérkohet
nga nxénésit té shkruajné njé pérkufizim té ploté
pér konceptet harté dhe glob. Pérfagésuesit e
grupit bé&jné paraqitjen e punés para klasés duke
kérkuar mendime edhe nga té tjerét pér ploté-
simin dhe pér saktésimin e punés sé nxénésve.

\\\\U)/ Pérforcimi:
\Y | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i liré

Plotésohet fletorja e punés né ményré individuale, duke vendosur fjalét e dhéna pér té plotésuar fjalité.

atlas, plani, harta, glob

éshté njé vizatim né té cilin paraqiten elemente té ndryshme té té gjithé sipérfages sé

Tokés.

quhet njé libér me harta.

i njé rruge, i njé qyteti etj.

Vlerésimi i nxénésve:

quhet harta e botés, e modeluar né formé té rrumbullakét.

éshté njé vizatim i detajuar i njé objekti, ndértese, fabrike, ose vendi, p.sh.: i njé lagjeje,

Nxénésit vlerésohen pér punén né grupe, pér saktésiné e pérshkrimit té funksionit té hartave dhe pér

dallimin né mes té hartés dhe té globit.

Detyré:
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Mésimi ! 67

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

%qutéf kyce: litosferé, mantel, bérthamé, biosferé, atmosfers, hidrosfere. j

I Toka pérbéhet nga katér “sfera”: litosfera, atmosfera, hidrosfera dhe biosfera.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Sistemet fizike

Shtresat e tokés

Toka pérbéhet nga tri shtresa kryesore:

- Shtresa e jashtme - korja e tokés (litosfera): gjendet né sipérfaqe té tokés, éhté e ngurté dhe pér-
béhet nga shkémbinjté.

- Shtresa e mesme - manteli: gjendet nén koren e tokés dhe sipér bérthamés sé saj. Pérbén pjesén
mé té madhe té masés sé tokés dhe éshté e ndértuar nga shkémbinj té ndryshém.

- Shtresa e brendshme - bérthama: ka madhési té konsiderueshme dhe gjendet né gendér té tokés.
Ajo éshté e ndértuar nga hekuri dhe nikeli. Bérthama éshté e zjarrté; temperaturat jané aq té larta,

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Dallon sferat e brendshme té Tokés dhe pérsh-
kruan koren e Tokés - litosferén, e cila pérbéhet
nga shkémbinj dhe lloje t&€ ndryshme té tokave,
me forma té ndryshme relievore-relievi-rrethi-
na, me vegorité e saj: malet, fushat, luginat, gry-
kat, kanionet, ujévarat.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I1.4, I1.7, IIL.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6, 2.3, 2.4, 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Sferat e tokés

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
« Tregon shtresat e tokeés;

o Identifikon shtresat kryesore té tokés;
o  Pérshkruan sipérfaget e tokeés.

saqé hekuri dhe nikeli jané né gjendje té léngét (té shkriré).

Litosfera

Litosfera éshté pjesa e jashtme shkémbore e
kores (sipérfagja) sé Tokés.

Sipérfagja e saj nuk éshté e rrafshét, por né
té ka struktura té ndryshme, si: kodra dhe
male té larta, fusha, lugina, gryka, kanione,
ujévara etj.

Malet jané pjesé té ngritura té tokés, shumé
mé té larta se elementet e tjera té reliev-
it. Rralléheré malet jané té vetme, ato né
té shumtén e rasteve jané té renditura né
varg dhe quhen vargmale. Né toké ka male
té shumta, ku mé té njohurat jané: Himala-
jet, Andet, Alpet etj. Edhe né Republikén e
Kosovés ka male té larta, p.sh.: Malet e Sharrit,
Bjeshkét e Nemuna etj.

Litosfera dhe pjesét e tjera ¢ tokés

LITosFERA

Himalajet Everesti Sferat e tokés

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té qgéndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

fusha, oqeane, dete etj.

Rrotullohet rreth Diellit

c

(]

£ Vihet né qendér té tabelés fjala Toka dhe shkruhen té gjitha mendimet e nxénésve rreth saj.
v

:g Rrotullohet rreth Diellit Ndodhin térmete

E Né sipérfage ka male, kodra, )

9 Ndodhin vullkane

I vetmi planet i Sistemit Diellor,
né té cilin ka jeté



Kodrat jané gjithashtu pjesé té ngritura té tokés, por shumé mé té vogla se malet. Ato jané té

shpeshta dhe hasen edhe né Republikén e Kosovés.

Fushat jané ultésira té rrafshéta dhe té gjera, pa male dhe pa kodra té larta né mes. Fushat krye-

sore né Republikén e Kosovés jané: Fusha e Dukagjinit, e Kosovés, e Moravés etj.

Luginat jané ultésira ose hendeké té gjaté (por mé té vogla se fushat), qé shtrihen midis malesh

ose kodrash. Népér lugina zakonisht kalon njé lumé. Edhe né Republikén e Kosovés ka lugina té

ndryshme, p.sh. lugina e Drinit, lugina e Llapit etj.

Kanionet jané lugina té ngushta dhe té thella, kryesisht né zona shkémbore. Muret anésore té grykave

jané shumé té pjerréta. Luginat mé té vogla, por me pamje té ngjashme me kanionet, quhen gryka,

p.sh. Gryka e Rugovés.

Shpellat jané hapésira té zbrazéta néntokésore. Kané madhési té ndryshme, hapésira e brendshme

éshté né formé té dhomave dhe tuneleve. Shpellat mé té njohura né Republikén e Kosovés jané: Shpella

e Gadimes, Shpella e Radacit etj.

Vullkanet jané carje té litosferés nga té cilat del lavé e zjarrté. Gjaté shpérthimeve vullkanike, lava

(shkémb i shkriré) del nga brendésia e tokés, e cila pastaj ftohet dhe krijon pjesé t& ngritura né sipérfage

té tokés.

Ujévarat jané vende nga ku uji i lumit ose pérroit bie prej njé lartésie té caktuar. Ujévarat mé té njo-

hura né Republikén e Kosovés jané: ujévarat né Mirushé, ujévara e Drinit té Bardhé etj.

Ishulli éshté toké e rrethuar nga té gjitha anét me ujé.
g ———

e+

33

L o
Kanioni i Kolorados né Ameriké Shpella ¢ Gadimes

Gryka e Rugovis Ujévarat né Mirushé

Mbani né mend!

« Toka pérbéhet nga katér “sfera” (sisteme fizike): litosfera, atmosfera, hidros-
fera dhe biosfera.

« Toka pérbéhet nga tri pjesé kryesore: korja (litosfera), manteli dhe bérthama.

- Litosfera gjendet né sipérfage té tokés, ka temperaturé té ulét dhe éshté né
gjendja té ftohté.

« Sipérfaqgja e litosferés nuk éshté e rrafshét, por né té ka struktura té ndryshme,
si: kodra dhe male té larta, fusha, lugina, gryka, kanione, ujévara etj.

J

1. Cilat jané sferat e tokés?

2. Cilat jané pjesét kryesore té tokés?

3. Gfaré shkémbinjsh e pérbéjné koren (litosferén) dhe gfaré mantelin e tokés?
4. Emeérto strukturat e litosferés.

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Demonstrim pérmes lojés

E’ Ndértimi i njohurive:
= Pérpunimi i pérmbajtjes
Té nxénét me kémbime

Né kété temé do té shohim pse ndryshon Toka, si
éshté e pérbéré ajo né brendési. Ndahet klasa né
4 grupe me nga 4 nxénés. Né ¢do grup emérto-
hen nxénésit me shkronjat: A, B, C, D.
Kérkohet nga nxénésit té hapin librat dhe pyet-
jet e pérgatitura do t&€ ndihmojné nxénésit qé té
kuptojné tekstin.
Nxénési A: 1. Cka éshté shkaktar pér ndryshimet
e Tokeés?

2. Si éshté sipérfaqja e Tokés?
Nxénési B: 1. Cilat jané shtresat e Tokés?

2. Cila nga shtresat e Tokés éshté mé

e nxehté?
Nxénési C: 1. Pérshkruaje koren, mantelin dhe
bérthamén.
Nxénési D: 1. Cili éshté mbéshtjellési i jashtém
i Tokés?

2. Si ndértohet litosfera?

ME pas i tregohet secilit grup se ku do té pérgen-
drohen (nxénésit me shkronjén A né grupin A e
késhtu me radhé), pas marrjes sé informacione-
ve ata kthehen né grupet e méparshme pér té di-
skutuar rreth informacioneve té marra.

Organizohet njé lojé me grup nxénésish; pérpara klasés dalin 8 nxénés, té cilét pér 1 minuté ia kthe-
jné kurrizin klasés. U tregohen format e sipérfaqes tokésore: malet, kodrat, fushat, ujévarat, vullkanet,
ishujt, shpellat, luginat dhe secili zgjedh njé nga format e sipérfaqes sé tokés, por qé ta pérshkruajé pa
ia treguar emrin. Psh.: Jam i larté, vizitohem nga njerézit né ¢do stiné - Vendstrehim pér kafshét e egra.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né diskutim, pér ményrén e bashképunimit né puné gru-
pore, identifikimin e shtresave kryesore té tokés, si dhe pérshkrimin e réndésisé sé hidrosferés.

Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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Mésimi i 68

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

*{Fjuléf kyge: temperaturé, presion, eré, lagéshti, re, reshje. j

1 . o Atmosfera éshté shtresa e gazté gé rrethon Tokén. Gjendja e atmosferés né njé
Fusha kur rlkular e Shkencat ¢ natyr €S vend dhe kohé té caktuar paraget motin. Elementet meteorologjike qé pércak-

Lénda- N] eriu dhe natyra tojné gjendjen e atmosferés jané: temperatura e ajrit, shtypja e ajrit (atmos-

Pér mésuesin/en

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Sistemet fizike

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Dallon dhe shpjegon vetité themelore té atmos-
ferés dhe té elementeve meteorologjike, si: tem-
peratura e ajrit, shtypja e ajrit, 1évizja e ajrit-era,
lagéshtia e ajrit-reshjet, llojet e reve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I1.1, I1.4, I1.8, TII.1.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6,4, 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Atmosfera - vetité themelore dhe
elementet meteorologjike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Identifikon vetité themelore té atmosferés;
o Sistemon informacionet né tabelé;

« Shpjegon réndésiné e atmosferés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

ferike), lagéshtia e ajrit, era, reté dhe reshjet.

Temperatura e ajrit

Temperatura e ajrit ndryshon né ményré té konsiderueshme nga vendi né vend, nga lartésia mbide-
tare, drejtimi dhe shpejtésia e erés, si dhe gjaté ndryshimit té natés dhe dités.

Shtypja atmosferike

Ajri qé gjendet né atmosferé ka peshé. Pesha e
ajrit mbi sipérfagen e tokés shkakton shtypje,
e cila quhet shtypje atmosferike. Shtypja e ajrit
varet nga temperatura e ajrit. Edhe lartésia mbi-
detare ndikon né shtypjen atmosferike. Gjaté
udhétimit né male, mund t’ju bllokohen veshét,
pér shkak se shtypja e ajrit rreth jush zvogélo-
het. Gjithashtu, gjaté udhétimit né mal, mund té
véreni se duhet té merrni frymé mé shpejt pér té
marré oksigjen té mjaftueshém. Kjo ndodh pér
shkak se oksigjeni éshté mé i rrallé, prandaj, qé
té mbusheni me oksigjen, ju merrni frymé mé
shpesh.

Era

Era éshté lévizja e ajrit afér sipérfages sé tokés.
Ajo krijohet si rezultat i ndryshimeve té tem-
peraturés sé ajrit né sipérfaqe té tokés dhe ujit
(deteve dhe oqeaneve). Sa mé té¢ médha qé jané
ndryshimet né temperatura, aq mé e shpejté
éshté lévizja e ajrit.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lagéshtia e ajrit

Me “lagéshti té ajrit” nénkuptojmé sasiné e avu-
Ilit té ujit qé gjendet né ajér. Gjaté raportimeve
té motit, zakonisht raportohet lagéshtia relative
e ajrit. Lagéshtia relative shprehet né pérqgindje.
Psh.: nése lagéshtia relative e ajrit éshté 50%,
kjo d.m.th. se ajri mban gjysmén e avullit té ujit
qé ai mund té mbajé né njé temperaturé té cak-
tuar. Né kété rast, ajri llogaritet se éshté i thaté.
Lagéshtia relative maksimale éshté 100%, kjo
d.m.th. qé ajri éshté plotésisht i ngopur me avull
uji, ku edhe kemi reshje.

Ndryshimet e motit

Moti éshté gjendja e atmosferés né njé vend dhe
kohé té caktuar. Ai ndikohet nga reshjet, pra-
nia apo mosprania e reve, temperatura e ajrit,
era etj. Ndryshimi i cilitdo prej kétyre faktoréve
ndryshon motin né njé vend té caktuar.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Di

Né fazén e paré té mésimit nxénésit do té plotésojné kolonén
Di me njohurité qé kané rreth “sferave” (sisteme fizike) té
Tokés. Formohen 4 grupe me nga 4 nxénés, u shpérndahen
fletét e bardha, té ndara né tri kolona sipas rendit.
Pérmblidhet ajo ¢faré éshté shkruar né até rubrikeé.

Di Dua té di Mésova
Toka pérbéhet
nga katér “sfera”
(sisteme fizike)

dhe ato jané:
litosfera, atmos-
fera, hidrosfera
dhe biosfera.




Kushtet e motit pér njé periudhé té gjaté kohore pércakto-
jné klimén. P.sh.: temperaturat vazhdimisht té larta dhe shiu
i vazhdueshém karakterizojné klimat tropikale. Njé vend qé

E’ Ndértimi i njohurive:
- Pérpunimi i pérmbajtjes
Dua té di

éshté i ftohté gjaté gjithé vitit ka njé klimé polare. — =

Reté

Reté pérbéhen nga miliona pika té vogla uji, g¢ géndrojné

pezull né ajér. Shpesh sinjalizojné ndryshimin e motit, p.sh. Megulla né Rrafshin e Kosoves, ¢ vrojtuar
mungesa e reve tregon mot pa reshje, ndérsa prania e tyre nga malet

nénkupton reshje. Reté mund té zbresin edhe né sipérfage
té tokés dhe, késhtu, krijojné mjegullén. Kur uji né gjendje
té gazté éshté né kontakt me sipérfage té ftohta (p.sh. bari,
metali, xhami etj,), ai kondensohet dhe formohet vesa. Kur

temperatura éshté nén zero, né vend té vesés formohet
ngrica.

Nxénésit vazhdojné té qéndrojné né grupe. Lexo-
jné me kujdes tekstin dhe ndértojné pyetje, té cilat e
plotésojné rubrikén Dua té di.

Di Dua té di Meésova

Reshjet
Vesa

Derisa energjia nga Dielli ngroh Tokén, uji né ogeane, ligene d}b\‘ TR
dhe lumenyj, si dhe nga toka e lagésht avullohet dhe shndérro- N Q()um
het né gjendje t& gazté (avull). Kur avulli ngrihet lart né |- SIS

X . Shiu akull

atmosferé, kondensohet né pika té ujit, té cilat pastaj bien Shiu
né toké si reshje. Kemi katér lloje kryesore té reshjeve: shiu,

bora, akulli, breshri. Temperatura né pjesén e poshtme té

atmosferés, népér té cilén kalojné pikat e ujit, e pércakton

se cfaré forme té reshjeve do té kemi. Breshri

Llojet ¢ reshjeve

« Elementet meteorologjike qé pércaktojné gjendjen e atmosferés jané:
temperatura, shtypja, era, lagéshtia, reté dhe reshjet.

« Ndryshimet e temperaturés né atmosferé pércaktojné llojin e reshjeve qé
bien né tokeé.

« Reshjet pérfshijné té gjitha format e uijit gé bien né toké (shiun, borén dhe
breshrin).

« Lloji i reshjeve éshté rezultat i ndryshimeve né temperaturén e ajrit né
atmosferé.

"

Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Meésova

1. Cilat jané disa nga vetité themelore té atmosferés?

2. Cfaré na tregon rénia ose ngritja e shtypjes atmosferike?

3. Cili éshté ndryshimi midis klimés dhe motit?

4. Pérshkruaj vendndodhjet e klimés tropikale dhe klimés polare dhe gjeje
vendndodhjen e tyre né harté.

Udhézohen nxénésit té ndezin qiririn dhe ta 1éné té
digjet pér pak kohé. Nxénésit shikojné se ai vazhdon
djegien normalisht. Mé pas mbi té vendoset gota e
qelqit. Nxénésit do té shohin se giriri do té fiket. Sé
bashku me nxénésit plotésohet rubrika Mésova.

Di Dua té di Meésova

1. Elementet meteorologjike, qé pércaktojné gjendjen e atmosferés, jané: temperatura, shtypja, era, lagéshtia, reté
dhe reshjet.

2. Kur temperatura rritet, molekulat e ajrit shpérndahen (béhen mé té rralla), ndérsa shtypja atmosferike bie dhe
anasjellas, kur ajri ftohet, ai béhet mé i dendur dhe ushtron shtypje mé té larté.

3. Gjendja momentale e temperaturés sé ajrit, shtypjes dhe reshjet, té cilat shfagen né njé hapésiré té caktuar quhet
mot.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té vetive themelore té atmosferés, pér strukturimin e sakté té
informacioneve né tabelé, si dhe pér shpjegimin e réndésisé sé atmosferés.
Detyré:

Té plotésohen né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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Mésimi i 69

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 4@0&\‘ kyge: hidrosfers, Ljé, det. ]

Me “hidrosferé” nénkuptojmé gijithé sasiné e ujit né toke, pérfshiré kétu ujérat né
gjendie té ngriré, té Iéngshme dhe né formé té avujve.

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés

Lénda: N] eriu dhe natyra Pse éshté i réndésishém uji?

Shkalla e kurrikuléS' 2 Klasa' V Uji éshté i domosdoshém pér jetén e té gjitha gjallesave né tokg, si dhe paraqet mjedis té réndésishém
° ° jetésor ku jetojné njé numér i madh i organizmave té gjallé.

Tema: Sistemet ﬁZike Uji éshté i réndésishém pér jetén, shéndetin dhe mirégenien toné. Eshté i d doshém pér té pasur

njé higjiené té miré, pér té shuar etjen, pér té prodhuar ushqim (pérqindja mé e madhe e ujit t& émbel
shkon pér bujqési) etj. Né boté, rreth 2 miliardé njeréz ende nuk kané qasje né ujé té pijshém té sigurt.
Mungesa e qasjes né ujé té pastér ndikon né paragitjen e shumé sé djeve dhe epidemive. Shkaqet

Rezultatet e té nxénit té temés: ¢ mungests sk it jnd  shuts f:thtdsiva, shpylezimet, ndof .
Pérshkruan prezencén dhe réndésiné e ujit né
Toké, 1évizjet e ujit té detit, formimin e ujérave
néntokésore-minerale e sipérfagésore dhe qa-
rkullimin e ujit né natyré.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, 1.1, IL5, IIL.1,
1.3, IV.8, VLI

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6, 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Uji - element i domosdoshém pér jeté

PLANIT TE ORES MESIMORE

104

Njésia mésimore: Hidrosfera dhe réndésia e ujit né
Toké

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Argumenton réndésiné e hidrosferés;

o Pérshkruan rolin e ujit pér geniet e gjalla;

« Krahason ujérat e émbla dhe té kripura.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Imagjinaté e drejtuar

Nxénésit tregojné sa a u pélgen uji, lumenijté, deti dhe ftohen té béjné njé udhétim imagjinar.

Kérkohet nga nxénésit t¢ mbyllin syté dhe té dégjojné:

Ky udhétim éshté i vecanté dhe i ndryshém nga ¢do udhétim tjetér. Ai qé keni éndérruar shumé. Jeni
té veshur me kostum té zhytésit. Ndodheni brenda né det. Ju nuk ecni, nuk flisni, por notoni... Jeni té
kénaqur, por edhe té emocionuar. Emocionet po kthehen né ankth, ju éshté afruar delfini, ndérkohé qé
lloje té ndryshme té peshqve ju kané rrethuar. Jeni habitur...



Rreth 70% e sipérfages sé planetit Toké éhté e mbuluar Tanl hapnl Syte dhe tregonl:
me ujé. Sasia mé e madhe e ujérave té léngshme jané 5 52

ujéra & kripura (97,5%), ndérsa pjesa tjetér e ujérave L4 (; pate .
jané ujéra té émbla (2,5%). Ujérat e kripura gjenden

né ogeane dhe dete. Ujérat e émbla gjenden né formé o (;,ju béri peI'Shtypje?
té léngshme dhe né formé t& ngriré (akullnajat né 3/" . .
Polin e Veriut dhe té Jugut, akullnajat e Grenlandés, ato 4 . Si u ndiet?
né maja té maleve etj.). Ujérat né formé té léngshme 2.5% . . . e e . .
mund té jené ujéra sip'e)rfaqésore rrjedhése dhe té amu- U]fnll/lmbl- e Pyet] et Shkruhen ne tab ele dhe nxenesit dO te
lita (p.sh. lumenyj, ligene, kéneta, mogale etj.) dhe ujéra
néntokésore. Njé sasi e vogél e ujérave té émbla gjendet 97.5% shkruaj ne mendimet e tyre,
né atmosferé né formé té avujve. Vetém njé sasi shumé Wi _
e vogél e ujit (mé pak se 0.5%) pérdoret nga njeriu. Dlskutohet rreth pyet) eve qe mund te dahn'
Leviziet it (8 detit Pérgindja e wjit té kripur dhe té émbél né planetin toné
jet e ujit té det s e Py . .
Ndértimi i njohurive:
Ujérat e ogeaneve dhe deteve, sic u tha mé lart, zéné 2 . . .. . oo
sipérfagen mé té madhe né planetin Toké. Lévizjet e ) ‘ = Pel‘ Punlml 1 Permba]t]es
kétyre ujérave jané té vazhdueshme dhe né shumicén e ¥ « . . .. . ..
rasteve té parashikueshme. Ato nxiten nga era, gravitet . | ’ Udhézuesit e té lexuarit nderveprues
dhe dendésia e wjit. Uji i ogeanit léviz né dy drejtime: ]
horizontalisht dhe vertikalisht. Lévizjet horizontale
quhen rryma oqeanike dhe shkaktohen nga era, ndérsa Zvatica
levijet vertikale quhen nerite (btict) ose e (sbaic) ; 1. Fjala kryesore né leximin tuaj éshté “réndésia”
¢ nivelit té detit. Lévizjet vertikale t¢ ujit shkaktohen )r A o . . .
nga forca térheqése ¢ gravitetit t& Henés. Ky sistem i gl Nxénési A: Lexo me z& té larté paragrafin 1 pér grupin
lévizjeve té ujit né dete dhe oqeane éhté pérgjegjés pér .
transferimin e nxehtésisé, klimén dhe larminé e botés sé tend,
gjallé né Toke. Batica . . .. . R T cee»
_ Grupi: Vendosni ¢faré do té thoté “réndésia e ujit
Batica dhe zbatica
s dhe shkruani até. Cfaré éshté réndésia e ujit pér qeniet
B Hbani né mend! e gjalla, sipas paragrafit 12
« Uji éshté i domosdoshém pér ¢do gjallesé né Toké. Rreth 70% e sipérfages 2. Paragraﬁ 2 ﬂet per sasine dhe per ShlJ ene uJIt ne
sé planetit Toké éshté e mbuluar me ujé. Uji gjithashtu éshté i réndésishém Tokeé.
pér jetén, shéndetin dhe mirégenien toné. Uji i ogeanit |éviz né dy drejtime: . . e L. .
horizontalisht dhe vertikalisht. Grupi: Pa z¢& lexoni kété paragraf dhe gjeni cila éshté
pérqindja e ujit t& kripur dhe té émbél né planetin
Toké?
1. Pse uji éshté i domosdoshém pér geniet e gjalla? P P o o i i i
2. Cila éshté pérgindja e ujit té kripur dhe atij té émbél né planetin Toké? 3 Paragraﬁ tre eShte thelbl kryesor 1 artlkulht tua} :
3.Nga cilét faktoré ndikohen lévizjet e uijit té deteve dhe cfaré [évizjesh jané ato? Nxénési B: Lexo me zé té larté par agraﬁn 3 per grupin
ténd.

Grupi: Nga cilét faktoré ndikohen lévizjet e ujit té de-
teve dhe ¢faré 1évizje jané ato? Me hidrosferé nénkup-
tojmé gjithé sasiné e ujit né Toké, pérfshiré kétu ujérat

né gjendje té ngriré, té léngshme dhe né formé té avujve.
o Sqarohet se me hidrosferé nénkuptojmé gjithé sasiné e ujit né Tokeé, pérfshiré kétu ujérat né gjendje té ngriré,
té léngshme dhe né formé té avujve.

\\\\U)/ Pérforcimi: Ujérat e kripura Ujérat e émbla
¥ | Konsolidimi i té nxénit
Diagrami i Venit

Vihen nxénésit né dyshe té ndértojné Diagramin e Venit, pér té krahasuar ujérat e
émbla dhe té kripura, pér té gjetur té pérbashkétat dhe ndryshimet.
Pas pérfundimit, paraqiten duke ballafaquar ideté e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né diskutim, pér ményrén e bashképunimit né puné grupore, pér
argumentimin e réndésisé sé hidrosferés, pér pérshkrimin dhe pér krahasimin e saj.

Detyré:
Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE et kyce:uera, qarku. )
Ujérat sipérfagésore
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés Pas reshjeve, njé sasi e ujit mbetet né sipérfaqe té tokés, ndérsa pjesa tjetér shkon né ujéra nén-
tokésore. Té gjitha ujérat qé gjenden né sipérfagen e tokés quhen ujéra sipérfaqésore. Né kété grup
Lénda: Njeriu dhe natyra t& ujeérave béjné pjesé ujérat e oqeaneve, deteve, liqeneve, lumenjve, kénetave, mogaleve etj. Jané
shume té réndesishme per jetén ¢ njerézve, sidomos ujérat ¢ ligeneve dhe lumenjve, sepse perdoren
Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V per nevojat tona.

Tema: Sistemet fizike

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Pérshkruan prezencén dhe réndésiné e ujit né
Toké, 1évizjet e ujit té detit, formimin e ujérave
néntokésore-minerale e sipérfagésore dhe qa-
rkullimin e ujit né natyré.

Ui sipérfagésor i
rrjedhshém - lumi

Ujérat néntokésore

Pas reshjeve, njé sasi e ujérave thithet nga toka dhe shkon
nén sipérfage té saj; kéto ujéra quhen ujéra néntokésore.
Kéto ujéra krijojné rezervuar té madh néntokésor, i cili
vazhdimisht merr ujé nga reshjet, por edhe vazhdimisht

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, II.1, I1.7, I1.8, TI1.2.

e shkarkon (nxjerr) ujin pérséri né sipérfage té tokés
pérmes burimeve ose puseve té ndryshme.
Burimet qé dalin nga ujérat néntokésore mundésojné

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.6,2.2,2.6.

krijimin e rrjedhave té ujérave sipérfaqésore. Ujérat nén-
tokésore, po ashtu, jané shumé té réndésishme pér ne,
meqenése vazhdimisht i pérdorim pér nevoja tona té
ndryshme. Ujérat néntokésore, té cilat gjaté lévizjeve té
tyre nén toké tretin minerale té ndryshme dhe pasurohen
me minerale, quhen “ujéra minerale”. Kéto ujéra shpesh
kané veti té dobishme shéndetésore.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ui sipérfagésor i amullt - mocal né

vendin toné

Njésia mésimore: Ujérat sipérfagésore dhe néntoké-
sore

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

 Identifikon format kryesore té ndodhjes sé ujit sipérfagésor dhe néntokésor;
 Strukturon informacionet né tabelé;

« Argumenton kripésiné e ujit té detit dhe té oqeanit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér té nxénét
Diskutim pér njohurité paraprake

Né tabelé shkruhet titulli. Nxénésit udhézohen té mendojné dhe té gjejné sa mé shumé fjalé né lidhje
me temén dhe t'i shkruajné né fleté. Mé pas fjalét e shkruara do té lexohen dhe do té shkruhen né tabelé.
Nxénésit nxiten té pyesin rreth fjaléve té shkruara né ményré qé té qartésohet ¢do gjé dhe gjaté dhénies
sé pérgjigjeve bisedohet dhe zbulohet ajo qé dimé pér temén e lartpérmendur.

Pér mésuesin/en
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Qarkullimi i wjit né natyré

Burimi i ujit néntokésor

Qarkullimi i ujit né natyré

Uji éshté e vetmja léndé né toké qé gjendet né tri gjendje agregate (té ngurté, té léngét, té gazté).
Uji gjendet né té gjitha mjediset né toké, pra ai nuk humbet, por qarkullon. Gjaté qarkullimit ai
ndryshon vazhdimisht nga njéra gjendje né tjetrén dhe léviz nga njé vend né tjetrin. Ky proces
quhet cikél i qarkullimit té ujit, sepse pérséritet vazhdimisht né formé ciklike. Cikli fillon kur rrezet
e diellit ngrohin ujin né sipérfaqe té tokés dhe e avullojné até. Avulli ngrihet lart né atmosferé,
sepse ai éshté mé i lehté se ajri. Kur avulli bie né kontakt me shtresat e ftohta té ajrit, ai kon-
densohet né pika té vogla té ujit, té cilat mé pas bien né toké né formé té reshjeve té ndryshme.
Njé pjesé e ujit qé bie né toké léviz shpejt dhe shkon sé pari né pérrenj, pastaj né lumenj, né
ligene dhe pérfundon pérséri né dete. Pjesa tjetér e ujit thithet nga toka dhe shkon né ujéra
néntokésore, té cilat lévizin nén toké dhe dalin si burime té ujit apo né puse. Nga burimet, uji
shkarkohet né lumenj dhe pérfundon né det. Uji qé ka pérfunduar né det pérséri avullohet dhe
késhtu vazhdon qarkullimi ciklik i tij.

« Té gjitha ujérat gé gjenden né sipérfagen e tokés quhen ujéra sipér-
fagésore. Kétu béjné pjesé ujérat e ogeaneve, deteve, ligeneve, lumenjve,
kénetave, mocaleve.

- Ujérat néntokésore krijohen nga uji gé thithet nga toka, ku edhe krijohet
rezervuar i madh i ujit néntokésor.

« Uji éshté e vetmja Iéndé né toké qé gjendet né tri gjendje agregate (té
ngurté, té léngét dhe té gazté). Uji ndryshon gjendjen agregate dhe Iéviz
nga njé vend né tjetrin, né njé proces qé quhet cikél i qarkullimit té ujit.

1. i formohen ujérat néntokésore dhe ato sipérfagésore?

2. Pse jané té réndésishme ujérat sipérfagésore (sidomos té ligeneve dhe
lumenijve) dhe ujérat néntokésore pér njeriun?

3. Si funksionon cikli i garkullimit té ujit?

\\\\\))/ Pérforcimi:
\/ Konsolidimi i té€ nxénit
Ruaje fialén e fundit pér mua

Ujérat sipérfagésore dhe
néntokésore

E’ Ndértimi i njohurive:

Pérpunimi i pérmbajtjes

Analiza e tipareve semantike:

https://www.youtube.com/éatch?v=6EMp-

9mZ5084

Kérkohet nga nxénésit t€ hapin librat dhe
té fillojné té lexojné. Udhézohen nxénésit té
punojné tabelén, synimi i sé cilés éshté dallimi,
ngjashmeérité, vegorité dhe cilésité e ujérave
sipérfagésore dhe néntokésore. Nxénésit ndahen
né grupe dhe secilit grup i shpérndahet tabela e
pérgatitur. Pasi plotésojné tabelén, pérfaqésuesi i
grupit i paraqet ato duke i lexuar.

Kategora

euil

o5
q@sor

nénfo-
kitsor

(L]
pur | émb-
8

i ngroh-
[

fioh-

T

i
ngri-
i

Pérmban | 1 pii
gaze | shém

dém-

shim.

lumengis

Tiqenet

Tl

detet

Oeanel

Uyt termal

Burmet

geigeret

Kérkohet nga nxénésit qé né tekstin e lexuar té gjejné pjesét qé atyre u kané béré mé shumé pérshtypje,
i kané zeméruar apo i kané entuziazmuar. Pjesét e pérzgjedhura duhet té citohen para klasés dhe té
kérkojné koment nga shokét. Secili nxénés dégjon citimet e béra nga shokét dhe né fund jep komentin

e tij.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té formés kryesore té ndodhjes sé ujit sipérfagésor dhe
nénétokésor, pér strukturimin e sakté té informacioneve né tabelé, si dhe pér argumentimin e kripésisé

sé tyre.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Bashkéveprimi njeri-natyré

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Dallon disa nga llojet e ndotjes sé mjedisit dhe
identifikon disa nga faktorét qé ndikojné né
ndotjen e tokés apo né keqmenaxhimin e saj,
si p.sh.: shfrytézimi i tokave, ndértimet né toka
bujgésore, pérdorimi i pesticideve, shpyllézimet,
erozioni etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, II.1, I1.2, IL.6, II1.1,
III.2, IV.8, VL.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.5; 1.6; 2.2; 2.4; 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Biosfera dhe ndotja e mjedisit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon réndésiné e biosferés;

+ Identifikon ndotésit e ajrit dhe té ujit;

« Dallon mjedisin e ndotur nga ai i pastér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

4[Fjalé1‘ kyge: biosferé, ndotje. ]

Biosfera pérfagéson sferén e planetit toné né té cilén zhvillohet jeta, pérkatésisht pjesén
e litosferés, hidrosferés dhe atmosferés ku jetojné geniet e gjalla. Njeriu éshté pjesé e
pandashme e biosferés. Me aktivitetet e tij, ai, pos qé shfrytézon té mirat e natyrés, vazh-
dimisht edhe e ndot mjedisin né té cilin jeton. P.sh.: ndot atmosferén me tym, ndot ujin
dhe tokén me plastiké dhe ndotés té tjeré, ndérton né toka pjellore, shkatérron pyjet, ndi-
kon né ngritjen e temperaturés sé planetit, pér gka ka béré qé shumé kafshé dhe bimé
té zhduken, por dhe shéndeti yné té rrezikohet shumé.

Ndotja e mjedisit nga aktivitetet e njeriut
Ndotja e ajrit

Nijeriu, pér t'i plotésuar nevojat e veta pér energji (té cilén e pérdor pér ngrohje, rrymé elektrike,
lévizje t¢ makinave etj.), pérdor léndé djegése. Kéto léndg, pér té liruar energjing, duhet té digjen,
késhtu, pos energjisé, ato lirojné edhe tymin, i cili ka ndotés té ndryshém, si: dyoksid karboni,
dyoksid té sulfurit, okside té azotit, pluhur dhe ndotés té tjeré. Kéta ndotés lirohen né atmosferé
vazhdimisht né sasi t¢ médha. Burimet kryesore té ndotjes sé ajrit jané fabrikat e ndryshme (p.sh.
termocentralet, shkritoret e ndryshme té metaleve etj.), automjetet, djegia e drunjve, théngjillit dhe
karburanteve pér ngrohje etj.

Ndotja e ajrit ndikon drejtpérsédrejti né shéndetit toné, por dhe né rritjen e temperaturés globale, e
cila pércillet me probleme té shumta né mjedis (thatési, vérshime, stuhi, shkrirje té akullnajave etj.).

W édha pér o he ngrohjen globale

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Lapsat né mes

Paragqiten foto ku tregohet:
1. Njeriu éshté pjesé e pandashme e biosferés.
2. Vazhdimisht njeriu e ndot dhe e shkatérron até.




Ndotja e ujérave

Njeriu, me aktivitetet e tij, ndot vazh- Ndotja nga
dimisht edhe ujérat. Nga fabrikat dhe nafta me pasoja
shtépité shkarkohen ujérat e zeza dhe té médha per .
hidhen mbeturina té ndryshme, po ash- gallesar - IS

tu hidhen edhe materie té ndryshme ki-
mike dhe objekte té tjera, té cilat nuk
jané pjesé natyrore e ujérave. Ndotja e
ujit, pos qé ndikon né shéndetin e or-
ganizmave té gjallé qé jetojné né ujé,
shkakton edhe probleme (sémundje) té
ndryshme edhe te njeriu.

Ndotja e ujérave dhe démi mjedisor
né to éhté shumé i madh né rastet e
aksidenteve té anijeve, sidomos atyre
transportuese té naftés. Por, ndotja me
nafté e ujérave ndodh dhe qéllimisht
kur pastrohen rezervuarét e naftés sé
anijeve né det. Ndotja e ujérave té lu-
menjve, ligeneve e deteve béhet edhe
nga shkarkimi i ujérave té zeza urbane.
Kohét e fundit, né shumé vende té botés,
pérfshiré edhe vendin tong, po ndérto-
hen fabrika (impiante) té pastrimit té
ujérave té zeza urbane dhe industriale.

Fabrika ¢ pastrimit t¢ ujit

Mbani né mend!

« Ajri e uji po ndoten nga veprimtaria e paplanifikuar e njeriut, gé po pércillet
me pasoja té médha pér mjedisin.

« Ndotja e ajrit sot éshté shumé e larté, vegmas né qytetet e ngarkuara nga
automobilizmi dhe industrité.

« Ndotja e ujérave dhe démi gé u béhet éshté shumé i madh, sidomos né
rastet e aksidenteve té anijeve e veganérisht té atyre qé transportojné nafté.

1. Cilat veprimtari té njeriut po ndikojné né rritjen e vdekjeve té shtazéve?
2. Cilét jané faktorét e ndotjes sé ajrit?
3. Si ndoten ujérat e lumenjve, té ligeneve e té deteve?

Mbéshtetje:

Shtrohen pyetjet:

o Cfaré vini re?

e C’mendoni se po ndodh?

o Jukandodhur ti jetoni kéto dukuri?

Nxénésit né grup shprehin dhe shkruajné mendimet
e tyre né fleté dhe vendosin lapsin mbi banké. Ai qé
vendos lapsin i pari i pret té tjerét, nése njéri nga nxé-
nésit nuk ka ndonjé mendim né lidhje me temén ai
thoté “Pas”. Gjaté dhénies sé mendimit ata plotésojné
dhe saktésojné njéri-tjetrin. Né fund nxirret pohimi.

E’ Ndértimi i njohurive:
- Pérpunimi i pérmbajtjes
Pérmbledhje e pohim-mbéshtetjes

U jepet nxénésve ky pohim:

“Njeriu gjaté veprimtarisé sé tij po ndot ajrin dhe
ujérat ¢do dité”

Nxénésve né grupe u shpérndahet skica bosh e
“pérmbledhje pohim-mbéshtetje”. Ata do té karakter-
izojné mbéshtetjet e ndryshme pér pohimin e dhéné
né kéto ményra: fakte, statistika, shembuj, autoriteti i
ekspertit, té cilat i nxjerrin gjaté leximit té informa-
cionit né tekst.

“Njeriu gjaté veprimtarisé sé tij po ndot ajrin dhe ujérat

Pohim: odo dite”

1. Fakte

Né lumenj, ligene derdhen ujérat e zeza, plehrat kim-
ike, nafta, plastika.

2. Statistika

3. Shembuyj
Liqeni i Batllavés éshté shumé i ndotur né disa zona.

4. Autoriteti i ekspertit
Nga informacionet e nxjerra nga teksti:

Shumé genie t€ gjalla, si ujore ashtu dhe tokésore, po zhduken.

Né zonén e Kastriotit né Prishtiné filterat e filtrimit t€ ajrit té termocentralit jané té vjetér dhe té pamirémbajtur.

Nga autoritetet lokale dhe vendore béhen kontrolla dhe matje té sasisé s ajrit té ndotur.

\%\\_]))/ Pérforcimi:
Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i liré

Jepet tema: Cfaré do té béje ti pér ta mbrojtur vendin ténd nga ndotja?
Pas pérfundimit té shkrimit, disa prej nxénésve lexojné shkrimet e tyre.
Pasi i shkruajné, ballafagohen dhe pérforcojné njohurité e tyre né lidhje me mésimin.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné e identifikimit té ndotésve dhe té mjedisit jetésor, si dhe pér pércaktimin e veprimeve

parandaluese né ndotjen e tij.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés
Lénda: Njeriu dhe natyra

Shkalla e kurrikulés: 2 Klasa: V
Tema: Bashkéveprimi njeri-natyré

Rezultatet e té€ nxénit té temés:

Dallon disa nga llojet e ndotjes sé mjedisit dhe
identifikon disa nga faktorét qé ndikojné né
ndotjen e tokés apo né keqmenaxhimin e saj,
si p.sh.: shfrytézimi i tokave, ndértimet né toka
bujgésore, pérdorimi i pesticideve, shpyllézimet,
erozioni etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, II.1, I1.2, IL.6, II1.1,
III.2, IV.8, VL.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.5; 1.6; 2.2; 2.4; 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

h. Ndotja e ajrit

23322222322222092

Mijetet dhe materiali i punés:
fleta e bardhég, gliceroli, lupa.

|

|

|

|

|

Rrjedha e punés ‘

Fletén e vizatimit lyeje me glicerol né té dyja anét dhe vare né ballkon té |

shtépisé/banesés. |
Vézhgoje me lupé pas njé dite, pas tri ditésh dhe pas gjashté ditésh. Até

qé véren, shénoje né tabelé. |

|

|

|

|

|

|

|

Pas njé dite

Pas tri ditésh

Pas gjashté ditésh

| 2.Ndotja e ujit

|
l Mjetet dhe materiali i punés: |
| doreza plastike, gese plastike, |
| shishe plastike, ujé i lumit, i ligenit apo i pérroit. |

| Organizoni njé aktivitet pér Ditén Botérore té Ujit, mé 22 mars, ku té shkoni né njé pjesé rreth |
i lumit, ligenit apo pérroit dhe té mblidhni té dhéna pér ndotjet nga derdhjet e ujérave té zeza |
urbane apo industriale (fabrikat e ndryshme) dhe pér hedhjen e mbeturinave té tjera.

Njésia mésimore: Biosfera dhe ndotja e mjedisit (pérséritje) (fletore pune)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o  Shpjegon ndikimin e ndotésve né shéndetin e njeriut;
o Plotéson fjalité¢ me fjalé a grupe fjalésh;
o Pérshkruan me fjalé réndésiné e mjedisit té pastér.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté té bardha.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Dy mohime dhe njé pohim

Klasa do té ndahet né 4 grupe té médha.
Grupi I: Né ményré individuale do té shkruajé né fleté té bardhé 2 mohime dhe 1 pohim né lidhje me
“UJIN™

Pér mésuesin/en




Grupi II: Né ményré individuale do té shkruajé né
fleté t& bardhé 2 mohime dhe 1 pohim né lidhje me
“NDOTJEN E UJIT”

Grupi III: Né ményré individuale do té shkruajé né
fleté t& bardhé 2 mohime dhe 1 pohim né lidhje me
“AJRIN”.

Grupi IV: Né ményré individuale do té shkruajé né

Ndahuni né dy grupe; njéri grup duhet té shénojé llojet e mbeturinave né tri vendndotje
qé jané gjetur atje dhe duhet ta b&jé mbledhjen e tyre, duke i futur né qese plastike, ndérsa
grupi i dyté ta marré ujin nga tri vendndotje té ndryshme dhe ta futé né tri shishe. Bashké
me mésuesen/in, pércaktoni ngjyrén e ujit, aromén e tij dhe té dhénat i shkruani né tabelé.

=
fleté t& bardhé 2 mohime dhe 1 pohim né lidhje me
“NDOTJEN E AJRIT”.
Nxénésit do té lexojné ¢faré kané shkruar. Ata do té

diskutojné pér té gjetur se cila nga fjalité éshté pohim.

Ndértimi i njohurive:
Pérpunimi i pérmbajtjes

Plastiké Harta e konceptit
Qelq

Nxénésit, té ndaré né grupe, do té punojné hartén e
Tekstil konceptit pér ajrin (Grupi LII) dhe pér ujin (Grupi
Dru ILIV).
Metal

Ku gjendet?

Cilét jané faktorét
e ndotjes sé uji?

3. Gfaré duhet béré gé té eliminohen ujérat e zeza urbane, ato industriale dhe
mbeturinat e ndryshme?

Pse éshté i réndé-
sishém?

Pse éshté i réndé-
sishém?

Cilét jané faktorét
e ndotjes sé ajrit?

Pasi éshté ndértuar harta e konceptit, u kérkohet nxénésve té
shkruajné njé pérkufizim té ploté pér konceptet AJER
dhe UJE.

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Ruaje fjalén e fundit pér mua

Kérkohet nga secili nxénés té shkruajé mesazh pér mjedisin. Né anén e kundért té fletés ¢do anétar i grupit do té
shkruajé komentin pér kété mesazh.

Ata ndajné mesazhin e tyre sé bashku me té tjerét, por pa dhéné komente deri sa té gjithé t'i pérfundojné mendi-
met e tyre. Nxénési i paré lexon komentin e tij, pra ka fjalén e fundit né diskutim.

Vazhdohet késhtu me mesazhet e nxénésve té tjeré.

Ja disa shembuj té mundshém:

1. Kujdesi pér ajrin, éshté kujdesi pér jetén.

2. Vlerésoni réndésiné e ujit pér jetén.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér shpjegimin e né zgjerimin e fjaléve, si dhe pér pér-
shkrimin e ruajtjes sé mjedisit.

Detyré:

Té plotésojé né fletoren e punés ushtrimet pér kété njési.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE | Fotet e pesticide naertime,shpylezime. )

Njeriu prodhon dhe pérdor mijéra substanca té ndryshme, gé nuk kané ekzis-

. . I tuar kurré mé paré né natyré. Shumé nga substancat jané mjaft helmuese pér
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés ooy v e e
Lénda: Njeriu dhe natyra Ndotia ¢ toks
Shkalla € kurrlkuleS: 2 Klasa: V Pos né ajér dhe ujé, njeriu vazhdimisht hedh materie té ndryshme kimike dhe gjéra té tjera edhe
. . . . . . né toké, té cilat shkaktojné ndotjen e tokés. Ndotja e tokés zakonisht béhet nga plehrat dhe nga
Tema: BaShkeVepI'lml nJ er l'natyre materiet e ndryshme kimike (pesticidet) qé pérdoren né bujqési, shkarkimet nga fabrikat e médha,
hedhja e mbeturinave etj. -
Ndotja e tokés, pérvec qé démton bimét
R lt t t to. . -t tu t P dhe kafshét gé jetojné né t& ndikon |
ezultatet ¢ te nxen1 € temes: edhe né shéndetin e njerézve. Ndotésit
. . . . . P kalojné ka né ujé dhe ushqime,
Dallon disa nga llojet e ndotjes sé¢ mjedisit dhe t e, pats, pemes e, lj e

organizmin toné dhe shkaktojné sé-
mundje.

Pesticidet jané léndé kimike qé pér-
doren né tokat bujqésore pér eliminimin

identifikon disa nga faktorét qé ndikojné né
ndotjen e tokés apo né keqmenaxhimin e saj,

. . . .. g . e démtuesve té kulturave bujqésore.
S1 p-Sh" ShfryteZIml 1 tOkave) ndertlmet ne tOka Kéto léndé, pérvec qé vrasin démtuesit e kulturave
PR . : (3 C Ry bujgésore (p.sh. insektet e démshme), ato vrasin
bquesore’ perdorlml 1 peStICIdeve’ ShpylleZImet’ edhe insektet e dobishme (p.sh. bletét); po ash-
: H : tu mund té kalojné dhe té deponohen né organet
€rozioni et]' e biméve (p.sh. frutat dhe farat), pastaj nga bimét

mund té kalojné né trupin e shtazéve dhe té njeriut.
Ato ndikojné negativisht né shéndetin toné. Edhe pse

Kontributi né rezultatet pér kompetencat e ek e kbl
kryesore té shkallés: 1.1, II.1, II.3, IIL.1, III.3,
VI.2.

Pesticidet, pérve qé vrasin démtuesit ¢ kulturave bujqésore,

kané efekte ¢ démshme edhe n bimé, kafshé dhe njeréz

Ndértimet né toka bujqésore
Shpesh njerézit né ményré ilegale dhe té pa-
planifikuar ndértojné objekte né toka buj-

Kontl’ibllti né l‘eZultatet e fushés Sé qésore. Kjo e zvogélon sipérfagen e tokés té

cilén ne e pérdorim pér kultivim té kultu-

kurl‘ikuléS' 1 1. 1 6' 2 2, 2 4. 2 6 rave bujqésore dhe ndikon drejtpérsédrejti
« 1.1, 1.0, 4.4, 4.7, 4.0.

né zvogélimin e sasisé sé ushgimit.

Ndértimet né tokat pjellore ndikojné né
zvogélimin e sasisé s¢ ushqimit

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotja e tokés dhe shpyllézimet
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emeérton ndotésit e tokeés;

» Shpjegon réndésiné e mjedisit té pastér;

« Klasifikon faktorét e ndotjes.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore:

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
Pérgatitja pér t€ nxénét
Rendit-Grupo-Emérto

Shkruhet né tabelé fjala Ndotje dhe nxiten nxénésit té shkruajné sa mé shumeé fjali lidhur me té.
Késhtu do té kené emértime té tilla:
Ndotja e tokés;

Pér mésuesin/en




Shpyllézimet

Me “shpyllézim” nénkuptojmé prerjen e pyjeve nga njerézit. Prerja e pyjeve éshté problem i madh
pér mjedisin dhe shkakton probleme té shumta. Pyjet jané furnizuesit kryesoré té atmosferés me
oksigjen dhe pastruesit mé té médhenj té dyoksidit té karbonit nga atmosfera, prandaj prerja e
pyjeve ndikon né zvogélimin e oksigjenit dhe rritjen e dyoksidit té karbonit. Po ashtu, né zonat e
shpyllézuara, zvogélohet larmia e boté sé gjallé (shumé lloje bimore dhe shtazore zhduken), shkak-
tohen erozioni (gérryerja e tokés), humbja e burimeve té ujit, klima béhet mé e ngrohté dhe mé e
thaté, paraqiten zjarre mé té shpeshta etj.

Shpyllézimi ka pasoja té médha né
gérryerjen dhe rréshgitien ¢ dheut

»

Prerja ose djegia ¢ pyllit ka pasoja
té médha mjedisore

Erozioni i tokés ka pasoja té médha
né prodhimtariné bujgésore

d Mbani né mend!

« Ndotja e tokés zakonisht shkaktohet nga plehrat, pesticidet, shkarkimet
nga fabrikat e médha, hedhja e mbeturinave etj.

« Toka po démtohet shumé, sidomos ajo bujgésore, nga ndértimet e pa-
planifikuara dhe té pakontrolluara.

« Shpyllézimet jané me pasoja té médha pér mjedisin, sepse pyjet jané fur-
nizuesit kryesoré té atmosferés me oksigjen dhe pastruesit mé té médhenj
té dyoksidit té karbonit nga atmosfera, si dhe, gjithashtu, mbrojné tokén nga
erozioni.

1. Cilét jané faktorét e ndotjes sé tokés?

2. Cili éshté efekti negativ i pérdorimit té kimikateve bujgésore pér mjedisin?

3. Cilat jané pasojat e shkatérrimit té pyjeve pér natyrén dhe mijedisin né
pérgjithési?

Pesticidet;

Shpyllézimi;

Ndértimet né tokat bujgésore.

Pér té gjitha kéto kérkohen shpjegime dhe béhet
renditja e tyre.

E’ Ndértimi i njohurive:

Pérpunimi i pérmbajtjes
Ditari dypjesésh

Nxénésit hapin librat dhe marrin informacionet

nga teksti
Citat Koment
Ndotja e tokés
Pesticide Ndotja e tokés zakonisht shkaktohet nga

plehrat, pesticidet, shkarkimet nga fab-
rikat e médha, hedhja e mbeturinave etj.
- Pesticidet, pérve¢qé vrasin démtuesit
e kulturave bujgésore, kané efekte t&é
démshme dhe né bimé, né kafshé dhe né
njeréz.

- Toka po démtohet shumé, e ve¢gmas ajo
bujgésore, deri né shkatérrim, nga ndér-
timet e paplanifikuara dhe té pakontro-
lluara.

- Shpyllézimet jané me pasoja té€ médha
pér mjedisin, sepse pyjet jané furnizu-
esit kryesoré té atmosferés me oksigjen
dhe pastruesit mé t¢ médhenj t& dyoksidit &
karbonit.

Ndértimet né tokat bujgésore

Shpyllézimet

\\-])}/ Pérforcimi:
% | Konsolidimi i té nxénit
Rrijeti i diskutimit

Pas citimit dhe komentimit, paraqitet né tabelé rrjeti i diskutimit qé ka né qendér pyetjen:

Arsyet

PO [cilat jané pasojat e shkatérrimit té pyjeve pér IO
natyrén dhe pér mjedisin né pérgjithési?

Pérfundimi

Nxénésit diskutojné pér té nxjerré anét kundérshtuese té ¢éshtjes. Kérkohet té japin argumente pér té mbrojtur

mendimet e tyre.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér saktésiné né emértim, pér shpjegimin e prejardhjes dhe pér klasifikimin e ndotjes sé tokés.

Detyré:
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE 1. Plotésoji fialité me fialét e dhéna né kutizén anash:

a) konisht shkaktohet nga plehrat e ~

. . dhe materiet e ndryshme kimike, shkarkimet nga H L -
. ! dotésit kals
Fusha kurrikulare: Shkencat e natyrés et ¢ b, s € et e | :esoﬁ:;etaoyne

Lénda: Njeriu dhe natyra 1) — ———— i il e o, 2l ' ndotja < tokes
. . pastaj, pérmes tyre, kalojné né organizmin toné. : njerézit shpes
Shkalla € kurr lkuleS: 2 Klasa: V c) _ néményré ilegale dhe té paplanifikueshme : ) t shpesh ;
. A i i s . ndértojné objekte né toka bujgésore. M e .
Tema: Bashkéveprimi njeri-natyré 9 fant ende Kimike,
Rezultatet e té nxénit té temés: Lidhja e ideve

2. Pérdorni termat né té djathté pér t'i plotésuar vendet boshe né figurén pér

Dallon disa nga llojet e ndotjes s¢ mjedisit dhe v

identifikon disa nga faktorét qé ndikojné né _
ndotjen e tokés apo né keqmenaxhimin e saj,

si p.sh.: shfrytézimi i tokave, ndértimet né toka

bujgésore, pérdorimi i pesticideve, shpyllézimet,
erozioni etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, II.1, IL.3, IIL.1, II1.3,
VIZ akullnajat

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1; 1.6; 2.2; 2.4; 2.6.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndotja e tokés dhe shpyllézimet (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

» Shpjegon ndotjen e tokés;

o Analizon rolin e erozionit pér Tokén;

o Plotéson fjalité me fjalé a grupe fjalésh.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Edukaté figurative, Arsimimi pér zhvillim té géndrueshém.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Parashikimi:
gl Pérgatitja pér té nxénét
Stuhi mendimesh

Nxiten nxénésit pér diskutim pérmes pyetjeve:
1. Cilét jané faktorét e ndotjes sé tokés?

2. Kush éshté shkaktar pér djegien e pyjeve?

3. Cfaré jané pesticidet?

Pér mésuesin/en




4. Cfaré pasoja ka erozioni i tokés?

1. Plotésaji fialité me fialét e dhéna né kutizén anash: Nga dlSkutlml Vihet né perfundlm se ndotja e
9 Soaiaht shkaktobet nga glcheat P planetit toné na shtyné drejt shkatérrimit té tij.

dhe materiet e ndryshme kimike, shkarkimet nga
E’ Ndértimi i njohurive:
¢ néményréilegale dhe t& paplanifikueshme : : 7V\,‘t NS Perpunlml 1 Permba] t] es
ndértojné objekte né toka bujqésore. R 5 Slsteml ndei’veprues 1 Shenlmeve
c) jané léndé kimike. (INSERT)

! ndotésit kalojné

fabrikat e médha, hedhja e mbeturinave etj. | L.

b ka né wié dhe ushqime, té cilét | pesticidet
nga toka né ujé dhe ushqime, té cilét, H X

) ¢ ) 4 ! ndotja e tokés

pastaj, pérmes tyre, kalojné né organizmin toné. |

! njerézit shpesh

Lidhja e ideve
2. Pérdorni termat né té djathté pér t'i plotésuar vendet boshe né figurén pér Nxénésit dO té ICXOjné detyrén [ dhene dhe dO té

erozionin. vendosin shenjat : +, -, 2, /.
_ Pasi mbaron leximi i detyrés, u drejtohen pyetjet:

Cilat njohuri qé i kishit mé paré jané pohuar né

tekst?

Cfaré informacioni té ri nxorét gjaté lexmit?

Cilat jané pyetjet qé keni?

Pas diskutimit, nxénésit do té punojné né dyshe

pér té renditur informacionet né tabelé.

akullnajat

v/ + - ?

\\\\U)/ Pérforcimi:
¥/ | Konsolidimi i té nxénit
Shkrim i liré

Plotésohet fletorja e punés né ményré individuale
duke vendosur fjalét e dhéna pér té plotésuar fjalité.
ndotésit kalojné, pesticidet, ndotja e tokés, njerézit shpesh

1. zakonisht shkaktohet nga plehrat dhe nga materiet e ndryshme kimike, nga
shkarkimet, nga fabrikat e médha dhe nga hedhja e mbeturinave.

2. nga toka né ujé dhe né ushqime, té cilat pastaj, pérmes tyre, kalojné né organizmin
toné.

3. né meényré jolegale dhe té paplanifikuar ndértojné objekte né toka bujqgésore.

4, jané léndé kimike.

Vlerésimi i nxénésve:

Nxénésit vlerésohen pér pjesémarrje aktive né veprimtari, pér argumentimin dhe pér shpjegimin e
ndotésve té tokés, si dhe pér saktésiné e plotésimit té fjalive.

Detyré:
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