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Té dashur mésues dhe mésuese,

Né duar keni librin tuaj, i hartuar pér t’ju ardhur né ndihmé pér zhvillimin e mésimit, mbéshtetur
né metodologjité mé té pérparuara bashkékohore.

Sistemi arsimor né Kosové ka kaluar népér véshtirési t¢ ndryshme dhe né shkolla jané pérdorur
metoda tradicionale té mésimdhénies. Sot kemi mundésiné qé arsimi t'i pajisé nxénésit me kompe-
tencat qé u nevojiten, pér ta formésuar jetén e tyre dhe pér té kontribuuar né shoqéri. Pér ta gjetur
ményrén mé té miré dhe pér ta realizuar kété synim, shtépia botuese “Dukagjini” ka nisur projektin
pér pérfshirjen e metodologjive té¢ mésimdhénies ndérvepruese né librat e mésuesve, i cili ka pér
qéllim t’ju ndihmojé té gjeni pérgjigje pér pyetjen themelore: “Cfaré metodologjie do té pérdorni
pér té ndértuar e krijuar dije, shkathtési, qéndrime dhe vlera qé do t'u nevojiten nxénésve té Kosovés
pér ta formésuar té ardhmen e tyre?”

Integrimi né hapésirén arsimore té shekullit té 21-t€ kérkon, midis té tjerash, modernizimin e meto-
dave ekzistuese t&¢ mésimdhénies dhe té té nxénit, futjen e veprimtarive bashkékohore né mésim, qé
mundésojné pérgatitjen e njé individi aktiv, t& pavarur dhe té liré, té pajisur me shprehi té t&€ men-
duarit kritik, krijues, komunikues dhe bashképunues, i afté pér t'i pérmbushur kérkesat e shoqérisé
s€ sotme.

Cilésia e re e té nxénit dhe mésimdhénies pérbén pérparési absolute pér arsimin. Ju nuk jeni vetém
burime informacioni, por lipset té pérdorni metoda dinamike té mésimdhénies, té quajtura edhe
metoda mésimore ndérvepruese, té cilat pérbéjné elementet bazé té kétij modeli, pér ti motivuar
nxénésit qé t€ angazhohen mé shumé né mésim.

Modeli i kétyre librave po pérdoret pér heré té paré né Kosové dhe mésimet jané hartuar nga kolegét
tuaj, me profesionalizém, pérkushtim dhe pérgjegjési maksimale.
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pér konceptimin e mésimeve model

Fagja né té majteé

Kéto jané té dhéna identifikuese,
té cilat orientojné pér mésimin.

Rezultatet e té nxénit té temés
jané né koherencé me ato té
fushés.

Meésimi synon gé, pérmes
rezultateve té té nxénit, té
kontribuojé né njé ose disa prej
kompetencave.

Rezultatet specifike té té nxénit
jané ato mbi té cilat ndértohet
mésimi.

Jané zbérthim i rezultateve té té
nxénit sipas niveleve té arritjes.
Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Paragqitja e faqes sé librit té nxé-
nésit ndihmon mésuesin/en gjaté
pérgatitjes.

Pér ti pérforcuar dijet dhe shkath-
tésité, né fund té mésimit jepen
detyra pér t'u kryer né shtépi.

Vetéreflektim dhe

vetévlerésim pér orén mésimore
né raport me arritjen e rezultateve
té nxénésve.
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ASPEKTE TE PERGIITHSHME TE
PLANITTE ORES MESIMORE
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Pérshkrim i rubrikave kryesore té orés sé mésimit

Paragqitja e faqes sé librit té nxé-
nésit ndihmon mésuesin/en gjaté
pérgatitjes.

Té gjitha mjetet dhe materialet qé
ndihmojné né konkretizim.

Zakonisht mésimi ka lidhje me
1éndé dhe fusha té tjera, té cilat
evidentohen.

Metodologjia e mésimit ndértohet
né hapa, té cilét mund té jené tre
ose edhe mé shumé. Tri figurat
jepen sé bashku, ¢ka sugjeron qé
mésimi duhet té ndértohet mbi té
meéparshmen, pér té vijuar mé pas
me dije e shkathtési té reja.

Fagja né té djathté

Pas pjesés hyrése, vijon hapi

tjetér pér pjesén kryesore té
mésimit, ku, pérmes pérdorimit té
teknikave té ndryshme, té nxénét
béhet mé térheqés dhe nxénésit
béhen aktivé, duke u pérfshiré né
veprimtari té ndryshme.

Veprimtarité né kété hap a kéta
hapa té mésimit udhéhiqen nga
meésuesi/ja dhe nxénésit i kryejné
ato sipas udhézimeve apo duke
ndjekur modelin gjysmé té pér-
gatitur.

Hapi i fundit éshté praktiké e pa-
varur ku nxénésit inkurajohen qé ti
vazhdojné veprimtarité, por tashmé
€ pavarur dhe inkurajohen duke u
dhéné sugjerime kur éshté e nevoj-
shme.

Rezultatet e t€ nxénit té temés: Jané hartuar mbi bazén e koncepteve té pérgjithshme, té cilat jané pika
referuese né pérzgjedhjen e pérmbajtjeve dhe mésimore pér 1éndén dhe rezultateve té té nxénit pér kété
temé. Né kété rast mund t€ merren nga tabela e krahasimit té planeve dhe programeve ekzistuese me
Kurrikulén Bérthamé, por edhe mund té hartohen veté, mund té jené njé, dy a mé shumé rezultate. Njé
rezultat i té nxénit té [éndés mésimore mund té shérbejé pér njé apo mé shumé njési mésimore, kjo varet

nga pérshkrimi i rezultatit té té nxénit dhe nga elementet pérbérése té tij.



Kontributi né rezultatet pér kompetencat kryesore té shkallés: Zhvillimi i kompetencave, pérkatésisht
né rezultatet e tyre, béhet pérmes fushés kurrikulare, e cila kontribuon né arritjen e rezultateve té kom-
petencave. Té gjitha kompetencat kryesore té kurrikulés zbérthehen né rezultate té t€ nxénit. Ato jané
pjesé e Kurrikulés Bérthamé dhe parashihen té pérvetésohen nga nxénésit, me rastin e pérfundimit té
shkallés sé kurrikulés.

Kontributi né rezultatet e fushés sé kurrikulés: Shprehin kérkesat thelbésore té arritjes né fushén
kurrikulare, drejt zotérimit té kompetencave kryesore, né pérfundim té shkallés. Ato pérshkruajné até
se ¢faré duhet té dijé, té besojé, té vlerésojé dhe té jeté i afté pér té béré nxénési né fund té shkallés a nivelit
dhe shprehin njé varg domenesh, duke pérfshiré: njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe vlerat. Vendosen
rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare, vetém ato qé reflektohen né temén mésimore.

Rezultatet e té nxénit: Rezultatet specifike té té nxénit jané ato mbi té cilat ndértohet ora e mésimit, té
cilat pérbéjné detajimin e rezultateve té té nxénit té temés, té cilat jané né koherencé me ato té fushés sé
kurrikulés.

Kriteret e vlerésimit/suksesit: Jané zbérthim i rezultateve té t€ nxénit sipas niveleve té arritjes dhe si-
gurojné vlerésim té drejté pér shkallén e zotérimit. Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Metodologjia dhe veprimtarité me nxénés - hapat e zhvillimit t€¢ mésimit: Meqenése nxénésit e klasés
sé paré dhe té dyté mésojné konceptet dhe shkathtésité fillestare, né kété fazé té zhvillimit ata pérparojné
né drejtim té zotérimit té tyre, por nuk i zotérojné operacionet mendore, prandaj edhe té¢ menduarit e
tyre éshté paraoperacional, késhtu qé mésimi kalon pérmes hapave.

Cfaré simbolizon modeli me tri pamje té ndryshme té ciklit té jetés sé bimés sé grurit?

[

Mbillet njé faré né njé truall pjellor. Pasi éshté béré puna themelore e fillimit, mésuesi vazhdon dhe fara
e grurit 1éshon rrénjé dhe bima rritet. Kalliri i grurit éshté pjekur dhe pérmban fara pér shumé bimé té
tjera; po késhtu, edhe mésimi mund t€ ¢ojé né shumé veprimtari té tjera.

Kéto tri figura jepen sé bashku, njéra pas tjetrés, ¢ka sugjeron qé mésuesi duhet ta ndértojé mésimin mbi
té méparshmen dhe ta keté parasysh se ¢faré mund té vijojé. Cikli i jetés sé grurit, nga fara né toké, né
bimé, e prapé né faré, sugjeron, gjithashtu, ciklin e vazhdueshém té shkollimit, pérmes mbéshtetjes né
njohurité ekzistuese, pér t€ vazhduar mé tej.

Né kéto klasa mésimi zhvillohet né hapa, té cilét, sipasléndés dhe vegorisé¢, mund té jené tre ose edhe mé
shumé, por gjithsesi mésimi do ta ndjeké kété ecuri.

Hyrje: Identifikohen njohurité dhe shprehité fillestare té nxénésve qé té nxitet interesi i tyre pér mésimin.
Pjesa kryesore e mésimit: Mésuesi/ja, pérmes pérdorimit té teknikave té ndryshme, synon ta béjé
térheqés té nxénit e mésimit pérmes veprimtarive t€ ndryshme, duke pérdorur mjete té larmishme kon-
kretizuese, figura, tabela, fotografi, video dhe té tjera.

Praktiké e udhéhequr: Veprimtarité né kété etapé té mésimit kérkojné qé t€ udhéhiqen nga mésuesi dhe
nxénésit i kryejné ato sipas udhézimeve a duke ndjekur modelin gjysmé té pérgatitur.

Praktiké e pavarur: Nxénésit inkurajohen qé ti vazhdojné veprimtarité, por tashmé té pavarur dhe
nxiten duke u dhéné sugjerime kur éshté e nevojshme.



Konceptimi dhe ndértimi i librit pér mésuesin/en
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Pérderisa pérgatitja pér jeté dhe pér puné theksohet né téré kurrikulén si njé ¢éshtje e réndésishme,
fusha e Kurrikulés Jeta dhe puna synon té kontribuojé vecanérisht si njé fushé “mbartése” né zhvillimin
e kompetencave pér jeté dhe pér puné. Né shkallén 1 dhe 2 té kurrikulés, ajo pérqendrohet né shkath-
tésité pér jeté, krahas shkathtésive qé kané té béjné me artizanatet dhe amvisériné. Pérmes késaj fushe
té kurrikulés, nxénésit do t€ njihen me rolet e ndryshme té individéve né jeté dhe né puné, si: anétarét e
familjes, qytetarét, prodhuesit, konsumuesit, punédhénésit dhe punémarrésit. Nxénésit do té zhvillojné
vetédijesimin dhe vetébesimin duke qené po ashtu té vetédijshém pér ekzistimin e té tjeréve dhe nevojés
pér tu mbéshtetur né marrédhénie ndérpersonale né jeté dhe né puné, pér sa i pérket tolerancés dhe
respektit té ndérsjellé. Ata do ta zhvillojné shpirtin pér iniciativé dhe pérgjegjshméri; do t'i hartojné dhe
do ti respektojné planet e punés dhe afatet kohore, si dhe do té njihen me cilésiné e proceseve dhe té
rezultateve té tyre.

Udhézime metodologjike

Pér realizimin e pérmbajtjeve qé pércaktohen né fushén kurrikulare Jeta dhe puna, mund té pérdoren
metodat e ndryshme té punés, me géllim té pérmbushjes sé kérkesave qé ka kjo fushé, por edhe pér shkak
té specifikave qé bart né vete. Disa prej metodave qé e lehtésojné zhvillimin e suksesshém jané metodat e
mésimdhénies qé né qendér kané nxénésit.

Metodologjia ndérvepruese né mésimdhénie dhe té nxénét

Ky libér éshté hartuar pér t’ju pajisur me metodologjiné ndérvepruese né ndértimin e dijeve dhe formi-
min e shkathtésive. Ai i trajton temat mésimore né pérputhje me “Kurrikulén bérthamé pér klasén pér-
gatitore dhe arsimin fillor té Kosovés” (2016), si edhe té gjitha dokumentet dhe udhézimet administrative
né fuqi, ku éshté mbéshtetur metodologjia me té gjithé elementet pérbérés, duke filluar me kontributin
né kompetencat kryesore dhe rezultatet e t&€ nxénit té fushés, rezultatet specifike té t& nxénit té njésisé
mésimore, mjetet e punés, ecuria metodologjike e orés s¢ mésimit e deri te vlerésimi i nxénésve. Njé nga
risité e kétij libri éshté se pérmban edhe njé rubrikeé: Reflektim pér rriedhén e orés mésimore.

Qéllimi i késaj rubrike éshté qé t'ju ndihmojé t€¢ mbani shénime pér punén tuaj né klasé, arritjet, por edhe
mossuksesin, dhe mé pas té reflektoni kur t€ béni pérséritje, té kontrolloni dijet dhe t€ béni vlerésimin e
nxénésve, por edhe kur té zhvilloni mésimin njé vit apo disa vjet mé pas.

Né aspektin metodologjik té hartimit té¢ modeleve orientuese pér ¢do oré mésimi, éshté treguar kujdes
i vecanté né harmonizimin e té gjitha veprimtarive. Marrédhéniet midis rezultateve té té nxénit - pro-
cedurave t¢ mésimdhénies dhe té nxénit - vlerésimit, pérbéjné até qé né metodologjiné e sotme quhet
“trekéndésh magjik”. Ky trekéndésh paraqet marrédhénien koherente midis rezultateve té té nxénit, ve-
primtarité e mésimdhénies/té nxénit dhe vlerésimin. Kéta tre komponenté jané né koherencé me njéri-
tjetrin, me qéllim qé nxénésit té inkurajohen pér té mésuar, t€ jené pjesémarrés aktivé né ndértimin e
dijes dhe té shkathtésive.



Rezultatet e
té nxénit

Veprimtarité e
mésimdhénies Vlerésimi

Burimi: Metodologji e mésimdhénies, (faqe 102), B. Musai, 2014. Botuar né Tirané: CDE

d;‘% etmm dhe thelloni Metodologjia e ¢do teme zhvillohet né ményré pamore rreth mésimit té

Pér mé shumé lexoni | librit té nxénésit, e cila ju ndihmon ta shikoni até pa pasur nevojén qé
né: Musai. B. (2014) | ta keni prané. Pérdorimi i késaj ményre té paraqitjes metodologjike té
Metodologji e mésimdhénies.Ti- | mésimit ka dhéné rezultate mjaft té mira.
rané: CDE, faqe 101-128.
Metodologjia ndérvepruese ka si qéllim pérfshirjen aktive té nxénésve né ndértimin e dijes dhe formi-
min e shprehive. Zhvillimi i nxénésve qé mendojné né ményré kritike e qé jané krijues éshté né qendér
té metodave té mésimdhénies, té ményrave té té nxénit e té ¢do veprimtarie tjetér, me synim zhvillimin
e shprehive té té menduarit té nivelit té larté. Por, nga ana tjetér, jemi mbéshtetur edhe né parimet e psi-
kologjisé sé edukimit, kryesisht té zhvillimit njohés sipas moshave, me konsideraté té vecanté Zonén e
Zgjeroni dhe thelloni zhvillimit proksimal té Vigotskit, e cila éshté zona midis nivelit aktual té
dijet zhvillimit té fémijés sipas pércaktimit té aftésive pér zgjidhjen e pavarur
Pér mé shumé lexoni | t& problemeve dhe nivelit té zhvillimit qé fémija éshté né gjendje té arrijé,
_ _ né: Woolfolk. A (2011) pérmes orientimit té té rriturve apo né bashképunim me bashkémosha-
Psikologji edukimi.Tirané: CDE, .. o e pe Tre e 1 e e v 1 . .o .
Jage 4751, tarét e tij mé té afté. Kjo éshté njé hapésiré dinamike ku mésimdhénia
mund té japé rezultate e ndodhet diku midis asaj qé nxénési di dhe asaj
qé nxénési nuk éshté gati té¢ mésojé. Zona e zhvillimit proksimal éshté hapésira e mésimit midis sé mér-
zitshmes dhe sé pamundurés. Né kété hapésiré, mbéshtetja nga mésuesi apo nga njé bashkémoshatar
mund té béjé qé mésimi té japé rezultate.
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Burimi: Psikologji edukimi, (faqe 47), A. Woolfolk, 2011. Botuar né Tirané: CDE

Sipas Piazhesé, fémijét e klasés sé paré dhe té dyté béjné pjesé né stadin
paraoperacional dhe proceset kryesore té t¢ menduarit tek ata bazohen
kryesisht né vézhgim. Né kété ményré, éshté e mundur té kultivohen ele-
mentet dhe shprehité e para té té menduarit kritik; por edukimi né ményré
sistematike i tyre, g€ béhet mé pas shprehi e réndésishme e té menduarit
té nivelit té larté, fillon né klasén e treté. Pér kété arsye, mésimet jané té

Zgjeroni dhe thelloni
dijet

Pér mé shumé lexoni
né: Woolfolk. A. (2011)
Psikologji edukimi. Tirané: CDE,
faqe 32-36.

strukturuara né disa hapa té thjeshté, té cilét me kujdes dhe né ményré té pérshkallézuar japin ndih-
mesén e tyre né ndértimin dhe krijimin e dijeve, si dhe formimin e shprehive.




Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés 1

Lexon me z&€ njé tekst té palexuar mé paré, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés.

Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé faqeje - rreth 250 fjalé) pér njé temé té caktuar.

Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar, gjaté diskutimit né grup, né kohézgjatje prej 3-5 minu-
tash.

Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té
cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqe tekst té shtypur.

Shpreh mesazhin e dhéné té njé teksti té thjeshté letrar té lexuar, pérmes njérés nga format shprehése, si: té
folurit, shkrimi, vizatimi, dramatizimi (luajtja né role), kéndimi apo vallézimi.

Identifikon personazhet kryesore té njé tregimi, drame, filmi, kénge apo loje, qé éshté e pérshtatshme pér
moshén dhe performon rolin e njérit prej personazheve né bashkéveprim me moshatarét.

Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet,
apo ndonjé ngjarje shoqérore, si dhe e prezanton para té tjeréve.

Shpreh pér 3-5 minuta para moshataréve dhe té tjeréve pérjetimet dhe emocionet qé e kané shoqéruar gjaté shi-
kimit té njé filmi, drame ose dokumentari (té pérshtatshém pér moshén e vet), dégjimit té njé tregimi, shikimit
apo performimit té njé vallézimi, dégjimit apo interpretimit té njé kénge apo melodie, né njérén nga format
shprehése.

Emérton né gjuhén e huaj objekte, veprime ose dukuri dhe i pérkthen né gjuhén amtare fjalét qé i dégjon nga
gjuha e huaj, té dhéna né detyré.

Gjen vegorité (né njérin nga aspektet: matematikore, té shkencave té natyrés apo té fushave té tjera) e njé objek-
ti, dukurie apo ngjarjeje té dhéné né detyré, ndan dhe krahason mé pas né grup gjetjet e veta.

Sqaron me ané té té folurit procedurén e zgjidhjes sé njé problemi matematikor (me veprimet themelore
matematikore) me té cilin éshté ballafaquar apo ballafaqohet né njé situaté jetésore.

Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila dhe nga materi-
alet e ndryshme ricikluese, duke u mbéshtetur né imagjinatén e tij.

Krahason objektet, 1éndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré apo
né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre.

Vegon shenjat e rrezikut té komunikacionit apo té rrezigeve té tjera nga shenjat e tjera informuese té dhéna si
detyré dhe tregon domethénien e njérés prej tyre né njérén nga format shprehése, duke elaboruar me shembuj
qé tregojné se si duhet té sillet né rast rreziku.

Gjen dhe ndan né grup vegorité e pérbashkéta dhe vegorité dalluese ndérmjet gjallesave, ndérmjet ngjarjeve apo
ndérmjet dukurive té njohura pér té, shkruan pér kéto té paktén njé gjysmé fageje té fletores (rreth 250 fjalé)
apo i paraqet né njérén nga format shprehése.

Ndérton tekste, objekte apo animacione sipas imagjinatés né bazé té elementeve apo materialeve té dhéna.

Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shogéria,
shéndeti apo nga fusha té tjera, né kohézgjatje prej 3-5 minutash.



(=
()
~.
=
n
(]
=
0
H}
£
L
HT)
(-¥

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka béré.

Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérkohet
prej tij/saj.

Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit.

Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme té
zgjidhjes.

Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té ndryshme
pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné.

Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

Pérgatit njé plan té thjeshté ditor, me shkrim, me vizatim, me shenja apo me simbole, me dy-tri aktivitete ditore
té veta, duke pasur parasysh kohén, vendin, materialet dhe mjetet e nevojshme pér kryerjen e tyre.

Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/
shkollé apo jashté saj).

Diskuton me moshatarét pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé apo pér njé grup té caktuar njerézish né
raport me té tjerét apo me mjedisin qé e rrethon, gjaté realizimit t€ njé aktiviteti té caktuar.

Gjen té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet ndonjé aktiviteti qé béhet né shkollé me até né shtépi, i pér-
shkruan né ményré individuale pérmes njérés nga format e té shprehurit dhe mé pas i diskuton né grup.

Identifikon burimet e nevojshme (materialet, mjetet etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé
detyre/aktiviteti né klasé, né shkoll¢, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.

Diskuton né grup pér hapésirat e pastra, té sigurta dhe anasjellas né mjedisin gé e rrethon dhe tregon té paktén
njé ményré té veprimit pér mbikéqyrje apo pér pérmirésim té gjendjes.




Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

1. Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, té veshmbathjes, té gjésendeve
personale) dhe té higjienés sé mjedisit né té cilin jeton dhe vepron.

2, Merr pjesé né aktivitete fizike (si: rreshtime, grupime, ecje, orientim né hapésiré etj.) dhe né lojéra sportive, bén
pérpjekje pér arritjen e standardeve té pércaktuara, luan ndershém, si dhe menaxhon emocionet e veta, si né
rastet e fitores apo té humbjes (pranon humbjen apo feston fitoren me dinjitet).

3. Bén njé listé (me njérén nga format shprehése, si: shkrim, vizatim etj.) me ushqimet gé i konsumon dhe i rendit
ato sipas réndésisé qé kané pér shéndetin dhe mirégenien e vet dhe ndérmerr masa preventive pér t'u mbrojtur
nga sémundjet qé shkaktohen nga pérdorimi i tepruar dhe i papastér i tyre.

4, Tregon ményrén e shfrytézimit dhe té menaxhimit t& kohés sé liré né té miré té shéndetit dhe miréqenies sé vet,
ndan pérvojat me té tjerét.

5. Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

6. Tregon ményrat e zgjidhjes sé njé konflikti me té cilin éshté ballafaquar apo té ndonjé konflikti né rrethin e tij,
ndan mendimet dhe ndjenjat e veta me anétarét e grupit.

7. Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes
kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje té
pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).

Vi Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

1. Prezanton rolet dhe detyrat e anétaréve té familjes sé vet apo té ndonjé grupi né té cilin éshté pjesémarrés (grup
loje, aktiviteti), me theks né detyrat e veta dhe i diskuton me bashkémoshataré.

2, Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasé, si
rregullat e realizimit té aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.

3. Arsyeton nevojén e zbatimit té rregullave né lojé, né klasé/shkollé, né rrugé apo né familje dhe paraqet pasojat e
moszbatimit té ndonjé rregulle né shembullin e caktuar.

4, Identifikon vlera shogérore gé kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (si, p.sh., besimin e ndérsjellé,
tolerancén, solidaritetin, respektin, mirésjelljen etj.).

5. Vec¢on ndonjé organizim né familje, né klasé apo né lagje dhe i pérshkruan, pérmes formave té ndryshme té
shprehjes, kontributin individual té anétaréve pér realizimin e pérbashkét té tij.

6. Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit duke
i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt pérfun-
dimit té njé aktiviteti té caktuar.

7. Identifikon personat dhe shérbimet e nevojshme nga té cilat kérkohet ndihma né situata té rrezikut pér shén-

detin e vet, fizik apo mendor, té shkaktuara nga natyra apo nga njeriu (njé ngjarje e dhéné nga mésuesi/ja apo e
marré nga jeta e pérditshme), mé pas pér kété diskuton né grup.
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Rezultatet e té nxénit té fushés Jeta dhe puna Shilalla 1

NJOHURITE, TE KUPTUARIT, SHKATHTESITE qé zhvillohen

1. Ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet

Nxénési/ja:

Pérshkruan ndryshimet dhe ngjashmérité ndérmjet aktiviteteve qé béhen né shtépi, né shkollé dhe né klasé.

Zbaton veprimtari praktike té thjeshta né familje, né shtépi dhe né klasé, bazuar né detyrat e caktuara qarté nga
meésuesi dhe nga prindérit.

Nxénési/ja:

Dallon ngjashmérité dhe ndryshimet ndérmjet moshataréve né klasé dhe né shkollé sa u pérket talenteve, inte-
resave dhe prirjeve pér aktivitete té ndryshme brenda dhe jashté shkollés.

Nxénési/ja:

Identifikon veglat, pajisjet dhe makinat e thjeshta té ekonomisé familjare.

2,

Identifikon veglat, mjetet dhe materialet adekuate pér té punuar prodhime té thjeshta bazuar né iniciativa per-
sonale apo té propozuara nga mbikéqyrési ose mésuesi/ja.

Nxénési/ja:

Pérdor kompjuterin personal pér komunikim fillestar.

Pérdor né ményré té sigurt TIK-un pér kryerjen e detyrave, hulumtim dhe zhvillim té shkathtésive pérmes
projekteve sipas nivelit.

Ushtrimi i zhvillimit té ndérmarrésisé dhe planit té biznesit

Nxénési/ja:

Pérmes veprimeve praktike né ekonominé familjare kupton dhe pérjeton faktorét qé duhen marré né
konsideraté.

Nxé&nési/ja:

Identifikon rregullat pér mbrojtje dhe siguri, dallon rreziget né jetén e pérditshme.

Nxénési/ja:

Identifikon aktivitetet dhe bartésit e aktiviteteve qé zhvillohen né shtépi, institucion parashkollor/shkollé dhe
komunitet.




Nxé&nési/ja:

1. Ndjek udhézimet gjaté aktiviteteve té matjes, té shénimit, té prerjes sé sigurt dhe té formésimit té materialeve té
ndryshme.

9 U DE e Q¢ U E e olge d U < d d € d e U 2 € e
Nxé&nési/ja:

1. Identifikon, pérshkruan dhe klasifikon materiale ricikluese bazé nga ekonomia familjare, duke i dalluar dhe
renditur pér pérdorim té métejmé.

2, Pérshkruan konceptet bazé té shogérisé, mjedisit dhe ekonomisé familjare.

QENDRIMET DHE VLERAT gé zhvillohen

Toleranca;

Respektimi i diversitetit;

Pérkushtimi

Qéndrimi pozitiv;

Bashképunimi;

Respektimi i kodit té mirésjelljes;
Respektimi rregulloreve;

Gatishméria;

Siguria;

Pavarésia né mendime dhe né veprime;
Iniciativa dhe interesi pér gasje té ndryshme;
Besimi né pérdorimin e TIK-ut;

Formimi human dhe zhvillimi i personalitetit;
Gatishméria pér bashképunim.

AFTESITE DHE SHKATHTESITE gé zhvillohen

Njeh veten dhe té tjerét;

Tregon pér veten, pér familjen dhe pér mjedisin;
Identifikon rreziget e ndryshme;

Kupton ndikimin e veprimeve pozitive dhe negative;
Shkémben pérvojat;

Demonstron sjellje, veprime, shprehi;

Praktikon ushtrime;

Ndérton bashképunim;

Vendosméria.
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Planifikimi vjetor i temave mésimore pér fushén e kurrikulés: Jeta dhe puna lasa 2

TEMAT MESIMORE TE SHPERNDARA GJATE MUAJVE
Kontributi né

rezultatet e té nxénit
pér kompetencat
kryesore té shkallés 1

Shtator—tetor | Néntor—dhjetor | Janar—shkurt—mars | Prill—maj—gqershor (Klasa e ll).

PERIUDHA 1 PERIUDHA I PERIUDHA 11l
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Materialet dhe Trafiku Planifikimi Mjedisi dhe shéndeti 1 Kompetenca e
pérpunimi i (4 oré) (5 oré) (2 oré) komunikimit
tyre dhe e té

(6 oré) Profesionet Mjedisi dhe shéndeti Mediet shprehurit - Ko-
(4 oré) (7 oré) (6 oré) munikues efektiv
Trafiku 1,2,3,4,5,6,

(2 oré) Planifikimi 7,8

(1 oré)
] Kompetenca e té
menduarit -
Mendimtar
kreativ
3,4,5,7,8

m Kompetenca e té
nxénit - Nxénés i
suksesshém
1,2,3,4,5,6,7

v Kompetenca pér
jeté, pér puné
dhe pér

mjedis - Kon-
tribues produktiv
1,2,3,4,5,6

Shkathtési pér jeté

\'J Kompetenca per-
sonale - Individ i
shéndoshé
1,3,4,5,6,7

Vi Kompetenca

qytetare -
Qytetar i
pérgjegjshém
1,2,3,4,5,6,7

8 oré 9 oré 12 oré 8 oré
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PLANI DYMUJOR: SHTATOR—TETOR

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: I
Temat mésimore: Materialet dhe pérpunimi i tyre;
Trafiku.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& njé tekst té palexuar mé parg, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés.

1.3 Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar, gjaté diskutimit né grup, né kohézgjatje prej 3-5 minu-
tash.

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet,
apo ndonjé ngjarje shoqérore, si dhe e prezanton para té tjeréve.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

.3 Ndérton trupa té ndryshém gjeometriké dhe figura té ndryshme nga kartoni, plastelina, argjila dhe nga materi-
alet e ndryshme ricikluese, duke u mbéshtetur né imagjinatén e tij.

.4 Krahason objektet, léndét e ndryshme té paraqitura nga mésuesi, duke i klasifikuar ato sipas formave, madhé-
sive, ngjyrave, pérbérjes, vjetérsisé apo sipas ndonjé elementi tjetér, i pérshkruan pozitat qé i zéné né natyré
apo né shoqéri (né mjedisin qé e rrethon) dhe tregon ndérvarésiné midis tyre.

1.5 Vegon shenjat e rrezikut t& komunikacionit apo té rrezigeve té tjera nga shenjat e tjera informuese té dhéna si
detyré dhe tregon domethénien e njérés prej tyre né njérén nga format shprehése, duke elaboruar me shembuj
qé tregojné se si duhet té sillet né rast rreziku.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.1 Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj., pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka béré.

1.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj.

1.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit.

1.4 Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes.

1.5 Mbikéqyr né ményré té pavarur pérparimin e vet né njé detyré/aktivitet, duke pérdorur teknika té ndryshme
pér gjetjen e gabimeve (si shenjim té gabimeve - véshtirésive) dhe i korrigjon ato derisa kérkon zgjidhjen e
problemit té dhéné.

111.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

1.7 Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon detyré/aktivitet, kur has né véshtirési.
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Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

V.2 Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/
shkollé apo jashté saj).

V.3 Diskuton me moshatarét pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé apo pér njé grup té caktuar njerézish né
raport me té tjerét apo me mjedisin qé e rrethon gjaté realizimit té njé aktiviteti té caktuar.

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materialet, mjetet etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé
detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.
V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar

vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbaijtje
té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

Vi.3 Arsyeton nevojén e zbatimit té rregullave né lojé, né klasé/shkollé, né rrugé apo né familje dhe paraget pasojat
e moszbatimit té ndonjé rregulle né shembullin e caktuar.

V1.6 Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit
duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar.

V1.7 Identifikon personat dhe shérbimet e nevojshme nga té cilat kérkohet ndihma né situata té rrezikut pér shén-

detin e vet, fizik apo mendor, té shkaktuara nga natyra apo nga njeriu (njé ngjarje e dhéné nga mésuesi/ja apo
e marré nga jeta e pérditshme), mé pas pér kété diskuton né grup.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

2.1 Ngritja e cilésive personale pér jeté dhe puné
Dallon ngjashmeérité dhe ndryshimet ndérmjet moshataréve né klasé dhe né shkollé sa u pérket talenteve, intere-
save dhe prirjeve pér aktivitete té ndryshme brenda dhe jashté shkollés.

6.1 Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
Identifikon rregullat pér mbrojtje dhe siguri, dallon rreziget né jetén e pérditshme.

8.1 Komunikimi né/pér jeté dhe pér puné

Ndjek udhézimet gjaté aktiviteteve té matjes, té shénimit, té prerjes sé sigurt dhe té formésimit té materialeve té
ndryshme.
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PLANI DYMUJOR: NENTOR—DHJETOR

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: 11
Temat mésimore: Trafiku;

Profesionet;

Planifikimi.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& njé tekst té palexuar me parg, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés.
1.3 Paraget té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar gjaté diskutimit né grup né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.5 Vegon shenjat e rrezikut té komunikacionit apo té rrezigeve té tjera nga shenjat e tjera informuese té dhéna si
detyré dhe tregon domethénien e njérés prej tyre né njérén nga format shprehése, duke elaboruar me shembuj
qé tregojné se si duhet té sillet né rast rreziku.

1.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqéria,

shéndeti apo nga fusha té tjera né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

.1 Pérzgjedh materialet/mjetet, si letrén, plastelinén, shkopinjté, ngjyrat, numératoren etj. pér kryerjen e njé
detyre té caktuar dhe arsyeton pérzgjedhjen qé ka bérg;

1.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj.

.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit.

.4 Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes.

1.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis - Kontribues produktiv

V.1 Pérgatit njé plan té thjeshté ditor, me shkrim, me vizatim, me shenja apo me simbole, me dy-tri aktivitete
ditore té veta, duke pasur parasysh kohén, vendin, materialet dhe mjetet e nevojshme pér kryerjen e tyre.

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materialet, mjetet etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé

detyre/aktiviteti né klasé, né shkoll¢, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.




Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

V.6 Tregon ményrat e zgjidhjes sé njé konfikti me té cilin éshté ballafaquar apo t& ndonjé konfikti né rrethin e tij,
ndan mendimet dhe ndjenjat e veta me anétarét e grupit.

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

V1.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasé, si
rregullat e realizimit té aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.

Vi.3 Arsyeton nevojén e zbatimit té rregullave né lojé, né klasé/shkollé, né rrugé apo né familje dhe paraqet pasojat
e moszbatimit té ndonjé rregulle né shembullin e caktuar.

VI.5 Vegon ndonjé organizim né familje, né klasé apo né lagje dhe i pérshkruan, pérmes formave t& ndryshme té
shprehjes, kontributin individual té anétaréve pér realizimin e pérbashkeét té tij.

V1.7 Identifikon personat dhe shérbimet e nevojshme nga té cilat kérkohet ndihma né situata té rrezikut pér shén-
detin e vet, fizik apo mendor, té shkaktuara nga natyra apo nga njeriu (njé ngjarje e dhéné nga mésuesi apo e
marré nga jeta e pérditshme), mé pas pér kété diskuton né grup.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1. Kuptimi dhe ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet

Pérshkruan ndryshimet dhe ngjashmérité ndérmjet aktiviteteve qé béhen né shtépi dhe né shkollé.

Zbaton veprimtari praktike té thjeshta né familje, né shtépi dhe né klasé, bazuar né detyrat e caktuara qarté nga
mésuesi dhe nga prindérit.

3. Kuptimi dhe pérdormi i teknologjisé pér jetén dhe punén e pérditshme
Pérdor veglat, mjetet dhe materialet e sigurta dhe adekuate pér té punuar prodhime té thjeshta bazuar né inicia-
tiva personale apo té propozuara nga mbikéqyrési ose mésuesi.

4. Pérdorimi i TIK-ut pér té avancuar nxénien dhe cilésiné e jetés sé pérditshme
Pérdor né ményré té sigurt TIK-un pér kryerjen e detyrave, hulumtim dhe zhvillim té shkathtésive pérmes
projekteve sipas nivelit

5. Ushtrimi i zhvillimit té€ ndérmarrésisé dhe biznesit.
Pérmes veprimeve praktike né ekonominé familjare kupton dhe pérjeton faktorét qé duhen marré né konside-
raté.

6. Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
Identifikon rregullat pér mbrojtje dhe siguri, dallon rreziget né jetén e pérditshme.

7. Pérgatitja pér jetén profesionale dhe karrierén e ardhshme
Identifikon aktivitetet dhe bartésit e aktiviteteve qé zhvillohen né shtépi, institucion parashkollor, shkollé dhe
komunitet.
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PLANI TREMUJOR: JANAR—SHKURT—MARS

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: 11
Temat mésimore:  planifikimi;
Mjedisi dhe shéndeti.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& njé tekst té palexuar me parg, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés.

1.2 Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé fageje - rreth 250 fjalé) pér njé temé té caktuar.

1.3 Paraqet té paktén njé mendim pér njé temé té caktuar, gjaté diskutimit né grup, né kohézgjatje prej 3-5 minu-
tash.
1.4 Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésuesi), pérmbajtja e té

cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqe tekst té shtypur.

1.6 Identifikon personazhet kryesore té njé tregimi, drame, filmi, kénge apo loje, qé éshté e pérshtatshme pér
moshén dhe performon rolin e njérit prej personazheve né bashkéveprim me moshatarét.

1.7 Pérshkruan né forma té ndryshme shprehése mjedisin natyror dhe té krijuar nga njeriu, me té cilin rrethohet,
apo ndonjé ngjarje shoqérore, si dhe e prezanton para té tjeréve.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

.7 Ndérton tekste, objekte apo animacione, sipas imagjinatés, né bazé té elementeve apo materialeve té dhéna.

1.8 Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqéria,
shéndeti apo nga fusha té tjera, né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj.

n.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné, né njérén nga format e té
shprehurit.

.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.

n.z Identifikon njohurité e veta qé i ka e té cilat e ndihmojné pér té kryer njé detyré apo aktivitetet té caktuar dhe
kérkon késhilla/informacione kur has né véshtirési.

Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

Iv.2 Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/
shkollé apo jashté saj).

Iv.3 Gjen té pérbashkétat dhe ndryshimet ndérmjet ndonjé aktiviteti qé béhet né shkollé me até né shtépi, i pér-
shkruan né ményré individuale pérmes njérés nga format e té shprehurit dhe mé pas i diskuton né grup.

V.6 Diskuton né grup pér hapésirat e pastra, té sigurta dhe anasjellas né mjedisin gé e rrethon dhe tregon té paktén
njé ményré té veprimit pér mbikéqyrje apo pér pérmirésim té gjendjes.
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Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1 Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, té veshmbathjes, té gjésendeve
personale) dhe té higjienés sé mjedisit né té cilin jeton dhe vepron.

V.4 Tregon ményrén e shfrytézimit dhe t¢ menaxhimit té kohés sé liré né té miré té shéndetit dhe miréqenies sé
vet, ndan pérvojat me té tjerét.

V.5 Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

V.7 Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes
kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje té
pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

VI.1 Prezanton rolet dhe detyrat e anétaréve té familjes sé vet apo té ndonjé grupi né té cilin éshté pjesémarrés
(grup loje, aktiviteti), me theks né detyrat e veta dhe i diskuton me bashkémoshataré.

V1.2 Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasg, si
rregullat e realizimit té aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.

V1.4 Identifikon vlera shogérore gé kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (si, p.sh., besimin e ndérsjellé,
tolerancén, solidaritetin, respektin, mirésjelljen etj.).

V1.6 Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit
duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar.

Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

1. Kuptimi dhe ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet

Pérshkruan ndryshimet dhe ngjashmeérité ndérmjet aktiviteteve qé béhen né shtépi dhe né shkollé.

Zbaton veprimtari praktike té thjeshta né familje, né shtépi dhe né klasé, bazuar né detyrat e caktuara qarté nga
meésuesi/ja dhe nga prindérit.

5. Ushtrimi i zhvillimit té ndérmarrésisé dhe biznesit
Pérmes veprimeve praktike né ekonominé familjare kupton dhe pérjeton faktorét qé duhen marré né konside-
raté.

6. Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné

Kupton rregullat pér mbrojtje dhe siguri, dallon rreziget né jetén e pérditshme.

9. Mbrojtja dhe ruajtja e natyrés dhe e mjedisit
Identifikon dhe klasifikon materiale ricikluese bazike nga ekonomia familjare, duke i dalluar, duke i krahasuar
dhe duke i renditur pér pérdorim té métejmeé.
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PLANI TREMUJOR: PRILL—MAJ—QERSHOR

Lénda mésimore: Shkathtési pér jeté

Fusha e kurrikulés: Jeta dhe puna Klasa: 11
Temat mésimore: Mjedisi dhe shéndeti;

Mediet.

Rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés qé synohen té arrihen pérmes

shtjellimit té temés/temave:

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit - Komunikues efektiv

1.1 Lexon me z& njé tekst té palexuar me parg, sé paku prej njé gjysmé faqeje, qé ka té béjé me njé temé qé i pérshta-
tet moshés.

1.2 Shkruan njé tekst té shkurtér (rreth njé gjysmé fageje - rreth 250 fjalé) pér njé temé té caktuar.

1.4 Ritregon ngjarjen e njé teksti té dégjuar (nga mjetet auditive, audiovizuale apo nga mésimdhénési), pérmbajtja e
té cilit nuk pérmban mé shumé se njé faqe tekst té shtypur.

1.4 Identifikon personazhet kryesore té njé tregimi, drame, filmi, kénge apo loje, qé éshté i pérshtatshém pér
moshén dhe performon rolin e njérit prej personazheve né bashkéveprim me moshatarét.

1.8 Shpreh pér 3-5 minuta para moshataréve dhe té tjeréve pérjetimet dhe emocionet qé e kané shoqéruar gjaté shi-

kimit t€ njé filmi, drame ose dokumentari (té pérshtatshém pér moshén e vet), dégjimit té njé tregimi, shikimit
apo performimit té njé vallézimi, dégjimit apo interpretimit té njé kénge apo melodie, né njérén nga format
shprehése.

Kompetenca e té menduarit - Mendimtar kreativ

1.8

Arsyeton para grupit ményrén e zgjidhjes sé njé problemi nga gjuha, matematika, shkencat e natyrés, shoqéria,
shéndeti apo nga fusha té tjera, né kohézgjatje prej 3-5 minutash.

Kompetenca e té nxénit - Nxénés i suksesshém

1.2 Ndjek udhézimet e dhéna né libér apo né material tjetér pér té realizuar njé veprim/aktivitet/detyré qé kérko-
het prej tij/saj.

.3 Parashtron pyetje dhe u pérgjigjet pyetjeve pér temén/problemin/detyrén e dhéné né njérén nga format e té
shprehurit.

.4 Zgjidh né ményré té pavarur problemin, detyrén e dhéné dhe prezanton para té tjeréve ményrat e mundshme
té zgjidhjes.

.6 Grumbullon dhe klasifikon materialet e performancés sé vet pér pérgatitjen apo pasurimin e dosjes personale.




Kompetenca pér jeté, pér puné dhe pér mjedis — Kontribues produktiv

Iv.2 Kontrollon mjetet/materialet dhe kohén qé ka né dispozicion gjaté kryerjes sé njé detyre/aktiviteti (né klasé/
shkollé apo jashté saj).

Iv.3 Diskuton me moshatarét pér ményrén e sjelljes sé nxénésve né klasé apo pér njé grup té caktuar njerézish né
raport me té tjerét apo me mjedisin qé e rrethon gjaté realizimit té njé aktivitet té caktuar.

IV.5 Identifikon burimet e nevojshme (materialet, mjetet etj.) dhe i pérdor né ményré té drejté pér kryerjen e njé
detyre/aktiviteti né klasé, né shkollé, né mjedisin shtépiak apo né lagje/komunitet.

V.6 Diskuton né grup pér hapésirat e pastra, té sigurta dhe anasjellas né mjedisin qé e rrethon dhe tregon té paktén
njé ményré té veprimit pér mbikéqyrje apo pér pérmirésim té gjendjes.

Kompetenca personale - Individ i shéndoshé

V.1

Prezanton para té tjeréve rregullat themelore té higjienés personale (p.sh., fizike, té veshmbathjes, té gjésendeve
personale) dhe té higjienés sé mjedisit né té cilin jeton dhe vepron.

V.3

Bén njé listé (me njérén nga format shprehése, si: shkrim, vizatim etj.) me ushqimet qé i konsumon dhe i
rendit ato sipas réndésisé qé kané pér shéndetin dhe mirégenien e vet dhe ndérmerr masa preventive pér tu
mbrojtur nga sémundjet qé shkaktohen nga pérdorimi i tepruar dhe i papastér i tyre.

V.4

Tregon ményrén e shfrytézimit dhe té¢ menaxhimit té kohés sé liré né té miré té shéndetit dhe miréqenies sé
vet, ndan pérvojat me té tjerét.

V.5

Bashképunon me té tjerét pavarésisht prejardhjes, aftésive dhe nevojave té veganta pér arritjen e njé qéllimi té
pérbashkét né aktivitet né klasé/shkollé apo jashté saj.

V.7

Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar vetes
kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje té
pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve gé e rrethojné etj.).

Kompetenca qytetare - Qytetar i pérgjegjshém

VI.2

Diskuton né grup dhe né bashképunim me anétarét e grupit vendos rregullat e brendshme né grup, né klasé,
si rregullat e realizimit té aktivitetit, mirésjelljes, pastértisé etj.

VI.3

Arsyeton nevojén e zbatimit té rregullave né lojé, né klasé/shkollé, né rrugé apo né familje dhe paraget pasojat
e moszbatimit t& ndonjé rregulle né shembullin e caktuar.

V1.4

Identifikon vlera shogérore gé kultivohen né klasé, né shkollé apo né familje (p.sh., besimin e ndérsjellé, toler-
ancén, solidaritetin, respektin, mirésjelljen etj.).

V1.6

Shpreh mendimin duke kérkuar paraprakisht leje nga grupi, respekton mendimin e secilit anétar té grupit
duke i dégjuar né ményré aktive, vendos duke bashképunuar me té gjithé anétarét pér ményrat qé ¢ojné drejt
pérfundimit té njé aktiviteti té caktuar.

V.7

Pérkujdeset pér mjedis té shéndoshé né rrethanat né té cilat realizon njé aktivitet té caktuar, duke i krijuar
vetes kushte té pérshtatshme té punés (ajrosje, shfrytézim té drités, shfrytézim maksimal té hapésirés, mbajtje
té pastértisé, mbajtje té rregullt té sendeve qé e rrethojné etj.).
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Rezultatet e té nxénit té fushés kurrikulare té shkallés qé synohen té arrihen pérmes shtjellimit té

temés/temave:

Kuptimi dhe ushtrimi i punés praktike né shtépi, né shkollé dhe né komunitet

Pérshkruan ndryshimet dhe ngjashmérité ndérmjet aktiviteteve qé béhen né shtépi dhe né shkollé.

Zbaton veprimtari praktike té thjeshta né familje, né shtépi dhe né klasé, bazuar né detyrat e caktuara qarté nga
mésuesi/ja dhe nga prindérit.

Ngritja e cilésive personale pér jeté dhe puné
Dallon ngjashmérité dhe ndryshimet ndérmjet moshataréve né klasé dhe né shkollé sa u pérket talenteve, intere-
save dhe prirjeve pér aktivitete té ndryshme brenda dhe jashté shkollés.

Promovimi i kushteve té sigurta pér jeté dhe pér puné
Kupton rregullat pér mbrojtje dhe siguri, dallon rreziget né jetén e pérditshme.

Pérdorimi i TIK-ut pér té avancuar nxénien dhe cilésiné e jetés sé pérditshme

Pérdor kompjuterin personal pér komunikim fillestar.

Pérdor né ményré té sigurt TIK-un pér kryerjen e detyrave, hulumtim dhe zhvillim t& shkathtésive pérmes
projekteve sipas nivelit.

Mbrojtja dhe ruajtja e natyrés dhe e mjedisit
Identifikon dhe klasifikon materiale ricikluese bazike nga ekonomia familjare, duke i dalluar, duke i krahasuar
dhe duke i renditur pér pérdorim té métejmé.
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Mésimi | |

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan vetité e materialeve nga jeta e

pérditshme dhe ményrat e pérpunimit té tyre.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, 1.4, I11.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 8.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emeérton sende té ndryshme né klasé;

o Grupon sende nga i njéjti material;

o Gjen materialet e sendeve té emértuara.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Materialet dhe pérpunimiityre

Gjéerat qé na rrethojné joné punuar nga materiale
té ndryshme.

Pér shembull, materiale jané: letra. guri, druri,
xhami, metali, goma, plastika, tekstili dhe lekura.

Prejkéetyre materialeve
| punohen gjera te shumta.®
' Gdo material ka veti te
caktuara.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, lapsa me ngjyra, fleté A4, video-
projektor (opsionale), gjéra té ndryshme qé mund té gjenden né klasé (vizore, lapsa, libra, fletore).

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES

Al

Hapi 1: Kérkohet nga nxénésit qé té shikojné pérreth tyre dhe té emértojné sa mé shumé sende qé sho-
hin. U rikujtohet qé gjérat qé na rrethojné jané té punuara nga materiale t€ ndryshme. Nxiten nxénésit
té pérmendin disa nga kéto materiale t¢ mésuara né klasé té paré. Materialet e pérmendura shénohen

né tabelé.

Hapi 2: Ndérkohé qé nxénésit kané pérmendur materialet,
qé t'i grupojné gjérat nga i njéjti material.

ato jané shénuar né tabelé. Kérkohet nga ta




Materialet dhe pérpunimiityre
Gjerat gé na rrethojné jané punuar nga materiale
té ndryshme.
Pér shembull, materiale jané: letra, guri, druri,

xhami, metali, goma, plastika, tekstili dhe lekura.

Prej kétyre materialeve
punohen gjéra té shumta. %
Gdo material ka veti te
caktuara.

[ Nga letra ) [ Nga druri) [Nga metali)

(Nga plastikaJ (Nga xhamiJ

Fillimisht, nxénésit punojné individualisht né
fletore, mé pas sé bashku plotésohen edhe di-
agramet né tabelé. Ata i kontrollojné dhe i
plotésojné diagramet me mendimet e shokéve a
shogeve.

Hapi 3: Nxiten nxénésit qé né dyshe té bisedo-
jné pér gjérat e grupuara sipas materialeve té
njéjta ose me veti té njéjta. Kérkohet nga ta qé
té gjejné edhe materiale té tjera qé nuk jané pér-
mendur mé paré.

Parashtrohen pyetjet:

« Salloje té materialeve keni gjetur?

o Cili material éshté mé i pranishém né
klasén toné?

 Sidallojné né mes vete kéto materiale?

Pérgjigje t&¢ mundshme mund té jené: Sipas llo-

jit, ngjyrés, fortésisé, lakueshmérisé etj.

o A mund té gjeni edhe sende té tjera qé jané
punuar nga disa materiale? Emértoni disa
prej tyre.

Pérgjigje t&€ mundshme mund té jené: Banka nga druri dhe metali; dera nga druri dhe xhami; tabela nga

druri; metali dhe plastika et;.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér dallimin, emértimin dhe grupimin e materialeve té ndryshme.

Detyré:

Gjen né shtépi té paktén pesé gjiéra me materiale té ndryshme dhe shkruan nga cili material jané ndér-

tuar.
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Mésimi | -

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Materialet dhe pérpunimiityre

VETITE E MATERIALEVE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Emérto gjerat e fituara nga materialet e
Lénda: Shkathtési pér jeté méposhtme dhe trego ngjyrén e tyre.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T

Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre —_— L (A '|‘ ro—

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan vetité e materialeve nga jeta e

srditshme dhe mé .. AR Vetite e letres jone: Letra pérftohet nga
perditshme dhe menyrat € perpunimit te tyre. e thith lagéeshtine, pérpunimi i drurit.
lakohet,
Kontributi né rezultatet pér kompetencat e holle.

kryesore té shkallés: 1.3, 11.4, II1.1, II1.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 8.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Vetité e materialeve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emeérton sendet e ndértuara nga materialet
e ndryshme;

o  Pérshkruan vetité e materialeve;

» Klasifikon sendet sipas materialit té njéjté.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, lapsa me ngjyra, fleté A4,
gazeta, goté gelqi, shishe plastike, ¢elés metali, gomé, rroba, portofol etj.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

O 0 \
METODOLOGIJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | V

Hapi 1: Pérpara nxénésve paragqiten sende té ndryshme té punuara nga materiale té llojllojshme.
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Nxiten té emértojné kéto sende dhe materialet nga té cilat jané té punuara.
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Materialet dhe pérpunimii tyre

Vetite e gurit jone: Guri péerpunohet prej

i forte, shkembin jve.
iréende,
i ngurte.

Hapi 2: Nxénésit e ndaré né grupe té vogla
vazhdojné punén me tekst.

Grupi i paré: Mésojné vetité e letrés dhe té gu-
rit, gjejné sa mé shumé sende t&€ punuara nga
letra dhe guri dhe tregojné prej kujt pérfitohen.

Grupi i dyté: Mésojné vetité e drurit dhe té
xhamit, nga ¢ka pérpunohen dhe pér ¢ka pér-
doren.

Grupi i treté: Mésojné vetité e metalit dhe té
gomés, nga ¢ka pérpunohen dhe pér ¢ka pér-
doren.

Grupi i katért: Mésojné pér vetité e plastikés
dhe té tekstilit, nga ¢cka pérpunohen dhe pér ¢ka
pérdoren.

Grupi i pesté: Mésojné pér vetité e 1ékurés, ku e
marrim dhe pér ¢faré pérdoret. Gjetjet prezan-
tohen pérpara klasés.

Hapi 3: Pas prezantimit nga secili grup, nxénésit
vazhdojné punén né ményré individuale. Secili
nxénés pérpiqet té gjejé dhe té klasifikojé sa mé
shumeé sende té punuara nga i njéjti material.

Letra Guri

Druri

Metali

Goma

Plastika Xhami Lékura Tekstili

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérshkrimin e vetive dhe klasifikimin e gjérave nga materiali i njéjte.

Detyré:

Gjen dhe vizaton nga dy sende prej secilit material té mésuar né klasé.
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Mésimi | -

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Emeérton materialet sipas llojit, ngjyrés etj.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.4, II1.1, IIL.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 8.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Llojet e materialeve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
«  Emérton llojet e materialeve sipas formés,

ngjyrés etj.;

o Krahason materialet sipas masés, temperaturés etj.;

Materialet dhe pérpunimii tyre

LLOJET E MATERIALEVE

Materialet né natyré dallohen sipas formeés,
ngjyrés, madhésise, peshés, temperaturés, gjendjes
agregate (e lenget, e ngurte dhe e gazte) dhe
elasticitetit.

Gipas formés:

Emérto formén

Vs

Véshtroni né shtépi disa nga gjesendet té cilat
joné materiale me forma té ndryshme.

Emeérto gjesendin Pérshkruajformene tij

o Pérshkruan vetité e materialeve né té tri gjendjet agregate.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, lapsa me ngjyra, fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\/

N

)

Hapi 1: Shénohen né tabelé fjalét formé, ngjyre, gjendje agregate, madhési, masé, temperature.

Nxiten nxénésit té mendojné se ¢faré u kujtojné kéto fjalé. Ndérkohé béhen pyetje: Gjérat qé i kemi pérreth
si dallojné? Emértoni disa gjéra qé dallojné pér nga ngjyra, forma, madhésia etj.

Nxénésit sjellin shembuj té ndryshém, duke e béré dallimin sipas kérkesave.

Hapi 2: Nxénésit udhézohen té punojné detyrat dhe kérkesat né tekst.

Ushtrimi 1: Emértojné sipas formés topin, tullén dhe gurin. Tregojné cili ka formé té rregullt.
Ushtrimi 2: Emértojné ngjyrat e pemés, té robotit dhe té kémishés.
Ushtrimi 3: Emértojné gjésende né tri gjendje agregate. Dallojné vetité e kétyre trupave.




Materialet dhe pérpunimii tyre

Shkruaj nga trigjesende pér té tria
gjendjet agregate:

Sipas madhésise dhe peshés:

shkruajemrat e gjesendeve, t¢ paragitura mé poshté, duke filluar nga mé e
vogla deri te mé e madh ja (dallo ji me numral, 2, 3).

Gili nga kéto dy gjesende peshon mé réndé?

2
y 2

Vlerésimi i nxénésve:

Ushtrimi 4: Emértojné dhe krahasojné gjéra si-
pas madhésisé dhe masés.

Ushtrimi 5: Emértojné llojet e materialeve dhe
tregojné pér ¢faré pérdoren.

Pasi té kené pérfunduar detyrat, shkémbejné
tekstet, krahasojné punén e tyre me té shokut/
shoges sé bankés dhe plotésojné me ndonjé té
dhéné.

Hapi 3: Nxénésit nxiten té dallojné materialet si-
pas gjendjes agregate. Kérkohet nga ta té gjejné
sa mé shumé shembuj me gjéra té ndryshme qé
i hasin né shkollé ose shtépi.

Té léngéta Té ngurta Té gazta

Vlerésohen pér pérshkrimin, emértimin, krahasimin e materialeve sipas llojit dhe pérshkrimin e tri gjendj-

eve agregate.

Detyré:

Né fletore pune (fage 11) shkruan llojet e materialeve né hapésirat e dhéna.
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Mésimi | «

Materialet dhe pérpunimii tyre

KRAHAGIMI I MATERIALEVE

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Gjéesendet mund té jené né trigjendje agregate:
té ngurte, té lengét dhe té gazte.

Disa nga gjésendet e ngurta e ruajné formén
edhe nése hidhen.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krahason llojllojshmériné e vetive té materia-
leve pér pérdorim té veganté.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.4, I11.2, IV.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 8.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Krahasimi i materialeve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Tregon gjendjen agregate té gjérave;
o Dallon vetité e materialeve né té tri gjendjet agregate;
« Klasifikon gjérat sipas gjendjes dhe vetive.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, lapsa me ngjyra, fleté A4,
shishe me ujé, gur, baloné.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

e \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H ‘ E | V

Hapi 1: Pérpara nxénésve prezantohet njé gur, shishe me ujé dhe njé baloné e fryré. Nxiten qé té trego-
jné pér formén, masén dhe gjendjen agregate té kétyre gjésendeve. Hapet diskutimi rreth pyetjes:
Cfaré gjendje agregate kané 1éndét dhe si dallojné mes vete?
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Hapi 2: Nxénésit né grupe plotésojné tabelén e
pérgatitur paraprakisht. Kérkohet qé té
vizatojné né hapésirén pérkatése disa gjéra
sipas gjendjes agregate.

Léngjet mund té rrjedhin lirshém. Ato marvin
formén e enés né té cilen ndodhen.
Gazet marrin formén e trupit qé mbushin.

Gijérate Léngjet 1évizin Gazet marrin
ngurta ruajné [ lirshém, marrin formén e
formén edhe forméneenésqé | enésqée
nése hidhen. mbushin. mbushin.

Hapi 3: Punimet e nxénésve vendosen né
kéndin e ekspozités. Pérfagésuesit e grupeve
prezantojné punén e tyre. Nxénésit e tjeré
mund té béjné pyetje té tilla, si:

o Cfaré keni vizatuar?

o Nga ¢faré materiali jané ndértuar? Cfaré
vetish kané kéto materiale?

« Cilat jané disa nga vetité e trupave té
ngurté?

o Cilat jané vetité e 1éngjéve?

Pérgjigje t&¢ mundshme té nxénésve mund té
jené: Shishja éshté ndértuar nga plastika ose
xhami; karriget nga druri; vizorja nga plastika
etj.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér kontributin né grup, pérshkrimin e vetive té gjiérave dhe klasifikimin né tri gjendje agregate.

Detyré:
Né fagen 29, té vendosen né hapésirat e rrathéve emrat e gjiésendeve sipas vetive té tyre.
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Materialet dhe pérpunimiityre

NDRYSHIMI I FORMES GE
GJEGENDEVE TE PERBERA NGA

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna

Lénda: Shkathtési pér jeté MATERIALET E NDRYGHME

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
PLANIT TE ORES MESIMORE

Jané dhéné disa gj¢sende té prodhuara nga mate-
riale té forta.

Rezultatet e té nx€nit té temés:
Krahason llojllojshmériné e vetive té materia-
leve pér pérdorim té veganté.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: .1, 1.3, I1.4, I11.2, IV.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé N ﬁ
kurrikulés: 2.1, 8.1.
Pér ta ndryshuar formén e tyre pérdoren katéer

ASPEKTE SPECIFIKE TE menyra: shtypja, terheqja, perkul ja dhe perdredh ja.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Ndryshimi i formés sé gjésendeve
té pérbéra nga materialet e ndryshme

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon ndryshimet qé pésojné materialet;

o Tregon faktorét qé ndikojné né kéto ndryshime;
o Demonstron veprime té ndryshimit té materialeve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, lapsa me ngjyra, flipcart, fleté
A4, llastik, top, vizore, gomé, kapése, litar.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H | E | V

Hapi 1: Pérpara nxénésve prezantohen sende té ndryshme.

28

Rikujtohet se nga cili material jané ndértuar secila nga kéto. Hapet diskutimi rreth pyetjeve: Cilat jané
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- Llastiku mund ta ndrysho jé formén duke e térhequr.
- Topi mund ta ndrysho je formén duke e shtypur.

- Vizor jo mund ta ndrysho jé formén duke e péerkulur.
- Goma mund ta ndrysho je formen duke e pérdredhur.
- Kapés ja mund ta ndrysho jé formén duke e pérkulur.
- Litari mund ta ndryshojé formén duke e pérdredhur.

Provoji keto veprime me gjéesendet e pérmendura. Trego,

pastaj, a ndryshoi forma e tyre.

Vazhdo té gjesh gjésende té tjera, té cilave mund
t'ua ndryshosh formén pérmes veprimeve té
ndryshme.

Hapi 2: Nxénésit udhézohen ta lexojné tekstin
né ményré individuale. Mé pas, hapet diskutimi
dhe demonstrohet secila situaté e pérmen-
dur nga ta. Edhe nxénésit provojné té ndry-
shojné formén e kétyre gjésendeve duke pér-
dorur katér ményrat: shtypjen, térhegjen,
pérdredhjen dhe pérkuljen.

Né bashképunim me nxénésit, plotésohet tabe-
la e pérgatitur né flipcart ose tabelé.

Llastiku ndryshon | Topi ndryshon | Vizorja ndryshon
formén duke... formén... formén...

Goma ndryshon |Kapésja ndryshon | Litari ndryshon
formén... formén... formén...

Hapi 3: Nxénésit, né dyshe, gjejné shembuj té
tjeré té gjésendeve, té cilave mund t'ua ndry-
shojné formén me njérin nga veprimet e pér-
mendura.

Dini ndonjé material tjetér qé ndryshon formén
duke e térhequr?

Dini ndonjé material tjetér qé ndryshon formén
duke e shtypur?

Nxénésve u kérkohet té gjejné né klasé dy gjéra qé ndryshojné formén duke u pérdredhur.
Gjetjet i prezantojné pérpara klasés edhe me veprimtari praktike.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérshkrimin e ndryshimit té formés sé gjérave, pér gjetjen e shembujve konkreté dhe demon-

strimin e ndryshimit té materialeve.

Detyré:

NEe fletore pune (fage 13) plotéson fjalékryqgin me fjalét e dhéna.
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Mésimi | ©

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Materialet dhe pérpunimi i tyre

Rezultatet e té nxénit té temés:
Zbaton punén praktike me mjete dhe materiale

té ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.4, I11.2, IV.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 8.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Puné praktike - Punimi i
mbajtéses sé lapsave

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Planifikon veprimtariné dhe pérgatit materialet
e nevojshme;

o Pérdor mjetet e punés;

o Modelon mbajtésen e lapsave nga kartoni.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Materialet dhe péerpunimii tyre

PUNE PRAKTIKE-PUNIMI I
MBAJTEGES GE LAPSAVE

Nevojiten: ngjyra, letér me ngjyra, kartug i
letrés sé kuzhinés, ngjités dhe gérshére.

\ @ -o'é\

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Vizore, ngjités, gérshéré, laps, letér me

ngjyra, karton etj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\/
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Hapi 1: Fillimisht kérkohet nga nxénésit ta organizojné me kujdes vendin e punés, t'i pérgatitin mate-
rialet dhe mjetet e nevojshme, ta kené parasysh qé mjetet e punés duhen pérdorur me kujdes, sepse né
kété ményré do té krijojné kushte pér puné té sigurt dhe cilésore.

Pérzgjedhin modelin qé do té punojné me materialet e pérgatitura.

Hapi 2: Udhézohen nxénésit ta shikojné vizatimin dhe ta lexojné udhézimin né tekst pérpara se té
fillojné me punén. Pércaktohen pér modelin qé do té punojné. Modelet nga letra dhe kartoni punohen

dhe ndértohen duke ndjekur udhézimet hap pas hapi.




Materialet dhe pérpunimii tyre Modeli 1 Modeli 2

Hapi 3: Gjaté punés, nxénésit evidentojné ndry-
shimin e formave té materialeve té pérdorura.

Cili material ishte mé i pérshtatshém pér té punuar?
Pse?

Pas veprimtarisé, vendi i punés ¢doheré duhet
pastruar. Punimet e nxénésve ruhen né klasé
pér t'i sistemuar lapsat dhe ngjyrat.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet kujdesi né pérdorimin e mjeteve té
punés, estetika e modeleve té pérfunduara dhe
pérgatitja e hapésirés punuese.

Detyré:
Punon edhe modelin tjetér té mbajtéses, pér ti sistemuar lapsat né shtépi.
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Mésimi |~

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

RREGULLAT E TRAFIKUT

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Trafiku

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Njeh né ményré té vetédijshme rregullat e l.

Ne gjithmoné duhet te ecim
traﬁkut. Rregullat e sigurise ne trotuarl

sé trafikut

Kontributi né rezultatet pér kompetencat e
kryesore té shkallés: 1.3, I1.5, 1111, 1113, VI.3. apte qarkullmitl

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Rregullat e trafikut

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Respekton rregullat e kémbésoréve né trafik;
o Dallon shenjat e komunikacionit dhe i respekton ato;
o  Pérshkruan rregullat e sjelljes né mjete té transportit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipgart, fleté
A4 me ngjyra.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGIJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H ‘ E | \\\))/

Hapi 1: Udhézohen nxénésit té mendojné se si veprojné gjaté rrugés shtépi-shkollé. Hapet diskutimi
rreth pyetjeve: Me ¢ka keni ardhur né shkollé? Si veproni né raste kur nuk jeni té shoqéruar nga té rri-
turit? Tregoni si silleni gjaté késaj kohe. Cfaré béni kur kaloni rrugén? Cilat rregulla respektoni?

Hapi 2: Nxénésit udhézohen ta hapin tekstin dhe t'i pérshkruajné ilustrimet. Mé pas paragqitet para
nxénésve tabela e pérgatitur me disa situata dhe késhilla. Kérkohet nga ta té japin mendime dhe té sqa-
rojné pse duhet vepruar né kété ményré. Tabela plotésohet gjaté diskutimit.
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Dubhet té | Duhet té |Nuk Duhet i |Né auto-

ecimné |ecimné |duhet té respe- bus, nuk
trotuar. |anéne luajmé né ktojmé duhet té
majté té | rrugé. shenjat e hyjmé ose
Rregullat e sigurise rrugés. trafikut. dalim nése
se trafikut éshté duke
lévizur.

Respektoni kéto rregulla 2

gjate qarkullimit!

Ne gjithmone duhet té ecim ne
anén e majte te rruges!

Hapi 3: Mé ndihmén e videoprojektorit, paraqi-
ten dy situata kur nuk respektohen rregullat e
qarkullimit rrugor. Kérkohet nga nxénésit té
komentojné mosrespektimin e rregullave té
trafikut.

Po ju, si silleni né situata té tilla?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér dallimin dhe respektimin e rregullave né trafik pér kémbésoré dhe automjete.

Detyré:
Né fletore pune (fage 19), pérshkruan me fjali ngjarjen e paraqitur né figuré.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
PLANIT TE ORES MESIMORE

ROLII POLICITNE RRUGE

N jé polic na ndihmon gé ne té kalo jmé rrugén dhe
te jemi te sigurt gjate qarkullimit.

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Trafiku

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan rolin e policit né rrugg.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.5, I1I.1, I11.3, V1.3, VL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ai shpeshheré e ndalon qarkullimin e autom jeteve,

Njésia mésimore: Roli i policit né rrugé né ményré q¢ ne t& mund ta kalojmé rrugen.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Respekton shenjat e komunikacionit;

o Pérshkruan rolin e policit rrugor;

o Pérshkruan rregullat e sjelljes né rruge.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4 me ngjyra, semafor nga kartoni ose lodér, shenja stop etj.

Lidhja me Iéndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

S \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H | E | V

Hapi 1: Shkruhen né mes té tabelés fjalét “Polici rrugor”. Kérkohet nga nxénésit té tregojné gjithcka qé
diné pér punén e policéve rrugoré. Parashtrohen pyetjet: A keni takuar ndonjéheré polic rrugor? Si kané
vepruar? Pér ¢ka i shérben shenja “Stop” policit rrugor? Mendimet e tyre shénohen dhe diskutohet rreth
tyre.

POLICIA
RRUGORE

Pér mésuesin/en




Policja lajméron ndihmén e shpe jté qé té vije né
vendin ku éshté shkaktuar aksidenti.

Vlerésimi i nxénésve:

Hapi 2: Paraprakisht jané pérgatitur disa pajisje
qé pérdoren nga polici rrugor. Improvizohen
para nxénésve disa situata me pjesémarrjen e

tyre aktive.

Situata e paré -
ndihma e policit
pér té kaluar
rrugén.

Situata e dyté -
polici ndalon
qarkullimin e
automjeteve pér
té kaluar rrugén
fémijét.

Situata e treté -
policja lajméron
ndihmén e
shpejté nése

ka ndodhur
aksidenti.

Hapi 3: Né ményré individuale, nxénésit for-
mojné njé pesévargésh pér policin.

Polici

Vlerésohen pér pérshkrimin e rolit té policit rrugor, respektimin e shenjave té komunikacionit dhe

pjesémarrjen aktive né veprimtari.

Detyré:

Né fletore pune (fage 20), tregon si vepron né situata té ngjashme.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE LLOJET E TRAFIKUT

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Trafiku

Rezultatet e té nxénit té temés:
Dallon llojet e trafikut.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, I1.5, I1I.1, IIL.3, VL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé Treni, aeroplani dhe anija shérbe jné pér té bartur
kurrikulés: 6.1 njeréz dhe mallra né largési té medha.

Automobili dhe motogikleta zakonisht pérdoren
pér té udhétuar ne distanca mé té vogla.

Keto mjete pérdorin lende djegése per t'i véne né
puné motorét. Disa prej mjeteve pérdorin edhe

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Llojet e trafikut motore elektriké. Bigikleta po ashtu shérben per
té levizur né distanca té vogla. Ajo vihet né lévizje
Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: permes rrotullimit te pedaleve me kembe.
o Emeérton llojet e ndryshme té trafikut; H
o Pérshkruan ményrén e qarkullimit té kétyre
mjeteve;

o Paraqet mjetet e qarkullimit, sipas llojit, me vizatim.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipgart,
fleté A4.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

oy O \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H | E | V

Hapi 1: Para nxénésve paraqiten disa fotografi. Kérkohet prej tyre qé t'i emértojné ato.

_

Hapet diskutimi rreth pyetjeve: Me cilat nga kéto mjete keni udhétuar? Tregoni si ka qené udhétimi. Cili
mjet i udhétimit té pélgen mé shumé? Pse?

Hapi 2: Lexohet teksti pjesé-pjesé dhe, pas ¢do pjese té lexuar, parashtrohen pyetje.
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Pjesa e paré: Pér ¢faré shérbejné treni, aeroplani dhe anija? Kush bén pjesé né qarkullim ajror dhe kush




né ujor? Si quhet rruga népér té cilén qarkullon
treni?

Pjesa e dyté: A éshté e pérshtatshme qé té
udhétojmé né rrugé té gjata me motogikleté?
Pse?

Pjesa e treté: Tregoni si béhet e mundur qé té
qarkullojné kéto mjete. Cila 1éndé djegése pér-
doret pér makina, aeroplané, motogikleta? Po
bicikletés, a i duhet Iéndé djegése pér té qarku-
lluar? Pse? Shpjegohet si vihet né 1évizje ajo.
Né fund hartohet njé listé me rregulla se si
duhet mbrojtur mjedisi nga tymi i makinave
dhe mjeteve té tjera té trafikut.

Hapi 3: Nxénésit, té ndaré né grupe, vizatojné
Te formojme n je pesevargesh per trafikun. sipas llojit mjetet e transportit tokésor, ajror
dhe ujor.

Grupi i paré

Transporti rrugor

Grupi i dyté Grupi i treté

Punimet e pjesétaréve té secilit grup ngjiten né
flipcart dhe vendosen né kéndin e ekspozités.
Nxénésit e grupeve té tjera japin sugjerime pér Transporti ajror Transporti ujor
mjete té tjera q¢ mund té shtohen né grupin pér-
katés.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin, pérshkrimin dhe paraqitjen e mjeteve té transportit té njerézéve dhe té mallrave.

Detyré:
NEé fletore pune (fage 22), né bazé té figurave, i klasifikon mjetet e trafikut sipas llojit. Formon njé pesé-
vargésh.
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Mésimi l 10

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: IT Nese shohim dike qe ka veshtiresi ta kalo je
Tema: Trafiku rrugén, atéheré duhet ta ndihmojme ate.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Zbaton né vazhdimeési rregullat e kémbésoréve.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I1.5, I11.2, I1L.3, VL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Zbatimi i rregullave té kémbésoréve

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Zbaton rregullat e kémbésoréve né trafik;
o Respekton ngjyrat e semaforit pér kalim té rrugés;
o Ndihmon njerézit qé kané nevojé gjaté kalimit té rrugés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4, semafor kartoni ose letre.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H } é | V

Hapi 1: Vendosen né tabelé tri fleté A4 me ngjyré té kuqge, té verdhé dhe té gjelbér. Pyeten nxénésit:
Cfaré ju kujtojné kéto ngjyra? Ku i keni hasur ato? Cfaré domethénie ka secila prej tyre? A dini edhe
ndonjé rregull tjetér té trafikut?

Hapi 2: Kujtohen edhe disa rregulla té tjera té kémbésoréve. Hapet diskutimi lidhur me shprehjet.




Shprehje Koment

Neése ka mbikalim,
shfrytézoje dhe mos
rreziko.

Né udhékryq gjithmoné duhet ta kalo jmé rrugén
kur té ndizet ngjyra e gjelbér pér kémbésore.

Ndihmoji té¢ moshuarit
ta kalojné rrugén.

Né udhékryq, kalo kur
éshté e ndezur ngjyra e
gjelbér né semaforin e
kémbésoréve.

Kaloje rrugén né
vendkalimin e kém-
bésoréve.

Mos vrapo né rruge.

Hapi 3: Nxénésit vazhdojné punén né fletore
pune, né fagen 19. Duke e ngjyrosur figurén e
dhéné, analizojné se sa i respekton vajza rregull-
at e komunikacionit. Tregojné se si sillen ata né
raste té tilla.

Parashtrohet njé situaté pér diskutim: A e keni paré ndonjéheré diké qé bén veprime té ngjashme né
rrugé? Tregoni si silleni rrugés nga shtépia pér né shkollé.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér zbatimin e rregullave té kémbésoréve, shpjegimin dhe respektimin e semaforit sipas ngjyrave.

Detyré:
Punon njé semafor duke pérdorur ambalazhe té ushgimeve dhe letra me ngjyra.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Shenjat e komunikacionit ndahen né tri grupe:
Lénda: Shkathtési pér jeté - shenjat e rrezikut:
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 11 - shenjat e urdhrave té preré:
Tema: Trafiku - shenjat e lajmérimit.
Rezultatet e té nxénit té temés: Chenjat e rrezikut
Identifikon dhe emérton shenjat e komunika-
cionit.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat Shenjat e urdhrave té prere

kryesore té shkallés: 1.3, I1.5, I11.2, I1L.3, VL.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé Chenjat e lajmérimit
kurrikulés: 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Shenjat e komunikacionit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Dallon shenjat e komunikacionit sipas llojit;
o Identifikon disa shenja qé i sheh mé shpesh né rrugé;
o Vleréson réndésiné e shenjave té komunikacionit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4, shenja komunikacioni nga kartoni ose letra.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

O 0 \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES V

Hapi 1: Né flipcart ose tabelé paraqiten tri figura gjeometrike, tashmé té njohura pér nxénésit. Fillimisht
kérkohet qé té emértohen ato dhe t&€ mendojné se ¢faré lidhje kané me trafikun.

Hapi 2: Pasi té jeté shpjeguar se shenjat e komunikacionit ndahen né tri grupe dhe secili ka formé té
caktuar, né bashképunim béhet klasifikimi i tyre.
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Shenjat e rrezikut |Shenjate | Shenjat e
urdhrave té | lajmérimit

Me ndihmén e mésueses/it, identifikoni shen jat preré
e méposhtme.

Kané formé Kané formé | Kané formé
trekéndéshi rrethore drejtkéndéshi

A | ® N

Vizatohet dhe emértohet njé shenjé komuni-
kacioni, té cilén nxénésit e hasin gjaté rrugés
pér né shkollé.

Hapi 3: Punimet e nxénésve vendosen né kén-
din e ekspozités.

Secili grup i prezanton shenjat e komuni-
kacionit qé ka vizatuar dhe domethénien e tyre.
Né diskutim pérfshihen edhe nxénésit e tjeré,
té cilét parashtrojné pyetje pér shokét a shoget
e tyre.

Prezantimi vazhdohet edhe nga grupet tjera.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen dhe identifikimin e
shenjave sipas grupimeve, pér dallimin e formés sé
tyre dhe vlerésimin e shenjave té komunikacionit.

Detyré:
Né fletore pune (fage 25) e plotéson flalékryqgin me figurat e dhéna.
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ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE
PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Trafiku

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Identifikon dhe emérton shenjat e komunika-
cionit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: I1.5, I11.2, II1.6, V1.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 6.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Modelojmé shenjat e komunikacionit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon shenjat e komunikacionit sipas llojit;
o Shpjegon kuptimin e shenjave t&€ komunikacionit;
o Modelon shenjat e komunikacionit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4, ngjités, gérshéré.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Njeriu dhe natyra, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

Oy O \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H | E | V

Hapi 1: Hapet diskutimi me nxénésit pér té rikujtuar njohurité e fituara né orén e kaluar. Parashtrohen
pyetje:

o Nésa grupe ndahen shenjat e komunikacionit? Si quhen?

o  Cfaré forme kané shenjat e rrezikut dhe ¢ka paralajmérojné ato?

o  Cfaré forme kané shenjat e ndalimit dhe ¢ka paralajmérojné ato?

o  Cfaré forme kané shenjat e lajmérimit dhe ¢ka paralajmérojné ato?

Hapi 2: Béhet puné praktike me nxénésit. Udhézohen ata té presin pjesét e shenjave té komunikacionit né
fagen 22, fletore pune.

Pasi té jené preré gjysmat e shenjave, bashkohen ato qé pérputhen dhe ngjiten né fleté A4.

Me ndihmén e mésuesit/es, shenjat e fituara emértohen dhe sqarohet se ¢faré paralajmérojné ato.




Hapi 3: Pas pérfundimit té aktivitetit, vazhdohet
puna me téré klasén. Béhet njé pérmbledhje e
njohurive té fituara nga orét e kaluara. Té gjitha
pérmblidhen né Diagramin e Venit. Shkruajné
cfaré kané té pérbashkét dhe té vecanté.

Shenja
rreziku

té preré

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen dhe shpjegimin e shenjave té komunikacionit dhe punén praktike té realizuar indi-
vidualisht pér modelin e shenjave.

Detyré:
Punon me karton nga njé shenjé rreziku, urdhri dhe lajmérimi.
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Mésimi ! 13

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

LLOJET E Profesionet
PROFEGIONEVE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Profesionet

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Emeérton personat e rrethit té tij lidhur me pro-

fesione té ndryshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, II1.3.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 4.2, 7.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Llojet e profesioneve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Dallon profesione té ndryshme né rrethin e tij;
« Emeérton profesionet e anétaréve té familjes;

o  Shpreh se ¢faré déshiron té béhet kur té rritet.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4.

Lidhja me léndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGIJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Nxénésve u parashtrohet pyetja:
o Cfaré déshironi té béheni kur té rriteni? Pse?

Hapet diskutimi me ta. Vazhdohet me pyetje té tjera:

o Po cfaré profesione kané anétarét e familjes suaj?

« Cila éshté puna qé béjné ata?

Nxiten té tregojné sa mé shumé profesione qé njohin dhe té tregojné réndésiné e tyre.

Hapi 2: Nxénésit udhézohen ta hapin fletoren e punés né fagen 29 dhe, né ményré té pavarur, i emér-
tojné profesionet e dhéna.
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Nxiten té flasin pér profesionet qé njohin dhe té tregojné pér réndésiné e tyre.




Tregojné se a kané ndonjé anétar té familjes
sé tyre qé ushtron ndonjé nga profesionet e
paraqitura.

Shkruaj profesionet sipas figurave té dhéna:

e ;0

Shkruaj sipas numrave té dhené:
Nxénésit pérshkruajné se ¢faré pune béjné ata.
Vizatojné sipas déshirés.

Hapi 3: Né bashképunim me nxénésit, plotéso-
het pema e mendimeve.

Tregojné ¢faré diné pér kéto profesione. Para-
shtrohen pyetje: A mbajné uniforma né vendin
e punés? A do té doje edhe ti kur té rritesh té
mbash uniformé? Pse? Mendimet e tyre shéno-
hen né hapésirat pérkatése. Pema e mendimeve
zgjerohet me propozim té nxénésve.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet emértimi i profesioneve, njohja e profesioneve té ndryshme né rrethin familjar dhe ményra e
shprehjes sé déshirés pér profesionin.

Detyré:
Vizaton profesionin e parapélgyer.
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Mésimi | 14
Profesionet

PERGHKRIMI I PROFEGIONEVE
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna M Je k u

Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: IT

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

. Pershendet jel
Tema: Profesionet Une. jom mjeku dhe detyra ime

B
eshte te kujdesem per shendetin tuaj, ’b
Rezultatet e té nxénit té temés:

Pérshkruan profesionet e ndryshme nga jeta e
pérditshme.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, III.3.

Inxhinier jo

Kontributi né rezultatet e fushés sé Pershendet jel

X . Uné jam inxhiniere dhe detyraime eshte te
kurrikulés: 42, 7.1. ndértoj rruge. shtepi dhe ndertesa per banim
dhe puné.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE
Njésia mésimore: Pérshkrimi i profesioneve

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emérton profesione té ndryshme né rrethin
familjar;

o Pérshkruan profesionet e pérmendura né tekst;

o Vleréson réndésiné e secilit profesion.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4, burime interneti.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

B0 \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H % | \\\))/

Hapi 1: Me ndihmén e videoprojektorit ose me ndihmén e ilustrimeve, paragiten persona qé lidhen me
profesione té ndryshme. U shpjegohet se njerézit kané profesione té ndryshme. Parashtrohen pyetjet:
Cilat nga kéto profesione i njeh? A njeh persona qé u takojné kétyre profesioneve? Hapet diskutimi me
nxénésit, ndérkohé ata i emértojné profesionet e paraqitura.

Hapi 2: Ndérkohé jané pérgatitur etiketa me fotografi dhe pérshkrim té profesionit té caktuar. Udhézo-
hen gjysma e nxénésve té térheqin nga njé etiketé me fotografi té profesionit dhe gjysma tjetér etiketén
me pérshkrim té profesionit. Nxénésit qé kané etiketat me pérshkrim lexojné me radhé pérshkrimin,
ndérkohé ata qé kané ilustrimin afrohen dhe né kété ményré krijohen dyshet.




Pérshendet jel

Uné jom mésues ja dhe detyraime eshte t ju
mesoj té lexoni rrjedhshem, té shkruani si
duhet, t€ béni llogarit je matematikore et

Policjo

Uné jam polic ja dhe detyraime eshte
te kujdesem per siguring tuaj.

Vlerésimi i nxénésve:

Profesionet

Nxénésve u jepen dhjeté minuta kohé qé té
diskutojné dhe té kujtojné ¢do gjé qé diné pér

profesionin pérkatés.

Hapi 3: Dyshet e krijuara prezantojné profe-

sionin para klasés.

Pershemdet o
Une. jom m jek dhe die fyra ime.
eshite fe kujdesen per shendetin fun)

Fershinded !
Unit jomm kux biniers dhe defyea ime
- WMMW”N

Perthindet sl
et jom polecjo it de byra me et
i lnajesem per siquring bua)

Wk jom inchimiir ja it di by
\ i ishhe o matro ) mose
o wedep i matr bt pir e dhe punt

-

Porshahl gt meankhil g
Vst o et
i #'.h"lmunb-m
Ii e orpes hepand g matumstibert )

Pershendet sl
Uné jom ushtar ja dhe detyra ime
W eshte ta mbroj vendin

Vlerésohet njohja e profesioneve, bashképunimi pér pérshkrimin e profesionit dhe réndésiné e secilit profe-

sion.

Detyré:

Pérshkruan profesionin e parapélgyer.
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Mésimi ! 15

Profesionet

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE -
EMERTIMI I PROFEGSIONEVE DHE I

MJETEVE TE DUHURA

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtesi pér jeté Shkruaj profesionet e personave né figura:
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II

Tema: Profesionet

PLANIT TE ORES MESIMORE

Rezultatet e té nxénit té temés:
Shpreh déshirén pér profesionin e tij té
ardhshém.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I11.3, IV.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 3.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Emeértimi i profesioneve dhe i mjeteve t&€ duhura

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:

o Dallon mjetet e punés sipas profesionit;

» Klasifikon veglat e profesioneve té prezantuara;
o Shpreh déshirén pér profesionin qé i pélgen.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4, burime interneti, kacavidé, metér, gérshéré, gjilpéré, krehér, shkumés, stetoskop et;.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

|

— \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\/
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Hapi 1: Vendosen né tavolinén e punés sa mé shumé mjete qé pérdoren pér profesione té¢ ndryshme.
Nxiten nxénésit qé t'i emértojné dhe dallojné sipas profesionit. Cilat nga kéto mjete do té doje t'i pér-
dorje kur té rritesh? Pse?

Mekaniku Rrobaqepési

Parukieri Mésuesja
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Hapi 2: Nxénésit udhézohen té vazhdojné
punén me tekst. Emértojné profesionet e per-
Shkruaj kujt i duhet objekti i paragitur ne sonave né figura. Gjejné profesionet sipas
figure per ta kryer punén e tij. mjeteve qé pérdorin ose sipas asaj qé trajtojné.
Né grupe analizojné veglat dhe materialet qé
nevojiten pér profesionin e caktuar.

Profesionet

Grupi 1: veglat dhe materialet e kuzhinierit.
Grupi 2: veglat dhe materialet e mekanikut.
Grupi 3: veglat dhe materialet e mésueses.
Grupi 4: veglat dhe materialet e mjekes.
Grupi 5: veglat dhe materialet e rrobagepésit.
Grupi 6: veglat dhe materialet e parukierit.

Plotésohen rubrikat pérkatése né libér.

Hapi 3: Udhézohen nxénésit qé né fletoret e
tyre té vizatojné profesionin qé u pélgen mé
shumé dhe veglat dhe materialet qé u nevojit-
en. Tregojné se si mund t'i ndihmojé té tjerét
profesioni i zgjedhur.

Plotésojné tabelén me dy profesione té pérzgjedhura.

Profesioni Veshja/Uniforma Mjetet e punés Materialet Dobia

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet pér klasifikimin e veglave té punés sipas profesionit dhe shprehjen e déshirés pér profesionin e
parapélqyer.

Detyré:

Sjell né shkollé vegla, veshje ose materiale (merr vetém vegla té pérshtatshme pér moshén) té profesionit

té pérzgjedhur.
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LOJE NE GRUPE

Diskutoni dhe tregoni se cilat profesione ju
pélge jne me shumé dhe déshironi ti keni ne te
ardhmenl

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II

Tema: Profesionet
Shkruani né fletore pér profesionet tuajo me

Rezultatet e té nxénit té temés: te pelgyera.

Demonstron me vegla té€ ndryshme profesione
té caktuara.

\‘u
\

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, II1.2, IV.5, V.5.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 3.2.

Njésia mésimore: Lojé né grupe

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Diskuton me té tjerét rreth profesionit té
preferuar;

« Demonstron pérdorimin e veglave qé lidhen me profesionin e preferuar;

» Shpreh ndjenjat dhe mendimet pér profesionin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipgart, fleté
A4, burime interneti, kacavidé, metér, gérshéré, gjilpéré, krehér, shkumés, stetoskop et;.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.
[l

Hapi 1: Hapet diskutimi rreth profesionit té preferuar. Nxénésit ndérkohé kané siguruar edhe disa
mjete, materiale ose veshje té profesionit.

Profesione t¢ mundshme té pérzgjedhura nga nxénésit mund té jené: mekaniku, fotografi, rrobaqepési,
mjekja, ushtarja, mésuesja, kitaristja etj.

Hapi 2: Nxiten nxénésit té demonstrojné pérshkrimin e veglave dhe materialet qé kané siguruar.
Profesione té mundshme qé do té luajné fémijét mund té jené: kitariste apo violinist qé interpreton
né instrument; mjeku qé vepron me stetoskop; rrobagepési qé qep njé kopsé; ushtarja qé parakalon;
kéngeétari qé kéndon njé kéngg; valltarét qé vallézojné njé valle té mésuar; aktorét qé luajné njé pjesé té
shkurtér skenike; fotografi bén njé fotografi té pérbashkét me klasén etj.



LOJE NE GRUPE

Diskutoni dhe tregoni se cilat profesione ju
pelge jné mé shumé dhe déshironi ti keniné té
ardhmenl

Shkruani né fletore pér profesionet tuajo me

5 W

te pelgyera.

)

Né kété ményré pérfshihen té gjithé nxénésit,
individualisht, né dyshe ose grupe té vogla.

Hapi 3: Emocionet, ndjenjat dhe diskutimet
nxénésit i paragesin me shkrim né ményré
individuale.

Diskutimin per profesionin ta shprehim me
shkrim

|
(]

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet pér diskutimin, demonstrimin e pro-

fesionit té preferuar dhe shfagjen e mendimeve
pér profesionin.

Detyré:
Plotéson fjalékryqin né fagen 31, né fletore

pune.
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Planifikimi dhe shpenzimet

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Planifikimi

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Tregon pér pérgjegjésité qé ka né familje lidhur
me planifikimin.

Bisedo jmé me prinderit!

Te mbajmé né mendl
Kontributi né rezultatet pér kompetencat Para se te bejme digka, duhet te
kryesore té shkallés: 1.3, II1.2, IV.1, VL5. konsultohemi me prinderit apo
kujdestaret!
Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2.

Shumé puné duhen bére,
Njésia mésimore: Si ta organizojmé festén e derisa té filloje festimi.
ditélindjes?
51

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Tregon pérgjegjési pér organizimin e njé feste
ditélindjeje;

« Harton njé listé me rregulla pér mbarévajtjen e festés;

 Shkruan njé ftesé¢ model pér ditélindje.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fotografi, videoprojektor, flipcart, fleté
A4

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

Hapi 1: Hapet diskutimi rreth festés sé ditélindjes. Pyeten nxénésit:
o Adifestoni festat e ditélindjes?

o Me ké bisedoni lidhur me planifikimin e festés?

« Cilat jané pérgjegjésité tuaja kur organizoni festén e ditélindjes?
« Siindani detyrat me anétarét e tjeré té familjes?

Theksohet se té gjitha organizimet fillimisht duhen diskutuar me té rriturit. Mé pas béhet renditja e
punéve pér pérgatitjen e festés.



Planifikimi dhe shpenzimet Hapi 2: Nxiten nxénésit té lexojné fillimisht
tekstin. Mé pas plotésohet tabela e pérgatitur né
flipart. Nxénésit tregojné si veprojné dhe cilat
nga kéto rregulla i zbatojné.

Te be jme rendit jen e punéve qé duhen bére para
festes! Gfare duhet bére qé té festojme té lumtur?

. Shkruajme listén e shoqeve dhe té shokeve qé Béjmé listén e té ftuarve:

L0 L. Caktojmé vendin e festés:

2. Gaktojmeé vendin ku do té festojmeé.
3. Pérgatisim ftesat pér té gjithe. Pérgatisim ftesat pér té gjithé:

4. Péerkujdesemi pér stolis jen.
5. Gigurojmé ushqgimin pér ditén e festés. Pérkujdesemi pér stolisjen:

Sigurojmé ushqimin:

Te mbajme ne mend! Kujdesemi pér shpenzimet:

Duhet t& kemi ku jdes si shpenzo jmel

Té gjitha duhet ti llogaritim bashkée me . T e
prindérit apo kujdestaretl. Ata duhet ;(uiiieseml per SJellJet gjate
estés:

té pajtohen per tol

Hapi 3: Pérpara nxénésve paragitet njé model
se si duket njé ftesé e ditélindjes. Mé pas kérko-
het qé edhe ata té shkruajné ftesén pér ditélin-
djen e tyre.

Giduket nje ftese:

Vlerésimi i nxénésve:
Vlerésohen pér njohjen e pérgjegjésive, detyrave dhe detyrimeve gjaté planifikimit té festés dhe ményra si e
kané shkruar ftesén.

Detyré:
Me ndihmeén e prindérve, i planifikon shpenzimet pér festén e ditélindjes.
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Planifikimi dhe shpenzimet

NXENESIT RREGULLOJNE KLAGEN

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna ) o o
Lénda: Shkathtési pér jeté Derisa po luanin né klasé, nxénésit kishin demtuar

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: IT murin. Ishin shume té deshpéeruar. Menduan g¢ te
Tema: Planifikimi organizoheshin bashkerisht dhe te paguanin tetén
mjeshtre qé 1 ua rregullonte murin. Ata organizuan

Rezultatet e té nxénit té temés: nje takim fe perbashket.
Pérshkruan ményrén e planifikimit dhe té ven-
dimmarrjes né shtépi, né shkollé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2, 5.1.

Diskutimet ne klase:

Propozoj q¢ té mbledhim parate q¢ kemi
marveé pér shpenzime ditore.

Me gjithée déshirén toné. kjo nuk mund té
ndodhé, sepse prindérit e mi e kané paguar shume

Njésia mésimore: Nxénésit rregullojné klasén mjeshtren, kur po i rregullonte muret e shiepise.

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: 60

« Diskuton pér ményrén e kompensimit
pér démin e béré;

« Paraget ide dhe sugjerime pér ményrén e kursimit;

» Ndérgjegjésohet pér kompensim té démit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime,
burime interneti.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Matematika, Edukaté figurative.
=gk

Hapi 1: Hapet diskutimi me nxénésit pér ndonjé rast té démtimit (prishjes) né klasé.

Si ka ndodhur? Kur ka ndodhur? Kush e ka riparuar démin e béré?

Nxénésit késhillohen qé hap pas hapi té plotésojné tabelén e pérgatitur paraprakisht. Fillimisht shénojné
¢faré diné pér démet dhe ¢faré do té donin té dinin.

Di Dua té di Mésova
Prishja béhet pa Si mund té
qéllim. ndihmojné fémijét

pér kompensim té
démit?




Hapi 2: Luhet lojé me role. Klasifikohen me ku-
E cfare te bejme, pral jdes mendimet e nxénésve. Né dyshe ata bise-

Pér shpenzime mé té médha, duhet kursim me i dojné lidhur me plan'in N fte'mijéve.
madh. U parashtrohen pyetje té tilla:

Planifikimi dhe shpenzimet

Propozoj q¢ té huazojmé nga prindeérit 100 o ) o
euro. Gdo dite te kurse jme nga 10 centé, nga ato q¢ g S} ju dulfen Pr'0p021rr}et e nxe?nesve.
na japin prindérit. Kur té kemi grumbulluar 100 »  Sievlerésoni ju planin e tyre?

euro, do tua kthe jmé prindérve. » A kenijundonjé ide se si mund té kursejné
nxénésit?
Te gjithe nxenesit: Jemi te gezuar! Kemi gjetur zgjidhjen! . A ju ka ndodhur edhe juve ndonjé rast 1
ngjashém?
. « A keni ndonjé plan té kursimit né klasé?

Propozoni ndonjé ményré té kursimit.
Ideté dhe propozimet e nxénésve mbahen shénim.

Hapi 3: Nxiten nxénésit té kujtojné planifi-
kimin e lartpérmendur dhe shénojné pikat me

radhé.
Di Dua té di Mésova
Prishja béhet | Si mund té Nevojitet
pa géllim. ndihmojné bashképunimi.
fémijét Informimi i
pér kompen- | prindérve.

sim té démit?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pjesémarrjen aktive né diskutim, ideté e dhéna pér kursimin né klasé.

Detyré:
Bén njé plan té kursimit dhe e prezanton até para klasés.
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Mésimi ! 19

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE . -
PLANIFIKIMI NE KLAGE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Planifikimi

Nxénésit e klasés sé dyté, qysh né fillim te
vitit shkollor, kané vendosur t¢ kurse jné ¢do
muaj nga njé euro né kasén e kursimeve né
klasé. Ata po planifikojné qé né muajin maj té
vizitojné njé shtepi teé t& moshuarve dhe me
parate e kursyera té blejné dicka qé u
nevojiten atyre.

Pas disa muajve, ata hapén kasén e kursi-
meve, sé bashku me mésuesen, dhe numéruan
100 euro. Nxénésit u déshpéruan se kishin
mbledhur pak para. ngaqé ata kishin
vendosur t'u blinin té moshuarve njé
freskore, sepse ishte vape e madhe.

Ata menduan gjaté se ¢faré duhej té bénin
pér té mbledhur mé shumé paral Kishin blere
letra me ngyyra té ndryshme dhe punonin
broshura, té cilat i kémbenin mes vete me njé

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan ményrén e planifikimit dhe té ven-
dimmarrjes né shtépi, né shkollé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.1, 1.2, 5.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Tregim - Klasa humanitare

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore: 35

o Shpreh mendimet personale rreth porosisé sé
tekstit;

o Praktikon kursimin né jetén e pérditshme;

o Vleréson personazhet e tregimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime,
burime interneti.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

N

METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H j.g | V
Hapi 1: Hapet diskutimi lidhur me kursimet e nxénésve dhe pér ¢faré ata kursejné zakonisht. Nxénésit
tregojné pérvojat dhe shprehin ndjenjat, mendimet dhe gjykimet mbi pérdorimin e parave té kursyera.
Nxiten ata té tregojné raste kur paraté e kursyera i kané pérdorur pér ndonjé dhuraté, apo pér té
ndihmuar ndonjé njeri né nevojeé.

Hapi 2: Teksti lexohet pjesé-pjesé me ndalesa dhe, pas ¢do pjese té lexuar, u drejtohen pyetje.

Pjesa e paré: Cfaré kishin vendosur nxénésit? Si ju duket veprimi i tyre? A keni vepruar edhe ju né kété
ményré?
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shume té pershtatshme nga 050 centé.
Keshtu gé. nga tregtia e vogel brenda klasés, per
afro tri javé té tjera, u tubuan edhe 100 euro dhe
ata arvitén té blinin freskoren. Pérveg késaj, ata
sollen shumé dhurata nga prindérit e tyre pér té
moshuarit. Mé pas, nxénésit, sé bashku me
mésuesen dhe prindérit, i vizituan dhe i gézuan te
moshuarit.

I. Gi tu duk veprimi i kétyre nxénésvel
2. Gido te kishe vepruar ti?

Vlerésimi i nxénésve:

Pjesa e dyté: Cfaré mendoni se kané béré nxé-
nésit? Si do té vepronit ju né kété situaté?

Pjesa e treté: Si ju duket zgjidhja qé gjetén nxé-
nésit?

Pas leximit sé tekstit, nxisim kurreshtjen e pla-
nifikimit edhe te nxénésit: t¢ mendojné dhe té
prezantojné para klasés se pér ¢faré do t¢ mund
té kursenin edhe ata.

Hapi 3: Pérséritet planifikimi i lartshénuar dhe
nxénésit plotésojné ngjarjen né fletén e pérga-

titur duke shprehur mendimet dhe géndrimet
pér personazhet e tregimit.

e
(_Droos

Vlerésohen pér pjesémarrje né diskutim, shprehje té qéndrimit dhe vlerésimin pér personazhet e tregimit.

Detyré:

Diskuton me prindérit, planifikon njé aktivitet humanitar.

IR IR R SR SRS IR IR 3K,

»d

c
(]
~
s
“
(]
=3
“n
H)
£
S
HT)
[-¥




Planifikimi dhe shpenzimet

0._ TE BISEDOJME

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna - Gie vlerésoni planin e nxenesvel
Lénda: Shkathtési pér jeté - Gfare mendoni pér kursimet q¢ benel
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II - A keni ndon je plan te perbashket
Tema: Planifikimi kursimi ne klase?

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Tregon pér pérgjegjésité qé ka né familje lidhur
me planifikimin.

GFARE DUHET DITUR PER KURSIMET NE
FAMILJE?

Né ¢do famil je kursehet. Prindérit kané kursyer
para pér té bleré banesén ose shtépiné, veturén,
mobiliet, bigikletén et .

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé E ﬁlm';if mu"ﬂ *éhndihmo J-T‘i edhe ne per Lé kr‘gsyer par';(z'!dh
: S - Mund 1€ ushqehemi né shtépi, sepse na Kushton mé pa e
kurrikulés: 1.1, 1.2, 5.1. éshté mé mire pér shéndetin toné.
- Ga here g¢ dalim nga shtépia, té fikim televizorin dhe dritat.
- Ta shpenzo jmé ujin me kujdes.
-Tiqepim rrobat qé na joné grisur.

Njésia mésimore:
Cfaré duhet ditur pér kursimet né familje?

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
» Tregon pérgjegjésité gjaté njé planifikimi né familje;
« Respekton detyrat dhe pérgjegjésité pér kursime;

« Shpreh déshirat pér kursime.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, flipgart, fotografi,
ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:

Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.
=i

Hapi 1: Paraqiten pérmes videoprojektorit ose né flipcart fjalét kyge: ushqim, veshmbathje, mjete
shkollore, lodra etj.

Pyeten nxénésit: Si mund t'i sigurojmé kéto té mira materiale? A kemi mundési t'i sigurojmé gjithmoné
kéto?

Hapet diskutimi dhe arrihet né pérfundimin se pér t'i siguruar té gjitha kéto té mira materiale duhet té
béjmé njé plan kursimi.

Hapi 2: Lexohen situatat e paraqitura né tekst, ku pérshkruhet ményra e kursimit.
Diskutohet ve¢mas pér secilén nga to:



Planifikimi dhe shpenzimet o Ushqimin e pushimit té shkollés e marrim

KURSGEJE PARA? shém.
o« I fikim dritat dhe pajisjet e tjera qé shpen-

Do te kurse jo per: Si do te kursesh! zojné energjiné elektrike kur nuk jemi duke

P = - Do te vizitoj me rrulle lojerat me pagesa . .
L b|9|k|e+e duke shfrytézuar hapesirat e qytetit 1 perdOI‘ur.

e e i me o Nuk e shpérdorojmé ujin né asnjé rast dhe
né asnjé ményre.

o Nuk kérkojmé té blejmé gjéra té shtrenjta
pér té cilat nuk kemi nevojé.

Nxénésit dallojné nevojat dhe déshirat.

Te mba jmé né mend!
Prinderit tane punojne shume per te fituar paral

Ao duhen harxhuar me shume kujdes] Hapi 3: Si duhet té veprojmé né meényré qé té

Déshirat tona ngan jehere mund té jené shume . . T . .

fo b ool kursejmé? Nxénésit shprehin mendimet e tyre
dhe né fund e gjithé klasa nxjerr disa pérfun-
dime.

1. Hartohet njé plan kursimi.
2. Shkruhen ideté q¢é ndihmojné kété plan.

Do te kurseja pér: Gido té kurseni?

|. Bigiklete

Vlerésimi i nxénésve:
Vlerésohen pér diskutimet lidhur me planifikimin, pérgjegjésité dhe déshirat pér kursimin né pérgjithési.

Detyré:
NEé fletore pune (fage 37) shkruan pér déshirat qé ka dhe nése kursen pér to.

IR I SRR SO oK

»d




c
(]
~
=
“
(]
=
“n
H)
£
S
HT)
(-9

Mésimi ! 21

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIFIKIMI I KURGIMIT NE
FAMILJE

Gjyshja e Anit dhe e Anés ka ditélindjen pas 3

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II muajsh. Ata kishin menduar gjaté gqé tia bénin njé
Tema: Planifikimi dhuraté. Derisa erdhi koha e ditélind jes sé gjyshes,
ata kursyen njé shumé parash.

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan ményrén e planifikimit dhe té ven-
dimmarrjes né shtépi, né shkollé.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, IL.5, I11.2, IV.4.

. . e v e Pyetje Pergjigie
Kontributi né rezultatet e fushés sé

kurrikulés: 1.1, 1.2, 5.1. A mendonit u beni Befasi
prindérve dhe gjyshérvel

A keni kursyer ndon jeherél
Né qofte se po, per gfare?

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Ghpjegoni ményrén e té
cee o v . kursyerit.
Njésia mésimore:

Planifikimi i kursimit né familje

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Planifikon aktivitet té kursimit né familje;
o Shpjegon qé kursimi i tyre ndihmon né familje.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime,
burime interneti.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Nxénésve u shpérndahen etiketa me fjalé té ndara (Gjyshi, i Anés, dhe, ka, i Anit, ditélindjen)
dhe kérkohet nga ata qé né grupe té formojné fjaliné (Gjyshi i Anit dhe i Anés ka ditélindjen.)

Pasi té kené formuar fjaliné, disa nga nxénésit e lexojné até.

Po gjyshi juaj, kur e ka ditélindjen? A mendoni t'i blini ndonjé dhuraté? Si mendoni t'i kurseni paraté
pér t'ia bleré dhuratén?

A keni ndonjé plan pér kursim?

Hapi 2: Lexohet teksti dhe diskutohet me nxénés. Analizohet planifikimi i Anit dhe i Anés.

Cfaré mendoni, a do té arrijné té kursejné mjaftueshém pér dhuratén? Po ju, a keni kursyer ndonjéheré?
Pse keni kursyer?

Nxiten nxénésit qé né ményré individuale t'i plotésojné mendimet e tyre lidhur me planifikimet,
kursimet dhe ményrén se si kané kursyer.



PLANIFIKIMI I KURGIMIT NE
FAMILJE

Gjyshja e Anit dhe e Anés ka ditélindjen pas 3
muajsh. Ata kishin menduar gjate qe t'ia bénin nje
dhuraté. Derisa erdhi koha e ditélindjes sé gjyshes,
ata kursyen njé shume parash.

2 . 7/

) %

Ly s
- /—LSJ

Pyetje Pérgjigje

A mendoni t"u béni befasi
prindérve dhe gjyshérve?

A keni kursyer ndon jeherel
Né qofte se po, pér cfare?

Shpjegoni ményreén e te
kursyerit.

Detyré:
Planifikon si do té kursejé pér njé dhurateé.

_

Hapi 3: Né fund, nxénésit béjné njé planifikim
pér njé rast té vecanté:

Sa kohé do t'u duhet té kursejné? Cfaré dhurate
do té blejné? A do té béjné njé plan té pérba-
shkét me véllané ose motrén?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér angazhimin, bashképunimin né
planifikim dhe shpjegojné kursimin.
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Mésimi ! 22

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Planifikimi

Loje skenike
Chogja ime ka nje telefon, ndérsa uné nuk kom.
Déshiroj qé edhe uné té kem njé té tille.
Nése ti do telefon, atéheré dhe uné dua videolojén
time té preferuar.
Gi thoni té bisedojme e gjithé famil ja sé bashku pér

Rezultatet e té nxénit té temés:

Diskuton pér t€ ardhurat dhe shpenzimet ba- ekonominé dhe buxhetin familjor, e té vendosim pér
shké me familjen. déshirat tuaja?

Femijet e mi, me gjithée déshiré do té donim
Kontributi né rezultatet pér kompetencat t'ju plotésonim keérkesat tuaja, por tani gé ne sapo kemi
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.4. blere shtépi té re, kemi shpenzuar shume dhe kemi fatura

pér té paguar. Kéto joné nevoja me té réndésishme dhe,
Kontributi né rezultatet e fushés sé tani, nése béhen shpenzime té tjera, ne nuk do tia dalim
kurrikulés: 1.1, 1.2, 5.1. me buxhetin famil jar. Por, ju premtojmé se shume shpe jt
do t'jua plotésojmé déshirat.

0 sa jemi té gézuar gé prindérit se shpe jti
do té na gézojné duke na i plotésuar déshirat tonal

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Planifikimi familjar - Lojé skenike

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Shpreh nevojat dhe déshirat;

o Dallon té ardhurat dhe shpenzimet né familje;
o Identifikon pérgjegijésité e veta pér kursimin né familje.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, flipgart, fotografi, ilu-
strime, burime interneti.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

o \
METODOLOGIJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Kérkohet nga nxénésit té tregojné cilat jané nevojat dhe déshirat e tyre. Plotésohet né bashképu-
nim me téré klasén né tabelén e parapérgatitur.

Déshirat Nevojat
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Hapi 2: Lexohet teksti né role dhe mé pas
diskutohet dhe analizohet ai. Kérkohet nga nxé-
nésit té luajné rolet e pérsonazheve né tekst, se
si do té vepronin ata sikur té ishin né vendin
e tyre. Tregojné nése u ka ndodhur edhe atyre
ngjashém dhe si kané reaguar né kéto situata.
Arsyetojné realizimin e déshirave sipas mundé-
sive.

A keni edhe ju ndonjé déshiré? A mund t’i rea-
lizoni gjithmoné déshirat? Pse?

Arrihet né pérfundim qé shpesh nuk mund
té realizohen té gjitha déshirat dhe se té gjithé
duhet té kursejné, me géllim qé shpenzimet té
mos jené mé té médha se té ardhurat.

dhéna.

%

]

£

B

R ...=.. Hapi 3: Analizohen personazhet e tekstit. Nxé-
) Planifikimi nésit, né dyshe, shénojné se ¢faré mendojné pér
2) Dyqani secilin nga ta dhe si do té vepronin sikur té ishin
3) Biznesi v né vendin e tyre.

4) Ekonomi ==
5) Fabrika
6) Tregtia
7) Kursimi

Néna Babai Lira Liri

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér shprehjen e déshirave dhe té nevojave, dallimin midis té ardhurave dhe shpenzimeve dhe
identifikojné pérgjegjésité pér kursim né familje.

Detyré:
Plotéson fagen 40, fletore pune.
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Mésimi ! 23

Mjedisi dhe shéndeti

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 11 - .
Tema: Mjedisi dhe shéndeti MJEDIQI DHE Q”ENDETI
Rezultatet e té nxénit té temés: : ‘Zzb““";“ ‘ ;‘f‘ff‘"“"e"”e hLQJ":“_“ "": kujdesi per "e"le“

. . C . e -~ - Rregulla té tjera pér mbajt jen e higjienés personale,
NJG':h _C.lhe zbaton né VaZh.dl.l'neS_'l € ne menyre te te mjedisit ne shtepi dhe né shkolle
Vetedljshme rregullat e h1gJ1enes, duke u kushtu- - Ményra e veprimit né rastin e shfaq jes sé ndon je semund je je
ar kujdes vetes, mjedisit né shkollé dhe né shtépi. - Veprimet q¢ kryhen per mbajt jen e pastertise

- Ghkaktaret e ndot jes sé ambientit

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.6, V.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Zbatimi i rregullave té higjienés dhe kujdesi pér vete

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Rendit rregullat e higjienés personale dhe té mjedisit;
o Praktikon rregullat e higjienés personale dhe té mjedisit ku jeton.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime,
burime interneti, sapun.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra.

0 \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Nxénésve u paraqiten dy fotografi: njéra me ambient té pastér dhe tjetra me mjedis té papastér.

Kérkohet prej tyre qé té kujtojné sa mé shumeé shembuj té zbatimit té higjienés dhe té kujdesit ndaj vetes.
Pyeten: A i pastroni duart para se t€ vini né mésim? Cilat veprime té tjera ndérmerrni? Po si kujdeseni
pér mjedisin jetésor né shtépi dhe shkollé?

Hapi 2: Rregulli themelor i higjienés éshté pastrimi i duarve né ményrén e duhur. Pasi té jeté demon-
struar para nxénésve ményra e drejté e larjes sé duarve, ky veprim praktikohet edhe nga ata.
U térhiqet vérejtja qé duart duhet té lahen me ujé té ngrohté dhe me sapun.
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Mjedisi dhe shéndeti

ZBATIMI I RREGULLAVE TE HIGJIENES
DHE KUJDESI PER VETEN

Rregulla themelore e higjienés éshté mbajt jo e duarve
paster.
Ja disa nga rastet kur duhet ti pastroni duart:

F:-‘*i‘lf"’

S nd

Kur ktheheni né shtepi. Para dhe pas ngrénies sé Pasi te shkoni
ushqimit. né ban je.

8
‘\z
-\ ~\

Pas teshtitjes Pas lojes me kafshe.

ose kollit jes.

Pas lojes jashte.

R IR SO I IR SRR IO

Hapi 3: Pasi té jeté shénuar né tabelé shpre-
hja “Duart i pastrojmé né kéto raste”, grafiku
plotésohet me mendimet e nxénésve.

Duart
pastrojmé

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér renditjen e rregullave, praktiki-
min e tyre dhe bashképunimin.

Detyré:
Praktikon larjen e duarve né ményré té rregullt,

para dhe pasi té hajé ushqim.

N N—
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Mésimi | 24
Mjedisi dhe shéndeti

RREGULLA TE TJERA PER MBAJTJEN E
HIGJIENES PERGONALE. TE MJEDISIT NE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna GHTEPI DHE NE GHKOLLE
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II 3

\ O . 0 N
Tema: Mjedisi dhe shéndeti L n:‘o ! . T '
- l 3 s *
Rezultatet e té nxénit té temés: - 1«/

Njeh dhe zbaton né vazhdimési rregullat e higji- — \\\
enés duke u kushtuar ku] deS vetes. té t) eréve Higjiena e gojés Higjiena e trupit Higjiena e flokéve
mjedisit né shkollé dhe né shtépi. ) (

¢ e}

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

s 5]

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

/s b= ) N
N e o
kryesore té shkallés: L1, 1.3, I1L.2, IV.6, V.7. W\\ ///w T

Higjiena e duarve Higjiena e shtepise

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ob
i, [~

° |
“a

=R

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Mjetet higjienike Mbajt ja paster e ambientit ku rri
Njésia mésimore: 66
Rregulla té tjera pér mbajtjen e higjienés personale,

té mjedisit né shtépi dhe shkollé

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Tregon rregulla pér mirémbajtje té higjienés;

«  Zbaton rregullat e higjienés personale dhe té mjedisit;
« Shpjegon pérfitimet nga higjiena.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

ey \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Diskutohet fjala “higjiené”. Nxénésit nxiten té dallojné higjienén personale dhe té€ mjedisit né
shtépi, shkollé apo né mjedise té tjera. Mendimet e nxénésve shénohen né tabelé.

Higjiena
e mjedisit
shtépiak

Higjiena
e mjedisit
shkollor

Higjiena
personale

Pér mésuesin/en




Mjedisi dhe shéndeti

RREGULLA TE TJERA PER MBAJTJEN E
HIGJIENES PERGONALE TE MJEDISITNE

GHTEPI DHE NE GHKOLLE

Higjiena e flokéve

&

=
[

Higjiena e tualetit Higjiena e duarve Higjiena e shtépise

_ ‘s

\ 5 L@
\ =4 (N
: I

Mjetet higiienike Mbajt ja paster e ambientit ku rri.

66

Hapi 2:

Meat e mpdart B powtar

Fillimisht hapet diskutimi rreth ilustrimit né
tekst. Si ju duket veprimi i fémijéve? A keni
vepruar edhe ju ndonjéheré ngjashém né mje-
disin tuaj jetésor? Cilat rregulla té higjienés i
zbaton?

Nxénésit fokusohen né ilustrimet e tekstit. Né
vecanti, diskutohet pér higjienén e duarve, té
gojés, té flokéve, té trupit, té tualetit, té shtépisé
né pérgjithési. Ata nxiten té sjellin sa mé shumé
shembuj nga jeta e tyre.

Hapi 3: Pér mbajtjen e higjienés personale dhe
té mjedisit jetésor, pérveg ujit, njerézit pérdorin
edhe detergjenté té ndryshém.

Kérkohet nga nxénésit té vizatojné mjetet e
higjienés qé pérdorin né shtépi ose shkollé.

Disa nga kéto mjete kané pérmbajtje té rrezikshme. Késhillohen qé pa mbikéqyrjen e té rriturrve té

mos i pérdorin.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen, pérshkrimin, zbatimin dhe shpjegimin e rregullave té mbajtjes sé higjienés perso-

nale dhe té mjedisit jetésor.

Detyré:
Pastron dhomén e vet dhe i pérshkruan ndryshimet.
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Mésimi ! 25

Mjedisi dhe shéndeti

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

HIGJIENA PERGONALE

Trego sa heré né ditée dhe kur i pastron dhémbét.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: IT L.
Tema: Mjedisi dhe shéndeti -ll !
Rezultatet e té nxénit té temés: s W\\\
Njeh dhe zbaton né vazhdimési rregullat e

higjienés, duke u kushtuar kujdes vetes, t&
tjeréve, mjedisit né shkollé dhe né shtépi.

Trego se pas/para cilave veprime i pastron duart.
Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.6, V.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Higjiena personale

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Tregon rregulla pér mirémbajtje té higjienés personale;
« Emeérton produktet dhe mjetet e higjienés personale;

« Shkruan rreziget nga mosmbajtja e higjienés.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, flipcart, fotografi, ilu-
strime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

I

o \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\/
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Hapi 1:

Trego pas cilave
veprime i pa-
stron duart.

Trego sa heré né
dité dhe kur i lan
dhémbét.

Keérkohet nga nxénésit t¢ mendojné pér kérkesat e paragitura dhe mendimet e tyre t'i diskutojné né
grup. Pasi t'i kené shkémbyer mendimet, secili nxénés shénon né flip¢art nga njé mendim. Késhtu vazh-
dojné edhe nxénésit e tjeré.




MJETET E HIGJIENES
PERGONALE

Shkruaj emrat e produkteve dhe té mjeteve q¢
nevojiten pér higjienén personale dhe trego se
pér cfare i perdor.

Pasta e dhémbeve Per pastrimin e dhémbeve

Diskutohen mendimet e tyre. Nxiten té trego-
jné se cili nga mendimet u pélgen mé shumé
dhe pérshtatet mé tepér me veprimet e tyre.

Hapi 2: Kérkohet nga nxénésit qé individua-
lisht ta plotésojné ushtrimin né tekstin e tyre.
Shkruajné emrat e produkteve dhe té mjeteve
qé duhen pér higjienén personale. Tregojné pér
¢faré i pérdorin ato.

FPasta e dhembeve I Per larjen & dhémbéve

Hapi 3: Nxénésit nxiten té reflektojné rreth fja-
lisé “Pastértia éshté gjysma e shéndetit”.
Mendimet e tyre i diskutojné né dyshe. Mé pas,
ato i paragesin edhe para klasés.

Nése nuk i laj duart para dhe pas ushqimit:

Nése nuk i laj dhémbét me rregull:

Nése i hedh mbeturinat kudo:

Nése nuk i pastroj dhe kreh me rregull flokét:

Nése nuk i laj frutat para se t'i ha:

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin e produkteve pér mbajtje té higjienés dhe pér shmangien e rreziqeve nga mos-

mbajtja e higjienés.

Detyré:

Pérpilon njé listé té produkteve té nevojshme pér pastrimin e klasés. Tregon se pér cfaré pérdoren ato.
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Mésimi ! 26

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE Mjedisi dhe shéndeti

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té€ nxénit té temés: . RO e_'_"Jedisn
Pérshkruan ményrén e veprimit me rastin e MENYRA E VEPRIMIT NE RAGTINE
paragitjes sé ndonjé sémundjeje. GHFAQJES SE NDONJE SEMUNDJEJE

Kontributi né rezultatet pér kompetencat

Kur te semuresh, mund te per jetosh: a) dhemb je fyti: b) ethe dhe
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.6, V.7. temperature: ¢) dhemb je stomaku; ¢) dhemb je dhémbi;
d) dhemb je veshi. Si duhet té veprojme né keto rastel

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Ményra e veprimit me rastin e paraqitjes sé ndonjé
sémundjeje

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:

o Emeérton shkaktarét qé e nxisin sémundjen;
o Pérshkruan ményrén e veprimit kur éshté sémuré;
» Rendit veprimet pér shmangie t€ sémundjeve.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klaseé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Fleté A4, fotografi, videoprojektor.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

B0 \
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Hapi 1: Paraqitet pyetja pér diskutim: Cilét jané shkaktarét e sémundjeve?

Nxénésit fillimisht diskutojné né dyshe dhe mé pas me gjithé klasén. Mendimet e tyre shénohen né
tabelé.

Pérgjigje t&¢ mundshme nga nxénésit mund té jené: té ftohtét, nga papastértia, giumi i pamjaftueshém,
qéndroj gjaté para kompjuterit dhe nuk dal né natyré, ha ushqime té pashéndetshme etj. Vazhdohet dis-
kutimi duke pyetur:

o Siduhet té veprohet me rastin e paraqitjes sé ndonjé sémundjeje?

o  Kur nuk ndiheni miré, kujt duhet t'i drejtoheni?
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edisi dhe shende Hapi 2: Llojet e sémundjeve mund té jené té
ndryshme. Né tekstin e nxénésve jané eviden-
tuar disa nga to. Nxénésit shkruajné shkaktarét
e kétyre sémundjeve.

Llojet e semundjevel] Shkaktaret

)
%’ Imunitetiidobet shkaktohet ngar...

Liojeh ¢ semund wvell Ghkokiored

Tmunifefii detet shkakhobat nga

3 3]st

-

23

'

- Nxiten nxénésit té tregojné se si kané vepru-
ar né rast té paraqitjes sé kétyre sémundjeve.
Pérgjigjet e tyre shénohen né tabelé.

f}.\a’\/j:!

"’: O.s,g;g Hapi 3: Sémundjet paraqiten si pasojé e vepri-

3%{9{}' : meve té gabuara. Disa nga to i evidentojné nxé-
%Ze nésit dhe tregojné cilat veprime ndérmarrin

pér té shmangur sémundjet.

Sémundja Shkaku Veprimi pér shmangie té sémundjes

Mé dhemb dhémbi Ha shumé émbélsira Do té ha mé shumé fruta

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin e shkaktaréve té sémundjeve, bashképunimin, ményrén e veprimit pér shma-
ngien e sémundjeve.

Detyré:
Shénon sémundjet mé té shpeshta té fémijéve dhe shkaktarét qé ndikojné né paraqitjen e tyre.

SR oRoRoNoRoRoRoR N oN N

S
~
c
o=
“
(]
=3
“n
E
S
HT)
[-¥

2d




Mésimi i 27

Mjedisi dhe shéndeti

VEPRIMET QE KRYHEN PER MBAJTJEN E

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

PAGTERTIGE
Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Duhet té kujdeseni per ambientin tuajné shtepi, né shkolle, si
Lénda: Shkathtési pér J eté dhe gjithkund tjetér ku rrini a luani.
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

&

Rezultatet e té nxénit té temés:
Pérshkruan veprimet qé kryhen pér mbrojtjen e
pastértisé individuale, ambientit, klasés, shkollés Pastroni kembet parase te hyni Hidhni plehrat ne shportat e plehrave.
dhe mjedisit pérreth. R

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.6, V.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

Ndihmoni prindérit ne pastrimin Mba jeni paster klasen.
dhe rreqgullimin e shtepise.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Veprimet qé kryhen pér mbajtjen e pastértisé

Rezultatet e té€ nxénit té orés mésimore:
o Pérshkruan veprimet qé duhen béré pér higjienén personale;
o Zbaton rregullat e higjienés sé mjedisit jetésor;

o  Praktikon rregullat e higjienés personale.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me 1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra.

- \
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Hapi 1: Pér té mbajtur pastértiné né shtépi, klasé, né shkollé dhe mjedisin pérreth, duhet vepruar késhtu:

Nxiten nxénésit té

. g shprehin sa mé shumé
3‘ / / === mendime. Ato shéno-
' hen te pema e me-
ndimeve, e pérgatitur

paraprakisht.
I

s

Veprimet e higjienis

=
fa
&-

b ' P
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Mjedisi dhe shendeti Hapi 2: Nxiten nxénésit té tregojné se cilat ve-
prime i ndérmarrin pér mirémbajtjen e mjedi-
sit té tyre jetésor né shtépi ose shkollé.

Kur prindérit pastrojné

. . P
Si veproj me mbeturinat? shtéping, cfaré béj uné?

Pastroni mjedisin né shkolle dhe né shtepi. Kur pastrojmé klasén, si ndihmoj uné?

Duhet té kujdeseni qé ambienti juaj né t¢ cilin keni punuar té
pastrohet pasi te keni perfunduar detyren/aktivitetin e
caktuar.

Hapi 3: Analizohet rubrika e fundit “Kur pa-
KLAGIFIKIMI I MBETURINAVE SIPAG LLOJIT DHE MATERIALIT strojmé klasén, si ndihmoj uné”?

Riciklimi eshte riperpunimi i materialeve t& ngurta te hedhura, ne produkte te re ja Kérkohet qe sé bashku té ndérmerret n]e aktivi-
te dobishme. . .. . . .

tet praktik pér pastrim té bankave dhe karri-
geve. Shpérndahen lecka pér nxénésit dhe secili
e pastron hapésirén e vet punuese.

Kjo shenje regon qe materiali mund te riciklohet Né pérfundim t& punés, t& gjithé praktikojné

RIS pendoret Serish rregullat e mésuara pér larjen e duarve. Procesi
mbikéqyret dhe késhillohen nxénésit sipas ne-
Vojés.

69

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér angazhimin né aktivitetin praktik, zbatimin dhe praktikimin e rregullave té higjienés sé
mjedisit dhe até personale.

Detyré:
Pastron dhomeén e vet dhe tavolinén e punés.
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Mésimi ! 28
Mjedisi dhe shéndeti

PAGTERTIA E MJEDISIT QE JU RRETHON

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Diskuto dhe shkruajrreth pastértisé sé dhomés,
klasés dhe mjedisit né fotografite e dhéna:

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Pérshkruan veprimet qé kryhen pér mbrojtjen e
pastértisé sé ambientit dhe t€ mjedisit pérreth.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.2, IV.6, V.7.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Pastértia e mjedisit qé ju rrethon

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Dallon pastértiné e mjedisit ku jeton;

o Pérshkruan mjedisin né bazé té fotografive;

o Paraqget mjedisin e tij jetésor pérmes vizatimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

o \
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Hapi 1: Nxénésit analizojné tri situatat e paraqitura né tekstin e tyre.

Cila nga kéto tri mjedise ju pélgen mé shumé? Pse? Si veprojné ata pér té pasur njé mjedis té
kéndshém?
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Mjedisi dhe shéndeti

PASTERTIA E MJEDIGIT QE JU RRETHON

Diskuto dhe shkruaj rreth pastértise sé dhomés,
klasés dhe mjedisit né fotografite e dhéna:

Hapi 2: Nxénésit diskutojné né grupe rreth
pastértisé sé dhomés, klasés dhe mjedisit té
jashtém té paraqitura né fotografi. Udhézohen
té pérshkruajné mjedisin pérkatés duke u
bazuar né kéto fotografi.

Grupi i paré pérshkruan fotografiné e paré.
Grupi i dyté pérshkruan fotografiné e dyté.
Grupi i treté pérshkruan fotografiné e treté.
Hapi 3: Né pjesén e fundit nxénésit paraqesin
mjedisin e tyre jetésor pérmes vizatimit.
Vizatimet ekspozohen te kéndi i artit. Nxénésit

jané té liré té lévizin, té analizojné dhe t'i kraha-
sojné vizatimet e tyre me ato té shokut a shoqes.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér pérshkrimin dhe paraqitjen me
vizatim té mjedisit jetésor.

Detyré:

Krijon njé model rreth shprehjes “Mjedisi dhe
shéndeti”.
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Mésimi ! 29

Mjedisi dhe shéndeti

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

Materialet q¢ riciklohen jané treguar né vijim:

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Mjedisi dhe shéndeti
Rezultatet e té nxénit té temés:

Demonstron klasifikimin e mbeturinave sipas
llojit t& materialit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I11.2, IV.6, VI.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE e KANAGET E

ALUMINIT

PLANIT TE ORES MESIMORE

——

r

Njésia mésimore:
Klasifikimi i mbeturinave sipas llojit dhe materialit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

« Shpjegon, klasifikon mbeturinat sipas llojit t& materialit;

o Méson se riciklimi éshté ripérpunim i materialeve t€ ngurta, té hedhura, né produkte té reja té
dobishme.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime, pako
ambalazhi, shishe plastike, xham etj.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Njeriu dhe natyra, Edukaté figurative.

B0 \
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Hapi 1: Hapet diskutimi rreth pyetjes: Ku mendoni se pérfundojné gjithé mbeturinat?

Nxénésit lihen qé t€ mendojné, té shkémbejné mendimet e tyre né dyshe dhe né grupe. Mé pas, ato i
paragesin para klasés.

Shfagen pérmes videoprojektorit shportat me ngjyra dhe pyeten se a e diné ¢faré domethénie ka secila
nga to.

MEé pas shkruhet né tabelé fjala riciklimi dhe kérkohet té tregojné ¢ka diné pér té.

Hapi 2: Vazhdon puna me tekst. Nxénésit i dallojné materialet se cilat mund té riciklohen dhe cilat jo.
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Analizohet fotografia e shportave me ngjyra dhe klasifikimi i materialeve.




Mjedisi dhe shéndeti

BIMET DHE
USHQIMET

DISALLOJE
TE PLASTIKES

Né rastin e hedhjes sé mbeturinave né shporte,
duhet té ndahen materialet gé riciklohen. Pastaj,
mbeturinat me materiale té caktuara mblidhen dhe
dérgohen né fabrika pér ripérpunim.

1

Vlerésimi i nxénésve:

Hapi 3: Paraprakisht jané sjellé né klasé mate-
riale t&¢ ndryshme té riciklueshme: shishe uji,
xham, lugé plastike, letra ambalazhi, pako té
produkteve té ndryshme, kanage alumini, lugé
metali etj.

Né té dyja skajet e klasés jané vendosur nga
katér pako, né té cilat shkruan: letér, plastiké,
metal dhe xham.

Nxénésit garojné né dyshe, géndrojné né mes
té klasés dhe né momentin kur dégjojné sinjalin
fillojné lojén. Ata kané té drejté té marrin vetém
njé objekt. Loja vazhdon derisa té gjitha obje-
ktet té vendosen né pakot pérkatése. Fiton ai qé
ka grumbulluar mé shumé objekte dhe i ka ve-
ndosur né pakon e duhur. Loja vazhdon edhe
me nxénésit e tjeré.

Vlerésohen pér klasifikimin e mbeturinave sipas llojit dhe shpjegon pér riciklimin.

Detyré:
Plotéson fagen 47 né fletore pune.
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Mésimi ! 30

Mjedisi dhe shéndeti
GHKAKTARET E NDOTJES GE
AMBIENTIT

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

Ndotésit shtesé t& ambientit jané substanca te
papastra qé e ndotin ajrin, ujin dhe tokén toné.

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Emeérton shkaktarét e ndotjes sé ambientit.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.3, I11.2, IV.6, V.1, VI.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé Shembuj té ndot jes se ajrit nga industria
kurrikulés: 1.2, 6.1, 9.1. dhe automobilat

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Shkaktarét e ndotjes sé ambientit

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Njeh shkaktarét e ndotjes s¢ ambientit;
o Dallon ndotésit kryesoré né ambientin toné.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

- \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Diskutohet rreth situatave té paragitura né tekstin e nxénésit. Parashtrohen pyetje té tilla:
§i ju duken veprimet?

Cilat jané pasojat e kétyre veprimeve?

Mendimet e nxénésve shénohen né tabelé.

Hapi 2: Nxénésit shkruajné né fletore pér shkaktarét dhe pasojat e ndotjes.

Pér mésuesin/en




Mjedisi dhe shendeti Hapi 3: Pér mbrojtjen e mjedisit nga ndotésit
kryesorg, duhet té ndérmerren disa veprime.
Nxiten nxénésit té arsyetojné me shembuj
konkreté.

Ngasim bigikletén, sepse:
Hedhim mbeturinat né vendin e caktuar, sepse:

Ndajmé mbeturinat sipas llojit, sepse:
Né shkollé vijmé né kémbé, sepse:

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér njohjen e shkaktaréve té ndotjes
dhe dallimin e tyre.

Detyré:
Vizaton tre ndotésit kryesoré té mjedisit jetésor.
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Mésimi ! 31
Mjedisi dhe shéndeti

FRUTAT DHE PERIMET

Plotéso fjalekryqin, duke u bazuar né figurat e dhéna.

.

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Mjedisi dhe shéndeti

]
Rezultatet e té€ nxénit té temés: |
[ ] | ] i
L]
Kontributi né rezultatet pér kompetencat il B
kryesore té shkallés: 1.3, I11.2, IV.6, V.1, V.3,
VI.2.
Kontributi né rezultatet e fushés sé ) Molla
kurrikulés: 1.1, 1.2. 2) Dardha

3) Karota
4) Tranguj
5) Domate
6) Shalgjri
7) Rrushi

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Frutat dhe perimet

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emérton frutat dhe perimet qé konsumon
mé shpesh;

o Tregon réndésiné e konsumimit té frutave dhe té perimeve pér shéndetin.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situata jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

0O \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\)}/

Hapi 1: Nxénésit dégjojné kéngén “Sa i dua frutat’, né vegézén: https://www.youtube.com/watch?v=8f-
hdCoql-tI, dhe “Uné perimet shumé i dua”

Pasi t'i kené dégjuar kéngét, pyeten:
« Poju,aidoni frutat dhe perimet? Pse?
o« Cilat fruta mé shumé i preferoni?

Hapi 2: Udhézohen nxénésit ta plotésojné fjalékryqin né tekstin e tyre, horizontalisht dhe vertikalisht,
sipas figurave té dhéna.

Tregojné pér ushqgimet e tyre té preferuara té pérgatitura me fruta dhe perime.

Shpjegojné pse éshté e dobishme té konsumohen ¢do dité fruta dhe perime.
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Mjedisi dhe shéndeti

FRUTAT DHE PERIMET

Plotéso fjalekryqgin, duke u bazuar né figurat e dhéna.

&
©

1) Molla

2) Dardha
3) Karota

4) Tranguj
5) Domate
6) Shalgiri
7) Rrushi

Hapi 3: Vizatojné frutat dhe perimet nga
fjalékryqi.

Vizatimet e pérfunduara ekspozohen né kéndin
e artit. Nxénésit lévizin té liré, diskutojné lidhur
me punimet e shokéve/shoqeve té klasés.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin e frutave dhe peri-
meve, réndeésiné e tyre pér shéndetin, pjesémarrjen
né diskutim dhe plotésimin e fjalékryqit.

Detyré:
Pérgatit njé sallaté nga frutat ose perimet pér

shujtén e pushimit né shkollé.
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Mésimi ! 32

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE Mediet

MEDIET DHE LLOJETE TYRE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Mjetet e informimit jane: gazeta, revista, radioja,

Lénda: Shkathtési pér jeté televizori, telefoni, kompjuteri dhe interneti.

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: IT Me pare. njerézit informoheshin ne ményra te

Tema: Mediet ndryshme. Gé pari kané filluar me ané té letrés
qé dérgohe j né ményré postare.

Rezultatet e t€ nxénit t€ temés: Pastaj u zbuluan radioja. televizori, telefoni,

Dallon disa lloje mediesh dhe liston emisionet kompjuteri dhe interneti.
e TV-sé né bazé té moshés pérkatése.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Té niihemi me mietet e informimitl
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, II1.3, VL.6. ! ! ‘
Kontributi né rezultatet e fushés sé ‘ - ©
kurrikulés: 2.1, 4.1.

Letra Televizori Radioja Telefoni

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Mediet dhe llojet e tyre

Rezultatet e té nxénit t€ orés mésimore:
o Emérton disa lloje t&€ medieve, té shkruara
dhe elektronike;
« Dallon llojet e medieve sipas kohés sé zbulimit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime, letra
formati A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

DO \
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Nxénésit udhézohen té shikojné dhe té analizojné faqet pérkatése né tekstin e tyre.
Pyeten:

o Cfaré po shihni?

« Pérgjigje t¢ mundshme mund té jené: televizor, radio, gazeta, kompjuter etj.

o A edinise pér ¢faré shérbejné? Cilat prej tyre i pérdor mé shumé? Pse?

Hapi 2: Lexohet teksti dhe pyeten nxénésit:

 Siinformoheshin njerézit né kohét e lashta?

« Cilat ishin mjetet mé té shpeshta t& informimit?

« Po sot, cilat mjete t& informimit pérdorin mé shumé njerézit?
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Keérkohet nga nxénésit qé né tekstin e tyre té shénojné emrat e té gjitha mjeteve té informimit té pér-




Mediet

Chkruaj emrat e mjeteve té informimit té dhéna né
figura.

mendura dhe té paraqitura.
Ato dallohen sipas kohés sé zbulimit.

Hapi 3: Shénohet né tabelé ose flipcart “Llojet
e informimit” dhe kérkohet qé té rikujtohen té
gjitha mjetet e mésuara. Shénohen mendimet e
nxénésve né organizuesin grafik. Edhe nxénésit
shénojné né fletét A4, té pérgatitura parapra-
kisht.

/ Letra \

Libri Gazeta
Mjetet e &
Interneti _Ieee Radioja
informimit

A
Kompjuteri V\

Y
/ Televizori

Telefoni

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin e mediave, dallimin e
tyre, angazhimin dhe bashképunimin.

Detyré:
Pyet prindérit se cilin nga llojet e medieve pér-

dorin mé tepér. Tregon pse.

el

»J

c
(]
~
s
“
(]
=3
“n
H)
£
S
HT)
[-¥




c
(]
~
o
o=
“
(]
=
“n
E
S
HT)
(-9

Mésimi ! 33

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Mediet

Lidh me shigjeté figurat e paragitura me poshte:

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna qﬂ

Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Mediet

Rezultatet e té nxénit té temés:
Dallon disa lloje mediesh dhe liston emisionet

e TV-sé né bazé té moshés pérkatése.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, I11.3, V1.4, VI.6.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 4.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Mjetet e informimit dhe programet e parapélqyera

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Emeérton disa lloje té programeve televizive;

o Dallon programet televizive sipas pérmbajtjes;
o Pérshkruan programin televiziv té parapélqyer.

Kriteret e suksesit:
Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

\
METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Me ndihmén e videoprojektorit ose pérmes fotografive, paragiten mjete
té ndryshme informimi qé pérdorin njerézit. Nxiten nxénésit té tregojné sa nga
to njohin dhe cilat i pérdorin mé shumé. Pérgjigje t¢ mundshme té nxénésve:
televizori, radioja, telefoni, interneti, gazeta, revista, libri, letra etj. Shpjegohet se
disa nga kéto mjete jané pérdorur mé shumé né té kaluarén, ndérsa sot pérdoren
té tjera. Nxénésit i radhisin ato sipas kohés sé zbulimit.

Hapi 2: Shpjegohet qé programet e ndryshme qé shikojné dallojné sipas pérmbajtjes. Nxiten nxénésit
t'i dallojné kéto programe. Evidentohen edhe né tabelé pérgjigjet e tyre. Né ményré individuale, ata
plotésojné fagen pérkatése né tekstin e tyre.




Mediet

Shkruaj progroamet televizive mé té pelgyera pér tyl

Hapi 3: Kérkohet nga nxénésit té pérshkruajné
programin televiziv té parapélqyer. Diskutohet
pér kéto programe.

o A éshté edukativ?

o Cka mésojmé nga ai?

o A &shté program argétues?

o Me ké e pérgjellin programin?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér emértimin e programeve tele-
vizive, dallimin e tyre sipas pérmbajtjes dhe pér-
shkrimin e programit té parapélgyer.

Detyré:
Shkruan né kompjuter njé lajm gé ka dégjuar né radio ose televizor.

et

»d




Mésimi | =4

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

LOJE SKENIKE - MEDIET

Rinori dhe Alba

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna Alba, pasi kreu mesimet dhe detyrat, po luante nje

Lénda: Shkathtési pér jeté loje née kompjuter. Ajo po kénaqej por lojes ia

Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: IT kishte leshuar zérin shume dhe po e pengonte

Tema: Mediet vellane qe ishte duke lexuar nje lektyre. Ata filluan
té ziheshin me njéri-tjetrin.

Rezultatet e té nxénit t€ temés: Rinori - E sheh qe me pengon me tere ate zel

Luan rolin e moderatorit gjaté aktiviteteve Alba - Po vélla, ti vetém lexon libér e nuk je duke

brenda klasés. mesuar, cfare te keqe ka qe luajl Uné i kreva
mésimet e tani jam duke u relaksuar.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat Rinori - Gi ¢'te keqe ka? Ti luan tashmé qe | oré dhe

kryesore té shkallés: 1.1, 1.3, 1.6, V1.2, VI.4. rrezatohesh me rreze ¢ demshme per shéndetin
tend.

Kontributi né rezultatet e fushés s¢ (Duke degjuar kete bisede. libri, radio ja, televizori

kurrikulés: 2.1, 4.1. dhe kompjuteri vendosin te perfshihen.)
Kompjuteri - Rinor, ore Rinor, ¢té keqe kané

" lojerat e mial

| Radioja - Gi ¢te keqel! Ua shkatérrove syte
femijeve. Mée mire té dégjojné muzike dhe té

\ kénaqen me mua.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Lojé skenike - Rinori dhe Alba

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

e Vleréson veprimet e personazheve;
o Shpreh mendimet personale rreth porosisé sé tekstit.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.
Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

0 \
METODOLOGIJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\))/

Hapi 1: Hapet diskutimi lidhur me pérdorimin e televizorit, té gazetés, té internetit, té telefonit, té
kompjuterit dhe té mjeteve té tjera té informimit. Nxénésit tregojné pérvojat dhe shprehin ndjenjat,
mendimet dhe gjykimet mbi pérdorimin e tyre. Tregojné se a kané njé orar té caktuar pér pérdorimin e
kétyre pajisjeve dhe a mbikéqyren nga té rriturit.

Pyeten nxénésit:

o Sazgjat filmi, pérralla ose loja qé shikon né kompjuter ose telefon?

Hapi 2: Teksti lexohet né role me ndalesa dhe, pas ¢do pjese té lexuar, drejtohen pyetje.

Pjesa e paré: Cfaré mendimi keni pér Albén? Si ju duket veprimi i saj? A kishte ajo té drejté?

Pjesa e dyté: Si mendoni, a kishte té drejté Rinori qé e qortoi Albén? Si do té vepronit ju? Si do ta késhi-
llonit motrén a véllané?
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Mediet

- Muzikéll Pse té mos argétohen me
filmat e animuar qé ua dhuroj?

- Ha-ha-hal Pse po grindeni kot? Po mos té
isha uné me informacione dhe mésime, ju nuk do té
zbuloheshit fare. Andaj fémijée, lexoni sa mé
shumé libra, se truri juaj i njomé ka fugi qé te
zbulojé gjra edhe mé té mrekullueshme se
komp juteri.

- Oh, i mjeri uné i mjeri, ¢faj kam qe
nuk dini té mé shfrytézoni né ményre té drejte
dhe me njé orar mé té shkurtér me sé shumtinje

oré ne dite. E kur té miteni do ta kuptoni vlerén
time dhe do té mé shfrytézoni sa heré qé keni
nevo jé.

- Vellagko im i dashur, e sheh qé uné veproj
né ményré té drejté dhe njerézit si uné jané
arsye joa q¢é ti sot luan me komp juter.

Pas leximit, nxénésit tregojné ¢faré mendojné
pér radion, kompjuterin, librin dhe televizorin.
Mendimet e tyre shénohen né tabelé.

Radioja Libri  |Kompjuteri| Televizori

Hapi 3: A ju pélqeu tregimi dhe ¢faré mésuat
nga ai? Nxénésit, té pavarur, i plotésojné rubri-
kat.

Cfaré lexova? Cfaré mésova?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohen pér vlerésimin e personazheve dhe
shprehjen e mendimeve praktike, angazhimin
dhe bashképunimin.

Detyré:
Méson pjesén e tekstit té caktuar pér lojén ske-

nike.
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Mésimi ! 35

Mediet

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

LOJE SKENIKE - MEDIET

Rinori dhe Alba
Alba, pasi kreu mésimet dhe detyrat, po luante nje
loje né kompjuter. Ajo po kénagej por lojés ia
kishte léeshuar zérin shumé dhe po e pengonte
véllané qé ishte duke lexuar njé lektyré. Ata filluan
té ziheshin me njéri-tjetrin.
Rinori - E sheh q¢ mé pengon me tére ate zel
Alba - Po vélla, ti vetém lexon libér e nuk je duke
mésuar, ¢farée té keqe ka qé luaj? Uné i kreva
mésimet e tani jom duke u relaksuar.
Rinori - Gi ¢'te keqe kal Ti luan tashmé qe | oré dhe
rrezatohesh me rreze té démshme pér shéndetin
tend.
(Duke dégjuar kéte bisede, libri, radio ja, televizori
dhe komp juteri vendosin te perfshihen.)
Kompjuteri - Rinor, ore Rinor, ¢té keqe kané
| lojerat e mial
L Radiojo - Gi ¢té keqel Ua shkatérrove syte
0\ femijeve. Mé mire té degjojné muzike dhe te
kénagqen me mua.

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Mediet

Rezultatet e té€ nxénit té temés:
Luan rolin e moderatorit gjaté aktiviteteve

brenda klasés.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.4, 1.6, V1.2, V1.4.

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 2.1, 4.1.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore:
Lojé skenike - Rinori dhe Alba (pérséritje)

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Vleréson lojén e shokéve a shogeve;
o Shpreh mendimet personale rreth porosisé sé tekstit.
Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shoqéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.

I
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METODOLOGJIA DHE VEPRIMTARIA ME NXENES H é | \\\/
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Hapi 1: Pérmes videoprojektorit, shfaget para nxénésve loja skenike “Shtépia prej bore”, né vegézén:
https://www.youtube.com/watch?v=LAYDN7CwrUk. Pasi ta kené shikuar, parashtrohen pyetje té tilla
si:

o A keni qené ju ndonjéheré né teatér?

« Jupélgen loja né role qé béjné aktorét?

« Cila éshté shfagja mé e bukur qé keni shikuar?

o A déshironi qé edhe ju té béheni aktoré?

Hapi 2: Nxénésit tashmé kané mésuar pjesét e caktuara nga ora e kaluar. Nga letra dhe kartoni jané
pérgatitur veshjet pér secilin personazh.

Ndérkohé qé moderatori/moderatorja lexon pjesén hyrése té lojés skenike, aktorét futen né skené. Secili
pérpiget té luajé sa mé bukur dhe bindshém pjesén e vet.



Mediet

- Muzikéll Pse té mos argétohen me
filmat e animuar q¢é ua dhuroj?

- Ha-ha-hal Pse po grindeni kot? Po mos te
isha uné me informacione dhe mésime, ju nuk do té
zbuloheshit fare. Andaj fémije lexoni sa mé
shumé libra, se truri juaj i njome ka fuqi qé te
zbulojé gjra edhe mé té mrekullueshme se
komp juteri.

- Oh, i mjeri uné i mjeri, ¢'faj kam qé
nuk dini t& mé shfrytézoni né ményre té drejte
dhe me njé orar mé té shkurtér mé sé shumtinje

ore né dité. E kur té rriteni do ta kuptoni vlerén
time dhe do té mé shfrytézoni sa heré gqe keni
nevojé.

- Véllagko im i dashur, e sheh qé uné veproj
né ményré té drejté dhe njerézit si uné joane
arsye ja qé ti sot luan me komp juter.

Fe el

Loja e tyre mbéshtetet me duartrokitje nga
nxénésit e tjere.

Edhe grupet e tjera prezantojné para klasés.

Hapi 3: Pas pérfundimit té prezantimeve nga
secili grup, nxénésit e pavarur shkruajné pér-
shtypjet e tyre lidhur me udhéhegjen e lojés
skenike nga moderatori a moderatorja, lojén e
personazheve dhe ndjesiné e té genit aktor.

Alishtee Radioja | Libri |Kom- | Tele- |Moderatori
véshtiré té lua- pjuteri | viziori Moderatorja
je né skené?

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet pér lojén, shprehjen e mendi-
meve, angazhimin dhe bashképunimin.

Detyré:

Shikon njé lojé skenike né internet, kérkon

ndihmén e prindérve pér pérzgjedhjen.
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Mésimi ! 36

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE .
FLETUGHKA E KLAGES

Shkruaj njé histori bazuar né figurén e dhéné:

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: 1T
Tema: Mediet

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krijon fletushkén e klasés me punime té shkru-
ara me doré dhe té skicuara.

Shkruajnjé histori bazuar né figurén e dhéné dhe

Kontribut.i. né rezEltatet pér kompetencat plotéso me fjalet q¢ mendon se i kané pérdorur
kryesore té shkallés: 1.1, 1.2, 1.6, IT1.2. bashkefolesit

Kontributi né rezultatet e fushés sé
kurrikulés: 4.1, 4.2.

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: Fletushka e klasés

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:

o Krijon fletushkén e klasés me punime t&
shkruara me doré;

o Argumenton hartimin e tekstit sipas figurave.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime, fleté
formati A4, ngjyra.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.
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Hapi 1: Parashtrohen pyetjet pér diskutim:
o A keni shkruar ndonjéheré duke u bazuar te fotografia ose ilustrimi?
 Cilat gjéra i keni pasur parasysh?

U rikujtohet qé kur shkruhet né bazé té fotografive, duhet fillimisht té analizohet me kujdes fotografia.
Dubhet ndjekur radha e veprimeve sipas fotografive, té pérdoret imagjinata, por pa u larguar nga porosia

qé pérgjell fotografia.

Hapi 2: Nxénésit ndahen né grupe dhe kérkohet té krijojné njé histori bazuar né figurat e dhéna.




Mediet

Shkruaj njé histori bazuar né figurén e dhéné dhe
plotéso me fjalet qé mendon se i kané pérdorur
bashkeéfolésit.

Hapi 3: Pérfagésuesi i secilit grup lexon hi-
storiné e shkruar. Nxiten nxénésit e grupeve té
tjera t€ komentojné, té béjné pyetje dhe té japin
sugjerime. Edhe pérfagésuesit e grupeve té tjera
Shkruaj nje histori bazuar ne figuren e olhene dhe vazhdojné me prezantimin e shkrimeve té tyre.
plotéso me fjalet q¢ mendon se i kané pérdorur Shpjegohet qé njé puné cilésore kryhet me pérku-
bashkéefolesit. shtim dhe duhet té keté kohé té mjaftueshme
pér realizimin e saj. Prandaj finalizimi i fle-
tushkés do té béhet né orén tjetér.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésohet krijimtaria né punime, argumentimi
i tekstit, angazhimi né punén grupore, shkrimi i
tregimeve bazuar né ilustrime dhe vizatime.

Detyré:
Shkruan tregimin me kompjuter, kérkon

ndihmén e prindérve.
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Mediet

PUNA NE GRUPE
Grupet A B G, G D, Dh - ¢fare titujsh do t'u vini
tregimeve tuaja?

ASPEKTE TE PERGJITHSHME TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Fusha kurrikulare: Jeta dhe puna
Lénda: Shkathtési pér jeté
Shkalla e kurrikulés: 1 Klasa: II
Tema: Mediet

Rezultatet e té nxénit té temés:
Krijon fletushkén e klasés me punime té shkru-
ara me doré dhe té skicuara.

Kontributi né rezultatet pér kompetencat
kryesore té shkallés: 1.1, 1.2, 1.6, II1.2.

Kontributi né rezultatet e fushés sé

Gido ta eméertoje revistén?
kurrikulés: 4.1, 4.2. ido ta 0jé revistén

ASPEKTE SPECIFIKE TE

PLANIT TE ORES MESIMORE

Njésia mésimore: S
Fletushka e klasés - Puné né grupe

Rezultatet e té nxénit té orés mésimore:
o Emeérton tekstin né bazé té pérmbajtjes dhe té ilustrimeve;
o Krijon fletushkén e klasés me punime té shkruara me doré dhe té skicuara.

Kriteret e suksesit: Pércaktohen me nxénésit né klasé.

Burimet, mjetet e konkretizimit dhe materialet mésimore: Videoprojektor, fotografi, ilustrime,
fleté A4.

Lidhja me l1éndét e tjera mésimore dhe/apo me ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe situatat jetésore:
Gjuhét dhe komunikimi, Shogéria dhe mjedisi, Edukaté figurative.
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Hapi 1: Hapet diskutimi rreth historive té shkruara né orén e kaluar. Nxénésit tregojné pér véshtirésité
gjaté realizimit t€ shkrimeve. Nxiten qé pérpara se té pérshkruajné tregimet né fletét e pérgatituara, té
kontrollojné edhe njé heré.

Hapi 2: Pasi t'i kené shkruar né fleté tregimet, kérkohet qé secili grup t€ emértojé tregimin e vet. Nxé-
nésit lihen té liré t€ vendosin pér titullin e tregimit té tyre.

Supozojmé se nxénésit i kané titulluar né kété ményré tregimet.
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Grupi A: “Té ndryshém, por té barabarté”
Grupi B: “Né park”

Grupi C: “Loja né pishiné”

Grupi D: “Loja né réré”

Grupi E: “Magjistari”

Grupi F: “Qeni im Pupi”

Hapi 3: Pasi té jené emértuar tekstet, lipset qé
ato té paraqiten edhe si ilustrime.

Né fund kérkohet qé secili grup té propozojé
emértimin e revistés. Nxénésit zgjedhin emrin
me té cilin do ta emértojné até. I ndihmojmé
ata t'i lidhin dhe t'i bashkojné tregimet me ilu-
strimet pérkatése.

Kjo do té jeté fletushka e paré qé do té ruhet né
arkivin e klasés.

Vlerésimi i nxénésve:

Vlerésimi béhet pér emértimin e tekstit, krijim-
tarive, angazhimin mbi emértimin e tregimeve
dhe té fletushkés sé klasés.

Detyré:
Provon té krijojé njé fletushké me vjersha, tre-

gime dhe vizatime.
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